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Suomalainen
saastavaisyys

Saastavaisyyden puhetavat
suomalaisissa kuluttajaelama-
kerroissa

Kaisa Huttunen ja Minna Lammi tarkastele-
vat suomalaisten saastavaisyyteen liittyvia
puhetapoja. Milla tavalla suomalaiset raken-
tavat itsestaan saastavaisia kuluttajia, miten
he puhuvat saastavaisyydestaan ja mihin ta-
pahtumiin, toimintoihin tai keskusteluihin he
liittavat saastavaisyyden? Kuluttajaelama-
kerroissa ei niinkdan puhuta kulutuksen nau-
tinnoista vaan saastavaisyys on edelleenkin
keskeinen suomalainen hyve. Sen merkitys
on kuitenkin muuttunut.

B Siastiviisyyden ihanteella ja sddstavii-
syyskasvatuksella on ollut Suomessa pitkét
perinteet.! Visa Heinonen on tarkastellut
viitoskirjassaan suomalaisten kotitalousjir-
jestojen harjoittamaa kuluttajavalistusta
1900-luvun alusta 1960-luvulle saakka. Hi-
nen mukaansa valistustyotd hallitsivat talon-
poikaisyhteiskunnan arvostama sdistavii-
syyden, ahkeruuden, taloudellisuuden, siis-
teyden, kunnollisuuden ja omavaraisuuden
ihanteet.? Artikkelimme yhtend pyrkimyk-
send on tarkastella, 16ytyyko vield nykypéi-
viani kuluttajaeldmikerroista talonpoikaisia
ihanteita korostava eetos vai ovatko talon-
poikaiskulttuurin arvot murentuneet "mo-
dernisaatiokehityksen” myoti.?

1. Saistiviisyys oli vield ennen 1800-lukua uskonnol-
lissavytteinen kisite, joka muuntui vihitellen koko
yhteiskunnan moraaliseksi selkidrangaksi. Irma Sulku-
nen & Risto Alapuro (1987) "Raittiusliike ja tyovieston
jarjestaytyminen.” Teoksessa Risto Alapuro, Ilkka Lii-
kanen, Kerstin Smeds & Henrik Stenius Kansa liikkees-
sd. Helsinki: Kirjayhtyma, 142-152.

2. Visa Heinonen (1998): Talonpoikainen etiikka ja
kulutuksen henki. Kuluttajaneuvonnasta kuluttajapo-
lititkkaan 1900-luvun Suomessa. Helsinki: Suomen
Historiallinen Seura.

3. Kiitimme arvokkaista kommenteista julkaisun toi-
mittajia, refereitd, Kumu-seminaarin porukkaa seki
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Suomen katsotaan siirtyneen vihitellen
toisen maailmansodan jilkeen moderniksi
massakulutusyhteiskunnaksi. Tilloin on
usein korostettu massatuotannon ja massa-
kulutuksen ldpimurtoa, kaupungistumista,
yksityisen kulutuksen kasvua, kodinkonei-
den arkipdiviistymisti ja vapaa-ajan lisdin-
tymistd.* Kulutusyhteiskunnan merkkeini
on myo6s nahty amerikkalaisen populaari- ja
nuorisokulttuurin sekid amerikkalaistyyppi-
sen mainonnan leviaminen Suomeen.’

Yhdysvaltoja on usein pidetty kulutusyh-
teiskunnan mallimaana, johon muita kulut-
tavia kulttuureja on verrattu. Nykyidin pu-
hutaan amerikkalaistumisesta, konsumeris-
mista, mcdonaldisaatiosta ja globalisaatios-
ta. Edellisilla kisitteilli on usein viitattu
linsimaissa toisen maailmansodan jilkeen
tapahtuneeseen kaupalliseen murrokseen,
uusliberalistisen kapitalismin voimistumi-
seen seki tietynlaisten amerikkalaisten ku-
lutustapojen ja ihanteiden levidmiseen:
usein niissd keskusteluissa on esitetty, ettd
materialistiset ja individualistiset kulutusta-
vat ja ihanteet olisivat alkaneet vidjaamat-
tomasti levitd Yhdysvalloista muuntaen
muita kulttuureja amerikkalaisihanteiden
mukaisiksi.®

erityisesti Minna Autiota, Visa Heinosta, Jaana Lihteen-
maata, Riitta Matilaista, Mika Pantzaria ja Piivi Timos-
ta. Kiitimme my6s SKS:n kansanrunousarkistoa ja
erityisesti Juha Nirkkoa aineistonkeruuyhteistyosta.
Kaisa Huttunen on kirjoittanut artikkelia Kulutusyh-
teiskunnan muutos -hankkeen rahoituksella (ks.
http://www.valt.helsinki.fi/blogs/kulutus/tutkijakou-
lu/).

4. Esim. Heinonen (1998) 246-256; Heinonen (2000)
"Niin alkoi “kulutusjuhla”. Suomalaisen kulutusyhteis-
kunnan rakenteistuminen.” Teoksessa Kaarina Hyvo-
nen, Anneli Juntto, Pirjo Laaksonen & Piivi Timonen
Hyvddi eldimdid. 90 vuotta suomalaista kuluttajatutki-
musta (toim.) Helsinki: Kuluttajatutkimuskeskus ja
Tilastokeskus; Minna Lammi (2006) Eft’ varttuisi Suo-
menmaa. Suomalaisten kasvattaminen kulutusybteis-
kuntaan kotimaisissa lyhytelokuvissa 1920-1969. Hel-
sinki: SKS ja SEA.

5. Visa Heinonen (2003) 'Nuoriso mainonnan koh-
teeksi — kovaa menoa ja meininkid.” Teoksessa Matti
Peltonen, Vesa Kurkela & Visa Heinonen (toim.) Arki-
nen kumous. Suomalaisen 60-luvun toinen kuva. Hel-
sinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura, 113-133; Juk-
ka Kortti (2003) Modernisaatiomurroksen kaupalliset
merkit. 60-luvun suomalainen televisiomainonta. Hel-
sinki: SKS.

6. John Brewer & Frank Trentmann (2006) ’Introduc-
tion: Space, Time and Value in Consuming Cultures.’
Teoksessa John Brewer & Frank Trentmann, Consum-



Kulutuskeskeisyys on perinteisesti liitetty
sekd modernin etti postmodernin yhteis-
kunnan ominaispiirteeksi. Yhteiskuntien
muutosta kisittelevissid historiantutkimuk-
sissa tarveperustainen kulutus on usein yh-
distetty traditionaaliseen yhteiskuntaan ja
haluperusteinen kulutus moderniin yhteis-
kuntaan. Tdstid siirtymidajankohdasta on mo-
nenlaisia nikemyksid. Sosiologiassa siirtymi
on yleensi paikannettu teollisen yhteiskun-
nan syntyyn, ja tarve/halu- tai perustarve/
luksus-keskustelut ovat liittyneet eri ihmis-
ryhmien kuten sosiaaliluokkien vilisten
erojen tarkasteluun. Esimerkiksi muotia on
tarkasteltu tistd niakokulmasta. Nykyididn
puhutaan jo runsauden yhteiskunnista ja
ylellisyyden arkipédiviistymisestd.”

"Aineistolahtéinen tutkimus-

aihe”

Emme ole kiinnostuneita nautinnonhakui-
sesta kulutuksesta vaan sididstiviisyydesti.
Tami johtuu siitd, ettd kerddmissimme ku-
luttajaeldmikerroissa sddstividisyys nousi
nautinnonhakuista kulutusta voimakkaam-
min esille. Artikkelimme sai alkunsa semi-
naarista, jonka teema oli Kulutusyhteiskun-
nan muutos.® Lihdimme syksylld 2006 yh-
teistydssd seminaariin osallistuneiden taho-
jen ja Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran
kanssa hankkimaan erilaista muistitietoai-
neistoa kuluttamisesta. Itse kerdsimme niin
sanottuja kuluttajaelimikertoja.’

SKS:n kerdys pdittyi 31.5.2007.1° Saimme
yhteensi 53 elimikertaa. Kirjoituskilpailuun
osallistui 37 naista ja 16 miestd. Kirjoittajat
olivat eri puolilta Suomea ja heilld oli hyvin
erilaisia koulutus- ja tyotaustoja. Vanhin kir-
joittaja oli syntynyt vuonna 1913 ja nuorin
vuonna 1972. Suurin osa oli kuitenkin syn-
tynyt 1920-1940-luvuilla. Elamikertojen pi-
tuus vaihteli puolesta sivusta kuuteenkym-
meneen sivuun.

Alusta ldhtien epidilimme, ettd timantyyp-
pinen Kkirjoituskilpailu ei motivoi kovin
nuoria kirjoittajia. Tdmédn vuoksi kerdsimme
my0Os opiskelijoilta elimikertoja syksyn
2006 Helsingin yliopiston ja keviin 2007
Avoimen yliopiston kulutussosiologian lu-
ennoilla osana kurssisuoritusta. Kirjoitusoh-
jeistus oli sama kuin SKS:n kerdyksessi
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kiytetty, ja opiskelijoilta pyydettiin suostu-
mus elimikertojen kiyttimiseen.

Luennoilla kerdsimme kolmelta miehelti
ja 27 naiselta 30 eldmikertaa, joiden pituus
oli parista sivusta noin kuuteen sivuun. Ke-
ruumenetelmistid johtuen timi kirjoittaja-
ryhmi oli homogeenisempi kuin SKS:n ky-
selyyn vastanneiden ryhmi koulutustaus-
tansa, nykyisen asumispaikkansa seki kiin-
nostustensa suhteen: kirjoittajat olivat ta-
voittelemassa korkeakoulututkintoa, asuivat
piadkaupunkiseudulla ja olivat kiinnostunei-
ta kulutusopinnoista. Suurin osa vastaajista
oli syntynyt 1980-luvulla. Vanhin oli synty-
nyt 1950-luvulla.

Aineisto kokonaisuudessaan'' koostui siis
yhteensd 83 eldmikerrasta, joiden Kkirjoit-
tajista naisia oli 64 ja miehid 19. Lisiksi
1920-, 1930-, 1940- ja 1980-luvulla syntynei-
den kirjoittajien elimikertoja oli enemmin
kuin vastaavasti 1950-, 1960- ja 1970-luvul-
la syntyneiden.

Kulttuurissa vallitsevat puhetavat
saastavaisyydesta

Artikkelin tarkoituksena on tunnistaa Suo-
messa vakiintuneita puhetapoja'? sddstavii-

ing Cultures, Global Perspectives: Historical Trajecto-
ries, Transnational Exchanges., Oxford ja New York:
Berg, 1-17; Frank Trentmann (2006) 'The Modern Ge-
nealogy of the Consumer: Meaning, Identities and
Political Synapses.” Teoksessa John Brewer & Frank
Trentmann (toim.) Consuming Cultures, Global Per-
spectives: Historical Trajectories, Transnational Ex-
changes. Oxford ja New York: Berg, 19-09.

7. Colin Campbell (1998) 'Consumption and Rhetorics
of Need and Want.” Journal of Design History, Vol 11,
No.3, 238-240.

8. Ks. http://www.valt.helsinki.fi/blogs/kulutus/

9. Yhteistyossd SKS:n kanssa kerittiin neljinlaista
muistitietoa kuluttamisesta: gramofonimuistoja, asumi-
seen liittyvid muistoja, rahapelaamismuistoja seki ku-
luttajaelamikertoja. Tédssd artikkelissa on kiytetty vii-
meksi mainittuja. Ks. kirjoitusohjeistus: http://www.
finlit.fi/kra/keruut/kulutus.htm.

10. SKS:lli on oma aktiiviisista kirjoittajista koostuva
ns. vastaajaverkosto, joka koostuu melko idkkiista kir-
joittajista. Keruihin voi toki osallistua myos vastaaja-
verkoston ulkopuolisia henkilo6itd, ja kyselyt ovat esilld
SKS:n kotisivuilla. Markkinoimme SKS:n kirjoituskilpai-
lua myo6s Helsingin Sanomien Hinta & Laatu -sivulla.
11. Muistitietoa kuluttamisesta, Kuluttajaelamikerta-
aineisto: saatavilla SKS:sti (aineistositaatit merkitty
SKS) seki opiskelija-aineisto: tutkijoiden hallussa (ai-
neistositaatit merkitty Op).

12. Ks. Pertti Alasuutari (1996) Toinen tasavalta. Tam-
pere: Vastapaino, 18-22.
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syydesti seki tarkastella niitd retorisia kei-
noja, joilla sidistiviisyyden hyvettd nyky-
pdivini perustellaan, puolustetaan tai riko-
taan. Lisdksi tavoitteena on pohtia sitd,
mihin tapahtumiin, toimintoihin tai keskus-
teluihin nAmi puhetavat nojaavat.

Tarkastelemme sddstiviisyyttd kulttuuri-
sen kulutustutkimuksen nidkokulmasta.
Suuntauksessa kulutus ymmirretddn kult-
tuuriseksi ilmiodksi, joka rakentuu jaetuista
merkityksistd ja vuorovaikutussuhteista.
Kulttuuri ymmairretdin historiallisesti raken-
tuneena representaatiosysteemin, joka oh-
jaa ja rajoittaa tapoja, joiden kautta ihmiset
tekevit ymmairrettiviksi elimidinsi, ilmai-
sevat itsedin, tulkitsevat toisiaan ja kiytti-
vit valtaa. Kulttuuri organisoi ja suuntaa
vuorovaikutusta tarinoiden, myyttien, itses-
tadnselvyyksind pidettyjen luokittelujen ja
sosiaalisten kiytintdjen sekd niihin liitty-
vien arvojen, normien ja valtasuhteiden
kautta. Kulttuurisessa suuntauksessa kulut-
taja nidhddian aktiivisena toimijana, joka
vuorovaikutuksessa muiden kanssa ylldpi-
tid, tuottaa, kyseenalaistaa ja muuttaa ku-
lutusta koskevia merkityksid."

Niemme muistitietoon pohjautuvat eli-
mikerrat luonteeltaan konstruktiivisina.'t
Emme siis tekstien tulkinnassa lihde poh-
timaan sitd, onko kirjoittajan kertoma totta
tai muistaako hidn jonkin asian oikein.
Olemme enemmainkin kiinnostuneita siiti,
mitd merkityksid kirjoittamishetkelld liite-
tidn sidastiviisyyteen sekid mihin tapahtu-
miin, toimintoihin tai asioihin sdidstiviisyys
yhdistetddn. Kulttuurisessa analyysissd teks-
tin tuottamis- ja tulkintakontekstit ovat tir-
keitd. Elimikertojen kirjoittajat ovat kirjoit-
taneet tarinoita, joissa he tulkitsevat nyky-
hetken valossa sekd omaa elimidinsi ettd
usein myos vanhempiensa, isovanhempien-
sa, koko kansakunnan tai vaikkapa oman
ikdpolvensa kokemuksia. Tutkijan tulkintoi-
hin puolestaan vaikuttaa hinen esiymmar-
ryksensi, joka on myos muotoutunut tietys-
s ajallisessa, sosiaalisessa ja kulttuurisessa
kehyksessa."

Sitoudumme aineiston tulkinnassa kult-
tuurisen kulutustutkimuksen nikemykseen
siitd, ettd tutkijan ei ole mahdollista "vangi-
ta” yksittdisten tekstien kirjoittajien tarkoit-
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tamia merkityksid eli ymmairtda tekstid sa-
malla tavalla kuin niiden tuottajat. Pikem-
minkin tutkijan tehtivinid on analysoida
kuinka tekstin tuottajat kertovat kokemuk-
sistaan, mitd asioita he pitavit itsestidn sel-
vind, millaisia ajatuksia tai merkityksid he
kyseenalaistavat ja mitd he eivit edes ota
huomioon.'® Analyysissi on kiytetty lihilu-
vun menetelmid."”

Aluksi aineistoa luettiin pohtimalla sit4,
mitd kirjoittajat kertovat kulutuksestaan ja
kuluttajuudestaan. Lukiessamme kuluttaja-
elamikertoja huomasimme kuitenkin pian,
ettd kirjoittajat eivit usein halunneet kertoa
kulutuksestaan vaan pikemminkin sddsti-
viisyydestdin. Tami tuotiin esille usein jo
elimikertojen otsikoinneissa: Suunnitel-
mallinen, sddstdvdinen ja omavarainen?,
Epdikuluttajan eldmdkeria, Kulutuksen jub-
lattomuus, Suu sdkkid mydten ja Arkinen
eldmd. Paitimme siis tarkastella kuluttaja-
elimikertojen kautta sddstiviisyytta.

Akkiseltddn voitaisiin ajatella, ettd sdis-
tiviisyys on melko yksiselitteinen kisite.
Niin ei kuitenkaan ole. Sdidstiviisyydelld ja
sadstimiselld voidaan tarkoittaa hyvin mo-
nenlaisia asioita. Aineistossamme itsensi
sadstdviiseksi on voinut yhtd hyvin luoki-
tella Kkirjoittaja, joka ostaa moottoroidun
singyn velaksi, kuin kirjoittaja, joka kiy
ostamassa merkkitavaraa Tallinnasta. Samal-
la tapaa sddstimiseen tai sddstiviisyyteen
johtaneet syyt on voitu yhdistdid niukkoihin
aikoihin, omaan kuluttajaluonteeseen tai
ympdristdongelmiin.

Aineiston luenta onkin ollut haastavaa
siind mielessd, ettd tulkitsijana on vililld ol-
lut vaikea sulkea pois omia sdidstiviisyy-
teen ja kuluttamiseen liittyvid kisityksid ja
arvostuksia. Tekstejd lukiessa olemme pai-
koitellen huomanneet paheksuvamme joi-
denkin kirjoittajien kulutustottumuksia.
Kulttuuritutkimuksessa on kirjoitettu paljon
itsereflektion tiarkeydestd eli siitd, ettd tut-
kijan tulee etenkin omaa kulttuuria tutkies-
saan pohtia sitoumuksiaan ja omaan ym-
mirrykseen vaikuttavia tekijoitd.'®

Tiedostamme my0s, ettd tutkijan tulee
tulkintoja tehdessiin pohtia sekid yhteis-
kuntapoliittisia ettd tutkittaviin liittyvid eet-
tisid kysymyksid.!'” Sddstaviisyys, sddstami-



nen ja kuluttaminen liittyvit aina ajankoh-
taisiin yhteiskunnallisiin kysymyksiin, min-
kid vuoksi niitd kisittelevid tutkimuksia
kiytetidn myos poliittisen piddtoksenteon
taustalla. Lisdksi kuluttamiseen liittyy perin-
teisestikin hyvin voimakasta moralisointia.
Etenkin nuoret ovat olleet pitkddn timin
moralisoinnin kohteena.

"Pahoja aikoja”, riskeja ja elaman-
kaariodotuksia

Eliamikerroissa kirjoitettiin paljon sddstivii-
syyteen kannustavista ajanjaksoista tai uhis-
ta eli sddstdviisyyteen johtaneista syisti.
Nimi syyt yhdistettiin joko menneisyyteen,
nykypdivddn tai tulevaisuuteen. Kirjoituk-
sissa muisteltiin kirjoittajien omia, heididn
laheistensd tai koko kansakunnan koke-
muksia vaikeista ajanjaksoista sekd maalail-
tiin tulevaisuuden uhkakuvia. Puheet tukeu-
tuivat pitkddn jatkuneisiin talousteoreettisiin
keskusteluihin talouden heilahteluista ja ny-
kypiivin riskiyhteiskunta- ja ympdiristokes-
kusteluihin sekid eliminkaariajatteluun.

Kisitellessddn sotia ja taloudellisia riske-
ja kirjoittajat kertoivat koko kansaa tai suur-
ta osaa kansasta koskettaneista tapahtumis-
ta, jotka olivat pakottaneet sdidstiviisyyteen.
Tapahtumat kuvattiin sellaisiksi, joihin yk-
siloilld itsellddn ei ollut vaikutusta. Kirjoit-
tajat kertoivat myos varautuvansa tillaisiin
riskeihin.

Toista maailmansotaa ja sitd seurannutta
pula-aikaa pidetiin siddstiviisyyden kan-
nalta ilmiselvisti merkittivini ajanjaksona.
Tiamidn ajan kokeneiden kirjoittajien mu-
kaan sota ja pula-aika pakottivat koko Suo-
mea sddstiviisyyteen ja ajanjakso myos
opetti sddstaviisyytta:

Sitd kun on elinyt pula-ajan Suomessa,
aikana jolloin kaikki mahdollinen kierritet-
tiin niin moneen kertaan kun se vain oli
mahdollista. Silloin kun kaikilla oli pula
kaikesta, silloin ei ollut niin suurta mahdol-
lisuutta tulla kiusatuksi kulutustavarain
suhteen, koska ei ollut kenellikidin parem-
min kuin toisella. (...) Pula-ajan kokemus
16i pysyvin leiman kulutusvietin kupeeseen,
joten nykyajan kuluttamisen jaloa taitoa on
ollut vaikea oppia.®
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Muutamat idkkait kirjoittajat kertoivat jopa
siitd, ettd omien vanhempien tai isovan-
hempien kertomukset vaikeista ajoista, ku-
ten suurista nilkdvuosista tai 1930-luvun
lamasta, ovat ikdin kuin tehneet kirjoittajis-
ta sddstaviisid. Se, ettd sddstaviisyyden syyt
liitettiin niinkin kauas kuin 1860-luvun suu-
riin nilkdvuosiin, voi johtua suurten nilka-
vuosien merkityksellisyydestd Suomen his-
toriallisessa tietoisuudessa. Ajanjakso oli
poikkeuksellinen juuri kohtalokkuutensa ja
syvyytensi suhteen. Vieston kuolleisuus
nousi nidldn ja sairastuneisuuden vuoksi vii-
sinkertaiseksi verrattuna sitd edeltiviin ta-
soon ja koyhyys oli hyvin yleistd ja laaja-
mittaista. Ajanjakso ei ollut kuitenkaan ai-
nutkertainen siinid mielessi, ettd 1800-luvul-
la toistuvat satomenetykset, nilki ja kulku-
taudit olivat hyvin yleisid. Antti Hikkinen
ja Jarmo Peltola ovatkin luonnehtineet
1800-lukua aina 1920-luvulle saakka varsi-
naiseksi riskiyhteiskunnaksi juuri ihmisten
toimeentulon epivarmuuden vuoksi.”!
1930-luvun ja 1990-luvun lamakausien
aikana koyhyys ei ollut niin laajamittaista

13. Johanna Moisander & Anu Valtonen (2006) Qual-
itative Marketing Research: A Cultural Approach. Sage
Publications.; Johanna Moisander (2005) Kulttuurinen
kulutustutkimus. Kuluttajatutkimus. Nyt-verkkolebti.
http://project.hkkk.fi/kts/nro1_05.htm [luettu 10.12.
20071

14. Outi Fingerroos & Riina Haanpii (2006) 'Muisti-
tietotutkimuksen ydinkysymyksid.” Teoksessa Outi
Fingerroos & Haanpii, Riina & Heimo, Anne & Pelto-
nen, Ulla-Maija (toim.), Muistitieto. Metodologisia ky-
symyksic. Tietolipas 1008. Helsinki: SKS, 32-30.

15. Esim. Moisander & Valtonen (2006), 102-110.

16. Emt., 108.

17. Ks. emt., 114-122. Aineistoa on luettu useaan ker-
taan ja koodattu kiinnittimilld huomiota esimerkiksi
kirjoittajien kiyttimiin sananlaskuihin, sananvalintoi-
hin, luokitteluihin ja stereotypioihin. Elimikertoja on
tarkasteltu seki itseniisind kertomuksina ettd yhtenii-
send tekstimassana.

18. Esim. Outi Fingerroos (2003) 'Refleksiivinen pai-
kantaminen kulttuurien tutkimuksessa.” Elore 2/2003,
10. vuosikerta. http://cc.joensuu.fi/~loristi/2_03/fin203c.
html [luettu 17.12.2007]; Fingerroos & Haanpii (2006),
41; Moisander & Valtonen (2006), 31, 107-110.

19. Mm. Fingerroos & Haanpii (2006), 42—43.

20. SKS 2, nainen, s. 1936.

21. Antti Hikkinen & Jorma Peltola (2005) 'Suomalai-
sen alaluokan historia. Koyhyys ja tyottomyys Suomes-
sa 1860-2000.” Teoksessa Antti Hikkinen, Panu Pulma
ja Miika Tervonen (toim.) Vieraat kulkijat, tutut talot,
Ndkokulmia etnisyyden ja koybyyden bistoriaan Suo-
messa. Helsinki: SKS 2005, 41-42, 45-48.
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kuin suurina nilkidvuosina. Lamakausille oli
kuitenkin yhteistd se, ettdi molemmat aihe-
uttivat hankaluuksia erityisesti sekd velalli-
sille kotitalouksille ettd niille kotitalouksille,
joissa koettiin tyottomyyttd.*? Kerddmissam-
me aineistossa 1990-luvun lamasta puhuttiin
yllattavan viahin, vaikka kyseisestd ajasta ei
ole pitkd aika. Opiskelija-aineiston kohdal-
la lamapuheen harvinaisuus voi selittyi sil-
14, ettd suurin osa niistd Kkirjoittajista oli
talloin vield lapsia. Lisiksi lamapuheen har-
vinaisuus voi selittyi silld, ettd koko aineis-
tossa 1950-, 1960- ja 1970-luvuilla syntynei-
den eli tyoikiisten kirjoittajien osuus oli
suhteellisesti vihiisintd. Voi my0s olla, ettid
emme keruumenetelmistd johtuen tavoitta-
neet kovin huono-osaisia kuluttajia.

Voimakkaimmat 1990-luvun lamamuistel-
mat loytyivat muutaman keski-ikdisen ja sitd
varttuneemman miehen tarinoista. Nimi
miehet olivat joutuneet laman johdosta vai-
keuksiin joko yrittdjataustansa tai vastuu-
tehtidviensd vuoksi. My6s muutaman nuoren
aikuisen eldmikerrassa puhuttiin 1990-lu-
vun lamasta. Esimerkiksi 1980-luvulla syn-
tynyt nainen kertoi olleensa ala-asteella
"laman ollessa pahimmillaan” ja uskovansa,
"ettd tAma nikyy vield jollain tavalla” hinen
kulutuksessaan. Nainen kertoi sortuneensa
joskus teinivuosinaan tuhlailuun, mutta
sddstivinsd nykydin "pahan pidivin varal-
le”.# Niin sanottu pahan piivin varalle
sddstiminen oli yleistd koko aineistossa.
Yleensd mitddn erityistd syytd tihidn ei ker-
rottu, vaan titd pidettiin erddnlaisena oman
kulutuksen perusperiaatteena. Useat kirjoit-
tajat kertoivat oppineensa timin ohje-
nuoran vanhemmiltaan.

Pahojen piivien tai taloudellisten riskien
uhka on ollut Suomessa aina lisnid. Sen
luonne ja kohdentuminen ovat vain muut-
tuneet. 1800-luku ja 1900-luvun ensimmai-
sind vuosikymmenind taloudelliset riskit
liittyivit sadon suuruuden ja sairastumise-
pidemioiden kaltaisiin tekijoihin, jotka kos-
kettivat koko yhteiskuntaa. Tyonjaon ede-
tessd 1900-luvulla taloudelliset riskit kuten
tyottomyys alkoivat kohdentua tietyille vies-
to- tai ammattiryhmille.?® Yksittdisten ryh-
mien epidvarmuudesta huolimatta yleinen
vaurastumiskehitys loi kisityksen yhteis-
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kunnan jatkuvasta edistyksestd. 1990-luvun
laman myotd timi edistyksen kisitys muut-
tui kisitykseksi taloudellisesta epdvarmuu-
desta ja ennustamattomuudesta.®® Taloudel-
listen riskien puhe ei kuitenkaan ollut kovin
laajamittaista aineistossamme, esimerkiksi
ympdristbongelmien puhe oli huomattavas-
ti yleisempidid. Voi olla, ettd timid johtuu
osittain aineiston kerdysajankohdasta, jol-
loin julkinen keskustelu ilmastonmuutok-
sesta oli talouskeskustelua voimakkaammin
esilld.

Henkilokohtaisia vaikeuksia kuvatessaan
kirjoittajat kertoivat tapahtumista ja ajanjak-
soista, jotka ovat vaikuttaneet omaan talou-
delliseen tilanteeseen ja sitd kautta sddsti-
viisyyteen. Ero sotien ja taloudellisten ris-
kien puheeseen oli siini, ettd vaikeuksien
koettiin koskettaneen enemmainkin itsed tai
omaa perhettd eikid koko kansaa. Tillaisia
asioita oli esimerkiksi vanhempien kuole-
ma, avioero, sairastuminen tai yksinhuol-
tajuus. Niitd usein tilapiisid ja joskus yllit-
tavidkin vaikeuksia oli kaikissa ikdryhmis-
sd.

Kun kaikki tuntui olevan parhaimmillaan,
sai mies villityksen ja alkoi seurustella
lastemme ikdisen tyton kanssa.(...) Sairas-
tuin aika vakavasti eron jilkeen. (...) Nyt
olen tyokyvyttomyyselikkeelld. Eiki tarvitse
kertoa mitid saa pienipalkkainen nainen
elikkeeksi, kun on hoitanut lapsiaan 14
vuotta luottaen, ettd sitten miehen elikkeel-
4 elelladn. (...) Olen pudonnut takaisin
opiskeluaikojen sentinlaskentaan. Taas
ihmettelen vessapaperin ja juustoviipaleiden
hintoja.*

Henkilokohtaisten vaikeuksien puhe erosi
sotien ja taloudellisten riskien puheesta
myos siind, ettd useat kirjoittajat kertoivat
kokeneensa eriarvoisuutta taloudellisen
niukkuuden vuoksi. Viela 1800-luvulla koy-
hyys ymmirrettiin tyypillisesti koko yhteis-
kuntaa leimaavaksi piirteeksi, jopa suoma-
laisen mentaliteetin osaksi. Vihitellen koy-
hyys alettiin kisittid yhi enemmin seki
yksilon ettid sosiaaliluokkien ongelmana.?”
Esimerkiksi Gia Virkkusen mukaan jo 1930-
luvun pula-aikana koyhidinapu merkitsi toi-



seutta, yhteison silmitikuksi joutumista ja
hipedd.®

Kirjoittajat kertoivat myos ajanjaksoista,
jolloin oli ikd4dn kuin luonnollisesti niukem-
paa. Kirjoituksissa etenkin itseniistyminen,
opiskelijaelami, perheen perustaminen,
asuntovelan maksuaika seki lasten hankin-
ta koettiin ilman muuta niukemmiksi ajoik-
si. Tyypillisesti niukkaa ajanjaksoa uskottiin
seuraavan vauraampi ajanjakso.

1900-luvulla psykologiatieteet alkoivat
tuottaa tietoa ihmisten idlli mitattavista
"normaaleista” biologis- tai psykologispe-
rusteisista kehitysasteista tai elimidnvaiheis-
ta. Viimeaikoina eldminkaari on alettu nih-
di myos kulttuurisidonnaisina konstruktioi-
na: kulttuuri tarjoaa odotuksia ja normeja
siitd, miten asioiden tulisi olla ja mitd ihmis-
ten tulisi tehdi ikidnsd perusteella.?” Elimi-
kaari kdy ilmi seuraavastakin lainauksesta:

Ensimmiinen suuri harppaus kohti omaa
elimii ja itseniistd kuluttajuutta tapahtui,
kun muutin piikaupunkiseudulle opiskele-
maan. Tdysipdiviisend opiskelijana minulla
ei tietenkddn ollut varsinaisia tuloja, vaan
elin opintorahan ja asumistuen turvin. (...)
Luksustuotteisiin ei ollut varaa, eiki niille
tuntunut olevan tarvettakaan. (...) Seuraava
suuri muutos kuluttajuuttani ajatellen
tapahtui heti opiskelun jilkeen, kun pidsin
toihin.(...) Kaikki hauskuus loppuu aika-
naan, niin tuokin ylellinen eliminvaiheeni.
Paluu todellisuuteen tapahtui, kun jatkoin
opiskelujani muutama vuosi sitten. (...)
Tissd elimidnvaiheessa opiskelijaelimi ei
ole lainkaan niin yksinkertaista kuin
aikaisemmin. Suurin osa kavereistani on
ollut jo useita vuosia todissd ja heidin
eliminsi on vallan erilaista kuin omani.*

Anthony Giddensin mukaan modernisaatio-
kehityksen myotd ihmiset ovat alkaneet va-
pautua perinteisistd eliminkaariodotuksis-
ta, ja pystyvit tekemiin eliminkulkuaan ja
elimintyyliddn koskevia valintoja.®’ Tata
giddensiliista eliminpolitiikkakeskustelua
on tuotu myos Suomeen.* Pirjo Nikanderin
mukaan 1990-luvun taitteen jilkeen ihmisen
elimintilannetta ja identiteettid on ollut vai-
kea mitata pelkin iin perusteella. Yhteniis-
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kulttuurin pirstoutuminen ja laman synnyt-
timit tyoelamin rakennemuutokset ovat
vihitellen muuttamassa vallitsevaa norma-
tiivista eliminkaaren kisitettd: tyottomyys
ja epityypilliset tydsuhteet vaativat esimer-
kiksi, ettd ihmiselimiddn kuuluu elinikdinen
oppiminen.*

Vaikka epityypilliset elaminkulut ja elin-
ikdinen oppiminen ovatkin yleistymissi,
edellisen elimikerran kirjoittaja kuvasi
uudelleenpaluun opiskeluaikaan hyvin ah-
distavana. Muissakin elimikerroissa poik-
keamiset elimidnkaaren perinteisestd kulus-
ta kuvattiin pddosin epamieluisiksi. Ympi-
roivissid yhteiskunnassa tapahtuneista ra-
kennemuutoksista huolimatta kulttuuris-
samme ei olla siis ainakaan vield "vapau-
duttu” perinteisistd eliminkaariodotuksis-
ta.

Elaminvaiheista nuoruuteen on perintei-
sesti liitetty nautinnonhaluinen ja tuhlaileva
kulutus.** Elimikerta-aineiston pohjalta voi-

22. Emt. 55; Jaakko Kiander (2002) 1930-luvun pula-
kausi ja 1990-luvun talouskriisi.” Teoksessa Helena
Blomberg, Matti Hannikainen & Pauli Kettunen (toim.)
Lamakirja. Turku: Kirja-Aurora, 58-08.

23. Op 18.

24. Hikkinen & Peltola (2005).

25. Esim. Pauli Kettunen (2002) ’Suunnitelmataloudes-
ta kansalliseen innovaatiojirjestelmidin.” Teoksessa
Helena Blomberg, Matti Hannikainen & Pauli Kettunen
(toim.) Lamakirja. Turku: Kirja-Aurora, 40-41.

26. SKS 29, nainen, s. 1952.

27. Mm. Hikkinen & Peltola (2005), 40.

28. Gia Virkkunen (2005) 'Koyhyys ja toimeentulon
keinot. 1930-luvun pula-ajan haasteet ja maaseudun
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bridge: Polity Press; Anthony Giddens (1999) Runa-
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minen. Helsinki: Gaudeamus, 29; myos Saastamoinen
(20000, 3.

34. Minna Autio (2006) Kuluttajuuden rakentuminen
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daan jopa sanoa, ettd nuorille ainakin osit-
tain my0s sallitaan se: nuorten tuhlailu
esiintyi yhtiaikaisesti sekd paheksuttavana
ettd ymmirrettivini ilmioni. Aineistossam-
me useat ikiddntyneet kirjoittajat muistelivat
omaa nuoruuttaan hieman holtittomampana
aikana, tai kertoivat sddstivinsi rahaa “ku-
lutusidssd” olevia lapsiaan tai lapsenlap-
siaan varten. Myos monet nuoret kirjoittajat
perustelivat rahankidyttodin elimidnvaiheel-
laan:

Voisipa jopa sanoa, ettid olen taantunut
rationaalisuuden suhteen kulutuksessani!
Itse kuitenkin perustelen timin itselleni
siten, ettd opiskelijan elimididn "kuuluu”
tietty niukkuudessa eliminen — ja toisaalta
yhti erottamattomasti opiskelijan elimidin
kuuluvat vaikkapa erittdin rentohenkiset
laivareissut seki lipi viikonlopun jatkuvat
juhlat.

Hyvin useissa elimikerroissa sddstaviisyyt-
td perusteltiin viittaamalla ympiristbongel-
miin. Tami oli mielestimme jokseenkin
yllattavid etenkin vanhempien kirjoittajien
kohdalla. Kirjoittajat kertoivat ymparisto-
huolistaan, ympiristoherdimisestiin, ja en-
nustettiin jopa maailmanlopun tulemista,
kuten esimerkiksi vuonna 1950 syntynyt
mies teki kulutuselimikertansa loppuka-
neetissa: "Menndin ekaluokassa helvettiin
koko maapallo tilld kulutuksella ja tuhlaa-
misella”.*

Ennen 1960-lukua syntyneet Kkirjoittajat
olivat erityisen huolestuneita jiteongelmis-
ta ja kaatopaikkojen pursuamisesta. Myos
ilmasto-ongelmat ja luonnonvarojen ehty-
minen mainittiin muutamissa kirjoituksissa.
Nuoremmat ikidpolvet eivit niinkdin kerto-
neet mitdin erityistd huolestumisen kohdet-
ta, vaan yleisesti jatkuvan kulutuksen nih-
tiin olevan ekologisesti kestimitontd ja
omaa sddstiviisyyttd ja saidstiviisyyskidytin-
toja perusteltiin esimerkiksi ympiristohe-
rddamiselld:

Kulutustapani ja suhtautumiseni kulutuk-
seen ovat muuttuneet suuresti oikeastaan
koko opiskeluajan, eikd syyni ole ollut
pelkistidn opiskelijaelimidin kuuluva
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pakollinen "koyhiily” rahojen ollessa
tiukilla vaan pdidasiassa syynd on ollut
koko ajan kasvanut tietoisuus kulutuskiyt-
tdytymisen ja ympiristbongelmien yhtey-
destd.’”

Suomalaiset "radikaalit” nuorisoliikkeet ovat
kiinnittineet jo 1960-luvulta lihtien huo-
miota kulutuksen ja ympiristbongelmien
valisiin kytkoksiin.*® Markkinointi- ja kulu-
tustutkimuksessa niin sanottua vihredi ku-
lutusta on tutkittu 1980-luvulta ldhtien. Jo-
hanna Moisanderin mukaan niissd tutki-
muksissa on usein taustaoletuksena se, etti
arjen pienilld kulutusvalinnoilla ja teoilla on
todellista vaikutusta ympiriston tilaan.?
Tami on nikynyt hyvin my6s kuluttajakas-
vatuksessa.

Koyhyyden sietaminen ja rahan
merkityksen vahattely

Joskus elimissd on vaikeaa tai taloudelli-
sesti niukkaa. Thmiset silti parjadavit tai loy-
taviat onnensa muualta kuin taloudellisista
asioista. Elimikerroissa kirjoittajat kidnsivat
oman eliminsi taloudellisesti niukan ajan-
jakson usein myonteiseksi asiaksi, ja hyvik-
syivit tai sietivit taloudellisen niukkuuden
erilaisin keinoin.

Elimikerroista 16ytyi muutama sellainen
tarina, jossa henkilokohtaisten vaikeuksien
puhetta loytyi erittdin paljon. Esimerkiksi
1950-luvulla syntyneen miehen kuluttajaeli-
mikerta on erddnlainen epidonnisuuden
kuvaus. Mies kirjoittaa otsikolla "Kuluttaja
vai selviytyji” oppineensa jo lapsena sidis-
taviiseksi, silld isd oli joutunut tyottomaksi
sahan lopettamisen yhteydessi ja 4iti kuoli
samoihin aikoihin syopiin. Kirjoittaja koki
koko lapsuutensa ajan olevansa eriarvoinen
muihin nihden. Aikuistuttuaan kirjoittaja
alkoi opiskella, tehdd ahkerasti tyotd sekd
sdadstid. Opiskelu palkittiin ja hdn siirtyi ra-
kennusalan yrittdjiksi. 1990-luvun laman
yhteydessd hian kuitenkin joutui ottamaan
velkaa ja koronmaksu muodostui erittdin
rankaksi. Mies ei kuitenkaan antanut perik-
si, vaan haki erikoistumista opiskelemalla
ympiristoasioita. Opiskelu johti ympiristo-
herityksen lisiksi siithen, ettd hidn sai toitd
ympdristdasiantuntijana. Hin ei kuitenkaan



ehtinyt nauttia pitkdin taloudellisesti turval-
lista aikaa, silli hin sairastui vakavasti ja
joutui sairaselikkeelle. Kirjoittaja kuitenkin
kiidnsi elimikertansa lopussa epdonnisuu-
tensa voitoksi, silld raha ei tuonutkaan on-
nea:

Katsoessani pienen pojan, vaarinsa sellaise-
naan hyviksyviin silmiin, ymmairrin, ettd jos
elimini kdinnokset olisi menneet muulla
tavalla, olisimme molemmat saattaneet jiadi
vaille nditd sykahdyttivid yhteisid hetkii.
Olisin syvilld jossain oman uraputkeni
uumenissa, enkid nikemissid pojan kanssa
yhteisin silmin, sittenkin kaunista maailmaa
ja toivottavasti eldmisen arvoista tulevai-
suutta. Siind on tehtdvii ja merkitystd
yhdelle miehelle ihan riittavisti. Muun
tarpeellisen joskus puuttuessa, olen saanut
paljon rakkautta ja se on varallisuutta joka
vain lisddntyy kuluttaessa.*

Myos tilapiisista taloudellisesti vaikeista
ajoista kerrottiin usein kdantimilld ne lo-
puksi myoOnteisiksi asioiksi. "Raha ei tuo
onnea” -sanonnan lisiksi kdytettiin esimer-
kiksi sananparsia "mitddn ei voi mukanaan
kuitenkaan viedd”, "ei se ole rikas, jolla on
kultaa ja hopeaa, vaan se on rikas, joka
viahidin tyytyy” tai "ihminen pirjdi loppujen
lopuksi vahalld”.

Linsimaisessa ajattelussa rahan pahuu-
den ja hyvyyden pohdinnalla on kauas ulot-
tuvat juuret. Suomessa uskonto on vahvis-
tanut osaltaan kisitystd rahan pahuudesta.
Kati Mikkola on tarkastellut 1800-luvun vii-
meisid ja 1900-luvun ensimmaiisid vuosi-
kymmenia kisittelevid muistitietoaineistoa
uutuuksien ja modernisaation hyviksymi-
sen nikokulmasta. Mikkolan mukaan sdis-
taviisyys, fyysisen tyon tekeminen seki
laiskuuden ja siithen liitetyn herraskaisuu-
den vilttiminen olivat erityisesti talonpojil-
le ja tyovielle keskeisid arvoja sekid selviy-
tymisen ettd itseymmirryksen kannalta.
Mikkolan aineistossa maailman menoa se-
litettiin piddosin uskonnollisilla perusteluilla,
joihin liitettiin toistuvasti ylellisyyden ja ra-
hantuhlauksen tuomitseva teema: maallinen
nihtiin turhana ja siksi syntiseni.

Niukkuudesta selviiminen voi olla myos
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kunnia-asia. Tillaista parjiamispuhetta 16y-
tyi kaikista ikédluokista. Kirjoittajat kertoivat
ylpeini, ettd olivat selviytyneet jonkin vai-
kean ajanjakson tai eliminvaiheen lipi
sadstaviisyydelld. Joskus parjidaminen liittyi
koko elimiin: oli ollut niukka elimai, mut-
ta omilla oli pdrjitty. Seuraavan otteen
mieskirjoittaja kertoi itsendistyneensid 15-
vuotiaana, kun hin alkoi maksaa kotiin
ruokarahaa. Hin korosti elimikerrassaan
niukkuutta, neuvokkuutta ja varhaista tar-
vetta tulla itselliseksi:

Olin kuullut tarpeeksi usein, miten "rik-
kaaksi ei tulla suurilla tuloilla vaan pienilld
menoilla”, joten parempaa ohjetta en olisi
voinut saadakaan — suuria tuloja kun
minulla ei ollut. (...) Niilld eviilld meni
puolitoista vuotta, sitten sain kiroilun
sdestykselld lihted "maailmalle”. (...)
Kulutusta sddntelevid sananlaskuja en paljon
kuullut. Mutta itseniiseksi opettavia kylla.
(...) Minulle ne ovat merkinneet siti, etten
ole koskaan jittiytynyt toisten antojen tai
vippien varaan. (...) Kun olin 17-vuotiaana
lakossa Lohjalla, olin neljd pidivdd syomittd,
koska en nuorena henkiloni ollut yhti
vuotta ammattiliiton jisenend enki siten
oikeutettu yhteen hernesoppa-ateriaan
pdivissid tyovientalolla, joten sain tulla
toimeen itsekseni. (...) Mutta p-auki en ole
Lohjan jilkeen ollut. Vihiisissd varoissa
kyllidkin, mutta "kerjuun uhkaa” ei ole
vastaan tullut. Jos olisi, niin seuraavaksi
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41. Kati Mikkola (2005) Uutuuksien pyhyys ja pahuus.
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Kati Mikkola (2006) 'Modernisaation vastavirrassa.
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olisi ollut Kanadan suomalaismiesten
ratkaisu: meneminen "viimeiselle pysikille”.
Kenenkiin niskoille ei pitinyt jiidi.

Matti Kortteinen lanseerasi palkkatyoldisia
kisittelevissd viitoskirjassaan Kunnian
kenttd parjidmisen eetoksen kisitteen, jos-
sa itsellisyyden tavoittelulla on keskeinen
osa. Mydvhemmiissi tutkimuksessaan hin
loysi tAimidn saman piirteen myos tyottomien
taloudellisista selviytymistarinoista.** Nayt-
tad siltd, ettd timd pidrjddmisen eetos on
tyypillistd my6s suomalaisille kuluttajille.

Oma saastavaisyys ja nyky-
yhteiskunnan tuhlailevaisuus
Elimikerroissa kirjoittajat rakensivat omaa
sddstaviisyyttidn myos kohtuullisuuden ja
jarkevyyden sekid nykymenon paheksunnan
puheissa, missd he perustelivat omaa hy-
veellisyyttidan ja kritisoivat nykypdivin ku-
lutusyhteiskuntaa. Kaikenikdiset kirjoittajat
kertoivat vilttivinsid heriteostoksia, ylelli-
syystavaroita, turhuuksia, turhaa kulutusta,
tuhlausta, mielitekoja, shoppailua, kiusauk-
sia, muodin perissi juoksemista ja mainok-
sien houkutuksia. Kirjoittajat eivit halun-
neet osallistua kulutushysteriaan, turhuuden
markkinoille eivitkid kulutusjuhliin. He ei-
vit myoskidin olleet kerskakuluttajia, suur-
kuluttajia, massakuluttajia tai ylikuluttajia
vaan ostivat useimmiten vain tarpeeseen,
vain vilttimitontd, vain perustarpeita ja
vain normaalihyodykkeitd. Puheissa kiytet-
tiin yhteiskuntatieteissikin jo vuosisatoja
jatkunutta tarve/halu-jaottelua sekd 1900-
luvun kulutuskritiikin retoriikkaa.®

Kaikkien ikdryhmien kuluttajaelimiker-
roissa kerrottiin omasta jarkevyydestid ja
kohtuullisuudesta erittiin runsaasti. Rahan
sddstdmisen lisiksi puhe kohtuullisuudesta
ja jarkevyydesti kietoutui myods ympiriston
sddstimiseen.

Etenkin sota- ja pula-ajan kokeneet kir-
joittajat kertoivat oppineensa sddstaviisiksi
kuluttajiksi vaikeiden aikojen opettamina.
Usein kirjoittajat etsivit syitd sddstiviisyy-
teensd myos niin sanotusta kuluttajaluon-
teestaan, jonka he uskoivat muovautuneen
jo varhaislapsuudessa. Esimerkiksi vuonna
1944 syntynyt nainen kertoi olleensa aina
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sddstdviinen ja sidstiviisyyden olevan osa
persoonallisuuttansa.® Hinen elimikertan-
sa kuitenkin niyttaytyi meille tulkitsijoille
melko yltikylliiseni: lapsuudenajan puute-
kokemusten lisiksi siitd 16ytyi paljon mat-
kustelua, kutsuja, sisustusten uusimisia,
kesimokki, useita autoja ja jopa moottoroi-
tujen sinkyjen ostaminen velaksi. Kirjoittaja
pohti itsekin elimikerrassaan omien kulu-
tustottumuksiensa muuttumista ja paityi
sithen, ettd muutos johtui sekd varallisuu-
den kasvusta ettd maailman muuttumisesta.
Silti kirjoittaja midritteli itsensid sddstavii-
seksi. Sddstavyys voikin merkitd sitd, ettd
eletddn oman tulotason raameissa eikid yli
varojen — toisin sanoen nyky-yhteiskunnan
taloudellisuusideaalien mukaisesti.

Osa etenkin nuoremmista kirjoittajista
rikkoi kohtuullisuuden ja jirkevyyden pu-
hetta kertomalla olevansa vililld sddstavii-
sid ja valilla tuhlaavaisia. Sddstiviisyyden ei
siis vilttimattd katsottu leimaavan koko ih-
misen persoonallisuutta:

Minulla on selkeisti on- ja off-kaudet.
On-kauden aikana saatan ostella surutta
esimerkiksi vaatteita ja tavaroita rahan
menosta vilittdimittd. Poden toki huonoa
omaatuntoa ja vililld jopa salailen hankinto-
jani mieheltdni. En kuitenkaan pidd vaa-
teshoppailusta, vaan kauppaan menen
yleensi aina ostamaan jotain tiettyd tarvitse-
maani artikkelia. On-kauden aikana niitd
tarpeita tuntuu vain loytyvin. (...) Off-
kauden aikana kierrin kaupat kaukaa, enki
edes ajattele mitd voisin tarvita. Silloin
tyydytystd tuo siddstetty raha ja puhdas
omatunto. Koen itseni vililld jopa hyveelli-
seksi, kun pidittiydyn turhasta kuluttami-
sesta.?’

Kuten lainauksesta kiy ilmi, kirjoittajat ker-
toivat kokevansa tuhlailukausista tai turhas-
ta kulutuksesta (kuitenkin) syyllisyytti.
Vaikka nykypiivian shoppailukertomuksissa
ja nuorten kuluttajatarinoissa voidaan jo
puhua kulutuksen nautinnoista, niin puri-
taanisen, jirkevin ja harkitsevan kuluttajan
ihanne nikyy niissi vield sortumis- ja heri-
teostosmetaforina®® ja tarveperusteluina.
Colin Campbellin mukaan kulutuksesta



kayty akateeminen ja yleinen keskustelu on
asettunut kahden diskurssin ympirille: pu-
ritanismin innoittaman tarvediskurssin ja
romantismin innoittaman haludiskurssin.
Kuluttajilla on tapana perustella ja jarkeistaa
omaa toimintaansa, ja he kiyttivit tissi
tarve/halu -erotteluja. Kuluttajat ymmartiavit
sekid nididen diskurssien viliset erot ettd
sen, ettd tarvediskurssi on edelleenkin hy-
viksytympi kuin haludiskurssi. Tdmin
vuoksi kuluttajat pyrkivit legitimoimaan
seki itselleen etti muille etenkin sellaista
kuluttamista, joka on ”saanut alkunsa” ha-
lusta.®

Etenkin ennen 1960-lukua syntyneiden
kirjoittajien eldmikerroissa loytyi melko
paljon puhetta, jossa tuomittiin nykyajan
rahan ja materian tuhlaus seki kritisoitiin
kulutukseen perustuvaa talousjirjestelmaai.
Likkait kirjoittajat kertoivat kokeneensa so-
dan jilkeisen kulutuksen lisddntymisen jol-
lain lailla hirvittivina:

Mini joka olen nihnyt ja kokenut sota-ajan
puutteen ja niukkuuden, kuullut vanhem-
miltani nilkdvuosista. Vaikka ne ajat ovat
kaukana takanapiin, niin minua hirvittda
timid nykyajan ihmisten kulutus ja tuhlaus.
Tuhlataan ruuassa, heitetidn paljon ruokaa
hukkaan, pukeutumisessa, huonekalujen
ostossa ja rakentamisessa. Kaikki timi
hirvittdd, en voi kisittid. Olenko mini sitten
joku ”kehityksestd” vajavaiseksi jadnyt, kun
en osaa kuluttaa? En karehdi ketdidn jos
toisilla on milld "mall4ta”, mutta hirvittda se
tuhlaus ja kulutus. (...) 1970-luvulla oli
yleinen kehotus ja toivomus ja kiskettiin
ihmisid ostamaan ja kuluttamaan kovasti,
ettd tyotd riittdisi tyon tekijoille tehtaissa.
(...) Mutta riittiisik® minun rahani tillaiseen
kulutukseen? Ei. (...) Kaatopaikat pursuaa
tilld hetkelld kulutuksen ja tuhlauksen
vuoksi.”

Kaikki kirjoittajat eivit siis pitineet moder-
nin massakulutusyhteiskunnan nousua ai-
noastaan myonteisend asiana. Useissa van-
hempien ihmisten kirjoituksissa paheksut-
tiin erityisesti sitd, ettd kansalaisia oli val-
tiovallan taholta kehotettu lisidmiin kulu-
tusta. Viimeistiin 1960-luvulla suomalaisen
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talouspolititkan painopiste siirtyikin talous-
kasvun kiihdyttimiseen kuluttajakysyntda
lisiamalla.>

Nykymenon paheksunta ei ole mikidin
uusi ilmio. Vanhemmat sukupolvet ovat
kautta aikojen paheksuneet nuorempia su-
kupolvia seki vastustaneet muutoksia. Esi-
merkiksi kirjassa Modernisaatio ja kansan
kokemus Suomessa 1860-1960 tarkastellaan
sitd, miten uudistukset ovat kohdanneet
kansalaisten vastusta ja kuinka turvaa on
haettu vanhoista ajattelu- ja toimintamalleis-
ta.”? My0s Eija Stark on 16ytinyt omasta ag-
raarikoyhyyttd kokeneiden suomalaisten
kirjoittajien kertomuksista koostuvasta ai-
neistostaan samanlaista kulutuspaheksun-
taa.

Paheksuminen ei kuitenkaan tarkoita
sitd, ettd endd nykypiivini nididen vanhem-
pien ihmisten kulutustottumukset poikkeai-
sivat kovinkaan paljon muun vieston kulu-
tustottumuksista, vaan pikemminkin agraa-
riyhteiskunnan ja hyvinvointiyhteiskunnan
vilisestd jannitteestd.”

Kuinka saastavaisyytta tulisi
harjoittaa?

Kirjoittajat kertoivat elimikerroissaan run-
saasti omasta sddstiviisyyden harjoittami-
sestaan. Sdistiviisyyteen oli pyritty olemal-
la omavaraisia, tekemalld itse, valttimalla

42. SKS 19, mies, s. 1930-luvulla.

43. Matti Kortteinen (1992) Kunnian kentld: suoma-
lainen palkkatyé kulttuurisena muotona. Helsinki:
Hanki ja jad.

44. Matti Kortteinen & Hannu Tuomikoski (1998) 7y6-
t6n, tutkimus pitkdaikaistyéttomien selviytymisestd.
Helsinki: Tammi, 162-165.

45. Ks. esim. Campbell (1998); Kaj Ilmonen (2007)
Jobhan on markkinat, kulutuksen sosiologista tarkaste-
lua. Tampere: Vastapaino, 362 — 385; Trentmann
(2000), 24-31.

46. SKS 15, nainen, s. 1944.

47. Op 3, syntynyt 1970-luvulla.

48. Autio (2006), 100-106; Turo-Kimmo Lehtonen
(1999) Rahan vallassa. Ostoksilla kdyminen ja mark-
kinatalouden arki. Helsinki: Tutkijaliitto, 203-214.
49. Campbell (1998), 235-238, 241-244.

50. SKS 8, nainen, s. 1921.

51. Esim. Heinonen (1998), 241-256.

52. Hilkka Helsti, Laura Stark & Saara Tuomaala
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messa 1860-1960. Helsinki: SKS.

53. Eija Stark (2002) "Agraarikoyhyyden muistot nyky-
hetkessi.” Yhteiskuntapolitiikka 67 (6): 513-522.
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velkaa, tallettamalla rahaa, eriddnlaisella
hyodykkeiden sdistimiselld sekd taloudel-
lisella laskelmoinnilla. Kirjoittajat muisteli-
vat myoOs niitd sananlaskuja, joilla jirkevii
taloudenhoitoa oli opetettu kotona. Useille
vanhemmille kirjoittajille tuttuja olivat muun
muassa sanonnat: "kun kesalld jalka kapsaa,
niin talvella suu napsaa”, "kun on paikka
paikan pdilld, niin on markka markan piil-
14”7 ja "velka on veli otettaessa, veljenpoika
maksettaessa”. 1970-luvulla ja sen jilkeen
syntyneille kirjoittajille tutumpia sananlas-
kuja oli endi: "ei halvalla hyviid saa” ja "ei
voi eldd yli varojensa” ja "pitdd aina olla
jotain pahan piivin varalle”.

Sananlaskujen lisiksi sddstiviisyyteen on
opetettu kuluttajavalistuksella. Ennen toista
maailmansotaa osuuskauppaliikkeet ja nais-
ten kotitalousjirjestot toteuttivat tita tehti-
vid. Kansalaisia opastettiin ostamaan kitei-
selld, hoitamaan ja kunnostamaan tavaroita
ja kdyttimiddn ruoka-aineksia sddstiaviisesti,
sdilomiidn, kasvattamaan vihanneksia seki
keriimiin marjoja ja sienid.”* Vasta vihitel-
len toisen maailmansodan jilkeen valtio tuli
kolmannen sektorin jirjestdjen rinnalle oh-
jaamaan ja koordinoimaan kuluttajakasva-
tusta.

Itse tekemisen ja omavaraisuuden puhet-
ta 1oytyi etenkin ennen 1960-lukua synty-
neiden elimikerroista, minki jilkeen puhe
oli endd hyvin harvinaista. Kirjoittajat ker-
toivat maatalouden harjoittamisesta, puutar-
han pidosta, sienestyksestd, metsistyksestd,
kalastuksesta, sdilomisestd, ruuanlaitosta,
ompelusta ja talon rakentamisesta. Pidasial-
lisesti ndma toimet liitettiin rahan sddstimi-
seen.

Sieltd maaseudun luonnosta 1oytyi leikkei-
hin tarvikkeita: kipyjd, kivid, kukkia ym.
(...) Itse valmistimme paperinukkeja ja niille
vaatteita. (...) My6s vanhempien esimerkki
oli tissid suhteessa kannustavaa, koska
lapsuudenkodissani oli kaikki hyvin pitkalti
omavaraista. (...) Aiti ompeli meille lapsille
vaatteet useimmiten itse ja kannusti meidit-
kin tekemiin kisitoitd. (...) Tdllaisessa
kodissa kasvaneena opin "tarkan markan
tytoksi” jo pienestd pitden.>

94

Kuitenkin etenkin omavaraisuudesta ja jos-
kus myos itse tekemisestd puhuttiin van-
hempienkin kirjoittajien elimikerroissa la-
hinnid menneessi muodossa, tietyn aikakau-
den kuten lapsuuden ja pula-ajan toimina.
Tami selittyy osittain kaupungistumisella.
Se, ettd nuorempien kirjoittajien elimiker-
roista puuttuu lihes tiysin itse tekemisen ja
omavaraisuuden puheet, voi myo6s johtua
siitd, ettd suurin osa nuorten kirjoituksista
oli keritty paikaupunkiseudulla asuvilta
opiskelijoilta. Puheen puute voi johtua
myos siitd, ettd omavaraisuudella ja itse te-
kemiselld ei katsota endid olevan suurtakaan
taloudellista merkitystd: halvemmalla saa
kaupoista. Tdmin vuoksi ompelun, ruuan-
laiton ja sienestyksen kaltaiset toiminnat
voidaan nykypdivind mieltdd lihinnd har-
rastukseksi, eikd niistd siksi kerrota kulu-
tuseldmikerroissa.

Saastavaisyys liitettiin kuluttajaelimiker-
roissa myo6s velkaantumisen vilttimiseen.
Kirjoittajat kertoivat karttavansa pankkilai-
nan ja kulutusluoton ottoa, osamaksukaup-
paa seki luottokorttien kidyttod. Useimmis-
sa kirjoituksissa kyse on nimenomaan vilt-
timisestd eikd totaalisesta velattomuudesta,
silld monet kertoivat kuitenkin "sortuneen-
sa” ottamaan velkaa. Velkaa on kuitenkin
opittu vilttimidin joko Kkirjoittajien omien
ikdvien kokemusten kuten velanmaksuai-
kojen niukkuuden tai kansakunnan karvai-
den kokemusten kuten lama-aikojen vuok-
si. Jotkut idkkéat kirjoittajat yhdistivat oman
velan vilttimisen jopa vanhempien 1930-
luvun lamaan ja konkurssiaaltokokemuk-
siin. Monille ikddntyneimmille velan viltta-
minen liittyi vanhempien opetuksiin:

En osaa puhua kulutuksesta kun, kerta
kaikkiaan olen kulutusta vastaan ja olen
sddstiviinen. Kun on sddstiviinen niin
sddstyy velkaantumiselta josta kotonani
aina varotettiin, ettei velkaa pitiisi ottaa.
Vanhempani ei velkaa ottaneet paitsi oli
kylld pitkidaikainen asutuslaina. Aiti sanoi,
ettd "velka on veli ottaessa, veljenpoika
maksaessa”.*®

Aineistossamme ennen toista maailmanso-
taa syntyneet Kkirjoittajat suhtautuivat ve-



lanottoon kaikista kielteisimmin. Vanhem-
pien kirjoittajien jyrkkid suhtautuminen vel-
kaan voi johtua osittain siitd, ettd 1900-lu-
vun ensimmaiisind vuosikymmenind suoma-
laiset osuuskauppaliikkeet harjoittivat hyvin
voimakasta velkavalistusta. Osuusliikkeis-
sikin velkakauppa alkoi saada laajamittai-
sempaa hyviksyntid 1950-luvulta lihtien.””
Vaikka velattomuus oli usein vanhemmilla
ihmisilld periaatteena, niin kertomuksista
ilmeni, ettd asuntojen, autojen ja kesimok-
kien hankintaan oli otettu velkaa. Nimi
eivit kuuluneetkaan moralisoitavan velaksi
ostamisen piiriin vaan lihinn4 paheksuttiin
kulutusluoton kiyttod.

Nuorempien ikdluokkien elimikerroista
nikyi, ettd suhtautuminen velanottoon oli
vanhempia ikdluokkia myonteisempii: vel-
kaa voitiin ottaa, jos se kyettiin hoitamaan.
Varojen mukaan eliminen korostui aineis-
tossamme:

Yhteenvetona omasta kulutuksestani
voidaan todeta, ettd timidnhetkinen kulutta-
minen opiskeluaikana on hyvin sddstiviisti,
laskelmoitua ja harkittua. (...) Yleisesti en
suosi kulutuksessa ylenpalttista lainanottoa
vaan elidn periaatteella "se miki tienataan,
voidaan kuluttaa”.>®

Nykyédidn puhutaan paljon nuorten ylivel-
kaantumisesta. Aineistossamme yhtid poik-
keusta lukuun ottamatta nuoret tai nuoret
aikuiset eivit kuitenkaan kertoneet ylivel-
kaantumisestaan. Tamikin kirjoittajan tilan-
ne oli jo korjaantunut. Aineistomme ei kui-
tenkaan ole edustava otos suomalaisista.
Velkaantumispuhetta olisi voitu loytdd
enemmin esimerkiksi tyottomien nuorten
kertomuksista.

Kuluttajaelimikerroissa sdastiviisyys lii-
tettiin melko harvoin varsinaiseen “rahan
sddstimiseen” eli rahan tallettamiseen myo-
hempii kiyttotarkoitusta varten. Kirjoittajat
kertoivat kuitenkin jonkin verran lapsuuden
viikkorahojen tai tydopalkkojen sddstimises-
ti. Usein etenkin vanhemmat kirjoittajat
kuvasivat timin yhteydessd sitd, ettd lap-
suudenkodissa mitdin ei saanut helpolla.
Puheessa rahan tallettamisesta kuvattiin
myos omaa kuluttajaluonnetta tai sen muu-
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tosta. Esimerkiksi vuonna 1972 syntynyt
mies kertoi elimikerrassaan tarinan, jossa
lapsuudenajan siddstiviisyydestd siirryttiin
nuoruudenajan tuhlausvuosien kautta takai-
sin jarkevimpidin ja sddstiviisempidin elid-
midn. Tidssd viimeisessd vaiheessa rahaa
sddstettiin jopa tulevaa elikeikidid varten:

Lapsuusvuodet menivit sddstopossuun
rahoja keritessi ja niiti Roope Ankan
tapaan siisteihin pinoihin pinottaessa.
Saadessani ajokortin ja kulutuskiusausten
kasvaessa alkoi myos rahantarve voimak-
kaasti kasvaa. (...) Kulutin huomattavasti
enemmain kuin varsinaiset tuloni ovat. (...)
Viimein taloudellinen tilanne alkaakin olla
jo kohdallaan, rahat riittdvit jo kuun
loppuun asti. Iin myotda kulutukseni on
keskittynyt vapaa-ajan vieton rahoittamisen
sijasta normaaleihin kodin hankintoihin,
matkailuun ja jopa elikesddstimiseen. Pidin
avopuolisoni kanssa erillistd sddstotilid,
johon kerrytetidn rahaa matkoja ym.
hankintoja varten.”

Minna Autio® on 16ytinyt nuorten kerto-
muksista vastaavanlaisia kasvu- ja murros-
kertomuksia. Niissikin nuorten kuluttajata-
rinoissa kuluttajuus oli voinut muuntua
useamman kerran sddstaviisyyden ja tuh-
laamisen vilill4.

Kirjoittajat kertoivat sddstineensd rahaa
muun muassa asuntoihin ja lomamatkoihin.
Rahaa oli talletettu myds muuten vaan ”pa-
han pdivan varalle” tai "yllittdvii menoja
varten”. Talld voitiin tarkoittaa joko sitd,
ettd palkkatilid ei ollut kiytetty kokonaan,
tai erillisen siddstotilin kdyttod. Esimerkiksi
seuraavassa nuori nainen kuvaa toisaalta
tuhlailevaisuuttaan ja toisaalta sddstiviisyyt-

54. Heinonen (1998); ks. myds Lammi (2006).

55. SKS 20, nainen, s. 1928.

56. SKS 8, nainen, s. 1921.

57. Visa Heinonen & Kaisa Huttunen (2005) 'E-osuus-
kauppaliike kuluttajan asialla.” Teoksessa Minna Sa-
rantola-Weiss, Irma Savolainen, Anna Finnild, Marcus
Haga, Elina Kallio, Kristiina Lapinleimu-Assmann, Eva
Packalen, Sauli Seppili ja Leena Sipponen (toim.) Kul-
man takana Elanto. Helsinki: Helsingin kaupungin-
museo, 58, 63.

58. Op 27, mies, s. 1983.

59. SKS 47, mies, s. 1972.
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tidn kertomalla rahankidyton organisoimi-
sestaan seuraavanlaisesti:

Tdnd pdivanid kuluttajana olen toisaalta pihi,
mutta toisaalta tuhlaileva. (...) Voin aivan
huoletta maksaa, vaikka olenkin koyha
opiskelija, 100 euroa t-paidasta, 150 euroa
kaulaliinasta tai 300 euroa takista. (...)
Ostin kesilld 2006 omistusasunnon, jonka
hankkimista olin miettinyt noin vuoden
verran. Olin myos sddstinyt jonkin aikaa
tililleni rahaa 500e/kk ja lisiksi kaikkea
ylimdiriistd. (...) Tilla hetkelld tyoskente-
len osa-aikaisena pankissa ja nien joka
pdiva jos jonkinmoista kuluttajaa: on
velallista, rikasta, koditonta, narkkaria,
opiskelijaa sekid perheeniiteji ja -isejd
nostamassa tileiltddn viimeisid pennosia.
Loppujen lopuksi olen aika varovainen
kuluttaja, en koskaan voisi antaa tilini
mennd miinukselle, en koskaan voisi
kuvitella, ettd minulla olisi rahaa vain

2,80 euroa. Huolehdin aina, etta tilillani
on rahaa kun lainanlyhennykset ja vastike
menevit, pidin myos sddstotilid, jos joskus
tulee yllidttavid menoja ja vield kolmattakin
tilid, johon en saa koskea.®

Tami nuori nainen kertoi elimikerrassaan
poikkeuksellisen paljon merkkivaatteiden
ostamisesta ja ainakin meidin tulkitsijoiden
mielestd runsaasta rahankiytosta. Kirjoituk-
sesta ilmenee kuitenkin hyvin se, ettd nuor-
ten reippaastakaan kuluttamisesta ei voida
automaattisesti johtaa yhteyksid ylivelkaan-
tumiseen tai taloudelliseen holtittomuuteen.
Tille nuorelle naiselle on kunnia-asia hoi-
taa talousasiansa hyvin. Se, etti nainen
midrittelee itsensd koyhiksi opiskelijaksi
voi johtua joko kirjoittajan huumorintajusta
tai sitten eldmikaaridiskurssin hallitsevuu-
desta — opiskeluaikaan kuuluu niukka eli-
md.

Elimikerroissa tuli selkeisti esiin puhe
hyodykkeiden sddstimisesti tai kestavyy-
destd. Puhe koostui tavaran haaskaamisen
vilttimisestd, uuden ostamisen vilttimises-
td, laadun ja pitki-ikdisyyden arvostamises-
ta, paikkaamisesta ja korjaamisesta seki
kierrattimisestd. Pdamédrini oli sekd rahan
ettd ympadriston sddstdminen.
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Pitdd panna suu sikkiia myore. Ku pes6o
paikkaa, niin kestdd monta aikaa. Nimon
ollu mulle aiva ittestdnsi selevid asioota
mukulasta asti. (...) Vaattehet parsittihin ja
paikattihin nidin ne kesti kauvemmin. (...)
Vaikka rahaa olis endmpiki kiyttia, en
kiytd sitd sen enempdd. Silloin ku ostaa,
niin ostaa hyvii, se kestid ja pitdd pintansa.
(...) Asia ei yhtid oo sen kummee jos
syksyn keviin ostaa aina uuret vaattehet ku
vanahat on aiva hyvit. Se maharotoon
mainostaminen ja hysteria, tavaraa on niin
jotta sithen tukehtuu. Thmiset ostaa vaikkei
tarvitisikkaa. (...) Kierrdtin vanahat vaatte-
het, tekstiilit matonkuteeksi taikka lum-
puuksi. (...) Jos yhteeskunta pysyy pystys
vain tarpehettomalla kuluttamisella. Ostami-
sella ja entisen pois heittimiselld. Ketd
hyoryttdd se ulukolaanen kridsi jota
kaupoos on joka paikka pullollansa? Jos
ostamisesta ja kaupoos kulukemisesta tuloo
ihmisille suurin harrastus, mitd seuraavaiksi?
(...) En tid oonko mid Suomen talouren
kasvun jarru ku mullon muitaki harrastuksia
ku kuluttaminen.®

Edellisessi kirjoituksessa hyodykkeen sidds-
tamispuhe liittyi voimakkaasti kohtuullisuu-
den ja jirkevyyden sekd nykymenon pa-
heksunnan puheisiin. Sota- ja pula-ajan
kokeneet kirjoittajat yhdistdvit timidn hyo-
dykkeiden siddstimisen usein myo6s sotien
ja taloudellisten riskien puheisiin. Kirjoitta-
jat kertoivat vilttivinsd erityisesti ruuan tai
tavaran haaskaamista, silld tapa on jddnyt
sota- ja pula-ajoista "pdille”. Lisdksi idkkail-
le kirjoittajille tavaroiden huoltaminen oli
tuttua. Nuoremmat ikdpolvet eivit juuri ker-
toneet korjaavansa tai paikkaavansa tava-
roita, mikid voi johtua taitojen, vilineiden ja
tilojen puutteesta tai sitten siitd, ettd nyky-
paivind uuden ostaminen voi tulla edulli-
semmaksi. Kunnostus ja kisityot voidaan
my6s mieltdd ldihinnid harrastuksiksi. Sen
sijaan nuoremmat kirjoittajat kertoivat pyr-
kimyksistddn ostaa laatua ja kierrdttaa:

Kestokulutushyodykkeissd pyrin selvitti-
miin parhaan valmistajan merkin, jotta
voisin sijoittaa rahani hyviin tuotteeseen
mahdollisimman pitkidaikaista kiyttoa



varten. Vaikka tillainen tuote on usein
kalliimpi kuin monet muut vastaavat
tuotteet, on se silti usein sddstaviisyytta,
silld hyvi tuote kestdd kauemmin ja kuluttaa
vihemmin, ja on niin ollen edullisempi
kaytossid. (...) Kuluttajana haluaisin oppia
vield paremmin kierrattimidan. Hyvia, tiysin
kayttokelpoista tavaraa joutuu liian paljon
kaatopaikalle turhaan, kun niille hyvinkin
voisi 1oytyd kiyttod jossakin toisessa
perheessi.®

Kaikenikiisten kirjoittajien elimikerroista
loytyi runsaasti talouspuhetta, jossa kerrot-
tiin laskelmoinnista, optimoinnista, hinta/
laatu vertailuista, alennusten hyodyntimi-
sestd ja etukorttien kidytostd. Niilla puheilla
kirjoittajat rakentavat itsestidn taloudellises-
ti jarkevid kuluttajia:

Silmalasini on Bossin ajattomat. Ostin ne
Tallinnasta — sikildisestd Intrusta koska ne
olivat sielld paljon huokeammat. (...) Ikini
puolesta kulutustottumukseni ovat tdysin
toisenlaiset kuin jollakin 20-vuotiaalla. En
osta mitddn roskaa ja enkd tuhlaa rahojani
turhuuksiin. Jos ostan jotain mitid en
oikeasti tarvitse, niin yleensi se on sellaista
miki sdilyttdd arvonsa — esim. antiikkiposlii-
ni jne. (...) Kukkaroni on tiynni erilaisia
kortteja. Niistd hyotyy kuitenkin joskus
hyvinkin paljon. Esim. viime joulun vietin
Tallinnassa Scandic Palace hotellissa ja
maksoin vain 65 euroa /vrk normaalin

145 euron asemasta.*!

Daniel Millerin mukaan "kuluttamalla sidds-
timinen” voi olla joillekin jopa kuluttami-
sen keskeinen pddmidrd. Kuluttajan ei tar-
vitse olla edes kovinkaan hinta- ja laatutie-
toinen, vaan tunne siitd, ettdi on tehnyt
hyvit kaupat riittii.® Rahaa voidaan kokea
sddstyvin jos ostetaan mahdollisimman pal-
jon tavaraa mahdollisimman halvalla. Sdis-
td4 voidaan myos ostamalla laatua. Useiden
kirjoittajien kulutusmotto olikin ”ei halvalla
hyvii saa”.

Mika Pantzarin ja Visa Heinosen mukaan
1960-luvulta ldhtien suomalaista kuluttaja-
valistusta alkoi leimata ekonomismi, ja ku-
luttajat alettiin nihdd tarpeensa tuntevina ja
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aktiivisina yksiloind. Heiddn mukaansa
huomion kiinnittiminen esimerkiksi hintoi-
hin leimaa tillaista ajattelua.®® Elimikerto-
jen perusteella niyttddkin siltd, ettd myos
useat kuluttajat ovat omaksuneet timin
hyotydan maksimoivan ja kustannuksiaan
minimoivan kuluttajan ihanteen.

Saastavaisyys on hyve
Nyky-yhteiskunnan piirteend pidetiin ku-
lutuskeskeisyytti. Myos hedonistinen, nau-
tinnonhakuinen kulutus on liitetty tihin
aikaan. Elamikertojen kirjoittajat eivit kui-
tenkaan juurikaan nihneet itseddn materia-
listisina tai individualistisina hedonisteina,
vaan halusivat korostaa omaa sdidstiviisyyt-
tddn. Colin Campbellin mukaan kulutushyo-
dykkeiden lisdidntyminen tai arkipdiviisty-
minen ei ole merkinnyt sitd, ettd ihmiset
olisivat automaattisesti siirtyneet tarvepe-
rusteisesta kulutuksesta haluperusteiseen
kulutukseen. Kulutusmahdollisuuksien li-
sddntyminen on myds johtanut siihen, ettid
kuluttajien on pakko tehda kulutusvalinto-
j3.67

Siitd huolimatta, ettd yksittdisissd kulut-
tajaelimikerroissa pystyttiin kertomaan
myo6s kulutuksen nautinnoista, suomalaiset
kuluttajat pitiviat edelleen sddstiviisyyttd
keskeisend hyveenidin. Sddstiviisyyden ki-
site on kuitenkin muuttunut ajan saatossa.
Visa Heinosen talonpoikaisen eetoksen ki-
site yhdisti sddstiviisyyden muihin agraari-
siin arvoihin kuten omavaraisuuteen ja itse
tekemiseen.®® Nuorten kertomuksissa oma-
varaisuutta ja itse tekemistd ei korostettu, ja
idkkdammaitkin kirjoittajat liittivit ndma toi-
met [ihinnid menneisyyteen. Niyttdidkin sil-
td, ettd talonpoikaisen etiikan mukaiset ar-
vot olisivat viistymidssid. Ekonomistinen
kuluttajaihanne, jossa sddstiviisyys liittyy
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62. SKS 14, nainen, s. 1942.

63. Op 29, nainen, s. 1980.

64. SKS 10, mies, s. 1957.

65. Daniel Miller (1998) A Theory of Shopping. Cam-
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taloudellisten hyotyjen maksimointiin ja
kustannusten minimointiin, on puolestaan
voimissaan. Kaikenikdiset kuluttajat kertoi-
vat vertailevansa hintoja, ostavansa alen-
nuksista ja hyodyntivinsi etukortteja. Myos
suhtautuminen velkaan on muuttunut — sitid
voidaan ottaa, jos sen kiytto hallitaan.
Sadstiaviisyys liitettiin hyvin usein myos
ympiristbongelmiin. Omien kulutuskiytian-
tojen liittiminen ympiristdasioihin oli yleis-
td kaikenikdiisille kirjoittajille. Tulkinnoissa
taytyy kuitenkin ottaa huomioon aineiston
kerddmisajankohta: viime vuosina vilkastu-
nut ympiristokeskustelu, etenkin ilmaston-
muutoskeskustelu on vaikuttanut varmasti

kirjoitusten sisdltéon. On hyvin todenni-
koistd, ettd jos pula-ajan ja sota-ajan koke-
neita ihmisid olisi pyydetty kirjoittamaan
kuluttajaelamikerta vaikka kymmenen
vuotta aikaisemmin, niin oma toiminta, ku-
ten esimerkiksi vanhojen tavaroiden sidis-
timinen, olisi yhdistetty enemminkin talou-
dellisuuteen kuin ympiristbongelmiin. Ym-
paristohuoli on selvisti muodostunut erdin-
laiseksi hyveeksi, joka kunnon kansalaisen
taytyy ottaa huomioon kulutuksesta puhut-
taessa.®”

69. Myos Moisander (2001); Autio (2006).
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