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Mielen tilat
keskiajan Irlannissa
—nakokulmia
marginaalisuuden
maantieteeseen

Alexandra Bergholm tarkastelee varhaisir-
lantilaisten lakitekstien ja narratiivisten lah-
teiden valittamaa kuvaa mielisairauteen liit-
tyvista kasityksista ja kdytanteista. Aineisto
kasittdd muinais- ja keski-iirin kielella kirjoi-
tettuja tekstejd, jotka on kielellisin perustein
ajoitettu noin vuosien 700 ja 1200 valille.
Analyysin ldhtokohtana on nakemys, etta
mielisairauden ymmartaminen marginaalise-
na ilmiéna keskiajan sosiohistoriallisessa
kontekstissa vaatii monitahoista lahestymis-
tapaa, jossa rajanvetoja, eristamista ja vuo-
rovaikutusta voidaan teoretisoida seka so-
siaalisesta ettd maantieteellisesta nakokul-
masta kasin.

B Kisitys "pimeistd keskiajasta” on pitkdin
leimannut myo6s psykiatrian historiaa.! Vii-
me vuosikymmenind usean eri alan tutkijat
ovat kuitenkin aiheellisesti alkaneet kriti-
soida nidkemystd, jonka mukaan mielisai-
rauteen liittyneet kisitykset olisivat vuosi-
satojen ajan kuuluneet lihes poikkeuksetta
taikauskon tai teologian osa-alueeksi. Kri-

1. Gregory Zilboorg (1931) ‘The Dark Ages of Psychi-
atric History’, Journal of Mental and Nervous Disease
74, 629-630. Zilboorgin nikemys "pimein keskiajan”
demonologiasta on esiintynyt vallitsevana tulkintamal-
lina useissa psykiatrian historiaa kisittelevissd teoksis-
sa aina 1990-luvulle asti. Uudemmassa tutkimuksessa
kisitystd ovat kritisoineet mm. Stephen Harper (2003)
Insanity, Individuals, and Society in Late—Medieval
English Literature, Lewiston: The Edwin Mellen Press,
3—4, 36-37; sekd Chris Philo (1997) ‘The “Chaotic
Spaces” of Medieval Madness: Thoughts on the English
and Welsh Experience’, teoksessa Mikula$ Teich, Roy
Potter & Bo Gustafsson (toim.) Nature and Society in
Historical Context, Cambridge: Cambridge University
Press, 51-54. Ks. myds George Rosen (1968) Madness
in Society. Chapters in the Historical Sociology of Men-
tal Illiness, Chicago: The University of Chicago Press.

tiikin voidaan nahdi ilmentiavin laajempaa
psykiatrian historiankirjoituksen uudelleen-
arviointia, jossa aikaisempaa tutkimusta lei-
manneita ennakkokisityksid on pyritty mur-
tamaan lihestymilld ilmiotd kokonaisvaltai-
semmasta sosiohistoriallisesta viitekehyk-
sestd kisin.?

Yhtend tarkeimmistd suunnanniyttijistd
tissd uudelleenarvioinnissa on epiilemaitti
ollut Michel Foucault'n vuonna 1961 julkai-
sema hulluuden historiaa kisitteleva tutki-
mus Folie et Déraison, jossa Foucault tar-
kasteli mielisairauden kisitteen rakentumis-
ta ja historiallista muutosta erilaisten kiy-
tintdjen, instituutioiden ja sosiaalisten suh-
teiden tasolla.? Foucault'n teoksen keskei-
simpid kysymyksid ovat, miten ja miksi
tiettyjd ilmioitd on eri aikakausina miiritel-
ty, analysoitu ja hoidettu "mielisairautena”.
Foucault liitti hulluuden historiallisen mai-
rittymisen osaksi monitahoista rajanvetojen
ja poissulkemisen tematiikkaa, jonka myoti
kulttuurinen tila nousi etualalle mielisairau-
den ymmirtimisessd. Tilan merkityksen
korostuminen heijastuu maantieteellisesti
nikokulmasta ennen kaikkea niihin kiytin-
teisiin, joilla mielisairaiksi luokitellut yksilot
on pyritty eristimiin muusta yhteisosti.
Mielisairauden kisitteellisti rakentumista
madrittivai rajanvetoa mielisairauden ja ter-
veyden vililld on siten mahdollista purkaa
keskittymilld esimerkiksi sithen, minkilai-
nen suhde mielisairaiksi luokitelluilla yksi-
16illd on ympiristdonsd ja muuhun yhtei-
soon.*

2. Psykiatrian historiankirjoituksen yleisistd linjoista
ks. esimerkiksi Andrew Scull (1991) ‘Psychiatry and its
Historians’, History of Psychiatry 2, 239-250.

3. Kiytossdni on ollut teoksen englanninkielinen
kidinnods Michel Foucault (2006) History of Madness,
London: Routledge. Foucault'n merkityksestd maantie-
teellisessi tutkimuksessa ks. Stuart Elden & Jeremy W.
Crampton (2007) Space, Knowledge and Power: Fou-
cault and Geography, Aldershot: Ashgate Publishing
Ltd.

4. Maantieteellistd nikokulmaa on hyodynnetty erityi-
sesti mielisairaaloiden ja parantoloiden tutkimuksessa.
Ks. esim. A. Jamie Saris (1996) ‘Mad Kings, Proper
Houses and an Asylum in Rural Ireland’, American
Anthropologist 98, 539-554; Chris Philo (1995) Journey
to Asylum: A Medical-Geographical Idea in Historical
Context’, Journal of Historical Geography 21, 148-168.
Hyvin yleiskatsauksen tutkimuskenttdin antavat esi-
merkiksi Chris Philo & John Pickstone (2009) ‘Un-



Tamin artikkelin tavoitteena on tarkas-
tella, miten maantieteellinen lihestymistapa
voi edesauttaa mielisairauden ymmirtimis-
td ensisijaisesti yhteison elinympiristoon
liittyvien sosiaalisten ja maantieteellisten
rajojen kautta. Kysymyksenasettelu suhteut-
taa marginaalisuudesta nousevia teemoja
varhaisirlantilaiseen lihdemateriaaliin ja tar-
kastelee mielisairautta osana lihdeaineiston
laajempaa sosiohistoriallista kontekstia. TA4l-
ta osin artikkeli liittyy keskusteluun, jota on
kiyty siitd, miten mielen sairaudet ymmar-
rettiin etenkin keskiajan Englannissa ja Wa-
lesissa. Varhaisirlantilainen aineisto tarjoaa
aihepiiriin nidkokulman, jonka kiinnosta-
vimmat vertailukohdat nousevat muinaisii-
rinkielisten lakitekstien lisdksi erityisesti
kertomusperinteessi toistuvasti esiintyvisti
hulluustematiikasta.’

Kiytin termejd "hulluus” ja "mielisairaus”
yleisini kattokisitteini, jotka voivat viitata
hyvin erilaisiin mielenterveyshiiridihin tai
psykiatrisiin sairauksiin. Tarkoituksena ei
siten ole madritelld ldhdeaineistossa esiin-
tyvid mielisairauden kuvauksia modernin
liiketieteellisen diagnostiikan mukaisesti,
vaan kiinnittdd ensisijaisesti huomiota lah-
teiden historiallisesta kontekstista nouseviin
luokitteluihin. Stephen Harper on omassa
myohiiskeskiajan englantilaista kirjallisuut-
ta koskevassa tutkimuksessaan todennut,
ettd keskiaikaisten aineistojen tulkinta ny-
kypiivin kliinisen psykiatrian linssin ldpi
usein sivuuttaa lihteiden alkuperiisen ym-
piriston seki yksinkertaistaa eri teksteissd
esiintyvien kisitysten ja asenteiden moni-
naisuutta.® Myos varhaisirlantilaisissa teks-
teissi esiintyvit mielen sairauksien ilmene-
mismuotoja koskevat luokittelut osoittavat,
ettd kisitteiden midrittely modernein ter-
mein on useimmiten mahdotonta eiki ra-
janvetoa eri kategorioiden vililld voi yksi-
selitteisesti tehdi.”

Varhaisirlantilaisen lahdeaineiston
terminologia

Muinaisiirinkielisistd lakiteksteistid seki nii-
den myohemmisti selityksistd ja kommen-
taareista saatava informaatio valottaa ennen
kaikkea yhteison velvoitteita mielisairaiden
hoitoa koskevissa kysymyksissi sekd mie-
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lisairaiksi luokiteltujen yksiloiden asemaa
ja oikeuksia lain edessid. Noin 700-luvulle
ajoitetussa lakitekstissi, joka kantaa nimei
Bretha Crolige, piiasiallisena huomionkoh-
teena korvausjirjestelmii kisiteltdessd on
henkilo, joka oli saanut fyysisid vammoja
laittomasti tapahtuneen vahingoittamisen
kautta. Lain mukaan tillaisen potilaan hoi-
to oli padsidntdisesti vamman aiheuttajan
vastuulla. Vahingon aiheuttajan velvolli-
suuksiin kuului myos korvata vammautumi-
sesta aiheutuneet menetykset joko rahalli-
sesti tai esimerkiksi tarjoamalla tyopanos-
taan potilaan suvulle. Vamman tuottaja oli
lisiksi velvollinen jirjestimiddn potilaalle ja
hinen seurueelleen asianmukaisen majoi-
tuksen toipumisen ajaksi.®

Bretha Croligessa kuitenkin mainitaan,
ettd "seniilit vanhukset” (ombnach esconn)
ja 7sukupuolielimiltiin estottomat” (si-
rechtach tuile), samoin kuin "hiiriintyneet”,
jalkeenjddneet”, "mielisairaat” ja “jirjettod-
mat” (mer, driith, ddsachtach, econn) hoi-
dettiin perhepiirissi ja he olivat siten ldhi-
omaisten vastuulla. Niistd kolme viimeisti
lukeutuvat myos "vihi-ilyisten” (docuinn)
ohella niiden yksiloiden joukkoon, joiden
pidsy loukkaantunutta potilasta hoitavaan
talouteen oli lain mukaan kielletty, silld toi-
pilaalle piti taata rauhallinen ymparistd.?

promising Configurations: Towards Local Historical
Geographies of Psychiatry’, Health and Place 15, 649—
656; Chris Philo & Deborah S. Metzel (2005) ‘Introduc-
tion to the Theme Section on Geographies of Intel-
lectual Disability: “Outside the Participatory Main-
stream”?” Health and Place 11, 77-85; Chris Philo
(1996) ‘Staying In? Invited Comments on “Coming Out:
Exposing Social Theory in Medical Geography”,
Health and Place 2, 35-40; seki Deborah C. Park, John
P. Radford & Michael H. Vickers (1998) ‘Disability
Studies in Human Geography’, Progress in Human
Geography 22, 208-233.

5. Keskiajan Englannin ja Walesin esimerkeistd ks.
Philo (1997).

6. Harper (2003) 22-25.

7. Clarke (1975) 54. Esimerkkini varhaisirlantilaisen
lihdeaineiston etnopsykiatrisesta luennasta ks. Nancy
Scheper-Hughes (2001) Saints, Scholars and Schizo-
phrenics. Mental Illness in Rural Ireland, Berkeley:
University of California Press. Kertomusperinteen psy-
koanalyyttistd tulkintaa edustaa Brendan McMahon
(2002) ‘Madness in Ancient Ireland’, British Journal of
Psychotherapy 18, 367-380.

8. D.A. Binchy (1938) ‘Bretha Crolige’, Eriu 12, 1-77;
Fergus Kelly (2001) ‘Medicine and Early Irish Law’,
Irish Journal of Medical Science 170, 73-76.

9. Binchy (1938) 11, 13, 49.
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Voidaan olettaa, ettid tillaisten erityisryh-
mien asettaminen normaalin kidytinnon ul-
kopuolelle oli yhteison kannalta tarkoituk-
senmukaista, silld vahingon aiheuttajaa ei
voitu velvoittaa ottamaan vastuulleen yksi-
164, jonka kiytos saattoi olla ennalta arvaa-
matonta. Toisaalta huomionarvoista tidssi
yhteydessi on se, ettd nimettyihin ryhmiin
lukeutuvia yksiloitd ei kuitenkaan tdysin
marginalisoitu, vaan heidin oikeutensa saa-
da asianmukaista hoitoa oli laissa lahtokoh-
taisesti tunnustettu.

Myos muut lakitekstit tukevat kisitystid
siitd, ettd erilaisista mielen sairauksista kir-
sineiden yksildiden asemaa yhteison jise-
nend pyrittiin suojelemaan ottamalla huo-
mioon muun muassa heidin kykynsi hoitaa
omaisuuttaan tai huolehtia jalkeldisistddan.'
Téten esimerkiksi avioliittoa kisittelevissi
lakitekstissd Cdin Lanamna todetaan, ettid
ne, jotka sallivat liiton solmimisen kahden
mieleltidn hiiriintyneen henkilon valilld,
olivat tdydessd vastuussa liitossa syntyvistid
lapsista, silld henkisesti jilkeenjddneet eivit
kyenneet solmimaan pitevid sopimuksia.
Mielisairautta voitiin pitid myos pitevini
avioeron perusteena.'!

Lakiteksteissd esiintyvit luokittelut mie-
len sairauksien eri ilmenemismuotojen vi-
lilld perustuvat ennen kaikkea siihen, missi
miirin yksilon voitiin katsoa olevan kyke-
nevi toimimaan sosiaalisessa ympiristds-
sddn. T4std syystd lihteet eivit tarjoa juuri-
kaan tietoa sairauksien syihin ja hoitomuo-
toihin liittyvistd kisityksistd, vaikkakin voi-
daan yleisesti todeta, etteivit esimerkiksi
keskiajalle tyypillisind pidetyt noituuteen tai
demonologiaan perustuvat selitysmallit
nouse aineistossa erityisesti esiin. Tosin joi-
tain viitteitd timinkaltaiseen tulkintamalliin
on nihtivissid esimerkiksi Bretha Croligen
myohemmissa selityksissd ja kommentaa-
reissa. Ne erottavat Jumalan armon suoje-
luksessa olevan henkilon (drith) niin ihmi-
sistd, jotka ovat ilman Jumalan armoa (mer),
kuin niistd, joiden sairaus on aiheutettu
maagisin keinoin (ddsachtach)."?

Thomas Owen Clancy on esittinyt, ettd
varhaisirlantilaisissa lihteissi esiintyvi ter-
minologia voitaisiin jakaa viljasti kolmeen
ryhmiin sen mukaan, minkilaiseen mielen

sairauteen liittyvddn poikkeavuuteen niilld
yleisesti ottaen viitataan. Titen ensimmai-
seen ryhmiidn kuuluisivat esimerkiksi narrit,
jotka ottavat hullun roolin viihdyttiikseen
kanssaihmisiddn, mutta eivit varsinaisesti
kirsi mielen sairaudesta patologisessa mie-
lessi, kun taas toiseen ryhmiin lukeutuisi-
vat mieleltiin hiiriintyneet tai henkiseltd
kehitykseltddn jilkeenjidneet yksilot, jotka
yleisesti ottaen katsottiin harmittomiksi yh-
teison jaseniksi. Kolmanteen ryhmiin kuu-
luvien kohdalla voitaisiin Clancyn mukaan
puhua ”paranoidista skitsofreniasta”, jonka
aiheuttaman ympiristdlle vaarallisen viki-
valtaisen kiaytoksen mahdollisuus oli luval-
lista tarvittaessa minimoida sitomalla mieli-
sairaudesta kirsivd henkilo aloilleen tai
eristimilld hinet muusta yhteisosti.!?
Erottelu yliluonnollisten pahojen voimien
aiheuttaman sairauden, syntymistiidn asti
jalkeenjadneiden sekd ammatillisessa tarkoi-
tuksessa vihi-dlyistd esittivien henkilodiden
vililld on yleinen my6s muissa keskiajan
aineistoissa eikd siten koske yksinomaan
varhaisirlantilaista kulttuuria. Mielen sai-
rauksien eri ilmenemismuotoihin liittyvit
toistuvat kisitteet seki varhaisirlantilaisissa
lakiteksteissd ettd narratiivisissa aineistoissa
viittaavat kuitenkin suhteellisen yhteniisiin
kisityksiin pikemmin kuin toisistaan poik-
keaviin selitysmalleihin. Téssd suhteessa

10. Vrt. Harper (2003) 33, 63-64; Judith S. Neaman
(1975) Suggestion of the Devil: The Origins of Madness,
New York: Anchor Books, 67-110.

11. Donnchadh O Corrdin (2002) ‘Early Medieval Law,
c. 700-1200’, teoksessa Angela Bourke et al. (toim.)
The Field Day Anthology of Irisb Writing IV, Cork: Uni-
versity of Cork Press, 6—44; Clarke (1975) 34.

12. Binchy (1938) 59. Ks. mys Joseph Robins (1986)
Fools and Mad. A History of the Insane in Ireland,
Dublin: The Institute of Public Administration, 5-9;
Clarke (1975) 30-35; Scheper—-Hughes (2001) 152;
Harper (2003) 14. Uskomus, ettd ddsachtachin tilan
syynd oli druidien loitsuilla kirottu heini- tai olkitukko
(dlai fulla), esiintyy lakiteksteissd toistuvasti ja sdilyi
joidenkin lihteiden mukaan osana irlantilaista kansan-
perinnettd vield pitkille uudelle ajalle.

13. Thomas Owen Clancy (1991) Saint and Fool. The
Image and Function of Cummine Fota and Comgan
Mac Da Cherda in Early Irish Literature. Unpublished
PhD thesis, University of Edinburgh, 9-10; Rosen
(1968) 121-1306; Clarke (1975) 56-61. Vertauskohtana
varhaisirlantilaisen lakiaineiston tarjoamalle informaa-
tiolle ks. myos esim. David Roffe & Christine Roffe
(1995) ‘Looking Back: Madness and Care in the Com-
munity: A Medieval Perspective’, BMJ 311, 1708-1712.



terminologia itsessdin ei naytd korostavan
juridisen ja kirjallisen tradition selkedi ra-
janvetoa.'

Hulluustematiikka kelttildisessa
villimiesperinteessa

Maantieteellisen kysymyksenasettelun kan-
nalta kiinnostavin nikokulma mielisairau-
teen liitettyihin kiasityksiin ja kidytidnteisiin
avautuu varhaisirlantilaisen kertomusperin-
teen kautta. Siind marginaalisuus kytkeytyy
toistuvasti osaksi kertomusten hulluustema-
titkkkaa. Hulluksi tuleminen esiintyy varhais-
irlantilaisessa kirjallisuudessa sekd ohime-
nevini laajemman tapahtumaketjun episo-
dina ettd kokonaisen kertomuksen keskei-
send juoniaihelmana. Jirjen menettimisen
syiden ja seurausten kuvaukset noudattavat
varhaisirlantilaisessa perinteessi hyvin sa-
mankaltaisia malleja, ja kuvaustapojen yh-
denmukaisuus onkin saanut tutkijat katso-
maan, ettei kertomuksia tulisi lihtokohtai-
sesti tulkita todellisen mielisairauden tai
psykoosin kuvauksina.’

Yhteison ulkopuolisen tilan merkitys hul-
luustematiikan yhteydessi korostuu erityi-
sesti nk. kelttildisessd villimiesperinteessi,
jonka tunnetuin varhaisirlantilainen esi-
merkki on 1100-luvulle ajoitettu teksti Bui-
le Shuibbne (‘Suibhnen hulluus’). Kerto-
muksessa pidihenkild Suibhne menettid
pyhimyksen kirouksen myoti jarkensi tais-
telussa ja muuttuu soturikuninkaasta elii-
menkaltaiseksi, karva- tai hoyhenpeitteen
omaavaksi villimieheksi (iiriksi geilt), joka
vaeltaa levottomasti ympiri Irlantia kaih-
taen muiden ihmisten seuraa ja eldi puiden
latvoissa syoden luonnon antimia. Hulluksi
tulemisen seurauksena Suibhne saa yliluon-
nollisen runoilun ja ennalta nikemisen ky-
vyn, ja hin kuvailee runoissaan toistuvasti
ympiroivin luonnon kauneutta seki valit-
taa kurjaa kohtaloaan. Ohimenevisti jarjen
palautumisen jaksoista huolimatta Suibhne
ei koskaan saavuta entistd statustaan takai-
sin, mutta ennen kuolemaansa hin ystivys-
tyy toisen pyhimyksen kanssa, joka Kirjoit-
taa muistiin geiltin seikkailut ja titen var-
mistaa kertomuksen sdilymisen.!®

Suibhnen kaltaista metsidssd asuvaa villi-
miestd on tutkimuskirjallisuudessa pidetty
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erddnlaisena varhaisirlantilaisen kertomus-
perinteen hullun arkkityyppini.!” Villimie-
hen tilasta kdytetty termi geltacht ei esiinny
omana kategorianaan lakiteksteissd, mutta
voi muissa lihteissa merkitd kontekstistaan
riippuen my0s yleisemmin harmitonta vi-
himielistd, pelkuria tai henkilod, joka on
taistelussa kokemansa mielenjiarkytyksen
takia paennut taistelutilanteesta. Buile
Shuibbnessa kertomuksen pidihenkilosti
kiytetty epiteetti Geilt kattaa kaikki nami
sanan eri merkitykset.

Suibhne Geiltid lihes identtisesti vastaa-
vat villimies-hahmot tavataan myos Skotlan-
nista (Lailoken) ja Walesista (Myrddin Wyllt,
Merlin). Vaikka niilld alueilla esiintyvien
kertomusten yhteiset piirteet ovat saaneet
tutkijat puhumaan kelttildisestd villimiespe-
rinteestd, historiallisesti katsoen kyseessi
on traditio, jonka juuret ulottuvat Babylo-
niaan ja Intiaan asti, ja joka tavataan myos
sekd antiikin lihteissd ettd juutalais-Kkristil-
lisessid traditiossa. Metsdssd tai erdimaassa
eldvin villimiehen hahmoa voidaan perus-
tellusti pitdd erdidnlaisena "myyttisend uni-
versaalina”,'® joka on historian kuluessa
saanut aineksia my06s eri alueiden omasta
kulttuurista ja esikristillisestd mytologiasta.'

14. Harper (2003) 11-15 toteaa, etti kisitteellinen
episelvyys termien madness, folly ja idiocy vililld on
johtanut merkittiviin vaarinkasityksiin keskiaikaista
hulluutta kisittelevissi tutkimuksessa. Harperin oman
midritelmidn mukaan madness viittaa yksinomaan vi-
liaikaiseen maniaan tai melankoliaan, joka on esimer-
kiksi teologisten ja kirjallisten tekstien ensisijaisena
huomion kohteena, kun taas idiocy liittyy erityisesti
lakiteksteissd esiintyvdidn synnynniiseen tilaan. Var-
haisirlantilaisessa aineistossa vastaava jaottelu ei kui-
tenkaan ole yhti yksiselitteinen.

15. Hulluustematiikkaan liittyvid toistuvia motiiveja
sekid niiden merkitystd varhaisirlantilaisen kulttuurin
kontekstissa on kisitellyt Padraig O Riain (1972) ‘A
Study of the Irish Legend of the Wild Man’, Eigse 14,
179-206.

16. ]J.G. O’Keeffe (1913) Buile Shuibbne, or The Fren-
zy of Suibbne, Being the Adventures of Suibbne Geilt.
London: Irish Texts Society. Irish Texts Society vol.
XII. Myohemmissa viitteissd lyhenteen BS yhteydessi
esiintyvit numerot viittaavat O’Keeffen editiossa kiy-
tettyyn kappaleiden numerointiin.

17. Ks. esim. Angela Partridge (1980) ‘Wild Men and
Wailing Women’, Eigse 18, 25.

18. Neil Thomas (2001) ‘The Celtic Wild Man Tradition
and Geoffrey of Monmouth’s Vita Merlini: Madness or
Contemptus Mundi?’, Arthuriana 10, 29.

19. Roger Bartra (1994) Wild Men in the Looking Glass.
The Mythic Origins of the European Otherness, Ann
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Richard Bernheimerin mukaan homo syl-
vaticus tai homo agrestis vakiintui keskiajan
ikonografiassa ja mytologiassa tunnistetta-
vaksi hahmoksi, johon liitetyt kisitykset
olivat pddosin negatiivisia. Villimiehen alen-
nustilan katsottiin johtuvan sellaisten kyky-
jen puuttumisesta, jotka tekevit ihmisestd
inhimillisen. Alyllisen kapasiteetin vajavai-
suuteen liittyi keskeisesti myos kyvyttomyys
kommunikoida puhumalla seki tietimatto-
myys Jumalan olemassaolosta. Villimiestd ei
vilttimittd pidetty tuomittuna alhaiseen
asemaansa, vaan villiys pyrittiin selittimiian
pikemminkin psykologisesti ja sosiologises-
ti: ihmisen lankeaminen kyseiseen tilaan
aiheutui viliaikaisesti ulkoisista tekijoisti,
mutta yksilo oli myods mahdollista palauttaa
takaisin yhteison jaseneksi. Hulluudella oli
keskiajalla siten myos moraalisia merkityk-
sid: jdrjen menettiminen toimi yhtailtd syn-
nin ja Jumalan rangaistuksen vertauskuva-
na, toisaalta koettelemusten kautta saavu-
tettavan pelastuksen symbolina. Timi hul-
luuden ja villiyden moraalinen ulottuvuus
voidaan jaljittda juutalais-kristillisen tradi-
tioon, jossa sama kisitys kulttuuristen rajo-
jen ulkopuolelle jaavisti tilasta pimeyden
ja paratiisin paikkana esiintyy esimerkiksi
Raamatussa sekid luostarilaitoksen asketis-
min ideaalissa.”

Suibhne Geiltin, Lailokenin, Myrddinin ja
Merlinin kertomuksissa toistuvat useat vil-
limiesten kuvauksissa vakiintuneet elemen-
tit, mutta samanaikaisesti ne myos jakavat
motiiveja, joita ei muilta alueilta tavata sa-
massa kontekstissa. Kertomusten juonen
selked yhdenmukaisuus viittaa liheiseen

Arbor: The University of Michigan Press, 79; Richard
Bernheimer (1952) Wild Men in the Middle Ages. A
Study in Art, Sentiment and Demonology, Cambridge:
Harvard University Press, 3.

20. Bernheimer (1952) 8-12; Bartra (1994) 43-48; Hay-
den White (1972) ‘The Forms of Wildness: Archaeol-
ogy of an Idea’; teoksessa E. Dudley & M.E. Novak
(toim.) The Wild Man Within. An Image in Western
Thought from the Renaissance to Romanticism, Pitts-
burgh: University of Pittsburgh Press, 3-38. Jirjen me-
nettimisen moraalisesta ulottuvuudesta keskiajan kir-
jallisuudessa ks. erityisesti Penelope B. R. Doob (1974)
Nebuchadnezzar’s Children: Conventions of Madness
in Middle English Literature, New Haven: Yale Univer-
sity Press.
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yhteyteen ja lainautumiseen eri alueiden
traditioiden wvililld, mutta yhteneviisyydet
eivit kuitenkaan selitd sitd, miksi juuri tietyt
elementit ovat mukautuneet niin keskeisek-
si osaksi kelttildisessd kulttuuripiirissi ke-
hittynyttd villimiesperinnettd tai miki niiden
merkitys on tissd kulttuurisessa ympiristos-
s mahdollisesti ollut.?!

Yhteni kelttildisen villimiesperinteen
olennaisimmista yhteisistd tekijoistd on pi-
detty sitd, ettd jirjen menettimisen seu-
rauksia ei kuvata kertomuksissa tiydellisen
eristiytymisen ja ulkopuolisuuden nikokul-
masta. Kertomuksissa etualalle nouseva ih-
misen ja eldimen, jirjen ja hulluuden seki
kulttuurin ja kesyttimittomin luonnon vi-
linen vastakkainasettelu liittdd kelttildiset
villimiehet osaksi yleismaailmallista myytti-
sen toiseuden symboliikkaa, mutta villimie-
hen suhde seki sosiaaliseen ettd maantie-
teelliseen ympiristoonsi myos kyseenalais-
taa villiyden tai hulluuden ymmirtimisen
yksinomaan negatiivisesti. Hulluus méarit-
tyy pikemminkin vilitilaksi, joka mahdollis-
taa kategoristen rajojen ylittimisen eri ta-
voin. Taminkaltaisina rajahahmoina keski-
aikaisessa kulttuurissa voidaan yleisemmin
nihdi hullujen ja narrien lisiksi myos esi-
merkiksi lainsuojattomat henkipatot tai pyo-
velit.2

21. Kelttildisen villimiesperinteen piirteistd ja histo-
rial-lisesta kehityksestd ks. Kenneth Jackson (1940)
‘The Motive of the Threefold Death in the Story of
Suibhne Geilt, teoksessa John Ryan (toim.) Féil-sgrib-
binn Ecin mbic Néill: Essays and Studies Presented to
Professor Eoin MacNeill, Dublin: Four Courts Press,
535-550; A.O.H. Jarman (1978) ‘Early Stages in the
Development of the Merlin Legend’, teoksessa Rachel
Bromwich ja R.B. Jones (toim.) Astudiaethau ar yr
Hengerdd, Cardiff: University of Wales Press, 335-348.
22. Bernheimer (1952) 8-12; Philo (1997) 59. Margi-
naalisuudesta Buile Shuibbnessa ks. tarkemmin Alex-
andra Bergholm (2008) ‘Betwixt and Between: Theo-
rising Liminality and Sacredness in Buile Shuibbhne’,
teoksessa K. Ritari ja A. Bergholm (toim.) Approaches
to Religion and Mythology in Celtic Studies, Newcastle:
Cambridge Scholars Publishing, 243-263. Narreihin ja
pyoveleihin liittyvistd kisityksistd ks. Anu Korhonen
(1999) Fellows of Infinite Jest: The Fool in Renaissance
England. Turku: Turun yliopisto; Hannele Klemettild
(2003) The Executioner in Late Medieval French Cul-
ture, Turku: Turun yliopisto.



Buile Shuibhne ja
marginaalisuuden maantiede
Aikaisemmassa tutkimustraditiossa vallalla
ollut kisitys, ettei Buile Shuibbnea tulisi
tulkita todellisen psykiatrisen mielisairau-
den kuvauksena, on saanut tutkijat ldhesty-
miin kertomuksen merkitystd vuoroin his-
toriallisesta, esikristillisestd ja kristillisestd
viitekehyksestd kisin.? Niiden lihestymis-
tapojen ansioista huolimatta viime vuosina
on kuitenkin my06s esitetty, ettd pitiytymi-
nen allegoristen tulkintojen tarjoamissa se-
litysmalleissa voi merkitd tekstin merkitys-
sisdllon liiallista yksinkertaistamista. T#ltd
pohjalta esimerkiksi Francesco Benozzo ja
A. Jamie Saris ovat pyrkineet avaamaan
Suibhnen geltachtin ymmirtimiseen uutta
nikokulmaa, jonka kautta jirjen menetti-
misestd aiheutuvaa sosiaalisen identiteetin
murentumista ja uudelleenrakentumista on
mahdollista tarkastella ennen kaikkea suh-
teessa kulttuuriseen elinympiristoon.?
Buile Shuibbnen yksityiskohtainen ku-
vaus hetkestd, jolloin Suibhne menettii
taistelussa jarkensi, liittdd Suibhnen koke-
man pelon fyysiset oireet paniikinomaiseen
tarpeeseen paeta uhkaavaksi koetusta tilan-
teesta:

Hin katsoi ylos, jolloin myllerrys, pimeys,
raivo, huimaus, vimma, pako, epiavarmuus,
levottomuus ja rauhattomuus tayttivit hinen
mielensd, samoin kuin inho jokaista paikkaa
kohtaan, jossa hinelld oli tapana olla, ja
kaipuu jokaiseen paikkaan, jossa hin ei
ollut kdynyt. Hinen sormensa jiykistyiviit,
hinen sydimensi 16i kiivaasti, hinen
aistinsa eivit toimineet, hinen nikonsi
vidristyi, hinen aseensa putosivat hinen
kisistddn, ja siten Pyhdn Réndnin kirouksen
johdosta hin lensi paikalta kuin lintu,
hulluuden ja jarjettomyyden vallassa (BS
§11).%5

Kokonaisvaltaisena kokemuksena geltacht
saa Suibhnen menettimiin kykynsi toimia
rationaalisesti, mutta my6s samanaikaisesti
erottaa hinet statuksestaan kuninkaana ja
asettaa hinet yhteisdn ulkopuolelle seki
sosiaalisesti ettd fyysisesti. Taistelusta paen-
neena henkipattona Suibhne ei enii ki-
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rouksen jilkeen "kuulu minnekdin”, vaan
on tuomittu viettimiin eliminsi yhteison
elinpiirin ulkopuolella tai sen raja-alueilla.
Asuttamattomien alueiden ja villin luonnon
keskeisyys geiltin elinpiirind korostuu lipi
kertomuksen, jossa levoton vaeltaminen
ympiri Irlantia muodostuu yhdeksi Suibh-
nen geltachtin keskeisimmistd piirteisti:

Hin ei pysihtynyt silmittomilld matkallaan
kunnes Irlannissa ei ollut endd yhtikiin
tasankoa, ei peltoa, ei vuorta, ei tiheikkod,
ei suota, ei kukkulaa, ei notkoa, ei tihedi
suojaisaa metsii, jossa hin ei olisi sind
paivini kdynyt, kunnes hin saapui Glenn
Earcainin Ros Bearaighiin, ja asettui laaksos-
sa kasvavan marjakuusen oksistoon (BS

§12).

Kuten Benozzo on todennut, vaikka siirty-
mit jaksottavat kertomuksen juonellista ete-
nemistd, Suibhnen liikkeissi ei ole tunnis-
tettavissa sisdistd rakenteellista logiikkaa,
joka perustuisi suunnitelmalliseen siirtymi-
seen madrinpiisti toiseen.? Jatkuvaan liik-
keelld olemiseen liittyva "irrallisuus” jisen-
tdd Suibhnen liikehdintdi tavalla, joka ei
paikannu maantieteellisesti yhden keskuk-
sen ympadrille. Tdssd suhteessa Suibhnen
kokemus eroaa Benozzon mukaan olennai-
sesti muiden kelttildisten alueiden perin-
teestd, jossa villimiehen elinpiiri hahmottuu
ennen kaikkea keskuksen ja reuna-alueiden
vastakkainasettelun kautta.”

23. Olen analysoinut Buile Shuibbnen tutkimushisto-
riaa sekid erityisesti kertomuksen erilaisia allegorisia
tulkintoja yksityiskohtaisemmin viitoskirjassani The
Saintly Madman: A Study of the Scholarly Reception
History of Buile Shuibbhne (Helsingin yliopisto, 2009).
24. Ks. erityisesti Francesco Benozzo (2004) Land-
scape Perception in Early Celtic Literature, Aberyst-
wyth: Celtic Studies Publications, 19-54; seki Saris
(1996) 541-542. Philon (1997) tulkinta maantieteellisen
ja kulttuurisen tilan merkityksestd Geoffrey of Mon-
mouthin teoksessa Vita Merlini rinnastuu myos taltd
osin Buile Shuibbnen tarjoamaan esimerkkiin.

25. Olen kiayttinyt kddnnoksessd keski-iirinkielisen
alkuperiistekstin rinnalla O’Keeffen englanninkielistd
versiota. Tekstin tyyli perustuu pitkilti luettelomaiseen
toistoon, jonka olen mahdollisuuksien mukaan pyrki-
nyt sdilyttimiin.

26. Benozzo (2004) 20-22.

27. Benozzo (2004) 31.

11



TILA HISTORIASSA

Buile Shuibhnessa esiintyvid paikannimis-
to piirtdd geiltin pidmadrattomat siirtymit
Irlannin kartalle liittden villimiehen elinym-
paristoon kuuluvat asumattomat alueetkin
osaksi kulttuurista maisemaa. Titen jatku-
van liikkeelld olemisen aiheuttama irralli-
suus, joka ikdin kuin tekee Suibhnesta ul-
kopuolisen omassa elinpiirissdin, samanai-
kaisesti myos korostaa geiltin kiinnittymisti
sithen kulttuuriseen ympiristoon, josta hi-
net on ndenndisesti eristetty:

Sen yon hin oli Ros Comainissa ja lihti
seuraavana aamuna hurmaavalle Sliabh
Aughtylle, sieltd pehmeille, kauniille Sliabh
Misille, sieltd korkeahuippuiselle Sliabh
Bloomille, sieltd Inis Murraylle. Kuusi
viikkoa hin viipyi Donnan of Eigin luolassa,
ja meni sitten Carrick Alastairille, jonne hin
asettui vield kuudeksi viikoksi. (BS §44).

Vastaavankaltainen rajanvetojen hiilyvyys
on nihtivissi myoOs vuorovaikutuksessa
geiltin ja yhteison jasenten vililld: vaikka
geltacht erottaa Suibhnen aiemmasta sosiaa-
lisesta statuksestaan, hinen marginaalisuu-
tensa myos mahdollistaa jatkuvan kanssa-
kiaymisen yhteison jasenten kanssa. Kerto-
muksessa timin kanssakdymisen arvok-
kaimmaksi tulokseksi muodostuu geiltin
ystivystyminen pyhimys Molingin kanssa.
Pyhd Moling ei yriti saada Suibhnea aset-
tumaan aloilleen, mutta pyytid hianti palaa-
maan matkoiltaan luostariinsa joka ilta, jot-
ta voisi kirjoittaa geiltin seikkailut ja runot
muistiin. Molingin kautta Suibhnen koke-
mukselle annettu kulttuurinen merkitys
midrittyy siten lopulta ennen kaikkea posi-
tiivisesti, korostaen samanaikaisesti seki
geiltin ulkopuolisuuden ettd sosiaalisen
vuorovaikutuksen merkitysta.

Glen Bolcain ja Gleann na nGealt,
"hullujen laakso”

Sosiaalisen kanssakiymisen nikokulmasta
on kiinnostavaa todeta, ettd ulkopuolisuu-
destaan huolimatta Suibhne ei ole tilantees-
saan yksin. Kertomuksen edetessid Suibhne
toistuvasti kohtaa matkoillaan muita kaltai-
siaan, jotka geiltin tavoin eldvit asuttamat-
tomilla seuduilla eristyksissi muusta yhtei-
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sostd. Levottoman vaeltamisensa aikana
Suibhne palaa useamman kerran tiettyyn
laaksoon, jota kertomuksessa kutsutaan ni-
melld Glen Bolcidin. Kertomuksen mukaan
kaikki Irlannin mielisairaat hakeutuivat sa-
maan paikkaan, "kun heidin vuotensa hul-
luna on tullut tiyteen”,? ja tulijoita oli jopa
niin runsain joukoin, ettd parhaiden ruoka-
tarpeiden ja makuupaikkojen jakamisesta
oli ajoittain kiistaa. Glen Bolcdinin kuvaus
Buile Shuibbnessa korostaa laaksoa ennen
kaikkea kauniina ja rauhallisena ymparisto-
ni, jonka luonnonantimet tarjosivat mieli-
sairaille paitsi ravintoa myos turvapaikan:

Silld tallainen on Glen Bolcdin: se avautuu
kaikkiin ilmansuuntiin, sen metsid on hyvin
kaunis ja miellyttivi, sielli on puhdaspien-
tareisia viileitd ldhteitd ja hiekkaisia, kirkas-
vetisid puroja, ja vihredt vesikrassit ja
ojatidykkeet kasvavat runsaina niiden
reunoilla. Runsaat ovat myos sen hierakat ja
ketunleivit, sen lus-bian ja biorragan, sen
marjat ja villit valkosipulit, sen melle ja
miodhbhun, sen oratuomenmarijat ja ruskeat
tammenterhot (BS § 17).%

Kuvauksen yksityiskohdat ovat saaneet jot-
kut tutkijat esittimiin, ettd laaksoa olisi
mahdollista pitdi erdidnlaisena mielisairai-
den parantolan kaltaisena paikkana, jonka
kasvillisuuteen on saatettu myos liittdid pa-
rantavia ominaisuuksia.* Tulkinta saa tukea
siitd, ettd uskomus timinkaltaisen laakson
olemassaolosta on ollut osa irlantilaista
kansanperinnettd viime vuosisadoille asti.
Esimerkiksi vuonna 1750 erds Kerryn krei-
vikunnan paikallishistorian kirjoittaja mai-
nitsee Glannagaltin nimelld tunnetun laak-
son, “jonne himmentyneet ja mielisairaat

28. Tamin ilmaisun merkitys ei ole tdysin selvd. Hul-
luuden keston on katsottu viittaavan esimerkiksi sii-
hen, ettd geltachtiin liittyvd yhteison ulkopuolisuus
olisi nahtivissi jonkinlaisena rangaistuksena tai katu-
musharjoituksena; tistd tulkinnasta ks. yleisemmin
Bergholm (2009) 144-148.

29. Osa tekstissd esiintyvistd kasvien nimistd on tind
piivini tuntemattomia, eikd niitd tistd syystd pysty
kddntamadn.

30. Ks. esim. Susan Shaw Sailer (1997) ‘Leaps, Curses
and Flight: Suibne Geilt and the Roots of Early Irish
Culture’, Etudes celtiques 33, 196-197.



ihmiset yleensd hakeutuvat, [ja] missi jotkut
ovat alastomia, erdit kuuroja, erdat mykkii,
hyvin karvaisia, ankean ja sdilittivin nakoi-
sid”, lisdten itsekin tavanneensa yhden til-
laisen henkilon vain seitsemin vuotta aiem-
min.?! Vield vuonna 1920 P. W. Joyce kuva-
si paikkaa Irlannin sosiaalihistoriaa kisitte-
levissd teoksessaan mainiten erityisesti
vesikrassin ja parantavien lihteiden merki-
tyksen mielen sairauksien hoidossa:

Kerryssi on laakso nimeltidn Glannagalt,
“hullujen laakso” (iiriksi gleann-na-ngealb),
jonne kaikkien hullujen uskotaan 16ytivin
tiensd, mistipdin Irlantia tahansa, jos heidin
annetaan kulkea vapaasti. Kun he ovat
elineet laakson rauhassa jonkin aikaa,
juoneet vettd "hullujen lihteestd” (Toberna-
galt), ja syoneet vesikrassia, joka kasvaa
pienen puron varrella, nimi vaeltavat
raukat saavat jirkensi takaisin.*

Glen Bolcdinin maantieteellinen sijainti ei
midrity Buile Shuibbnessa yksiselitteisesti,
mutta tutkijoiden kisityksen mukaan Glen
Bolcdin ja Glannagalt ovat yksi ja sama
paikka, jonka nimi on vasta noin 1400-lu-
vulle tultaessa vakiintunut nykyisessi muo-
dossaan.? Vaikka Buile Suibhnen perusteel-
la ei yritettdisikddn vetdd pitkille vietyjd
johtopédatoksid kuvauksen historiallisesta
totuusarvosta, Glen Bolcdinia koskevan pe-
rinteen jatkuvuus keskiajalta ldhtien valot-
taa mielisairauteen liitettyji uskomuksia
nikokulmasta, jossa kulttuurisen tilan ajatus
nousee erityisen keskeiseksi. Myos Joycen
myohiinen maininta on tissd yhteydessi
oleellinen, silli se tukee muissa lihteissi
toistuvaa tietoa, etti mielisairaudesta kirsi-
vit henkilot hakeutuvat laaksoon oma-aloit-
teisesti. TAmA niyttdisi viittaavan siihen,
ettd Glenn Bolcdinin tai Glannagaltin mer-
kitys irlantilaisessa uskomusperinteessi liit-
tyi ennen kaikkea paikan terapeuttisina
pidettyihin ominaisuuksiin, eikd niinkidin
pyrkimykseen eristdd sairastunut yhteisos-
tddn.

Hulluus, toiseus ja kulttuurinen tila
Hulluus ei ole kisitteeni staattinen, vaan
sen merkitys kulttuurisena kategoriana pe-
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rustuu yhteison jaettuun sosiaaliseen mer-
kitysjarjestelmidan. Miidrittdessdin rajanve-
toja sen suhteen, mitd yhteisossi pidetiin
normaalina ja hyviksyttyni, hulluuden ki-
site ei siten viittaa tiettyyn asiaan, paikkaan
tai tilaan, vaan pikemminkin rakentaa suh-
detta eletyn todellisuuden ja jonkin ongel-
malliseksi koetun ilmion valilld.3
Psykiatrian historiankirjoituksessa on
yleisesti lihestytty keskiaikaa erityisesti an-
tiikin perinnon seki teologisen ja lidketie-
teellisen ajattelun kehityksen kautta. Toise-
na keskeiseni huomion kohteena on ollut
myohiiskeskiajalla tapahtunut murros, joka
merkitsi hoitolaitosten perustamisen myoti
tapahtunutta institutionaalistumista seki so-
siaalisen eristimisen kiytinteiden vakiintu-
mista.® Téssi artikkelissa kisitellyt varhais-
irlantilaiset lihdeaineistot avaavat aihepiirii
toisenlaisesta nikokulmasta. Siind missi la-
kitekstit keskittyvit erittelemidin mielen sai-
rauksia yhteison jisenten aseman ja velvol-
lisuuksien kannalta, kertomusperinteen
hulluustematiikka liittd4 hulluuden keskei-
sesti osaksi villiyden symboliikkaa. Keltti-
liisen villimiesperinteen Suibhne Geilt
edeltii osaltaan Chrétien de Troyesin Yvai-
nin seki arturiaanisen perinteen Tristramin
ja Lancelotin kaltaisia ritarikirjallisuuden
sankareita, mutta erot Buile Shuibbnessa
kuvatun geltachtin ja mydhempien tradi-
tioiden melankolisen hulluuden vililld ovat
kuitenkin selvid.’® Buile Shuibbnessa koros-
tuva kulttuurin ulkopuolisen tilan merkitys
esittdd villimiehen marginaalisuuden posi-
tiivisten ja negatiivisten elementtien yhteen-
sulautumisena, joka paitsi asettaa hinet
osaksi miirittelemitonti toiseutta myos

31. Friar O’Sullivan (1900) ‘Ancient History of the
Kingdom of Kerry: Chapter II Continued’, Journal of
the Cork Historical and Archaeological Society 6, 96—
103.

32. P. W. Joyce (1920) A Social History of Ancient Ire-
land, vol. 1, Dublin: M.H. Gill & Son Ltd., 227.

33. Gear6id Mac Eoin (1962) ‘Gleann Bolciin agus
Gleann na nGealt’, Béaloideas 30, 105-120. Ks. my0s
James Stewart (1985) ‘Gleann na nGealt: A Twelfth—
Century Latin Account’, Celtica 17, 105-111.

34. White (1972) 4-5; Bernheimer (1952) 20.

35. Ks. esim. Roy Porter (2002) Madness. A Brief His-
tory, Oxford: Oxford University Press.

30. Niistd ja muista mydhemmin keskiajan kirjallisuu-
den villimieshahmoista ks. lisdd Harper (2003).
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mahdollistaa dialogisen suhteen muun yh-
teison kanssa.

Varhaisirlantilaisen lihdemateriaalin vi-
littim4 kuva mielen sairauksiin liitetyistd
kasityksistd tukee muiden tutkijoiden aikai-
semmin esittimiid nikemysti siitd, ettd ir-
tautuminen kauan vallinneesta "pimein
keskiajan” stereotypiasta vaatii monitahoi-
sempaa lihestymistapaa kuin mitd psykiat-
rian historiankirjoituksessa on perinteisesti
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kiytetty. Maantieteellisen nikokulman
kautta hulluus voidaan nihdi paitsi mielen
tilana, my0s fyysisen ja maantieteellisen ti-
lan elementteihin liitettyni ominaisuutena.
Hulluuden midrittymiseen liittyvit eristimi-
sen ja vuorovaikutuksen kiytinteet on siten
mahdollista asettaa osaksi laajempaa histo-
riallista prosessia, jonka puitteissa kulttuu-
risen tilan rajat ovat jatkuvan muutoksen ja
uudelleenmiirittelyn alaisina.



