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Psykologia ja
lastensuojelu-
politiikka Unkarissa
1956 jalkeen

osialistisessa Ita-Euroopassa tapahtui Stali-

nin kuoleman jilkeen tiedepoliittinen suun-
nanmuutos, johon kuului myos aikaisemmin
ideologisista ja poliittisista syista leimatun psy-
kologian rehabilitoiminen. Unkarissa psykolo-
gian kentta aktivoitui vuoden 1956 kansannou-
sun jdlkeen osana Janos Kadarin (1956-1989)
paternalistista sosiaali- ja hyvinvointipolitiikkaa.
Tuomas Laine-Frigren tarkastelee artikkelissaan,
miten etenkin lastensuojelun ja kasvatuksen
kentat tarjosivat psykologeille mahdollisuuksia
profiloitua sosialistisen yhteiskunnan rakentaji-

na ja uudistajina.

Toisen maailmansodan kokemus merkitsi suur-
ta nostetta psykologialle ja psykoterapialle,’ ja
sodanjalkeisina vuosikymmenind alan ammatti-
laiset omaksuivat asiantuntijarooleja osana jul-
kista hyvinvointi- ja sosiaalipolitiikkaa.? Neuvos-
toliiton etupiiriin tulleissa valtioissa hyvinvoin-
tia jaettiin kuitenkin poliittisella kéaskyll4, tiettyja
yhteiskuntaryhmid suosien ja toisia ulos sulkien.
Liséksi ajateltiin, ettd perusluonteeltaan "kapita-
lismiin” kuuluvien ongelmiin vastaamiseksi syn-
tynyt sosiaalipolitiikka olisi taystyéllisyyteen pe-
rustuvassa sosialismissa tarpeetonta. Sosialis-
miin ja kommunismiin siirryttdesséd vanhan jér-
jestelmén jddnteind ymmaérrettyjen sosiaalisten
ja psykologisten ongelmien véitettiin katoavan,
vieldpd nopeassa tahdissa.®

Sodan héavinneessd Unkarissa psykologit
osallistuivat nékyvésti maan jélleenrakentamis-
ta ja tulevaisuutta koskevaan keskusteluun ly-
hyen poliittisen pluralismin kautena (1945-

1948). Muun muassa kansainvélisesti merkittd-
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véan Budapestin koulukunnan edustajat nousivat
useiden mentaalihygienian tai kasvatuksen alan
julkisten instituutioiden johtoon." Tilanne kui-
tenkin muuttui varsin pian. Kominformin perus-
tamisen sekd Titon ja Stalinin konfliktin
(1947/1948) jalkeisessd kylmédn sodan kiristy-
neessd ilmapiirissé valtaan nousseet kommunis-
tit pyrkivdt seuraamaan Neuvostoliiton mallia
my0s tieteen, ideologian ja kulttuurin taistelu-
kentilld.® Psykologia sai sosiologian ja mendeli-
laisen genetiikan tavoin "porvarillisen pseudo-
tieteen” leiman, ja alan tieteelliset instituutiot,

jéarjestot ja julkaisutoiminta lakkautettiin.®
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Vuoden 1956 Unkarin kansannousu toi asioi-
hin jalleen uuden kéaénteen. Poliittisen ja kasva-
tuseliitin nakokulmasta liian moni nuori oli osal-
listunut kansannousuun ase kadessa. Myds kau-
punkien tyoldiskorttelien lastensuojeluongelmat
osoittivat, ettd “poikkeava’ kayttdytyminen ei
ehka ollutkaan vain jaédnne kapitalistisesta men-
neisyydestd vaan kenties sosialismissakin uusiu-
tuva asiaintila. Unkarin Sosialistisen Tyovéen-
puolueen (MSZMP) péaéasihteeri Janos Kadarin
politiikan tavoitteeksi tulikin ihmisten sopeutta-
minen yhteiskuntaan, tyopaikkaan, kouluun ja
perheeseen mahdollisimman optimaalisesti.
Psykologialta odotettiin nyt ihmistd ja yhteis-
kuntaa koskevaa, yleistettévissd ja sovellettavis-
sa olevaa tietoa yhteiskuntasuunnittelun tueksi.”

Téassd artikkelissa tarkastelen pseudotieteeksi
leimatun, mutta Neuvostoliiton kommunisti-
puolueen 20. kongressin (1956) jalkeen sosialisti-
maissa uudelleen 16ydetyn (reinvented) psykolo-
gisen asiantuntijatiedon diskursiivista rakentu-
mista osaksi Janos Kdddrin Unkarin (1956-1989)
paternalistista sosiaali- ja hyvinvointipolitiik-
kaa.® Erityisesti kysyn, millainen rooli kasvatus-
ja lapsipsykologeilla oli prosessissa, jossa sosiaa-
lipolitiikan roolia yhteiskunnan legitimiteettid ja
jatkuvuutta tukevana tekijdnéd arvioitiin uudel-
leen vuoden 1956 kansannousun jélkeen. Millai-
selle tiedolle heidan diskurssinsa perustui ja
mistd lahteistd psykologien toimijuus muuttu-
neessa poliittisessa ja yhteiskunnallisessa tilan-
teessa nousi?

Tarkastelen psykologian roolia yhteiskunnal-
lisen hallinnan (governmentality) perspektiivista
osana laajempaa sosiaalista ja kulttuurista kay-
mistilaa. Sosiologi Nikolas Rosea mukaillen kiin-
nitdn huomiota historiallisesti kontingenttiin
hetkeen, jolloin sosiaaliset ja psykologiset ongel-
mat nousivat vallanpitdjien huomion kohteeksi
ja néyttaytyivat sekd johtavien poliitikkojen ettd
ammattilaisten mielestd merkittavina ja ratkai-
sua vaativina.’ Lastensuojelun nousu poliittisek-
si kysymykseksi tuki aikaisemmin ideologisista

ja tiedepoliittisista syistd marginalisoidun psy-
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kologian ~ammatillistumista. Osallistuessaan
keskusteluun sosiaalisen kontrollin keinoista ja
ehdoista psykologit pyrkivit valtaamaan asian-
tuntijarooleja sekd perheessd tapahtuvan kasva-
tusprosessin rationalisoijina ettd sosialistisen
yhteiskunnan rakentajina.

Kiinnitdn huomiota myds 1960-luvulla kehit-
tyneen unkarilaisen kasvatusneuvolainstituu-
tion ja sen hoitoideologian argumentointiin.
Lapsi- ja kasvatuspsykologit pyrkivdt sovelta-
maan ajan kansainvalistd psykologista tietoa ja
omaa tutkimustraditiotaan sosialistisen yhteis-
kunnan instituutioiden reformoimiseksi. Tee-
maa tutkineen Lynne Haneyn tapaan késitidn
kasvatusneuvolan erilaisten pyrkimysten, ideo-
logioiden ja intressien areenana, jossa psykolo-
gian ammattilaiset kohtasivat eri syistd ongel-
mallisiksi koetut lapset ja perheet yht4éltd kont-
rollivaltaa kayttdvind valtion psykologeina ja

toisaalta terapeutteina.”
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Aineistona kédytén psykologien tuottamaa ai-
kalaisdiskurssia, jota 10ytyy runsaasti erityisesti
1950-luvun lopulla uudelleen perustetuista alan
aikakauskirjoista sekd suurelle yleisélle tarkoite-
tuista populaareista oppaista.'’ Niiden ohella
kéytan Unkarin Sosialistisen Tydvdenpuolueen
(MSZMP) Agitaatio- ja Propagandakomitean ra-
portteja, vuonna 1958 perustetun Valtakunnalli-
sen Lasten- ja Nuortensuojeluneuvoston tuotta-
mia, lastensuojelun tilaa koskevia selontekoja
sekd Budapestin kaupungin tuottamaa aineis-

toa.

Psykologia diktatuureissa
Psykologia-tieteiden ja diktatuurien suhdetta on
usein tarkasteltu joko korostamalla psykiatrian
kayttod sortovallan vélineend (neuvostopsykiat-
ria) tai tieteenalan “edistyksen” kapeasta pers-
pektiivistd. Toisaalta tutkimuksen keskiossd
ovat olleet tieteentekijéille asetetut ahtaat rajat
(rautaesirippu) ja vastaavasti intellektuellien
jopa legendaariseksi arvioitu kyky selvitd vai-
keissa oloissa."” Asiantuntijatiedon ja polititkan
suhteiden tutkimusta valtiososialismin histo-
riantutkimuksessa on rajoittanut myos kylmén
sodan aikana syntynyt totalitaristinen narratii-
Vi

Usein toistuva ajatus on, ettd yksipuoluejér-
jestelmad ei poliittisia tabuja vaaliessaan kyennyt
tunnistamaan - tai tunnustamaan - reaalisesti
olemassa olevia yhteiskunnallisia ongelmia ja
siksi mydskddn ongelmia koskevaa tieteellistd
kiinnostusta ei joko ollut tai tutkimus itsessdin
oli ideologian védristdm&d. Neuvostoliiton mal-
lin mukaisesti rakennetun tieteen ja korkeakou-
lutuksen kentdn muutoksia tarkasteltaessa mo-
net kansalliset kehityspiirteet, mutta myds eri-
laiset rajoja ylittdvat prosessit ovat saattaneet
jaada vahaiselle huomiolle."* David C. Engerma-
nin mukaan yhteiskuntatieteiden kylméan sodan
ajan historiografiaan on yleisemminkin vaikutta-
nut termin “kylmdn sodan tiede” (Cold War

Science) aiheuttama erddnlainen yliméadrittynei-

syys.'"®
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Uudempi psykologian ja psykiatrian historian
tutkimus onkin kiinnittdnyt yhd enemmaén huo-
miota tiedontuotannon ja sen yhteiskunnallis-
ten sovellusten sosiaaliseen kontekstiin.'® Myos
kiinnostus erilaisten poliittisten jérjestelmien
“psykologioihin” on lisdantynyt. Esimerkiksi Ité-
Saksan (DDR) psykologian ja psykiatrian histo-
riaa tutkineen Greg Eghigianin mukaan DDR:n
poliittinen eliitti ymmaérsi psykologisen asian-
tuntijatiedon roolin yhteiskuntaan sopeuttami-

sen ndkokulmasta, mutta myo6s kiinteédssé yhtey-
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dessd sosialistisen yhteiskunnan uudistamisen
visioihin. Stalinismin aikana ihmismielen dyna-
miikkaa tutkinut psykologia oli leimattu ideolo-
giseksi ‘deviaatioksi’. 1960-luvulta alkaen psyko-
logien levittdma ihmiskuva oli sensitiivisempi
yksilon sisdisen maailman autonomialle. Yksilon
néhtiin rakentuvan ympaéristén ja mielen moni-
mutkaisen yhteisvaikutuksen tuotteena. Eghi-
gianin mukaan tdmé ajatus myos artikuloitiin
osaksi sosialistisen persoonallisuuden rakenta-
misen utopiaa.'’

Kansainvélisen ja vertailevan otteen lisdanty-
misestd huolimatta It4-Euroopan ja itdisen Kes-
ki-Euroopan kehitysta psyko-tieteiden alalla on
kuvattu varsin vahén. Yhtaalta tutkimuksissa on
pitkddn vaikuttanut edistyskeskeinen ja tieteen-
sisdisiin tekijoihin rajoittuva, myos whiggistiseksi
kutsuttu “voittajien” nakokulma.'® On myos aja-
teltu, ettd 1900-luvulla tapahtunut psykologisen
asiantuntijatiedon nousu yhteiskunnallisten
prosessien hallinnan vélineeksi olisi ollut vain
poliittiseen liberalismiin kuulunut ilmié6." Tassd
artikkelissa pyrin tdydentdmaan vallitsevaa ku-

vaa Unkarin esimerkin avulla.

Tiedepolitiikan kaanteet
Kommunistinen tiede- ja korkeakoulutuspoli-
tiikka ja sen muutokset asettivat omalta osal-
taan yleiset raamit unkarilaisen psykologian
kentén kehitykselle. Stalinistisen mallin mukai-
nen tiedepolitiikka palveli kylmén sodan tarpei-
ta ja raskaaseen teollisuuteen perustuvaa ylhaél-
td johdetun nopean modernisaation politiik-
kaa.” Sen sijaan ihmismielen dynamiikasta kiin-
nostunut psykologia ei sopinut sosialistisessa
julkisuudessa tuotettuun kollektivistiseen ih-
miskuvaan ja dogmaattisesti késitettyyn marxis-
mi-leninismiin, jonka mukaan ihmisen toiminta
oli ennen kaikkea materiaalis-sosiaalisesti maa-
raytynyttd.*!

Asiantuntijatiedon rooli yhteiskuntasuunnit-
telussa kasvoi Stalinin kuoleman jélkeen, jolloin
yhteiskunta- ja ihmistieteitd ryhdyttiin rehabili-

toimaan osana pddministeriksi nousseen Imre
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Nagyn reformipolitiikkaa. Erityisesti Nagylle 1a-
heinen kansantaloustiede hyotyi uudesta nos-
teesta, mutta my6s psykologiaa ryhdyttiin veta-
médn osaksi keskusjohtoista tiedepolitiikkaa.?
Psykologian, kasvatuksen ja politiikan yhteys tuli
esille my6s kansannousun alla vuonna 1956.
Osana kansannousuun johtanutta poliittista
kuohuntaa marginaalista nousseet psykologit ja
pedagogit kavivat julkista keskustelua alan am-
matillistamisen tarpeesta.” Néissa keskusteluis-
sa psykologia liittyi erityisesti "ihmiskasvoisen’,
Unkarille sopivan sosialismin luomiseen, jossa
psykologisesti perustellulla kasvatuksella olisi
oma merkittdvd roolinsa. Kansannousun vaki-
valtaisen tukahduttamisen jélkeen myos psyko-
logian poliittinen karki tylsistyi, mutta erdénlai-

nen yhteiskunnallis-professionaalinen eetos sdi-
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lyi. Monet yhteiskunnallisesti aktiiviset intellek-
tuellit rakensivat identiteettinsa uudelleen am-
mattilaisina Kadarin ajan pragmaattisessa poliit-
tisessa kulttuurissa.**

Unkarilaisen psykologian rehabilitaatio-pro-
sessissa merkittévaa tiedepoliittista valtaa kéytti
lastenldékari Pal Gegesi Kis (1900-1993), jonka
toiminnan ja verkostojen avulla psykologian jul-
kaisutoiminta ja tieteenalan institutionalisoitu-
minen kdynnistyi uudelleen 1950-luvun lopulla.
My®ds lastensuojeluproblematiikan psykologisen
artikuloitumisen kannalta yliopistollista lasten-
Klinikkaa johtaneen Gegesin rooli oli tarked. Yh-
dessé psykoanalyytikko-kollegansa, unkarilaista
objektisuhdekoulukuntaa edustaneen Lucy Lie-
bermannin (1899-1967) kanssa Gegesi julkaisi
useita "patologista persoonallisuutta” késittele-
via lasten- ja kasvatuspsykologian alaan kuulu-
via tekstejd. Unkarilaisen psykologian traditioon
kuuluikin vahva kasvatus- ja lapsipsykologian
painotus, jolla oli my6s kiinted yhteys yhteiskun-
nallisiin sovelluksiin.?® Usko lapseen paremman
tulevaisuuden lunastajana oli perinteisesti vah-
va. Sosiaalipsykologisesti orientoituneet lapsi-
psykologit uskoivat myds vahvasti siihen, ettd
lasta koskevan tieteellisen tiedon avulla tdmén
kehitysté voitaisiin ohjata poliittisten ja yhteis-
kunnallisten pdaméaarien mukaisesti.

Edelld sanotusta huolimatta psykologialla oli
“pehmedna tieteend” lahtokohtaisesti varsin pie-
ni rooli unkarilaisessa tieteellis-teknisen vallan-
kumouksen ajan luonnontieteitd ja insinodrialo-
ja suosineessa tiedepolitiikassa. Sen yhteiskun-
nallinen merkitys tunnustettiin kuitenkin asteit-
tain. Psykologian ammatillistumisen kannalta
tarkeda oli, ettd my0s sosiaalipolitiikan késitetta
ryhdyttiin arvioimaan uudelleen vuoden 1953
jalkeen. Erityisesti tyovédeston sosio-ekonomi-
nen asema ja lastensuojelu palasivat poliittisen
paatoksenteon agendalle. Vuoden 1956 kansan-
nousun tapahtumien jilkeen poliittinen johto
tarvitsi uutta legitimaatio-perustaa, jota myds
poliittisen kriisin sotilaalliseen tukahduttami-

seen osallistunut Neuvostoliitto uusilta johtajilta

ELAMAA DIKTATUUREISSA

odotti.?* 1960-luvun alkuvuosina tapahtunut so-
siologian ja psykologian akateeminen institutio-
nalisoituminen liittyi osin my6s tdhan kehityk-
seen, jossa yhteiskuntapolitiikkaa haluttiin tu-
kea yhteiskuntatieteelliselld tiedolla. Molemmil-
la aloilla syntyi myds hybridimaéisia asiantuntija-
rooleja, joissa kriittisen intellektuellin tiedonint-
ressi yhdistyi teknokraatti-asiantuntijan roo-

liin.”

Psykologia, lastensuojelu ja
vastavallankumouksen aave
Lastensuojelun poliittista roolia ilmensi sisdmi-
nisterioon kytkoksissad olevan valtakunnallisen
lastensuojeluneuvoston (OGYIT) perustaminen
tietoa kerdavédksi ja koordinoivaksi elimeksi
vuonna 1958. Neuvoston suojelijana toimi puo-
lueen kakkosmies eli vuoden 1956 jilkeen tyo-
laismiliisin uudelleen organisoinnista vastannut
Ferenc Miinnich. Neuvoston perustaminen il-
mensi osaltaan nuorisorikollisuuden herdttamia
pelkoja (moral panic), mutta synnytti samalla
suuren nosteen lastensuojelun ja sen ldhialojen
tieteelliselle tutkimukselle.”®

Neuvoston agendaa luotiin “vastavallanku-
mouksen” kontekstissa. Sen perustamista poh-
justavan raportin (1957) mukaan nuorisorikolli-
suus oli tosin ollut kasvussa jo ennen vuoden
1956 tapahtumia, mutta erityisesti sen jalkeen.

Yha useamman nuoren vaitettiin muuttuneen

24. Gyorgy Péteri, Tisztogatas és patronalds. Kddar ellen-
forradalma és a koézgazdasdgtudomanyi kutatdsok Ma-
gyarorszagon, 1957-1958. Aetas 21 (2006), 186-210; Saska
2008.

25. Saska 2008; Istvan Koncz & Ferenc Pataki, Az Akadé-
mia Pszicholégiai Intézete. Magyar Tudomdny 38 (1993),
99; P1éh 2010, 272-273.

26. Horvath 2012, 28-29.

27. Ferge 1998, 108; Péteri 2006, 186-210.

28. Zsuzsa Schriffert, A fiatalkoriakkal kapcsolatos biin-
tetdpolitika és a gyermekvédelem alakuldsa 1945-1990
kozott. Themis (2008), 37-38, http://www.ajk.elte.hu/file/
Themis-2008December.pdf (1.4.2014); Sandor Horvath,
Kdddr gyermekei. Ifjiisagi ldzadds a hatvanas években. Nyi-
tott konyvmiihely 2009, 65-69.
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Nuorten aktiivinen rooli Unkarin kansannousussa jarkytti poliittista eliittid.Kuva: Péter Inkei. Flickr. Creative Commons
lisenssi.

"kyyniseksi ja vélinpitdaméattomaksi” sekd menet-
taneen uskonsa tulevaisuuteen. Tallainen asen-
ne (bedllitottsdg) oli raportin kirjoittajan mukaan
erinomainen maaperd “luonnottomien moraa-
listen normien synnylle, vihamielisen porvarilli-
sen ideologian vaikutukselle ja moraalisen rap-
pion lisdantymiselle”?

Tulkinta nuorten valtionvastaisesta toimin-
nasta asetti lastensuojelun ongelmat teravam-
paan valaistukseen. Ndin raportti totesi suuren
osan “vastavallankumouksellisten terroritéiden
tekijoistd, ryostelijoistd ja loikkareista” olleen
nuoria. Samalla Kkirjoittajat muistuttivat, ettd
Neuvostoliiton 20. puoluekongressissa helmi-
kuussa 1956 lastensuojelukysymykset olivat ol-
leet merkittévéssd roolissa. Toisin kuin Unkarin
5-vuotissuunnitelmassa (1956-1961) veljespuo-
lueen 5-vuotissuunnitelmassa namé asiat oli

nostettu esiin.*
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Neuvoston operatiivinen komitea kartoitti
kentén tilannetta vuonna 1959.% Raportissa ko-
rostettiin vuoden 1945 jélkeisia, sittemmin stali-
nismin aikana unohdettuja positiivisia aloitteita,
jotka ymmarsivat lastensuojelun “dérimmaéaisen
suuren tédrkeyden sosialismia rakentavassa
maassa’. Nyt tatd politiikkaa oli raportin laatijoi-
den mukaan jatkettava, unohtamatta vaikean

lahihistorian tuottamia haasteita:

Kaksi maailmansotaa, erityisesti jalkimmaéinen,

synnytti valtavaa tuhoa ihmisten hermojérjestelmille

29. MSZMP KB TKO 288 f. 33/1957/1. 6.e. Orszagos Gyer-
mek- és Ifjisagvédelmi tanacs allitasardl, 1.

30. Ibid., 2.

31. MSZMP KB TKO 288f. 33/1959/7. 6.e. "OGYIT” opera-
tiv bizottsaga jelentése. A "veszélyeztetett” gyermekekkel
kapcsolatos problémédk és intézmények.



ja eettisille persoonallisuuksille. Syntyi suuri joukko
erilaisia mielenterveyden ongelmia sekd riippuvuu-
den, perversion ja patologisen rikollisuuden muotoja,

jotka levisivat kansansairauksiksi.*

Kentéltd hankittuihin tietoihin vedoten kirjoit-
tajat korostivat, ettd 80 prosenttia psykoterapia-
Klinikoilla hoidettavista lapsista karsi vaikeasta
perhetaustasta. Niissd perheissd vikivalta ja
lasten kurittaminen oli yleista. Tilanteen korjaa-
miseksi tarvittiin perheneuvontaa, “syvillistéd
poliittista ja psykologista” valistusta. Liséksi kir-
joittajat korostivat tarvetta ammatillistaa las-
tensuojelua tilanteessa, jota luonnehti yhé va-
paaehtoisten suuri médrd. Erityisesti vuonna
1957 Budapestiin perustetun nuorisovalvojien
verkoston tueksi kaivattiin psykologista asian-
tuntemusta.*®

Myds Budapestin puoluekomitean kokouk-
sissa kasvatusta ja lastensuojelua haluttiin tukea
psykologisella asiantuntijatiedolla.** Esimerkiksi
huhtikuun 1960 kokouksessa lastensuojelutyon-
tekija Déra Jaré kehotti dramaattiseen sévyyn
"tovereita ottamaan pdivédjarjestykseen lasta
koskevat psykologiset kysymykset”, erityisesti
psykologisesti sivistyméttémien vanhempien
kasvattamisen. Naytti nimittéin silta, etta oli ole-
massa vanhempia, jotka pilasivat lapsensa niin,
ettd ndméd muuttuivat "mahdottomiksi kasvat-
taa’.®

Jaron puheenvuorossa perheasioita julkisen
kontrollin piiriin nostava sosiaalihygieeninen
ajattelu yhdistyi vuoden 1956 jalkeisen poliisidis-
kurssin artikulaatioihin, kun vastavallanku-
mouksen aave yhdistyi "huliganismiin” ja sen

uhkaan:

Meilld on olemassa joukko nuoria, jotka hankkivat
vastavallankumouksen aikana itselleen aseen. Osalla
néistd on ase yha hallussa ja he piilottelevat sité.
Asekitkennoistéd 54 prosenttia tekevét nuoret. On
paljon sellaisia nuoria, joilla on ase. lmenee myds
sellaista, ettd he perustavat vastavallankumoukselli-

sia seuroja jne.*
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Psykologit osallistuivat aktiivisesti keskusteluun.
Néin teki esimerkiksi Budapestin 1. lastenklini-
kan psykologi, psykoanalyyttisesti suuntautunut
Péter Popper (1933-2010), joka halusi artikkelis-
saan (1962) osoittaa, mitkéd olivat eri syistd "rikki-
néisen” perhemiljoon tuottamien haavojen seu-
raukset rikollisissa nuorissa. Vaikka Popper pai-
nottikin sitd, ettd suurin osa tutkituista nuorista
oli sotalapsia, hdn korosti my6s "vuoden 1956
vastavallankumouksen” haitallisia lieveilmiit4.
Popperin mukaan néité olivat "perheen jasenten
loikkaaminen, avoin vastavallankumouksellinen
kiihotus, antisemitismin ja nationalismin lisdan-
tyminen sekd vahvan yhteiskunnallisen jérjes-
tyksen ja sosialistisen ideologian ndenndinen,
lyhytaikainen heikentyminen”.*” Popper tdydensi
ajan vallitsevassa poliittisen jérjestyksenpidon
kielenkéytossd konstruoitua yhteiskunnanvas-
taisen nuoren kuvaa psykologin késittein.
Lastenlaakari P4l Gegesi Kis ja psykologi Lucy
M. Liebermann kasittelivit vuosina 1963 ja 1964
julkaistuissa artikkeleissaan lapsuus- ja nuo-
ruusajan hairiokayttaytymistd. Vuoden 1964 kir-
joituksessa tekijdt reagoivat vastikdan uudistet-
tuun sosialistiseen rikoslakiin ja erityisesti nuo-
ren rikoksentekijdn yhteiskuntaan palauttamis-

ta koskeviin “kauniisiin periaatteisiin”.* Oikeus-

32. Ibid, 1.

33. Ibid,, 2-4.

34. Budapestin neuvoston toimeenpaneva komitea kasit-
teli 1963-1968 vilisend aikana 11 otteeseen lastensuojelu-
kysymyksia ja tuotti yhteensa 44 paitoslauselmaa. Hor-
vath 2009, 83.

35. MSZMP Budapesti Végrehajt6é Bizottsaganak tilései
(XXXV.1.a.4.) 75. 6.e. 1960. dprilis 25 tilése. A fiatalkord bii-
nozés tapasztalatai és az ellene folyé harc helyzete Buda-
pesten, 11-13.

36. Ibid., 9.

37. Péter Popper, Fiatalkorti bilin6z6k személyiségvizsga-
latanak néhany tapasztalata. Pszicholdgiai Tanulmdnyok
IV (1962), 535, 533-547. Popper vertasi tutkimuksessaan
60 tutkintavankeudessa olevan nuoren persoonallisuutta
Rorsach-testien avulla 40 neuroottiseen lapseen.

38. Pal Gegesi Kis & Lucy P. Liebermann, A nyomozasi,
vizsgalati és birésagi eljarasok hatasa biincselekményt el-
kovetett gyermekek és fiatalkortiak személyiségére. Pszi-
choldgiai tanulmdnyok V1 (1964), 517.
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Pioneerileireilld kasvatettiin yhteiskunnallisen vastuunsa tuntevia kansalaisia. Aamulenkki kesélla 1961. Kuva: Khrisztian.
Flickr. Creative Commons lisenssi.

jarjestelméd kritisoiden he osoittivat, miten val-
litsevat kuulustelu- ja oikeudenkéayntitavat sisél-
sivdt persoonallisuudeltaan héiriintynyttd, jo
valmiiksi “tunne-eldmaltddn haavoittunutta”
nuorta uhkaavia vaaroja. Esimerkiksi kuuluste-
lutilanteessa oli yleistd, ettd kuulustelijat hyo-
dynsiviat nuoren emotionaalista epdvarmuutta.
Talloin itse valtasuhteen dynamiikka aktualisoi
jo aikaisemmin muodostuneen alemmuus-
kompleksin ja syyllisyydentunnon nuoren “elées-
sd uudelleen” ne dramaattiset tekijat ja vaiheet,
jotka "synnyttivét rikollisen teon”*

Kirjoittajat vaittivat, ettd oikeuslaitos ja van-
hemmat yleensé eivit osanneet toimia ndiden
lasten ja nuorten kanssa. Pdinvastoin: he tuotti-
vat ndistd "omia vihollisiaan”. Jos nuoret devian-
tit haluttiin parantaa, olisi heihin suhtauduttava

ladkarin rationaalisuudella. Sekd ladkarin ettd
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yhteiskunnan oli aika ajoin pakko turvautua “ra-
dikaaleihin toimenpiteisiin’, mutta yhtd lailla
molempien oli oltava tietoisia toimintatapojen
aiheuttamista vaaroista. Vallitsevien kédytédnto-
jen puutteet olisivat korjattavissa erityisesti psy-
kologisten seikkojen huomioimisella.”
Kirjoittajien ldahtokohta oli héiriokayttéyty-
misen ja abnormaalin persoonallisuuden (ren-
dellenes személyiség) yhteys. He totesivat, ettd
nuoren tai lapsen (alle 14-vuotiaan) suorittama
rikos oli "abnormaalin tunne-elamaén ja poikkea-
van persoonallisuuden kehityksen erds vaihe ja

ilmenemismuoto’.*" Psykologit pyrkivét perusta-

39. Ibid.
40. Ibid., 505, 510-511.
41. Ibid., 514-515.



maan asiantuntijamandaattinsa télle yhteydelle:
ongelmalliseksi tulkitun kayttaytymisen medika-
lisoimiselle ja néin siirtdmiselle pois syyllistdvan
moralismin piiristd. "Rendellenes személyiség”
viittasi patologiseen persoonallisuusrakentee-
seen, mutta myds jéirjestyksen vastaiseen kayt-
tdytymiseen. Néin aikaisemmin poliittisesti vaa-
rallisena konstruoidusta toiminnasta muodostui
psykologien artikuloimana poikkeavan ja hoitoa
vaativan persoonallisuuden piirre.

Vuoden 1963 artikkelissa kirjoittajat valaisi-
vat lapsuus- ja nuoruusajan poikkeavaa kéyttédy-
tymisté lukuisin tapausesimerkein.* Kirjoittajis-
ta erityisesti Liebermann keskusteli taustansa
vuoksi myo6s psykoanalyyttisen perinteen kanssa
argumentoiden holistisen, sosiaalipsykiatrisesti
orientoituneen ajattelutavan puolesta. Vaikei-
den lasten kanssa kéytiin erdanlaista “johdatte-
levaa keskustelua’, jossa ei pyritty "suggeroinnin
tapaan” suostuttelemaan lasta tekeméén asioita
toisin, vaan johdattamaan hanet vapaaehtoises-
ti soveltamaan niitd hyvia asioita, joita terapeut-
ti esitti. Freudilaista psykoanalyysia kritisoiden
terapiassa ei siten pyritty "tukahdutetun tiedos-
tamattoman” paljastamiseen, silld useimmiten
reaalisen ympériston aiheuttama henkinen véki-
valta tiedettiin “liiankin hyvin™*

Kirjoittajien edustama psykoterapia-nake-
mys tavoitteli lapsen sisdisen miljoén ja ulkoisen
ympariston yhteensovittamista. Mielen dyna-
miikan ymmaértédmisen ja yksiléllisten reagointi-
tapojen selvittdmisen avulla pyrittiin siihen, etta
lapsi itse omilla “lapsen keinoillaan” kykenisi
saamaan jarjestyksen sisdisen ja ulkoisen maail-
man vélisiin suhteisiin. Tdmé& vaati kuitenkin
my0s interventiota lapsen sosiaaliseen ympéris-
toon, psykologintyon artikuloitumista sosiaali-
tyon kaltaisena toimintana: "hyvéssé, jarjeste-
tyssd nykyisyydessd menneisyyden unohtami-
nen voi alkaa”.*

Lopuksi kirjoittajat korostivat myos kehitteil-
la olevan Kadarin ajan kasvatusneuvolan van-
hempien valistamiseen liittyvd4d modernia tie-

teellistd rationaliteettia:
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Vanhempaa pitdd opettaa ja - toistan [sicl] - on
opetettava siten, ettd han todella sisdistad kuulemansa
opit kaikessa tdydellisyydessédén, kokonaisvaltaisesti.
Haénelle on opetettava, mihin lapsella on mahdolli-
suuksia missékin kehityksen vaiheessa, kuinka paljon
hén tarvitsee liikuntaa, leikkid, viihdykettd; miten
paljon iloa, kehumista, kunnioitusta ja kannustusta

hén tarvitsee, jotta kehityshéiri6itd ei synny.*

Lastenhoitoa rationalisoimassa
Sosialistisen Unkarin suosituin naistenlehti N6k
lapja (suom. Naisten lehti) kertoi maaliskuussa
1968, ettd Budapestin 15. kaupunginosassa oli
toiminut kasvatusneuvola jo 10 vuotta. Kirjoitta-
jan, vuonna 1958 kasvatusneuvolan perustaneen
psykologi Lajos Székelyn mukaan vapaaehtoisin
ammattilaisvoimin toteutetun tyon paddmaarana
oli ennaltaehkdista (biologisesti) terveiden, mut-
ta yhteis66n vaikeasti sopeutuvien lasten "tur-
melusta’.*

Kasvatusneuvolan hoitoideologiaa esittele-
véan populaarin lehtiartikkelin julkaiseminen oli
hyvin ajankohtaista, silld 1960-luvun loppuvuo-
sina kasvatusneuvolajarjestelmé kehittyi osaksi
sosialistisen Unkarin perhe- ja sosiaalipolitiikan
kaytant6ja.”” Juuri vuonna 1968, Semmelweis-
yliopiston 1. lastenklinikan psykologin Péter
Popperin johdolla, valmistuivat kasvatusneuvo-

latyon ammatilliset suuntaviivat ja Budapestin

42. P4l Gegesi Kis & Lucy P. Liebermann , Altaldnos ma-
gatartasi rendellenességek gyermekkorban. Magyar Ps-
zicholdgiai Szemle XX (1963), 4. Artikkeli perustui Semmel-
weis-yliopiston 1. lastenklinikan kasvatusneuvolassa saa-
tuihin kokemuksiin. Kaytdnnossa kirjoittajat ammensivat
neuvolan arkiston potilaskertomuksista pyrkien osoitta-
maan kaikki keskeiset ongelmat, joita perheessa, koulussa
ja yhteiskunnassa lasten ja nuorten suhteen sosialismissa
silla hetkelld oli.

43. Ibid., 43-44.

44. 1bid., 43-45.

45. Tbid., 43.

46. Sajnos a felnéttek nem szeretnék dicsérni. Nevelési
tandcsadd a XV. keriiletben. Nok Lapja 30.3.1968.

47. Annabella Hordnyi &Véra Késdné Ormai, A nevelési
tandcsadas hazai torténeti eldzményei. Pedagdgiai szemle
38:12 (1988), 1123-1135; Haney 2002, 119-130.
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kaupungin puoluekomitea, joka oli koko 1960-1u-
vun esiintynyt erityisesti lastensuojelun saralla
varsin aloitteellisena, méérési pakolliset psyko-
logiset koulukypsyystestit kasvatusneuvoloiden
tehtavaksi.*

Kasvatusneuvolaverkoston kehityksen kan-
nalta keskeinen organisaattori Annabella Hor4-
nyi sijoittaa neuvolan juuret 1950-luvun lopulla
syntyneeseen tarpeeseen ammatillistaa lasten-
suojeluongelmien hoitoa. Hordnyin mukaan
1957 perustetun nuorisovalvojaverkoston piiris-
sd oli huomattu, ettd sosiaaliset ongelmat vaati-
vat psykologista osaamista. Aluksi vapaaehtois-
voimin organisoituneet kasvatusneuvolapsyko-
logit vastasivat tdhan haasteeseen.® Kasvatus-
neuvolaverkoston synnyttdmisessd psykologien
ja kasvatusalan toimijoiden informaali toimijuus
olikin olennaisessa roolissa.

Lynne Haney on tarkastellut unkarilaista kas-
vatusneuvolaa sosialistisen Unkarin "materna-
listisen” hyvinvointipolitiikan kontekstissa, eri-
tyisesti diteihin ja ditiyteen kohdistuvan tuen ja
tarkkailun instituutiona. Haneyn mukaan tdhén
nousi tarve 1960-luvun lopun merkittévien, &i-
tiyttd tukevien valtion tulonsiirtojen myo6ta.*
Kédarin ajan sosiaalipolitiikan syntya tutkineen
historioitsija Sdndor Horvathin mukaan aikalai-
set késittivit neuvolan yhtend ratkaisuna myos
huliganismin ennaltaehkéisyn ongelmaan. Hor-
vath osoittaa myos, ettd vuoden 1956 jalkeen eri-
tyisesti Rékosin ajan haavojen korjaamiseksi
lanseerattu paternalistinen sosiaalipolitiikka
tarkoitti eri asioita valtion tasolla ja paikallisesti.
Kun puolue péitti vuosikymmenenen myota
perhepoliittisista tulonsiirtoista ja sosialistista
kulutusta edistévistd hintatuista, paikallisen so-
siaalipolitiikan alaan kuului nyt myds sosialis-
missa olemassa oleviksi tunnustettujen ongel-
mien, oirehtimisten ja “haitallisten elaméntilan-
teiden” (hdtrdnyos helyzet) korjaaminen ja lievit-
tdminen.”

Kasvatusneuvolan piirissé tapahtunut vuoro-
vaikutus tarjosi my6s kriittisen ndkékulman yh-

teiskunnan prosesseihin. Tim& nayttaytyi yksit-
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tdisten lasten eldménkohtaloita kronikoivissa
tapaushistorioissa. Useissa julkaisuissa psykolo-
git kuvasivat lapset instituutioiden ja olosuhtei-
den kylmyyden ja toimimattomuuden seurauk-
sena kirsivind uhreina, joiden kohtelu kertoi
psykologisen intervention tarpeesta, mutta
my6s yhteiskunnan tilasta. Kuvausten tyylilaji
oli varoittava, paikoin hyvin moralisoiva ja tun-
teisiin vetoava. Lopuksi tarkastelen yhden jul-
kaistun tapauskuvauksen kautta psykologien
ammattikunnan lastensuojeluun ja kasvatuk-
seen liittyvid pyrkimyksia.

Gegesin ja Liebermannin tapaan Budapestin
Semmelweis-yliopiston 1. lastenklinikalla tyds-
kennellyt psykoterapeutti Néra Németh kuvasi
tapaustutkimuksessaan (1960) sairaalaan tuo-
tua kuusi ja puolivuotiasta tyttdd, joka painoi
alle yhdekséan kiloa. Tytto oli sekd fyysisesti etta
psyykkisesti “kuihtunut”, mikd oli diagnoosin
mukaan ennen kaikkea vakavan masennuksen
seurausta. Piroska oli eldnyt maaseudulla kah-
den eri kasvattiperheen hoidossa ja lastensuoje-

lun valvonnassa, ndiden vakavasti laiminlyomaé-

48. Unkarilaisen kasvatusneuvolan hoitoideologian pe-
ruspilarit olivat terapian ja diagnostiikan yhdistyminen
sekd kasvatuksen ja psykologian metodinen yhteensulau-
tuminen. Horanyi & Késané Ormai 1988; Anna Kende,
Konfliktusos kapcsolatok. Educatio 17: 3 (2008), 347.

49. Annabella Hordnyin haastattelu 17.9.2013 (tekijan
hallussa).

50. Haney 1999, 99-112. Naitd kansainvélisestikin varsin
avokatisid perhepoliittisia tulosiirtoja olivat vuonna 1969
voimaan tullut kolmen vuoden ajan kaikille samansuurui-
sena maksettava lastenhoitoraha (Gyermekgondozdsi se-
gély - GYES) ja jo seuraavana vuonna pakettiin lisétty,
enintddn kolmesti vuodessa maksettava harkinnanvarai-
nen “kasvatusavustus” (Rendkiviili nevelési segély, RNS).
Haneyn mukaan erityisesti RNS:n harkinnanvaraisuus
tuotti "hyvédn” ja "huonon” &idin kategorioita ja leimoja,
kun sosiaalityontekijét, holhousviranomaiset ja psykolo-
git kohdistivat huomionsa kodin- ja lastenhoidon ratio-
naalisuuteen.

51. Sandor Horvath 2012, 61-63. Ks. myos Judit Biré, Fe-
lejtés és megbocsatds. Szempontok a normasért6 jelensé-
gek koret kijelold érvrendszerek és beszédmddok 1945
utani magyarorszagi torténetéhez. Beliigyi szemle 47:6
(1999), 83.



néd. Syomishéiridinen tytté oli “pelédstytetty” ja
varovaisesti kontaktia ottava lapsi, joka pienim-
ménkin jannityksen seurauksena alkoi oksen-
taa.”

Psykologi kertoi seikkaperdisesti pian heik-
kouttaan influenssaan kuolleen lapsen lyhyen
eldmén vaiheet. Avioliiton ulkopuolella vuonna
1953 syntyneen Piroskan biologinen 4iti oli ollut
"moraalitonta ja rappiollista elaméa viettdnyt
tyoldisnainen’, joka jo raskauden aikana oli ollut
"hermostunut”. Lapsen syntymaén jélkeen &idiltd
ei tullut maitoa ja tytér oli jo kymmenen péivan
ikaisend otettu valtionholhoukseen.”

Molemmat kasvatusperheet olivat turvatto-
mia paikkoja. Ensimmaéisessd perheessd hau-
tausmaan vartijana tydskennellyt isa oli lyonyt
alle kolmevuotiasta tytt6d ruoskalla (ostor) té-
maén kieltdydyttyd syomaéstd. Ndin Piroska tuo-
tiin kolmevuotiaana lastenkotiin, mutta ahtau-
den vuoksi hinet luovutettiin iakkdille kasvatus-
vanhemmille, maaseudun “yksinkertaisille ihmi-
sille”, jotka paikallisen lastensuojeluviranomai-
sen mukaan halusivat todella "antaa kaiken mité
tytto tarvitsi”, silld tdma muistutti luusyopéén
kuollutta aikaisempaa kasvattitytéartd.”

Myds uusi perhe osoittautui lapselle haitalli-
seksi ympéristoksi. Kévi ilmi, ettd uusi kasvatus-
aiti* 16 tytt6d ruokahaluttomuuden takia, mika
psykologin mukaan vahvisti emotionaalista tor-
juntamekanismia, oksentamista. Terapian aika-
na, lapsen maalatessa vesivireilld, paljastui
myos uusi traumatisoiva tapahtumasarja. Tyton
ollessa sairaalassa maaseudulla kasvatuséiti oli
tullut erdénd péivana katsomaan tyttod ja kerto-
nut "haudanneensa elavaltd” perheen kissanpen-
nut, koska ne soivét lilkaa. Itsekin syomishdirioi-
nen tytto ei ollut endd halunnut menné kotiin.
Sijaiskodin pelonsekaisessa ilmapiirissa tytto ve-
taytyi itseensd tullen emotionaalisesti "tdysin
orvoksi”.

Erddnd pdivand tyton tapausta maaseudulla
hoitanut lastensuojeluvirkailija saapui vierailul-
le. Psykologi Németh suhtautui virkailijaan hyvin

kriittisesti. Moralisoivaan sdvyyn héan tulkitsi ta-
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mén saapuneen “ilmeisesti vain varmistamaan,
ettd hén ei ole vastuussa P:n tilanteesta”. Sosia-
listisen yhteiskunnan instituutioiden toimimat-
tomuutta kriittisesti tarkastellut psykologi syytti
viranomaista oman selustan suojelemisesta ja
vadristd motiiveista, silld tdma oli vain "ladkarin
ilmiannon pelossa” siirtdnyt tytén pois huonoil-
ta kasvattivanhemmilta. Tyton kohtaaminen vir-
kailijan kanssa oli psykologin mukaan todiste
lapsen syvastd epéluottamuksesta aikuisia ja
heidan valtaansa kohtaan: "Hyvéstellessdan nai-
nen teki liikkeen, aivan kuin silittdakseen P:n
paatd. Tahan P reagoi tdysin ennen kokematto-
malla tavalla hypéten syrjadn ja paeten tera-
peutin luo.*

Pitkdkestoisen psykoterapian ja fyysisen kun-
toutuksen aikana tilanne alkoi ennusteista huo-
limatta kehittyd hyvdan suuntaan, rajut psyko-
somaattiset oireet vdhenivit ja tyttd muuttui
hyvantuuliseksi ja vapautuneeksi. Positiivinen
muutos ei kuitenkaan poistanut huonoa 1dhtoti-
lannetta, primédrin tunnesiteen kehittymatto-
myyttd. Tdtd useat uudet ditiehdokkaat eivit

lapsen omista aikuisiin kohdistuneista aloitteis-

52. Néra Németh, Teljes érzelmi eldrvulds kovetkeztében
létrejott altaldnos sorvadds. Pszichologiai tanulmdnyok 11
(1960), 653.

53. Ibid., 660. Aidin kohtalo paljastui lukijalle vasta tari-
nan loppupuolella. Piroskan kuoltua biologinen éiti oli
“"kaikkien yllatykseksi” ilmestynyt kasvatusneuvolaan
pyytaméan psykologilta apua tyttdrensa hautauskulujen
kattamiseksi. Psykiatrin mielesté skitsofreenikon merkke-
ja osoittanut &iti ("joka oli kiinnostunut vain siitd kuka
maksaisi hautauskulut”) oli talloin kertonut taustastaan.
Eraand varhaisena aamuna vuonna 1953, didin kavellessa
toihin paikalliseen sementtitehtaaseen, humalainen mies
oli maannut tdmén vékisin tien varrella ojassa.

54. Ibid., 654-655.

55. Psykologin mukaan tdma oli ulkoisesti hyvinvoivalta
vaikuttava 50-vuotias nainen, jonka "hiukset olivat varja-
tyt ja kasvot seké kadet hyvin hoidetut”. Téstd huolimatta
hén oli hyvin "primitiivinen, ailahteleva kansannainen”.
Hénen aikaisempi aviomiehensa oli ollut "brutaali juoppo
ja sairas ihminen”, kun nykyinen sitd vastoin oli kaikin
puolin kunnollinen, puolueen paikallisneuvoston talolla
toissd ja sen lisdksi palontorjuntaupseeri.

56. Németh 1960, 657-661.
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ta huolimatta kyenneet kompensoimaan. Vaikka
lapsi siirrettiin paivéakotiin, jossa hanelle kyettiin
psykologin sanoin ensimmaistd kertaa luomaan
“rakastava ymparistd’, hidn kuoli pian traagisesti
influenssa-epidemiaan.

Psykologin kertomus kuvasi yhdeksén kuu-
kauden aikana tapahtunutta, vddjadmattomalta
tuntuvaa prosessia ja paatyi korostamaan erityi-
sestd kahta selittédvad tekijad. Huolimatta periy-
tyvan sairauden tai jo kohdussa tapahtuneen
biologisen trauman mahdollisuudesta, ensisijai-
set syyt Piroskan kohdalla olivat ulkoiset, toisin
sanoen ~haitallinen ympéristd” oli riistanyt lap-
selta kehitysprosessin kannalta ratkaisevina het-
kind mahdollisuuden terveeseen éiti-lapsi-suh-
teeseen. Psykologi koetteli kirjoituksessaan yh-
teiskunnan moraalia. Niin sijaisvanhemmat ja
lastensuojeluviranomaiset kuin ladkérikin olivat

taydellisesti epdonnistuneet.

Psykologian ja politiikan diskurssit
Judit Birén mukaan johtavat poliitikot Unkarissa
olivat 1960-1970-luvulla erityisen herkkid kah-
delle yhteiskunnalliselle ongelmalle: alkoholis-
mille ja nuorten “vaaranalaisuudelle’. Lasten-
suojelu olikin sosialistisen hyvinvointipolitiikan
jo varhain tematisoima pdédmaéra, jonka objek-
teja olivat "moraalisesti vaaranalaiset” ja “her-
mostuneet” lapset, epdonnistuneen sosialisaa-
tion ja rikkindisten perheiden uhrit.”
Unkarilaiset historioitsijat ovat kiinnittdneet
huomiota myos Kddarin jarjestelmén normaa-
liutta ja epdnormaaliutta tuottavan diskurssin ja
vuoden 1956 jédlkeen muotoutuneen sosialistisen
konsumerismin ja sen "keskiluokkaisen” ihmis-
ihanteen yhteyksiin. Yhteiskunnassa ilmenevé
hairiokdyttaytyminen oli mahdollista selittad
marginaaliseksi ilmioksi, joka ei kunnon sosialis-
tia koskettanut. Biré vaittaakin, ettd Kadarin jar-
jestelma oli raskauttavalla tavalla "sokea ongel-
mille, jotka se itse oli synnyttanyt”.*
Yksinomaan poliittisen eliitin preferensseista
kertovien ldhteiden valossa asia kuitenkin nayt-
tad yksipuoliselta. Vuoden 1956 jilkeen uudel-
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leen organisoituneiden psykologien intressej,
toimijuutta ja diskurssia paikallisen sosiaalipoli-
tiikan kontekstissa tarkasteltaessa kdy ilmi, etta
sosialistisessa yhteiskunnassakin tunnustettiin
olevan ongelmia ja psykologit saivat mandaatin
tarttua néihin. Vaikka vallan ja psykologian dis-
kurssit kietoutuivat yhteen, on niité tarkastelta-
va myos erillisind, silla huolimatta sosialistisesta
toimintaympéristosta psykologit pyrkivat liitty-
méédn myds osaksi laajempaa toisen maailman-
sodan jalkeistd psykologian kenttdd. Tama nakyi
esimerkiksi toistuvasti viljellyissd kielikuvissa
emotionaalisesti hylétyistd lapsista, sosiaalisesti
rikkindisistd perheistd ja kylmisti dideista. Aitiy-
den kontrolli ja "laadunvalvonta” oli kuulunut
Yhdysvalloissa kaynnistyneen Child Guidance
-liilkkeen kasvatusasiantuntijuuden rakentumi-
sen keski6on jo 1920-1930-luvulta lahtien.”
Psykologi Néra Németh perusteli véitteensa
useiden aikalaistensa tapaan viittaamalla britti-
laisen psykiatrin ja psykoanalyytikon, itsekin un-
karilaisesta objektisuhdekoulukunnasta vaikut-
teita saaneen John Bowlbyn (1907-1990) tutki-
muksiin. Bowlby korosti varhaisen tunnesiteen
tarkeyttd ja aiti-lapsi-suhteen psykologis-biolo-
gista perustaa. Aiti-lapsi-suhteen korostuminen
terveen kehityksen ehtona unkarilaisten psyko-
logien ajattelussa kertoikin puolueen véesto- ja
perhepolitiikkaa tukevan (konservatiivisen) roo-
lin ohella erityisesti liittymisestd toisen maail-
mansodan jalkeisen kansainvélisen psykologian
yleisiin paradigmoihin, joissa myds varhaisen
laitoshoidon (hospitalisaatio) kritiikki oli vah-

vaa.®

57. Bir6 1999, 80-83.

58. Ibid., 81.

59. Kathleen W. Jones, Taming the Troublesome Child.
American Families, Child Guidance & the Limits of Psychi-
atric Authority. Harvard University Press 1999, 174-177.
60. Inge Bretherton, The Origins of Attachment Theory.
John Bowlby and Mary Ainsworth. Developmental Psy-
chology 28 (1992), 759-775.



Unkarilaisessa kasvatusneuvolaideologiassa
ennaltaehkéiseviksi tarkoitettu kasvatusneu-
vonta yhdistyi psykodiagnostiikkaan ja psykote-
rapiaan. Jo 1960-luvun alussa julkaistuissa teks-
teissé korostui myos perheen olosuhteisiin vai-
kuttamaan pyrkivd sosiaalipsykiatrinen eetos.
Neuvoloiden hoitoideologia pyrki ajan myéta li-
sdédntyvasti rakentumaan myos oman psykoana-
lyyttisen perinteen varaan, joka muun muassa
klassisesta freudilaisuudesta poiketen uskoi kas-
vatuksen merkitykseen ja korosti, usein yhteis-
kuntakriittiseen sévyyn, sosiaalisen ympéristén
merkitystd.® Samaan aikaan on muistettava,
ettd kasvatusneuvola oli vain pieni osa lasten-
suojelun kenttdd, jonka keskeisid sosialismin ai-
kaisia instituutioita olivat suuret, usein ahtaat
lastenkodit. Neuvolapsykologien intresseissé oli
ennaltaehkaistd lasten sijoittumista néihin.

Sosialistisessa Unkarissa perheiden valista-
minen ja kontrolli artikuloitui my6s osaksi sosia-
listisen persoonallisuuden rakentamista, jossa
lastensuojelulla ja asiantuntijavetoisella perhe-
politiikalla oli oma erityinen roolinsa. Kuten psy-
kodynaamista ajattelua edustanut lastenpsy-
kiatri Julia Gyorgy (1896-1977) kirjoitti Budapes-
tin kaupunginneuvoston lastensuojeluosaston
sisdiseen kéyttoon tarkoitetussa opaskirjassa
(1971), kasvatusneuvola pyrki siihen, ettd "lap-
sesta tulisi psyykkisesti kykeneva eldmaan, tais-
telemaan ja muuttumaan inhimilliseksi ihmisek-
5" Tamé oli sosialistisen kasvatusajattelun
ideologista kuvastoa, johon myds psykologian
kentélld merkittdvad informaalia valtaa kaytta-
neen Julia Gydrgyn kaltainen, itdisen Keski-Eu-
roopan politiikan vuoristoradoilla pitkdan elanyt

psykologian ammattilainen saattoi sitoutua.
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Abstract: Psychology and the politics of child
protection after 1956 in Hungary

Hungary in the early 1950s, led by Stalin’s “best pu-
pil” Matyas Rakosi, was a faithful follower of the
Soviet line. This was manifested in the fields of cul-
ture and science. Thus, most of the psychological
research was labelled ideologically dangerous bour-
geois pseudo-science. After the death of Stalin, fol-
lowed by Khrushchev's anti-Stalinist critique and the
policies of “peaceful coexistence”, a science-political
opening was experienced in the Eastern Bloc. In addi-
tion to sociology, cybernetics and Mendelian genetics,
psychology was rehabilitated and introduced into the
centrally directed communist academic system.

In Hungary, the bad memory of Rakosi's dictator-
ship was added with the experience of the 1956 revo-
lution and its violent suppression. After 1956, one-
party dictatorship was forced to change the methods
of governing. Social and economic policies were
adopted to legitimize the system and to build a kind
of a paternalist welfare state. In this task, psychologi-
cal expertise was needed. The article investigates the
discourse of child- and educational psychologists in
the late 1950s and early 1960s. Child protection was
a high political priority for the Hungarian Socialist
Workers' Party. It was one of the fields in which psy-
chological expertise was articulated and used as a tool
to adapt people to Socialist society.

Keywords: psychology, child protection, socialist sta-
te, Hungary, 20th century
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