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Tautien historiaa pandemian keskella

KS julkaisi keskelld covid-19-pandemiaa
uuden painoksen Eila Linnanmden vaitos-
kirjasta Espanjantauti Suomessa: Influens-
sapandemia 1918-1920.! Kyseinen uusintapainos
toimi innoittajana tille syvédluotaukselle, jonka
tarkoituksena on esitelld erditd tautihistorian
alaan luettavia teoksia. Valikoima ei ole milldédn
muotoa kaikenkattava, silld tautihistoriallista tut-
kimusta on kansainvéliselld tasolla tehty valta-
vasti. Sen sijaan késittelen téssd lyhyesti erilaisia
tapoja, joilla tautihistoriaa on tutkittu ja kirjoi-
tettu. Olen valinnut teoksia, jotka ovat nykytilan-
teen kannalta kiinnostavia ja ryhmitellyt ne laji-
tyypeittdin. Lisdksi kommentoin sitd kiinnostusta,
jota media on koronaviruspandemian vuoksi
kohdistanut tautihistoriaan, sekd mediahuo-
mioon usein sisdltyneiden yksioikoisten vertai-
lujen ongelmallisuutta, joka liittyy yleisemmin-
kin menneisyyden epidemioista esitettyihin ku-
vailuihin. Historian tautiepidemioiden kasitte-
lyssd jad usein huomiotta niihin linkittyvien il-
mididen ja pitkdn aikavilin vaikutusten komp-
leksisuus niin yksiléiden kuin yhteis6jenkin
kannalta. Yksinkertaistetuille narratiiveille on
tilausta, mutta niihin liittyy ongelmia paitsi tutki-
musetiikan my6s nykyhetken ndkdkulmasta.
Espanjantauti Suomessa on erittdin ansiokas
teos. Alun perin vuonna 2005 julkaistua teosta voi
jo perustellusti pitdd suomalaisen tautihistorialli-
sen tutkimuksen klassikkona. Uuden painoksen
ottaminen on kustantajalta ilahduttava p&éatos,
silld lddketieteen, tautien ja terveyden historia
on viime vuosina kasvattanut suosiotaan opis-

kelijoiden ja nuorten tutkijoiden keskuudessa.
Teos edustaa sellaista epidemiahistoriallista tra-
ditiota, jossa tietyn taudin tiettynd aikana aiheut-
tamaa epidemiaa tarkastellaan mahdollisimman
perinpohjaisesti; pyritddn siis muodostamaan
kokonaiskuva epidemiasta vaikutuksineen. Ta-
hén perinteeseen kuuluvat tyypillisesti epide-
mian saapumisen, etenemisen ja laantumisen
kartoittaminen, kuolleisuuden tarkka késittely
sekd torjuntatoimenpiteiden esittely ja arviointi.
Nama piirteet maarittdvat myos Linnanmaden tut-
kimusta, jonka ldhdetyd on tehty huomattavan
huolellisesti ja kattavasti.

Tilastollista materiaalia 16ytyy sivuilta run-
saasti, ja teos kéykin systemaattisesti ldpi espan-
jantautina tunnetun influenssapandemian vaiku-
tuksia eri puolilla Suomea. Teoksen rakenne on
perinteisen tautihistoriallinen ja sellaisena hie-
man raskas. Esimerkiksi epidemian aiheuttamaa
kuolleisuutta késitellddn perin yksityiskohtaisesti
jatilastopainotteisesti. Tatd kuitenkin tasapainot-
tavat aikalaiskuvaukset ja yksittdisten ihmisten
muistelut, joita Linnanmaiki lainaa usein. Lai-
nauksissa péddsevét esiin hyvin monenlaiset
ddnet, ja epidemian vaikutusten monisyisyys
vilittyy niiden kautta tavalla, joka herdttdd aja-
tuksia nykyisessd maailmantilanteessa.

Erityistd kiitosta Espanjantauti Suomessa an-
saitsee epidemian paikallistason vaikutusten
kuvauksesta, etenkin syrjdisempien seutujen
kuten Inarin kohdalla, sekd punavankileirien
kuolleisuuden ja niilld toimineiden lddkdreiden
ja hoitajien voimattomuuden kokemusten esiin-

1. Eila Linnanmaéki, Espanjantauti Suomessa. Influenssapandemia 1918-1920. SKS 2020.
2. Karl-Erik Frandsen, The Last Plague in the Baltic Region 1709-1713. Museum Tusculanum Press 2010.
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tuomisesta. Toivoa sopiikin, ettd uuden painok-
sen myotd Linnanmaien tutkimuksen 16ytdd yha
useampi tautien ja ladketieteen historiasta kiin-
nostunut.

Teokset, joissa seurataan yhtd epidemiaa ja
pyritddn selvittimddn sen vaikutuksia ja sithen
liittyvid ilmi6itd mahdollisimman laajalti, ovat
muutenkin merkittdvd osa tautihistorian tutki-
muskenttdd. Téllainen ldhestymistapa on esi-
merkiksi Karl-Erik Frandsenin teoksessa The
Last Plague in the Baltic Region 1709-1713, joka
ilmestyi vuonna 2010.2 Se kisittelee Itdimeren pii-
rin viimeistd ruttoepidemiaa, joka aiheutti huo-
mattavaa tuhoa Suomessakin. Toisin kuin nimi
antaa ymmartad, Frandsen ei kuitenkaan kuvaile
epidemian kulkua laajemmin Itdmeren alueella,
vaan pitédytyy pitkalti tiettyjen Tanskan alueiden
késittelyssd. Jonkin verran huomiota kohdiste-
taan myos Skooneen ja erdisiin pohjoissaksalai-
siin kaupunkeihin, mutta tdma jaa viahdiseksi.
Teoksella on runsaasti ansioita, ja erityisesti eri
paikkakuntien kuolleisuudesta koostetut taulukot
ovat kiinnostavia. Lopuksi, vy0rytettyddn ensin
tutkimustuloksiaan ldhes viidensadan sivun ver-
ran, Frandsen esittdd epidemiasta yhteenvetona
kaksitoista teesid, joille hédn ei kuitenkaan kirjassa
anna aivan niin vankkoja perusteluja kuin olisi
suotavaa. Han esimerkiksi katsoo karanteeneilla
ja erdilld hoitomuodoilla todella olleen vaiku-
tusta ja kuvaa ruton tuhojen epatasaisuutta, mika
onkin ruttoepidemioille tyypillinen piirre. Myds
vidhemmain konkreettiset, mutta vaikutuksiltaan
vhti lailla tarkedt ilmi6t, kuten joidenkin viran-
omaisten taipumus védhitelld epidemian vaa-
roja tai suoranaisesti kieltdytyd uskomasta sen
olemassaoloon, péddsevit teeseissd esiin. Naméa
huomiot ovat nykytilanteesta tarkasteltuina kiin-
nostavia.

Samaa aihepiirid kisittelee Bodil E. B. Pers-
sonin kymmenisen vuotta vanhempi vaitoskirja
Pestens gata: Farsoter i det tidiga 1700-talets Skd-
ne.3 Se on alueellisesti rajatumpi, mutta huomat-
tavasti monipuolisempi ja yksityiskohtaisempi

TAUTIEN HISTORIAA PANDEMIAN KESKELLA

kuin Frandsenin teos, ja kuvaa paitsi ruttoepi-
demian etenemisté ja vaikutuksia, my0s samoi-
hin aikoihin esiintyneitd kulkutauteja. Kirjoittaja
hyddyntdd valtavaa ldhdetyotddn kekseliddsti ja
havainnollistaa sitéd lukuisin taulukoin ja kaavioin.
Tamaikin teos on yli viisisataasivuinen ja paikoin
varsin tekninen, mutta selkedsti ja mukaansa-
tempaavasti kirjoitettu. Kuten Espanjantauti
Suomessa -teosta, my0s Perssonin tutkimusta voi
varauksetta suositella historian epidemioista ja
niihin linkittyneistd ilmi6istd kiinnostuneille.

Toinen tyypillinen lajityyppi tautihistoriassa
ovat teokset, joissa tarkastellaan tiettyd tautia
"kautta historian” tai vahintadnkin sitd, kuinka
se on esiintynyt tietylld alueella pitkélla aikava-
lill4. Tallaisia teoksia on kirjoitettu varsinkin tun-
netuimmista ja peldtyimmistd kulkutaudeista,
ennen kaikkea rutosta. Myos isorokko, espanjan-
tauti ja tuberkuloosi ovat olleet kattavasti edus-
tettuina. Tyypillisid esimerkkejéd ovat Britt-Inger
Purasen viitoskirja Tuberkulos: En sjukdoms fére-
komst och dess orsaker. Sverige 1750-1980* vuo-
delta 1984 ja Helene Castenbrandtin vaitdskirja
Rodsot i Sverige: En sjukdoms demografiska och
medicinska historia vuodelta 2012.5 Samantyyp-
pinen on myos Peter Skoldin erittdin monipuoli-
nen The Two Faces of Smallpox: A Disease and its
Prevention in Eighteenth- and Nineteenth-Century
Sweden, niin ikdén tekijansd vaitoskirja vuodelta
1996.5 Teokset noudattavat pitkélti samaa kaavaa,
ja ovat varsin kattavia esityksid kdsittelemiensa
tautien vaikutuksista. Hieman kyseenalaisena voi
kuitenkin pitdd ruotsalaisille tutkimuksille tyypil-
listd tapaa rajata kisiteltdvét aineistot ja vdestot
vain nykyrajojen mukaiseen Ruotsiin, silloinkin,
kun tarkastellaan 1700-lukua.

Erityisesti rutosta on kirjoitettu myos lukuisia
populaarimpia teoksia, joissa sitd kasitellddn
hyvin laajasti. Tuoreehko ja ilahduttavan moni-
puolinen kotimainen esimerkki on Lena ja Larry
Huldénin sekd Kari Helivaaran teos Rutto vuo-
delta 2017.7 Teos ansaitsee erityisté kiitosta aidosti
globaalista ldhestymistavastaan ja sen tdhdenta-

3. Bodil E. B. Persson, Pestens gdta. Farsoter i det tidiga 1700-talets Skane. Historiska institutionen vid Lunds universitet 2001.
4. Britt-Inger Puranen, Tuberkulos. En sjukdoms forekomst och dess orsaker. Sverige 1750-1980. Umeé Studies in Economic

History 7. Umed 1986 [1984].

5. Helene Castenbrandt, Rddsot i Sverige 1750-1900. En sjukdoms demografiska och medicinska historia. G6teborgs uni-

versitet 2012.

6. Peter Skold, The Two Faces of Smallpox. A Disease and its Prevention in Eighteenth- and Nineteenth-Century Sweden.

Umea University 1996.

7. Lena Huldén, Larry Huldén & Kari Heliovaara, Rutto. Like 2017.
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misestd, ettd ruttoepidemiat ovat todellinen ja va-
kava uhka ihmiskunnalle my6s tulevaisuudessa.

Huomionarvoinen uutuus ruttoteosten jou-
kossa on John Hendersonin vuonna 2019 jul-
kaistu Florence Under Siege: Surviving Plague in
an Early Modern City.® Selviytymisti ja torjun-
tatoimenpiteitd korostava teos on kiinnostavasti
erilainen kuin monet aiemmat ruttokuvaukset.
Se nostaa esille paitsi epidemian erilaiset lieveil-
mi6t ja valtasuhteiden merkityksen, my6s ihmis-
ten vasymattomat pyrkimykset auttaa toisiaan ja
pysyé kiinni eldméasséd. Tama poikkeaa dramaatti-
sesti kaunokirjallisuuden ja populaarikulttuurin
tyypillisistd esityksistd, joissa ihmiset hylkdavat
lahimmatkin ystdvdnsd ja perheenjdsenensi ja
kayttaytyvat joko itsekkédsti tai itsetuhoisesti.
Jalkimmaiset hallitsevat usein mielikuviamme
historian epidemioista, joten téllaisten késitysten
selked ja perusteltu oikominen on ensiarvoisen
tarkeda.

Samaa 1630-luvun epidemiaa Firenzessi kisit-
telee myos huomattavasti vanhempi teos, Giulia
Calvin Histories of a Plague Year: The Social and
the Imaginary in Baroque Florence, jonka ita-
liankielinen alkuteos julkaistiin vuonna 1984.°
Muista tdssd mainituista teoksista poiketen siind
kdytetddn kulttuuri- ja mikrohistoriallisia ndako-
kulmia, ja se onkin kiinnostavan monidédninen.
Paiseruton kolmatta pandemiaa kisitteleva Carol
Benedictin Bubonic Plague in Nineteenth-Century
China vuodelta 1996 puolestaan tarkastelee vai-
kuttavasti erilaisia yhteiskunnallisia ja sosiaalisia
ilmioitd, jotka vaikuttivat epidemian kulkuun.!®
Benedict esimerkiksi selittdd ansiokkaasti, kuinka
Hong Kongin brittihallinnon ja paikallisen vdes-
ton vélinen epdluottamus ja hallinnon epdoikeu-
denmukaisiksi koetut toimet sekd ymmaérryksen
puute paikallista kulttuuria kohtaan pahensivat
tilannetta merkittavasti.

Aivan omanlaisensa tautihistoriallinen teos
on vuonna 1935 julkaistu Rats, Lice and History.1*

Se on poikkeuksellinen jo ldhtdkohdiltaan, silld
kirjoittaja Hans Zinsser oli 1adkdri ja bakteriologi,
joka tutki pilkkukuumetta, eristi sitd aiheuttavan
bakteerin ja kehitti tautia vastaan rokotteen. Hen-
kilokohtaisesta "salapoliisiperspektiivistd” kirjoi-
tettu, historiaan seké tarkastelun kohteena ole-
vaan tautiin harvinaisen ndyrasti suhtautuva teos
sai omana aikanaan valtavan suosion ja kuuluu
edelleen tautihistorian klassikoiden joukkoon.
Kieleltddn kaunis teos on kiinnostava varsinkin
siksi, ettd se keskittyy nimenomaan taudin ja tau-
dinaiheuttajan historian kuvaamiseen; Zinsser
itse toteaakin sen olevan yritys kirjoittaa "pilkku-
kuumeen eldmékerta’

Kolmas keskeinen tautihistorian lajityyppi
ovat teokset, joissa esitellddn useita epidemioita
aiheuttaneita tauteja, joko tietylld alueella tiet-
tynd ajanjaksona esiintyneitd tai yleisemmin.
Suomalaisia esimerkkeji tdstd ovat Mika Kallioi-
sen vuonna 2005 julkaistu Rutto ja rukous: Tar-
tuntataudit esiteollisen ajan Suomessa'? sekd
Heikki S. Vuorisen Tauti(n)en historia vuodelta
2002.'3 Molemmat toimivat erinomaisina johda-
tuksina tautihistoriaan, ja varsinkin jalkimmai-
nen on erittdin laaja-alainen. Vuorisen Tautinen
Suomi 1857-1865'* vuodelta 2006 puolestaan esit-
telee etenkin piirilddkdreiden kertomuksiin noja-
ten Suomessa esiintyneitd tauteja ja pyrkimyk-
sid torjua niitd. Kansainviliselld tasolla tdllaisia
tautihistoriallisia yleisteoksia 16ytyy runsaasti;
esimerkkind mainittakoon J. N. Haysin Epidemics
and Pandemics: Their Impact on Human History
vuodelta 2005.15 Se antaa perustiedot useista his-
toriaan vaikuttaneista taudeista ja suurimmista
niiden aiheuttamista epidemioista.

Vaikka kyse ei varsinaisesti olekaan tautihis-
toriallisesta teoksesta, myds Hanna Nikkasen ja
Antti Jarven vuonna 2014 julkaistu teos Karan-
teeni: Kuinka aids saapui Suomeen'® on nykyti-
lanteessa mielenkiintoinen ja ansaitsee tutkivan
otteensa vuoksi tulla huomioiduksi myds tautien
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15. Hays, J. N., Epidemics and Pandemics. Their Impact on Human History. ABC-CLIO 2005.
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historian kentélld. Runsaasti haastatteluaineistoa
hyddyntavéstd kirjasta valittyvdt uuden, tunte-
mattoman taudin herédttdma pelko, ennakkoluu-
lojen seuraukset, torjuntatoimenpiteiden suun-
nittelun vaikeus, kansalaisjirjestdjen toiminnan
keskeisyys sekid karanteenien ja hdpedn keskelld
eldminen. Teos on moniddnisyydessdén erittdin
onnistunut.

Kuinka kasitella tautien historiaa?

Kuluneen vuoden aikana tautihistoria on ollut
valtavan huomion kohteena niin Suomessa kuin
muuallakin. Kotimaisessa mittakaavassa pienen
ja yleensd varsin hiljaisen alan dkillinen joutu-
minen tiedotusvélineiden valokeilaan on ollut
yllédttava ja herdttdnyt varmasti monissa tautien
ja ladketieteen historian tutkijoissa ristiriitai-
sia tunteita. Mediahuomion mittakaavaa kuvaa
mainiosti Heini Hakosalon ja Annastiina Méki-
lan katsausartikkeli "Epidemiahistoria mediassa
kevédn ja kesdn 2020 aikana”!? Kirjoittajat kdyvat
systemaattisesti ldpi tautihistoriaa késittelevid
uutisia useista niin suomalaisista kuin ulkomai-
sistakin medioista ja kuvailevat sitd, kuinka men-
neisyyden epidemioita on niissd késitelty. He
mainitsevat myds kysymyksen, jota moni median
haastattelupyyntoihin vastaava tautihistorioitsi-
joita on epdilemaéttd joutunut pohtimaan: kuinka
korostaa, ettd esimerkiksi historian ruttoepidemi-
oiden aiheuttama kuolleisuus oli valtavan paljon
korkeampaa kuin covid-19-taudin aiheuttama,
ilman ettd tim& huomio tulkitaan nykytilanteen
vakavuuden ja rajoitustoimenpiteiden tarkeyden
vahattelyksi? Tdtd olen my0s itse joutunut punnit-
semaan viimeisen vuoden aikana.

Kuolleisuuslukujen vertailujen ongelmalli-
suutta vaikeampi kysymys liittyy olosuhteiden
eroihin. Tautiepidemioiden todellisuus esiteol-
lisissa yhteiskunnissa, ennen modernia lddke-
tiedettd ja nykyaikaisia mahdollisuuksia hygie-
niasta huolehtimiseen, poikkeaa nykyisestd niin
dramaattisesti, ettd historian epidemioiden ver-
taaminen koronaviruspandemiaan on aina haas-
tavaa ja usein tarpeetonta. Téllaisia huomioita on
kuitenkin vaikea tuoda esille vaikkapa uutishaas-
tatteluissa, joissa halutaan ytimekkditd ja selkeitd
vastauksia.

TAUTIEN HISTORIAA PANDEMIAN KESKELLA

Se, ettd menneisyyden suuret epidemiat oli-
vat tuhovoimaltaan ja totaalisuudeltaan aivan
toista luokkaa kuin koronaviruspandemia - jopa
siind madrin, ettemme nykyperspektiivistd voi
oikeastaan edes niiden todellisuutta kuvitella
- ei tee nykyisestd pandemiasta yhtdédn vihem-
mén vaarallista, torjuntatoimenpiteistd yhtdan
vihemmadn tdrkeitd eikd koronavirustautiin
menehtyneiden, sen jilkioireiden kanssa eldvien
ja sen vuoksi ldheisiddn menettdneiden ihmisten
karsimyksistd yhtddan vihemmadn traagisia. Pin-
nalliset vertailut voivat olla nykypdivdn kannalta
harhaanjohtavia ja vaarallisiakin; historian kul-
kutautien uhreja puolestaan ei soisi kédytettdvan
pelkkind timén hetken tilanteen kommentoinnin
vilineina.

Huomionarvoista on sekin, ettd aina ei ole
lainkaan helppoa maarittdd, mihin ja miten tau-
tiepidemiat oikeastaan loppuvat. Nyt, pande-
mian, epdvarmuuden ja vaihtelevien rajoitusten
hallitsemassa maailmassa, ymmaéarramme tdman
kenties paremmin my&s suhteessa menneisyy-
teen. On monessa mielessd loogista katsoa tietyn
epidemian pédattyvan siind vaiheessa, kun uusia
tartunta- ja kuolemantapauksia ei enédd (juuri-
kaan) ilmene. Yksittdisenkin epidemian varjo on
kuitenkin pitkd, muodossa tai toisessa hyvinkin
sen kokeneiden ihmisten loppueldmén mittai-
nen. Tdstd syystd epidemioiden vaikutuksia ei
voida tiivistdd pelkkiin kuolleisuuslukuihin eika
"selvidmistd” vain siihen, ettd on jddnyt eloon.
Monet tartuntataudit ovat jattdneet ja jattavat
eloonjddneille pysyvid vammoja ja kroonisia ter-
veysongelmia; esimerkiksi isorokko saattoi johtaa
sokeutumiseen tai hedelmdttomyyteen, tuhka-
rokko taas alentaa immuunivastetta ja siten altis-
taa monille muille sairauksille.

Vield vaikeampaa on arvioida epidemioiden
henkisid vaikutuksia niin yksil6ille kuin yhteis6il-
lekin. Poikkeusolot, pelko ja ldheisten menetyk-
set jattdvét aina jalkensd. Lahihistorian esimer-
keistd tiedetddn, ettd niin luonnonmullistukset
kuin tautiepidemiatkin aiheuttavat traumoja ja
vaikkapa survivor guilt -termilld tunnettuja syyl-
lisyydentunteita, jotka mielikuvissa yhdistetdan
tavallisemmin sotaan. Akillisten epidemioiden
kaltaisissa tai muuten erityisen raskaissa tilan-

17. Ks. Heini Hakosalo & Annastiina Mékild, Epidemiahistoria mediassa kevéén ja kesén 2020 aikana. Tiede & edistys 4
(2020), puheenvuorot osa 2, https://tutkijaliitto.wordpress.com/2021/01/29/epidemiahistoria-mediassa-kevaan-ja-
kesan-2020-aikana/?fbclid=IwAR1SdCz2e1gZuqnT7_i2jiqXiqrjxe QHBc5FjhgtgjaPNrNSPRoj7WioFaN4 (11.2.2021).
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teissa esimerkiksi hoitohenkilokunnalla voi puo-
lestaan esiintyd niin sanottuja sekundddrisia
traumoja (secondary trauma /secondary ptsd).
Ei ole mitddn syytd olettaa, ettei tdllaisia seu-
rauksia olisi esiintynyt kautta historian. Mennei-
syyden suurissa epidemioissa ihmiset joutuivat
kohtaamaan ldheistensa tuskallisia kuolemia,
kaupunkien kaduille kasautuneita ruumiita ja
torjuntatoimenpiteiden voimattomuutta, sekd
esimerkiksi karanteeneihin liittyneitd erittdin
vaikeita eettisid valintoja. Tastd syystd varsinkin
populaareissa yhteyksissd edelleen varsin yleinen
narratiivi, jossa esitetdén epidemioista selvinnei-
den saaneen jollakin tavalla paremman eldmén
vaikkapa vdeston vihentymisen kautta suhteelli-
sesti lisddntyneiden resurssien vuoksi, on lyhyt-
nékoinen ja kdytdnnon eldmélle vieras.
Tallainen narratiivi voi olla houkutteleva,
koska se voidaan ndhdéa lohdullisena, etenkin
akuutin kriisin keskelld. Se kuitenkin sivuuttaa
paitsi inhimillisen kokemuksen monimutkaisuu-
den myods esimerkiksi eriarvoisuuden ja valta-
aspektit. Erityisen ajattelematonta narratiivi
onkin - my0s nykypdivdna - suhteessa siihen, ettid
epidemioista kdrsivit tyypillisesti eniten ne, joilla
on vaikein tilanne jo valmiiksi. Tima pitee sekd
yhteiskuntien ja yhteisojen sisélld ettéd globaalilla
tasolla. Tautien historiaa tarkasteltaessa koros-
tuu se, ettd epidemioiden aiheuttama kirsimys
linkittyy merkittévasti eriarvoisuuteen ja kolonia-
lismiin. Erityisen raskaasti tartuntataudeista ovat
kédrsineet alkuperdisvéestot ja esimerkiksi orja-
kaupan kohteiksi joutuneet ihmiset. Globaali eri-
arvoisuus nédkyy selvdsti myos tdimédnhetkisessd
pandemiassa; kehittyvien maiden mahdollisuu-
det torjua epidemiaa ovat hyvin toisenlaiset kuin
vauraissa ldnsimaissa. Rokotteiden hankinnassa
ja jakelussa koyhempien maiden asema on niin
ikddn erittdin vaikea, vaikka pandemiaan tarvit-
taisiin nimenomaan globaaleja ratkaisuja. Lisdksi,
kuten historian epidemioidenkin kohdalla, myos
nykytilanteen védestotason vaikutuksia on vield
vaikea arvioida. Niin Suomessa kuin maailman-
laajuisestikin pandemia on vienyt terveydenhuol-
lon mahdollisuuksia kiinnittdd huomiota muihin
terveysongelmiin, ja tdstéd syntyvalld hoitovelalla
voi olla kauaskantoisia vaikutuksia. My6s ndma
riskit kohdistuvat muita enemmaén heikommissa
asemissa oleviin ihmisiin ja yhteis6ihin.
Kysymykset monisyisten ja ristiriitaistenkin
ilmididen yksinkertaistumisesta ja pinnallisten

112 HISTORIALLINEN AIKAKAUSKIRJA 119:1 (2021)

selitysmallien ja luonnehdintojen korostumi-
sesta eivdt tietenkddn ole uniikkeja tautihisto-
rian kisittelylle mediassa. Samoja asioita joutuu
pohtimaan jokainen tieteentekiji, joka kertoo
tutkimusaiheistaan mediassa tai yleistajuistaa
niitd muuten. Tdllaisissa tilanteissa joutuu aina
arvioimaan eettisid kysymyksid, jotka ovat usein
vaikeita ja joihin tiedeyhteiso tarjoaa vihemman
tukea ja ohjeistusta kuin olisi suotavaa. Akuutissa
poikkeustilanteessa niitd on kuitenkin erityisen
tarkedd harkita tarkasti. Median nopeatempoi-
suus ja toimintakulttuuri eivat tdtd useinkaan
helpota.

Kuinka sitten kisitelld tautien historiaa kes-
kellda pandemiaa? Menneisyydestd voidaan
hyvinkin etsid perspektiivid sithen, kuinka ihmi-
set ovat eldneet epidemioiden keskelld ja niiden
lépi, ja kuinka yhteisoissd on kisitelty pelkoa,
surua ja menetyksid. Tdlloin on ensiarvoisen
tdrkedd tuoda esiin ymparoivien kontekstien ja
olosuhteiden erilaisuus nykypdivddn ndhden.
Myds samastumispintaa voi siis historian epide-
mioista 16yta4, ilman ettd sorrutaan pinnalliseen
kuolleisuusvertailuun tai historian kauheuksilla
madssdilyyn.

Tautien historiasta on 16ydettidvissd runsaasti
esimerkkejd ihmisten vilisestd avusta ja soli-
daarisuudesta sekd ldadketieteen pyrkimyksista
estdd ja hillitd epidemioita sekd jaljittdd taudin-
aiheuttajia. Téllaisessa mielessd menneisyyden
epidemioiden tuntemus voi hyvinkin luoda toi-
voa. Vastaavasti se voi antaa meille ndkdkulmia
sithen, millaisiin asioihin - kuten epidemioiden
erilaisiin lieveilmi6ihin, torjuntatoimenpiteiden
mahdollisiin varjopuoliin seki pitkdn aikavélin
vaikutuksiin - olisi syytd varautua ja kuinka tal-
laisten epdsuorien vaarojen muodostamia riskeja
voitaisiin ennaltaehkdista.

Témdi kirjoitus on tehty osana Suomen Akatemian
rahoittamaa tutkimushanketta Agents of Enligh-
tenment: Changing the Minds in Eighteenth-Cen-
tury Northern Europe, 2017-2021, hankenumerot
307668 ja 326253.
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