Paakirjoitus

Suomalainen hoitotieteellinen tutkimus
esittaytyy Oulussa 27.-28.9.2012

Valtakunnallinen hoitotieteellinen konfe-
renssi pidetddn Oulussa pian timin lehden
ilmestymisen jilkeen. Konferenssi on tar-
koitettu kaikille hoitotieteen ammattilaisille
sekd alasta kiinnostuneille. Osallistujilla on
mahdollisuus valita mieleisensd yli 300
suullisesta ja posteriesityksesti, joista valta-
osa perustuu eri puolella Suomea tehtiviin
hoitotieteelliseen tutkimukseen. Lisiksi jois-
sakin esityksissd kerrotaan, miten hoitotie-
teellistd tutkimustietoa hyodynnetidin erilai-
sissa hoitotyon kehittimishankkeissa.

Rinnakkaisesitysten aiheet edustavat mo-
nipuolisesti hoitotieteen keskeisid tutkimus-
kohteita, joista kliininen hoitoty® on vah-
vimmin esilli. Myos terveysalan koulutuk-
seen sekid ikddntyneiden hoitoon liittyvii
esityksid on useita, samoin lapsiin, perhei-
siin ja neuvolatoimintaan perehtyneitd tut-
kimusesittelyitd. Yhdessid rinnakkaisesityk-
sessd keskitytddn puolestaan eettisiin kysy-
myksiin hoitotyossi. Lisiksi konferenssissa
esitellddn metodeihin ja metodologiaan liit-
tyvidd tutkimusta, joka on hoitotieteen ja sen
tutkimuksen kehittimisen kannalta viltti-
mitontd. Kaiken kaikkiaan esitysten aiheet
kuvastavat hyvin hoitotieteellisen tutkimuk-
sen laajaa kenttdd. Samalla konferenssin
sisdltd antaa mielestimme hyvin kuvan sii-
t4, millaisista aiheista suomalaisessa tutki-
muksessa ollaan kiinnostuneita.

Useimmat tutkimukset ovat syntyneet
suomalaisten tutkimusryhmien yhteistyona.
Yhteistyotahoja ovat pddsddntoisesti erilai-
set terveydenhuollon organisaatiot ja am-
mattikorkeakoulut. Myos kansainvilinen
yhteisty® nikyy joissain tutkimuksissa, sa-
moin monitieteisyys. Vaikka eri ilmioihin
perustuvaa puhdasta hoitotieteellistd tutki-
musta tarvitaan aina, konferenssin abstrak-
tien perusteella tutkimuksen kehittimis-

haasteiksi voisi nostaa kansainvilistymisen
ja monitieteisyyden.

Painotus kansainviliseen verkostoitumi-
seen ja hoitotieteellisen ilmion tutkimiseen
eri kulttuureissa on saanut osakseen myos
kritiikkid, jonka mukaan useat tutkimusil-
mio6t ovat kulttuurisidonnaisia, ja vaikka tut-
kimusmenetelmit olisivat samat, tulosten
vertaaminen on haasteellista muun muassa
kulttuurierojen, vaihtelevien terveydenhuol-
lon toimintatapojen ja potilaiden/asiakkai-
den lakisditeisen aseman vuoksi. Kansain-
vilisen tutkimuksen suunnittelu- ja toteutus-
haasteista huolimatta on kiistatonta, ettd
saman hoitotieteellisen ilmion tutkiminen eri
maissa samanlaisilla mittareilla laajentaa ni-
kokulmaa ja lisdd ymmadrrystd. Kansainvili-
syyden tavoin myos tutkimuksen monitietei-
syys auttaa tarkastelemaan kohteena olevaa
ilmiotd erilaisista nakdkulmista ja antaa siten
lisiarvoa hoitotieteelliselle tutkimukselle.

Ohjelmaa tehdessimme olemme ilolla
todenneet, ettd esiintyjissd on seki seniori-
ettd junioritutkijoita. Monille aloitteleville
tutkijoille konferenssi on oiva tilaisuus
pidstd esittelemdidn omaa tai tutkimusryh-
minsid tutkimusta ensimmiistd kertaa. On
hienoa, ettd tutkimusryhmin kokeneet ji-
senet ovat usein paikalla tukemassa ja osal-
listuvat esityksen jilkeen keskusteluun.
Senioritutkijoiden asiantuntijuus ja pitkd
kokemus tuovat keskusteluun laajempaa
nikokulmaa, minkd vuoksi myo6s heididn
omat esityksensi ovat konferenssissa vilt-
timattomid.

Tervetuloa Oulun yliopiston Kontinkan-
kaan kampukselle XII hoitotieteelliseen
konferenssiin!

Maria Kddiridinen
Toimitussihteeri

Helvi Kyngdis
Pddtoimittaja



