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Paikirjoitus

Hoitotieteellinen niytto

ja osaaminen kiyttoon

Hyvit Hoitotiede-lehden lukijat. Meilld on
ilo toimittaa timi suplementtinumero, joka
on avoimesti kaikkien saatavissa sihkoise-
nd versiona. Lehden artikkelit perustuvat
syyskuussa 2022 jarjestettyyn XVII kansalli-
seen hoitotieteelliseen konferenssiin.

Konferenssi jirjestettiin yhteistydssd Hoi-
totieteiden tutkimusseura r.y.:n ja Oulun
yliopiston lddketieteen tekniikan ja terveys-
teiden tutkimusyksikon kanssa, johon hoi-
totiede tieteenalana kuuluu osana monitie-
teistd tiedeyhteisdd. Konferenssin aikana
saimme kuunnella monia miclenkiintoisia
esityksid ja pdadluentoja, mutta myos tuntea
yhteenkuuluvuutta ja ylpeyttd omasta tie-
teenalastamme. Koronavuosin jilkeen oli
pitkdstd aikaa mahdollisuus kokoontua yh-
teen ja keskustella kasvotusten hoitotieteel-
lisestd tutkimuksesta, sen tuloksista ja mer-
kityksestd ndayttoon perustuvassa tervey-
denhuollossa.

Taman vuoden konferenssin teemana oli
"Hoitotieteellinen niyttod ja osaaminen kiyt-
toon”. Perinteisen menettelytavan mukai-
sesti pyysimme hoitotieteen tutkijoita kir-
joittamaan tistd teemasta tieteellisen artik-
kelin. Valinta perustui konferenssiin lihe-
tettyihin tiivistelmiin, joiden arvioinnissa
kiinnitettiin erityisesti huomiota aiheen
kiinnostavuuteen ja ajankohtaisuuteen, me-
netelmiin sekd tulosten hyoddynnettavyy-
teen. Kaikki meille saapuneet kasikirjoituk-
set arvioitiin Hoitotiede-lehden kidytannon
mukaisesti. Talloin kaksi ulkopuolista hen-
kilo4d arvioi jokaisen kiasikirjoituksen ns.
double blind review -menetelmin mukai-
sesti. Kiitos vield kaikille kirjoittajille ja ar-
vioijille nopeasta ja joustavasta yhteistyOs-
td arviointiprosessin aikana.

Tami Hoitotiede-lehden suplementtinu-
mero sisdltdd kuusi artikkelia, joissa kuva-
taan konferenssin teeman mukaisia tutki-
muksia. Ne sisidltdvit myos tutkimusmene-
telmiltddn monipuolisia artikkeleita, joista
kaksi on englanninkielistd. Teemaa tarkas-
tellaan ndyttddn perustuvassa terveyden-
huollossa niin hoitotydn kaytdnnon, koulu-
tuksen kuin johtamisen nakodkulmista. Nayt-
toon perustuvan terveydenhuollon edistami-
nen on kaikkien yhteinen tavoite, ja siini
tehtivit jakautuvat eri toimijoille oman osaa-
misalueen mukaisesti. Esimerkiksi tutkijoil-
la on pddvastuu nidytdon tuottamisessa ja tii-
vistimisessi, oppilaitoksilla ja muilla orga-
nisaatiolla vastaavasti ndyton levittimisessa.
Jotta ndyttod lopulta voidaan hyodyntda po-
tilaan/asiakkaan hoidossa, taytyy sosiaali- ja
terveydenhuollon johtajien, asiantuntijoiden
ja ammattihenkilodiden (esim. sairaanhoitajat
ja ldhihoitajat) ottaa se kaytt6on toiminnas-
saan. Haasteena ndyttdon perustuvassa ter-
veydenhuollossa on edelleen ndytdon imple-
mentointi. Lisiksi tiedetiddn, ettd tutkimustie-
don hyodyntimisessd hoitotydon kdytintdon
voi olla viivettd jopa yli kymmenen vuotta.

Eri toimijoiden osaaminen korostuu nayt-
toon perustuvassa terveydenhuollossa. En-
simmiisessd artikkelissa arvioidaan valmis-
tumisvaiheessa olevien sairaanhoitajaopis-
kelijoiden ldidkelaskuosaamista. Tulosten
mukaan osaamisessa oli vaihtelua, mika voi
olla uhkana potilasturvallisuudelle hoito-
tyossi. Koulutuksen kehittamistarve ilmenee
myos toisen artikkelin tulosten mukaan,
jossa terveystieteiden opettajaopiskelijoiden
osaamisprofiileissa oli vahvinta ndyttdon pe-
rustuvan kiytinnon osaaminen, mutta yh-
teisty0 ja verkosto-osaaminen oli heikointa.
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Laajavastuista hoitotyota tekevilld sairaan-
hoitajilla on merkittdvi asema sote-uudistuk-
sen tavoitteiden saavuttamisessa. Kolmannes-
sa artikkelissa tarkasteltiin kliinisen hoitotyon
asiantuntijoiden osaamisalueita, joista eniten
hyodynnettiin organisaatio-osaamista ja vi-
hiten kliinisen hoitotydn osaamista. Saatuja
tuloksia voidaan hyodyntidd asiantuntijara-
kenteiden selkiyttimisessi ja tehtiviin liitty-
vian koulutuksen kehittimisessd. Koulutuk-
sella voidaan lisitd myos lapsiperheammat-
tilaisten osaamista, mikd tuli esille neljannes-
sa artikkelissa. Siind ERICA-koulutusohjel-
maan osallistuneiden ammattilaisten tiedot ja
taidot lasten kaltoinkohtelun riskiolojen tun-
nistamisesta ja sithen puuttumisesta lisiian-
tyivit koulutuksen jilkeen.

Tamin suplementtinumeron kaksi vii-
meistd artikkelia kohdistuvat osaamiseen
hoitotyon johtajien niakokulmasta. Tutki-
muksessa, jossa yksikoiden esihenkilot ar-
vioivat idkkididen palliatiiviseen hoitoon ja
saattohoitoon liittyvd4d osaamista, ilmeni li-
sakoulutuksen tarvetta. Se kohdistui eniten
psykososiaalisten oireiden ja eksistentiaalis-

ten tarpeiden tunnistamiseen sek lddkkeet-
tomadn hoitoon. Lisdksi eettinen osaaminen
terveydenhuollossa on yksi keskeisimmist4
osaamisalueista, minka yllipitimisessi joh-
tajilla on keskeinen rooli. Tamin artikkelin
tulokset haastavat jokaista johtajaa pohti-
maan myos omaa eettistd osaamistaan.

Toivomme kaikille lehden lukijoille an-
toisia lukuhetkid timin suplementtinume-
ron parissa ja kiinnostusta lukea jatkossakin
oman tieteenalamme hoitotieteellisid tutki-
muksia. Hoitotiede-lehti vilittdd tietoa hoi-
totieteestd ja sen tutkimustuloksista seki toi-
mii tieteelliseni keskustelufoorumina.
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