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— diskurssihistoriallinen nakokulma
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TIIVISTELMA

Lastenneuvolat ovat palvelleet lapsia ja perhei-
td jo sadan vuoden ajan. Tutkimuksen tarkoituk-
sena oli kuvata lastenneuvolatyoti ja sen mer-
kityksen rakentumista suomalaisissa sanomaleh-
dissd. Tdssd artikkelissa kuvataan imeviis- ja lap-
sikuolleisuuden diskurssia.

Aineisto muodostui vuosina 1922-2022 julkais-
tuista sanomalehtiartikkeleista (n=227), jotka ke-
rittiin Kansalliskirjaston digitaalisesta aineisto-
kokoelmasta. Aineisto analysoitiin diskurssihis-
toriallista lihestymistapaa (DHA) mukaillen.

Imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentiminen
on ollut keskeinen lastenneuvolan diskurssi,
joka on esiintynyt sanomalehdissi lastenneuvo-
lan satavuotisen historian ajan. Erityisesti dis-
kurssi painottui 1920- ja 1930-luvuilla ja sen
avulla kuvattiin ja perusteltiin lastenneuvolan
toimintaa ja sen tuloksellisuutta paikallisesti, val-
takunnallisesti ja kansainvilisesti. Kuolleisuuden
vihentiminen oli ajalle ominaista kansallista ee-
tosta ja sitd pidettiin keskeisend yhteiskunnan
kehittymisen indikaattorina. Diskurssi on siily-
nyt lastenneuvolan uutisoinnissa nykypiivain
saakka, ja siitd on muodostunut osa Suomen ja
suomalaisuuden kansallista kertomusta.

Imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentimises-
td on muodostunut Suomen kehittymisti ja edis-
tyksellisyyttd kuvaava esimerkki. Sanomalehtii
analysoimalla voidaan tuottaa tietoa lastenneu-
volan historiallisesta, kulttuurisesta ja sosiaali-
sesta merkityksesti eri aikoina ja siten lisdtd ym-
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ABSTRACT

Infant and child mortality as a child
health clinic discourse in Finnish newspa-
pers — Discourse-Historical Approach

Ari Haaranen, PhD, university lecturer

Child health clinics have been serving children
and families for 100 years. The purpose of this
study was to describe child health clinic work
and the construction of its meaning in Finnish
newspapers. This article describes the discourse
of infant and child mortality.

The data included articles published in Finn-
ish newspapers from 1920 to 2022 (n=227). The
data were collected from the National Library’s
digital data collection and were analyzed ac-
cording to the Discourse-Historical Approach
(DHA).

The reduction of infant and child mortality
has been a key discourse, which has appeared
in newspapers throughout its 100-year history.
This discourse was emphasized in the 1920s and
1930s and has been used to describe and justi-
fy the activities of the clinic and its effectiveness
locally, nationally and internationally. The re-
duction of mortality was a characteristic of the
national ethos of the time and was seen as a key
indicator. Since then, the discourse has remained
in the news to the present day, and it has be-
come part of the national narrative of Finland
and Finnish identity.

The reduction of mortality has become an ex-
ample of the development and progressiveness
of Finland in newspapers. The analysis of news-
papers provides information on the historical,
cultural and social significance of the clinic at
different times and thus increases understand-



mirrystd lastenneuvolasta ja sen merkityksesti
yhteiskunnassa.

Avainsanat: Diskurssianalyysi, Imeviiskuollei-
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ing of the child health clinic and its role in so-
ciety.

Key words: Child mortality, Child health clinics,
Discourse analysis, Infant mortality, Newspaper
article

Miti tutkimusaiheesta jo tiedetdin?

sairaalakeskus

Mita uutta tietoa artikkeli tuo?

ja sosiaalisesta merkityksestd eri aikoina.

* Lastenneuvolalla on ollut merkitystd Suomen imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentimisessa.
* Lastenneuvolan esikuvana toimi saksalainen Kaiserin Auguste Viktoria Haus (KAVH)

* Imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentiminen on ollut keskeinen diskurssi suomalaisissa
lastenneuvolaa kuvaavissa sanomalehtiartikkeleissa.

* Imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentimisesti muodostui yksi lastenneuvolan toimintaa
kuvaavista indikaattoreista ja liittyi osaksi suomalaista kansallista kertomusta.

Miki merkitys tutkimuksella on hoitotyolle, hoitotyon koulutukselle ja johtamiselle?

* Sanomalehtid analysoimalla voidaan tuottaa tietoa lastenneuvolan historiallisesta, kulttuurisesta

* Historiallinen tarkastelu lisdd ymmarrystd lastenneuvolasta ja sen merkityksestd yhteiskunnassa.

Tutkimuksen lahtokohdat

Lastenneuvolatoiminta Suomessa alkoi
1920-luvulla. Toiminnan katsotaan alkaneen
21.9.1922, kun Kenraali Mannerheimin las-
tensuojeluliitto (KMLL) avasi Helsinkiin Las-
tenlinnan halkokellariin huoltolan lastenldi-
kiri, professori Arvo Ylpon johdolla (Korp-
pi-Tommola, 1990; Kotioja, 2020). Siihen
mennessid KMLL:n paikallisosastot olivat
kuitenkin perustaneet kuusi neuvonta-ase-
maa, joista ensimmadinen avattiin Viipurissa
1.8.1921 KMLL:n kehoituksesta Viipurin seu-
dun huoltokeskuksen jirjestimini (Karja-
lan Aamulehti, 1922).

Suomalaisen lastenneuvolan esikuvana
voidaan pitdd Saksassa vuonna 1909 perus-
tettua Kaiserin Auguste Viktoria Haus (KAVH)
sairaalakeskusta, joka sijaitsi Berliinin Char-
lottenburgissa. Se oli maailman ensimmiinen
kansallinen instituutio, jonka tehtdvini oli
taistella lapsikuolleisuutta vastaan. Lastensai-
raalan lisiksi se toimi fysiologisena ja pato-
logisena tutkimuslaitoksena, harjoittelukou-
luna lddkireille ja hoitajille, synnytyssairaa-

lana, julkisena iitiys- ja lastenneuvolana, pe-
rinnollisyyden neuvontakeskuksena ja kan-
sallisena selvitys- ja julkaisulaitoksena (Free-
man, 1995; Ylppo, 1913a). Yhteni sen tavoit-
teista oli lisitd saksalaisen vieston madirii ja
laatua (Freeman, 1995). Ylppo tyoskenteli
keskuksessa vuosina 1912-1920 ja halusi sa-
manlaisella periaatteella toimivan instituutin
Suomeen (Numminen, 1987; Ylppo, 1913b;
Ylppo, 1964). Myds kouluneuvos Mandelin
ja vapaaherratar Mannerheim, jotka olivat pe-
rustamassa Mannerheimin Lastensuojeluliit-
toa vuonna 1920, tutustuivat lastensuojeluun
useissa Euroopan maissa ja Mandelin (1919)
julkaisi mallin kunnallisen lastensuojelun jir-
jestimisesti, johon sisiltyi neuvonantopaikat
rintalasten kuolleisuuden vihentimiseksi.
Maailmalla oli jo aiemmin ollut yksityis-
ten jarjestdjen tarjoamana pienten lastenhoi-
don ohjausta, kuten Pariisissa vuonna 1894
avattu "Goutte de lait” eli Maitopisara. Se
jakoi maitoa ja maitosekoituksia maksutta
varattomille dideille ja heidin enintdin kak-
sivuotiaille lapsilleen imeviiskuolleisuuden
vihentimiseksi. Samalla dideille annettiin
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ohjausta lasten ja kodin hoidosta. (Larsson,
1938; Weaver, 2010) Ensimmiinen Maitopi-
sara-asema avattiin Helsingissi 1904 Greta
Klarichin toimesta ja parhaimmillaan asemia
oli noin 20 Suomen suurimmissa kaupun-
geissa (Rithola, 2010). Niihin kahteen toi-
mintamuotoon, lapsen terveyden ja kehityk-
sen seurantaan ja lasten ravitsemukseen pe-
rustui myohemmin lastenhoidon neuvonta-
tyo eli neuvolatoiminta (Larsson, 1938).

Ensimmadiset neuvolat perustettiin kau-
punkien tyoldisvieston asuinalueille ja pal-
velut kohdennettiin aviottomille ja tyoldisii-
deille (Laurent, 2017). Aikakauden mukai-
sesti aviottomat didit olivat keskeinen koh-
deryhmi, silld heiddn joukossaan imeviis-
ja lapsikuolleisuus oli erityisen suurta. Sak-
sassa kunnat ja yksityiset hyvintekeviisyys-
yhdistykset olivat perustaneet heille lasten-
suojelukeskuksia (infant welfare center),
joita oli Saksan suurissa kaupungeissa vuo-
teen 1907 mennessid lihes sata. (Vogele,
2010.) Neuvoloissa dideille tarjottiin ohjaus-
ta ja apua maksutta seki toteutettiin terveys-
tarkastuksia lapsille. Sairaanhoidon ei kui-
tenkaan katsottu kuuluvan neuvolan tehti-
viin, vaan ne kuuluivat poliklinikoille tai sai-
raaloille. (Larsson, 1938.) Neuvonta-asemat
laajenivat 1920- ja 1930-luvuilla eri puolille
Suomea Lastensuojeluliiton paikallisosasto-
jen perustamana ja useissa paikoissa ime-
viiskuolleisuus aleni (Korppi-Tommola,
1990; Kotioja, 2020; Simoila, 1994).

Lastenneuvolatoiminta vakiintui valtakun-
nalliseksi toiminnaksi vuonna 1944, kun sii-
dettiin laki kunnallisista ditiys- ja lastenneu-
voloista ja laki kunnallisista terveyssisarista.
Vastuu lastenneuvolatoiminnan toteuttamises-
ta siirtyi vapaaehtoisjirjestoiltd kunnille val-
tion tukemana. (Simoila, 1994). Siihen saak-
ka toimintaa ohjasivat muun muassa KMLL:n
terveyssisaren johtosdanto ja Lidkintohallituk-
sen ohjesdannot (Larsson, 1938). Lakien myoti
neuvolasta tuli ensimméinen paikallinen avo-
terveydenhuollon yksikko, jossa toiminta kes-
kittyi yhteen selkedidn asiakaskuntaan: iditei-
hin ja heidin lapsiinsa (Simoila, 1994).

Neuvolatoiminnan syntyminen 1920-
luvun murroksessa heti Suomen itsendisty-
misen jalkeen, ei ollut sattumaa, vaan tulos
useista ajanjaksolla vaikuttaneista suunta-
uksista, jotka kietoutuivat toisiinsa. Imeviis-
ja lapsikuolleisuus sekd syntyvyyden lasku
nousivat 1900-luvun alussa keskeisiksi yh-
teiskuntapoliittisiksi puheenaiheiksi Euroo-
passa. Syyni oli huoli valtioiden taloudelli-
sesta ja sotilaallisesta asemasta ja tulevai-
suudesta elinvoimaisina kansakuntina.
(Pozzi & Farinas, 2015; Vogele, 2010; Voge-
le ym., 2013.) Tdmidn seurauksena 1800—
1900-luvun vaiheessa omaksi alakseen eri-
koistunut lastenlidiketiede (pediatria) sai ai-
empaa enemmin huomiota ja tieteellistd
auktoriteettia, miki johti imeviis- ja lapsi-
kuolleisuuden tutkimuksen lisddntymiseen
liadketieteessd, mutta myos yhteiskunta-, vi-
esto- ja taloustutkimuksessa (Freeman, 1995;
Vogele ym., 2013).

1800-luvun lopulla alkanut teollistuminen
ja videston muuttaminen maalta kaupunkei-
hin aiheuttivat uusia terveydellisid ja sosiaa-
lisia ongelmia, jotka yhdessi vaikuttivat ime-
viis- ja lapsikuolleisuuden kasvuun, synty-
vyyden alenemiseen ja samalla sosiaalihygi-
eenisen liikkeen syntymiseen (Freeman,
1995; Harjula, 2007; Pozzi & Farifas, 2015).
Sosiaalihygieniassa korostettiin yhteiskunnal-
listen olojen yhteyttd terveyteen. Useat sai-
raudet olivat sosiaalisten epidkohtien, kuten
koyhyyden ja kurjuuden seurauksia. Sosiaa-
lihygieniassa liadkareilld oli keskeinen rooli
muutosten aikaansaamisessa ja toiminnassa
keskityttiin elintapojen kohentamiseen, ter-
veelliseen elinympiristoon ja alempien luok-
kien sosiaalisten epidkohtien poistamiseen.
(Harjula, 2007; Laurent, 2017; Harjula, 2018.)

1900-luvun alussa suurin osa imeviisikii-
sistd kuoli hengitystieinfektioihin, ripuliin
ja muihin ruoansulatushdiri¢ihin ja -saira-
uksiin. Nimi johtuivat epdhygieenisisti
elinoloista, kuten ahtaista asuinolosuhteis-
ta, puhtaan veden puuttumisesta seki
ruuan ja maidon bakteerikontaminaatiois-
ta. Lisiksi syind olivat riittimiton lasten-



hoito ja huono ravitsemus. Aidit eivit imet-
tineet lapsiaan ja antoivat erilaisia maidon
korvikkeita kuten eldinperiistd maitoa, vel-
lid tai muuta keinotekoista ruokaa. Imetti-
minen oli usein myos mahdotonta pitkini
tyopdivind. (Pitkdnen ym., 2000; Macken-
bach, 2020.)

Suomessa imeviis- ja lapsikuolleisuus
laski voimakkaasti 1800-luvun lopun ja toi-
sen maailmansodan vilisend aikana koko
maassa. 1900-luvun alussa lasku oli voimak-
kainta kaupungeissa ja Lounais-Suomessa.
Suurin 1920-30 lukua selittiavi tekiji oli avi-
ottomien ditien imeviisikdisten lasten kuo-
lemien nopea lasku, etenkin kaupungeissa,
syntyvyyden sddntelyn ja ehkiisyn kehitty-
misen seurauksena. (Pitkdnen, 1983.) Las-
tenhoidon kehittyminen ja siihen liittyneet
toimet olivat todennikoisesti vaikuttaneet
myonteisesti kehitykseen. Lisidksi yhteiskun-
nassa 1900-luvulla tapahtuneet muutokset
tukivat yleisesti lasten kasvatustyoti ja edis-
tivit vanhempien mahdollisuuksia lasten-
hoidon parantamiseksi. (Laurent, 2017; Pit-
kinen, 1983.) Pitkdsen (1983) mukaan ime-
viiskuolleisuuden vihenemistd Suomessa ei
selittinyt pelkki elintason nousu tai ditiys-
ja lastenhuollon kehittyminen, vaan kuol-
leisuuden viheneminen liittyi ihmisten koko
eliminkatsomuksen muutokseen teollistu-
misen jilkeisend aikana.

Sanomalehdet ovat olleet yksi tirkeimmis-
td lihteistd, joista ihmiset ovat saaneet tosi-
asioihin perustuvaa tietoa kotimaan ja ulko-
maiden yhteiskunnallisista tapahtumista (Ek-
strom 2023; Yu & Cheng 2022). Aikakauden
tilanne on kuitenkin vaikuttanut siihen, miti
tiedotusvilineet ovat kertoneet tai voineet
kertoa, jolloin media ei ole tiysin riippuma-
ton, vaan altis tosiasioiden viiristymiselle ja
kansalaisten asenteiden muokkaamiselle
(Railo & Oinonen 2012; Yu & Cheng 2022).
Sanomalehdet ovat siten osa yhteiskunnal-
lista vallankdyttod, mutta samalla myos sen
valvontaa (Ekstrom 2023; Railo & Oinonen
2012). Sanomalehdet ja laajemmin media tar-
joavat mahdollisuuden tarkastella historiaa
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ja sen merkitysti, silli ne kertovat aikansa
yhteiskunnallisista arvoista ja asenteista seki
niiden kisittelystd (Railo & Oinonen 2012).
Sanomalehtiartikkelit mahdollistavat siten
tutkia myos hoitotydohon ja neuvolatoimin-
taan liittyneitd arvoja, asenteita ja yhteiskun-
nallista keskustelua eri vuosikymmenini ja
niiden muutosta.

Tutkimuksen tarkoitus ja
tutkimusongelmat

Tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata las-
tenneuvolatyoti ja sen merkityksen raken-
tumista suomalaisissa sanomalehdissi vuo-
sina 1922-2022. Tavoitteena oli tuottaa tie-
toa lastenneuvolan roolista ja sille annetuis-
ta merkityksistd eri vuosikymmenini.

Tutkimuskysymyksini olivat:

e Miten imeviis- ja lapsikuolleisuutta on
kuvattu lastenneuvolaa kisittelevissd suo-
malaisissa sanomalehtiartikkeleissa?

* Millaisia merkityksid imeviis- ja lapsikuol-
leisuudesta on annettu lastenneuvolaa ki-
sittelevissd sanomalehtiartikkeleissa?

Menetelmit

Tutkimuksen aineisto

Tutkimuksen aineisto muodostui vuosina
1922-2022 julkaistuista lastenneuvolaa kisit-
televistd sanomalehtiartikkeleista (n=227). Ai-
neisto kerittiin Kansalliskirjaston digitaalises-
ta aineistokokoelmasta. Jutuiksi laskettiin
paakirjoitukset, uutiset, taustajutut, selostuk-
set, reportaasit ja haastattelut. Lisiksi mukaan
otettiin sanomalehdissi julkaistuja ilmoituk-
sia ja kertomuksia. Hakusanoina kiytettiin
kuolleisuus, kuolevaisuus, neuvonta-asema,
neuvonantoasema, huoltola, huoltoasema ja
vuodesta 1935 alkavan aineiston osalta neu-
vola. Aineistonkeruu toteutettiin vuosien
2022 ja 2023 aikana. Tdssd artikkelissa pai-
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nottuu 1920-1940-luvuilla ilmestyneet sano-
malehdet, jolta ajalta imeviis- ja lapsikuollei-
suuteen liittyvad aineistoa oli 187 lehtiartik-
kelia, 82,4 %:a aineistosta. Tutkimus on osa
laajempaa tutkimushanketta, jossa tarkastel-
tiin neuvolatyohon ja sen merkitykseen liit-
tyneitd diskursseja. Tdssd artikkelissa kuva-
taan yhden keskeisen diskurssin, imeviis- ja
lapsikuolleisuuden vihentiminen, tuloksia.

Diskurssianalyysi ja
diskurssibistoriallinen Idbestymistapa

Tutkimus- ja analyysimenetelmini kiy-
tettiin diskurssianalyysia. Se ei ole yksittii-
nen menetelmi, vaan pohjautuu useisiin eri-
laisiin lihestymistapoihin ja tieteenfilosofi-
siin liahtokohtiin. Kaikille lihestymistavoil-
le yhteistd on, ettd ne pohjautuvat sosiaali-
sen konstruktionismiin, jossa kieli ja kisit-
teet muodostavat sosiaalisia rakenteita eli
konstruktioita. Nimi rakenteet jisentidvit to-
dellisuutta ja diskurssianalyyttisen tutkimuk-
sen tehtdvini on tunnistaa kielenkiyttod so-
siaalisena toimintana eli diskurssina. Kielen
avulla tuotetaan ja ylldpidetddn jaettuja mer-
kityksid ja tulkintoja todellisuudesta. Dis-
kurssianalyysissa analyysi perustuu aineis-
toon ja tutkija tukeutuu tulkintaa tehdessdin
omaan sosiaaliseen ja kulttuuriseen ymmir-
rykseensd. Tulkinta tehdidin aina konteks-
tia vasten, jolloin tutkimuksen kohde on so-
siaalisessa kontekstissa ja sitd ylldpitdvissi
diskurssissa. (Greckhamer & Cilesiz, 2014;
Heracleous, 2009; Pietikiinen & Mintynen,
2019; Pynnonen, 2013.)

Téssd tutkimuksessa on mukailtu diskurs-
sihistoriallista ldhestymistapaa (Discourse-
Historical Approach, DHA), joka mahdollis-
taa diskursiivisten kidytintojen systemaatti-
sen ja ldpindkyvin analyysin tarkastelemal-
la tiettyjen diskurssien muuttumista ajassa.
Diskurssihistoriallinen lihestymistapa sisil-
tdd kahdeksan vaihetta (Reisigl & Wodak,
2009; Wodak, 2015):

1. Ailemman tutkimustiedon aktivoiminen
esimerkiksi lukemalla aiempia tutkimuk-
sia tai tekemdlld kirjallisuuskatsaus

2. Systemaattinen aineistonkeruu ja kon-
tekstiin perehtyminen

3. Aineiston valinta ja sen valmistelu ana-
lyysia varten

4. Tutkimuskysymysten tarkempi miaritte-
ly ja ennakko-oletusten muotoilu

5. Laadullinen koeanalyysi (tutkimuskysy-
mysten ja ennakko-oletusten testaaminen
ja niiden tarkentaminen)

6. Yksityiskohtainen tapausten ja tilanteiden
tarkastelu koko aineistosta

7. Kritiikin muotoilu eli tulosten tulkitsemi-
nen suhteessa kontekstista olevaan tie-
toon ja mahdollisten epdjohdonmukai-
suuksien 16ytiminen

8. Yksityiskohtainen analyysitulosten sovel-
taminen ja kaytto

Diskurssihistoriallinen analyysi toteutettiin
kolmivaiheisena. Aluksi tunnistettiin lasten-
neuvolaa kisittelevistd sanomalehtiartikke-
leista keskeisten diskurssien aiheet ja sisil-
lot. Sen jilkeen valittua aineistoa tarkastel-
tiin diskursiivisten strategioiden ja niitd oh-
jaavien kysymysten nikokulmasta (Tauluk-
ko 1). Diskurssihistoriallisessa analyysissa
strategia tarkoittaa kiytinnon suunnitelmaa
(myos diskurssinkidytinnoistd), joka on
omaksuttu jonkin sosiaalisen, kielellisen, po-
liittisen tai psykologisen tavoitteen saavutta-
miseksi. Strategioiden tavoitteena on auttaa
tarkastelemaan tiettya diskurssia ja siihen liit-
tyvid teksteja suhteessa diskursiiviseen konst-
ruktioon ja representaatioon eli miten asioi-
ta, ilmioitd, henkiloitd tai ryhmid esitetddn ja
kuvataan kielellisesti ja kulttuurisesti. (Reisi-
gl & Wodak, 2009; Wozak, 2015.) Viimeisek-
si aineistosta tutkittiin kielellisid merkityksid
ja kontekstista riippuvien kielellisten ilmaus-
ten toteutumista. (Wodak, 2015.)
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Taulukko 1. Diskurssibistoriallisen Idibestymistavan diskursiiviset strategiat ja niitd objaavat kysymykset (mukail-

len Wodak 2015)

Strategia Kysymykset

Nimedminen (Nomination)

1 Miten henkilot, esineet, ilmiét/tapahtumat, prosessit ja teot nimetiin ja

miten niihin viitataan kielellisesti?

Viittiminen (Predication)

2 Mitd ominaisuuksia ja tyypillisid piirteitd liitetddn yhteiskunnallisiin

toimijoihin, esineisiin, ilmioihin/tapahtumiin ja prosesseihin?

Argumentointi (Argumentation)

3 Mitd argumentteja kiytetdin?

Perspektivointi, kehystiminen
tai diskurssin representaatio
(Perspectivisation)

ilmaistu?

4 Mista nikokulmista nimi nimedmiset, ominaisuudet ja argumentit on

Vahvistaminen ja lieventidminen
(Intensification & Mitigation)

5 Ilmaistaanko lausumat avoimesti? Tehostetaanko tai lievennetiinko niitd?

Eettiset ndkoékohdat

Tutkimuksessa on noudatettu hyvii tie-
teellistd kdytintdd Tutkimuseettisen neuvot-
telukunnan ohjeiden mukaisesti (TENK,
2023). Tutkimuksessa kiytettiin sanomaleh-
tiaineistoja Kansalliskirjaston digitaalisesta
aineistokokoelmasta, joka edellytti kiytto-
ehtosopimuksen hyviksymistd ja sen uusi-
mista kiyttooikeuden péddtyttyd. Kiyttoeh-
dot mahdollistivat aineiston kidyton tutki-
mustarkoitukseen ja aineiston selaamisen,
hakemisen ja kopioinnin arkistosta. Tamin
tutkimuksen tuloksissa on esitetty lainauk-
sia sanomalehdisti. Kiyttboikeuden mu-
kaan aineistoa ei ole lupa julkaista, mutta
aineistosta voi kdyttdd lainauksia tekijinoi-
keuslain 22 §:n mukaisesti. Tutkimukseen
valittu aineisto on kopioitu ja tallennettu yli-
opiston pilvipalveluun salasanalla suojat-
tuun kansioon. Tutkimuksen eettistd ennak-
koarviointia ei tarvittu.

Tulokset

Imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihentd-
minen on ollut keskeinen lastenneuvolan
diskurssi, joka on esiintynyt sanomalehdis-
sd lastenneuvolan satavuotisen historian
ajan. Imeviis- ja lapsikuolleisuutta kisitte-
levistd sanomalehtiartikkeleista tunnistettiin

kolme erillistd merkityskokonaisuutta: Tilas-
tot ja tilastollinen vertailu, Yhteiskunnalli-
set metaforat ja Isinmaan etu.

Tilastot ja tilastollinen vertailu

Tama diskurssi oli ndhtivissd sanomaleh-
tiuutisissa 1920-luvulta 1960-luvulle saakka.
Diskurssissa painotettiin lastensuojelun ja las-
tenneuvolan ensisijaisena tehtdvini imeviis-
ja lapsikuolleisuuden vihentimistd. Kuollei-
suuden vihenemisen seuraamiseksi kuvat-
tiin kuolleisuusprosentteja ja -lukuja ja niitd
vertailtiin muihin ikdryhmiin tai Euroopan
valtioihin, erityisesti Pohjoismaihin, joista oli
jo vastaavaa tietoa saatavilla. Kuolleisuustie-
tojen kuvaamisella pyrittiin havainnollista-
maan ongelmaa ja seuraamaan kuolleisuu-
den vihenemisen edistymistd. Ndin pyrittiin
osoittamaan lastenneuvolatydn vaikuttavuut-
ta. Seuraavat esimerkit vuodelta 1922 on jul-
kaistu ennen Lastenlinnan neuvolan perus-
tamista Helsinkiin ja niistd on havaittavissa,
kuinka tilastotiedoilla pyrittiin havahdutta-
maan lehtien lukijoita kuolleisuusongelmaan
muun muassa vertaamalla lasten kuolleisuut-
ta yli 80-vuotiaiden kuolleisuuteen. Samalla
valmisteltiin kansalaisia ja lehden lukijoita
tukemaan lastensuojeluty6ti. Suojelu oli tuol-
loin jarjestdjen ja hyvintekeviisyyden varas-
sa. Kaikki kolme esimerkkii perustuvat
Ylpon pitdmiin esitelmiin tai kirjoituksiin.
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“Imevdiisten ja pienten lasten hoidon ja
pienten lasten hoidon jdrjestdimisestci
piti esitelmdin prof. Arvo Yippd, joka mm.
buomautti, ettd lasten kuolevaisuuden
Jja buonovointisuuden ebkdisemiseksi ei
saa rajoittua vain avioliiton ulkopuolella
syntyneisiin vaan on se Yyleensd ulotet-
tava kaikkiin lapsiin mydoskin maaseu-
dulle, koska sielldi huono boito, suolika-
tarrit, riisitauti ym. baitlaavat alaikdiis-
ten tervettdi kebitystd. Vain siten voidaan
saada kaikille yleinen 1. v. nuorempien
lasten kuolevaisuus, joka mnykydiin on
Suomessa 12-14 % ebkd alenemaan sa-
maan mild se on Ruolsissa ja Norjassa,
Joissa maissa se on 6-8 %.”

(Helsingin Sanomat 26.1.1922, Ehkiiise-
vin lastensuojeluosaston kokouksesta)

"Hditdi  Suomen  Lapsimaailmassa on
suuri. Se ilmenee lasten kuolevaisuu-
dessa, joka niinkin lyhyessd ajassa kuin
kymmenessé vuodessa vaatii ubrikseen
ldhes 100,000 henked. Se ilmenee hdi-
vitlévissd taudeissa, jotka usein jdlldi-
véit jilkicicin koko elinajaksi ja jotka ai-
bheuttavat kuolevaisuuden, mikd leikki-
idissci oleviin lapsiin ndbden sijoittaa
maamme viimeisten joukkoon ja koulu-
idssd oleviin lapsiin viimeiseksi Euroo-
pan kulttuurivaltioitten joukossa. Se pai-
naa puutteen sekdi henkisen ja siveellisen
ala-arvoisuuden leiman tubansiin ja
yhd tubansiin lapsiin ja nuoriin.”

(Karjala 2.4.1922, Lastensuojelupidivini)

"Kun aiotaan saada aikaan parannuksia

Jollakin alalla, on vdlttimdténtd tutustua
oleviin oloihin. Téimdi kéy paraiten tilasto-
tietojen avulla. Ei mikddn pubu niin sel-
véidi kieltdi kuin tilasto, se on lahjomaton
kuin itse oikeuden jumalatar... Tilastotie-
toihin perustuu lastenbuoltotyékin. Suo-
messa kuolee vuosittain n. 10,000 lasta
alle vuoden. Se on suuri luku meiddn pie-
nestd kansasta. Meiltd kuoli v. 1917 alle
1-vuotisia lapsia 118,63 ja vanbuksia 70—
80 ikdiv. Viililléi 93,57 ja vanbuksia pdidille
80 v. 180,82 kutakin 1000 kobti.”

(Keskisuomalainen 27.4.1922, Lasten-

huoltolat ja lastenhuoltomuseo)

Imeviis- ja lapsikuolleisuustietoja kuvattiin
paikoin hyvin yksityiskohtaisesti. Useat pai-
kallislehdet kuvasivat otteita KMLL:n paikal-
lisosastojen ja terveyssisarten vuosikertomuk-
sista, joissa oli tarkkoja tietoja kuolleisuudes-
ta ja niihin liittyvistd syistd. Ndiden pdidasial-
linen tarkoitus oli informaation jakaminen lu-
kijoille. Seuraavassa esimerkki uutisesta, joka
pohjautui Jyviskylin terveyssisaren vuosiker-
tomukseen ja sielld olleisiin tietoihin.

"Neuvonta-asemalla on kédynyt Ilddkdrin
vastaanotoilla yhteensd 311, terveyssisa-
ren vastaanotoilla yht. 244 lasta. Joulu-
kuun 31 pnd oli kirjoissa 126 lasta. Si-
lépaitsi on terveyssisar kdynyt, tai ase-
malla tilapdiisesti kéiytetty 62 lasta, jotka
eivéit ole merkitty kirjoibin. Vuoden kulu-
essa on kirjoista poistettu 15 lasta, joista
5 muuttanut pois paikkakunnalta. Kuo-
leman takia poistettu kirjoista 10 lasta,
ollen kuolemansyyndi ollut: keubkotuber-
kuloosi 3, muut bengityselinten taudit 4,
tubkuri jdilkitautineen 3, binkwyskd 1
Ja ravintobdiirio 1. Paikkakunnalla epi-
demiana kulkenut tubkuri on erikoi-
sesti héiirinnyt pikkulastenkin hyvinvoin-
tia. Erilaisia jdilkitautejakin esiintynyt
useissa tapauksissa.”

(Sisd-Suomi 11.3.1928, Lastenhuoltotoi-
minta kaupungissamme. Otteita Jyvisky-
lin Terveyssisaren vuosikertomuksesta
1927)

Vaikka kuolleisuuden uutisointi painot-
tui 1920-1940-luvuille, myds myohemmin
ilmestyneissd sanomalehdissd kiytettiin ti-
lastotietoja kuolleisuuserojen kuvaamisek-
si. Vuonna 1944 saidetyt lait kunnallisista
ditiys- ja lastenneuvoloista ja kunnallisista
terveyssisarista synnyttivit kirjoituksia, jois-
sa kuvattiin lakien sisiltojd ja todettiin las-
tenneuvolatyon saavuttavan muiden Poh-
joismaiden, erityisesti Ruotsin tason.

"Vuonna 1942 kuoli Ruotsin vastasyn-
lyneistd ensimmdiisen ikdvuoden  ai-



kana 2,9 %. Vield joitakin aikoja sitten
kuoli meiddn maassamme vastasynty-
neistd ensimmediiselld ikdvuodellaan ld-
hes 20 %. Viime vuosina on tdmd kuol-
leitten luku meilld ollut noin 7 %. Niin
pian kuin meilldkin pddistcicin  Ruotsin
tasolle, pelastuu joka vuosi vastasynty-
neistiimme noin 3,000 lasta. Tdmd ta-
pabtuu juuri sen toiminnan avulla, jota
neuvoloissa suoritelaan ja jola terveyssi-
saret kotikdynneilldcin tehostavat.”

(Eteli-Suomen Sanomat, 18.7.1944. Vas-
tasyntyneistd lapsista kuolee maas-
samme ensimmdiselld ikdvuodellaan n.
7 pros. Aitiysneuvolatoiminnalla pyritiin
kuolevaisuutta alentamaan.)

Laissa edellytettivien ditiys- ja lastenneu-
voloiden perustamista kuntiin edelsi pitki
siirtymdaika ja kuntien tuli jirjestid palve-
lut vuoteen 1949 mennessi. Sen jilkeen
kunnat pyrkivit saamaan perheitd kaytti-
miin lapsia neuvoloissa tarkastettavana. Sa-
nomalehtiartikkeleissa kuvattiin neuvolassa
kiyvien ja kiymittomien lasten vilisid kuol-
leisuuseroja. Esimerkiksi 1950-luvulla Hel-
singin terveydenhuoltolidkiri Paavo Kuu-
siston haastattelussa vertailtiin niité tietoja.

Selvii ero neuvolalasten ja ei-neuvolalas-
ten vililld voidaan tebdd ensin mainit-
tujen hyvdksi. Vertailun vuoksi mainitta-
koon Helsingin kaupungin imevdiskuol-
leisuudesta, ettdi se v. 1920 oli 8 %. v. 1935
timdi luku oli jo 4,4 % mutta sen sijaan
sotien aikana suureni niin ettd v. 1945 se
oli 6 %. Tilléin tulivat neuvolat pakolli-
siksi ja niinpdi prosenttiluvuissa nékyykin
tulos: v. 1951 imeuvdiskuolleisuus Helsin-
gissdi oli endidi 2,6 %.

(Suomen Sosialidemokraatti, 27.01.1953,
Aitiys- ja lastenhoidonneuvolain tyoti te-
hostettu Helsingissa.)

Myohemmin kuolleisuuteen liittyvii tilas-
totietoja kuvattiin sanomalehdissd lihinni
Mannerheimin Lastensuojeluliiton historiaa,
Arvo Ylpon muisteluja ja neuvolahistorian
tutkimuksia kisiteltiessi.
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"Kun Arvo Ylppé aloitti tyonsd Suomessa
1920-luvulla, oli  Imevdisten  kuollei-
suus miltei 10 prosenttia, on se Idlléi bel-
kelld maailman pienimpid 0,6 prosenttia.
Myés suomalainen keskoshoito on maail-
man huippuluokkaa. Yipén tutkimukset
ovat senkin perusta, ja loiban bédn koko
keskonen-sanan.”

(Uusi Suomi 25.10.1987, Yhden miehen
elimi Arvo Ylppo)

"1900-luvun alussa, ennen neuvolajéir-
Jestelmdici  joka kymmenes suomalais-
lapsi kuoli vauvana. Neuvoloiden perus-
tamisen jélkeen imeuvdiisiiin kuolleisuus
laski Suomessa maailman enndtysta-
solle, mikdi sai runsaasti kansainudilistci
buomiota. Télld betkelld vain kolme alle
S-vuotiasta suomalaista lasta kuolee tu-
batta lasta kobti, mikd on Euroopan uni-
onin toiseksi albaisin luku.”

(Kunnallislehti 31.1.2017, Neuvolat las-
kivat Suomen imeviiskuolleisuuden
Maailmanennitystasolle)

"Muutosta tapabtuikin: kun 1920 joka
10. lapsi kuoli alle vuoden ikdisend, vuo-
teen 1950 tultaessa saman kobtalon koki
endd joka 40. lapsi. Viime vuosina tuo
luku on ollut noin 150 lasta vuosittain,
nyt jéaddddn sen alle, Laurent kertoo.
Vuonna 2015 endid vain 96 lasta kuoli
alle yksivuotiaana Suomessa.”

(Kaleva 3.1.2017, Uni maistuu yhid ul-
kona. Arvo Ylpon opit purevat edelleen:
suomalaispienokaiset uinuvat talvisinkin
ulkoilmassa karaistuen.)

Yhteiskunnalliset metaforat

Yhteiskunnalliset metaforat -diskurssi
kuvaa sanomalehtiartikkeleissa esiintyneiti
kielenkiyton tapoja, joissa ilmeni aikakau-
den yhteiskunnallinen tilanne. Ne auttoivat
selittimiddn imeviis- ja lapsikuolleisuutta ja
sithen liittyvid tekijoitd ajalle tyypillisilld kie-
likuvilla, jotka lisdsivit asian ymmirrettavyyt-
td ja selkeytti korostamalla neuvolatoimin-
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nan ja terveyssisarten tarkeyttd. Seuraavissa
esimerkeissd on kiytetty agraariyhteiskun-
nalle tyypillistd maataloussanastoa ja uudem-
paa teollisuusyhteiskunnallista talouteen liit-
tyvad sanastoa. Kylvolld tarkoitettiin asian val-
mistelua hyvissi ajoin, jotta mydhemmin saa-
vutettaisiin haluttu tulos pienten lasten kuol-
leisuuden viheneminen. Vastaavasti lasten
nikeminen kansakunnan omaisuutena ja aar-
teena viittasi lasten ymmairtimiseen tirkea-
nd voimavarana kansakunnan tulevaisuutta
varten. Lapsia hoitamalla ja kasvattamalla he
tulevat olemaan terveitd, tyokykyisid ja tuot-
tavia kansalaisia ja midridmiin yhteiskun-
nan tulevaisuuden suunnan.

"Lapset ovat kansakunnan kallein omai-
suus, se pddoma, joka aikoinaan, jos
se on hyvin hoidettu, antaa runsaim-
man koron. Jokaisen velvollisuus on par-
haansa mukaan boitaa tdté omaisuutta
Jja edesauttaa niilé keinoja, joilla voi-
daan suojella kansakunnan omaisuutia.
On muistettava, ettd kevddilld on kylvet-
téuvd, jos tahdotaan syksylld korjata.”

(Kyronmaa  23.2.1932,

terveyssisar)

Seindjoellekin

“Laatokan Karjalassa toimi v. 1942 erit-
tiin hyvdlld menestykselld kiertduvd las-
tenneuvola kdyden jokaisessa kolkassa.
Téimdin neuvolan suorittama kylvé on ol-
lut niin tehokasta, ettd pikkulasten kuol-
leisuus ei vaikeissa oloissa pcicissyt enti-
sestdicin  koboamaan vaan muutamaa
vuotta myéhemmin ndytti saavuttaneen
alenevan suunnan.”

(Karjalainen 10.12.1944, Pohjois-Karjala
omaksi SPR:n piiriksi. Keskuspaikaksi Jo-
ensuun kaupunki on erittdin sopiva.)

Sanomalehtiartikkeleissa kiytetyt kieliku-
vat neuvoloista ja terveyssisarista olivat hyvin
sotilaallisia ja maanpuolustushenkisid. Tami
ilmeni erityisesti kansalaissodan ja toisen
maailmansodanvilisend aikana 1920-1940-lu-
vuilla. Seuraavassa uutisessa terveyssisaria
verrattiin sotilaisiin ja armeijaan, jotka taiste-

levat kuolleisuutta vastaan eturintamassa ja
ovat sitoutuneita tihin toimintaan lasten hy-
viksi. Samassa artikkelissa kiytettiin myos
termii "Huoltajatiti”, joka voidaan nihdi per-
heelle liheiseni, hoivaa ja huolenpitoa tar-
joavana henkilond, jolle diti voi kertoa huo-
listaan ja tukea perhettd. Tdma kuvaa terveys-
sisarten roolia perheen ja didin tukijana ja
lasten hyvinvoinnin edistdjana.

“Iéimd on kdynyt mahdolliseksi vain si-
ten, ettd pdiciliiton toimesta on tddllé Hel-
singissci kasvatettu joukko rintamasoti-
laita, s. 1. s. lastenhoitoon perebtyneilci
huoltosisaria, jotka kukin omalla paikka-
kunnallaan ovat asettuneet kdytéinnolli-
sen lastenbuoltotyén etunendidin. Sangen
useassa tehdaskeskuksessa niinhyvin kau-
pungeissa kuin maaseudulla on bhuoltosi-
sarten toimesta alettu suorittaa ns. las-
tenhoidollista neuvontatydtd. Huoltosisa-
ret ovat monissa paikoin jo muodostuneet
paikkakuntansa pikkuuvden oikeiksi huiol-
tajatddeiksi, joitten puoleen didit kéicinty-
véit milloin beilld vain on lastensa hoitoa
koskevia huolia syddmelldicin. .. Likaisissa
Jja abtaissa olosubteissa ilmeneuvdi lasten
suuri kuolevaisuus riippuu juuri siitd,
ettéi ndissd olosubteissa kaikenlaiset tau-
dinidut viibtyvdt erikoisen hyvin ja pdicise-
véit tarpeen tullen lapsen terveyttdi vioitta-
maan. Kun terveyssisar silloin tdilléin per-
heen ysidvind odottamatia voi pistiylyc
talossa, on selvdid, ettd didit vaistomaisesti
koettavat pitcici kotejaan mahdollisimman
siisteind.”

(Uusi Suomi 11.11.1923, Lastenhuolto-
ty6. Sen tihidnastisista saavutuksista ja ld-
hitulevaisuuden paimaidristi.)

Toisissa yhteyksissd sotilaallista ja maan-
puolustuksellista kuvastoa kiytettiin voimak-
kaasti ja silld haluttiin korostaa ongelman,
pienten lasten kuolleisuuden vakavuutta.
Seuraavassa sanomalehtiartikkelissa referoi-
tiin Kenraali Mannerheimin puhetta ensim-
miisen terveyssisarkurssin valmistujaisjuhlas-
sa, jossa armeijaa kiytettiin kuvaamaan lap-
sia. Tdssd yhteydessi se tarkoitti voiman si-



jasta menehtyvien lasten jarkyttivin suurta
midrid, joka oli verrattavissa suureen armei-
jaan. MyOs ubhrilla viitattiin lasten suureen
midrddn, joka maksetaan tistd yhteiskunnal-
lisesta kuolleisuuden ongelmasta. Aitiyden
velvollisuuksilla korostettiin ditiyden vastui-
ta ja tehtivid, jotka heididn tulisi hoitaa kun-
nolla, jotta kuolleisuutta saataisiin vihennet-
tyd. Terveyssisarten neuvonnan ja ohjauksen
avulla didit saavat tietoa oikeasta hoidosta ja
pystyvit siten vastaamaan ditiyden velvolli-
suuksiin. Toisessa esimerkissi KMLL:n las-
tensuojelun tarkastaja ja terveyssisarkoulu-
tuksen johtaja Venny Snellmanin kirjoituk-
sessa terveyssisarten antama tutkimukseen
perustuva neuvonta nihtiin aseena vihollis-
ta, lastentauteja vastaan. Ase metaforaa kiy-
tettiin myo6s myohemmin esimerkiksi uutis-
ten otsikkona, kuten Uudessa Suomessa
22.6.1949 julkaistussa uutisessa suolistoinfek-
tioepidemian yhteydessi, jonka otsikkona oli
"Ripuli imeviisten vitsauksena. Hygienian te-
hostus aseena taistelussa tautia vastaan.”

"Téimdin jéilkeen kenraali Mannerbeim
lausui: ... Maassamme, missd liian moni
nuori diti vain puutteellisesti tuntee diti-
yden asettamat velvollisuudet, missd pik-
kulasten kuolleisuus kymmenen lyhyen
vuoden mittaan vaatii ubrikseen Iibes
sadantubannen pienokaisen suuruisen
armeijan, missé kouluikdisen nuorison
ruumiillinen alakuntoisuus ja kuolevai-
suus on suurempi kuin missédn sivis-
tysmaassa, mistd vertauslukuja on saa-
tavissa, ja missc tuberkuloosi vuosittain
vaatii raskaita ubreja, meiddn maas-
samme on jdrjestelmdillinen terveyssisar-
toiminta perustavan Iéirked kansan ter-
veelle kebitykselle.”

(Tltalehti 4.3.1925, Kansanterveyden ko-
hottamista tarkoittavan tyon merkki-
pdivd. Ensimmdiset terveyssisarkurssit
péittyneet.)

"Vapaaebtoisen kansalaistoiminnan tu-
kemana terveyssisar, viedesscicin kotei-
hin tietoa tieteen saavutuksista, voi an-
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taa kansan omaan kiiteen aseen tautia
Jja sen tuottamaa tuboa vastaan.”

(Karjala  4.11.1926, Terveyssisar joka
paikkakunnalle.)

Iscinmaan etu

1920-1940-luvuilla imeviis- ja lapsikuol-
leisuutta kisittelevissd sanomalehtiartikke-
leissa ndyttaytyi vahvasti isinmaallisuus ja
nationalismi, joka on nimetty Isinmaan etu
-diskurssiksi. Suuren kuolleisuuden nihtiin
heikentivin kansakuntaa ja sen menesty-
mistd tulevaisuudessa. Sanomalehdissd oli
1920-luvulla kirjoituksia, joissa vedottiin
isinmaallisuuteen ja kansakunnan etuun
lastenneuvolan saamiseksi paikkakunnalle.
Vain lasten kuolleisuutta vihentimailld ja
hoidosta huolehtimalla saadaan tyokykyisid
ja terveitd kansalaisia ja siten kansakunnan
tulevaisuus, turvallisuus ja itsendisyys olivat
taattuina. Esimerkiksi Lappeenrannassa
KMLL:n paikallisosasto kirjoitti tunteisiin ve-
toavan kirjoituksen, jossa ihmisid kannus-
tettiin lahjoittamaan varoja neuvolan perus-
tamiseksi Lappeenrantaan. Tissd yhteydes-
sd muuri symboloi kansan terveyden ja hy-
vinvoinnin turvaamista seki isinmaan tule-
vaisuuden suojelemista.

“Kuten tunnettua on tdmdmn liiton tarkoi-
tuksena olla apuna kasvattamassa Suo-
melle terweildi ja tyokykyisid kansalaisia.
Sen toiminta pohjautuu siihen, etld en-
simmdisind ja seuraawinakin lapsuus-
vuosina saatu hoito jdttdd jdlkici koko
eliniciksi. Sitéipaitsi on lasten kuolewai-
suus suuri juuri ensimmdiselléi ikdvuo-
della. Mutta sopiwalla ja terveydenhoi-
dollisia ndikokobtia buomioonottamalla
saadaan lasten kuolevaisuus n.s. lasten-
tauteibin suureksi osaksi ebkdiistyksi, jo-
tapaitsi be saawat samalla wankan pob-
Jjan sdcdnndlliselle ruumiilliselle ja hen-
kiselle kebitykselleen koko lapsuusajaksi.

...Meiddn tulee muistaa, ettd ubraa-
malla wdibdnkin tdmdn asian byuvdksi
samalla kannamme kivemme kaikkein
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wankinpaan isdnmaan tulewaisuutta
Jja turwallisuutta suojaawaan muuriin,
Jonka muodostaa lukuisa, terwe ja iscin-
maataan rakastawa kansa.”

(Eteld-Saimaa 2.8.1923, Kenr. Mannerhei-
min Lastensuojeluliiton toiminta lasten ja
nuorten hyviksi.)

Kansallisuusaate nikyi kirjoituksissa eri-
tyisesti isinmaallisuutena, oman kansan ja
kulttuurin arvostamisena seki ylpeyteni suo-
malaisuudesta. Neuvola nihtiin tirkedni kan-
sakunnan kasvattajana mahdollistamalla las-
ten ja nuorten fyysisesti ja psyykkisesti terve
kehittyminen kohti aikuisuutta. Seuraavassa
esimerkissd Mandelinin esitelmii referoitiin
uutisessa, jossa kuvattiin paikallisosaston pe-
rustamista Otavaan. Hin painotti kuolleisuu-
den vihentimisen lisiksi lasten kasvattamis-
ta hyviksi ja vastuullisiksi yhteiskunnan jise-
niksi. Toisessa esimerkissi KMLL:n Tampe-
reen paikallisosaston kirjoituksessa, lasten
kasvattaminen kunnon isinmaallisiksi kan-
salaisiksi varmistaa Suomen itsendisyyden ja
maan vapauden.

“Lastensuojelun tarkoitus ei ole vain saada
lasten  kuolevaisuusprosentti  mahdolli-
simman pieneksi, vaan se pyrkii samalla
kehittcimdicin kalkista eloonjcicineistd kun-
non kansalaisia iscnmaallemme.”

(Linsi-Savo 25.2.1926, Kenraali Manner-
heimin lastensuojeluliiton haaraosasto
Otavaan.)

"Kaikkien lasten kasvatus kunnon kansa-
laisiksi ja iscinmaallisiksi ibmisiksi on Sto-
men vapauden ja ilsendiisyyden ensim-
mdiinen ja luotettavin inbhimillinen turva.”

(Aamulehti 4.10.1925, Lastensuojelu)

Imeviis- ja lapsikuolleisuuteen liittyvi
diskurssi 1920-1940-luvuilla sivusi Suomen
kasvamista sivistysvaltioksi. Kuolleisuutta
vihentdmailld Suomi kuuluisi Euroopan par-
haimpiin valtioihin, joka varmistaa kansa-
kunnan vahvan kehittymisen. Esimerkissi
KMLL:n Mandelinin puhe Kotkan lastensuo-

jelu- ja terveyspaivilld kuvaa ristiriitaa Suo-
men jo saavuttaman kansainvilisen urhei-
lumaineen ja -menestyksen seki lasten kuol-
leisuuden vililli. Suomen tulisi pyrkid las-
ten suojelu- ja hoitotydssi samalle tasolle.

"Niin olympiamaineinen kuin Suomi
onkin, on se kuitenkin lasten kuolleisuu-
dessa sivistysmaista buonoin. Valkeaan
ruttoon, keubkotautiin, kaatuu lapsia
varsin buomattavasti. Ruumiillisen beik-
kouden ja alakuntoisuuden takia hyljd-
tddn asevelvollisuuskutsunnoista puolet.
Luonteenkasvatuksen viat tavataan si-
veellisend rybdittomuovtend ja pahania-
paisuuteen lankeamisena.”

(Eteld-Suomi 27.3.1928, Onnistunut las-
tensuojelu- ja terveyspiaivi Kotkassa. Prof.
Ylpon ja kouluneuvos Mandelinin esitel-
mit herittineet ansaittua huomiota.)

Seuraava esimerkki on ote lidkintoneu-
vos Savosen Kirjoituksesta. Toisen maailman
sodan jilkeen hian niki Suomen kuuluvan
sivistysvaltioihin ja esitti perusteluita nike-
mykselleen. Terveydenhoidon taso oli ke-
hityksen ja kulttuurin mitta. Yhteiskunnis-
sa, joissa terveydenhoidon taso oli riittdvin
korkea, ei ollut rappeuttavia ja haitallisia
terveysongelmia.

"Pieni Suomen kansa luetaan maail-
man sivistyskansojen joukkoon. Me kuu-
lumme ndiihin sen perusteella, mité mui-
nainen kansankultiuurimme ja myo-
bhemmdin ns. korkeamman kulttuurin
edustajat ovat maailmalle antaneet.
Mutta kulttuuria mitataan myos sen miui-
kaan, miten tyo kansanterveyden hy-
véiksi on jdrjestetty. Lasten kuolleisuus
ensimmudiiselld ikdvuodellaan on meilld
Jatkuvasti liian korkea. Lavantautia ja
pikkulavantautia eli paratyyfusta, erito-
ten paratyyfusta on maassamme ajoit-
tain eri paikkakunnilla satoja, jopa tu-
hansiakin tapauksia. Lavantautia ja pik-
kulavantautia kutsutaan Amerikassa li-
kaisuustaudeiksi ja ollaan sitd mielld,
ettd ndmd aivan erityiselld tavalla osoit-



tavat jonkin maan terveydenhboidollista
tasoa. Todellisen kulttuurikansan kes-
kuudessa ei sydpdldiisici ole.

... Harvalla kansalaisella lieneekdicin sel-
vdidi kéisitystd siitci, mikd merkitys kansan-
terveystyolld todellisuudessa on uvdesto-
poliittisessa mielessd. Tehostamalla pien-
tenlasten hoitoa, kulkutautien vastusta-
mistyotd, taistelua keubkotautia vastaan
Ja kebittdmdilld  ditiyshuoltoa voimme
sddstdd joka vuosi pienelle kansallemme
5.000—6.000 kansalaista. Mitd sy-
vemmin lajuamme ihmishengen arvon,
sitd voimakkaammin tdmd tajunta kan-
nustaa meitd 1yohén kaiken sen byuvdiksi,
milldi tehostetaan kansamme kasvamista
terveeksi, voimakkaaksi, tyékykyiseksi ja
suurilukuiseksi kansaksi.”

(Iti-Hime 12.4.1945, Terveydenhoidon
taso — maan kulttuurin mittapuu.)

Pohdinta

Tulosten tarkastelua

Téssid diskursiivisessa tutkimuksessa ku-
vattiin imeviis- ja lapsikuolleisuutta lasten-
neuvolaa kisittelevissid sanomalehtiartikke-
leissa ja kuolleisuudelle annettuja merkityk-
sid niissd. Painotus oli 1920-1940-luvuilla il-
mestyneissd sanomalehdissd. Tutkimukses-
sa tunnistettiin kolme diskurssia, joiden mu-
kaan imeviis- ja lapsikuolleisuudesta kuvat-
tiin faktaperustaista tietoa tilastojen ja tilas-
tollisten vertailujen avulla (Tilastot ja tilas-
tollinen vertailu), kiytettiin ajalle tyypillisid
kielikuvia (Yhteiskunnalliset metaforat) ja
korostettiin lasten suojelun ja hoidon ensi
sijaisuutta kansakunnan ja tulevaisuuden
turvaamiseksi (Isinmaan etu).

Imeviis- ja lapsikuolleisuutta kuvaavissa
sanomalehtiartikkeleissa nidkokulma oli
usein asiantuntijalihtoistd. Artikkeleissa vii-
tattiin KMLL:n asiantuntijoihin ja keskeisiin
toimijoihin kuten Ylpp66n ja Mandeliniin.
He myos pitivit useita esitelmid eri puolil-
la Suomea ja laativat kirjoituksia lehtiin.

Haaranen S113

KMLL panosti "valistus- ja propagandatoi-
mintaan”, he tuottivat kirjoitussarjoja ja la-
hettivit niitd valtakunnallisesti eri lehtiin,
jotka julkaistiin joko sellaisenaan, lyhennet-
tyinid tai muokattuina artikkeleina. Lisdksi
monet KMLL:n paikallisosastot julkaisivat
kirjoituksia, joista osa oli laadittu liiton kans-
liassa. Sanomalehtiartikkeleissa 44dnensi sai-
vat kuulluksi my6s maakuntien maaherrat,
kuntien ladkirit ja terveyssisaret. Tulos vah-
vistaa Laurentin (2017) tutkimuksen tulok-
sia, jonka mukaan lasten terveysneuvonta
ja kuolleisuuden vihentiminen olivat ter-
veydenhuolto- ja kasvatusalan koulutuksen
saaneiden asiantuntijayhteisdjen kehittimis-
toiminnan tulos. Asiantuntijatiedossa nikyi
modernin lastenlddketieteen ja sosiaalihy-
gienian kehittyminen (Freeman, 1995; Har-
jula, 2007; Vogele, 2010).

Muodostetut diskurssit paljastivat, kuin-
ka kuolleisuutta on kuvattu eri aikoina ja
millaisiin yhteiskunnallisiin konteksteihin
uutisointi liittyi. Diskursseissa esiintyvit kie-
likuvat oli muodostettu tunteisiin vetoavak-
si ja lukijoita puhuttelevaksi tarkoituksena
neuvolatoiminnan tukeminen. Tidmi oli
luonnollista jirjestdjen toimiessa neuvoloi-
den taustalla. Lisiksi kielikuvat yhdistettiin
ajankohtaiseen yhteiskunnalliseen tilantee-
seen. Vuonna 1944 neuvolatoiminnan va-
kiinnuttua kunnissa tillaiset kielikuvat ka-
tosivat sanomalehdistd. Tilastoja kiytettiin
perustelemaan lastenneuvolan toimintaa ja
sen tuloksellisuutta paikallisesti, valtakun-
nallisesti ja kansainvilisesti. Tilastot olivat
osa sosiaalihygieenista liikettd ja toimivat
vertailun mahdollistavina tyokaluina. Tilas-
toinnilla osoitettiin, ettd ongelma on havait-
tu ja sitd pyritidn hallitsemaan. Samalla ti-
lastojen avulla vakiinnutettiin sosiaalista jir-
jestystd ja korostettiin sitd koskevien nike-
mysten arvovaltaa. (Harjula, 2007.)

Lastenneuvolasta ja sen roolista imeviis-
ja lapsikuolleisuuden vihentimisessd muo-
dostui Suomen kehittymisti ja edistykselli-
syyttd kuvaava esimerkki suomalaisissa sa-
nomalehdissi. Se nivoutui osaksi kansakun-
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nan itsendistymistd, kulttuurin kehittymisti
ja siitd oltiin ja ollaan edelleen ylpeiti. Ime-
viis- ja lapsikuolleisuuden vihentiminen oli
1920-1940-luvuille ominaista kansallista ee-
tosta ja sitd pidettiin keskeiseni linsimai-
sen sivistysvaltion ja yhteiskunnan kehitty-
misen indikaattorina. Tdhidn oli selkeidt vi-
estopoliittiset syyt, kuten syntyvyyden lasku
ja vieston toimintakyvyn turvaaminen (Pit-
kidnen, 1983). Imeviis- ja lapsikuolleisuu-
den diskurssi on sdilynyt vahvana lasten-
neuvolan uutisoinnissa nykypiiviin saak-
ka, ja siitd on muodostunut osa Suomen ja
suomalaisuuden kansallista kertomusta.

Nykyidin neuvolatydn merkitys on muut-
tunut imeviis- ja lapsikuolleisuuden vihen-
tamisestd laajempaan lasten ja perheiden hy-
vinvoinnin tukemiseen. Vaikka imeviis- ja
lapsikuolleisuus on nykyidn hyvin alhaisel-
la tasolla, on neuvolatyon kehittiminen
edelleen ajankohtaista, jotta se pystyy vas-
taamaan lasten ja perheiden muuttuneisiin
tarpeisiin ja terveyshaasteisiin, kuten lasten
ja perheiden mielenterveyden hyvinvointi
tai vanhempien ja perheiden tukeminen.
Niihin vastaamalla lastenneuvola voi siilyt-
td4 roolinsa suomalaisen hyvinvointivaltion
perinteikkdini symbolina ja osana suoma-
laisen hyvinvoinnin edistimistd. Neuvolan
on kehityttivad ajassa ja mukautettava toi-
mintaansa vastaamaan nykypiivin moni-
muotoisten perheiden tarpeita.

Tutkimuksen luotettavuus

Diskurssianalyysissa kuten muussakin
laadullisessa tutkimuksessa on keskeisti tut-
kimuksen systemaattinen toteuttaminen ja
tasmallisyys, analyysin lipindkyvyys, tulos-
ten vahvistaminen alkuperiislainauksilla ja
analyysiprosessin ja tulosten esittiminen
(Greckhamer & Cilesiz, 2014). Tutkimuksen
aineisto on hankittu systemaattisesti rele-
vantteja hakusanoja ja sanomalehtid kaytti-
en. Aineisto on analysoitu aineiston tutki-
miseen soveltuvilla menetelmilld diskurssi-
historiallista lihestymistapaa noudattaen ja

muodostaen valitusta aineistosta tulkinta-
taulukko tutkimuskysymyksiin vastaamisek-
si. Aineisto on luettu huolellisesti useita ker-
toja ja siitd tehdyt tulkinnat on pyritty var-
mistamaan tarkistamalla aineistokohdat al-
kuperiisistd ldhteistd niiden kontekstin huo-
mioimiseksi. Analyysi on kuvattu vaiheittain
ja kiytetty diskurssihistorian strategian oh-
jaavia kysymyksid. Tulokset on vahvistettu
alkuperiisten artikkeleiden otteilla aineis-
ton kiyttoluvan rajoissa. Tulokset ja niistd
tehdyt tulkinnat on raportoitu rehellisesti ja
tavalla, joka mahdollistaa lukijan seurata tut-
kijan valintoja.

Diskurssianalyyttinen tutkimus perustuu
aina tutkijan tekemidin tulkintaan, jolloin
luotettavuutta arvioitaessa tulee tarkastella
refleksiivisyytti eli tutkijan tekemii valinto-
ja ja tutkijan omaa roolia tulkitsijana (He-
racleous, 2009; Pynnonen, 2013). Tutkija on
ollut tietoinen omista ennakko-oletuksis-
taan, jotka liittyivit tutkijan aiempaan ter-
veydenhoitajan ammattiin ja tehtyihin neu-
volatutkimuksiin. Sen sijaan tutkija on pyr-
kinyt aineistolihtdiseen tarkasteluun sulki-
en omat ennakko-oletukset taka-alalle. Toi-
saalta aikaisempi tyokokemus ja tieto on
mahdollistanut aineiston paremman kon-
tekstoinnin ymmirtimalld millaisesta ai-
heesta on kyse ja missd kontekstissa se on
tapahtunut. TAma on kuitenkin voinut vai-
kuttaa analyysiin ja siitd tehtyyn tulkintaan.
Tutkija on perehtynyt monipuolisesti ja laa-
jasti eri vuosikymmenten historiaan aiheen
ymmirtimiseksi ajankohdan kontekstissa.
Analyysi ja tulokset on kuvattu avoimesti
mahdollisten tulkintavinoumien toteamisek-
si (Greckhamer & Cilesiz, 2014).

Johtopiaitokset

Lastenneuvolasta ja sen roolista imeviis-
ja lapsikuolleisuuden vihentimisessd on
muodostettu tissid tutkimuksessa kolme dis-
kurssia, jotka kuvaavaterityisesti 1920-1940-lu-
vuilla ilmennytti ajatusmaailmaa ja kiytetty-



ja kielikuvia. Ne auttavat ymmartimiin las-
tenneuvolan kehittymisti ja sen historiallisia
vaiheita. 1920-1940-luvuilla lastenneuvoloi-
ta kisittelevissd sanomalehtiartikkeleissa
niyttiytyi vahvasti nationalismi. Kansalli-
suusaate nikyi erityisesti isinmaallisuutena,
oman kansan ja kulttuurin arvostamisena
seki ylpeyteni suomalaisuudesta. Neuvola
nihtiin tirkednd kansakunnan kasvattajana
ja oli siten tirked osa Suomen sivistysvalti-
oksi kasvamista. Sanomalehtiartikkeleita ana-
lysoimalla voidaan tuottaa tietoa lastenneu-
volan historiallisesta, kulttuurisesta ja sosiaa-
lisesta merkityksestd eri aikoina ja siten lisd-
td ymmirrystd lastenneuvolasta ja sen mer-
kityksestid yhteiskunnassa osana suomalais-
ta hyvinvointivaltiota.
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