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Vaara aika tulla kuulluksi

Loppuvuodesta 2021 saimme ilouutisen. Pohjoismaiden ministerineuvosto oli myontanyt
rahoituksen pohjoismais-venaldiselle yhteiskehittdmishankkeellemme Time to Get Heard!
[dika tulla kuulluksi!] Co-creating avenues for youth participation for socially sustainable
child protection services. Aika tulla kuulluksi! -hankkeen keskeinen paédmaéra oli vahvistaa
lastensuojelusta itsendistyneiden nuorten osallisuutta lastensuojelun ja jdlkihuollon pal-
veluissa Suomessa, Norjassa ja Vendjélld. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen hengessé
tavoitteena oli luoda uudenlaisia keinoja néiden nuorten danen kuulumiselle heit koskevassa
padtoksenteossa ja tukijirjestelmassd, jotta tuki vastaisi paremmin heidan tarpeisiinsa. Ndin
palvelujarjestelma olisi sekd sosiaalisesti etté eettisesti kestavampi.

Ajattelimme, ettd pureutumalla rakenteellisiin esteisiin, jotka rajoittavat nuorten danen
kuulumista ja kehittimalld nuorten omasta nékokulmasta mielekkité keinoja tulla kuulluksi,
voimme palveluiden ohella vaikuttaa my6s ndiden nuorten toimijuuden vahvistumiseen.
Keskeistd oli yhteiskehittdjyyden ajatus: kolmen maan nuoret itse aktiivisesti kokemuksiaan
vaihtaen ideoisivat uusia keinoja vaikuttaa. Aikuistoimijoiden rooliksi jéisi tilan tarjoaminen
talle ideoinnille ja niiden eteenpdin viennissd avustaminen.

Aika tulla kuulluksi! pohjasi aiempiin venéldiseen lastensuojeluun ja nuorten hyvinvointiin
pureutuneisiin tutkimushankkeisiimme, joissa teimme kanssa- ja vertaistutkimusta yhdessa
venéldisten lastenkodeista, sijaisperheistd tai lapsikylistd itsendistyneiden nuorten kanssa.
Analyyseissimme olemme keskittyneet tutkimukseen osallistuneiden nuorten toimijuuteen
omassa arjessaan ja suhteessa tulevaisuuteensa sekd tuottaneet tietoa siitd, minkélaiset
seikat — makrotasoisista rakenteista nuorten ldhipiiriin — vaikuttavat nuorten tulevaisuuden
valintoihin sekd heidén kokemukseensa omasta toimijuudestaan.

Olemme todenneet, ettd Vendjén kontekstissa sijaishuollossa asuneet nuoret saavat monen-
laista materiaalista tukea valtiolta, mutta samaan aikaan heidén valintansa ja toimijuutensa
ovat monella tapaa rakenteiden rajoittamia. Mité heiltd usein puuttuu, on henkilokohtainen tuki
valintojensa ja paatostensd tueksi. Nailld paatoksilld — esimerkiksi koulutusvalinnoilla — on
kauaskantoisia seurauksia haavoittuvassa asemassa olevien nuorten tulevaisuuden suhteen:
heilld ei ole samalla tapaa “varaa tehdd virheitd”, kuten monilla vanhempiensa kanssa asu-
villa nuorilla, jotka saattavat palata kotiin pohtimaan valintojaan uudelleen. Sen sijaan, ettd
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vendldisnuorille tarjottava tuki kannustaisi uskomaan omiin haaveisiinsa, se pikemminkin
ohjaa nuoria stereotyyppisille ja usein alemmille koulutus- ja ammattipoluille, koska heidén
ei uskota parjadvan jatko-opinnoissaan. Valtaosa tutkimukseemme osallistuneista nuorista
paéttikin koulunsa yhdeksdén luokkaan ja jatkoi ammattikouluun korkeakouluopinnot mah-
dollistavan yhdentoista koululuokan sijaan. Harvalla nuorella on myoskéén resursseja lahted
kauemmas opiskelemaan, joten valintoja ohjaa paikallinen koulutustarjonta.

Yksi tutkimuksemme térkeisté tuloksista oli se, ettd nuorilla, jotka luottivat tulevaan ja
omiin kykyihinsd vaikuttaa valintoihinsa, oli jonkun ldheisen aikuisen tuki. Tdmé saattoi
olla sijaisvanhempi, isovanhempi, sosiaalityontekijé tai jérjeston kautta 16ytynyt tukihenkild.
Tarkeintd oli, ettd nuorella on joku, kehen luottaa ja kenen kanssa keskustella tulevaisuudes-
taan ja siihen liittyvisté valinnoista. Tdma luotettu henkild tarjoaa tarvittavan tiedon nuoren
valintojen pohjaksi, miké vaatii sen, ettd han kuulee ja tietdd nuoren tarpeet ja toiveet seké
kykenee realistisesti arvioimaan — ei aliarvioimaan! — nuoren resurssit. Tarkedd on tukea
nuoren omaa kokemusta toimijana ja paétostentekijénd, ja néin vahvistaa timéan uskoa siitd,
ettd han kykenee vaikuttamaan omaan eldménkulkuunsa. Valitettavasti timénkaltainen tuki
puuttui monelta vendldisnuorelta. Myds heiddn mahdollisuutensa vaikuttaa téhén tukijérjes-
telmaén olivat pienet.

Néihin tuloksiin pohjaten halusimme jatkaa yhteistyotdimme venéléisten kanssatutkija-
nuorten sekd jarjestokumppaniemme kanssa, jotta voisimme vaikuttaa venéldiseen tukijér-
jestelmdén. Lasten ja nuorten kuuleminen on Venéjallé alikehittynyttd, mutta kuten olemme
tutkimuksessamme todenneet, maassa meneilldén oleva lastensuojelu-uudistus oli avannut
mahdollisuuden ikkunan muutoksille. Paikallistasolla oltiin kiinnostuneita niin lastensuoje-
lujdrjestdjen kansainvélisessd yhteistydssd kertyneestd ammattitaidosta kuin nuorten koke-
muksista. Suomessa tutustuimme nuorten itsensé perustamaan Osallisuuden aikaan, joka on
lastensuojelun palveluja asiakasnékokulmasta kehittéva jérjestd. Osallisuuden aika tuottaa
tietoa lastensuojelun asiakasnuorten ndkemyksisté heitd koskevista palveluista ja vie tété
tietoa eteenpdin paattaville tahoille. Jarjestossé toimii Nuorten kehittéjéryhmé, jonka kautta
asiakasnuoret osallistuvat lastensuojelun palveluiden yhteiskehittdmiseen ja ndin saavat a-
nensé kuuluviin. Jérjestd on 16ytényt paikkansa suomalaisen lastensuojelun kehittdmisessa,
mutta se on ainoa laatuaan pohjoismaisessakin kontekstissa. Tdmén asiantuntijuuden érelle
paitimme koota veniléiset kumppanimme ja uusia norjalaisia yhteistydtahoja. Ndin syntyi
idea yhteiskehittéimishankkeesta nuorten oman ddnen vahvistamiseksi lastensuojelussa Eu-
roopan pohjoisessa.

Témaé aloite eli Aika tulla kuulluksi! -hanke sai pohjoismaisen rahoituksen. Tarkoituk-
senamme oli aloittaa tyopajasarja, johon osallistuisi lastensuojelusta itsendistyneitd nuoria
kaikista kolmesta maasta ja joiden tuloksena syntyisi uudenlaisia — kasvokkaisia ja digitaalisia
—tapoja nuorille vaikuttaa heitd koskevaan palvelujérjestelmaédn. Olimme kaikki innoissam-
me ja toivoa tdynnd, kunnes Vendjd hyokkdsi Ukrainaan. Pian sen jdlkeen Pohjoismaiden
ministerineuvosto perui rahoituksemme. Samalla hukkuivat sekd toivo ettd nuorten &ani.

Ymmarrdmme hyvin, ettd Vendjdd vastaan oli reagoitava: rahavirrat ja virallinen institu-
tionaalinen yhteistyo Venéjille oli katkaistava. Olisimme kuitenkin olleet valmiit pohtimaan
erilaisia tapoja jatkaa yhteisty6tdmme, jotta hankkeemme olisi edelleen jotenkin hyddyttanyt
myos néitd rakenteellisesti hyvin haavoittuvassa asemassa olevia vendldisnuoria, joille ei edes
ikénsé puolesta ole ollut mahdollisuuksia d4nellddn vastustaa, saati tukea nykyhallintoa. Kuten
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aina kriiseissé, tdssakin hyokkayssodassa heikompiosaiset kirsivét eniten. Onko eettisesti
oikein ensin antaa toivoa ja sitten sulkea kaikki ovet, erityisesti juuri haavoittuvassa asemassa
olevilta nuorilta, joiden tulevaisuudelle timénkaltaisilla aloitteilla olisi voinut olla merkitystd?

Meri Kulmala

Kirjoittaja tydskentelee Helsingin yliopis-
ton eriarvoisuustutkimusverkosto INEQin
Jjohtajana. Vendldisen lastensuojelun liscksi
hdn tutkii Suomen kontekstissa kielellistd
haavoittuvuutta sosiaalipalveluissa sekd
nuorten mielen hyvinvointia ja vertaistukea.

Anna Fomina

Kirjoittaja on sosiologi ja Helsingin yli-
opiston sosiaalitieteiden tohtoriohjelman
vditostutkija. Hén tutkii lapsuutta ja sosi-
aalipolitiikkaa Vendjdlld erityisfokuksenaan
sijaishuollossa kasvaneet nuoret.
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