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Homofobia ja pietarilaiset
HLBTI-aktivistit
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Sosiologien Jelena Zdravomyslovan ja Anna Tjomkinan (2002) mukaan sukupuolijérjes-
telmé Neuvostoliiton jélkeiselld Vendjalld on edeltdjadnsd huomattavasti pluralistisempi,
silld se muotoutuu moninaisten sosiaalisten toimijoiden kautta. 2000-luvun puolivilistd
léhtien lainsdddénndn ja sosiaalipolitilkan muutokset Vendjalld ovat kuitenkin rajanneet
aiempaa tiukemmin kansalaisten seksuaali- ja lisddntymisoikeuksia. Aiheesta kdyty julkinen
keskustelu on pohjannut kansalaisoikeuksien sijaan perinteisiksi venaldisiksi méaéritetyille
arvoille. Naihin liittyvdt konservatiivinen ja heteronormatiivinen seksuaalisuus sekd perhe
ja henkilokohtainen eldmd, jotka ilmennetdén vastakkaisina ”lantisille” arvoille. Seksuaali-
ja sukupuolivihemmist6t suljetaan ulos tasté arvoyhteisdstd normittuneen keskustelun seké
syrjivien lakimuutosten avulla.

Kysyn esseesséni, miten Vendjin poissulkeva ilmapiiri vaikuttaa sukupuoli- ja seksuaa-
livahemmistdjen kokemuksiin homofobiasta. Kuinka homoseksuaalisuuteen syrjivasti suh-
tautuvan yhteiskunnan vaikutus ilmenee siind, miten seksuaali- ja sukupuolivihemmist6ihin
kuuluvat thmiset puhuvat omasta identiteetistddn? Monet sulkeutuvat kaappiin tuntemansa
hipeén ja syyllisyydentunteen takia. Myds kaapista ulostulemiseen liittyy syrjittyné suuria
riskejd. Esseeni perusviittdma on, ettd vihemmistoihin kohdistuvalla julkisella diskurssilla
on olennainen yhteys kaapin rajaavaan rooliin seksuaali- ja sukupuolivihemmistdihin kuu-
luvien ihmisten arjessa Vendjalla.

Esseeni pohjaa vuosina 2013-2015 pro gradu -tutkielmaani varten kerddmaéani etno-
grafiseen tutkimusaineistoon pietarilaisesta HLBTI-liikkeestd (homo-, lesbo-, bi-, trans- ja
interseksuaali) sekd kevailld ja kesdlld 2016 tekemiini haastatteluihin, joista pddosan tein
vendjéksi. Haastateltavani ovat pietarilaisia HLBTI-aktivisteja. Kaikkien nimet on muutettu ja
olen tarkoituksellisesti jattinyt mainitsematta haastatteluissa esille tulleita tarkentavia tietoja,
esimerkiksi tydpaikkoja, kotikaupunkeja ja biografisia tietoja, mikéli henkil6n identifioiminen
voisi niiden avulla olla mahdollista.

Analyysini nojaa ajatukseen seksuaalisesta kansalaisuudesta, jonka voi ymmartaa yksityi-
sen ja julkisen tilan véliseksi sillaksi. Silld viitataan my6s moninaisiin ulos- ja sisdén sulke-
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misen mekanismeihin, joita useat seksuaaliyhteisot kohtaavat osallistuessaan yhteiskunnan
poliittiseen, sosiaaliseen, kulttuuriseen ja taloudelliseen eléméén (Richardsson 1998). Myds
muualla kuin Vengjélld seksuaalinen kansalaisuus on usein politisoitunut heteronormatiivisesti
rakentuneiden yksityisten ja julkisten alueiden vélilla (Stella 2015, 27). Seksuaalisen kansalai-
suuden toteuttamiselle Vendjdllé on kuitenkin ominaista se, etté nykyinen seksuaali- ja suku-
puolivihemmistot poissulkeva julkinen keskustelu pakottaa ihmiset rakentamaan seksuaalista
identiteettidéin lahinnd yksityisen piirissd silloin, kun se ei vastaa sukupuolinormatiivista
ideaalia. Toinen keskeinen késite on homofobia, jonka George Weinberg (1972) maéritteli
alun perin seksuaalivahemmistdjen peloksi. Médritelmé kuulostaa tédnd péivénd triviaalilta,
mutta aikanaan se oli olennainen merkkipaalu ennen kaikkea siksi, etté se siirsi “ongelman”
seksuaalivahemmistoistd heteroseksuaalisiin henkiloihin. Kasitteelld oli mahdollista ilmenta,
ettd homofobiset heteroseksuaalit ovat suvaitsemattomia seksuaalivihemmistdjd kohtaan.
Maéiritelmad avasi samalla keskustelun enemmiston syrjivistd asenteista. Toisin kuin fobioihin
yleensd, homofobiaan liittyy usein vihantunteita (Haaga 1991, 171).

Aiempi tutkimus on osoittanut, ettd vihemmistojé syrjivélld politiikalla on vaikutusta
HLBTI-henkildiden asenteisiin toisia HLBTI-henkil6itd kohtaan (esim. Allen & Oleson
1999). Tuen puute, yhteiskunnan taholta tuleva stigmatisointi ja stereotyyppiset mielikuvat
aiheuttavat omasta seksuaalisesta suuntautumisesta tai sukupuoli-identiteetisté riippuma-
tonta siséistettyd homofobiaa. Homofobiset ajatukset voivat puolestaan johtaa itsetuhoiseen
kdyttédytymiseen. Samalla kaapissa pysyminen ja jopa sisdistetty homofobia voivat olla
selviytymiskeinoja erityisen tukahduttavassa ilmapiirissé eldmiseen (McDermott, Roen &
Piela 2015, 880-881).

Kaapista ulos ja takaisin: toimijuuden tilallinen sensitiivisyys

Sedgwick (1993, 48) painottaa osuvasti, etté yhteiskunnallisena ilmiéné “kaappi” on rakenne,
joka kuvaa seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen sortoa. Vendjélld seksuaali- ja sukupuo-
livahemmistdjen kaksijakoinen suhtautuminen kaapissa olemista kohtaan ilmentéé néiden
ryhmien haurasta roolia yhteiskunnassa. Seksuaali- ja sukupuolivihemmistdihin kuuluvilla
ihmisillé ei ole oikeutta olla seksuaalisia kansalaisia. Siksi ”ovi kaappiin” on kutsuvasti auki
ja kaapista ulos astuminen vaatii itsearvostusta ja vahvaa luottamusta sosiaalisten suhteiden
kestdvyyteen. Ndin kaappi on seksuaalivihemmistdihin kohdistuvan sosiaalisen sorron
ilmentymd, silld kaapissa oloa varjostavat usein hdped, syyllisyys ja pelko. Kéytdnnossé
kaappiin suljettu arki voi tarkoittaa rakkaudetonta eldmaé, intohimotonta parisuhdetta seké
etddntymisté perheesté. Samalla kaappi on strategia, jonka avulla heteronormatiiviin voidaan
mukautua (Seidman 2004, 21, 54-55).

Kaappi ilmentyy kuitenkin hyvin erilaisena eri yksildiden elaméssé, ja se voi toimia myds
tarpeellisena tukikohtana. Toisin sanoen yhdelle kaappi on traaginen sorron ilmentymé, kun
taas toinen menee sinne arvioidessaan tilanteen sité vaativan. Francesca Stellan (2015, 107)
mukaan moskovalaisten lesbojen tietoisuus tilallisista normeista auttoi heité navigoimaan
julkisessa tilassa ja arvioimaan, missd ja milloin oli hyddyllistd mennd kaappiin. Esimerkiksi
monet lesbot eivét kulkeneet tyttdystdvén kanssa kadulla kési kddessd eivitkd kertoneet
puolisostaan kollegoille, niin ettd puolison sukupuoli olisi paljastunut. Stella péittelee, ettd
téllainen normitettuun tilaan kohdistuva sensitiivisyys itse asiassa lisési seksuaalivihemmis-
toihin kuuluvien ihmisten liikkkumatilaa ja toimijuutta.
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Kaapin hévidmisté seksuaalivahemmist6ihin kuuluvien ihmisten eldméan liittyvéna ka-
tegoriana ei voi ndhdd yksinkertaisesti seksuaalisen ja sukupuolisen vapautumisen merkki-
paaluna. Kaapin ymmértéminen ainoastaan abstraktina globaalin sortamisen muotona estéé
nidkemésté kaappia spatiaalisena normina, joka toimii asiayhteydestd riippuen eri tavoilla
(Stella 2015, 108). Ihmisilld on eri eldménalueisiin liittyvid identiteettejd, joista yksi tai
useampi nousevat esille tilanteittain. Esimerkiksi tydidentiteetti ei vaadi valttamatté aktiivista
seksuaali-identiteetin esilletuomista, kun taas vapaa-ajalla omaa seksuaali- ja sukupuoli-
identiteettid saatetaan tuoda esille vahvemmin. Néin ollen onkin olennaista pohtia, missé
tilanteissa kaappia tai identiteetin hdivyttdmistd tarvitaan. Kuinka voimakkaasti ndma ilmiot
liittyvét yksilon arkeen ja ennen kaikkea, kuinka paljon ne rajaavat yksilon kokonaisvaltaista
toimijuutta? (Ks. Seidman 2004, 7-10; Stella 2015, 89; Sarajeva 2011, 60.)

Yksityinen ja yhteinen homofobia

Vendjallé yleisesti hyviksytyt miessukupuoleen ja miehisyyteen liitetyt roolit ovat rajattuja ja
enemmistdokulttuurin on katsottu thannoivan esimerkiksi miesyrittéjid, mafiosoja ja sotilaita
(Lentini 1996, 157; Baer 2011, 182). Tama jattdd ulkopuolelle monia muita mahdollisia
tapoja toteuttaa maskuliinisuutta. Henkilon ulkoiset merkit, kuten ruumiinrakenne, vaatetus
ja eleet, paljastavat karrikoitujen miesihanteiden ilmapiirissd helposti, onko hénen habi-
tuksensa vallitsevien ihanteiden mukainen vai ei. Esimerkiksi haastateltavani Sergei pitéé
ulkoista olemustaan homoseksuaaleille tyypillisend ja uskoo, ettd hénté kiusattiin koulussa
pitkien hiustensa ja huolitellun ulkonékonsd takia. Hinen mukaansa homofobiset ihmiset
huomaavatkin ensimméiseksi nimenomaan performatiiviset merkit. Sergein mukaan ihmi-
set my0s ilmentévit nykyisin homofobisia asenteita aiempaa avoimemmin, silld erityisesti
homoseksuaaleista esitetyt stereotyyppiset hahmot tunnistetaan laajalti ja stereotyyppeihin
perustuva vitsailu on enemmistén hyvaksymad, kuten hén asian ilmaisee: “ajattelen, etté
homofobia on yhteiskunnassa rakennettu asenne sitd kohtaan, mitd "homoseksuaalisuus’
on — ei ainoastaan seksuaalista kanssakdymistd, mutta myds merkkejé, joita siihen liittyy:
vaatteet, eleet, eliméntapa jne.”

Kaikki haastateltavani kertoivat olleensa jossain vaiheessa eldméaénsé itse homofobisia
ja tunteneensa inhoa omaa seksuaali- ja/tai sukupuoli-identiteettifiin kohtaan. Tdma johtui
siitd, etteivdt he kokeneet sopivansa yhteiskunnan asettamiin tiukkoihin sukupuolirooleihin.

Haastateltavani korostivat ulkoisiin piirteisiin perustuvan pilkan ohella myds homofo-
bian sosiaalisia piirteitd. Lisdksi jotkut painottivat, ettd homofobia voi olla valtiovetoinen
ongelma ja julkinen diskurssi voi toimia tehokkaana vélineend syrjivien asenteiden, puheen
ja toiminnan siséistdmiselle. Tétd mieltd oli esimerkiksi Artur, jota haastattelin Skypen
vilitykselld kevéilld 2016. Olemme tunteneet useamman vuoden ja Artur on aina kertonut
melko avoimesti eldméstééin ja perheestddn. Vasta nyt han kuitenkin puhui ensimmaisti
kertaa suhteestaan isdédnsa:

Krimin valloituksen jélkeen patriotismi on ollut selvdssd nousussa, ja niin myds homo-
fobia. Tajusin tdmén, kun kévin kotipuolessa. Asenteet ovat koventuneet tosi paljon.
Isd sanoi suoraan, ettd hdn vihaa minua. En voinut uskoa tété ja kysyin, ettd miksi. Hin
vain jatkoi, ettid koko yhteiskunta vihaa minua eikd minun pitdisi olla mukana HLBTI-

jérjestoissd eikd muutenkaan kéyttiytya niin kuin kayttaydyn.
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Jalleen ulkoiset merkit ja eleet ovat olennaisia: sekd Artur etté Sergei korostavat, kuinka
heidén ldhipiirinsé ovat hyvin tietoisia hyvéksytyistd miehen malleista seka siité, ettéd Artur
ja Sergei asemoituvat ndiden mallien ulkopuolelle. Téllaisessa ilmapiirissé eléminen on
luonnollisesti hyvin normittunutta ja rajattua. Olin jarkyttynyt ja surullinen Arturin kertoessa
isdstddn. Kummallista kylld, Artur kertoi tapahtuneesta flegmaattisesti ja se sai minut ajattele-
maan, ettd pitddko Artur ehké isdnsd kommenttia hyvaksyttivéng, jopa oikeutettuna. Lopulta
ymmarsin, ettd Artur kuvasi isdnsa esimerkkind henkildstd, jonka asenteet yhteiskunnallinen
keskustelu on myrkyttényt. Vaikuttaa siltd, ettd militarismin ilmapiirin kasvu yleisesti ruokkii
ja vahvistaa hyvin yksipuolista kuvaa maskuliinisuudesta Vendjalla.

Monet haastateltavistani kertoivat olleensa itse homofobisia jossain eldménvaiheessa.
Muun muassa Artur kuvaili, kuinka hén taistelee fobioitaan, esimerkiksi juuri homofobiaa,
vastaan péivittdin. Puhuessaan homofobiasta, hén tarkoittaakin seksuaalivihemmistdihin
kohdistuvia fobioita laajemmin:

Uskon, ettd olemme kaikki vdhdn homofobisia. Kéytinnossd tdma tarkoittaa sité, ettd
yritimme aina sietdd jotain meille uutta ja epdmiellyttdvda. Valtiomme tukee vahvaa
homofobista propagandaa ja vahvistaa sitd entisestdén. Valtiomme itse asiassa ruokkii
sitd. Uskon, ettd olen my®s itse homofobinen, mutta yritén korjata sisélléni piileskelevid
fobioita.

Venaladisen homofobian mittarit

Eurooppa-keskeisestd ja evolutiivisesta nakokulmasta katsottuna homofobian viitetddn va-
henevén kaikissa ldnsimaisissa yhteiskunnissa ja samalla ajatellaan kaikkien yhteiskuntien
kehittyvin kohti yhteisté liberiaalia suuntaa. Tosiasiassa tilanne ei ole ndin yksiselitteinen
(Binnie & Klesse 2011, 107; Soboleva & Bakhmetjev 2015, 279). On varsin ongelmallista,
etté vendldisen yhteiskunnan liberalisaatiota mitataan usein Eurooppa-keskeisesté nakokul-
masta, sillé sen mittarit voivat olla harhaanjohtavia. Yksi esimerkki tésté ovat Pride-kulkueet.

International Day Against Homophobia -mielenilmaus Pietarissa 17.5.2014. Mielenilma-
uksille saavat luvan vain rekisterdidyt jdrjestot. Luvallisen mielenilmauksen voi pitdd vain
Marsin aukiolla merkitylld ja poliisin valvomalla alueella. Kuva: Pauliina Lukinmaa.
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Pride-mielenilmauksia on jérjestetty Pietarissa pddasiassa onnistuneesti jo useana vuonna.
Taman, kuten muutkin mielenilmaukset, saa kuitenkin toteuttaa vain kaupungin viranomais-
ten etukéteen antamaa lupaa vastaan. Liséksi se tulee jrjestdd aidatulla alueella suositulla
Mars-kentilld. Olen todistanut useasti, kuinka hédparin taustalla on parhaillaan menneilldén
Pride-mielenilmaus, jonka yhteydessd lennétettévit varikkaét ilmapallot leijailevat sopivasti
hadkuvan rekvisiittana. Usein hdépareilla ei ole aavistustakaan siité, mité taustalla tapahtuu
jamielenosoittajat ovat hyvin pitkalti vain keskenééin ilmaisemassa mieltéan. Pride-mielenil-
mausten kaltaisten tapahtumien sijaan olisikin olennaista kiinnittds huomiota muita sukupuoli-
kuten muihin julkisiin tilaisuuksiin ja muutoksiin seksuaalivihemmistdjen oikeuksia ajavien
jérjestdjen jasenmadrissd. Lisaksi tulisi kiinnittdd huomiota viharikosten maéraén ja siihen,
kuinka viranomaiset niihin suhtautuvat.

Suhteellisen helposti méaériteltdvien homofobisten tekojen, kuten viharikosten, ohella
homofobiaa esiintyy piilevéssd ja vaikeammin mitattavassa muodossa. Esimerkiksi hiljaisuus
piilottaa hyvinkin vahingollisen homofobian (ks. Tin 2008; Kondakov 2013). Témén vuoksi
homofobiaa voi olla vaikea tunnistaa eikd se aina ndyttdydy tilastoissa. Homoseksuaalisuudes-
ta vaikeneminen yhteiskunnallisessa keskustelussa on kaikkea muuta kuin HLBTI-henkil6ité
vapauttavaa. Vendjan uusimpien lakimuutosten taustalla onkin juuri vihemmistdjen dédnten
hiljentéminen, sillé julkinen keskustelu seksuaali- ja sukupuolivihemmistdisté neutraaliinkin
sévyyn on kielletty4 ja siten esimerkiksi heidén oikeuksiaan ajavien jdrjestdjen toiminta on
aiempaa vaikeampaa.

Erityisen vahingollista on se, ettd seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen oikeuksien néh-
dédn poikkeavan muista perusoikeuksista. Témén ajattelutavan mukaan eri ryhmien oikeudet
koetaan toisensa poissulkeviksi sen sijaan, ettd niiden toteutuminen tukisi ja mahdollisesti jopa
yhdistéisi yhteiskunnan eri osa-alueita, kuten poliittisen opposition ja eri vahemmistoryhmét.
Esimerkiksi Laura Lyytikéisen (2013) tutkima moskovalainen poliittinen oppositioliike ajoi
sanan- ja kokoontumisvapauksia, mutta samanaikaisesti liikkeen aktivistit sulkivat HLBTI-
henkildiden oikeudet ajamiensa asioiden ulkopuolelle. Heidéin mukaansa enemmiston yhteis-
kunnalliset oikeudet olisi taattava ennen kuin voitaisiin puhua véhemmistdjen oikeuksista.

Useat haastateltavani toivatkin esille homofobian arkipdivéisyyden, jonka katson liittyvéin
siihen, etté seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen oikeuksista kéytéviélle keskustelulle ei
16ydy sijaa timén pdivin vendldisesséd yhteiskunnassa. Esimerkiksi Timurin kertomus hénen
péivittéisessd elamaéssaén esiintyvéstd homofobiasta on ldheisessé yhteydessd Kuharin (2007)
médrittelemén ldpindkyvén kaapin” kanssa:

Homofobia merkitsee minulle pdivittdistd elamdi. (...) Astun kaapista jokainen péiva,
silld minun taytyy selittdd itseéni muille, vaikken aina jaksaisi. Lisdksi seuraan aktiivi-
sesti, mitd maailmassa ja Vendjilla tapahtuu: luen uutisia, puhun ystivieni ja kollegojeni
kanssa. Tdssd mielessd homofobia on jopa aikaisempaa vahvemmin ldsné arkipdivasséni.

Homofobia ei ole osa eldamiéni vaan siitd on tullut eldmaéni.

Vuonna 2013 Vendjélld voimaanastunut laki (Vendjdn federaation laki... 2013), joka
kieltdd seksuaali- ja sukupuolivahemmistdistd puhumisen neutraaliin tai positiiviseen sdvyyn
alaikdisten 1dsnd ollessa, on nostattanut homofobiaan liittyvid teemoja voimakkaammin
julkiseen keskusteluun. Homofobinen diskurssi valtamediassa ohjaa asenteita negatiiviseen
suuntaan erityisesti niiden ihmisten kohdalla, jotka eivét etsi vaihtoehtoisia uutisia esimerkiksi
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internetistd. Toisaalta lisdéintyneelld huomiolla on ollut HLBTI-liikkeelle ja sitd kautta myds
seksuaalivahemmistdihin kuuluville henkildille hyotyé: litkkkeen verkostot ovat kasvaneet ja
sité kautta jérjestoaktiiveja on aikaisempaa enemman. Erityisesti nuoret ovat liittyneet toimin-
taan esimerkiksi tekemalld vapaaehtoisty6té erilaisilla festivaaleilla. Vield kymmenen vuotta
sitten seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen tapaamispaikat olivat vahdisié ja siten yhteisen
agendan muodostaminen vaikeaa, kuten liikkeessé pitkdén mukana ollut Elvira muistelee:

Tulin mukaan paikallisen HLBTI-jérjeston toimintaan vuonna 2007, kun kaikki oli vield
vapaata. Me saatoimme tehdéd mitd halusimme. Ongelmana kuitenkin oli se, ettd me emme
olleet muodostaneet ryhmaia tai yhteisdd. Kukaan ei esimerkiksi jérjestanyt tapaamisia.
Ainoat tapaamispaikkamme olivat yokerhot ja sitd ennen kotibileet. ElIdma oli maan alla
ja lisdksi jotkut meistd olivat ddrimmaiisen homofobisia. Nyt kun katson taaksepiin, oli

se surullista aikaa.

Paikallisen ja globaalin HLBTI-liikkeen kasvaminen ja maérétietoisuuden liséantyminen
HLBTI-henkildiden oikeuksien ajamisessa ovat kulkeneet kési kddessé Pietarissa. Yllakuvatun
kaltainen vapaus oli ennenndkemdtonté paitsi henkilokohtaisella myds yhteiskunnallisella
tasolla vield 1990-luvun alussa (ks. Essig 1999). 2000-luvulta alkanut HLBTI-liikkeen
vakiintuminen otettiin kuitenkin julkishallinnon tasolla torjuvasti vastaan. HLBTI-liikkeen
mobilisaatio ja ammattimaistuminen eivét valitettavasti ole johtaneet seksuaalipolitiikan
vapautumiseen. Vapaus tehdd mité tahansa yksityisen alueella ja samanaikainen ndkymétto-
myys julkisessa tilassa ilmentddkin mielestéini tukahduttavaa ilmapiirié: Vendjén yhteiskunta
on sulkenut seksuaali- ja sukupuolivihemmistonsé lapindkyvéin kaappiin. Haastattelemani
Artur kertoi, ettd vasta muuttaessaan ulkomaille héin ymmaérsi, kuinka paljon hén oli rajoit-
tanut kayttédytymistdéin kotimaassaan Vengjélld. Arturin kertomus kuvaakin mielesténi hyvin
ndkyvyyden kahta puolta ja sen ristiriitaista luonnetta:

Kun muutin Saksaan 2014, yhtikkinen vapaa ilmapiiri melkein pelotti minua. En voinut
aloittaa parisuhdetta miehen kanssa, silld pelkésin, olin lukossa. Minun piti miettid tark-
kaan, ennen kuin pystyin kéyttdytyméain yhta vapautuneesti kuin he. Luulen, ettd tdma
johtui siité, ettd Vendjalla minun téytyi valvoa ja rajoittaa kdyttdytymistéini miesten kanssa.
Valvoin sitd, kuinka kévelin, puhuin ja kdyttdydyin. Ehka kontrolloin itsedni silloinkin,

kun ei olisi edes tarvinnut.
Hiljaa hyvaksyva kaapissa olo

Kaapissa pysyminen on haastateltavilleni tukahduttavaa, silld seksuaalisuuden pitéminen
vain yksityisen alueella kaventaa heidén eldiménalaansa. He seuraavat seksuaali- ja sukupuo-
livahemmistojen tilannetta globaalilla tasolla, verraten sité siten omaan elinympéristoonsa.
Samalla, ja hieman ylldttden, kaapissa olo voi kuitenkin lisitd seksuaali- ja sukupuoliva-
hemmistdihin kuuluvien ihmisten turvallisuudentunnetta, silld kaapissa ei tarvitse kohdata
syrjintii eikd nousta vaatimaan omia oikeuksiaan ja siten paljastaa itsefizn (Kuhar & Ceplak
2016, 147-148). Katson kuitenkin, ettd ndin ajattelevat hyvéksyvét hiljaisesti myos sen,
ettéd joitakin sukupuolinormitettuja identiteettejd palkitaan samalla, kun toisia tydnnetééin
yhteiskunnan marginaaleihin.
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Kapissa oloon liittyy tunne eristdytyneisyydesté ja saastuneisuudesta. Kaapissa olo ei
kuitenkaan ole Seidmanin (2004, 124) mukaan niinkéan itsensé kieltdmistd, vaan homosek-
suaalisuuden tunnistamista, paétostd peittdd seksuaalinen suuntautumisensa ja eldé timén
padtoksen kanssa. Néin ajateltuna kaapissa olo voi jopa mahdollistaa arvostetun aseman
saavuttamisen yhteisossd seké olon, ettd on niin sanotusti “hyvé ihminen” — huolimatta sii-
td, ettd identiteetti koettaisiin “tahraiseksi”. Haastattelemani Anna kuvaakin, kuinka suuria
riskejd avoimuuteen liittyy:

Kaapista ulostuleminen tarkoittaa valintaa, joka véistdméttd merkitsee ahdistuksen ja
paineen lisdéntymisti. Se, ettd on avoin, tarkoittaa myds riskié siité, ettd vanhemmat, perhe
jaystévét eivit ehké ole edes valmiita puhumaan asiasta ja jopa kieltévét seksuaalisuutesi
kokonaan. Tdmén kaiken liséksi yhteiskunta sulkee meidét ulos. Ei siis ole ihme, ettd
meilld on niin paljon HLBTI-henkil6itd kaapissa. Ulostuleminen voi siis tarkoittaa, ettd

sinut saatetaan sulkea ulos ldhestulkoon kaikista oikeuksistasi.

Kaapista ulostuleminen onkin kapinallinen ja rohkea teko, silld yksil6lla on oltava siihen
tarvittavat siséiset valmiudet ja moraalinen vakaumus. Toisin sanoen, uhri ei pysty astumaan
ulos kaapista (Seidman 2004, 31).

Haastattelemani Darja, pietarilainen IT-alalla tydskentelevé menestyva nuori nainen eld
titviisti lapindkyvéssé kaapissa. Darjan ystdvapiiri ja diti tietdvét hanen lesboseksuaalisuu-
destaan, mutta siitd ei kuitenkaan puhuta. Aihe suljetaan ulos keskustelusta eiké Darjalle
oikeastaan tarjota oikeutta toteuttaa avoimesti seksuaalisuuttaan. Hén ei mydskaén vaadi téta.
Haastattelussa Darja kertoi, ettd hidn padtyi naimisiin 20-vuotiaana nuoruuden rakkautensa
kanssa. Han kuitenkin muistelee: ”Olimme aivan liian nuoria ja naiiveja menndksemme nai-
misiin”. Vuoden pdéstd héistd avioliitto oli kriisissé ja mies petti Darjaa peittelematté. Darja
pakeni ahdistavaa tilannetta internetin keskustelupalstoille ja rekisterdityi etsimdén seuraa
deittipalvelusta, jossa naiset etsivit naisseuraa. Darja kuvaa tapahtumaa néin:

En edelleenkddn oikeastaan tiedd, miksi menin etsimdin netistd seuraa juuri naisista.
Ehka vain kaipasin jotain syvempéd yhteytté toiseen ihmiseen. Tunsin ettd voisin 16yt4a
sielunkumppanin juuri naisesta. Sitten kévi niin etté rakastuin. (...) Tanék&4n paivana ditini
ei hyviksy seksuaalista suuntautumistani. Olen ainoa ja pitkéan odotettu lapsi. Tunnen
jotenkin velvollisuudeksi miellytt#i ditifini ja antaa hinelle lapsenlapsia. Aitini piipahtaa
usein meille kyldén, silld hén asuu vastapaitd. Piilotan seksuaalieldméni ja teen ndin kaiken

sujuvammaksi. (...) Esitimme kaikki, ettd hdn [Darjan tyttystiva] on kimppékaverini.

Darja eldd lapindkyvéssa kaapissa, joka ulottuu julkisesta tilasta hénen yksityiseldméaansé
saakka. Vaikka hén pitdd eléméntilannettaan surullisena ja haluaisi olla avoimempi, hén ei
kuitenkaan hyvéksy samaa sukupuolta olevien parien julkisia hellyydenosoituksia. Hetero-
pareille tdimé on hédnen mielestéén sen sijaan hyvaksyttivad, silld sitd se on myds julkisessa
keskustelussa. Darjan mielestd HLBTI-henkildiden julkinen oikeuksien ajaminen erityisesti
mielenilmauksin on seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjé vahingoittavaa, silld hénen mukaansa
Vendjén yhteiskunta ei ole vield valmis avautumaan seksuaaliselle monimuotoisuudelle. Darja ei
ole ajatustensa kanssa yksin. Keslld 2016 haastattelemani Zenja ja Timur ovat tulleet aiempaa
tietoisemmaksi litkkeessé toimivien vélisisté ristiriidoista ja eriévistéd mielipiteistd. Suurimmat
mielipide-erot liittyvit juuri aktivismin tapoihin ja sen tuomaan julkisuuteen, kuten Zenja kuvaa:
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Jotkut HLBTI-henkil6t, jotka ovat avoimia seksuaalisesta suuntautumisestaan, tuomitsevat
HLBTI-aktivistien julkisen toiminnan. He ovat sitd mieltd, ettd on parempi pitdd seksuaa-
lisuuteen liittyvét asiat yksityisiné eikd keskittyd HLBTI-henkiliden julkiseen oikeuksien
ajamiseen. Ndma samat henkildt vaittavit usein, ettd liikkeen esille tuomat ongelmat eivét

pohjaa todellisuuteen, ja ettd Venijélld ei ole HLBTI-henkil6ihin kohdistuvaa syrjintda.

Monille haastateltavilleni kaappi tarjosi erityisesti nuoruudessa valttiméattoman yksityisen
tilan itsensd tutkiskelulle ja oman seksuaali-identiteetin maérittelemiselle. He eivit kuitenkaan
kokeneet kaappia pysyvina ratkaisuna kahden merkittivan syyn takia. Ensiksikin kaappi
on vaarallinen, sillé haastateltavat pitivét paljastumista vdistimattoméana. Toiseksi kaapissa
pysyminen tarkoittaa haastateltavilleni itsensd kieltimistd ja itsed vastaan toimimisena.
Seksuaalinen avoimuus merkitsee haastateltavilleni itsearvostusta. Haastateltavat kuitenkin
ymmarsivét hyvin, ettd nykyiset lakimuutokset, kuin myds Vendjén poliittinen ja sosiaalinen
ilmapiiri ovat johtaneet siihen, ettd osa HLBTI-henkilGistd pysyy mieluummin kaapissa.
Kaapissa oleminen on kuitenkin ahdistavaa ja tilanne saattaa kulminoitua siséistettyyn ho-
mofobiaan, joka on haitallista koko liikkeelle.

Sisaistetty homofobia venajalla

Haastateltavani painottivat, ettd monilla venélaisilld HLBTI-henkil6illd on ongelmallinen
ja jopa fobinen suhtautuminen omaa seksuaalisuuttaan kohtaan. Allenin ja Olesonin (1999)
ajatuksia seuraten kutsun téllaista omakuvaa siséistetyksi homofobiaksi. Allen ja Oleson jatka-
vat, ettd sisdistetty homofobia on syvid itseinhoa omaa seksuaalista suuntautumista kohtaan,
joka voi johtaa jopa itsemurhaan (emt. 33—43). Nuorten HLBTI-henkildiden itsemurhien
madrat Vendjdlld ovat maailman korkeimpia (Maahanmuuttovirasto 2015). Homofobiset
HLBTI-henkil6t voivat aiheuttaa vahinkoa sekd muille HLBTI-henkiléille ettd seksuaali- ja
sukupuolivihemmistdjen oikeuksia ajavalle liikkkeelle, silld he voivat liséta negatiivista jul-
kisuutta liikkeestd. Haastateltavistani Anna kuvasi sisdistetyn homofobian syita seuraavasti:

Jos ihmiset ympdérilldsi toistavat, ettd homot ovat kauheita, yhteiskunta vihaa homoja
ja homot ovat sairaita, se voi aiheuttaa hidpeéd, joka voi tulla osaksi elamaési. Télloin
eldmédn astuu menettdmisen pelko. Ehka ystévit ja perhe hylkdavét ja tyopaikka menee
alta. Saatat alkaa peléti toisia ja lopulta myos itsedsi.

Jotkut HLBTI-henkil6t hidpedvit omaa seksuaalista suuntautumistaan, silld he identifi-
oituvat padasiassa valtaviestoon, jonka voi yleisesti ottaen katsoa suhtautuvan halveksuen
seksuaalivihemmistdihin. Homofobista julkista diskurssia seuraten he ovat haluttomia
samaistumaan seksuaali- ja sukupuolivihemmistéihin. Ndin homofobiset henkil6t saattavat
avoimesti vaheksya niitd ihmisid, joihin he samanaikaisesti kuitenkin seksuaalisen suuntau-
tumisensa kautta identifioituvat.

Siséistetty homofobia aiheuttaakin psyykkisen ristiriidan seksuaaliseen suuntautumiseen
liittyvien odotusten ja todellisuuden vélille (ks. Herek, Gillis & Cogan 1998). Timur kuvaa
homofobisen julkisen diskurssin seurauksista HLBTI-henkildiden asenteissa seuraavasti:

On tdysin mahdollista olla homofobinen HLBTI-henkil6. Moni homofobia ilmenee
valtavdeston ja auktoriteettien hyviksymisessd. Useat HLBTI-henkil6t pitdvit yoker-
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hoja ainoina paikkoina, jossa he voivat ilmaista itseddn vapaasti. Useat heistd ovat
lisaksi HLBTI-henkildiden oikeuksia ajavaa aktivismia vastaan. Liséksi he ajattelevat,
ettd aktivismi toimii jotenkin heitd vastaan. Tdmé johtuu siité, ettd he eivét usko omiin

perusoikeuksiinsa. Heiddn mielestddn me ajamme jotain yliméaraisid erityisoikeuksia.

Timurin pohdinta tuo esille homofobisiksi maériteltyjen henkiloiden seksuaalisuuteen
kohdistamia asenteita varittdvan kaksinaismoraalin. Homofobinen julkinen diskurssi saa
uskomaan, ettd seksuaali- ja/tai sukupuolivihemmistoon identifioituvalla henkil6lla ei olisi
oikeutta seksuaalisuuteen muuten kuin suljettujen ovien takana yokerhossa tai kotona. Niin
ikdén Artur ja Anna pédtyvét samaan johtopaétdkseen homofobisista HLBTI-henkildistd. He
uskovat, ettd ristiriitaiset asenteet syntyvit silloin, kun ympérdivén yhteiskunnan homofobi-
nen viesti paésee vaikuttamaan henkilokohtaisiin arvoihin ja asenteisiin. Kumpikin heistéd on
kokenut hetkellistd itseinhoa omaa seksuaalista suuntautumista kohtaan. Artur on pohtinut
homofobian sisdistymisté juuri yhteiskunnasta tulleiden viestien sisdistdmisena:

Tietyssd idssd ymmarrit, ettd olet osa yhteiskuntaa, kansalainen. Samanaikaisesti niet
erilaisia identiteettejd ja ymmarrét, ettd seksuaalinen identiteettisi on vihemmistossa tai
ettd sukupuoli-identiteettisi poikkeaa biologisesta sukupuolestasi. Samalla tajuat, ettd
ympardiva yhteiskunta pitdd identiteettidsi vadrand. Tama syrjinti ei ole tarkoitettu sinulle
henkilokohtaisesti vaan laajemmin HLBTI-henkiléille. (...) Tassé ilmapiirissd homofo-
binen kéyttdytyminen [Artur viittaa tdlld sekd kaapissa oloon ettd negatiiviseen suhtau-
tumiseen seksuaalivihemmist6jd kohtaan] voi itse asiassa olla ainoa selviytymiskeino.

Haastattelemieni aktivistien kuvailemat hiped, pelko ja tunteet siitd, ettd tekee jotain vaa-
rdd, ovat usein yhteydessé yhteiskunnassa vallitseviin heteronormatiivisiin seksuaalisuuden
médritelmiin. Usein negatiiviset tunteet omaa seksuaali- ja sukupuoli-identiteettid kohtaan
voivat olla kuitenkin ristiriidassa seksuaalisuuden kokemuksen kanssa. Seksuaalisuus tuo
onnen kokemuksia, mutta itseinhon takia avoin ja ylped minuus jai saavuttamattomaksi
(McDermott et al. 2015, 880—883). Seksuaalivihemmistoon kuuluvalla henkildlld tulisikin
olla jo valmiiksi riittdvésti voimavaroja, esimerkiksi hyvéksyvd sosiaalinen turvaverkko,
jotta hénen olisi mahdollista astua ulos kaapista.

Yhteison kautta HLBTI-aktivistit kykenivét voimaantumaan yksityiseliméassadn, mutta
my0s vaatimaan julkisesti perusoikeuksia seksuaali- ja sukupuolivaihemmistdille. HLBTQI-
liike tarjosi tukea ja lisési tietoisuutta ihmisoikeuksista muodostaen samalla verkostoitumis-
kanavan. Huolimatta liikkkeen voimaannuttavista piirteistd, se ei pysty suojelemaan aktivisteja
péivittdiseltd homofobialta: aktivistit ovat paljon tietoisempia HLBTI-oikeuksien rikkomisesta
ja homofobisesta vihapuheesta. HLBTI-liikkeessé toimiminen ja oikeuksien ajaminen itse
asiassa lisdé jokapaivaistd kokemusta homofobiasta mutta kuitenkin siten, ettei se kohdistu
suoranaisesti omaan elaméan eikd ndin ollen vaikuta itsearvostukseen. Liikkeessd toimivina
tai siind aiemmin mukana olleina haastattelemani aktivistit tiesivit, etteivét he ole yksin.
Liikkeen kautta he myds tulivat tietoisiksi Weinberginkin (1972) esille tuomasta homofobian
maaritelmastd, ettd ongelmien aiheuttaja ei ole heiddn seksuaalinen suuntautumisensa, vaan
heihin kohdistunut fobinen suhtautuminen.
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