Alkoholi Suomessa
ja Venajalla

Amerikasta 1800-luvulla maailmalle levinneen
raittiusliikkeen vaikutus Suomen alkoholipo-
litiikkaan on nékynyt kautta vuosikymmenten
periaatteellisina ja siséllollisind rajoituksina.
Alkoholin myynnin saédnndstely johti 1900-luvun
alkupuolella kieltolakiin. Suomen nykyinenkin
alkoholipolitiikka noudattelee kieltolain perin-
teitd tuotannon valvonnan ja rajoitusten suhteen.
Kotipoltto on edelleen kielletty4 ja kotiviininkin
valmistajat selittelevét harrastustaan matalilla
alkoholiprosenteilla. Valtion monopoliasema
alkoholin myynnissad on sdilynyt ja lainsdi-
dantoon liittyvat ikd- ja anniskelurajoitukset
viitoittavat suomalaisen kuluttajan tietd. Alko-
holin taloudellinen tuotto ei ole Suomessa ollut
valtion alkoholipolitiikkaa ohjaava tekija, kuten
Neuvostoliitossa.

Neuvostoliitto pyrki toisaalta tiukkaan kont-
rolliin ja sddnndstelyyn, toisaalta halusi kasvattaa
valtion kassavirtaa alkoholin myynnilld. Valtion
monopolisoiman alkoholintuotannon kaksois-
rooli ndkyi siten, ettd alkoholin vaaroista kylla
valistettiin, mutta alkoholia tuotettiin ja myytiin
runsaasti ja edulliseen hintaan. Venaldisestd
vodkasta tuli maailmallakin kuuluisa brandi,
jonka varaan myos kansallista itsetuntoa sopi
rakentaa. Tiukimmankin sddnndstelyn aikaan,
jolloin elintarvikkeita oli rajoitetusti ja kauppo-
jen hyllyt pysyivit tyhjiné, vodka ei loppunut.
Vodkaa myyddan Vendjilld edelleen jokaisessa
ruokakaupassa, eikd ostettavien pullojen maaraa
tai ostajan ik juurikaan kyselld. Maan viime
aikoina kiristynyt alkoholipolitiikka on lisénnyt
huomattavasti kotipolton suosiota — Vendjalla
kuoleekin vuosittain yli 40 000 ihmistd alkoho-
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limyrkytykseen. Suomessa vastaava luku on noin
400 henked vuodessa.

Ihmisen ldheistd, vuosituhantista suhdetta
alkoholiin ei kuitenkaan ole yksikdén valtio on-
nistunut estdmain rajoituksilla, lainsdadannolla
ja poliittisilla paatoksilld. Suomessa juodaan
kossua salaa nurkan takana, Vendjalld mitddn
ei tapahdu ilman vodkaa. Voiko kuitenkin olla
niin, ettd maassa vallitseva alkoholipolitiikka on
suunnannut kansalaisten juomakulttuuria tiettyyn
suuntaan? Suomessa alkoholia kdytetddn yksin ja
salaa, Vendjalla taas kursailematta ja ndyttavasti.
Tiettyd uhoa ja ndyttdmisen halua 16ytyy molem-
milta puolilta rajaa. Kekkosen ja konsensuksen
aikaan kaikki suomalaiset vendjankauppaa
tekevdt tiesivit, ettd ilman hyvia viinapdita ei
bisneksiin kannata ryhtyd. Ja suomalainen oli
ylped saatuaan tunnustusta hyvasti viinapaasta.
Tavallisesti neuvotteluissa todellinen keskustelu
saattoi alkaa vasta kun ensimméinen vodkapullo
oli tyhjennetty. Vodka tekee sinuiksi” — "efo nas
tSelovek”, toteaa vendldinen, jos suomalainen
pysyy tolpillaan kun toista pulloa korkataan.
Ja suomalainenhan pysyy, kun kerran ilmaista
viinaa on tarjolla — ja vieldpa luvallisesti.

Yksilon suhde alkoholiin on pysynyt vuo-
sikymmenid muuttumattomana molemmin
puolin rajaa. Kabineteista ja teollisuushalleista
on siirrytty yhd enemmén tavallisten ihmisten
kohtaamisiin, mutta viina on sdilyttdnyt ase-
mansa michen mittarina. Suomalaisen suhtau-
tuminen alkoholiin on juhlallista ja pidattyvas,
hurskastakin, vendldisen taas arkista ja julkista.
Presidentti Jeltsinin humalaista hdlmailya pidet-
tiin Vendjélld ldhinnd huvittavana ja hauskana



— merkkina siité, ettd presidenttind on vitsikis,
inhimillinen, perusvendldinen veikko. Suomessa
presidentin julkinen esiintyminen péihtyneené
saisi nopean tuomion.

Neuvostoaikaan ei alkoholin yhteiskunnal-
lisista haitoista sopinut puhua, kuten ei huu-
meistakaan — vendldiset tietdvét hyvin, “ettei
Neuvostoliitossa ollut huumeongelmaa” vaikka
naapurin Petja jotain piikittikin. Valtiollisella
tasolla Ven#jélld on vasta viime aikoina ryhdytty
kiinnittdméan huomiota paihteiden aiheuttamiin
sosiaalisiin ja yhteiskunnallisiin ongelmiin. Toki
pdihdeongelma on ollut olemassa, kuntoutusta
ja hoitoa saatavissa, mutta avoin yhteiskun-
nallinen keskustelu on puuttunut. Venildiseen
mentaliteettiin kuuluu, ettd kiusallisista asioista
ei keskustella — silloin niitd ei tarvitse ajatella.
Jos kotona sattuu olemaan alkoholiongelmainen
laheinen, asia kestetdén tai hoidetaan perheen
kesken. Julkisen keskustelun puuttuessa ei yksit-
taiselld thmiselld ole kanavia saada tietoa, hoitoa
tai kuntoutusta itselleen tai léheiselleen.

Suomessa péihdepoliittinen keskustelu on
ollut avointa ja julkista varsin pitkdén. Suunta
on velvoittava myds hoitoon ohjauksen ja hoidon
tarjoamisen suhteen. Tydlainsdddanto takaa péih-
deongelmaiselle hoitoon ohjauksen vélittdméan
irtisanomisen sijaan. Liséiksi paihderiippuvuutta
pidetéddn Suomessa sairautena, ei vain luonteen
heikkoutena kuten usein Vendjalld. Hoitoon ha-
keutuminen ei Suomessa leimaa ihmisté samoin
kuin Venégjalla.

Suomeen muuttanut venéldinen maahan-
muuttaja kohtaa kaksi samalta néyttivaa,
mutta toisistaan poikkeavaa tapaa suhtautua
alkoholiin: juodaan ja paljon. Kérjistetysti voisi
sanoa, ettid vendldinen seurallinen, kaikissa
tilaisuuksissa runsas alkoholin tarjonta kohtaa
suomalaisen salailevan taskumattikulttuurin.
Suomeen muutettuaan venéldinen tarvitsee
aikaa ymmaértddkseen, ettei ole sopivaa tarjota
tyopaikalla vodkaa, vaikka olisi miké syntyma-
tai muu juhlapdivd. Muiden seuraan, toihin,
kurssille tai kouluun ei myoskéén sovi tulla
krapulaisena. Maahanmuuttajan on opittava,
ettei kannata loukkaantua, vaikka suomalainen

ystivé kieltdytyy kyléreissulla vodkaryypysta.
Tai ettei autoa voi ajaa muutaman lasillisen
otettuaan —ja ettd suomalainen todella tarkoittaa
sitd. Ja samaan aikaan kun suomalainen ystévé
kieltdytyy kaikesta tarjotusta, kahden kesken
hin pyytda vendldistd naapuriaan tuomaan seu-
raavalta Pietarin-reissultaan pari pulloa vodkaa
—ja saa sakot ajettuaan saunailtana lahikauppaan
hakemaan lisdé kaljaa.

My®s naisten alkoholin kéyttd on lisddntynyt
molemmissa maissa. Suuren yleison suhtautu-
minen naisen juomiseen on tuomitsevampaa
kuin suhtautuminen miesten juomiseen. Naiset
alkoholisoituvat ilman sosiaalisen verkoston
tukea, salaillen asiaa ja hiveten avun hakemista.
Nuorten alkoholin ja muiden pdihteiden kayttoon
taas suomalaiset vanhemmat tuntuvat suhtau-
tuvan sallivammin kuin venéldisvanhemmat.
Niinpéd suomalaisnuoret juovat avoimemmin
ja aloittavat nuorempina kuin venéldisnuoret.
Venildisnuoret taas ovat taitavampia salaamaan
vanhemmiltaan totuuden. Kuitenkin molem-
missa maissa nuorten keskuudessa yleistyy
téysraittius —ja ristiriitaista kylld, myds nuorten
humalahakuinen juominen. Vendldiset maahan-
muuttajanuoret oppivat huolestuttavan nopeasti
miten péihteilld pelata ja miten saavuttaa vankka
sosiaalinen asema muiden nuorten silmissa.
Alkoholin ja huumeiden tuonti Vendjéltd voi
olla nuorelle erittdin tuottoisa bisnes. Viinan
vienti ja tuonti Suomen ja Venéjén rajan yli on
huomattavan helppoa.

Kummallisia, sanovat venéldiset suomalaisis-
ta. Kummallisia, sanovat suomalaiset venaldisis-
td. Ja korkkaavat sulassa sovussa vodkapullon.

A nita N ovitsky

Kirjoittaja on Viestoliiton Kotipuu-hankkeessa
tyoskentelevi monikulttuurisuuden asiantun-
tija.

IDANTUTKIMUS 3/2008 47



	itis-3-08-sivut

