Litketta

Venajan Karjalassa

e P R [ ] i o i e e

sen historian ajan. Jo ennen valtion vuonna 1922
tapahtunutta perustamista Lenin ja bolSevikkival-
lankumoukselliset kiinnittivéit huomiota ruumiilliseen
kasvatukseen ja sen valtiollistamiseen. Vuonna 1918
sdddettiin asetus sotataidon oppivelvollisuudesta,
mikd merkitsi sotilastaitojen oppimisen organisoin-
tia valmennuksen nikokulmasta. (Buntsuk 1979, 11-
12; Riordan 1977, 68-70.) Synnytetty niin sanottu
Vsevobuts-jirjestelmd sisélsi nuorisolle tarkoitetun
kahden vuoden “vapaaehtoisen” ja lihes 600 tunnin
mittaisen koulutusjakson. Marssiharjoitukset, sota-
taitolajit, pelit, voimistelu ja yleisurheilu olivat Vse-
vobutsin ydinainesta.

Urheilukasvatus tuli kiintedsti osaksi maanpuo-
lustuksen ja tuotannon ruumiillisuuden tavoitteelli-
suutta. Neuvostokansalaisen ihannekayttaytymise-
nd pidettiin kunnon ja suorituskyvyn vaalimista.
Hyviikuntoinen neuvostoihminen hoiti tehtdvansi
tehokkaasti niin tehtailla ja pelloilla kuin armeijan
riveissd. Tarvittavaa kuntoa ja terveytti katsottiin
saatavan urheilukenttien harjoituksista ja kilpailuis-
ta.

Neuvostoruumiillisuudessa astuttiin aimo harp-
paus kilpaurheilun suuntaan vuonna 1921. Tuolloin
Moskovassa perustettiin Punainen urheiluinterna-
tionaali (PUI). Hallinnollisesti perustettu organisaa-
tio oli aluksi pelkki sotilasvalmennuksen alaosasto.
(Nygrén 1968, 17.) Punaisen urheiluinternationaalin
toimeenpanemissa spartakiadeissa yhdistyivt nuo-
ren neuvostovaltion vallankumoussymboliikka ja
nuorison halu mitelld kykyjdén kilpaurheilun koi-

toksissa. Esimerkiksi vuoden 1928 spartakiadit muo-
dostuivat mittavimmaksi toimeenpannuksi kansain-
viliseksi urheilutapahtumaksi. Paikalla oli 650 tyo-
ldisurheilijaa 19 maasta. Neuvostoliiton omassa jouk-
kueessa oli periiti 4000 osanottajaa. Samana vuonna
pidetyissd porvarillisen olympialiikkeen kesékisoissa
Amsterdamissa olivat paikalla 17 maan edustajat.
(Nygrén 1968, 48-58; Riordan 1977, 110-111; Hen-
tild 1982,215-217.)

Neuvostourheilun tason noustessa esitettiin, etti
neuvostourheilijat voisivat osallistua aiempaa laajem-
min kansainviliseen kilpailutoimintaan. Vuonna 1952
neuvostoliittolaiset tekivit menestyksekkéin esiin-
marssin Helsingin olympialaisiin. Jo kyseisissé ki-
soissa kdynnistyi yhteiskuntajirjestelmien vilinen
kamppailu urheilukenttien paremmuudesta. Mitali-
vertailuineen ja arvokilpailuboikotteineen urheilusta
tuli osa kylmén sodan toimeliaisuutta. Joka tapauk-
sessa menestyneet urheilijat nostettiin Neuvostolii-
tossa kansalaisten esikuviksi ja jirjestelmén manne-
kiineiksi.

Tutkimusavauksia

Neuvostoliiton aikaisen urheilukulttuurin yhteiskun-
tatieteellinen tutkimus on ollut toistaiseksi varsin
niukkaa. Kansainvélisisté tutkijoista etenkin James
Riordan, joka on julkaissut lukuisia neuvostourhei-
lua kiisittelevid tutkimusraportteja ja -artikkeleita.
Suomessa ilmestyi vuonna 1979 M. F. Buntsukin
kirjoittama ja Kimmo Aaltosen toimittama teos Neu-
vostoliiton likkuntaorganisaatio. Teoksessa esiteltiin,
miten Neuvostoliiton litkuntaorganisaatio oli muo-
toutunut ja millainen se oli 1970-luvun vuosina. Neu-
vostoliiton litkuntaeldmii teki Suomessa tunnetuksi
myds Klaus U. Suomela, joka 1940-luvun puolivi-
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lissd kisitteli athepiirid kahdessa yleistajuisessa teks-
tissddan (Suomela 1945; 1946).

Neuvosto-Karjalan urheiluun ja liikuntaan ei ole
tahidn mennessa tutkimuskatseita juurikaan suunnat-
tu. Suomalaisia sosialismin rakentajia Neuvosto-Kar-
jalassa tutkinut Tuula Koskinen (2002, 179-195)
kiisitteli tutkielmassaan urheilua osana fyysistd ja
etenkin sotilaskasvatusta. Kirjoittaessaan Sortava-
lan vaiheista Aleksandr Izotov (2001, 91-96) nosti
artikkelissaan esiin myos paikkakunnan urheilusaa-
vutukset. Eino Kero (1983, 137-153) sivusi ohuesti
myds liikuntaa selvittidessiiin, kuinka Pohjois-Ame-
rikan suomalaiset rakensivat sosialismia Neuvosto-
Karjalassa.

Neuvostoliiton ajan jiidessi historiaan tutkijat
ovatkiinnostuneet Venijin Karjalan liikuntakulttuu-
rista. Jouko Kokkonen (1994, 16-19) julkaisi vuon-
na 1994 keskustelunavauksen “Y stivyytti ja yh-
teistyotd, atleetit!” Julkaisussa valaistiin erityisesti
1990-luvun alkuvuosien urheilu- ja litkuntakulttuu-
rin vaihtotoimintaa. Lihialuetarkastelussa oli muka-
na myds Karjalan tasavalta. Karjalan tasavallan lii-
kunnan kysymyksiin paneudutaan myos Kalervo
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IImasen (1998) toimittamassa kansainvélisen yhteis-
tyoseminaarin raportissa “Nikdoaloja lasten, koulu-
laisten ja opiskelevan nuorison liikuntakasvatukseen”.
Timo Metsi-Tokila analysoi véitoskirjassaan seit-
semén muun maan ohessa myos Neuvostoliiton ja
tdmistd, joten tutkimuksen voi osittain katsoa kisit-
televin myos Venijin Karjalaa (Metsi-Tokila 2001,
156-162; ks. myds 2000).

Venéjéin Karjalan liikunnan ja urheilun perintee-
seen janykytilaan paneuduimme yhdessi Pentti Stra-
niuksen kanssa toteuttamassamme hankkeessa. Tut-
kimuksen venildisené osapuolena oli Karjalan tasa-
vallan Liikunnan, urheilun ja matkailun valtionkomi-
tea. Vuonna 1999 kidynnistynyt tutkimus valmistui
julkaisun muotoon vuoden 2002 lopulla. Tutkimus-
aineisto keréttiin valtionkomitean piirien tyonteki-
Joille lihetetyilld kyselykaavakkeilla, haastattelemalla
nykytoimijoita ja kerdéimalld lehtiaineistoa. Tutki-
muksessa hyodynnettiin myos petroskoilaisten opis-
kelijoiden omasta liikuntaharjoituksestaan laatimia
kirjoitelmia. (Itkonen & Stranius 2002, 14-15.) Seu-
raavassa esitelldfin tutkimuksemme keskeisid tulok-



sia sekd raportissa esitettyjd suosituksia.
Uutta ja vanhaa
Neuvostoliiton kadotessa maailmankartalta koittivat

Entisenlainen rahoitusperusta mureni. Valtio, ammat-
tiliitot ja armeija eivit suunnanneet endd entisessé
miirin rahaa urheiluun, jonka seurauksena puolival-
tiollinen seuratoiminta ndivettyi pahan kerran. Myds
palkattujen liikunnanohjaajien ja urheiluvalmentaji-
enimmillidén 56 palkattua litkunta-alan ammattilais-
ta. Vuonna 2002 heitd oli toissd enédé kolme henked.
(Itkonen & Stranius 2002, 69.)

Liikunnan ja urheilun alueella monilta osin toimi-
vaksi osoittautunut jéirjestelmé ei romuttunut tiy-
dellisesti. Liikunnan, urheilun ja matkailun valtion-
komitean johdolla tasavaltaan valmisteltiin uusi lii-
kuntalaki, joka oli lajissaan ensimméinen koko Vené-
jén federaation alueella. Vuonna 1994 hyviksytyssi
laissa médriteltiin, ettd vastuu liikunnasta ja urhei-
lusta kuuluu seki alueellisella ettd paikallisella tasol-
lajulkiselle vallalle. Tarkoituspykiléssi lain tavoit-
teiksi asetettiin muun muassa ihmisen kaikinpuoli-
nen kehittyminen, terveen eldméntavan vakiinnutta-
minen seki olosuhteiden luominen kaikenlaisen ur-
heilun ja liikunnan harjoittamiseen. (Ibid, 49.)

Liikunta- ja urheiluharrastuksen ohella lakiin on
kirjattu kansanterveyden edistiminen seké sairauk-
sien ja rikollisuuden ehkéiseminen. Laissa koroste-
taan erityisesti lasten ja nuorten litkunnan, kuntolii-
kunnan ja erityisryhmien litkunnan merkitysti. (Kar-
jalan tasavallan litkuntalaki 1994.) Karjalan tasaval-
lassa hyviiksytyssi litkuntalaissa painotetaan mo-
nia samoja asioita kuin suomalaisessa liikuntalain-
litkunta- ja urheiluihmisten yhteistyo on kantanut
hedelma tiltikin osin.

Karjalan tasavallan liikuntalaissa paikannetaan
myds litkunnan ja urheilun organisaatioita. Julkisen
liikuntahallinnon tehtéviksi asetetaan sellaisten yh-
teisojen perustaminen, jotka keskittyvit jarjestimazn
lasten ja nuorten urheilua ja liikuntaa, vammaislii-
kuntaa seki kuntoilua ja retkeilyd. Tyonantajien tu-

lisi luoda edellytyksid tyopaikkaliikunnalle. Tervei-
td elimédntapoja noudattavia tyontekijoité tulisi erik-
seen palkita. (Karjalan tasavallan liikuntalaki 1994.)

Neuvostoaikojen litkuntakulttuurin urheilukoulut
katsottiin uusissa olosuhteissa séilyttdmisen arvoi-
seksi. Urheilukoulujen siilymiseen vaikutti suotui-
sasti hyviksytty litkuntalaki. Valtionkomiteassa
tyoskentelevin Semjon Tarasovin mukaan vuoden
2002 alussa tasavallassa oli 33 lasten urheilukoulua,
joistakymmenen toimi Petroskoissa. Urheilukoulu-
jenlisiksi lasten ja nuorten litkuntakasvatusta toteu-
tetaan nuorten monitoimitaloilla sekd erilaisissa ker-
hoissa. (Itkonen & Stranius 2002, 52.)

Nykyliiketta

Neuvostoajan pétyttyd Karjalan tasavallan litkkun-
taorganisaatio on pitinyt rakentaa uusiksi. Nykyi-
nen paikallistason organisaatio koostuu yksittiisis-
td urheiluseuroista, urheiluklubien kollektiiveista,
kaupunkien liikkunta- ja urheilujirjestoistd, urheilu-
joukkueista, jaostoista ja vapaamuotoisista ryhmis-
td. Esimerkiksi Karhuméen piirissi kilpailutoimin-
taan osaa ottavia jérjestojd ovat Zenitin lentopallo-
joukkue, Lokomotivin jalkapallojoukkue, Karhumé-
en piirin pdytitennisjoukkue, hithdon ja pujottelun
harrastajaryhmit seki lasten urheilukoulu. Ainutlaa-
tuisesti asiat on organisoitu Kontupohjassa, jossa
teollisuuskombinaatin johto on suunnannut huikeita
summia paikallisen urheilutoiminnan kehittimiseen.
Esimerkiksi paikkakunnan jddhalli, tasokkaat sisi-
litkuntahallit ja hithtostadion on rakennettu kombi-
naatin johdon myontamillé varoilla. (Ibid, 66-67.)
Venijidn Karjalassa on tultu tilanteeseen, jossa
vapaaehtoistoimintojen kilynnistyminen on liikun-
takulttuurin kehittdmisen kannalta vilttiméatonti.
Suuren luokan kysymykseksi nousee, 10ytyyko va-
paaehtoisrientojen toimeenpanemiseen tarvittavaa
innostusta. Ensiaskeleita vapaaehtoistoimintojen
suuntaan on jo otettu, ja muutamia toimivia esimerk-
kejd on olemassa. Petroskoissa naiset ovat perusta-
neet sauvakavelyklubi Tonuksen. Naisten innostus-
ta kuvaa se, etti tarvittavat pukeutumistilat on jou-
duttu vuokraamaan omilla varoilla. Kontupohjassa
on innostuttu avantouintiin. Ensimméiset avoimet
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uintikilpailut jérjestettiin vuoden 2001 joulukuussa.
Kisojen jérjestelyisti vastasivat Kontupohjan urhei-
lukomitea ja avantouimarien klubi Valkoinen Hylje.
Vapaaehtoistydlld hoidetaan Kostamuksessa paikal-
lisen nyrkkeilyseuran asioita. Kamppailuhansikkaat-
seuran toiminta on niin laajaa, etté se osallistuu sddn-
nollisesti kansainviliseen kilpailutoimintaan. (Ibid,
67;69;74.)

Suomessa on esitetty, kuinka niin sanottu nuori-
sokulttuurinen liikunta on noussut lasten ja nuorten
urheilukulttuurin rinnalle. Onko Venijin Karjalassa
havaittavissa samanlainen ilmio? Petroskoilaisten
opiskelijoiden kirjoitelmat osoittavat, ettd myds nuo-
risolitkunnan virtaukset ovat ylittineet valtakunnan
rajoja. Varsin moni kirjoittaja kuvaa lapsuuden ur-
heiluharrastuksen muuttuneen litkunnaksi, jossa ei
ole minkddnlaisia kilpaurheilullisia tavoitteita. Esi-
merkiksi tyttojen muotiharrastuksen, aerobicin, suo-
sio selittyy oman kunnon ja terveyden vaalimisella.
Vaikka urheilun peruslajit, kuten lentopallo, koripal-
lo ja hiihto, ovat nuorison harrastamia lajeja, ovat
myos uudet litkuntamuodot lisénneet suosiotaan.
Uusia likuntaharrasteita edustavat rullaluistelu, skeit-
taus, seinikiipeily ja lumilautailu. (Ibid, 70-71.)
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Tulevaisuuden haasteet

Tutkimuksellamme oli jo lihtokohtaisesti myds so-
len kanssa asetimme tavoitteeksi, ettd tutkimus voi-
si tuottaa Vendjin Karjalan liikuntakulttuurin kehit-
tdmisessd tarvittavaa tietoa. Tutkimusraportissam-
me piddyimme viiteen tulevia toimia koskevaan suo-
situkseen. (Ibid, 85-87.)

Ensinnékin orastavaa vapaaehtoistyotd tulisi tu-
kea kaikin kéytettivissd olevin keinoin. Etenkin tuli-
si kyeti lisddméin urheilun ja litkunnan parissa toi-
mivien tietoja ja taitoja. Jirjestotoiminnan vihédinen
kokemus haittaa etenkin vapaaehtoistoimien laadu-
kasta hoitamista.

Toiseksi Karjalan tasavallassa tulisi kdynnistidi
litkunnan, urheilun ja matkailun kehittamisti tuke-
vaa koulutus- ja kehittimistoimintaa. Toimintojen
suunnittelussa tulisi tukeutua siihen tietoon, jota
valtionkomitealle on kertynyt. Etenkin 1990-luvun
murrosvuosista saatu oppi olisi kyettiivi hyodynté-
min. Koulutuksen tuottama sosiaalisen ja kulttuu-



kansalaistoimintojen menestyksekkiin hoitamisen
kannalta.

erilaisia litkunnan kehittdmisprojekteja. Kansanter-
veydellisten kysymysten noustessa yhi enemmén
esiin olisi myos kansainvilisten rahoittajien ymmiéir-
rettidvd litkunnan ja urheilun merkitys vieston hy-
vinvoinnin lisddjand. Litkunnan tulisi saada vakiintu-
nut asema osana kansainvélistd lahialueyhteistyoti.

Neljanneksi kansainviilisté, jo yli kymmenen vuot-
ta jatkunutta kansainvalistd yhteistyoté tulisi jat-

ja vapaaehtoistyontekijoiden seminaarikidytannot
tulisi sddnnollistid, silld osapuolet voivat oppia pal-
jon toinen toiseltaan.

Viidenneksi litkuntakulttuurin tutkimista tulisi
jatkaa. Esimerkiksi Petroskoin Pedagogisen yliopis-

Lahteet

Buntsuk, M.E. (1979), Neuvostoliiton liikuntaorga-
nisaatio. Somero: Liikuntatieteellisen Seuran
julkaisuja 71.

Hentild, Seppo (1982), Suomen tyoldisurheilun his-
toria I. Himeenlinna: Karisto.

IImanen, Kalervo (toim.) (1998), Kansainvdilinen lii-
kuntaseminaari. Nikoaloja lasten, koululais-
ten ja opiskelevan nuorison liikuntakasvatuk-
seen. Petroskoi 20.-23.3.1997. Helsinki: Lii-
kuntatieteellinen Seura.

Itkonen, Hannu & Stranius, Pentti (2002), Liikettdi
Vendjiin Karjalassa. Tutkimus litkuntakulttuu-
rin muutoksesta. Joensuu: Joensuun yliopis-
ton Karjalan tutkimuslaitoksen julkaisuja N:o
137

Izotov, Aleksandr (2001), Terra incognita: suljettu
kaupunki ja sen asukkaat. — Hakamies, P., Lii-
kanen, I. & Simola, H. (toim.) Sortavala — ra-
Jakaupunki. Joensuu: Joensuun yliopisto. Kar-
jalan tutkimuslaitoksen julkaisuja N:o 132, 91-
110.

Karjalan tasavallan liikuntalaki 1994.

Kero, Reino (1983), Neuvosto-Karjalaa rakentamas-
sa. Pohjois-Amerikan suomalaiset tekniikan
tuojina 1930-luvun Neuvosto-Karjalassa. Jo-
ensuu: Suomen Historiallinen Seura.

Kokkonen, Jouko (1994), Ystivyyttd ja yhteistyo-
td, atleetit! — Liikuntatieteellisen Seuran Im-
pulssi IV. Tampere.

Koskinen, Tuula (2002), Sisulla ja sydédmelld. Suo-
malaiset sosialismin rakentajat Neuvosto-Kar-
Jalassa 1920-1935. Joensuun yliopisto. His-
torian laitos. Suomen historian lisensiaatintut-

ton litkuntakulttuurin tiedekunnan ja suomalaisten
tutkimusyksikkojen vilinen yhteinen tutkimustoi-
minta hyodyttdisi kaikkia osapuolia monin tavoin.

tatutkimus ottaa vasta ensiaskeleitaan. Olisi koko
lailla hyodyllistd, mikéli parhaillaan meneilldin ole-
vaa liikuntakulttuurin murrosta tutkittaisiin. On ole-
massa merkkej siité, kuinka liikunta on saamassa
aivan uudenlaista tehtivid kansanterveyden edisti-
jand ja uudenlaisiin yhteiskunnallisiin kdyténtoihin
sosiaalistajana. Samanaikaisesti ndyttid olevan ha-
lua my®s kilpa- ja huippu-urheilun elvyttimiseen.
Liikunnan ja urheilun vapaaehtoistoimintojen laaje-
neminen ja kansalaisyhteiskunnan muotoutuminen
palvelevat niin kunto- ja terveysliikuntaa kuin kil-
paurheiluakin.

kielma. Joensuu.

Metsi-Tokila, Timo (2000), Tielld olympialaisiin.
Huipulle tihtddvin urheilun ja koulutuksen yh-
distiminen Neuvostoliitossa ja Vendjilld. —
Iddntutkimus 3-4/2000, 71-79.

Metsi-Tokila, Timo (2001), Koulussa ja kentlld.
Vertaileva tutkimus huipulle tahtddvdin urhei-
lun ja koulutuksen yhdistiamisestd. Turku: Tu-
run yliopisto. Koulutussosiologian tutkimus-
keskuksen raportti 55.

Nygrén, Helge (1968), Punainen olympia. TUL kan-
sainvdlisen tyoldisurheilun vaiheissa 1920-30-
luvulla. Helsinki: Tammi.

Riordan, James (1977), Sport in Soviet Society. Cam-
bridge University Press.

Riordan, James (1980), Soviet Sport. Oxford: Basil
Blackwell.

Riordan, James (1986), Elite Sport Policy in East
and West. — Allison, L. (ed.) The Politics of
Sport. Manchester: Manchester University
Press, 66-89.

Riordan, James (1991), Sport, Politics and Commu-
nism. Manchester: Manchester University
Press.

Riordan, James (1993), Sport in Capitalist and So-
cialist Countries: A Western Perspective. —
Dunning, E.G., Maquire, J.A. & Pearton, R.E.
(eds.) The Sports Process. A Comparative and
Development Approach. Champaign.

Suomela, Klaus U. (1945), Neuvostoliitto — urheilun
suurvalta. Helsinki: Suomi-Neuvostoliittoseu-
ra.

Suomela, Klaus U. (1946). Lensimme uuteen maail-
maan. Néihtyd ja koettua Neuvostoliitosta. Lah-
ti: Kansankirja.

IDANTUTKIMUS 2/2003 47



