
m i ol i s i m e n n y t , m u t t a k o s k a 
halut t i in m e n n ä Berl i in i in , S u o ­
mi sääs ty i " , Kiv inen muoto i l i . 

Vaikka Stalinin toimilla oli täs­
sä h i s to r i a l l i sessa k e h i t y k s e s s ä 
merk i t t ävä o suus , hänk in j ou tu i 
t o i m i m a a n s t ra tegisen k o k o n a i s ­
tilanteen ehdoilla j a huomio imaan 
vas ta r innan lujuuden. S u o m a l a i ­
set luovivat va ike i s sa t i lante issa 

J o u k k o venälä is iä j a suomala i s i a 
asiantunti joi ta kokoontu i kahden 
pä ivän ajaksi p o h t i m a a n l i ikun­
t a h a l l i n n o n k y s y m y k s i ä . J o e n ­
suussa syyskuun 12. j a 13. pä i ­
vänä p ide tyn seminaa r in j ä r j e s ­
t e l y v a s t u u n k a n t o i v a t I t ä - S u o ­
men L i ikun taop i s to , Interreg III 
A Karjala -ohje lma sekä Pohjois-
Karjalan lii t to. 

Venälä isen l i ikuntakul t tuur in 
mur rosvuos i s t a j a ni ihin ajoit tu­
neis ta va l t ionha l l innon to imis ta 
alusti Karjalan Tasavallan kansal­
l isuuspoli t i ikan asiain va l t ionko­
m i t e a n p u h e e n j o h t a j a J e v g e n i 
Sorohov. A i e m m i n urhe i lu - ja lii­
kunta-as io is ta vas t aavana Karja­
lan Tasaval lan minis ter inä to imi­
nut Sorovov olikin o ikea henk i lö 
as ian t a rkas te luun , sillä hän oli 
keske i ses sä a s e m a s s a tasava l lan 
v u o n n a 1994 v o i m a a n as tuneen 
l i i k u n t a l a i n v a l m i s t e l u t y ö s s ä . 
Kyse inen laki oli e n s i m m ä i n e n 
k o k o nyky i sen Venäjän a lueel la 
hyväksy t t y l i ikunta laki . 

S o r o h o v esi t t i , ku inka N e u ­
vostol i i ton so r tumisen j ä l ke inen 
l i ikunta to iminnan no tkahdus pa­
kotti ki ireisi in to imi in t i lanteen 
kor jaamiseks i . Vuosi l le 1991-95 
laadi tun keh i tysoh je lman turvin 
pyr i t t i in s ä i l y t t ä m ä ä n l i ikunta-
a laa j o h t a v a va l t ion jä r j e s t e lmä 
sekä varmistamaan paikallisella j a 
tasava l lan tasol la eri e l inten yh ­
teistyön sujuvuus. Vuosien 1996-
2 0 0 0 oh je lman pa inopis te siirtyi 
a lueel l i sen u rhe i lu to iminnan oi­
keudel l isen perustan vahv is tami ­
seen. Juuri tähän va iheeseen liit-

p a r h a a n s a m u k a a n , mu t t a ede l ­
leenkin vo idaan kysyä , kanna t t i ­
ko m e n n ä m u k a a n Ba rba ros sa -
suunn i t e lmaan v u o n n a 1940. Ki­
visen mukaan sotien j ä l keen suo­
ma la inen pol i t i ikka on ol lut ta i­
tavaa . " S u o m e n his tor ia on m o ­
nenlaisten strategisten konstel laa­
t io iden tu los ta" , Kiv inen sanoi . 

J o h a n B ä c k m a n 

tyy laadi tun l i ikunta la in t o i m e n ­
p i t e i d e n t o t e u t t a m i n e n . L a k i a 
t ä y d e n n e t t i i n s i t t e m m i n yli 20 
eri laisella asetuksel la . 

Hal l innol l is i l la to imenpi te i l lä 
on o l lu t s u o t u i s i a v a i k u t u k s i a 
Kar ja lan Tasava l l an u rhe i lu to i ­
minna l l e . M u u n m u a s s a urhei lu­
kou lu i s sa op i ske lev ien m ä ä r ä on 
l i sään tynyt v u o d e n 1991 19 0 0 0 
opp i l aas ta v u o d e n 2 0 0 0 28 0 0 0 
o p p i l a a s e e n . U r h e i l u k o u l u j e n 
val t io l l i s ta tukea on m y ö s vo i tu 
kasva t taa , j o t e n vaki tu i s ten vir­
kojen j a va lmenta j ien m ä ä r ä ä on 
kasvanu t . M y ö s u rhe i lu - j a lii­
k u n t a t a p a h t u m i a on j ä r j e s t e t t y 
a iempaa e n e m m ä n . 

S o r o h o v painot t i a lu s tukses ­
s a a n s u o m a l a i s t e n y h t e i s t y ö ­
k u m p p a n i e n kanssa t ehdyn yh ­
te i s työn merk i tys tä . Es imerk ik ­
si 1990-luvun alun va ike ina vuo ­
sina Karjalan urheilujärjestöjen j a 
T U L : n i täis ten pi i r ien vä l i sessä 
v a i h d o s s a oli v u o s i k y m m e n e n 
a ikana 2 0 0 0 nuo r t a urhei l i jaa , 
valmentajaa j a urheilun as iantun­
tijaa. Tulev iks i haas te iks i So ro ­
hov listasi o ikeude l l i sen t o imin ­
nan paran tamisen , lasten j a nuor­
ten urhei lun j a l i ikunnan kehi t tä­
misen, joukkol i ikunnan j a matkai­
lun kohen t ami sen sekä hu ippu -
urhei lun edel ly tys ten pa ran tami ­
sen. 

Karjalan Tasavallan Urhei lun, 
l i ikunnan j a tu r i smin va l t i onko­
mitean varapuheenjohtaja Semjon 
T a r a s o v es i t t i a l u s t u k s e s s a a n , 
mil la inen rooli urheilujärjestöillä 
j a j oh t av i l l a ha l l in toe l imi l lä on 

t a s a v a l l a n l i i k u n t a k u l t t u u r i s s a . 
M y ö s Tarasov osoi t t i , ku inka lii­
kun ta t apah tumien j a urhei lut i la i ­
s u u k s i e n m ä ä r ä on l i s ään tyny t 
1990- luvun loppupuo le l t a a lka­
en . E r i t y i s en t ä r k e ä n ä hän pi t i 
k u n n a l l i s e l i n t e n a k t i i v i s t a t o i ­
min taa . I lman n i iden m y ö t ä v a i ­
ku tus ta on va ikea m u u t t a a elä­
väks i k ä y t ä n n ö k s i tavoi te t ta las­
ten j a nuor t en t e rvees tä e l ä m ä n ­
tyyl is tä . L i i k u n t a - j a u rhe i luhar ­
ras tuksen l i säämiseks i rahaa ol i ­
si s i j o i t e t t ava u u s i e n l i i kun t a ­
p a i k k o j e n r a k e n t a m i s e e n j a j o 
o l e m a s s a o lev ien pe ruskor jauk­
seen. 

P a i k a l l i s t a s o n t o i m e l i a i s u u ­
des ta s eminaa r i s sa puhui Kos ta ­
m u s t a e s i m e r k k i n ä k ä y t t ä e n 
A l e k s a n d r Tse redn i t s enko . H ä n 
ker toi , ku inka palkal l is ten urhe i ­
lun j a työn tek i jö iden m ä ä r ä on 
t ipah tanu t Neuvos to l i i t on a i k o ­
j e n 56 työn tek i j ä s t ä n y k y i s e e n 
k o l m e e n . Taloudel l i s ten v o i m a ­
varojen n iukkeneminen on pakot­
tanut e t s imään l i säpont ta vapaa ­
eh to i s to iminno i s t a . Itse Tsered­
n i t s e n k o t o i m i i k i n p a i k a l l i s e n 
n y r k k e i l y s e u r a " K a m p p a i l u -
hansko jen" puheenjohtajana. Ur­
hei lun j a l i ikunnan vapaaeh to i s ­
työlle riittää tekemis tä , sillä Kos ­
t a m u k s e n 33 0 0 0 a sukkaas t a 50 
% : a on al le 30-vuot ia i t a . M y ö s 
Tse redn i t senko painot t i u rhe i lun 
j a l i ikunnan kansanterveydel l i s iä 
va ikutuks ia . 

Venä lä i s i s t ä a s i an tun t i j o i s t a 
seminaar i s sa es i te lmöivä t lisäksi 
Sergei M a l a s o v (Ään i sen a lueen 
u rhe i lukomi tean puheenjohta ja) , 
A l e k s a n d r G o i h e n b e r g (Pe t ros ­
ko in Las ten j a nuor t en urhei lu­
koulu) , Jevgeni Lukas j a Juri Sly-
k o v ( P e t r o s k o i n P e d a g o g i n e n 
instituutti) sekä Vasili Filin (Kar­
ja lan Tasavallan urhei lukomitea) . 
Suomalaisalustaj ina seminaarissa 
es i in ty ivä t Joensuun kaupung in ­
joh ta j a Juhani Mer i lä i sen l isäksi 
H a n n u Tolonen (ope tu smin i s t e ­
riö), Pekka Könni (Joensuun kau­
pung in l i ikunta to imi) , Esa Haa­
pala (kansainvälisen ampumahi ih-

Venäjän liikuntakulttuurin tila 



to l i i ton k i lpa i luva l iokunta ) , Rei ­
j o R u o k o n e n (Nuor i S u o m i ry.) , 
Heikki Eerola ( Joensuun Kataja), 
S e p p o Pänkä lä inen ( S a n o m a l e h ­
ti K e s k i s u o m a l a i n e n ) sekä Han­
nu I tkonen ( J o e n s u u n y l iop is ton 
Kar ja lan tu tk imus la i tos ) . 

Seminaar in päätössanat lausu­
nu t I t ä - S u o m e n L i ikun taop i s ton 
rehtori Vesa Mar t ikka la piti a lus­
t u k s i a j a k ä y t y j ä k e s k u s t e l u j a 
er i t tä in onn i s tune ina j a y m m ä r ­
rys tä l i säävinä . Vas taavan la i s i a 
t i la isuuksia päätet t i in jä r jes tää j o 

J o e n s u u s s a 1 6 . - 1 7 . s y y s k u u t a 
j ä r j e s t e t y s s ä k a n s a i n v ä l i s e s s ä 
sos iaa l i - ja te rveysalan Pohjoisen 
u l o t t u v u u d e n foo rumissa kesk i ­
tytt i in p o h t i m a a n r a tka i suma l l e ­
j a S u o m e n lähia luei ta j a Venäjää 
koskevi in sos iaa l i - j a te rveysa lan 
ongelmiin . Kaksipäiväisen fooru­
mi keräs i yh teen pai ts i pol i i t t i ­
sia pää töksenteki jö i tä m y ö s mer­
k i t t ävän j o u k o n sos iaa l i - j a ter­
v e y s a l a n to imi jo i t a s ekä m u i t a 
as ias ta k i innos tune i ta . S u o m e s t a 
m u k a n a ol ivat m m . päämin i s te r i 
P a a v o L i p p o n e n j a p e r u s p a l v e ­
lumin is te r i E v a Biaude t . U l k o ­
mais ia v iera i ta o l ivat m m . N o r ­
j an pääminis ter i Kjell M a g n e Bo-
nevik , t e rveys j a -ku lu t t a j ansuo­
j a - a s i o i s t a v a s t a a v a komis saa r i 
Dav id B y r n e , Kar ja lan t asava l ­
lan talousministeri Vladimir Slja-
min , sekä j o u k k o alan as iantunt i ­
jo i ta . Kaks ipä ivä inen foorumi j a ­
kautu i oh j e lmansa puo les ta kah­
teen osaan : a a m u p ä i v ä l l ä p idet ­
tyihin luentoihin j a iltapäivällä pi­
de t ty ih in pyö reän p ö y d ä n t apaa ­
mis i in . N ä i s s ä i l tapäivän tapaa­
misissa käsiteltiin ko lmea eri tyis­
a lue t t a : k a n s a i n v ä l i s e n y h t e i s ­
työn m a h d o l l i s u u k s i a j a po ten t i ­
aa l ia j u l k i s e s s a t e r v e y d e n h u o l ­
lossa j a sos iaa l i sessa hyv invo in ­
nissa ; HIV:n / A I D S - ep idemian 
Pohjoise l le u lo t tuvuude l l e aset­
tamia haastei ta; j a S u o m e n j a Ve­
näjän läh ia lueyhte is työtä sosiaa-

l ä h i t u l e v a i s u u d e s s a . Er i ty i ses t i 
pe r äänkuu lu t e t t i i n y h t e i s k u n t a ­
t ieteell istä l i ikun ta - ja urhei lutut-
k imus t a sekä mahdo l l i s i a yh te i ­
siä projekte ja . T u t k i m u k s e n sy­
ventämiselle onkin olemassa edel­
ly tyksiä , sillä v ie lä ku luvan vuo ­
den a ikana Karjalan tu tk imus la i ­
toksen ju lka i susa r j a s sa i lmes tyy 
H a n n u I tkosen j a Pentt i S t rani ­
uksen raport t i Kar ja lan Tasava l ­
lan l i ikuntakult tuurin mur rokses ­
ta j a nykyt i l as ta . 

H a n n u I t k o n e n 

l i - j a te rveysa la l la . 
E r i t y i s e k s i h u o l e n a i h e e k s i 

f o o r u m i s s a n o u s i l ä h i a l u e i d e n 
(Karjalan tasaval ta , Pietarin alue, 
Vi ro , Ka l in ing rad ) A I D S -t i lan­
n e . U N A I D S : i n E u r o o p a n j a 
A m e r i k a n o s a s t o n j o h t a j a n Luiz 
Loures in es i t t e lemiä lukuja vo i ­
daan kuvai l la l äh innä ty rmis ty t ­
täviksi . Vi imeisen vi iden vuoden 
a ikana HI V-tar tuntojen määrä on 
kasvanu t Venäjällä 1300 prosen­
tilla, kun es imerk iks i K a a k k o i s -
Aas ia s sa ( joka oli toiseksi pahin­
ta a luet ta) ka svu samal l a a ikavä ­
lillä oli 160 prosent t ia . HIV:n le­
v i äminen Venäjällä on y h t e y d e s ­
sä s u o n e n s i s ä i s t e n h u u m e i d e n 
k ä y t t ö ö n . Kun s u o n e n s i s ä i s t e n 
h u u m e i d e n käy t t ä j i en k e s k u u ­
dessa v u o n n a 1996 rekis teröi t i in 
260 HIV-tar tuntaa, oli luku vuon­
na 2 0 0 0 j o 9 6 1 2 . M ä ä r ä nous i 
siis l ähes 37-ker ta i seks i . Vaikka 
t i lanne Venäjällä ei vielä ole yhtä 
synkkä kuin Afr ikan pah immi l l a 
a l u e i l l a , k e h i t y k s e n s u u n t a j a 
vauht i ova t huo les tu t t av ia . Lu­
vut vo iva t ol la t e r v e y d e n h o i t o ­
alan toimijoil le karua arkea, mut­
ta alalla t o imimat toman näkökul ­
m a s t a ne yl i t t ivät kaikki odo tuk ­
set. Muina uhkakuvina esille nou­
sivat muu t ta r tunta taudi t , runsas 
a lkohol in käy t tö sekä tupako in ­
ti . 

On se lvää , että yl lä es i te l lyt 
onge lmat ovat vakavia , j a k o m i s ­

saar i B y r n e ko ros t ik in " m e " j a 
" h e " ajat telun vanhakan ta i suu t t a 
sekä pa ino t t i , e t tä t e rveysonge l ­
m i e n r a tka i s eminen on ra ja tonta 
to imin taa . On kui tenkin i lmeis ­
t ä , e t t e i v ä t t e r v e y d e n h u o l l o n 
ammat t i l a i se t yks in pys ty ra tkai­
semaan näitä ongelmia , vaan työ­
hön tarvi taan m u k a a m y ö s mui t a 
tahoja . T ä s s ä t yös sä va l t io iden 
rajat y l i t t ävä l lä yh te i s työ l l ä on 
m e r k i t t ä v ä rool i . Karjalan tasa­
vallan talousministeri Valeri Slja-
m i n n o s t i o m a s s a p u h e e s s a a n 
esi l le S u o m e n j a Venäjän el inta­
soku i lun j a pa inot t i , e t tä k ö y h i ­
en j a r ikka iden väl i sen e l in taso­
kui lun taso i t t aminen vaatii m y ö s 
mui ta kuin sos iaa l i - ja te rveyden­
h u o l l o n k e i n o j a . T ä r k e i m p ä n ä 
k e i n o n a hän näki ra ja -a lue iden 
väl i sen ta loude l l i sen yh te i s työn . 

Vaikka kysees sä oli sos iaa l i -
j a t e rveysa lan foorumi , nous iva t 
m y ö s m u u t P o h j o i s e e n u lo t t u ­
vuu teen l i i t tyvä t e e m a t vahvas t i 
es i l le . Y h t e n ä Pohjoisen u lo t tu­
vuuden k e s k e i s i m p ä n ä teh tävä­
nä näht i in jä l je l lä o lev ien es te i ­
den v o i t t a m i n e n s e k ä se , e t te i 
uusia, a luei ta j a k a v i a linjoja syn­
ty i s i P o h j o i s - E u r o o p a s s a e i k ä 
muua l l akaan k o k o m a a n o s a s s a . 
Lisäksi koros te t t i in sitä, että Eu­
r o o p a n u n i o n i n l a a j e n t u m i s e n 
m y ö t ä Poh jo i sen u l o t t u v u u d e n 
m e r k i t y s l i sään tyy en t i s e s t ään . 
L a a j e n t u m i s e n m y ö t ä V i ros t a , 
Latv ias ta , Lie t tuas ta j a Puolas ta 
on tu lossa Euroopan un ion in j ä ­
s enma i t a . N ä m ä maa t , j o t k a j o 
ny t o v a t o sa Poh jo i sen u lo t tu ­
vuuden pol i t i ikkaa , ol is ivat j ä s e ­
nyy tensä m y ö t ä y h ä t i i v i immin 
m u k a n a s e n t o t e u t t a m i s e s s a . 
Y h t e n ä l a a j e n t u v a n E u r o o p a n 
un ion in s u u r i m m i s t a haas te i s t a 
v o i d a a n k i n p i t ää uus ien j ä s e n ­
maiden in tegro imis ta y h d e n v e r ­
taiseksi osaksi un ion ia sekä uu­
sien itäisten raja-alueiden muka ­
naan tuomia haastei ta . Uuden ns . 
p e h m e ä n tu rva l l i suuden (soft se­
cur i ty) onge lma t ovat n o u s e m a s ­
sa ehkä E u r o o p a n unionin raja-
a lueiden suur immiks i haas te iks i . 

Sosiaali-ja terveysalan pohjoisen 
ulottuvuuden foorumi Joensuussa 


