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Academic studies are discussed by the author from the point of view of a life-phase
determined and structured by studies for the first degree. An undergraduate’s life-
style and problems change during the academic experience. A freshman’s problems
center around loosening of home ties and learning independent responsibility. Dur-
ing the next couple of years the studies themselves and student-life take a central po-
sition whereas questions relating to family founding, entering work-life and econ-
omic difficulties are in the fore at the end of the undergraduate period. The develop-
ment of an undergraduate’s scientific thinking lines up with the life-phases scetched
above. The learning of facts in the beginning gives place to a relativistic and critical
way of appraising science and research, and this leads to a personal theoretical frame-
work at the end of the academic experience.
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Yliopisto-opiskelu eliménvaiheena

Yliopistollinen opiskelu muodostaa hyvin ko-
konaisvaltaisen vaiheen opiskelijoiden elamissa,
koska silloin heiddn on tehtdvd monia koko ela-
maansa koskevia ratkaisuja ja valintoja. Mutta
samalla opiskeluaika myods suo opiskelijoille
mahdollisuuden toteuttaa omia pddmadidridan.
Opiskelun aikaista elaménvaihetta voidaan Le-
vinsonin (1978, 71—111) tapaan pitdd 'noviisi-
vaiheena’, jolloin on mahdollista kokeilla ja teh-
di viliaikaisia valintoja ennen vakiintuneemman
eliméntavan ja eldmanrakenteen muodostamis-
ta. Yliopisto-opiskelijat kohtaavat opiskeluaika-
naan yleiset aikuistumiseen liittyvit kehitysteh-
taviat ja elamidnmuutokset, joskin hieman eri ta-

voin kuin ne nuoret, jotka siirtyvit tydeldmain
lyhyemman opiskeluprosessin jialkeen. (Chicker-
ing & Havighurst 1981, 17—25; Marin 1984,
74—87)

Opiskeluaikaa kuvaa tietty ulkopuolisuus ja ir-
rallisuus muusta yhteiskunnasta tai viaestoryhmis-
td. Opiskelijoiden sosiaalisen aseman médaritte-
lemattémyys mahdollistaa heille toisenlaiset va-
paudet kuin samanikdéisille ansiotyossa kayville
nuorille aikuisille. Mutta samalla opiskelijat ela-
vat pidempiddn "keskenkasvuisen’ roolissa, kos-
ka he ovat taloudellisesti sidoksissa opintotukeen
tai vanhempiinsa (Hdyrynen 1983, 4—8). Opis-
kelu maaraa ja strukturoi opiskelijoiden eliméin-
tapaa samalla tapaa kuin ansiotydssdkayvien ela-
mantapaa maiarittaa heidan tekemansa palkka-
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ly6. Opiskelijat kohtaavat cman asemansa perus-
ristiriitana sen, etteivat he voi itsendistyi talou-
dellisesti samalla tavoin kuin palkkatyoti teke-
viit ikdtoverinsa. (Aittola 1986, 61—67; Saari &
Majander 1984, 21-—58)

Yliopisto-opiskelun keskeiseni tavoitteena pi-
detddan opiskelijoiden tieteeliisen ajattelutavan
kchittamistd opiskeltavien asioiden avulla, min-
ki ohella opiskelussa pyritddn opiskelijoiden
omakohtaisen maailmankatsomuksen laajenta-
miseen, rikastuttamiseen ja syventdmiseen (ks.
Perry 1970, 57—200; Weathersby 1981, 51—74).
Opiskelijan ndkokulmasta tieteellisen ja persoo-
nallisen identiteetin muotoutuminen opisketun ai-
kana onkin yksi opintojen pidtavoitteista. Se on
prosessi, jonka suotuisaa etenemistd erilaiset
opiskelijan elimantilanteeseen, opiskelutilantee-
scen ja opiskeluprosessiin liittyvét tekijit voivat
tukea tai vaikuttaa. Tieteellisen ajattelutavan ke-
hittyminen on syyta nivoa osaksi opiskelijoiden
imuuta elamanprosessia ja elamantilannetta, jol-
loin sitd voidaan tarkastella osana opiskelijoiden
jokapdivdistd elamismaailmaa ja sen perusraken-
teita. (Aittola & Aittola 1985, 8—68; Hayrynen
1984, 27—65)

Aikaisemman oppimishistorian ja yliopisto-
opiskelun kuluessa opiskelijoille kehittyy kasitys
omista kyvyistddn ohjata omaa elamiansi ja
opiskeluprosessiaan eli he *metaoppivat’ erilai-
sia toiminta- ja suhtautumistapoja omaan tule-
vaisuuteensa ja sen mahdollisuuksiin. Tallainen
metaoppiminen voi tuottaa sekd aktiivisia itse-
ohjautuvuutta korostavia eldménstrategioita et-
ta passiivista ja ulkoaohjautuvaa opittua avut-
tomuutta sen mukaisesti, millaisia kokemuksia
opiskelijoille kertyy yliopistollisesta opiskelus-
taan. Opiskelijoille avautuu siten joitain persoo-
nallisen kasvun suuntia, mutta samalla myos sul-
keutuu pois joitain toisia mahdollisuuksia (ks.
Fransson 1979, 244-—257; Lundgren 1979, 39).
Metaoppimisessa konkretisoituu yliopistollisen
opiskeluprosessin kaksinaisluonne: opiskelijat
oppivat uusia ajattelutapoja opiskelemiensa tie-
teenalojen avulla, mutta samalla he myos jouiu-
vat nikemian omien kykyjensi ja mahdollisuuk-
siensa rajat. (Aittola 1986, 54-—56; Broady 1985,
96-—173; Erikson 1980, 108—175)

Opiskelijoiden elimismaailman perusrakenteet

Opiskelijoiden elaméntilanteen, opiskelutilan-
teen ja niiden mahdollistamissa rajoissa tapah-
tuvan opiskcluprosessin muodostamaa kokonai-
suutta voidaan Schutzin & Luckmannin (1973,
3—98) tapaan nimittda heidan jokapaiviiscksi
clamismaailmakseen. Tutkimustemme perusteel-
la laadittuun kuvioon 1 on tiivistetty keskeisim-
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mat opiskeluprosessin aikana ilmenneet eldmis-
maailman perusrakenteiden muutokset (Aittola
& Aittola 1985, 99—244; Aittola & Aittola 1986,
433—440 ja Aittola 1986, 24—353).

Opiskelun aikaiset elamanmuutokset ja niihin
liittyvat ongelmat paljastuvat vertailtaessa eri
opintovaiheissa olevia opiskelijoita. Opintojen al-
kuvaiheiden opiskelijat tuovat esiin monia ko-
tiymparistdsta irrottautumiseen, itsendistymiseen
ja oman elamin aloittamiseen kietoutuvia ongel-
mia, kun opintojen loppuvaiheiden opiskelijat
korostavat erilaisia perheen perustamista, tyo-
eldmain siirtymista ja oman taloudellisen tilan-
teen ongelmallisuutta kuvaavia asioita. Opinto-
jensa keskivaiheessa opiskelijat taas ndyttdvat
vahvimmin sitoutuvan opiskeluun ja opiskelija-
elamadn. (ks. Aittola 1986, 24—53)

Opiskelijoilla on kohtalaisesti vapatitta ¢ii-
mantapaa koskevissa valinnoissaan, mutta ongel-
mia tuottaa heiddn sosiaalisen ja taloudellisen
asemansa epavakaisuus. Opiskelijoiden asuminen
opiskelijakylissa ja eliminen opintolainan var:is-
sa voi helposti johtaa sosiaaliseen marginaalisuu-
teen ja elamiseen taloudellisen toimeentulomini-
min rajoilla. Opiskelijoiden elaméantilanteelle on
tyypillistd, ettd mitd enemman yhteiskunta tukee
opiskelijoiden ruokailua, asumista, matkustamis-
ta tai muuta elamai sitd tarkemman viraliisen
kontroliin kohteeksi he joutuvat alistumaan. g
bermasin (1981, 182—276) kuvaama visio mod'
nin yhteiskunnan kontrolloivasta ’systeen:’
joka talouden valittdmédna tunkeutuu ihn
’elamismaailmaan’ kuvaa opiskelijoiden ny
sosiaalista ja taloudellista asemaa, silla laa;
tu opintotukijirjestelma toi mukanaan er
opintosuorituksia, opiskelijoiden ja heidar
hempiensa varallisuutta sekd elamii kosk
kontrollisdaadoksia.

Opiskelijoiden elimintilanne ja opiskeiij.: i

Opiskelijoiden elaméntilanne on 0soittz«*
taloudellisen toimeentulon kannalta hyvin < -2
malliseksi, koska opintotuki kattaa vaiz -3

puolet opiskelijoiden menoista ja toinen pudi on
hanklttdva joko omien kesatoiden, opiskelun ai-
kaisen ty6ssdakadynnin tai vanhemmilta s: 2
taloudellisen avustuksen kautta (ks. myz«
hammar 1986, 51—68). Opiskelijoiden ta:
linen tilanne ndytti heikkenevan koko o
prosessin ajan, silla vaikka opintotuki ¢
14 opintojen alkuaikoina kattamaan v
tdmit menot, niin opintojen loppuvaihe
kelijoiden oli valttamatontd hankkia li
ta. Puhumattakaan useimpia valmistuvia -
lijoita odottavasta *koyhyysloukusta’. (Av
Aittola 1985, 100—113; Aittola 1988, 25—
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Opiskeluajan mukaiset clamanvaiheet:

Eldmianvaiheen I-opintovuosi
peruspiirteita — sopeutuminen
ja eldmai muutoksiin
maarittaviia — kodin ja opiskelu-
tekijoita patkan vilissa
Persoonallinen — itsendistyminen
ja sosiaalinen ja vanhemmista
identiteetti irtaantuminen
— hammennystd ja
uuden opettelua
Eldmaéntilanne — asunto-ongelmat
ja sen pda- — totuttelua omaan
komponentit rahankayttoon
— parhaat ystavat
kotipaikalla
— uuden vapaamman
elamin opettelua
Opiskelutilanne — totuttelua uuteen
ja sen paa- opiskelutapaan
komponentit — massaluennot ja
yleisopinnot
— koulumaisuudesta
fuopumista
— tutor-ryhmat
Opiskeluprosessi — opiskelutavan
ja tieteellisen muotoutuminen
ajattelutavan — faktakeskeisyys
kehittyminen ja detaljit
— kokonaisuuksien

hallinta vaikeaa
— yliopisto néayttdi
kiehtovalta’

V-opintovuosi
— suuntautuminen

[IT-opintovuosi
— opiskelussa ja

ihmissuhteissa
kiinniolemistu

— oman clamintavan
etsintaa sekd
kokeilujen aikaa

— tunnotlista
tyoskentelvii
ja vapaata koketlua

— turhautuminen

— soluasumista

— rahat ei riitd

— parisuhteiden
solmimista

— opiskelu maarda
cldmiantahdin

— kesatyot ja har-
Joittelupaikat

— kokopdivaopiskelua

— vahvasti kiinni
omassa laitoksessa
ja sen henkilo-
kunnassa

— vuosikurssit

— persoonalliset
opiskelutyylit

— tiedollinen relativismi

— kriittisyys tieteeseen

— vihjetictoisuus

— lumousten haihtu-
minen opiskelusta

pois opiskelusta

ja viiopistosta
perhecn perustaminen
ja tydhon siirtyminen

rauhoittumisen
Ja kypsymisen
aikaa scki oman
maatlmankatso-
muksen luominen

toivotaan pois
asuntoloista

peliitiddn tulevaa
koyhyysloukkua
thmissuhteet
puntarissa

oma tyossikaynu
keskeista

gradun tekemista
sivuaineet kuntoon
tutkinnon lopullinen
rakennce

oma laitos ei endd
jaksa kiinnostaa
seminaariryhmat
omatoimista opiskelua
omaan tahtiin
tieteellisten nake-
mysten rakentuminen
tieteen relevanssin
pohdiskelua
itsetilitystd

viime silaus opinnoille
ja palkkatyohon

Kuvio 1. Opiskeluaikana tapahtuvat muutokset opiskelijoiden eldmismaailinassa

Opiskelunaikaisia ongelmia ja paineita puret-
tiin yleensd turvautumalla toisten opiskelijoiden
apuun. Monet haastatelluista ilmaisivat hyvien
ystavyyssuhteiden olevan juuri se tekijd, joka
auttaa kestiméiin. Niinp4 opiskelijat selvittelivit
keskeniin erilaisia opiskelussa, ihmissuhteissa ja
opiskelijaelamissi ilmenneitd ongelmia. Myon-
teisistd puolistaan huolimatta tdmin kaltaisen
ongelmien hoitotavan vaarana on ongelmien lii-
ka 'psykologisointi’ ja individualisointi. Opiske-
lijoiden asema ja eldmin sosiaaliset ongelmat
muuntuvat helposti yksittdisten opiskelijoiden
persoonallisuudesta johtuviksi vioiksi tai henki-
lokohtaisiksi puutteiksi. (Aittola & Aittola 1985,
113—118; Aittola 1986, 64; Broady 1986, 9—21)

Opiskelijakulttuurit taas olivat usein ’privati-
soituneet’ erilaisiksi pienryhmiksi, jotka muodos-
tuivat joko urheilun ja liikunnan, ainejarjesto-
toiminnan, vapaa-ajan harrastusten, uskonnol-
lisen toiminnan tai ystavépiirin perusteella (Ait-
tola & Aittola 1985, 119—124; Aittola 1986,

56—60). Nykyhetken opiskelijoilla i niyttanyt
olevan mitddn selkeds ’yvhtendiskulttuuria’ vaan
pikemminkin monia toisistaan riippumattomia
privaattisia alakulttuureja. Hyvin monet haasta-
tetluista kertoivatkin opiskelijakulttuurin tulevan
selvimmin esiin heidan jokapaivdisessd elaman-
tavassaan eikd niinkdan missdan erityisissad "kult-
tuuriharrastuksissa’ (vrt. Bourdieu 1985,
142—151)

Opiskelu maaritti opiskelijoiden elaméntapaa
hyvin kokonaisvaltaisesti, silld jopa opiskelijoi-
den ’aikatajunta’ rakentui seminaaritoiden, kir-
jatenttien ja luentojen mukaisesti. Lahes kaikki
haastatelluista olivat lakanneet seuraamasta nor-
maalia viikko- tai kuukausirytmia, koska opis-
kelu vaati siind ma#rin “eriaikaisuutta’ yleiseen
aikakulttuuriin ja muuhun yhteiskuntaan nah-
den, ettei sen seuraaminen ollut tarkoituksenmu-
kaistakaan. Useimmat haastatellut opiskelijat ei-
vat pitdneet tatd opiskelun miarittamai ajanji-
sentdmistapaa ongelmana vaan hyviksyivit sen
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itsestadnsclvana opiskeluajan sosiaalisena vaati-
muksena, johon he olivar valmiita sopeutumaan
voidessaan ¢lda vapaammin. (Aittola & Aittola
1985, 118—123; Aittola 1986, 25—53)

Opiskelijat hyvaksyiviat oman elaméaniilanteen-
sa suhteellisen epdprobicmaattisena civatkd he
korostancet sen merkitystd, cilei jokin ongelima
pakottanut heitd kiinnittdmadn huomiotaan sii-
hen. Opiskelijoiden clamantilantecile on tosin
ominaista nopca kriisivtyminen erifaisten talou-
delliseen tiiantecseen, thmissuhteisiin tai opintoi-
hin lLiittvvien ongelmien vuoksi. Silti uscat opis-
kelijat ilmoittivat, etteivat he kaivannect lisdd vai-
kutusmahdellisuuksia koska opiskelijana elami-
nen on vain ‘viliaikainen’ olotila (ks. Aittola &
Aittola 1985, 14—147; Aittola 1986, 61—67).
Suuretkin puutteet otettiin vastaan valittamatta,
koska opiskelijana olemiseen kuului heiddn mie-
lestdan erilaisten puutteiden hyvaksyminen ja nii-
hin sopeutuminen. Suurimpina ongelmina opis-
kelijat kokivat opiskelun tuoman taloudellisen
epdvarmuuden ja opintotuen eri muotoihin liit-
tyviat kontrollitoimenpiteet. Opiskelun aikainen
elama miellettiin usein oppimisen kannalta eika
sille asetettu samanlaisia vaatimuksia kuin sa-
manikaisten palkkatyota tekevien elimille —
opiskelu toimi erdénlaisena ’vapauden’ illuusio-
na normaalin palkkatyon edellyttamiin *pakkoi-
hin’ verrattuna.

Opiskelutilanne ja yliopistoymparisto

Yliopistoympdristossd ja opiskelutilanteissa
korostuivat opintojen organisointitapotihin,
opinto-ohjelmaan ja yliopiston piilo-opetussuun-
nitelmaan liittyvat tekijat. Yliopisto ja ainelaitok-
set koettiin edelleenkin hyvin massoittuneiksi ja
byrokraattisiksi paikoiksi, joissa opiskelijat ko-
kivat jadvinsd liian vahalle huomiolle. Useat
opiskelijat sitoutuivat niin vahvasti omaan aine-
laitokseensa ja opiskelijayhteisoonsa, ettd he
nayttivat rakentavan oman identiteettinsa tai
Bourdieun (1985, 142—151) mukaisesti oman
“habituksensa’ opiskelemansa koulutusohjelman
perusteella. Opiskelijoiden vahva kiinnittyminen
pelkdstdan omaan vuosikurssiinsa on johtanut
usein erilaisten opiskeluun ja opiskelijaelamain
liittyvien traditioiden havidmiscen ja yliopiston
’koulumaistumiseen’. Samalla opiskelijat niyt-
tdavat jakautuneen yha selvemmin toisaalta ’ta-
loudellista pddomaa’ eli taloustieteitd, ATK-alaa
ja erditad luonnonticteitd edustavaan "juppikult-
tuuriin’ uralla etenemistd korostavine arvostuk-
sineen sekd toisaalta ’kulttuurista ja sosiaalista
pdadomaa’ eli yhteiskuntatieteitd, humanistisia tie-
teitd ja kasvatusalaa edustavaan akateemiseen
vaihtoehtokulttuuriin. (Aittola 1986, 30—31,
39—41, 49—351)
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Opiskelijat olivat yleensd yllattavin tyytyvai-
sia viralliseen opinto-ohjelmaan ja samaansa ope-
tukseen, vaikka ne heidian mielestadn olivat ul-
koaohjaavia ja tarjosivat liian vahan mahdolli-
suuksia omille valinnoille. Mutta kaikki eivit pi-
taneet opiskelun ulkoaohjautuvuutta kielteisend
asiana, silld etenkin ensimmadisen vuoden opis-
kelijoiden tai selvdsti "ammatillisesti’ suuntautu-
neiden koulutusohjelmien opiskelijoiden tarkoi-
ius oli suorittaa tutkintoon kuuluvat kurssit mah-
dollisimman nopeasti, eikd opiskeluajalle asetettu
juuri muita tavoitteita. Teoreettisemmin raken-
tuneissa koulutusohjelmissa tilanne oli lidhes
pdinvastainen, silla niiden opiskelijat halusivat
tutkinnon suorittamisen lisdksi nauttia vapaam-
masta ’akatecmisesta’ eldiméntavasta seké opis-
kelija- ja yliopistokulttuurista. Opiskelun mielek-
kaaksi kokeminen tosin naytti edellyttdvan suh-
teellisen vapaamuotoista opinto-ohjelmaa, jos-
ta opiskelijat saattoivat itse valita opiskelemiaan
opintojaksoja virallisen opinto-ohjelman mah-
dollistamissa rajoissa. (Aittola & Aittola 1985;
147—181; Aittola 1986, 54-—56)

Opiskeluprosessi ja ticteellinen ajattelutapa

Opiskeluprosessin suurimmat muutokset ja on-
gelmat ilmenevat opintojen keski- ja loppuvai-
heissa, jolloin opiskelijoiden oli vaihdettava opis-
kelutapansa pieniin osatentteihin keskittyvasta
’kuluttajan’ osasta esseiden ja seminaaritiden
edellyttimain tiedon "tuottajan’ osaan. Opinto-
jen keski- ja loppuvaiheessa olevat opiskelijat se-
littivat, ettd seminaaritoiden ja gradun tekemi-
nen on vaikeaa sen vuoksi, koska he olivat sii-
hen saakka saaneet lahes kaiken ’valmiina’ ja
yhtiakkia heidan piti itse paattas, esimerkiksi mis-
ta ja miten he haluavat tehdid oman gradutyon-
s (Aittola 1986, 64—66). Opiskelun ulkoachjau-
tuvuuteen mukautuminen tuli esiin yhteni kes-
keisena yliopiston piilo-opetussuunnitelmaa ku-
vaavana vaatimuksena. Piilo-opetussuunnitel-
malle oli tyypillistad myos se, etta opiskelussa me-
nestyminen edellytti opiskelijoiden mielestd eri-
laisten ’tenttivihjeiden’ etsintdd, auktoriteettei-
hin ja opiskelua koskeviin kontrollitoimiin mu-
kautumista seka omien mielipiteiden salaamista
tenteissd ja seminaareissa. (Aittola & Aittola
1985, 148—154 ja 195—205; ks. myos Snyder
1971, 146—200)

Yliopisto-opiskelun keskeisin tavoite lienee
opiskelijoiden tieteellisen ajattelutavan kehittéi-
minen opiskeltavien asioiden avulla. Opiskelijoi-
den tietecllisen ajattelutavan kehittyminen niyt-
ti noudattavan suhteellisen selvipiirteisesti ku-
viossa 2 esitettyja Perryn (1970, 57—200; 1981,
76—109) kuvaamia tieteellisen ajattelutavan ke-
hitysvaiheita.
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1. vaihe 2. vaihe 3. vaihe
Dualistinen Tiedollinen Omakohtaiset
fakta-ajattelu relativismi tieteelliset
ja dikotomisuus ja kriittisyys niakemykset
Tieteellisen ajattelutavan kehittyminen opiskeluaikana
P
Poikkeamat yleisestd Viivyttely

kehityskulusta
Taantuminen

Kuvio 2. Tieteellisen ajattelun kehitysvaiheet (Perry 1970, 58)

Opintojen alkuaikaa leimasi faktakeskeinen
tiedettd ja tietoa yleisesti arvostava ajattelutapa,
joka vaihtui opintojen keskivaiheissa relativisti-
seen tiedettd ja teorioita kriittisesti arvioivaan
ajattelutapaan. Vasta opintojensa loppuvaiheessa
opiskelijat olivat kyenneet ylittimaan timan re-
lativismin ja siirtyméddn omakohtaisten teoreet-
tisten ndkemysten muodostamisen vaiheeseen.
Tieteellisen ajattelutavan kehityksen eri vaihei-
den lapikdyminen ndytti yleensd edellyttdvan
noin viiden vuoden opiskeluaikaa. Vaikka tutkin-
toon kuuluvat opintojaksot voi tenttid tata ly-
hyemmaissd ajassa, niin niiden omaksuminen
vaatii pidemman ajan. Opiskeltavien asioiden sy-
viallinen omakohtainen prosessointi edellytti
opintojen loppuvaiheessa mahdollisuutta sovel-
taa opiskeltuja asioita omaan gradutyohon ja ai-
kaa pohtia niitd kaikessa rauhassa. Tosin ldhes-
kaan kaikki haastatelluista opiskelijoista eivét ol-
leet edenneet omakohtaisten tieteellisten nike-
mysten vaiheeseen. Etenkidin suoritusorientoitu-
neet ATK-alan, kauppatieteiden ja luokanopet-
tajakoulutuksen opiskelijat eivat aina edes pita-
neet sitd tarpeellisena, vaan halusivat keskittya
ammattiteknisten taitojen hallintaan. (Aittola &
Aittola 1985, 188—193; Aittola & Aittola 1986,
433—440; Aittola 1986, 24—53)

Opiskelijoiden opiskelutapaa voidaan yleises-
ti kuvata siten, etti useimmat haastatelluista opis-
kelijoista sovelsivat opinnoissaan syvillisia tie-
donprosessointitapoja ja pyrkivit ulkoaopette-
lemisen sijasta ymmartdmain lukemansa merki-
tyksen. Opiskelutavan muutos tuli valttamatté-
maéksi opiskeltavan aineksen runsauden vuoksi,
silla viimeistddn aineopintojen aikana opiskeli-
joiden oli tentittdvi suuria kirjapaketteja, joita
ei enidi voida hallita ulkoaopettelemalla. Useim-
mat opiskelijat sovelsivat vaihtelevasti erilaisia
opiskelustrategioita opiskeltavan aineen edellyt-
tamaill4 tavalla, joskin holistinen tiedonhahmo-
tustapa oli yleisempi yhteiskuntatieteissd ja kas-
vatustieteissa kuin atomistinen hahmotustapa,
joka taas oli yleinen kauppatieteiden ja ATK-alan
opiskelijoilla. (ks. myos Marton & al 1981, 49—

\

Pakeneminen

78; Entwistle & Ramsden 1983, 6—83). Opiske-
lustrategiat liittyivét erilaisiin tiedonintresseihin
ja opiskelulle asetettuihin paamaariin siten, etti
teoreettisluonteiset ja itsensdkehittdmistéd koros-
tavat opiskeluintressit johtivat yleensa syvilliseen
tiedon prosessointiin, ilmeisesti sisdisistd syista
viridvdn opiskelumotivaation ansioista. Ulkoisis-
ta syistd eli Iihinn4 tutkinnon suorittamiseen pe-
rustuvan suoritusmotivaation voitiin havaita joh-
tavan yleensi pinnallisempiin opiskelustrategioi-
hin sekd suurempaan ’vihjeherkkyyteen’ ja ten-
taattoreiden miellyttdmispyrkimyksiin. (Aittola
& Aittola 1985, 194—205; Aittola 1986, 66)

Lopuksi

Opiskelijoiden tieteellisessd ajattelutavassa ja
opiskelunaikaisessa elaminvaiheessa ilmenneet
muutokset heijastelivat heiddn yleisemmissi eld-
mainarvostuksissaan tapahtuneita muutoksia.
Useat opiskelijat ilmaisivat muuttuneensa opis-
kelun myo6ti avarakatseisemmiksi ja kypsemmik-
si, silld opiskeluaikaan sijoittuvat yleiset elamén-
muutokset olivat pakottanecet kehittaméan erilai-
sia ’selvidmisstrategioita’ kohdattuihin ongel-
miin. Useimmat tutkimuksissamme haastatellut
opiskelijat korostivatkin sita, ettd he olivat op-
pineet opiskelijaeldmaistd ja oleskelustaan yliopis-
toympéristdssd ainakin yhta paljon kuin varsi-
naisista opinnoistaan.

Hyviksytty julkaistavaksi 25. 5. 1987.
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