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Tutkimus rakentuu tutkijoiden aikaisemmalle

tutkimukselle mm.

« Terveystiedon lukutaidosta ja terveyteen
liittyvasta tietokayttaytymisesta (Hirvonen 2015)

* Oppilaiden videotuotannosta ja siihen liittyvasta
vuorovaikutuksesta (Palmgren-Neuvonen 2016)

« Uusien lukutaitojen opettamisesta opettajan
nakokulmasta (Raisanen 2015)

Seka aikaisemmille hankkeille: HelP, PrevMetSyn,
MOPO, Future School, Lukuinto

Yhteisena mielenkiinnon kohteena lukutaidot
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TAVOITTEENA

selvittaa terveystiedon kognitiivisten
auktoriteettien rakentumista nuorten arjessa,
koulussa ja vapaa-ajalla
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NUORET TERVEYSTIEDON KAYTTAJINA JA
TUOTTAJINA

— Huoli lasten ja nuorten elintavoista

— Terveystottumukset omaksutaan lapsuudessa ja
nuoruudessa, samoin tiedolliset kompetenssit, jotka
vaikuttavat terveyteen

— Muuttuva informaatioymparisto, muuttuvat kaytannot:
tiedon jakaminen, perinteisten auktoriteettien
haastaminen, multimodaaliset sisallot

— Miten arvioida keneen ja mihin terveysasioissa uskoa ja
luottaa?
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— Wilson (1983): second-hand knowledge; tiedamme asioista
oman kokemuksemme lisaksi sen, mita meille kerrotaan

— Millaiseen tietoon luotamme ja uskomme? Miten arvioimme
tiedon luotettavuutta?

— Luotettavina pitamamme asiantuntijat ja muut
tiedonlahteet potentiaalisia kognitiivisia auktoriteetteja
(Wilson 1983)

— Perustuu tiedonlahteen tunnustettuun asiantuntemukseen
ja maineeseen pikemminkin kuin valta-asemaan

- Kontekstuaalista ja konstruoitua (Wilson 1983, Savolainen
2007)
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— Kognitiivista auktoriteettia arvioidaan

- tekstin tuottajan
- taustalla olevan instituution
- tekstin ominaisuuksien

- intuitiivisesti koetun uskottavuuden perusteella (Rieh 2010)

— Internetin ja somen myota tavat arvioida luotettavuutta
muuttuneet (Huvila 2013)

- Jaetun luotettavuuden malli, sosiaalinen validointi
(Jessen & Jargensen 2012)

— Uskotut henkilot (trustee) keskeisia informaation laadun

ja Iuo)tettavuuden arvioinnissa (Jessen & Jgrgensen
2012
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| Miten kognitiiviseen auktoriteettiin liittyvia
kysymyksia tarkastellaan tutkimuskirjallisuudessa?

Il Mita tai keita nuoret pitavat kognitiivisina
auktoriteetteina terveyden kontekstissa?

a) Mihin nuoret perustavat arvionsa kognitiivisista
auktoriteeteista?

b) Millainen rooli uskotuilla henkiloilla (esimerkiksi
opettajilla, vanhemmilla) on kognitiivisten
auktoriteettien rakentumisessa?

c) Miten nuoret rakentavat kognitiivista auktoriteettia

tuottaessaan terveystietoa itse?
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systemaattinen katsaus,

empiiriset tutkimukset
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Ll Laadullinen lahestymistapa, monimenetelmallinen
tutkimus

| Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Il Empiiriset tutkimukset

— Aineistonkeruu kouluissa ja mahdollisesti myos
muissa ymparistoissa

— Osallistavat aineistonkeruumenetelmat,
triangulaatio

- nuorten tuottamat teksti- ja videoaineistot
- tuotantoprosessissa kaydyt keskustelut
- haastattelu- ja havainnointiaineistot
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— CogAHealth tuottaa ymmarrysta terveyden auktoriteeteista
nuorten arjessa

— Tulosten avulla voidaan edistaa nuorten terveytta ja
hyvinvointia seka terveydellista tasa-arvoa
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