Pohdintoja vastuusta
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Lukiessani kédsissda olevan lehden artikkeleita ja kirja-arvioita huomasin toistuvasti pohtivani
vastuuta. Kysymykset vastuusta ja sosiaalisen rakentumisesta ovat moninaisia ja sidoksissa eettis-mo-
raalisiin [ahtokohtiin. Taustalla voi havaita erilaisia arvositoumuksia, paikannuksia ja kannanottamisia,
vaikka niihin ei olisi tietoisesti kiinnitetty huomiota tai tavoiteltu niiden auki purkamista.Vastuuta voi
jasentdd eri tasoilla. Keskustelu yksildn vastuusta ja sen rajoista on jatkuvaa. Toisaalta Idsnd ovat poh-
dinnat vdlittdman ldhiyhteisdn vastuusta suhteessa julkisen vastuuseen, kysymykset kollektiivisesta
yhteisvastuusta sekd jdsennykset rakenteellisten ja globaalien tekijéiden merkityksistd. Pohdintaa tie-
dosta ja tiedontuottamisen vastuusta ei voi sivuuttaa tarkasteltaessa sosiaalipolitiikan ja sosiaalitydn
tutkimusta. Kyse on ajatuksia virittdvastd, ristiriitaisesta ilmiosta.

Artikkeleissa ovat ldsnd kysymykset hyvinvoinnin, sosiaalisen oikeudenmukaisuuden ja sosiaalipalve-
lujen tuottamisesta. Millaisista tekijoistd ja kdytdnndistd hyvinvointi ja sosiaalinen oikeudenmukaisuus
syntyvdt! Miten yksildn ja julkisen suhde tuossa kokonaisuudessa muotoutuu? Artikkelit tuottavat
tietoa siitd, miten ihmiset erilaisissa eldmantilanteissaan rakentavat toimijuuden mahdollisuuksiaan
ja hyvinvointiaan. Mutta my®s siitd, miten tydntekijat, palvelut, sosiaalisen asiantuntijuus ja rakenteet
mahdollistavat tai rajaavat toimintaa. Taustalla ovat ajatukset siitd, mitd voitaisiin ndhdd, ymmartda ja
tulkita tai kenties tehda toisin.

Charlotte Towle (1954) kasittelee teoksessaan Common human needs “antamista” avun hakemi-
sen ja saamisen tilanteessa. Tilanne voi muotoutua ndyryyttavyyden kokemukseksi, tuottaa pelkoa
sosiaalisista seurauksista, mielipahaa ja vastustusta, jolloin ennakkoedellytykset, sitoumukset ja vel-
voitteet lannistavat avun vastaanottajat. Vastakohtana Towle esittdd kohtaamistilanteen, joka eheyt-
td4 asiakkaiden itsekunnioitusta ja vahvistaa kokemusta apuun oikeutettuna olemisesta. Esimerkiksi
anoreksia ja masennus herdttdvdt tavallisesti huolenpitoa ja ne ndhddidn pahoinvointina. Pdihteiden
kdyttd ja vakivalta sen sijaan tulevat usein ikddn kuin huomaamatta tulkituiksi likaisena ja itse va-
littuna pahuutena. Mitd tarkoittaa arjen eldminen kokonaisuudessa, jossa kanssaihmiset usein vain
paheksuvat ja ammattilaiset yrittdvdt lieventdd ja ratkaista tilanteita usein sirpaleisilla interventioilla?
Jdin miettimdan kysymystd Sinikka Torman artikkelissa, joka kdsittelee huono-osaisimpia huumeiden
kéyttdjid. Hyvinvoinnin muotoutumisen ehdot ovat omanlaisiaan tilanteissa, joissa ihminen paikantuu
erilliseksi itsestd, toisista ja yhteiskunnasta sekd silloin, kun arkea hankaloittavat niin mielensisdinen
rikkindisyys kuin monet sosiaaliset ongelmat ja avun saamisen vaikeus. Mitd tarvitaan sen lisdksi, ettd
yksild paikannetaan ja mddritellddn huono-osaisimman kastiin?

Torma pohtii artikkelissaan ensisijaisesti miesndkdkulmasta pdihdeprofiilia, tutkimukseen osallistu-
neiden sosiaalista asemaa, fyysistd ja psyykkistd kuntoa sekd suhdetta hoito- ja palvelujdrjestelmdén



102

padkirjoitus

kontekstinaan péihteiden kdyttdjien pdivdkeskus Stoori. Matalankynnyksen tuki- ja palvelupisteet
eivdt valikoi — tai valikoivat mahdollisimman vdhdn — asiakkaita. Ne eivdt vaadi asiakkailta sitoumuksia
tai aseta palvelun kdytolle ennakkoedellytyksid. Taman tyyppiset palvelut voivat tavoittaa moniongel-
maisia, huono-osaisia huumeiden kayttdjid.

Huumeiden kéyttdjien eldmdn ja avun tarpeiden analysointiin pureutuu sukupuolisidonnaisesti myds
dskettdin Lapin yliopistossa tarkastettu Sanna Vdyrysen (2007) vditoskirjatutkimus "Usvametsdn
neidot. Tutkimus nuorten naisten eldmdstd huumekuvioissa”. Laheltd nuoria naisia kirjoitettu pu-
heenvuoro tuo esiin sen, miten naiset tarvitsevat omia kuntoutusmuotoja ja -paikkoja, joissa huo-
mioidaan naisten huumeiden kadyton erityispiirteet, mahdollistetaan identiteettid sardilyttdneiden
kipupisteiden tydstdminen sekd annetaan tilaa eheytymiselle. Asiakkaille on tarjottava mahdollisuuk-
sia uudenlaisen paikan ottamiseen ja uudelleenmddrittelyyn suhteessa ulkopuolisuuteen, toiseuteen
ja erilaisuuteen. Myos Riitta Granfeltin (2007) tuore etnografia "Oppisin eldmdin riippuvuuteni
kanssa. Tutkimus naisvankien paihdekuntoutuksesta Vanajan vankilassa” pohtii sukupuolisensitiivisesti
pdihdekuntoutusta osana kuntoutusjatkumoa ja naisten eldmdnkokonaisuutta. Tutkimus tuo esiin
moniammatillisen yhteistydn merkityksen, jotta pystyttdisiin nykyistd paremmin vastaamaan pdihde-
ja mielenterveysongelmien toisiinsa kietoutumiseen.

Kokonaisuudessaan keskustelusta voi tavoittaa pohdinnan kdrsimyksestd ja sosiaalisesta oikeuden-
mukaisuudesta. Ne ovat ajattomia, paljon sisddnsa sulkevia kdsitteitd, jotka jdsentdvat sekd yksildiden
kokemuksellisia ulottuvuuksia ettd kdytdnndllisid ja rakenteellisia ratkaisuja. Niihin kietoutuvat kysy-
mykset vallasta ja riippuvuudesta. Kyse on kontekstisidonnaisista, ajan ja paikan merkitsemistd ka-
sitteistd — ne rakentuvat suhteissa. Kysymys vastuusta ja sen ottamisesta konkretisoituvat kaikkein
avuttomimpien ja haavoittuvimpien kohdalla. Huomatuksi, kuulluksi ja kohdatuksi tuleminen, tuen ja
avun saaminen mddrittdvat usein keskeisesti ihmisten eldmadnsuuntaa.

Vastuun voi ajatella muotoutuvan oikeuksien ja velvollisuuksien vuoropuhelussa. Téhdn keskusteluun
artikkeleista tarjoutuu kiinnostavia kysymyksid. Esimerkiksi Johanna Kiili kirjoittaa, ettd lapsilla on
oikeus vaikuttaa omiin osallistumisen tapoihinsa ja ehtoihin, mutta se vaatii aikuisten huolenpitoa ja
voimavaroja. Analyysissd ovat ldsnd sosiaaliset rakenteet, toimijoiden asemat ja niihin liittyvat kult-
tuuriset, sosiaaliset ja taloudelliset voimavarat. Kiili tuo esiin esimerkiksi sen, miten lasten tehtdvand
ei ole osallistua asioihin, jotka kuuluvat aikuisten vastuulle. Analyysistd hahmottuu sukupolvisuhtei-
den hierarkkisuus ja vallan paikantuminen.

Samaa kysymystd voi pohtia Hanna Palkeisen tekstissd, joka kdsittelee ikddntyneiden yksindisyytta.
Kyse on my&s sukupolvisuhteista, edellisestd vastakkaisen eldmanvaiheen mukanaan tuomasta riip-
puvuudesta. Autonomia taittuu erilaiseksi riippuvuudeksi toimintakyvyn ja terveyden hapertuessa.
Toimijuuden sijasta esiin nousee osin paikoilleen jadminen, kyvyttdmyys ottaa vastuuta itsed koske-
vista asioista. Suuntautuuko yksindisyyden lievittdmisen vastuu tdlléin myds toisille ihmisille vai onko
kyse laiskuudesta ja itsensd jattdmisestd yksindiseksi? Teoreettista, diskursiiviseen otteeseen pohjau-
tuvaa analyysid sukupolven kdsitteestd tarjoaa puolestaan Semi Purhosen (2007) tuore vditoskirja,
jota esitellddn Heli Hyvdsen kirja-arvostelussa.

Reunalle joutuminen ja vieraantuminen ovat suhdekdsitteitd. Risto Erdsaaren houkutteleva, kdsite-
analyyttinen kirja-arvio avaa ulkoisen ja sisdisen syrjdytymisen hienosyisid ulottuvuuksia. Erdsaaren



kirja-arvion kanssa keskustelee kiinnostavalla tavalla Johanna Kiilin artikkeli, jossa tarkastellaan lasten
osallistumismahdollisuuksia yhteiskunnan toimintajdrjestelmiin. Mielekkdiden osallistumistapojen va-
kiinnuttaminen vaatii, ettd lapset huomioidaan omista ldhtokohdistaan tdrkeind kuntakansalaisina
aikuisten rinnalla. Erdsaari erittelee puolestaan yhteiskunnan toimintajarjestelmiin osallistumatto-
muudesta juontuvaa ulkopuolisuutta, sosiaalista ekskluusiota. Han jasentdd lyhyesti myds sympatian
ja sddlin kdsitteitd suhteessa kdrsimyksen tavoittamiseen ja oikeudenmukaisuuden jarjestelmadn.

Tuottavuus, tehokkuus ja vaikuttavuus ovat sanoja, joita vilisee enenevissd madrin julkisia palvelu-
ja kdsittelevissd teksteissd. Sirpa Saarion ja Pertti Himdldisen artikkeli pureutuu tietojdrjestelman
kdyttdoon tydsuoritteiden dokumentoinnin ja hallinnan sekd siten arvottamisen vélineend mielen-
terveystoimiston kdytdnndissd. Paine madridllisten tavoitteiden toteutumiseen haastaa yksittdisten
tydntekijdiden toimintatapoja ja ammatillista ajattelua. Tietojdrjestelma vastuuttaa tydntekijat omas-
ta tehokkuudestaan, mikd ndkyy myds ajanvarauskirjoista. Pahimmillaan tydntekijdiden paivittdinen
tyd muotoutuu madrdllisten tuottavuusvaatimusten ja ammatillisten ndkemysten, hyvan asiakastyon
kriteerien ristipaineessa. Mddrittelyvallan ollessa ensin mainitulla, toisenlaisten tekemisen tapojen
oikeuttaminen on hankalaa ja tilanteet luovat eettisid ristiriitoja. Samalla se herdttdd kysymyksen,
millaisia mahdollisuuksia ja oikeuksia tydntekijoilld on ammatillisten valmiuksiensa ja osaamisensa
sekd tyokdytantojen kehittdmiseen.

Artikkelit havainnollistavat vastuukysymysten sisdltdmid moraalisia ratkaisuja, jotka vaikuttavat niin
yksildiden kuin heiddn yhteisojensd eldmaddn, mutta myds sosiaalitydhon, sosiaalipalveluihin ja laa-
jemmin yhteiskuntaan. Kyse on sosiaalisen oikeudenmukaisuuden ja tasa-arvoisuuden periaatteiden
toteutumisesta. Artikkeleiden kysymyksenasettelut kohdistuvat eri tavoin aiheisiin (huono-osaisten
huumeiden kaytto, ikddntyneiden yksindisyys, lasten osallisuus, mielenterveystydn kdytdnnot), jot-
ka vihjaavat tai osoittavat omista episteemisistd paikoistaan vaadetta yhteiskunnan puuttumiseen,
toisenlaisten poliittisten ratkaisujen tekemiseen. Ne ovat kantamassa osaltaan tiedon tuottami-
sen vastuuta. Yhteiskuntatieteellinen tutkimus on parhaimmillaan ndkyvdsti ja reflektiivisesti sekd
eettistd ettd poliittista. Tutkimus voi osallistua julkiseen keskusteluun, asemoitua padtdksenteon ja
vaikuttamisen kenttddn. Sille asettuu yhteiskunnallisten epdkohtien tunnistamisen, toisin kysymisen
ja ajattelemisen vastuu — mutta myds mahdollisuus. Entd tuleeko tutkimuksen tarjota lddkkeitd
yhteiskunnallisiin epédkohtiin (vrt. esimerkiksi yliopiston kolmas tehtdvd), voiko tutkimus vélillisesti
mahdollistaa kdrsimyksen lievittymistd, tuottaa apua ja tukea sitd tarvitsevien eldmdin? Entd voiko
tutkimus edesauttaa asiakkaiden, tydntekijdiden ja jarjestelmien kohtaamista? Parhaimmillaan se voi.
Kyse on siitd, millaisia kysymyksenasetteluja tutkijat ja tutkimusyhteisét priorisoivat.

Kysymys vastuusta on haastava — aina voi tehda toisin.
Merja Laitinen

Sosiaalityon tutkimufksen senran puheenjobtaja

merja.laitinen@ulapland.fi
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