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Hyvinvointipolititkassa puhutaan yhi enemmin ikidantyneen oikeudesta jiidi asumaan nykyiseen

kotiinsa ja saada sinne tarvitsemansa palvelut. Tdmi artikkeli tarkastelee narratiivisen analyysin kei-

noin, miten huolenpidon kokemus jisentyy iidistddn huolehtivien tytirten hoivakertomuksissa yhi

vahvemmin kodissa annettavaan epiviralliseen hoivaan tukeutuvassa yhteiskunnassa. Kertomisen ta-

Aineiston kertomukset osoittavat tapoja, miten huolenpito voi jasentyd merkitykselliseksi osaksi eld-

minkulkua. Kulttuurisista malleista vahvin on hyvin tyttiren tarinamalli, joka jisentdi tyttiren omaa

osallisuutta huolenpidossa vaihtoehdottomuuden kontekstissa.

Sosiaalipolitiikan tavoitteena on
luoda edellytyksiid hyvin elimin toteu-
tumiselle, mutta hyvinvoinnin konk-
reettisista sisalloisti on hyvin erilaisia
kasityksid. Usein niihin liittyy kysy-
myksid huolenpidon jirjestimisesta.
Suomalaisessa  yhteiskunnassa hoivan
jarjestelyissi on mukana useita eri
toimijoita ja hyvinvointivaltion rooli
koetaan vahvaksi ainakin viimesijaisen
tuen lihteend. Kuitenkin vastuiden ja-
osta sekd palveluiden jirjestimisestd ja
tuottamisen tavoista kiydain vilkasta
keskustelua, etenkin kun sairaudet ja
toimintakyvyn vajeet yleistyvit elin-
iin ja vanhusvieston osuuden kasva-
essa. (Szebehely 2005; Julkunen 2006;
Kroger 2011.) Vanhusten hoivassa yh-
teiskunta on viime vuosina alkanut no-
jautua yhi vahvemmin epiviralliseen
hoivaan, mutta myGs voittoa tavoittele-
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vat yritykset ja vapaaehtoisjirjestot ovat
lisinneet osuuttaan hoivapalvelujen
tuottajina. Palveluiden yksityistymisen
ja deinstitutionalisoitumisen on nihty
utta ja valinnan vaihtoehtoja, vaikka
samalla keskustellaan my6s kuluttajuu-
teen littyvisti ongelmista. (Julkunen
2006;Yeandle ym. 2012.)

Vanhuspalveluiden toteuttamisen tapo-
ja ja hyvin vanhenemisen edellytyksii
koskevassa  keskustelussa  korostetaan
nykyiseen kotiinsa ja saada sinne tar-
vitsemaansa apua. Yksityiskodissa asu-
tukea: 70 vuotta tdyttineistd naisista
toimintakykynsi heikkenemisen vuok-
si virallista tai epivirallista apua sai
43 prosenttia, miehisti 28 prosenttia
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(Blomgren ym. 2006, 170). Epaviralli-
nen hoiva liittyy yleensd arkisiin asioi-
hin kuten kaupassa kiyntiin ja asioin-
tiin, ja sitd saadaan virallista enemmin
(Perkio-Mikeld ym. 2010, 225-226).

Pohjoismaisessa tutkimuksessa on kes-
kitytty erityisesti tarkastelemaan for-
maalia hoivaa, etenkin kotipalveluita.
Informaali hoiva nousi enemmin esiin
vasta 1990-luvulla, mutta suurin osa
omaishoitoa koskevasta tutkimuksesta
keskittyy lihinna hoivaajan nikokul-
maan ja tarkastelee kuormittumista,
hoitamisen kokemuksia tai erilaisten
tukimuotojen toimivuutta. Vihiisem-
mille huomiolle on kuitenkin jiinyt
hoivan suhde kotiin, arkeen ja tyohon.
(Saarenheimo & Pietild 2003, 146—147;
Kroger 2005, 244-245; Zechner 2010,
40—46; ks. myos Mikkola 2009; Kroger
& Yeandle 2013.)

Sosiaalipolititkan keinoin voidaan tu-
kea omaishoitajuutta monin eri tavoin,
mutta ratkaisujen pohjaksi tarvitaan
tietoa hoivaajien kokemubksista ja tuen
tarpeista. Yksi tapa saada tistd tietoa
on tarkastella hoivakertomuksia, jotka
voidaan ndhdi tapana merkityksellis-
tid omaa kokemusta ja samalla vilittda
siitd tietoa muille. Tadmin artikkelin
tarkoituksena on tutkia narratiivisen
analyysin keinoin sitd, miten hoiva ji-
sentyy osaksi eliminkulkua tyttirilld,
jotka tyossikidynnin ohella huolehtivat
patvittdin didistddn. Narratiiveissa sisal-
to (mitd sanotaan) kietoutuu yhteen
muodon (miten sanotaan) kanssa. T4-
main vuoksi tarkastelen seki sita, miti
tyttiret kokemuksestaan kertovat ettd
sitd, millaisia kerronnan rakenteita ja
kulttuurisia tarinamalleja he kiyttavit.
Millaisia  valintojen mahdollisuuksia
tai vaihtoehdottomuuden kokemuksia

niidden kautta rakentuu auttajan eli-
minkulkuun?

AINEISTO

Tarkastelen hoivan kokemusta analy-
soimalla kertomuksia, jotka ovat osa
vuonna 2009 Jyviskylin yliopistossa
Working Carers — Caring Workers (1Wo-
Callbp) -tutkimushankkeessa kerittyd
teemahaastatteluaineistoa. Olen rajan-
liseen haastatteluun, joissa tytir kuvaa
kokemustaan oman ditinsd piivittaises-
ti huolenpidosta. Haastatteluhetkelld
timi pitkdaikainen hoivasuhde oli yhi
itsensd hoivavastuun ensisijaisiksi kan-
tajiksi.

Tyossakdyvii omaishoitajia saatiin mu-
kaan lehti-ilmoitusten sekd tyonan-
tajien ja tutkijoiden omien kontakti-
en pohjalta Keski- ja Eteld-Suomesta.
Nauhoitettujen ja litteroitujen haas-
tatteluiden yksityisyyden turvaamiseksi
henkilollisyydet on salattu muuttamalla
yksiloivit tiedot kuten nimet ja asuin-
paikkakunnat. My6s murreilmaisut on
muunnettu yleiskielisiksi ja puhekie-
leen kuuluva toisto ja tiytesanat on
poistettu luettavuuden helpottamiseksi.

Aineiston kertomukset heijastavat ta-
vanomaisia auttamissuhteeseen liitet-
tyji piirteitd. Ne alkavat tyypillisesti
kuvauksella hoivaan johtaneesta tilan-
teesta ja laajenevat kertomukseksi siiti,
miten hoivatehtdva koetaan ja perustel-
laan tyttirelle kuuluvaksi. Tyypillinen
kertoja on elidkeiin tuntumassa oleva,
mutta yhi kokopiivityossd kiyvi va-
kiintuneessa parisuhteessa eldavi nainen,
jonka iditi tarvitsee apua korkean iin,
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sairauden tai vamman vuoksi. Huo-
lenpidon tehtivit kasautuvatkin usein
tyoikiisille, joista lihes viiddennes auttaa
Iaheistaan. Lisiksi aikuistuneiden lasten,
ja erityisesti tytirten, roolin korostu-
minen avun lihteind merkitsee hoivan
sukupuolittuneisuutta. (Blomgren ym.
2006, 170-172; Perkio-Mikeldi ym.
2010, 221-226.)

Myds naisten pidempi elinikd sekd
omistusasumisen yleisyys vaikuttavat
nen hoiva konkretisoituu usein nimen-
omaan tyttiren huolenpidoksi yksin
didistd. Hoivan toimijoiden kokemia
mahdollisuuksia ja velvollisuuksia raa-
mittavat monet tekijit: julkisten palve-
lujen jirjestelyjen ohella lain suomat
mahdollisuudet, demografiset ja sosioe-
konomiset tekijit, mutta my6s kulttuu-
riset kisitykset kuten olettamus mo-
lempien sukupuolien osallistumisesta
tyomarkkinoille. (Blomgren ym. 2006,
170-173; STM 2013; vrt. Silverstein &
Gans 20006; Stuifbergen ym. 2008.)

Aineistossa kerronta etenee melko va-
paassa jarjestyksessd, mutta yleisind tee-
moina ovat hoivasuhde sisiltdineen ja
sen tilvistyminen sekd tyossikidynnin,
arjen ja liheisen auttamisen yhdistimi-
sen problematiikka. Hoivan kisite viit-
taa hyvin monimuotoiseen henkil66n
kohdistuvaan apuun, tukeen ja palve-
luihin. (Anttonen & Zechner 2009,
27-28; vrt. Lewis & Meredith 1988,
38—42; Finch 1989, 26-29.) Aineistos-
sa kertojat suorittavat erilaisia arkisia
lisndolo ja turvallisuuden tunteen luo-
minen.
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Lisaksi haastatteluissa kasitellddn per-
hesuhteita, tukiverkostoja, vapaa-ajan
viettoa, erilaisten palveluiden kiyttod
sekd tulevaisuuden odotuksia. Aineisto
vahvistaa osaltaan my6s muiden tutki-
musten havaintoja oman puolison ja
perheen merkityksestd tuen antajina
sekd hoivan ja arjen yhteen sovittele-
misen haasteellisuudesta. Tulkintoihin
sisarusten keskiniisistd vastuiden jakau-
tumisista ja osallistumisen tavoista vai-
kuttavat monet tekijit kuten erilaiset
eliminhistoriat: asema sisarusparves-
sa ja suhteet vanhempiin, mutta myos
persoonallisuus, sukupuoli ja yksilolliset
taidot. Lisiksi sosioekonominen asema,
tyollisyystilanne, maantieteellinen etii-
syys seki muut perhevastuut koetaan
merkityksellisiksi. Osaamattomuus ra-
kentuu yllittien todennikoisemmin le-
gitiimiksi osallistumattomuuden syyksi
myds ndissa kertomuksissa, vaikka itse
hoivan tehtivit useimmiten kisitetidn-
kin joksikin arkiseksi, itsestdin selvin
osaamisen alueelle kuuluvaksi. (Finch
& Mason 1993, 97-106; Willyard ym.
2008; Leinonen 2011.)

Taulukossa 1 esitetddn tietoja aineistos—
ta: kertomusten tarinamallit, kertojien
ja didin ikidryhmit sekid hoivaa kuvas-
tavina tekijoind hoivasuhteen kesto,
perheen ulkopuolisen avun saanti, pii-

rallinen omaishoitaja-asema.

Avun tiiviydestd huolimatta vain viisi
haastateltavaa kertoo olevansa virallisen
omaishoidon tuen piirissa, mikd kuvas-
taa hyvin vallitsevaa tilannetta. Vuonna
2011 omaishoidon tukea sai 39 500
henkilGa. Ilman virallista tukea lihei-
sensd padasiallisena auttajana toimivia
arvioidaan olevan noin 300 000, vahii-

5

artikkelit

30.3.2014 16:12:00



6

artikkelit

Taulukko 1. Tietoja aineistosta

Tarina- Tyttiren  Aidin Hoiva- Perheen Useita Virallinen
ikiryhmid  ikdryhmid  suhteen  ulkopuolisen kiyntikrt omaishoitaja-

kesto (v)  avun saanti / pvtai  status

Kertojan
malli nimi
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asuvat
yhdessi
Romanssi — harmonian tilaa tavoitteleva kamppailu
Aila 55-64 75-84 10-20 x X
Eveliina 55-64 85-94 10-20
Liris 45-54 85-94 10-20 x X
Jaana 45-54 75-84 5-10
Kati 45-54 85-94 1-5 X X
Laila 6574 85-94 5-10 x X x
Maarit 35-44 75-84 1-5 X x
Tuovi 6574 85-94 3040 x X
Tragedia — havion tuomittu taistelu eldmdd suurempia voimia vastaan
Aino-Kaisa 55-64 85-94 5-10 X
Anja 55-64 75-84 5-10 b
Mirja 55-64 75-84 1-5 X X X
Ulla 35-44 6574 5-10 x X
Ironia — epdvarmuuden ja toisella tapaa olemisen mahdollisuuden nikeminen
Viivi 55-64 85-94 10-20 X
Vilja 55-64 75-84 10-20 X X

via yli miljoona. (STM 2013, 11.)

Asumisjirjestelyt ovat hoivan tuot-
tamisen ja vastaanottamisen kannal-
ta merkittivid, silla yksityisen alueeksi
kasitettynd kotiin liittyy monia vahvoja
tunteita ja ddneen lausumattomia kiy-
tintdjd, rutiineja ja tekemisen tapo-
ja (Vilkko 2000; Mallett 2004; Vilkko
2010; Andersson 2012). Aikuistuneiden
lasten ei nykyisin oleteta asuvan yh-
dessd vanhempiensa kanssa, mutta tissi
aineistossa viisi neljdstitoista tyttirestd
kertoo jakavansa kodin ditinsi kanssa
haastatteluhetkelld. Avun tarpeen mai-
ria kuvastaa myOs se, ettd muutama
kertoja oli jossain aikuiseliminsi vai-
heessa asunut yhdessa ditinsd kanssa tai
he olivat muuttaneet lihemmis toisiaan
helpottaakseen tarvittavan huolenpi-
don toteuttamista. (YM 2012, 9-16.)
Aiti oli saattanut siirtyd myds tuetun
asumisen piiriin, mikd ei kuitenkaan

merkinnyt auttamistehtivien tai koe-
tun hoivavastuun paattymista.

METODI JA KESKEISET KASITTEET

Olen lukenut tytirten litteroituja haas-
tatteluita narratiiveina, jotka yksilolli-
syydessdin heijastavat laajemmin kult-
tuurisia  kisityksiimme auttamisesta
ja huolenpidosta. Ne voidaan kisittdd
ajallisiksi  kokonaisuuksiksi, joilla on
alku, keskikohta ja loppu. Olennais-
ta on merkityksellisen kokonaisuu-
den rakentaminen juonen avulla, mika
erottaa ne muusta puheesta ja tekstistd.
(Hinninen 2003, 20; Miettinen 2006,
25; Riessman 2008, 3-5.) Yhteiskun-
tatieteellisessi  tutkimuksessa  kerto-
muksen, tarinan ja narratiivin kisitteita
kiytetdin usein synonyymisesti, mutta
viittaan tissd tarinan kisitteelld tapah-
tumakulkuun ja kertomuksella sen esit-
timisen tapaan (Hinninen 2003, 22).
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Erilaiset narratiivit ovat osa sosiaalista
tarinavarantoa, joka koostuu kaikista
meitd ymparoivistd tarinoista. Niissd
toistuu tietylle kulttuurille ominaisia
juonenkulkuja, henkilotyyppeja ja so-
siaalisia rooleja. Linsimaisessa tarinan-
kerronnassa on hahmotettu erilaisia
toistuvia juonikaavoja: narratiivisina
perusrakenteina on pidetty romanssia,
komediaa, tragediaa ja ironiaa/satiiria.
(Murray 1989; Frye 1990; Hinninen
2003.) Niiti on sovellettu hyvin erilais-
ten, niin suullisten kuin kirjallistenkin,
aineistojen analysointiin (esim. Murray
1985; Murray 1989; Frye 1990; Stern
1995; Hanninen 2003; Kietiviinen
2009). Myés ikddntyneesti didistidn
huolehtivien tytirten haastatteluissa ra-
kentuvat narratiivit hyodyntivit niitd
sosiaalisen tarinavarannon kulttuurisia
tarinamalleja. Itse kertomus ei valtti-
joten perusrakenteen tunnistamiseksi
olen hyodyntinyt Fryen (1990) esit-
timai kertomuksen juonen vaiheiden
luokittelua sekd kertomuksen osiin
seki kerronnan hahmojen rakentumi-

Labov 1997; Rimmon-Kenan 1999;
Riessman 2008.)

Kisitin kulttuurisen mallin jonkin yh-
teison jakamaksi oletetuksi ja itsestidn
selvini pidetyksi malliksi asioista. Niin
madriteltyni kisite muistuttaa Bergerin
ja Luckmannin ajatusta yhteiskunnalli-
sesta tietovarannosta, joka mahdollistaa
yksildiden yhteiskunnallisen paikanta-
misen ja jakaa todellisuutta tuttuuden
asteisiin. Tahin tietovarantoon sisiltyva
reseptitieto, jota voidaan kutsua myos
skriptiksi, on kulttuurista. Se auttaa
madrittimiin siti tapaa, jolla tietyssd
tilanteessa ja paikassa tavanomaisesti
kayttaydytiain. (Berger & Luckmann
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2000, 51-54; Miettinen 2006, 21,
32-34.) Kulttuurinen malli voidaan
kuitenkin ymmirtid reseptitietoa ja
skriptid laajemmaksi kisitteeksi, silld se
sisaltid myos muunlaista kulttuurista
tietoa, esimerkiksi sananlaskuja, meta-

foria, taksonomioita ja stereotypioita
(Miettinen 2006, 30-32).

Kulttuuriset mallit tarjoavat pohjan it-
sen ja toisten tulkitsemiseen, kokemuk-
sen jasentamiseen sekd mahdollisuuden
myds toisten tulkintojen ennakoimi-
seen. Ne ovat tarinallisia, koska ne ji-
sentivit tiettyjd tapahtumia ja niiden
etenemistd. Ne kuitenkin eroavat ker-
tomuksesta olennaisella tavalla: kertojan
viitatessa johonkin tunnettuun malliin
oletetaan, ettd yleiso tuntee tuon mallin
ja ymmirtda asiayhteyden jopa melko
viittauksenomaisestikin. Kertomuksista
tulee ymmirrettivia nimenomaan sen
vuoksi, ettd ne linkittyvit toistuviin
yleisolle tuttuihin tapahtumakulkuihin.
(Bruner 1991, 6-7; Hinninen 2003,
129-130; Miettinen 2006, 30-32.)

Tarina on lisnd tapahtumisen hetkelld
ohjaten ja jisentien kokemusta ja siitd
kertomisen tapaa. Kertomukset raken-
tuvat vuorovaikutuksessa ympariston
kanssa ja niiden muotoutumiseen vai-
kuttavat monenlaiset kertomistilantee-
seen liittyvit seikat. Kertominen onkin
tulkintaa: vaikka se rakentuu skriptien
varaan, se el toista niiti vain mekaa-
nisesti. Kertoja valikoi, miti hin ottaa
mukaan tarinaan, ja miki yleison kan-
nalta olisi kiinnostavaa. Narratiivit eivit
ole suoraan referentiaalisessa suhteessa
todellisuuteen vaan nimenomaan nii-
den nikeminen kertomuksina koke-
muksista (tapahtumien sijaan) korostaa
niiden mahdollista muuttumista ajassa
ja paikassa. (Riessman 1993, 64-65;
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Hinninen 2003, 78; Squire ym. 2008,
4-8.)

Tarinamallit sisiltivit vahvoja kulttuu-
risia malleja eliminkulusta ja rakentavat
sithen osaltaan odotuksenmukaisuutta.
Ne voivat olla vapauttavia tarjotessaan
vaihtoehtoja, mutta ne voivat myds
ohjata yksilod vahvasti. T4lloin ne toi-
mivat pikemminkin normatiivisina
vilittdessdan tietoa siitd, miten tietyssi
tilanteessa on tavanomaista ja hyviksyt-
tyd asennoitua. Pahimmillaan hallitsevat
hegemoniset mallitarinat voivat toimia
pakottavina malleina siitd, miten elimi
kuuluu eldi.

HOIVAKERTOMUSTEN TARINAMALLIT

Tytirten kertomusten voi nahdi no-
jautuvan klassisiin kerronnan perusra-
kenteisiin: aineistossa tavanomaisin on
romanssi, jota voi kuvata harmonian
tilaa tavoittelevana kamppailuna. Tra-
gedian kertomuksissa leimallisena ko-
kemuksena on hiviéon tuomittu tais-
telu elimid suurempia voimia vastaan;
ironioissa puolestaan korostuu asioiden
kyseenalaistaminen ja toisella tapaa ni-
kemisen mahdollisuus. (Murray 1989;
Frye 1990; Hinninen 2003.) Selkeistd
juonityypeistd komedia jii puuttumaan
timin aineiston kertomuksista.

Kertomuksissa piddrooli on tyttarelld,
mutta lihes yhti suuri osa on ikdinty-
neelld 4idilld, jonka ympirille juonen
mutkistava toiminta keskittyy. Muina
hahmoina kertomuksessa esiintyy tyy-
pillisesti liittolaisia ja vastustajia. Tyttd-
ren apureina toimivat puoliso, lapset
sekd lapsenlapset, joilta saatu tuki hoi-
vatehtivissd kuvataan useimmiten ker-
tojan jaksamisen kannalta keskeiseni.

Myoés sisarusten kesken neuvotellaan
tavanomaisesti hoivatehtavista, mutta
kokemus vastuun jakautumisesta on
vaihtelevampi. Muiden toimijoiden
osallisuus ja asemoituminen liittolaisiksi
tai vastustajiksi vaihtelee: erityisesti jul-
kisten ja yksityisten sosiaali- ja terveys-
palveluiden edustajien sekd sukulaisten,
ystivien, tyOnantajien ja tydtovereiden
roolit voivat hahmottua eri tavoin.
Useimmat vastaanottavat perheen ul-
kopuolista apua ainakin jonkin verran.

ROMANSSIN HOIVAKERTOMUKSET

Tdssd aineistossa romanssin juoniraken-
netta noudatteleva hoivakertomus on
yleisin. Sitd kayttad kahdeksan tytdrti:
Kati, Maarit, Aila, Eveliina, Jaana, Laila,
liris ja Tuovi. Sen voi tulkita olevan la-
hinni toiveiden toteutumisen unelmaa,
jossa on lisnd ikuinen lapsenomainen
pysyva nostalgia — toive kuvitteellisen
kultaisen ajan 10ytymisestd ajassa tai ti-
lassa. Sen keskeiseni elementtind toimii
seikkailu, miki tekee siitd jaksollisen ja
prosessinomaisen. Tarinan muoto on
dialektinen: kaikki keskittyy sankarin ja
hinen vihollisensa viliseen konfliktiin.
(Murray 1989; Frye 1990, 186—188.)
Romanssin klassisessa muodossa my0s
hahmot noudattavat titdi rakennetta
eikd niitd esitetd kovinkaan hienova-
raisina tal monimutkaisina; hoivaker-
tomuksissakin  henkilot asemoituvat
padsddntoisesti melko suoraviivaisesti
kertojan liittolaisiksi tai vastustajiksi
(Frye 1990, 195).

Romanssit ovat tyypillisesti vahvan
moraalisia; perustana on ajatus hyvin
ja pahan vastakkainasettelusta. Téssd
kontekstissa tulkintoihin rakentuu ko-
kemus vaihtoehdottomuudesta: kisi-
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tys itsestd ja eldmantilanteesta ei sisalld
toisin toimimisen tapaa. Esimerkiksi
romanssin  hoivakertomuksessa Jaana
kuvaa auttamiseen liittyvii perustelui-
taan kiintymyksen kontekstissa, mutta
samalla hin vetoaa my6s kertomistaval-
le ominaisiin moraalisiin perusteluihin.

Jaana: [...] et mi oon ajatellu, et toi on
pakko nyt tehd, etti on me toki vuoro-
teltu. Kylla mi ehki oon saanu hirvees-
ti siitd ditin olemassaolosta. Ja toisaalta
musta jotenkin, ettd ihan kaikkien ih-
misten kannalta, ett se on aika hirveet,
jos et vanhuksista huolehita [...] Mutta
varmaan tai, voi olla etta tuntuu valilla
tosi rankalta ja en tiid, mutta en mi ha-
luais titd poiskaan antaa. Ei musta olis
kiva, etta ma en olis ollu lahelli.

Hoivakertomuksissa on lihtokohtana
ajatus harmonian tilasta, jota edustaa
yksilon hyvinvoinnin, terveyden ja it-
sendisen toimeen tulemisen tila. Niissi
kertomuksissa titi normaaliksi ymmir-
retyn eliminkulun harmoniaa uhkaa-
vina pahoina ilmenevit tyypillisesti
hoivatilanteita laukaisevat tekijit kuten
minen (Lewis & Meredith 1988, 181).
Kaivattu harmonian tila el merkitse
konkreettisesti esimerkiksi avuntarpeen
padttymisti vaan hyvinvoinnin turvaa-
mista erilaisten jirjestelyiden avulla.

Niissi romanssin  kertomuksissa  ty-
tir asemoituu kamppailemaan didin
hyvinvoinnin tilan  palauttamiseksi;
keskeistd on nimenomaan hinen neu-
vokkuutensa ja kyvykkyytensi saada
asioita jarjestymain. Omaa osallisuutta
selitetddn hoivatarinoille tyypilliseen
tapaan sukupolvikokemuksena, luon-
teenomaisena piirteend tai henkilokoh-
taisena suhteena. MyGs vastavuoroisuus,
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annetut lupaukset seki yhteinen histo-
ria ovat tarkeitd vastuun kokemuksen
kannalta. Toisaalta taas negatiivisemmin
perusteltuna hoivatehtivien suoritta-
mista voidaan selittdd konkreettisten
vaihtoehtojen puuttumisella, taloudel-
Lisilla syilld tai haluttomuudella hyvik-
syd ulkopuolista tai virallista apua. (Le-
wis & Meredith 1988, 21-31; Finch &
Mason 1993, 97-106; Eriksson 2010,
306-310.)

Auttaminen rakentuu joksikin oike-
aksi, ihmisyyteen kuuluvaksi teoksi.
Se voidaan hahmottaa my6s Ailan ta-
voin luontevaksi osaksi eliminkulkua
ja ldheistd ithmissuhdetta, jolloin sitd ei
vilttimittd edes erityisesti tunnisteta
hoivatehtaviksi.

Aila: No se on niinku tullu silld tavalla
kun mi sielld hirmu paljon olen, ja niin
aina sen mita siella tarttee niinku tehda,
niin mai oon pitinyt sen itsestiinsel-
vyytena ettd ma teen sen.

Luonnollistaminen on erityisen tyypil-
listd puolisohoivassa, missi keskindinen
tyonjako saattaa olla vakiintunut vuo-
sien myotd. Tilloin esimerkiksi toisen
terveydentilan heikentyminen saattaa
tahoilta, esimerkiksi aikuistuneilta lap-
silta. Namai saattavat my0s ottaa toisen
vanhemman tehtivit itselleen timan
tultua  kyvyttomiksi  suoriutumaan
niistd. (Mikkola 2009, 37-39.)

Vastuiden  jakautumisiin =~ vaikuttavat
perheeseen usein syntyneet jaetut ja
melko pysyvit kisitykset sen jasenten
rooleista, jotka muiden voimakkaiden
kulttuuristen  arkkityyppien  kanssa
voivat ohjata kiyttiytymistd ja tehti-
viin asemoitumista (Stone 2008, 5-10,
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75-95). Niiti luonteenpiirteisiin  ja
perhesuhteisiin liittyvii jasennyksid ku-
vastaa esimerkiksi Eveliinan kertomus,
jossa hin perustelee vastuun ottamista
henkilokohtaisilla ominaisuuksillaan ja
perheasemallaan.

Eveliina: [Sisar| on jotenki vihin erilai-
sempi. Ja el meilld oo oikeestaan muita
sit, meitd el oo ku kaksi. Ja sit se vaan
jotenki luonnollisesti tuli mulle, ettd mi
oon aina enempi tehny t6itd kuin mun
sisareni. [...] Hin ei koskaan ottanu,
hin ei silld tavalla oo ottanu vastuuta

Perheen avun tarjoaminen korostuu
erityisesti silloin, kun se koetaan ansai-
tuksi, tarpeelliseksi ja avuntarvitsijas-
ta rilppumattomista syisti johtuvaksi.
Usein huolenpito koetaan helpommak-
si, jos apu on rajattua ajan, taidon ja
vaivan suhteen. (Finch 1989; Finch &
Mason 1993.) Toisaalta hoivavastuun
jakamisen mahdollisuus julkisen van-
hustenhuollon kanssa koetaan tarkedksi
pohjoismaisissa  hyvinvointivaltioissa.
Suurin osa ikdidntyneistd ei halua olla
riippuvaisia perheen tuottamasta hoi-
vasta, etenkin jos sitd tarvitaan paljon,
pitkikestoisesti tai se liittyy intiimiin
auttamiseen. Formaaleilta toimijoilta
odotetaan erityisesti henkilkohtaista
hoivaa, kun taas perhe ja ystavit huo-
lehtivat enemmainkin kiytinnollisista
ja sosiaalisista tehtivisti. (Kroger 2005,
261-262; Szebehely 2005, 395; wvrt.
Tanskanen & Danielsbacka 2009; Lai-
tinen & Pessi 2010.)

Valtion yhteisiin resursseihin kohdistu-
vat vaateet koetaan oikeutetuksi, mutta
aineiston kertojille ne konkretisoituvat
lzhinnd viimesijaisina vaihtoehtoina.
Keskeiseni kulttuurisena mallina toimii

hoivan ideaali: vaikka liheisten tuotta-
ma tiivis huolenpito niyttiytyy jona-
kin hivenen vieraana ja menneeseen
kuuluvana modernissa palkkatyon yh-
teiskunnassa, kerronnassa nojaudutaan
silti ajatukseen ldheisen pyyteettdman
epiditsekkaisti auttamisesta. Huolenpi-
don rakentuessa tdssda romantisoidussa
kutsumuksen ja luontaisuuden kon-
tekstissa epdvirallinen hoiva niyttaytyy
asiaankuuluvana, laadultaan parempana
ja sen vastaanottajan toiveita kunni-
oittavana verrattuna vieraantuneeseen
ammatilliseen palkkatyoliisyyteen.

Romanssiin  kuuluva seikkailunomai-
suus  rakentuu  hoivakertomuksissa
lukuisista pienemmistd kamppailuis-
ta, joita tytar kily eri tahojen kanssa
kyetikseen palauttamaan harmoniaksi
tulkitun tilan. Hin kokee roolinsa ii-
din etujen puolustajana vilttamattoma-
ni timin hyvinvoinnin takaamiseksi.
Juonta eteenpiin kuljettavina jaksoina
toimivat episodit, jotka liittyvit esimer-
kiksi pyrkimyksiin jirjestelld oman ar-
jen sujuvuutta, koordinoida sisarusten
ja liheisten yhteistyoti sekd hankkia
julkisia palveluita omaa apua tiydenti-
maan.

Seikkailunomaisuus voi jirjestyd myos
voitoiksi, joita on saavutettu sairauden
vaiheissa tai hoivan vastuista ja konk-
reettisista jirjestelyistd kidydyissa neu-
votteluissa. Lopulta pienemmit kamp-
pailut kiteytyvit suureksi konfliktiksi:
hoivakertomuksessa se voi paikantua
esimerkiksi  kysymykseen asumisen
paikasta ja riittivien jarjestelyiden te-
kemisesta niin, etti idealisoitu kotona
asuminen voidaan taata.

Eveliina: Kun sitten taas mi ajattelen
sen toisella tavalla, ettd vanhuksella on
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turvallisempaa, [...] sekd fyysisesti ettd
psyykkisesti terveydelle hyviksi olla
kotona niin pitkdin kuin mahdollista.
Koska se koti on aina koti.

Koti jdsentyy nidissi kertomuksissa
yleisesti hyvin vanhenemisen paikak-
si, mikd heijastaa nykyisii vanhuspo-
lititkassa  toistettuja  kisityksid. Koti
mallintuu tiettyyn fyysiseen paikkaan
ja yksityisyyden paikkana, jonka uu-
delleen muotoutumista toiseen paik-
kaan ei nihda vilttimittd mahdollisena.
(Vilkko 2000; STM 2008; Andersson
2012; YM 2012; vrt. Mallett 2004.)
T4mi johtaa dikotomiseen asetelmaan:
muuttaminen jisentyy pois kotoa jou-
tumiseksi ja siten viimesijaiseksi vaih-
toehdoksi. Tdmin vuoksi tyttiren on
kertomuksen sankarina pyrittavd tur-
vaamaan kotona asuminen mahdolli-
simman pitkdin.

Vaikka tyttiret kuvaavat itseddn ditinsd
puolesta kamppailevina neuvokkaina
jirjestelijoind, he korostavat itsemid-
rdaimisoikeuden tirkeyttd. T4td he kiyt-
tivit esimerkiksi perustellessaan valin-
tojaan tai pyrkiessidn neuvottelemaan
didin kanssa niin tehtivin suorittajasta,
ajasta, tavasta kuin paikasta. Toisaalta
esimerkiksi muistisairaudet saattavat
vaikeuttaa tihin ideaaliin pyrkimista,
jolloin syntyy ristiriitatilanteita auto-
nomian kunnioittamisen ja suojelun-
halun vililli. TAm3a ilmenee Jaanankin
kertomuksessa: hin kuljettaa ditidin
kauppaan valitsemaan itse haluamansa
tuotteet, mutta silti hin on pditynyt
asettamaan suoramyyntikiellon, koska
hin kokee iitinsd joutuneen puhelin-
myyjien uhriksi.
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Jaana: Mutta siind on aina se ristiriita
ettd, mi yritin aina sitd ite miettid ettd,
mun mielestd vanhuksen elimissi tai

Oikeus omaan aikaan, valintoihin ja
itsensd toteuttamiseen kerrotaan kes-
keisiksi sekd didin ettd tyttiren eld-
minkulussa. Myos esimerkiksi virkis-
tiytymisen merkitys korostuu, kun
auttamissuhdetta peilataan laaja-alai-
sesti ymmarrettyyn hyvinvoinnin ko-
kemukseen. Lisiksi kokemukset toi-
mivista auttamisverkoston jirjestelyistd
helpottavat tilannetta ja lopulta aineis-
tossa rakentuu kertomus jaksamisesta
vahvasta vastuuntunnosta ja huolesta
rijppumatta.

TRAGEDIAN HOIVAKERTOMUKSET

Tassa aineistossa tulkitsen Aino-Kaisan,
Mirjan, Ullan ja Anjan kertomukset
tragedioiksi. Rakenne muistuttaa ro-
manssia, mutta tarinan sankari ei ky-
kene voittamaan pahuuden voimia ja
elimintilanne jisentyy hivioon tuo-
mituksi taisteluksi eldmdid suurempia
voimia vastaan. Tarinan kausaliteetin
maailma on riippuvainen uskosta luon-
nonlakiin tai kohtaloon: klassisessa ta-
rinankerronnassa tillaisia luonnon jar-
jestyksen ilmenemii ovat esimerkiksi
jumalat, kohtalo, onni tai olosuhteet.
(Frye 1990, 207-214; Hinninen 2003,
96.) Hoivan kertomuksissa nima konk-
retisoituvat tyypillisimmin etenevini
sairauksina ja nikemykseni ikdintymi-
sestd viistimittomand raihnaistumisena.

Yksilon sinnikkyydesti ja yrittelidi-
syydestd huolimatta on siis vield jotain
suurempaa, johon verrattuna hinen
voimansa ovat vihiisempid. TAmin tra-
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gedialle ominaisen ulkopuolisen kohta-
lon kaikkivoipaisuuden vuoksi sekd oi-
keutuksen ettd viiryyden tunteet ovat
samanaikaisesti lasna; tastd asetelmasta
katsottuna tarinan paihenkilon lanke-
amisen ja uupumisen voi kokea oikeu-
tetuksi. (Frye 1990, 214-217.) Ponnis-
telun ja lihelld selviytymisti olemisen
kokemus tuo puolestaan kerrontaan
visymyksen, riittimittomyyden seki
ritualisoituneen syyllisyyden tarinoita.

Erdinlainen upottautuminen hoivaan
on erityisen tyypillistd tragedian hoi-
vakertomuksissa. Esimerkiksi  Mirja
kuvaa iditinsi hyvinvoinnista huolehti-
misen olevan yksiselitteisesti ensisijai-
nen asia hinen elimissian. (Ks. Lewis
& Meredith 1988, 119.) Keskiniista
suhdetta kuvataan poikkeuksellisen
kiintedni, mitid tdssi aineistossa nayttii
selittivin myds tavanomaisesta poik-
keavat lapsuudenkokemukset. Tragedi-
an hoivakertomuksissa didit ja tyttiret
muodostavat erdanlaisen kollektiivisen
perheyksikon, jonka  hyvinvoinnis-
ta huolehtiminen on tyttiren tehtiva
didin voimien hiipuessa. Huolenpi-
to maidrittyy joksikin moraaliseksi ja
luonnolliseksi perheen jasenyyden eri-
tyisyyteen kuuluvaksi tehtiviksi. Tama
asettaa odotuksia sen sisillon, miirin ja
laadun suhteen, etenkin kun se peilau-
tuu my0s hoivan ideaaliin. (Finch 1989,
237-242; Silverstein & Gans 2006; Sto-
ne 2008; Eriksson 2010; Funk 2010.)

Vahvuudestaan huolimatta kulttuuri-
set mallit eivdt suoraan mairitd tiettya
tulkintaa hoivatilanteesta vaan kerto-
ja voi my0s torjua ja korvata tarinaan
liittyvid tulkintoja. TAma voi toimia re-
torisena selviytymisstrategiana tarinan
ehdottaessa itselle kestimitontd tulkit-
semistapaa. Tragedioiksi luokiteltavissa

kertomuksissa  vaihtoehdottomuuden
kokemus jasentyy kertomisen tavoista
selkeimmin. Kun esimerkiksi romans-
sin hoivakertomuksissa optimismia ra-
kentavat kokemukset voitoista (kuten
palveluiden jdrjestymisestd), tragediassa
kerronta etenee raskaammin ja suo-
raviivaisemmin ilman vaihtoehtoisia
juonenkulkuja. Esimerkiksi Aino-Kaisa
kuvaa tilannetta, jossa hin kokee ul-
koisten tekijoiden olevan pakottamassa
hintd huolehtimaan 3idistidn, joka ei
selviydy arjesta ilman apua.

Aino-Kaisa: No, tilla hetkelld on tama
tilanne se vaihtoehto. Kaupunki ei ha-
lua, kaupunki ei halua osallistua ja yksi-
tyiseen palvelutaloon ei riiti elike, niin
el siina sitten, en ma tiedi, mitid vaihto-
ehtoja siind olis.
Huolenpidossa  pyritidn  parhaaseen
mahdolliseen lopputulokseen. Kertojan
kokemus itsestidn tilanteen asiantun-
tijana rakentaa vaihtoehdottomuutta
suhteessa erilaisiin tehtaviin, silla ni-
menomaan tytar itse suoriutuu niista
parhaiten. Tarpeelliseksikin koettuun
apuun saatetaan suhtautua melko kriit-
tisesti ja siitd kieltdytymistd voidaan
perustella esimerkiksi kritisoimalla ha-
lutusta tai totutusta poikkeavaa tekemi-
sen tapaa tai aikaa. Auttamisverkoston
ohuus voikin juontua sekd halutto-
muudesta ettd kyvyttomyydesti luo-
vuttaa hoivan tehtivid muille.

Aino-Kaisa: Ettd joskus, etti osaan-
ko ma siltikaan olla vaan, koska mi en
pysty sithenkdin, ettd vaikka mun veli
sanoo, etta han hoitaa, ei sun tarvi huo-
mi silti soitan. [...], ettd kyl mi sen
tunnustan (naurahdus), etti se on ittelle
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aika rankkaa, etta kun ei osaa niin kun

Kollektiivisen me-yksikon muodos-
tuminen ja tyttiren asiantuntija-asema

sen aidin puolesta. Kertojat tunnistavat
aikuisuuteen liitetyn itsemiiraimis-
oikeuden kulttuurisen mallin, mutta
tulkitsevat sitd esimerkiksi romanssin
kertomuksista poikkeavalla tavalla. Esi-
merkiksi Aino-Kaisa ennakoi tilannet-
ta, jossa hinen on otettava perinteinen
vanhemman ja paitoksentekijan rooli
kokonaan itselleen.

Aino-Kaisa: Niin voinko mi sit vaan
sanoo, etti se on menoo nyt. Kuitenkin
tdytyy sitd, sitd vanhaa thmistikin kuun-
nella. Tai niin ainakin sanotaan, mutta
ettd jossakin vaiheessa varmaan se pii-
tOs tiytyy sitten sen lapsen tehdi.

Tragedian hoivakertomuksissa kuvataan
my®0s tapoja, joilla didin itsendisyyttd, it-

saattaa vilttdd sellaisten askareiden te-
kemistd, joihin didin katsotaan kyke-
nevin. Toisaalta timi pyrkimys saattaa
pikemminkin tiivistdd keskindisti huo-
lenpitosuhdetta, kun autettavan anne-
taan padttid avun antajasta, madrasta ja
tavasta — toisin sanoen annetaan hinen
kieltiytya esimerkiksi ulkopuolisesta
sitvousavusta. Esimerkiksi Anja ker-
too didin kiyttivin tyttiren tuntemaa
huolta my6s manipuloimiseen.

Anja: Siis jos mini soitan, niin eihin se
katsomaan, kun et se kuule siti puheli-
men soittoa, eikd huoli niiti vempaimia.
Sitd valolaitetta, joka vilkkuu, kun pu-
helin soi, ei. Ei hin tartte semmosta,
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tulkoot katsomaan se, joka haluaa. Eli
tavallaan se on my6skin semmonen kei-
no, jolla sitten pakotetaan thmiset tule-
maan hinen luokse.

Myos  tragedian hoivakertomuksissa
keskindinen suhde voi rakentua mo-
lempia osapuolia tukevaksi. Se ei vilt-
tamattd ole tasaveroinen, mutta sithen
saatetaan luoda nienndisen tasapainon
tilanne siten, etta molemmat kokevat
antavansa ja saavansa jotain: diti esimer-
kiksi voi huolehtia tietyisti kevyistd
askareista kertojan puolesta. (Lewis &
Meredith 1988, 54-57.) Itseniisyyden
ja omanarvontunteen kannalta vasta-
vuoroisuuden mielikuvan luominen
avun vastaanottamisesta ja antamisesta
on kulttuurisena mallina tirkei.

IRONIAN HOIVAKERTOMUKSET

Tissd aineistossa ironiaa edustavatViivin
ja Viljan kertomukset. My6s romans-
siksi tulkitsemani Eveliinan kertomus
sisaltdd  kiinnostavalla tavalla rinnak-
kaisena  vastakertomuksena  selkedsti
ironisia elementtejd: sisarensa nikokul-
man kautta se tuo esille vaihtoehtoista
tapaa hahmottaa tilannetta. Romanssi
ja tragedia rakentuvat selkedsti diko-
tomisiksi, mutta ironialle on tyypillisti
nimenomaan tarinoiden puhtauden ja
yksinkertaisuuden asettaminen kyseen-
alaiseksi. Perinteisesti ymmarretty san-
karuus katoaa, vaikka kertomus hyo-
dyntii sovinnaisia kisityksii. Kertojan
asennetta voi kuvata ilyllistimisen3, ra-
jojen rikkomisena sekid himmennyksen
herittimiseni. (Frye 1990, 223-237;
Hinninen 2003, 96.)

Ironian  hoivakertomukset  kyseen-
alaistavat normatiivisia kisityksid ja
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ilmentivit mahdollisuutta erilaisiin
tulkintoihin. Nami nikyvit myos ker-
rottaessa henkilokohtaisen vastuun ko-
kemuksesta. Huolenpito voidaan Viljan
tavoin tuoda osaksi kerrontaa nimen-
omaan omaa elimii rikastuttavana ele-
menttini, mikad on vastoin hallitsevaa
mallitarinaa hoivasta jonakin pikem-
minkin resursseja kuluttavana, raskaana
ja velvoittavana. Hin myos kiistdd usein
jaetun kisityksen hoivavastuun lanke-
amisen viistimittomyydesti. Oman
ratkaisunsa perusteluna hin rakentaa
kiehtovasti kuvan samanaikaisesti sekd
henkilékohtaisesta, rationaalisin perus-

selvyydesti.

Vilja: [...] Mut mid en sitte tiedd miti
sa tarkotat tuolla vaihtoehdoilla, siis etta
kyllihan niitd tietysti mullakin olis ollu
paljon niiti vaihtoehtoja, ettd esimer-
kiks asuisin vield omassa asunnossani,
mutta sitten diti olis laitoksessa. Et jos

suurempi, ja se huoli vois olla paljon
suurempi, ettd mitenki se sitten jossa-
kin laitoksessa tai missi nyt oliskin niin
mitenkd se sielld selviiis. Jollakin tavalla
siina ei ollu vaihtoehtoo, koska se oli it-
sestddn selvi asia.

Ironian hoivakertomuksissa kiinnosta-
vaa on niiden tapa paljastaa jannittei-
ti: esimerkiksi talven metaforan avulla
voidaan kuvata tilannetta, jossa paille-
pain kaikki vaikuttaa toisenlaiselta, il-
meisen kuolleelta, mutta (maan)pinnan
alla tapahtuu kaikenaikaa (Frye 1990,
Stern 1995). Kerrontaan sisillytetian
erilaisia elementtejd, joita paljastetaan ja
punotaan sen samanaikaisiksi, mutta eri
tasoilla toimiviksi, osiksi. Esimerkiksi
hyvin tyttiren kulttuurisen mallin ker-

ronta poikkeaa romanssin ja tragedian
kertojien tavasta hyodyntii siti. Autta-
misen osalta elimankulussa hahmottuu
ilmitasolla enemmin periaatteellisia
toisin toimimisen ja valitsemisen paik-
koja, mutta syvemmin tason tarkaste-
lun kautta paljastetaan, ettei vastuusta
sivuun astuminen valttimittd niyttiy-
dykiin aitona mahdollisuutena.

Ironialle on tavanomaista rikkoa jollain
tapaa kulttuurista normia. Ulkoapiin
ja etiampid katsominen mahdollistavat
normien tarkastelemisen eri osapuolien
asemista kisin. Kertoja voi myos viita-
ta reaalisen tilanteen absurdiuteen eri-
laisilla retorisilla keinoilla. (Frye 1990,
234.) Esimerkiksi hoivakertomuksissa
yhdessd asumista voidaan kuvata rati-
samalla kerrontaan tuodaan lisni ole-
vaksi pohdinta ratkaisun epitavanomai-
suudesta ja moraalisesta arvosta toista-
malla sidekehin metaforaa. Tdmin
samanaikaisuuden ja rinnasteisuuden
avulla tuodaan esille hoivaan liittyvia
kulttuurisia malleja sekd asemoidaan
kertojaa suhteessa normatiivisiin kisi-
tyksiin.

Viivi: [...] Ettd se tuntu helpommal-
ta jirjestelyltd, ettd siind sdisti aikaa ja
matkakilometrejd ja. Ja sit md oon ai-
noo laps, ettd kukaan muu et sitd voinu
hoitaa, ettd se oli semmonen. Jotenkin,

dentunnosta ei voi tehda tammosta,
mut kylli siini jotenkin tuli semmonen
huoli omasta didista, etta niin. Etta han
sitte niin kun parjiis.
Erdinlainen etiinnyttivi rationalisointi
on tyypillisti ironian hoivakertomuk-
sille: vaikka legitiimiksi koettu avun
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tarve sekd huoli iidin selviytymisestd
rakentavat vaikeutta toimia toisin, vaih-
toehtoja asetetaan kerronnassa lisni
oleviksi. Asiat olisivat siis voineet jar-
jestyi toisinkin, vaikka yleis6 ymmartia
perustelut kertojan ratkaisulle.

Ironian hoivakertomuksissa koettu vas-
tapaa: huolenpito voi merkitd koke-
musta riittdvan avun jarjestymisesti sen
sijaan, ettd tyttiren olisi itse suoritettava
tai koordinoitava tehtivid romanssin ja
tragedian kertojien tapaan. Kieltei-
ta eivit rakenna esimerkiksi tragedian
hoivakertomuksille tyypillistd pakotta-
vuuden ilmapiirid. Suhde tulevaisuu-
teen ja palveluiden jirjestymiseen on
luottavaisempi, mikid tuo kerrontaan
optimistisuutta ja keveyttd. Vaikka ni-
mikin kertomukset heijastavat koke-
musta vastuiden jakautumisen epitasai-
suudesta, keskinaisiin suhteisiin voidaan
pyrkid luomaan todellista tai niennaistd
tasapainoa. Kertojat saattavat osallis-
taa toisia tai rakentaa legitiimejd syitd
heidin osallistumattomuudelleen, mika
on erds tapa kiistdd vastuun kantami-
sen vaihtoehdottomuuden mallitarinaa.
Esimerkiksi Viljan kertomus vilittid
uskoa asioiden jirjestymiseen, vaikka
hin toisaalta kokee alkoholisoituneen
veljen osittain melko epiluotettavaksi
vastuunjakajaksi.

Vilja: Mi kylld jotenkin uskon siihen,
ettd se asia, se voidaan jarjestid silli ta-
valla, ettd niitd auttavia elementtejd on
useita. Mun mielestd se jotenkin ei oo
silld lailla, ettd se olis vaa joko tai, ettd
joko se on mini tai sitten se en 0o mini
ollenkaan. Koska sithen on saatavissa
kaikkia timmosia, niin kun esimerkiks
tid hoitokodin kotisairaanhoito. Ja sit-
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ten, mi voin veljednikin pakottaa jon-
kin verran, etta sekin voi, niin kun ma
oon nyt tehnykin, [...]

Hoivan kertomukset toistavat kult-
tuurista mallia perheen erityisyydestd
ja sisaruksista, jotka tukevat toisiaan
eri elimintilanteissa. Sisaruksettomilla
kertojilla tuki nayttiytyy kaipuun koh-
teena, mutta samaa mallia omaan koke-
mukseensa peilaavat my6s monet sellai-
set kertojat, jotka kokevat vastuunjaon
sisarusten kesken olevan puutteellinen.
Niami osallistumisen tapoihin littyvit
kulttuuriset mallit heijastavat yleisem-
pid kisityksid siitd, millaisia yksilon
kyvyt, taidot ja mahdollisuudet yhteis-
kunnan jaseneni ovat.

PoHDINTA

Tissd artikkelissa on tarkasteltu huolen-
pidon kokemusta auttajan nikékulmas-
ta yhteiskunnassa, jossa yhi vahvemmin
nojaudutaan kisitykseen oman kodin
ja ldheisten tuottaman huolenpidon
vinvoinnille. Aineiston kertomukset
ovat ainutkertaisia kytkiessddn tapah-
tumaketjut tiettyyn aikaan ja paikkaan,
mutta ne esittivit samanaikaisesti jotain
yleisempid inhimillisen kokemuksen
jasentymisestd. Ne kertovat niisti ta-
voista, joilla hoiva voi jasentyd osaksi
elimiankulkua ja siitd, millaisia pulma-
kohtia liheisestdin huolta pitivad kohtaa.
Kertomuksia voidaan pitid luotettavina
kuvauksina kokemuksesta, mutta nii-
Jokainen kertomus rakentuu tulkin-
naksi kokemuksesta tietyssd eliminti-
lanteessa ja vuorovaikutustilanteessa sii-
hen osallistuvien kesken. Myds niiden
sisaltamat skriptit luovat omanlaisiaan

15

artikkelit

30.3.2014 16:12:00



16

artikkelit

Janus_1_2014_sisus.indb 16

viittaussuhteita kertomuksia tulkitse-
valle yleisolle.

Aineiston kertomuksissa nojaudutaan
erilaisiin  sosiaalisesta tarinavarannosta
ammennettuihin tarinoihin ja klassisiin
kerronnan rakenteisiin. Niihin liittyy
vahvoja kulttuurisia malleja  esimer-
kiksi hoivasta, kodista ja moraalisesta
toimijasta. Erityisesti hyvin tyttiren
tarinamalli heijastuu vahvana niin ro-
manssin, tragedian kuin ironiankin
hoivakertomuksissa. Vaikka juridista
velvoitetta auttamiseen ei ole, osalle
kertojista kokemus liheisen legitii-
miksi koetusta avuntarpeesta rakentaa
eliminkulkuun kokemuksen kyseen-
alaistamattomasta vastuusta ja siten
vaihtoehdottomuuden tilanteesta.

Hoivan tarina voidaan kuitenkin kertoa
my6s toisin. Omaishoitajille suunnattu
haastattelupyyntd kutsui kertomuksia
huolenpidon kokemuksesta auttajan
nikokulmasta. Aineisto rajautui sellai-
siin kertomuksiin, joissa kuvataan ta-
poja, joilla epivirallisen hoiva jisentyy
osaksi omaa eliminkulkua. Kiinnos-
tavaa olisikin kysyd asia toisin — miten
huolenpitoa ja vastuuta jisennetidn
sellaisissa kertomuksissa, joissa syysta tai
toisesta ei koeta halua, kykyi tai mah-
dollisuutta olla varsinaisessa hoivasuh-
teessa? Tai millaisia nikemyksid saman
hoivatilanteen eri osapuolilla on tilan-
teesta?

Aineiston kertomukset kuvastavat ny-
kykeskusteluun  sisiltyvda  jinnitetti:
tu siirtyneen vastuu jisentensi hyvin-
voinnista ja hoidosta, mutta toisaalta

hyvinvoinnin paikkana. Liheisten aut-
taminen koetaan usein joksikin mo-
raalisesti oikeaksi; se on jotain, mihin
halutaankin osallistua. Mutta sosiaali-
politiikalla on tirkeid osa siind, ettd hoi-
van jarjestelyissi voidaan 16ytid kesti-
vid, kaikkien osapuolien hyvinvointia
tukevia ratkaisuja. (Kroger 2005; Sze-
behely 2005; Laitinen & Pessi 2010;
ten kertomukset vilittivit vahvaa huol-
ta hoivaajan ajan, kykyjen ja resurssien
riittavyydestd sekd vastuunjaon ja tuki-
rakenteiden toimimattomuudesta. T4ssd
kontekstissa my6s mahdollisuudet luo-
da ja yllapitad suhteita tuleviin suku-
polviin huolestuttavat: tyon ja hoivan
yhdistyessi aikaa omille aikuistuneille
lapsille tai heiddn lapsilleen ei usein
koettu riittavan, mika saattaa tulevai-
suudessa heijastua sukupolvien vilisiin
suhteisiin ja koettuun solidaarisuuteen.

Mahdollisuus jisentid oma elimi mie-
lekkddksi on tirkedd hyvinvoinnin
kannalta. Hoivan kysymykset ovat osa
arkielimii, jonka erilaiset jarjestelyt ji-
sentyvit eri tavoin ajasta, paikasta ja ti-
lanteesta riippuen. Huolenpidon koke-
muksista saatava tieto auttaa 10ytimiin
sosiaalipoliittisia keinoja, joilla voidaan
tukea ldheisten mahdollisuutta osal-
listua hoivaan niin halutessaan. Ikdin-
tymiseen, huolenpitoon, asumiseen ja
muuttamiseen liittyvien ajattelutapojen
ja kiytintéjen muutos vaikuttaa eli-
minkulun kokemuksen jisentymiseen,
siitd kertomiseen ja sitd kautta sosiaa-
liseen tarinavarantoon. Nimid muutok-
set puolestaan ovat vuorovaikutuksessa
laajemmalla  yhteiskunnallisella  tasol-
la ja heijastuvat jilleen eteenpiin aina
konkreettisten  yhteiskuntapoliittisten
ratkaisujen tasolle. Lopulta ne ovat
muovaamassa perustavanlaatuisella ta-
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valla kisityksii hyvinvointivaltion ase-
masta, tehtdvistd ja sen legitimiteetistd
kansalaisten hyvinvoinnin turvaajana.
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