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TIIVISTELMA: Tissi katsauksessa tuomme esille limmén tematiikan ja pohdimme
sitd erityisesti suhteessa varhaiskasvatuksen opettajan ammatillisuuteen seka
varhaiskasvatuksen opettajankoulutukseen. Kdytimme termia "lamp6" kuvaamaan
kokoavasti ja  kokonaisvaltaisesti  varhaiskasvatuksen opettajan  tyon
vuorovaikutuksellista olemusta ja lampo6a siind sekd oppimisympariston merkitysta
lammoén  kokemuksessa.  Tarkastelemme, mitd viime vuosikymmenien
tutkimuskirjallisuus toteaa ldmmostd erityisesti suhteessa varhaiskasvatuksen
opettajan  vuorovaikutukseen ja sitd, milldi tavoin varhaiskasvatuksen
oppimisymparist6  tukee ldmmon  kokemusta  opettajan ja  lapsen
vuorovaikutussuhteessa.
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ABSTRACT: In this article, we highlight the theme of warmth, specifically examining
its relevance to the professionalism of early childhood education teachers and teacher
training in early childhood education. We explore what research literature from
recent decades reveals about warmth, particularly in relation to the interactions of
early childhood education teachers and how the learning environment in early
childhood education supports the experience of warmth in the teacher-child
interaction. We use the term "warmth" to comprehensively describe the interactive
nature of early childhood education teaching and the warmth within it, as well as the
significance of the learning environment in shaping the experience of warmth.
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Johdanto

Taman katsauksen tarkoituksena on tarkastella lamp6a (warmth) ylakasitteend, joka
kattaa valittdmisen (caring) ja huolenpidon (care) osana varhaiskasvatuksen opettajan
toimintaa lapsiryhmadssa ja opettajankoulutusta. Erityisesti tarkastelun kohteena ovat
ndma kasitteet suhteessa opettajan ammatillisuuteen, oppimisymparistéén ja
toimintakulttuuriin. Termi "ldmp6" on monitahoinen, ja sen tunnuspiirteet ilmenevat
selkedsti varhaiskasvatuksessa ihmisten valisessd vuorovaikutuksessa. Korostamme
lammon teemaa siksi, ettd uskomme sen vahvistavan tulevien opettajien kykya tukea
lapsen  kasvua, kehitystd ja  oppimista  erilaisissa = varhaiskasvatuksen
oppimisymparistoissa. Olemme vakuuttuneita siitd, ettd lammon teeman keskeisyys voi
vahvistaa tulevien opettajien kykya tukea lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista erilaisissa
varhaiskasvatuksen oppimisymparistoissa.

Inspiraationa télle puheenvuorolle ja 1ampd6on liittyville pohdinnoille on toiminut Pentti
M. Valmusen valokuvateos ”Aiti ja lapsi rannalla” (1979). Valokuvateos on ripustettuna
Turun yliopiston opettajankoulutuksen Rauman kampuksella tilassa, jossa olemme usein
istuneet pohtimassa varhaiskasvatukseen ja sen opettajankoulutukseen liittyvia asioita.
Erdana paivdnd pysahdyimme tarkemmin katsomaan kyseistd valokuvateosta ja
totesimme yhdessd, etta siitd huokuu lampdé kiinnostavalla tavalla. Lamp6 ilmenee
valokuvateoksessa monessa merkityksessda - niin ihmisten valisissd suhteissa,
huolenpidon ja vélittamisen osalta, kuin myds ympariston, vapauden lammaon, odotuksen
ja lapsuuden nakokulmissa.

KUVIO 1 Pentti M. Valmusen valokuvateos (1976) Turun yliopiston Rauman kampuksen Torni-
rakennuksessa. Kuva: Jukka Jannetyinen, julkaistu alkuperaisen tekijan luvalla.
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Lammon voi yhdistdd moniin teoksen kuvalliseen ilmaisuus liittyviin elementteihin,
kuten teosta hallitsevaan haaleaan, pastelliseen ldmpimaan varisavyyn, kuvassa
esiintyviin henkil6ihin, tilan ja avaruuden tuomaan huolettomuuden ja vapauden tunteen
vaikutelmaan sekd erityisesti kuvassa esiintyvan lapsen kehon kohdentumiseen,
padttavdiseen askellukseen ja kulkusuuntaan kohti kalliolla istuvaa aikuista. Istuvan
aikuisen olemus, samoin kuin koko valokuvateos huokuu rauhaa ja luottamusta seka
kiireettomyytta kehystiaen vaikutelmaa lammaosta.

Valokuvateoksen konteksti kesdisestd rannasta herdttdd monissa lampimia ajatuksia ja
ehka jopa muistoja omasta lapsuudesta, lapsuuden kesista ja rantaleikeistd. Se voi my0s
etdisesti muistuttaa suomalaisille tuttua ja rakasta Albert Edelfeltin teosta "Leikkivia
poikia rannalla (1884)”. Myds kesdaan vuodenaikana liittyy ajatus lammosta. Monille
suomalaisille on tapana haikailla talvikylmilla "johonkin lampimaan”.

Millainen merkitys lammolla on, erityisesti varhaiskasvatuksessa ja siihen liittyvadssa
opettajankoulutuksessa sekd oppimisymparistoissa? Onko lampo ylipaataan jokin piirre,
joka joissain yhteis0issa tai toisissa ihmisissa luontaisesti vain on ja toisissa ei, vai onko
se jotakin, jota voi kehittda esimerkiksi osana opettajaksi kasvua? Miten lampo6a taitona
tai kykyna voisi harjoittaa ja miten ylipaatdan tita pedagogiselle toiminnalle ja
oletettavasti tdarkedd aihepiirida voisi vahvistaa koulutuksen aikana? Miten voimme
opettajankouluttajina tuoda koulutukseen ja sen toteutukseen lampda ja miten erityisesti
ohjata varhaiskasvatuksen opettajaopiskelijoita tunnistamaan sitd omassa toiminnassaan
seka varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa ja ymparistoissa, ja sitd kautta paremmin
ymmadrtimaan lammoén ja lampiman vuorovaikutuksen merkityksen kulttuurien
ominaisuudessa.

Lampo ilmionad vuorovaikutuksessa

Lampo-sanaa voidaan tarkastella monesta eri nakokulmasta. Lampo liittyy oleellisesti
ihmisten valisiin suhteisiin ja kanssakdymiseen. Ihmissuhteissa lamp0 liittyy hellyyteen,
sydamellisyyteen, valittimiseen ja rakkauteen, ja ndin sitd on myo6s alaamme liittyvassa
tutkimuskirjallisuudessa lahestytty (mm. Ailwood, 2017; Gilligan, 1982; Goldstein, 1998;
Noddings, 1992; Skinnari, 2007). Lamp6 ihmissuhteissa ylipdatadn voi myos merkita
kiinteda emotionaalista yhteyttd ja laheisyyttd toiseen ihmiseen sekd kykya kokea
empatiaa toisia kohtaan (mm. Batson, 1990; Noddings, 2003; Pianta & Hamre, 2009).

Lampo ei liity vain lahimpiin ihmissuhteisiin, vaan myos ammatillisissa suhteissa 1amp6
on monesti merkittava tekija, erityisesti kasvatus- ja opetusalalla. Aiemmat tutkimukset
ovat osoittaneet, ettd esimerkiksi lapsen ja opettajan valilla on suotavaa olla laheinen ja
lammin vuorovaikutussuhde, koska silld on mydnteisia vaikutuksia lapsen kehitykselle ja
oppimiselle (Bucholz & Sheffler, 2009). Opettajan rooli on moniulotteinen ja vaativa
tehtava, joka edellyttda paitsi vahvaa ammatillista osaamista myds inhimillisia
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ominaisuuksia, kuten lampo64, valittamista ja huolenpitoa (esim. Gilligan, 1982; Noddings,
1992, 2002, 2003; Pianta ym., 2003). Taman myo6td opettajan ammatilliset tekijat ja
ominaisuudet eivat rajoitu pelkdstdan henkil6kohtaisiin emotionaalisiin piirteisiin, vaan
ne muodostavat olennaisen osan ammatillista minaa ja kehitystd varhaiskasvatuksen
kontekstissa (esim. Kalliala, 2009; Karila ym., 2017). Opettajan inhimilliset ominaisuudet,
kuten lampd, eivat ole siten opettajan persoonallisuuteen, vaan ammatillisuuteen liittyvia
asioita.

Varhaiskasvatuksen tutkimuskirjallisuudessa erityisesti lampiméan vuorovaikutuksen
nakokulmasta keskeisind tekijoind pidetddn vastaanottavaisuutta lapsen tarpeille ja
niihin vastaamista hyvaksyvallad ja emotionaalisella tavalla (mm. Pianta ym., 2003, s. 204;
Kalliala, 2008, 2009). Taméankaltaisissa tilanteissa hoiva ja ystavallisyys mahdollistavat
lasten emotionaalisten tarpeiden tukemisen (Merritt ym., 2012). Opettajan kyky
tunnistaa ja vastata tarkasti lasten emotionaalisiin ja sosiaalisiin viesteihin on
avainasemassa, kun pyritaan valittimaan lampoa vuorovaikutustilanteissa. Opettajan
hyviaksyva toiminta tuottaa toimintaympdaristoén emotionaalista ldmpda ja luo
mahdollisuudet lasten aktiiviselle osallistumiselle (Pianta ym., 2003, s. 204).

Erityisesti varhaiskasvatusta koskevissa tutkimuksissa lampdé liitetddn tyypillisesti
varhaiskasvatuksen opettajan ammatillisuuteen, jossa keskeisid piirteita ovat
empaattinen arvostus, vuorovaikutustaidot ja lapsiin suhtautuminen (Hamre & Pianta,
2006; Karila ym., 2017; Ukkonen-Mikkola & Fonsén, 2018). Tutkimus talla alueella on
keskittynyt muun muassa varhaiskasvattajan pedagogiikkaan, rakkaudelliseen
valittamiseen seka pedagogiseen herkkyyteen ja kiintymykseen (Ahonen, 2015; Haslip
ym., 2019; Leskisenoja, 2017; Pianta ym., 2003; Pianta & Hamre, 2009; Skinnari, 2007;
Maatta & Uusiautti, 2012; Quan-McGimpsey ym., 2011). Tutkimuksissa opettajan lampoa
kuvataan ennen kaikkea tunnuspiirteind, kuten kuuntelemisena, Kkiintymisena,
kunnioittamisena lasta kohtaan. Nama piirteet ilmentavat opettajan herkkyytta ja
valittdmista lapsen tarpeille (mm. Kalliala, 2008, 2009; Noddings, 1992, 2002, 2003;
Pascal & Bertram, 1999; Pianta ym., 2003; Pianta & Hamre, 2009).

Lampo4a, valittamista ja huolenpitoa ei voida rajata pelkdstdan tunteisiin, vaan ne ovat
keskeisid tekijoitd ammatillisessa kehittymisessa ja oppimisessa varhaiskasvatuksen
kontekstissa (Salminen, 2017). Vuorovaikutus varhaiskasvatuksessa ilmenee tunteiden,
myonteisten aikomusten ja vastavuoroisen suhtautumisen nayttdimona (Salminen, 2017;
Opetushallitus [OPH], 2022, s. 33). Kalliala (2009) korostaa varhaiskasvatuksen
keskeisyyttda lasten ja heitd hoivaavien aikuisten valisissa vuorovaikutustilanteissa,
erityisesti korostaen sensitiivisyyden merkitysta (myds Ahonen, 2015).

Jannetyinen, Sintonen & Korhonen.
Journal of Early Childhood Education Research 13(2) 2024, 273-285. https://journal.fi/jecer



http://jecer.org/fi

277

Valittaminen lammon lidhtokohtana

Suomessa tehty valittimiseen liittyva kasvatustieteellinen tutkimus on syventynyt muun
muassa opettajan ja oppilaan valisen vuorovaikutuksen analysointiin (ks. esimerkiksi
Husu & Tirri, 2001) sekda perheen ja opettajan yhteistoiminnan ja huolenpidon
tutkimiseen (Jannetyinen, 2017; Jannetyinen & Husu, 2012). Myo6s kansainvilisesti
aihetta kasitteleva tutkimus on laajaa. Aihepiiria on kasitelty muun muassa ldsndolon ja
kohtaamisen merkityksen ndkoékulmasta, jotka liittyvat huolenpitoon ja oppilaiden
tarpeiden tunnistamiseen (Noddings, 1992, 2002, 2003; Shussler & Collins, 2006).
Lisdksi on selvitetty ldsndolon ja kohtaamisen merkitystd opettajan ja oppilaan
vuorovaikutuksessa (Minseong & Shallert, 2011). Tutkimuksessa on myds tarkasteltu
opettajien ja oppilaiden kasityksia valittdmisesta (Goldstein & Lake, 2000).

Lammon ylakasite kattaa valittamisen (caring), valittdvan kohtaamisen (one-caring) ja
opettajan vuorovaikutuksellisen lammoén (warmth) maaritelmat, jotka ovat osittain
paallekkaisia. Naiden kasitteiden yksityiskohtainen tarkastelu edellyttaa piilotulkintojen
maadrittelya (ks. mm. Gilligan, 1982; Noddings, 2002, 2003; Pianta ym., 2008; Pianta &
Hamre, 2009).

Vilittamisen madrittelyssa on huomioitavaa, ettd siind havaitaan tunnepitoista
(motivational displacement) asennetta ja viestintda toista ihmista kohtaan. Huomio tulee
kiinnittdd vuorovaikutteiseen toimintaan ihmisten valilldi (my6s Goldstein, 1998;
Onchwari, 2010; Noddings, 1992, Velasque ym., 2013). Valittamisen kysymykset liittyvat
luontevasti varhaiskasvatuksessa toteutettavaan toimintaan (ks. OPH, 2022).
Vilittamisen ja huolenpidon aihealueet luovat perustan pehmedammille ja humaaneille
arvoille sekd tarjoavat eettisen ndkokulman pienten lasten kasvatukseen (Goldstein,
1998).

Ailwood (2017) kuvaa valittdmista monimutkaisena ja arvoista lahtevdna toimintana,
jossa valittaja toteuttaa huolenpitoa valitettavistd. Tama edellyttaa aktiivista toimintaa
lapsen hyvinvoinnin tukemiseksi, ja sen keskeinen tekija on luottamus vilittdjan ja
valitettavan valilla (ks. Kush & Cochran, 1993). Vuorovaikutuksen aikana korostuu
valittdjan ja valitettavan keskindisen vuorovaikutuksen dialogisuus. Tama perustuu
kuuntelemiseen, ymmartamiseen, toisen kunnioittamiseen, hyvaksymiseen ja lasndoloon
(Noddings, 2002). Dialogisuuden tavoitteena on rakentaa mina-sind-suhdetta, jossa
kohdataan toinen ja edistetdan vastavuoroisuutta seka yhteyden muodostumista toiseen.
Vuorovaikutus mahdollistaa tilanteen, jossa molemmat osapuolet ndkevat toisensa ja
tulevat itse nahdyiksi (Buber, 1995).

Vilittavassa kohtaamisessa (caring encounter) korostetaan kuuntelemista (receptive),
toisen viestintddn vastaamista (response) seka toisen asemaan asettumista (motivational
displacement). Valitettdvan asemaan asettuminen, hdnen pyrkimystensa huomioiminen
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ja myotiaeldaminen (sympathy) muodostavat valittdvan suhteen (caring encounter).
Kohtaamisen aikana tehddan seka itse etta toinen nakyvaksi. (Noddings, 2002, s. 19-21.)

Vilittavassa kohtaamisessa esiintyy nelja toisiinsa kytkeytynyttd ja tdydentavaa tekijaa:
Vastaanottava lasndolo (caring encounter), vastaanottaminen (receptive), reagointi
(response) seka toisen tunnetasolla vuorovaikutukseen pyrkimys (motivational
displacement) edistavat kohtaamista valittdjan ja valitettdvan valilla. Kohtaamisen aikana
molemmat osapuolet ovat aktiivisia toimijoita. Valittdjdn toimintaa leimaa
emotionaalinen lasnéolo, jonka vilitettava tunnistaa. (Noddings, 2002, s. 14.)

Miten varhaiskasvatuksen opettajan vuorovaikutuksen lampé voi edistdda lapsen
toteutuvaa vuorovaikutusta? Perustuen edelld esitettyihin Noddingsin (1992, 2002,
2003) ajatuksiin, valittivd kohtaaminen ja ldmmin vuorovaikutus tukevat lapsen
kohtaamista. Koettavissa oleva lampé tai lampod edistivd vuorovaikutus luovat
ilmapiirin, jossa lapsi voi kokea olonsa hyvaksytyksi ja kuulluksi, edistden ndin
positiivista kasvua ja kehitystd (mm. Bucholz & Sheffler, 2009; Laevers, 1994;
Lundan, 2009).

Sensitiivisyys ja herkkyys opettajan voimavarana

Pedagoginen herkkyys, huolenpito ja sensitiivinen opettaja kuvataan usein
samankaltaisiksi ominaisuuksiksi (Kalliala, 2009). Pedagoginen herkkyys viittaa
opettajan kykyyn havaita ja tulkita lasten tarpeita, tunteita ja kayttdytymista
hienovaraisesti. Pedagogisesti herkka opettaja pyrkii luomaan oppimisympariston, jossa
jokainen lapsi kokee itsensa nahdyksi ja kuulluksi (Kalliala, 2008.) Huolenpito puolestaan
viittaa opettajan haluun ja kykyyn tukea lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia (Ahonen,
2015).

Sensitiivisyys (arkikielessa usein liitetty lamp6on, ks. Kotimaisten kielten keskus [Kotus],
2008) on yleistermi aikuisen kyvylle tunnistaa lapsen tunnetiloja (ks. Pianta ym., 2003).
Sensitiivinen ja huolenpitiva opettaja pystyy tunnistamaan ja vastaamaan lapsen
perustarpeisiin ja tunnetiloihin. Tama nakyy myods lampimana vuorovaikutuksena, joka
sisaltda syvan keskittymisen, tilanteiden sensitiiviset tulkinnat, tarpeiden huomioimisen
ja lampimdn huomion antamisen. Pedagogisen toiminnan tunnusmerkit ovat
kuunteleminen, kiintyminen, sensitiivisyys, kunnioittaminen ja lammin vuorovaikutus
lasta kohtaan (Ahonen, 2015; Kalliala, 2008, s. 78).

Laevers (1994) painottaa opettajan kykyad tunnistaa lasten tunnetiloja tilanteissa.
Aikaisemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd sensitiivisyys on keskeinen tekija
laadukkaissa vuorovaikutus- ja oppimistilanteissa (my6s Lundan, 2009). Positiivinen
vuorovaikutus luo emotionaalisesti vastaanottavan ja tunnistavan oppimisympariston,
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jossa laadukkaat oppimistilanteet perustuvat opettajan taitoon tunnistaa tarpeita ja
vastata niihin lapsilahtoisella tavalla (Salminen, 2017).

Sensitiivinen kasvattaja vastaa lapsen tarpeisiin osoittaen ldmpo6a, kannustusta,
kunnioitusta ja arvostusta lasta kohtaan. Lisaksi kasvattaja kykenee tunnistamaan lapsen
huolenaiheet (Kalliala, 2008). Pedagogisesti sensitiivinen kasvattaja havaitsee ja
tunnistaa lapsen vuorovaikutuksen ja vastaa siihen lapsen tarpeita huomioivalla tavalla
(Pascal & Bertram,1999).

Oppimisymparistot mahdollisuutena vuorovaikutteiselle limmadolle

Milla tavoin erityisesti varhaiskasvatuksen oppimisymparistd mahdollistaa lammon
kokemuksen opettajan ja lapsen valilla? Oppimisympaéristolla on keskeinen rooli lammon
kokemuksen tukemisessa (mm. Berris & Miller, 2011; Kalliala, 2008; Laevers, 1994;
Pianta ym., 2003; Pianta & Hamre, 2009; Salminen & Poikonen, 2017. Hargreavesin ja
Fullanin (1992) mukaan kasvatuskulttuureissa toiminta muotoutuu oppimisymparistén
kautta ja sen avulla (myo6s Karila & Puroila, 2001).

Piantan ja Hamren (2009) mukaan opettaja on avainasemassa tunteiden valittdjana ja
oppimisympariston rakentajana. Pedagoginen suunnittelu vaatii opettajalta taitoa
muokata ymparistda tukemaan pedagogista vuorovaikutusta ja erityisesti lampo6a, milla
on edelleen suora yhteys lapsen oppimiseen (Pianta ym. 2008. Opettajan
vuorovaikutustaitoihin ja pedagogiikkaan liittyvaa tutkimusta on toteutettu laajasti seka
Suomessa ettd kansainvalisesti (mm. Ahonen, 2015; Alila & Ukkonen-Mikkola, 2018;
Ballet & Kelchtermans, 2009; Bucholz & Sheffler, 2009; Pianta ym. 2003).
Oppimisympdristdjen tarkastelemisen sijaan tutkimusta on suunnattu ammatillisiin
vuorovaikutustaitoihin ja opettajan lampdon liittyviin osa-alueisiin (Pianta ym., 2003;
Pianta & Hamre, 2009) sekd siihen, miten pedagoginen tuki ja opettajan ldsndolo
vaikuttavat lapsen kokemaan lamp66n (mm. Ahonen, 2015; Jannetyinen & Husu, 2012).
Olisi tarpeen edistdd varhaiskasvatustutkimusta, jossa ldmpo6a tarkasteltaisiin myos
suhteessa oppimisymparistoon.

Oppimisympdristo ei ainoastaan tue oppimista, vaan se luo mahdollisuuden opettajan ja
lapsen valiselle vuorovaikutukselle, joka edistdd kasvatuksellisia ja pedagogisia
padmadria (Berris & Miller, 2011; Pianta & Hamre, 2009; Raittila, 2009). Noddingsin
(2003) kirjoitukset tukevat ymmarrysta ymparistdssa tapahtuvasta vuorovaikutuksesta
ja oppimisesta valittdvan kohtaamisen (one-caring) kautta. Keskeisend tekijana
valittavassa kohtaamisessa on emotionaalinen ulottuvuus, eli toisen ihmisen tunteiden ja
tarpeiden asettaminen etusijalle (motivational displacement). Tama ilmenee tilanteissa,
joissa valittava henkil6 (caregiver) ja valittimisen kohde kohtaavat. Esimerkiksi opettaja,
joka osoittaa lampoa ja huolenpitoa lapselle, huomioi lapsen tunteet ja tarpeet ja toimii
niiden mukaisesti. (Noddings, 2003.)
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Kuten edelld todettiin, laadukkaan ja pedagogisesti suunnitellun oppimisympariston
tulisi tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitysta (ks. OPH, 2022), silla varhaiskasvatuksen
oppimisymparistolla sisdltden seka ulkoisen ettd sisdisen kulttuurin, on suuri vaikutus
opettajan ja lapsen pedagogiseen toimintaan (mm. Kalliala, 2009). Tavoitteen mukaiset
lahestymis- ja toimintatavat asettavat pedagogisen tarpeen kehittdd lapsen kasvua
edistdvia toimintakulttuuria ja ilmapiirid (Havu-Nuutinen & Niikko, 2014, s. 631). Jos
tavoitteeksi asetetaan esimerkiksi lampiman vuorovaikutuksen edistiminen, voidaan
oppimisymparistda ja toimintakulttuuria tarkastella ja kehittda juuri siitd nakékulmasta.
Pohjimmiltaan kyse on ihmistymisestd, kohtaamisesta ja lammadsta. Merkityksellisen
kohtaamisen harjoittelemisesta ja vaikean ilmién hahmottamisesta

Piantan ja Hamren (2009) sekd Noddingsin (2003) ja Gilliganin (1982) nakékulmien
yhdistaminen korostaa, ettda lampo varhaiskasvatuksen arjessa luo kulttuurin, joka
huomioi laajasti kansalliset ja globaalit ilmiot ja trendit. Tama ldhestymistapa vaikuttaa
suoraan lasten kokemaan lampo6on ja edistda toimintaympdristéjen suunnittelua
varhaiskasvatuksessa (ks. Raittila, 2009).

Kysymyksia ja ehdotuksia opettajankoulutukselle

Olemme edelld tarkastelleet alaan liittyvan, viime vuosikymmenien aikana julkaistun
tutkimuskirjallisuuden valossa lammon tematiikkaa suhteessa varhaiskasvatukseen ja
siihen liittyvaan opettajan ammatillisuuteen sekd oppimisymparistéihin. Koska lammon
tematiikka liittyy moniin eri tekijoihin ty0ssd, jota toteutetaan suunnitelmallisesti ja
tavoitteellisesti lasten parissa, on tarpeen pohtia, mitkd edellytykset meilld on
opettajankoulutuksessa kasitella ja tehda nakyvaksi lammon tematiikkaa seka tuottaa
lamp6a varhaiskasvatuksen ympdristéihin ja vuorovaikutussuhteisiin. Nostammekin
seuraavaksi esiin varhaiskasvatuksen opettajankoulutukseen liittyvia kysymyksia.

Edelld esitetyn valossa lampd vaikuttaa olevan tekija, jolla voidaan saadella
emotionaalista ilmapiirid eli kdytdnnossa jokainen ihminen voi omalla toiminnallaan
myos valita vaikuttavansa tilanteissa lampoa edistavilla tavoilla. Lamp6o6n ja erityisesti
lampimadn vuorovaikutukseen vaikuttaa liittyvan toisten tarpeiden huomioiminen ja
kyky reagoida tilanteisiin. Lahtokohtana voidaan pitdad toisten kuuntelemista ja
kunnioittamista seka toisista valittamistd. Limmon kannalta keskeista vaikuttaa olevan
myo6s ylipdatddn toimintakulttuureihin liittyvat ldhestymis- ja toimintatavat. (ks. mm.
Kalliala, 2008; Noddings, 1992, 2002, 2003; Pianta ym., 2008; Pianta & Hamre, 2009;
Salminen, 2017).

Aikuinen-lapsi-suhteen lampo6 rakentuu syvemmalle perustalle, joka vaikuttaa myos
aikuisyhteis6jen vuorovaikutukseen. Lampimat ja sensitiiviset vuorovaikutustaidot
edistavat myonteista ilmapiiria seka lapsiryvhmassa etta huoltajien valilla. Tasa-arvoinen,
kunnioittava ja luottamuksellinen vuorovaikutus ovat keskeisia tekijoitd hyvan
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vuorovaikutuksen rakentamisessa. Lampimyyttd ja sensitiivisyyttd voidaan oppia ja
kehittdd osana ammatillista kehittymistd, mika vahvistaa opettajan kykya luoda
positiivisia oppimiskokemuksia ja terveitd vuorovaikutussuhteita. Piddmme naita
merkityksellisina tekijoind myo6s opettajankoulutuksen nakoékulmasta, joten niitd on
syyta tarkastella kriittisesti ja siksi esitimme opettajankouluttajille seuraava kysymyksia:

Onko meilla riittavasti aikaa kohtaamiseen ja lampiméan vuorovaikutuksen edistdmiseen
varhaiskasvatuksen opettajaopiskelijoiden kanssa? Miten alati monimuotoistuva
koulutus mahdollistaa ldmmoén mukanaolon? Kokevatko opiskelijat ylipaataan
opettajankoulutuksen toimintakulttuuriin lampimaksi? Mikda heidan kokemuksensa
mukaan edistdd lampo6a?

Piddmme ndiden kysymysten esittamistd tarkednd, silla lammollda voi olla monia
merkityksia myos opintojen jalkeisen tyouran ja elaman nakokulmasta. Ajattelemme, etta
jos opiskelija ei saa opettajaksi kouluttautumisen aikana kokemusta siitd, ettd hdanet on
otettu vastaan lammolla ja hanta kohdellaan opintojen aikana ja niiden parissa lammaoll3,
voi vaikuttaa jopa hdnen suhtautumiseensa koko alaan ja opettajuuteen. Seuraavassa
esitimme suosituksia varhaiskasvatuksen opettajankoulutukselle:

1. Reflektiivinen ammatillisuus. Reflektiivinen ammatillisuus on keskeinen osa
opettajan ammatillista kehittymistd. Reflektion avulla opettaja tarkastelee omaa
vuorovaikutuskayttaytymistddn ja sen  vaikutuksia  oppimistilanteissa.
Itsetutkiskelu ja omien toimintatapojen arviointi auttavat edistdmadn lammon ja
empatian  esiintymistd  vuorovaikutustilanteissa. = Opettajankoulutuksessa
reflektiivisyyteen tulee kiinnittdd erityistd huomiota, jotta tulevat opettajat
oppivat tiedostamaan omat vahvuutensa ja kehityskohteensa
vuorovaikutustilanteissa.

2. Koulutuksen kehittimisen tarve. Koulutuksia on syyta tarkastella kysyen, miten
voimme tukea opettajaksi opiskelevia ja jo tydssa olevia opettajia kehittdmaan
lampiman vuorovaikutuksen taitojaan ja osaltaan edistimdin lampoa
varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa. Mitd enemman etddnnymme
opiskelijoista, sitd vaikeammaksi lammon osoittaminen kay.

3. Perheiden kanssa tehtiavin yhteistyon merkityksen painottaminen. Lapsen
ja opettajan toimiva ja toista kunnioittava vuorovaikutus tulee esille huoltajien
kanssa tehtdvassa yhteistyossa. Koulutuksissa tulee antaa evaitd perheiden kanssa
tehtavan yhteistyon edistamiseen myos siltd kannalta, ettd siind huomioidaan
lampo6 ja lammon merkitys lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemisessa.
Koulutuksen aikana on hyva harjoittaa vuorovaikutustaitoja, joilla edistda ja
ylldpitdd lampimdn vuorovaikutuksen roolia myds huoltajien kanssa tehtdvian
yhteistyon osalta.
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4. Tietoisuus Kkulttuurisesta moninaisuudesta. On syytd tarkastella, miten
opettajankoulutuksissa ylipdatdan ymmarretdan lampo ja sisaltdaké tama
ymmarrys erilaisia lahtokohtia, kuten kulttuurisia tekijoitd ja niiden vaikutusta
lampo6on liittyvien ja lammon kautta rakentuvissa vuorovaikutuskaytannoéissa.
Ehdotamme yhteistd pohdintaa moninaisuuden tunnustavan ja kulttuurisesti
ymmartavan lammon ja lampiman vuorovaikutuksen tematiikoista.

Loppupaitelmat

Palataan hetkeksi artikkelin alussa esiteltyyn valokuvateokseen, joka toimi keskindisen
reflektoinnin ja yhteisen kirjoittamisen inspiraationa kannustaen pohtimaan lammon
tematiikkaa. On kiinnostavaa huomata, ettd lampo on fysikaalisena ilmiona mitattavissa
ja kehollisesti aistittavissa, mutta se voi silti liittyd ja tulla moninaisesti esiin myos
esimerkiksi juuri valokuvateoksessa. Tutkimusndkékulmana tdmd tuo wuusia
mahdollisuuksia. Opettajan toimintaan ja lasten kanssa kdytdavaan vuorovaikutukseen
liittyen lampo ja siihen liittyvat kasitteet, kuten sensitiivisyys, valittaminen ja tunnetilojen
huomiointi voidaan ymmartdd keskeisind voimavaroina tuettaessa lapsen kasvua,
kehitysta ja oppimista (esim. Noddings, 1992, 2002, 2003; Pianta ym., 2003; Salminen,
2017).

Lammon merkitys nousee keskeiseen asemaan varhaiskasvatuksen kehittdmisessa (esim.
Hamre & Pianta, 2009; Karila ym., 2017; Ukkonen-Mikkola & Fonsén, 2018). Tassa
artikkelissa olemme korostaneet lammon kasitteen moninaista ymmarrysta seka sen
liittdmista kaytdnnon toimintaan, erityisesti suhteessa oppimisymparistoihin ja niiden
muodostamiseen. Tulevaisuudessa tarvitaan syvempaa tarkastelua lammon kasitteesta
varhaiskasvatukseen ja sen opettajankoulutukseen liittyen, myos lasten nakokulmasta.
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