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Sammalkyna —
Kirjoittamalla juurtuminen

Sari Miki-Penttila

Tdmd kirjoitus on saanut alkusysdyksensd luontokokemuksista ja luontokokemusten
keskuudessa virinneistd pohdinnoista ja kirjoituksista, joihin toisten ajattelijoiden
filosofiset, antropologiset ja ekopsykologiset ndkokulmat ovat hdrmistyneet. Kirjoi-
tus alkaa ja saa inspiraationsa soisella jédrvelld kohtaamastani perhosesta. Etenen
lapsikohtaamisten, lukutaidon ja koulumaailman sekd teknologisen subjektin kautta
kohti esikasitteellistd metsdldisyydeksi kutsumaani eldmisen maisemaa. Pohdin tie-
don ja oppimisen suuntia sekd erilaisia tietdmisen tapoja. Luonnostelen kirjoituk-
sessa esiin jonkinlaista kokemuksellista ja metsdldistd tutkimusmatkailijuutta.
Tdmdn teen kirjoittavana sanataiteilijana ja luovan kirjoittamisen tutkijana. Kirjoi-
tuksen aihe liittyy kehkeytymdssd olevaan vditostutkimukseeni, jossa tutkin luonto-
kokemusta ja kielikokemusta sekd kirjoittamisen tapahtumaa. Vditostutkimuksessa
hahmottelen ndkyviin kirjoittamisen menetelmdd, jonka yhtd piirrettd kutsun kirjoit-
tamalla juurtumiseksi. Tdssd kirjoituksessa luonnostelen esiin fenomenologista kir-
Joittamalla juurtumista konkreettisena tapana virittdytyd kokemuksen metsdldisyy-
teen, mikd on samalla virittdytymistd egosentrisestd ekosentriseksi.

M:inty-yokkonen

Istun kirjoittamassa Soidenlammella kénkkyrilld ménnynrungolla.' TAmé on suorantainen
jarvi, mutta jarven nimessd on sana lampi. Olemiseen tdméi tuo sopivaa heilahdusta. Jarvi,
jonka nimi on lampi.

Aurinko paistaa. Jarvi on ldhes tyyni ja sen peilipintaa vasten huomaan aivan vedenpin-
nan tuntumassa lentdvan perhosen. Lento néyttdd epdvakaalta ja kun nden perhosen lentd-
vén rannan sijaan aavalle pdin, annan itseni arvata miten tissi kdy. Kylld, lopulta perhonen
tipahtaa veteen.

Perhonen vaikuttaa ripistelevin eli olevan pulassa, joten alan miettid olisiko minulla
mitdén mahdollisuutta auttaa sitd. Mutta perhonen on kaukana rannasta, en milldén ylettyisi
sithen. Se kiertdd vedessd rapikoivad kehdd, ja sitten yhtikkid nédyttad siltd kuin se laittaisi
perdmoottorin pdélle. Se ldhtee tulemaan hirvittdvdd vauhtia veden pintaa pitkin suoraa
kohti rantaa. Se tulee aivan rantaheinikkoon. Pditin tarjota sille heindnkortta, jotta se saa
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itse péattad ollako vedessd vai eiko olla. Perhonen tarttuu heindnkorteen. Nostan sen ylos ja
laitan suoheinikkoon kuivumaan.

Kaévelen kotiin ja selvitin mink& olennon kanssa jarvelld kohtasimme. Saan tietds, ettd
kyseessd on ménty-yokkonen. Tulen tietimédén myds, ettd ménty-yokkonen on tuholainen
(Varama & Niemeld 2001; ks. myos Metsdinfo). Ménty-yokkosnaaras laskee munansa
minnynneulasiin. Munasta kuoriutuu toukka noin kolmessa viikossa, jonka jilkeen nuori
toukka hakeutuu sydoméidn neulasia. (Metla 2013.) Se sy6 nilkddnsé eli ravinnon tarpee-
seensa, elad tilld suojarvelld, tdlld planeetalla, kuten kuka tahansa muu olento.

Myohemmin kesélld toukka laskeutuu puusta maahan karikepeitteeseen koteloituak-
seen. Talven se viettdd kotelona ja kuoriutuu perhosena seuraavana kevéédni. (Metla 2013.)
Se 16ytdd kumppanin, parittelee ja tekee maailmaan liséd itsensé kaltaisia olentoja.

Eldinkuntaa on ihmisen toimesta lokeroitu hyviin, toivottuihin, pahoihin ja ei-toivottui-
hin eldimiin. (Vadén 1997, 75). Ménty-yokkonen on vahingollinen, ei-toivottu. Tdmé piir-
tdd minulle esiin médritelmén ihmisestd: ihminen on eldin, joka nimed4 toisen lajin tuholai-
seksi.

Kielikokemuksen siivet ja lentiiminen

Siskon lapset ovat kyldssé, ja meiddn on tarkoitus viettdd yhdessd kolmen kirjan kirjallinen
hetki ennen nukkumaanmenoa.” Kumpikin heisti ja mind olemme valinneet kirjastosta kir-
jan iltasaduksi. Ehdotan heille, ettd he katselisivat kirjaansa ensin itse, ennen kuin alan
lukea. Témé on mahdollisuus saada itselle aikaa omiin iltatoimiin heidédn katsellessa kirjo-
jaan. Toinen ei vield osaa lukea ollenkaan, ja toinen on pari vuotta ollut lukutaidon piirissa.

Asetumme kirjojen ddreen. Lukutaidoton lapsi vaikuttaa erittdinkin innokkaalta. Hénen
kirjansa on kuulemma tosi hyva kirja. Luen kirjaa ja kun pdisen sen loppuun, lapsen ilme
on ldhinnd hdmmentynyt: hoh, siindko kaikki. Fiko siind muka lue muuta. Ymmaérrin, ettd
lapsen oma kokemus kirjasta ja ulotteinen kuvittelu kuvien &direlld sekd luontainen tarinan-
kerrontataipumus ovat siivittdneet hinet seikkailuun, lentoon kirjan ddrelld, mutta kirjassa
oleva teksti tuntuu hinestd joltain ei niin lennokkaalta, joltain, joka saa rdpikdiméén ja
tiputtaa jarveen kuin perhosen.

Gaston Bachelard on sanonut, ettd koko kirjallinen kasvatuksemme rajoittuu selkeén ja
muodollisen mielikuvituksen viljelyyn (Bachelard 2015, 128). Lapsen eloisa kuvittelun
ulotteisuus kohtaa kirjanlukuhetkessi kirjainten ja kirjaimellisuuden muodon. Alan miettid,
mité oikein tapahtuu, kun opimme lukemaan. Emme endé koe olemisessamme luonnostaan
resonoivaa tarinallisuutta, vaan alamme eldd kirjainten ulkoisen ja erillisen muodon ehdoil-
la.

Muistan omat kokemukset lapsuudesta ja yhteiset Aku Ankkojen kerrontahetket vuotta
nuoremman veljeni kanssa. Sen, kuinka meilld oli ennen lukemaan oppimista tapana kertoa
toisillemme Aku Ankkoja. Kokemus yhteisestd vapaasta tarinankerronnasta oli yksinkertai-
sesti hauskaa. Mutta sitten se loppui. Kenties kouluun ja lukemaan oppimiseen. Yhteiset
kerrontahetket jéivét, niitd ei endd ollut.

Risto Ahti kirjoittaa, ettd lapsille ei opeteta itsensd ja maailman ilmaisua, vaan hierark-
kista kieltd (Ahti 2015, 47). Lapsi on tietysti luonnostaan itsedén ilmaiseva jo syntyménsa
ensiparusta ldhtien, mutta ndiden lukuhetkien tarkastelu saa minut miettiméén, ettd ilmei-
sesti se mitd meille opetetaan, sulkee luonnollista ilmaisua.
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Muistan myos, ettd koulussa istuttiin sisdlld mahdottoman paljon ja opeteltiin paljon asioita
kirjoista. [lmansuunnat opeteltiin mekaanisena rimpsuna ja kirjojen perusteella perehdyttiin
sithen, millainen on mustikka, harakka tai lampaankddpd. Musiikin opetus oli nuottimer-
kint6jd paperissa, kuvaamataidossa piti yrittdd sukeltaa piirtdmisen tekniikkaan ja liikun-
nassa piti osata juosta tavalla, jonka mééritteli kello. Kaiken taustalla oli koko ajan jokin
outo puserrus siitd, ettd piti kauheasti opetella jotain ja tehdi asioita tietylld tavalla, jotta ne
olivat hyvid ja kiitettyja.

Olen antanut itselleni luvan tulkita, ettd opetuksessa painottui ulkoisen tiedon mekaani-
nen omaksuminen ja suoraviivaisuus. Tekemisté sivyttivdt arviointi, suorittaminen ja aika-
taulut. Kokemuksen kautta “opettaminen” oli minimissi. Aidinkielen tunnilla ainekirjoituk-
sessa oli mahdollisuus hieman vapautua, mutta sekin tapahtui sisétilassa, kirjoittamista
ohjasivat enemmaén suorittaminen ja lukuisat oikeinkirjoitussddnndt seké ajattelu ja kuvitte-
lu eiké todellinen téssd hetkesséd toteutuva kokemus. Pddpaino oli tietynlaisen kirjoitustai-
don opetuksessa, ei esimerkiksi kokemukseen nivoutuvassa kertomisen riemussa.

Useat suolla, jarvelld ja metsdssé toteutuneet vaeltamisen ja kirjoittamisen tapahtumat
ovat yllyttineet minua miettiméin, irrottaako sisétilaisuus, paperinmakuisuus ja jatkuva
arjen kellonmuotoisuus ihmisen luontojuuristaan? Katkaisevatko tiedon ulkopuolinen irral-
lisuus ja suoraviivainen infrastruktuuri meissi olevan eloisan vaeltajan virtaavan askelten
lennon? Sammuuko luonnollinen ilmaisumme, maailmassa olemisemme ja tietimisemme?
Ja jos ndin kiy, edistddko juuriltaan kiskaisu maailmankuvaa, jossa lajeja ja elamén ilmidité
jaotellaan toivottuihin ja ei-toivottuihin?

Metsiildisen pieru

Lapsen maailma on eloisan taipuisa. Istun toisinaan ldhikirjastossa kirjoittamassa viitdstut-
kimusta, kun ulkona kirjoittaminen on esimerkiksi kovan pakkasen vuoksi mahdotonta.
Istun keinutuolissa tutkimuspiivékirja polvea vasten tai sitten suurten ikkunoiden edessé
tietokoneen ddressa.

Tietyt paivit kirjastossa ovat lapsipéivid, jolloin pdivakotiryhmaét tulevat kirjastoon. Toi-
sinaan kirjastonhoitajat pahoittelevat lapsista aiheutuvaa ddnimaailmaa, mutta juuri siksi-
hén ténne tulen, kun kirjastossa on eldmié. Voisin kirjoittaa kotona kaikessa rauhassa, mut-
ta tadlld lapsiryhmén keskuudessa en padse uppoutumaan kirjaimellisuuden suoraviivaisuu-
teen ja omien kognitiivisuuksieni labyrintteihin, vaan aina jokin lasten touhuista valpastut-
taa tdhén hetkeen.

Talla kertaa joku lapsista pieraisee. Se on spontaani suhteellisen dénekds ruumiin dani
kirjaston hiljaisessa ilmapiirissd, déni, jota toiset lapset alkavat suulla matkia. Kukaan lap-
sista ei puhu mitddn, koska he ovat sen verran pienid, etteivit kommunikoi sanallisesti.
Kukaan lapsista ei naura. He vain istuvat pienen pdydéin ddressd kirjastossa, katselevat kir-
joja ja pédstelevit suillaan pieruddnia.’

Mielesténi lasten joustava eloisuus ja ulotteisuus sekd heidén vapaa kategoriattomuuten-
sa ovat kerrassaan inspiroivia piirteitd. Heissd on jotain esikésitteellistd kokemuksellisuut-
ta, joka toteutuu rajattomana virrankaltaisuutena. Tere Vadén kutsuu téllaista olemisen esi-
késitteellistd kokemuksellisuutta alkukantaiseksi kammitsoimattomuudeksi ja asubjektiivi-
suudeksi (Vadén 1997, 15, 36-37; Vadén 2000, 126).
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Vadén kirjoittaa my6s henkildityméttomastd ja yksiloityméattomastd kokemuksesta. Han
hahmottelee tdllaista kokemuksellisuutta kokemuksen metséné, josta piha ja talo rakenne-
taan. Taloa han hahmottelee tietoisuuden jérjestettynd rakennelmana ja teknologisena sub-
jektina. Hén kirjoittaa, ettd teknologinen kokemus eli yksildsubjektin tietoisuus on ddrim-
méisessd tapauksessa kokonaan kokemukseton, pelkkdd laskettavaa rakennetta, kun taas ei-
inhimillinen jatkuvuus on sattumanvarainen, laskematon, hallitsematon ja darimmaéisessi
tapauksessa kokemusta ilman rakennetta. (Vadén 2000, 78, 133.)

Kokemus lapsen pierusta ja virtaavasta kokemuksellisuudesta suoraviivaisten Kirjarivis-
tojen keskelld saa minut hahmottelemaan lapsia olentoina, joissa luonnonvoimat virtaavat
kammitsoimattomana metséldisyytend. Metsildisyytend, joka kenties teknologisen subjek-
tiuden nidkokulmasta on jopa jotain ei-toivottua, jotain tuholaisuutta.

Vadén toteaa, ettd eldimen vahingollisuus vertautuu ihmisen ei-jirjellisen osan vahin-
gollisuuteen. Vain kiltti ja jarkevd hyvéksytddn niin ihmisessd kuin eldimessd. Eldmain ja
eldimen omavaltaisuus pyritdin peittdméédn. (Vadén 1997, 75.) Mutta lapset. He ovat kuin
metsd, jonka keskuudessa muurahainen nipistdd varpaasta tai palokidrjen kirkas kiikaus
havahduttaa tdhdn hetkeen, eldmiseen ja olemiseen tissd ja nyt. Lapset edustavat virtaa,
jotain patoamatonta villeyttid. Lapsi voi noin vaan alkaa hyppié tasajalkaa toisten seurassa,
tai vaan kavelld pois toisten luota tutkimaan jotain, ja toiset eivét ole moksiskaan. Valilld
lapset lichuvat, heiluttavat kasiddn, siirtyvit vihén, vaihtavat yhdessé suuntaa kuin lintu tai
kalaparvi.

Lapsi syntyy maailmaan alkuperdisen luontoyhteyden omaavana. Ekopsykologian pii-
rissé on esitetty haaste: miten tarjota lapsille mahdollisuus eldéd yhté terveind kuin miti he
ovat syntyessddn. (Salonen 2006, 50.) Miten he tai me voisimme sdilyttdd yhteyden koke-
mukselliseen asubjektiiviseen metsildisyyteemme, jossa ei ole olemassa irrallista ihmisen
maailmaa, vaan olemme samaisella soisella avaruusjarvelld samalla planectalla yhdessa
ménty-yokkosen kanssa.

Tiedon suunta ja suunnattomuus

Tim Ingold (2015) kysyy: ndemmekd, koemmeko ja ymmérrdimmekd enemmaén, jos tie-
ddmme vihemmén. Téhén voisi vastata varovaisesti, ettd ehkd emme. Riippuu, mité tieti-
miselld tarkoitetaan. Riippuu, millaiseen tietimiseen olemme virittyneitd. Perustuuko tieté-
minen teknologisen subjektin rakenteisiin, tiedon suoraviivaisuuteen ja ihmisen rakenta-
maan maailmaan, vai kokemuksen asubjektiiviseen virtaavuuteen ja ruumiilliseen metsaléi-
syyteen.

Ingold (2015, 134) esittdd lisdd kysymyksid: kumpi on viisaampi, ornitologi, joka tietda
jokaisen linnun nimelti ja jolla on linnut valmiiksi lajiteltuna paédssién, vai runoilija, joka
el osaa nimetid lintuja, mutta katsoo ihmetykselld, hdmmastellen. Voisi ajatella, ettd ornito-
logi keskittyy ulkoiseen tietoon nimetessddn harakan tai hippidisen, ettd han kulkee metsés-
sd teknologiset nimilaput silmilld. Runoilijan puolestaan voisi sanoa eldvin asubjektiivises-
sa ihmetyksessd. Kuinka lentdvéa ja kohoavaa nauhaa onkaan linnunsana. Runoilija vaikut-
taa romanttis-ideologiselta haaveilijalta, ja ornitologi puolestaan tiedon orjalta, jonka ensi-
sijainen eldménsisdltd on saada nimettyd jokin tietty lintu tieteellisesti oikein. Voisin kui-
tenkin sanoa, etti ornitologi tai runoilija ei tiedd vihemmén tai enemmaén, vaan eri tavalla,
eivitkd ndma tietdmisen tavat mydskéin sulje pois toisiaan.

Téassd yhteydessd latinan educare ja educere sanat ovat mielenkiintoiset. Educare tar-
koittaa kasvattamista ja kouluttamista, joka on luonteeltaan hyviksytyn toimintamallin ja
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sitd tukevan tiedon iskostamista oppijaan. Oppija perehdytetddn kulttuurin sdintdihin,
representaatioihin ja intentionaalisiin maailmoihin. Téméa koulutuksen ulottuvuus on tuttu
luokkahuoneista. (Ingold 2015, 134.) Téssa tiedon liikkeen suunta on sitd, ettd ihmiselle
opetetaan tiedonkappaleita ja kyse on mekaanisesta ulkoa opettelemisesta ja tiedon irralli-
suudesta, joku opettaa minulle jotakin ja mind olen tiedon vastaanottaja. Kuulostaa kovin
tutulta, kun ajattelee omia kouluaikoja. Educarea voisi ajatella kouluttamisena, jonka lop-
putulemana opimme irrallisen tiedollisen nimilaputtamisen.

Educere puolestaan tarkoittaa vasta-alkajan johdattamista maailmaan. Oppijaa johde-
taan maailmaan sellaisena kuin se on kokemuksessa. (Ingold 2015, 134.) Kyse on tiedon ja
tiedon omaksumisen suunnasta. Kokemuksellisella tiedolla on tdysin toisenlainen suunta,
kun koettu ja itse havaittu on ldhtokohtana, johon hankittu kirjallinen tieto voi kiinnittyé,
jolloin koetun ympdrille harmistyy tietimisen kudos. Kokemuksellisessa tiedossa ja tietd-
misesséd voisi ajatella, ettd siind ollaan ruumiillisessa metséldisyydessd, jonkin ei-tieteelli-
sen kokemuksellisuuden ja I0ytdmisen piirissd. Kuulostaa joltain sellaiselta, joka voisi
tukea lapsia suunnistamaan synnynniisesti eloisassa maailmasuhteessaan.

Koetan tdssé kirjoituksessa ménty-yokkdsen inspiroimana hahmotella esiin jonkinlaista
kokemuksellista ja metsdldistd tutkimusmatkailijuutta, jossa tietdmisen pohjana on ruumiil-
linen kokemus, siithen liittyva luontainen uteliaisuus, tiedonhalu ja kertominen: jotain edu-
cereen liitettdvad kokemuksellisuutta runoilija-ornitologi-mausteella. Parhaassa tapaukses-
sa ornitologius ja runoilijuus nivoutuvat rajattomasti toisiinsa yksittdisen ihmisen eldman-
kulussa toinen toistaan ruokkien.

Kokemuksellisessa tutkimusmatkailijuudessa tiedolla ei ole suuntaa opettajasta oppi-
jaan, linnunnimedjéstd lintuun tai linnunlaulusta linnunlaulunkokijaan, vaan kokemus on
suunnatonta tietoa, joka tapahtuu maailmassa. Tall6in tietdimisen perustana on laulavan lin-
nun, linnunlaulun ja linnunlaulun kuulijan yhteismuotoutuminen. Kyse ei ole siitd, ettd joku
nimedd, timi on lehtokerttu eikd siité, ettd joku hdmmaistelee, onpa kaunista laulua, vaan
siitd, ettd tunnistamme tdmén yhteismuotoutumisen ja vaellamme sen keskuudessa.

Kokemuksen metsi

Sivistynyt ihminen kuuntelee musiikkia, metsdldinen kuuntelee mustikkaa (Mi-
kita 2018, 176).*

Synestesiassa ihmisen aistikanavien véliset yhteydet toimivat tavallisuudesta poikkeavalla
tavalla (Hakkinen 2018). Synestesia muodostuu sanoista syn ja aisthesis. Syn tarkoittaa
yhdessd, aisthesis aistimusta, siis aistimukset yhdessd. Valdur Mikita esittdd synestesialle
vironkielistd sanaa mitmiktaju, moniaistimus. Hén kutsuu synestesiaa vanhan ajan ihmisen
luovuudeksi, oudoksi synnynnéiseksi metsdtaudiksi ja tajunnantilan maagiseksi ekologiak-
si. (Mikita 2021, 37; Mikita 2018, 31.) Néenkin eloisat virtaavat ja ulotteiset lapset synes-
teetikkoina, synnynnéisind metséldisind mustikankuuntelijoina.

Jukka Hékkinen (2018) kirjoittaa, ettd olemme kaikki vauva-aikana synesteetikkoja, joi-
den eldmysmaailmassa eri aistikanavat sekoittuvat psykedeelisend ilotulituksena, kunnes
hermoradat alkavat karsiutua. Tdmén ndkemyksen mukaan synestesia muodostuukin, koska
aivojen hermostolliset yhteydet eivit ole synesteetikolla niin karsiutuneita kuin muilla. On

4 Olen muokannut Mikitan alkuperiisté virkettd vaihtamalla sanan virolainen tilalle sanan metsdldinen.
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havaittu, ettd kaikilla ihmisilld on synestesiaa, itse asiassa jokainen asettuu synestesiajatku-
molle. (Hékkinen 2018.) Voisi siis sanoa, ettd me olemme kaikki mustikankuuntelijoita
synnynndiseltd alkuperéltimme.

Maurice Merleau-Pontylle synestesia on luonnollinen tapa havaita maailmaa. Emme ole
tietoisia tistd havaitsemisen tavasta, koska tieteellinen tieto siirtdd kokemuksen painopistet-
td niin, ettd olemme unohtaneet kuinka ndhdé, kuulla ja tuntea ruumiillisesta jarjestelmas-
timme kisin. (Merleau-Ponty, 1958, 265.) Kenties voisi jopa puhua alkuperdisen havaitse-
misen tavan — mustikankuuntelutaidon menettdmisesta.

Havaitseminen on alkuperdinen yhteytemme maailmaan. Se on alkuperdinen tietoisuu-
temme muoto, joka johdattaa meidit eldvddn kokemukseen. (Merleau-Ponty 1964, 12;
Luoto 2012, 18.) Kokemus puolestaan on jotain erilaista kuin eldmys. Kokemus kuuluu
jonkin sellaisen piiriin, jota emme voi itse hallita. Se on jatkuvasti jotain uutta, kun taas
eldmys on toistoa ja ennalta maarattyd. (Kakkori 2009, 146.) Kokemus on alkukantaista,
ateoreettista ja ei-késitteellistd, ja se edeltidd kisitteitd ja teorioita. Tdiméd mahdollistaa teo-
rian ja teoriattomuuden seki kisitteet ja késitteettomyyden. (Vadén 1997, 25.)

”Kokemuksen metsdin voi eksyd korkeintaan samassa mielessd kuin susi eksyy tuntu-
riin tai hauki mereen” (Vadén 2000, 7). Voisi jopa ajatella, ettd eksyminen on suotavaa, ja
ettd kokemuksen metsdin eksyminen edustaa havaitsevan ruumiillisuuden keskuudessa ole-
mista. Se on ruumiinsa tunnistamista ja tunnustamista. Eksyminen on kokemuksen keskuu-
dessa vaeltamista, suojarven ja minty-yokkosen tapahtumaan tempautumista, synesteettisté
suostumista ruumiilliseen osallisuuteen.

Valdur Mikita kertoo saaneensa mahdollisuuden kasvaa synesteetikoksi. Hén ei kdynyt
pdivédkodissa ja heidén perheensd asui maalla syrjdisessd paikassa. Niin kuin suurin osa
maalaislapsista, hiankin l&hti aamulla ulos ja palasi vasta ilmahdmarissi. (Mikita 2021, 42.)
Hén on sdilyttdnyt moniaistimuksellisen synesteettisen maailmassa olemisen tapansa. Voisi
ajatella, ettd hinen hermoratansa eivét ole niin karsiutuneita ja ettd hdnen eldménkulussaan
on korostunut havaitsemiseen perustuva kokemuksellisuus paljon ulkotilaisen luontokoke-
muksellisuuden myoté.

Nykyaikainen eldmidnmuoto muodostuu l&hinni sisdtilaisuudesta. 95 prosenttia ajastam-
me ja 99,9 prosenttia ajattelustamme eivét ole lainkaan kosketuksissa luontoon, joka kui-
tenkin on aistivan ruumiimme alkuperd. (Helminen-Méenpdé 2006, 72.)° Thminen on pai-
kallinen ilmié (Vadén 2000, 7). Se, mitd olemme ihmisind, muodostuu paikallisesti. Jos
ajattelee, ettd ihmisen péivittdinen eldménpaikka toteutuu sisitilastaattisuudessa ihmisen
rakentamassa kellotaulu-infrastruktuurissa, miten aivojen hermoradat tai ruumiillisen todel-
lisuutemme sévyt voisivat muotoutua muuten kuin seindnnikoiseksi, struktuuriseksi virrat-
tomaksi mindn taloksi, josta kdsin on luontevaa nimetd ménty-yokkonen tuholaiseksi. Tél-
16in emme ole kertojia, emme tiedon etsijoitd, vaan jonkinlaisia rajautuneita mekaanikkoja
subjektitalon kammiossa.

Vastaus ekopsykologien kysymykseen siitd, miten tarjota lapsille mahdollisuus elda
yhtid terveind, kuin mitd he ovat syntyessdén, voisi 16yty4 metséldisistd juurista, havaitsemi-
sesta ja kokemuksellisuudesta. Emmekd yksinkertaisesti voisi tukea lapsia havaitsemisessa
ja kokemuksellisuudessa eli ruumiillisessa lukutaidossa?

On olemassa nikemisté, joka pureutuu syvélle juuriin saakka. Merleau-Ponty tulkitsi
taidemaalari Paul Cézannen katselleen silmét selélldén antaakseen maiseman ja itsensé itda
yhdessd. (Merleau-Ponty 2012a, 130.) Ruumiillisen kokemuksen metsén tunnistaminen on

5 Michael J. Cohenia mydten.
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luontonsa — metséldisyytensd tunnustamista, synesteettistd maailman ja ruumiin yhteisité-
mistd. Jos titd kokemuksellisuutta, luontaista uteliaisuutta, kertomisen ja tiedonhalun
innokkuutta pidettdisiin ylld: jos vain saisimme eldd mustikoiden kuuntelun, muurahaisen
nipistyksen, havaitsevan kokemuksellisuuden keskuudessa, emmeko pitdisi ylld myods elon-
kirjoa? Milld muulla tavoin metsé-elonkirjoinen ihminen voisi osallistua elimédéin téllé pla-
neetalla kuin elonkirjoa vaalien?

Mutta miten aikuinen voisi ohjata lapsia sdilyttdméén tdmin ruumiin ja maiseman yhtei-
sitdmisen, jos on itse menettdnyt sen? Vastaukseni kuuluu: on etsittdvad luontojuuriaan ja
elvytettdvd ne. Tdmi tapahtuu havaitsemiseen, kokemukseen eli ruumiilliseen olemispuo-
leensa kaantymaélld. Kokemuksellinen tutkimusmatkailijuus antaa mahdollisuuden oppia
vaeltamaan kekselidisyytensd, virtaavuuteensa ja tarinankerronta-intonsa sekd kokemuksen
kautta eldmisen vahvan timéanhetkisyyden keskuudessa.

Sammalkynéinen ruumiin Kieli

Kévelen toisinaan metsdksi kutsutussa luontoymparistossd paljain jaloin. Metsédnpohjassa
on useissa kohdissa hyvin tihedkulkuisia muurahaisten polkuja. Yleensd muurahaisten pol-
kujen yli onnistuu astumaan heitd héiritsematti, mutta toisinaan jalka astuu litkkaa muura-
haisten alueelle ja muurahainen nappaa yléleuoillaan jalan ihosta kiinni. Kerran yksi var-
paan vilistd nipistdvd kekomuurahainen yltdd nipistykselldén kasvoihin asti. Tho on ilmei-
sesti nimettomaén ja keskimmadisen varpaan vélissd niin herkkéd ja ohutta, ettd nipistys tun-
tuu kasvojen lihaksissa asti.°

Poluttomalla metsétaipaleellani muurahaisten lisdksi olen hieman kuin vahingossa ajau-
tunut tutkijoiden joukkoon. Télld hetkelld teen viitdstutkimusta, jossa tutkin luontokoke-
musta ja kirjoittamisen tapahtumaa.” Olen ldhtenyt tutkimuksessani liikkeelle luontokoke-
muksista kerdten tutkimusaineiston vuoden aikana erilaisissa luontoympéristdissd vaelta-
malla ja kirjoittamalla.® Olen antanut itseni eksyd kokemuksen metsén virranomaisuuteen.
Tamén jalkeen olen aineistosta nousevien teemojen pohjalta hakeutunut aihetta koskevan jo
kirjoitetun ja tutkitun tiedon &areen.

Tutkimuksessani kokoan kokemuksellista ja teoreettista tietoa kirjoittamisen menetel-
misté, jonka yhtd piirrettd kutsun kirjoittamalla juurtumiseksi. Kirjoittamalla juurtumisessa
padosassa ovat ulkona liikkuminen, kokemuksen ja luonnontapahtumien havaitseminen ja
luontokokemuksista kertominen Kkirjoittamalla. Kirjoittamalla juurtuminen on havaitsemi-
sen kautta ruumiilliseen kokemuksellisuuteen juurtumista. Kirjoittamisen tapahtuma mah-
dollistaa havaitsevan pysédhtymisen ja meneillddn olevan koetun luonnontapahtuman huo-
maamisen. Kyseessd on kokemuksen metsin tunnistamisen ja tunnustamisen kaytinto.

Kirjoittamalla juurtumisen harjoituksessa ei ole mitdédn sdéntojé, vaatimuksia oikein kir-
joittamisesta tai tietynlaisesta kirjoittamisesta, kunhan pysdhtyy, kuulostelee olemistaan ja
kirjoittaa. Usein aluksi, jos kokemuksellinen havaitsevaan ruumiillisuuteen virittdytyminen
on vierasta, (kuten yleensa sisétilaisessa kiivasaikatauluisessa eldméintahdissa on) ajatukset

6  Paljain jaloin kulkeminen ja metsénpohjassa makoilu ovat tapojani kirjoittaa. Esimerkki téllaisesta
kirjoituksesta, ks. Méki-Penttild 2020.

7  Jyvaskyldn Yliopisto, Musiikin, taiteen ja kulttuurin tutkimuksen laitos.

8  Myos timéd Sammalkyni -kirjoitus on syntynyt luontoympéristdissd vaeltamalla, luontoymparistéiden
tapahtumille altistumalla. Tuntemattoman perhosen kanssa kohtaaminen suojérvelld tuntui sopivalta
kirjoituksen aloitukseksi.

154 https://doi.org/10.33350/ka. 111684


https://doi.org/10.33350/ka.111684
https://doi.org/10.33350/ka.111684

Kasvatus & Aika 16 (3) 2022, 148162

lichuvat ja vaeltavat ties missd pdivdn aikana tapahtuneessa tai huomenna tiedossa olevas-
sa. Tétd meluavaa ja sinkoilevaa ajatustenvirtaa vasten ei tarvitse taistella, se sallitaan, sen
voi kirjoittaa pois, mutta aina yhi uudelleen ohjataan itseéd tuulen, linnunddnnihdyksen tai
muurahaisen nipistyksen havaitsemiseen. Se toteutuu kirjoittamalla paperiin: olen téssi.
Olen tdssd mantypuiden katveessa ja katselen tyyntd jarven pintaa. Vililld ajatukset ldhte-
vit laukalle, muistavat mité olisi pitdnyt muistaa sanoa tai hoitaa, ja jos huomenna sitten
hoidan sen ja sen. Kaiken tdmén voi kirjoittaa ja sitten yhi uudelleen. Olen tdssé. Olen tés-
sd (ja sitten kuulostella olemistaan, missd olenkaan ja kirjoittaa siitd). Luovaa taiteellista
sana-akrobatiaa ei tarvita, vain havaitsemiseen avautumista ja sitd kautta kokemukseen
juurtumista.

Tarkkaavaisuus ja intensiivisyys kirjoittamisessa luovat juurtumisen. Kathleen Jamie
lahtee kirjoittamisessa liikkeelle hiljaisuudesta. Hén istuu vaitonaisena tekeméassé havainto-
ja valaista: kiduksen liikehdinnéstd ja pyrston heilahduksesta. Hianen runoutensa perustuu
tillaiselle intensiiviselle luonnonlédhteelle. (Manfredi 2019, 86-87; Miki-Penttild 2020,
119-120.) Sanataiteilijana oma suosikkini on kevéttalvella jarven &ddrelld istuminen: jarven
jédn d4nien nyanssien kuunteleminen, piirtdminen ja kuvaileminen sanoilla.

Havaitsemiseen perustuva kirjoittamalla juurtuminen avaa asubjektiivista kokemukselli-
suuden sdvyd. Kutsun titd tapahtumaa juurtumiseksi, joka on avautumista kokemukseen ja
havaitsemiseen. Juurtuminen ei kuitenkaan tarkoita staattisuutta tai liikkumattomuutta,
pysédhtymistd tai paikoillaan oloa, vaan sité, ettd ihminen eldd kuunnellen kokemuksen vir-
taa, joka on ruumiin puhetta ja kieltd, jolloin ihminen juurtuu ldsnédolevaksi ruumiiseensa.
Kirjoittamalla juurtuminen on tapa vaeltaa maailma-ruumis yhteiskietoutumisen keskuu-
dessa.

Maailma on tehty samasta aineesta kuin ruumis (Merleau-Ponty 2012b, 423). Ei voi
sanoa misséd loppuu ruumis ja misséd alkaa maailma, koska ne kietoutuvat toisiinsa. (Hota-
nen 2008, 75). Ihmisruumis on maailman kanssa jatkuvassa dialogissa. Dialogi on aktiivis-
ta molemmin puolin, merkitykset syntyvit, kun ruumis omaksuu tietyn asenteen maailmaa
kohtaan, sijoittaa siithen itsensd. (Pasanen 2006, 83.) Ruumiiseen juurtuessa ihminen juur-
tuu maailmaan. Juurtuminen on suostumista kokemuksen virtaan, jolloin ollaan l4sni met-
sdldisen kokemuksen tiedossa. Juurtuminen, kuten lintu juurtuu tuuleen tai, kuten sammal
juurtuu kiveen kevein juurtumahapsin.

Kirjoittaminen luonnossa on kulkemista ei-tietdmisen alueella. Subjektista tulee haa-
voittuvainen, kun hdn menettdd tunnun omasta keskuksestaan ja muuttuu egosentrisesté
ekosentriseksi. Kathleen Jamie kokee empaattista symbioosia luonnon kanssa, jossa olemi-
sen tila ei ole tarkkailtavan eldimen eikéd tarkkailijan tilaa, vaan jotain yhteistd. (Manfredi
2019, 90, 205.) Puhe ruumiista, havaitsemisesta ja kokemuksesta ja niihin juurtumisesta ei
vahvistakaan yksilo- tai ihmiskeskeisyyttd, vaan avaa yhteyden paikkaan, maailmaan, pla-
neettaan. On mahdollista, ettd olen tdssd (tuulessa, rannalla, sammakoiden kurnutuksessa)
kirjoitus muuttuu “olemme tdilld planeetalla” -kirjoitukseksi. Jotain tapahtuu, pulputtava
péd hiljenee ja ruumis avautuu planetaariseen ulotteisuuteensa.

Kirjoittamalla juurtuminen on metsildinen sammalkynéinen kirjoittamisen orientaatio,
jossa havaitseminen, kokemus, hiljaisuus ja kuulostelu ovat pddosassa.’ Voisi ajatella, ettd
tillainen kirjoittamisen muoto on keino purkaa ihmiskeskeinen subjektin talo ja hypati
mukaan kokemuksen synestesian virtaan. Tapa kokea osallisuutta, virittyd johonkin sellai-

9  Lisdd ruumiillisuudesta, kirjoittamisen tapahtumasta, luontokokemuksesta ja hiljaisuudesta ks. Maki-
Penttild 2021.
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seen, jota kutsun metsildiseksi alkuperéksi. Se voisi olla tapa pitdd ylld ja vaalia metséldi-
sempéd kulttuuria, elonkirjoa, mika sallii ménty-yokkoselle muutakin kuin tuholaisen roo-
lin."

Sammal kasvaa kosteissa paikoissa ja jonkinlaisessa metsdnhdmyisyydessd. Kirjaimelli-
suus ja kirjallisuus ovat kiehtovia yksityiskohtia eldméssd, ja sisétilaisuus tervetullutta
helppouden sdvyttdméad mukavuutta, mutta toisinaan sitd toivoisi, ettd saisimme enemméan
niitd mahdollisuuksia, jolloin voisimme olla kosteille hamyisyyksille alttiina, ettd voisim-
me kertoa ja kirjoittaa elamddmme vihemman kliiniselld ruumiilla ja kynélld, ja eldéd koke-
muksellisuuden keskuudessa sopivasti kokemuksen metsdsséd sammaloituen.

Kirjoittamalla juurtuminen tai juurtumalla Kirjoittaminen on maailmallisen eldmin luke-
mista. Juurtuminen kokemuksen metsdin avaa lukutaitomme potentiaalin. Néin lukutaito
kattaa ruumiin, kokemuksen, planeetan, sdan, metsén, kirjoituksen, ihmistilanteiden luke-
misen. Eiko olisi ainutlaatuista, ettd saisimme omistaa kokemuksemme, oivaltaa, omaksua
ja loytaa asioita kokemuksesta kisin?

Suo, ruumis ja syntyma

Viime kesénd aitoristihAmahédkki muutti aivan naapurustoon eli ihan kamarin akkunaruu-
dun taakse. Siihen se kutoi vuorokaudesta toiseen uuden verkon. Verkko oli joka aamu uusi
ja sdikeiltddn hieman erilainen. Pdivisin hdmahakki kokotti keskelld verkkoa pdd alaspdin
ja reagoi heti, kun verkko vérihti kédrpasestd. Tuulen vardhtelyyn se ei reagoinut. Seurasin
sitd paivittiin, jopa piirsin paperille sen eripdivéisid verkkojen eri versioita. Katselin, kirjoi-
tin, valokuvasin.

Riemastuttava oli se hetki, kun haméhékki kerran kadntyi pad-alaspédisyydestddn toisin
pdin ja tiputti kakkatippansa. En ollut koskaan ennen nidhnyt, kun haméhékki kakkaa. Tai
perhonen. Kuinka amiraaliperhonen ruikauttaa lennossa. Tai, ettd mehildisen minisinappi-
tipla haisee. Kokemuksina ndmé ovat jo sindnsi kiehtovia ja riemastuttavia, mutta myos
kertomista ja tietdmistd innoittavia, tietoon ja tietimiseen tempaavia.

Valdur Mikita kirjoittaa, ettd monet sienet auttavat ajattelemaan. Kantarellit ja tatit ovat
perifeerisen tietoisuuden heréttédjid. Kurki ja kuhankeittdjd menevit suoraan selkdytimeen.
(Mikita 2018, 102.) Se mitd tieddmme ja olemme, ei ole ulkopuolellamme. Se tapahtuu
meissd, kermahiippo, palokérki, minty-yokkonen ja suojirvi luovat olemassaoloamme. Ne
toteutuvat olemassaolomme kokemuksellisessa keskuudessa.

Seuraavaksi saattelen lukijaa suokokemuksen pariin havainnollistaakseni ruumiin
havaitsevaan kokemuksellisuuteen juurtumista ja kokemuksellista tietdmistd. Leikitddn aja-
tuksella, ettd olemme suolla lasten kanssa. Katselemme silmat, iho, korvat, nené, suu selal-
ladn. Aistimme ovat yhtd nidkevéd, kuulevaa, maistavaa, haistavaa, tuntevaa virtaa. Koko
ruumiinala on kuin yksi suuri ndkevé korva tai kuuleva silmé. Jokaisella on vapaus huoma-
ta mitd huomaa, kokea mitd kokee — kaikkea perhosen jérveen paitymisestd vettd horppad-
viin saappaisiin.

10 Kirjoittamalla juurtumisen luonnostelussani liikkun Isabelle Galleymoren ja Sharon Lattigin kanssa
samankaltaisella maaperélld. Galleymore on tutkinut ympéristd- ja luontokirjoittamista ja tuo esiin
metaforisen luovan kielen merkityksen. (ks. Galleymore 2020) Lattig puolestaan on tutkinut
havaitsevan ruumiin esireflektiivistd kokemusta lyriikan teorian, kognitiivisen poetiikan ja
ekopoetiikan viitekehyksessa. (ks. Lattig 2021)
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Joku huomaa tummassa suovedessi jannittdvan ndkoiset lonkerot. Toinen hoksaa erikoises-
ta kuoresta ulos kdmpivén aaveennédkdisen kalpean olennon. Jollekulle suon upottavuus tuo
lahinné tuntuville epamiellyttivyyden ja pelon. Joku huomaa, ettd suovesi ei mollotakaan
aivan paikallaan, vaan sehén lillittdd aivan pienesti. Tutkimme asioita kokemuksen kautta,
kuten tutkimusmatkailija tutkii. Tarkkailemme, liikumme, horjahdamme, kiljahdamme,
kuulostelemme, pysdhdymme, tunnustelemme, koemme ldheltd ja kaukaa. Kenties kirjoi-
tamme kokemuksista, ja jos jollekin kirjoittaminen ei ole ominta, hiin voi puhua ja &anittas
havaintojaan ja kokemuksiaan tai valokuvata. Tai sitten kerromme kokemuksistamme toi-
sille. Tai tallennamme kokemukset ruumiin ulotteiseen muistiin. On hammaéstyttdvai, kuin-
ka olemisen avautuessa ulotteiseen synestesialliseen tietimiseensd, muistaminenkin muut-
tuu aivan erilaiseksi.

Myohemmin suokokemuksen jilkeen annamme lisdtiedon kiinnittyd kokemukseen. Jén-
nittdvan ndkdiset tumman veden lonkerot kuuluvat rimpivesiherneelle. Selviéa, etté silla ei
ole varsinaisia juuria ja etti se pyydystié pieneliditd pyyntirakkuloillaan. Selvidi, ettd kal-
pean olennon tapauksessa on kyse sudenkorennon kuoriutumisesta. Jotenkin vinkedd on
tulla tietdméén, ettd sudenkorennon toukalla on kidukset perdpédssé, ja ettd se hengittdé
takamuksellaan! Mitd edes tarkoittaa kiduksilla hengittdminen? Mitd onkaan keuhkoilla
hengittiminen? Kuljemme toukan kidushengityksestd ihmisen keuhkoihin. Kenties veren-
kiertoon, ja syddmenlyonteihin. Kaikkien olentojen anatomiaan. Planeetan keuhkoihin.

Suolla oman ruumiin syvanteissd koettu pelko siivittdd pohdiskelemaan turvallisuuden
tunnetta tai ohjaa vaikkapa kirjallisuuden ja suohirvididen suuntaan. Téstd on tiedon hou-
kuttelevia lonkeroita joka suuntaan, esimerkiksi menneisyyteen: soiden, kirjallisuuden, hir-
viokokemusten ja pelon historiaan. Puolestaan havainto paikallisen suoveden virrasta ohjaa
tajuamaan ldhelld olevan joen. Suovesi, jossa omat jalat lilluvat, ei olekaan oma yksittdinen
erillinen paikkansa, vaan keskeinen jérjestelmi vedenkierron kannalta. Omassa ruumiissa
tunnustettu ja tunnistettu suovesi johtaa jokeen, joka johtaa mereen ja josta on viyld pla-
neetan toisiin paikkoihin. Verenkierto ja vedenkierto.

Téssd kohtaa ménty-yokkodsen aloittamaa tdmén kirjoituksen tutkimusmatkaa kdy niin,
ettd alan miettid miten tdmén pdivéan kouluissa opetetaan. Voin tunnustaa, ettd en tiedd kou-
lujemme tdménhetkisestd kaytdnnon tilanteesta paljoakaan. Aikuisten paljon sisétilaisuuden
tieddn, mutta yhdko lapsia istutetaan tuoleihin, kuten omassa kouluaikaisuudessani? Entd
viljellddnko kouluissa kokemusldhtdistd opetusta?

Ulkoluokka (ks. Ulkoluokka) on Suomen ympéristdopiston toteuttama hanke, jonka tii-
moilta on koottu opas ulkona opettamiseen. Ulkoluokka-pedagogiikassa opetus tapahtuu
ulkona ja oppiminen perustuu luonnon heréttdméén inspiraatioon ja tutkimiseen. (Laine,
Elonheimo & Kettunen 2018, 10, 17.) Kuulostaa hyvéltd. Kuulostaa kokemuslédhtdisen
ulkona opettamisen mahdollisuuksien hyddyntdmiseltd. Kyse ulkoluokka-pedagogiikassa
on loytdmisestd, tutkimisesta ja kokemuksesta. Siitd, ettd ollaan luontoympériston ja ulkoi-
suuden eli seindttdomyyden keskuudessa, jolloin tieto ja tietiminen kehkeytyvit kokemuk-
sen keskuudessa. Niin ulkoluokkapedagogiikkaa tulkitsen. Ulkona luonnon tapahtumalli-
suudessa toteutuva kokemuksellinen opettaminen, kuten ulkoluokan mukainen kéytintd,
voisi edistdd alkuperdisen metsildisen luontosuhteen sdilymista.

Koulumaailman kannalta koen my6s kasvatusmaantieteellisen nédkdkulman tiedosta ja
oppimisesta mielenkiintoisena ja uusia mahdollisuuksia sisiltdvand. Noora Pyyry kirjoittaa
tissd lehdesséd kasvatusmaantieteellisestd hengailutietimisestd, joka edellyttdd herkkyytti ja
osallistumista maailman ylléttdvadn tapahtumallisuuteen. Hén tuo esiin sen, etti perinteisen
kouluoppimisen rinnalla olisi luotettava hengailutietimiseen ja lumoutumisen pedagogiik-
kaan. “Lumoutumisessa maailma asettaa meille kysymyksensd, kutsuu meitd ihmettele-

https://doi.org/10.33350/ka. 111684 157


https://doi.org/10.33350/ka.111684
https://doi.org/10.33350/ka.111684

Essee

méin ja osallistumaan.” (Pyyry 2022.) Kysymykseen suostuminen avaa olemista. Tama
saattelee huomaamaan, oivaltamaan, etsiméén ja juurtumaan kokemuksen virtaan.

Myos Raisa Fosterin kirjoitus kokonaisvaltaisesta ruumiillisesta maailmasuhteesta kuu-
lostaa koulumaailman kannalta kiinnostavalta. Hdn ehdottaa taidekasvatuksen uudelleen
madrittelyd, sitd, ettd kasvatuksessa korostuisi oppimisen kokemuksellinen luonne eiké
niinkddn mekanistinen asenne ja jatkuvaan kasvuun uskova ndkemys. Taiteellisessa koke-
muksessa aistinen, emotionaalinen ja rationaalinen ymmarrys kietoutuvat yhteen. Kun tai-
teellista tyOskentelyd ldhestytdédn havaitsemisesta ja tekemisestd kisin, voidaan avautua
uudenlaiselle ymmarrykselle. (Foster 2017, 40-42; Foster 2022, 248, 242.)

Eeva-Liisa Manner kuvailee runouttaan perusolemukseltaan reaaliseksi, erdénlaiseksi
fyysiseksi maantieteeksi (Manner 1969, 219). Kirjoittamalla juurtumisen voisi ajatella
maantieteellisend maailman tapahtumallisuuteen juurtumisena. Vaikka suokokemuksen kal-
taisen tapahtumallisuuden tarkoitus ei olekaan luoda runoutta tai taidetta, voisi kirjoittami-
nen toimia tédllaisena kasvatuksellisena maantieteend, jossa on kyse maantieteellisyydesti
laajempana eldmiseen liittyvéana tapahtumallisuutena.

Ulkoluokka, hengailutietdminen, taidekasvatuksen kokemuksellisuus seké kirjoittamalla
juurtuminen sisdltdvit paljon mahdollisuuksia, kun ajatellaan lasten maailmaan johdatta-
mista. Kokemuksellisen suopéivin kannalta ajateltuna timé tarkoittaisi sité, ettei ole ole-
massa oppimisen vaatimusta ja arviointia. Ei ole oppimisen suuntaa kirjasta kokemukseen
eli ei ole pakko 16ytdd kuvanmukaista rahkasammalta tai variksenmarjaa, vaan se on péivé,
jolloin katsellaan silmét seldlldin maailmaa uutena maanosana, kuullaan maailman asetta-
ma kysymys ja suostutaan maailman tapahtumallisuuteen. Pdivé, jolloin annetaan maise-
man itdd ruumiissa ja jolloin saadaan mahdollisuus tulla saatetuiksi maailmaan nikemaéin,
kokemaan, kuulemaan, keksimdin, etsimién, 16ytdiméan, oivaltamaan, olemaan metsildi-
nen tutkimusmatkailija.

Jukka Mikkonen toteaa, ettd voimme oppia paljon menemélld metsddn. Metsd on tdyn-
ndin tietoa — kosolti sellaistakin, joka ei ole vield tutkijain kirjoissa. (Mikkonen 2014, 102.)
Metséd ja suo voivatkin opettaa jonkinlaista pienuutta, maailmallisuutta ja planetaarisuutta.
Ne voivat myos laajentaa ihmisen sosiaalista elinpiirid ja avata yhteyksié ja kosketuspintaa
muunlajisiin.

Sami Keto (2022) kirjoittaa sosiaalisen ja ekologisen kosketuspinnasta sekd muunlajis-
ten — kuten lintujen ja puiden — sosiaalisuudesta. Hén kyseenalaistaa sosiaalisuuden ihmis-
keskeisen maéadrittelyn ja ehdottaa sosiaalisuuden laajentamista muunlajisiin, mikd voisi
vahvistaa eri lajien vélistd vuorovaikutusta ja yhteenkuuluvuutta. (Keto 2022, 235.) Ruu-
miiseen, kokemukseen ja havaitsemiseen juurtumisen kautta luontainen tiedonhalu ja ute-
liaisuus herddvit, kun luontoympéristoissd keskelld vuodenaikojen, sddvaihteluiden ja
eldinten, kasvien ja puiden tapahtumia voi huomata eri lajien tulevan ihan liki.

Lopuksi maailmallinen itkunauru

Jos olisi aivan pakko kategorisoida itsensi, sanoisin, ettd kuulun mustikan kuuntelijoiden ja
kuusenkdvyn soittajien heimoon. Olen metséldinen synesteetikko. Tdméa on eldmankulkuni
sdvy ja myos tutkijapositioni. Akateemisessa maailmassa taiteen tutkimuksen keskuudesta
on loytynyt metséléiselle synesteetikolle paikka. Ja enhdn miné tutkimustani sielld yliopis-
tolla tee, vaan mahdollisimman usein ulkotoimistollani, joko mainitulla suojirvelld tai met-
sdisessd rinteessd niiden suurten sammaleisten kivien luona, sielld missd oli kerran niitd
havukirvoja.
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Tama kirjoitus edustaa omalla vditostutkimusmatkallani sitd hetked, kun suolla kulkija on
kokemuksensa kautta tunnistanut jotain, ja on alkanut tutkia tédtd jotain, ja yrittdd kertoa tés-
td jostain. Tdssd. Kirjainten muodossa. Voi olla, etten tule sanoneeksi paljoakaan, ja ettd
sanon sen hieman horjuen ja etsiskellen, epéselvésti ja jopa monimutkaisesti. Tama siitd
syystd, ettd kokemuksellinen tieto ja kieli eivédt noudata totunnaista tekstihierarkiaa. Ne
vaeltavat erikoisia polkuja ja poluttomuuksia pitkin. Ja myds siitd syysti, ettd vaitdstutki-
musprosessi on kesken. Olen vasta matkalla, sielld tddlld jossain.

Kirjoitukseni tarkoitus on puhua havaitsevan kokemuksellisuuden merkityksestd, koska
koen, ettd jokin tillainen synesteettinen metséldisyys on jopa uhanalainen eldmisen sévy.
Paljon ihmisid eldd ainoastaan ihmisten luoman maailman todellisuudessa irti ruumiistaan
ja téten irti Telluksen todellisuudesta. Eikd ihme, etti eldd, kun kulttuurimme vaikuttaa
irrallisen tiedon intresseillddn perustuvan tillaiselle irrottamiselle. Syntyméssid napanuo-
ramme katkaistaan, mutta ihmismaailman talon rakenteisiin kiinnittymisen sijaan, voimme
juurtua ruumiin havaitsevan tiedollisuuden kautta planeettamme todellisuuteen. Juurtua
kuin lintu tuuleen tai kuten sudenmaito lahopuuhun tai rimpivesiherne suorimpeen eli elda
elinympaéristdissdmme koko ruumiilla jokaista ithokarvaa, kuuloluuta, pierua ja niiden reso-
nansseja myoten. Tdmén olen halunnut sanoa.

Aikaisemmin mainitsemaani tutkimusmatkailija-asennetta voisi laajentaa kaiken ikéis-
ten keskuuteen. Nimittiin eikd vaan jokainen maanantai voisi olla téllainen tutkimusmat-
kailija-maanantai, jolloin olisimme ulkona luonnontapahtumien keskuudessa pihalla, met-
sdssd, jarvelld, suolla, puistossa, ulkona. Vaeltaisimme ja kokisimme luonnontapahtumia.
Altistuisimme valon, sdin ja tuulen vaihteluille; pakkaselle, tuiskulle, pimeille. Kokisimme
elamii valppaan eloisina havaitsevan kokemuksellisuuden alati muuttuvassa virrassa. Sai-
simme tuntuman ruumiiseemme, ruumiinpaikkaamme planetaarisessa maailmassa.

Risto Ahti kirjoittaa mihinkdén kuulumattomuuspdivin — tai edes kuulumattomuustun-
nin puolesta, joka olisi ihmisyyden siivouspdivd. Hén toteaa, ettd kun kukaan ei kuulu
mihink&&n, ithmisen ainous tulee ilmi. (Ahti 2020, 91.) Tésséd ainoudessa piilee mielesténi
ruumiin alttiuden tunnistamisen ja tunnustamisen mahdollisuus. Luonnontapahtumille altis-
tuminen juurruttaa meiddt maailmalliseen ruumiiseen. Eri lajien huomaaminen ja eldmisen
rakentuminen kokemuksellisesti johdattavat maailmaan ja eldiminen muuttuu enemmén
eloisaksi kysyviksi ihmettelyksi. Thminen saa elonkirjoisen kokemuksensa eli ruumiillisuu-
tensa tunnustamisen dérelld mahdollisuuden tunnistaa olevansa yksi laji muiden joukossa ja
kysyd joka hetki uudelleen jotain uutta kokiessaan, etti ketd ovatkaan ndmai kanssa vipelté -
jat, kipittdjat, visertdjit, vaakkujat ja puhujat télld planeetalla, mikd on mini tai keitd olem-
mekaan me.

Olen tottunut siihen, ettd tillaista kokemuksen metsdd ja alkuperdisti havaitsemista
kohti huhuilevaa kirjoitusta saatetaan pitdd romanttisena eparealistisena haihatteluna. Mutta
alkuperdinen ei ole vain menneisyydesséd, vaan sitd eletdéin koko ajan. Se on maailman
lihallinen ja eldvd ldsndolo tdssd ja nyt, joka eldttdd meitd joka hetki. (Hotanen 2008,
107.)" Puheeni lapsista ja heididn eloisuudestaan, kokemuksen metsisti ja alkuperéisesti
havaitsemisesta, ovat puhetta havaitsevasta ruumiillisuudesta. Se on meilld jokaisella tdssé
ndin juuri nyt. Se ei ole jotain menneisyydessa ollutta eikd mitddn romanttista elonsointujen
sulokasta kilkatusta. Itse asiassa kokemuksen metséd on hyvin monenkirjava, ruumiillisesti
vahva, rihmastoinen ja hyvin tuju elaméansévy. Eloisa metséldisyys, se on paljasta ja villid,
eikd vélttdmattd mukavaa tai viihteellistd, vaan erittdin ytyista.

11 Hotanen Merleau-Pontya mydten.
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Essee

Elamaéssi ei ole kyse valmiista polusta eika liioin pysyvastd mindntalosta, vaan polun luo-
misesta poluttomuudessa. Kuka on valmis luopumaan eliménhallinta-ajatuksestaan ja suos-
tumaan siihen, ettd eldmé on epidvarmaa ja tulee aina olemaan epdvarmaa. Tallaista todelli-
suuden kieltd ruumiillisuutensa tunnustava ja tunnistava maailmallinen ruumis puhuu. Elé-
ma on jatkuvaa kuoriutumista, syntymatilaa. Henkilokohtainen olemisemme téll4 planeetal-
la on alati muuttuva virta. Kaikki muuttuu koko ajan. Kokemuksen lukutaito on oleellisessa
osassa. Kirjoittamalla juurtuminen on yksi keino kirjoittaa itsensd ruumiiseen ja titen
maailmaan, keino navigoida ja lukea kokemuksen metsén virtaa.

Toisinaan tutkimusmatkaaja-maanantaisin voisimme kokoontua yhteisen nuotion déreen
pohtimaan yhdessd ménty-yokkodsen tuholaisuutta, mitd se todella tarkoittaa. Eiko ajatus
minty-yokkosestd tuholaisena olekin melkoisen metsétalouskeskeinen, ihmiskeskeinen ja
puukeskeinen? Ménty-yokkdsen tai kirjanpainajan toukat voivat tuhota puun, mutta eikd
niiden runsaat esiintymét voisi tarkoittaa vanhoissa metsissd viihtyvien toyhtdtiaisten ja
hippidisten runsasta ruokapoytdd? Pohdimme myos, ettd mitds sitten, jos ihmistd ei lain-
kaan olisi (ja kun thmisté ei enéé ole), mitd ménty-y6kkonen sitten on?

Ja sitten istumme yhdessd hiljaa kuunnellen hiljaisuuden konserttia. (Serreau 1996.)"
Kenties kuulemme, (jos vain uskallamme) ruumiillisuutemme paljaan kehrayksen: maail-
man virtauksen. Se ei ole mitddn tyyntd, mielenrauhaista tai mukavaa, vaan pikemminkin
todellisuuden karhea kielenlipaisu, voimallisen meren kuohuva arjy. Kenties sitten itkunau-
ramme, palleasta asti padsee ilmoille valtaisa itkunauru: yhdenlainen metsildinen pieru,
jota ei voi pidételld ja joka resonoi maailmallisessa ruumiissa. Eldma ei ole joko tai: kate-
gorioitavissa itkuun tai nauruun. El&maé on itkunauru, se pdésee ilmi ruumiimme uumenista,
kun olemme yhté aikaa tietoisia siitd, ettd olemme, ja emme ole.
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