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Transformatiivinen opettajaksi oppiminen —
Kohti maailman muutosta

Minni Matikainen

Lectio praecursoria kasvatustieteen vditoskirjaan Transformatiivinen opettajaksi
oppiminen — fenomenologis-hermeneuttinen analyysi luokanopettajakoulutuksesta,
Jyviskyldn yliopistossa 18.6.2022.

Minusta piti tulla ope. Alaluokilta asti halusin isona olla opettaja — vililld didinkielen, vélil-
14 terveystiedon, mutta useimmiten luokanopettaja. Lukion lopulla keskustelin erdén ysté-
véin kanssa tulevista yhteishauista ja hin kommentoi, ettd “olisit varmasti hyvé opettaja,
koska olet varmaan hyvé lasten kanssa ja tykkéat askarrella ja sellaista”. Muistan vastan-
neeni epadmadraisesti ettd “niin, joo”, mutta miettineeni, etten kylla sen takia halua opetta-
jaksi, ettd tykkéédn askarrella. Minua kiinnosti ennemminkin kasvaminen ja muutos seké se,
miten koulu kasvattaa ja mihin se kasvattaa. Néin opettajan ammattina, joka on mukana
vaikuttamassa yksilon kasvuun ja yhteiskunnan kehitykseen. Niin naiivia kuin se ehké oli-
kin, halusin tehdd maailmasta paremman paikan ja ajattelin, ettd opettajana se varmaan
onnistuisi.

Luokanopettajakoulutuksen padsykokeissa koetin sitten selittdd nditd ajatuksiani ja pai-
sin sisddn. Hyviksymiskirjeen mukana tuli lappu, jossa kysyttiin kiinnostusta ldhted
mukaan integraatiokoulutukseen (ks. Nikkola ym. 2013). Lapussa kerrottiin tdstd opettajan-
koulutuksen tutkimus- ja kehittimishankkeesta hieman hankalasti ymmérrettavilla virkkeil -
14, mutta idean kuitenkin ymmarsin. Tarkoituksena oli opiskella luokanopettajaksi kuten
muutkin sisdén pédédsseet, mutta eri tavalla: Syventyen, pohdiskellen ja tutkien ryhméssa.
Idea oli minusta kiinnostava, joten rastitin vastaukseksi kylla.

Opiskelin integraatiokoulutuksessa ensimmaéiset vuodet opettajaopinnoistani. Opinnot
muodostuivat ryhmétyodskentelystd saman pysyvén pienryhmén kanssa. Meilla oli tuon ryh-
min kanssa melko vapaat kéddet ja paljon vastuuta. Tydskentely koostui laajoista, integroi-
vista oppimiskokonaisuuksista, joita opettelimme ldhestyméin tutkien ja kiinnostuen. Ryh-
massd meilld oli tilaa kysyé kasvatuksen ja opetuksen peruskysymyksid ja aikaa miettid nii-
hin vastauksia. Integraatiokoulutus tuntui pian omalta, vaikka se olikin jotain tdysin uutta ja
erilaista aiempiin koulukokemuksiini verrattuna.

Yksi huono puoli integraatiokoulutuksessa kuitenkin oli. Mitd pidemmélle opinnoissa
etenin, sitd epdvarmemmaksi tulin siitd, halusinko oikeasti opettajaksi ja jos, niin mistd
syistd. Aloin ndhdd opettajan ammatin realistisemmin, en sellaisena, miksi olin sen kuvitel-
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lut. Eivat kaikki, jos edes useimmat, opettajat ole opettajia pelkéstdédn lasten tai yhteiskun-
nan hyvén vuoksi. Opettajat ovat opettajia itsensé vuoksi. He toteuttavat ammatissaan seké
jarjellisid ettd jarjettomid henkilokohtaisia tarpeitaan siind missé yhteiskunnan ja lastenkin
tarpeita (ks. Korthagen 2017). Tdmén huomasin my0s omalla kohdallani. Mielikuvani
opettamisesta ja oppimisesta oli siis alkanut muuttua. Aloin ajatella titd ennen niin selkeél-
td tuntunutta, kaikkien tuntemaa ammattia uudella tavalla. Se ndyttdytyi nyt monimutkai-
sempana, himardmpéni ja vaikeampana, kuin mité olin ennalta ajatellut.

Oli ja on yha hankala tiivistid integraatiokoulutuksessa viettdmidni vuosia. Muistan jos-
kus kuvailleeni sité jollekin tuttavalle suunnilleen néin: ”Se oli dlyttémén vaikeaa ja ahdis-
tavaa, mutta mistdédn en ole ikind oppinut niin paljon.” Ja vaikka koin oppineeni paljon, eri-
tyisen vaikeaa on ollut eritelld, mitd lopulta opin. Olin kylld oppinut tutkivaa asennetta
oppimista, koulua ja kasvatusta kohtaan; psykodynaamista oppimisen, ryhmén ja itseni tar-
kastelua; sekd kriittisen pedagogiikan ajattelutapoja ja késitteitd. Mutta mikddn ndistd ei
tiysin kuvannut sitd muutoksen syvyytté, jonka olin kokenut itsessini tapahtuneen.

Integraatiovuosien jilkeen minulla oli edesséd vield monta vuotta luokanopettajakoulu-
tuksen yleisilld kursseilla. Nuo vuodet olivat tuskastuttavia, silld opinnot tuntuivat minusta
toden totta aika usein “askartelulta”. En tarkoita vain oppilaiden kanssa askartelua késityo-
ja kuvaamataidon tunneilla, vaikka toki myos sitd harjoiteltiin. Pikemminkin tarkoitan
askartelua koulutuksen ja kurssien lépi: sellaista opiskelua, jossa opiskelijoiden tehtdva oli
vain toteuttaa annetut tehtdvdnannot mahdollisimman vdhélld vaivalla. Leikata ja liimata
itselleen tutkinto. Esimerkiksi kerran kuuntelin sivusta opiskelijakollegojen pohdintaa siité,
mikd fonttikoko on kaikista isoin, jotta kurssitehtdvin vaadittu sivuméérd tulisi tdyteen
mahdollisimman lyhyelld tekstilld. Esimerkki on kérjistetty, enka véitd, ettenko itsekin olisi
vélilld halunnut padstd kursseista helposti 1dpi, mutta hetki on piirtynyt verkkokalvoilleni
esimerkkind juuri tillaisesta "askartelusta”. Kuten Mikkild-Erdmann ja liskala (2013, 436)
ovat osuvasti todenneet: muutos entisesti oppilaasta asiantuntevaksi opettajaksi ei kdynnis-
ty, mikéli opiskelijat vain ”leikkivét koulua”.

Kiinnostukseni oli koulutuksen aikana huomaamattani siirtynyt itse opettajan tyostd
opettajaksi opiskeluun ja oppimiseen. Valmistuessani opettajankoulutuksesta péétds oli
kypsynyt. En aloittanutkaan toitd luokanopettajana, vaan tutkijana. Minua vaivasi kysymys:
Mité opettajankoulutuksessa tulisi tapahtua, jotta se ei olisi vain rituaalinomaista tutkinnon
askartelua, joka tyohon siirryttidessd vaihdetaan ammattistatukseen? Millainen koulutus sai-
si aikaan muutosta pintaa syvemmalla?

Tutkimusta vaihtoehtoisessa opettajankoulutusmallissa

Oma kokemukseni integraatiokoulutuksesta sai minut suuntaamaan tutkimuksellisen kat-
seen titd koulutusmallia kohtaan. Myds aiemmat tutkimukset (mm. Matikainen ym. 2018,
7-8; Nikkola ym. 2019, 294-296; Rdihd ym. 2011, 69) ja keskustelut muiden integraatio-
taustaisten opiskelijoiden kanssa olivat omien kokemusteni kanssa samansuuntaisia: integ-
raatiokoulutuksessa niytti tapahtuvan jotain poikkeuksellista. Mutta miti?

Asiaa selvittddkseni menin kahdeksi vuodeksi (uudestaan) istumaan integraatiokoulu-
tuksen tapaamisiin. Nyt yritin tutkijana havainnoida, mité tapahtui, kun tutkimani opettaja-
opiskelijat opiskelivat integraatiokoulutuksessa. Seurasin opiskelijoiden tydskentelyéd kou-
luttajiensa kanssa ja ihan vaan keskenddn. Kahden vuoden aikana ndin heidén innostuvan,
oivaltavan, oppivan ja nauravan. Mutta ndin heiddn myos itkevén, turhautuvan, laiskottele-
van ja vetdytyvin vastuusta. Nédin ryhmétyon vaikeuden ja autuuden, oppimisen ilon ja eri-
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tyisesti ahdistavuuden. Kuuntelin mitd mielenkiintoisimpia keskusteluja ja vain istuin hiljaa
ja kirjoitin niisté ylos kaiken, minké kerkesin.

Seurantajakson jalkeen minulla oli melko laaja aineisto seké ajatus siité, ettd jotain mer-
kityksellistd tuolla noille opiskelijoille oli todella tapahtunut. Tutkittavani olivat itse kes-
kusteluissaan ja kirjoitelmissaan kuvailleet kasvaneensa ihmisind” ja “tajunneensa oman
potentiaalinsa”. Jack Mezirow’n (mm. 1978; 2018) sanoin: heidin tapansa katsoa ja tulkita
maailmaa, itsed ja omia suhteita oli muuttunut rakenteellisella ja peruuttamattomalla taval-
la. Tutkimukseni saikin Mezirow’n transformatiivisen oppimisen teoriasta kiinnekohdan ja
tutkimani asia nimen. Kyseessd oli opettajaopiskelijoiden transformatiivisen oppimisen
prosessi, toisin sanoen transformatiivinen opettajaksi oppiminen.

Tarkoitan transformatiivisella opettajaksi oppimisella sellaista opettajaksi oppimista,
jossa opiskelija kasvaa ihmisend ja opiskelijan tapa ajatella ja muodostaa merkityksié
muuttuu. Samalla termi kuvaa prosessia, jolla ei ole péitepistettd. Opettaja ei ole koskaan
opettajana eikd ihmisené valmis.

Transformatiivinen opettajaksi oppimisen prosessi

Tutkimuksessani (Matikainen 2022) kuvaan transformatiivisen opettajaksi oppimisen neli-
vaiheisena prosessina. Vaiheet ovat: 1. ldhtokohta, 2. sidrd, 3. ambivalenssi ja 4. transfor-
maatio.

Lahtokohdan transformatiiviselle opettajaksi oppimiselle muodostavat opettajaopiskeli-
jan aiemmat késitykset, kuvitelmat, arvot, asenteet, lyhyesti sanottuna opettamiseen, oppi-
miseen ja kouluun liittyvat merkitykset seké tavat muodostaa nditd merkityksid. Esimerkik-
si lukioystdvéni ajatus opettajan tyOstd askarteluna on téllainen opettajan tyohon liitetty
merkitys. My0s tutkittavani nakivit opettajan tyon tdsséd vaiheessa hyvin kidytdnnonldheise-
nd tyond ja oppimisen yksildllisend tietojen ja taitojen kartuttamisena.

Transformatiivisen opettajaksi oppimisen toisessa vaiheessa jokin asia sarOyttdd nima
olemassa olevat merkitykset ja merkityksenantotavat. Tutkimukseni tapauksessa sdrén
aiheutti integraatiokoulutus, jonka toimintatavat poikkesivat siitd, mihin opiskelijat olivat
aiemmissa koulutuskokemuksissaan tottuneet. Koulutusmallissa toteutettu tutkivan yhtei-
son idea muodosti sérdn opiskelijoiden aiempiin merkityksiin.

Sar6 heréttdd oppijassa usein kiinnostusta ja innostusta uusia toimintatapoja ja uutta
mahdollista merkityssysteemid kohtaan. Prosessin kolmannessa vaiheessa timéa suhtautu-
minen kdynnissi olevaan muutokseen muuttuu kuitenkin ambivalentiksi eli ristivetoiseksi.
Samaan aikaan, kun oppijat ovat halukkaita muutokseen, he myd6s vélttévat ja vastustavat
sitd monin tavoin. Tutkimassani ryhméssa vastustus niakyi esimerkiksi myohéstelyind, pois-
saoloina, tehtdvien unohteluina ja tekeméttd jattdmisend sekd tehtdvien, kouluttajien ja
koko koulutusmallin ddneen kritisointina. Ambivalenssin toinen puoli oli taas se, ettd opis-
kelijat myds aidosti samaan aikaan pyrkivdt muutosta kohti: he tekivét ahkerasti toitd,
innostuivat, oivalsivat ja kokeilivat uutta jopa leikillisen innokkaasti.

Prosessin neljannessd vaiheessa oppijan merkityksissé ja merkityksenantotavoissa alkaa
nidkyd muutosta eli transformaatiota. Tutkimani opiskelijat alkoivat esimerkiksi kyseen-
alaistaa omia aiempia ajattelutapojaan sekd koulun totunnaisuuksia ja toimintatapoja. He
alkoivat ndhdd opettajan tyon akateemisia taitoja vaativana ammattina sekd oppimisen
yhteisollisend muutosprosessina.
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Transformatiivisen opettajaksi oppimisen tarve

Viitén, etti tutkimuksessani kuvattu transformatiivinen opettajaksi oppiminen, jossa opet-
tajaopiskelijoiden omat ajattelu- ja merkityksenantotavat muuttuvat, on tdnd paivanéd yha
tarkedmpdd. Opettajat ovat avainasemassa kouluttamassa seuraavia sukupolvia ja onkin
hyvin tyypillistd, ettd kun yhteiskunta kohtaa ongelmia, katse kddnnetdéin opettajankoulu-
tukseen (Kallioniemi ym. 2010, 17; Levinsson & Foran 2020, 1-2; Mikkola 2002; Opetus-
ja kulttuuriministeri6 2019, 19).

Talla hetkelld elamme maailmassa, jossa voi yhtdaikaisesti olla kdynnissd niin sota,
pandemia kuin ympaéristokriisikin. Kaikki ndmé uhkaavat perusturvallisuuttamme, eikd
kyse ole vain perusturvallisuuden kokemuksesta, vaan kirjaimellisesti siitd, kuinka turval-
lista elamdmme tulee jatkossa olemaan. Téllaisia valtavan laajoja haasteita kutsutaan toisi-
naan “vihelidisiksi ongelmiksi”. Niihin ei ole olemassa suoraviivaisia ja yksinkertaisia tai
insindorijarjen mukaisia vastauksia. Ne ovat ongelmia, joihin kytkeytyy muun muassa
taloudellisia, terveydellisid ja poliittisia intressejd sekd intressiryhmié. Ratkaisut eivéit kos-
kaan tyydytd kaikkia osapuolia. On tehtévd vahvoja arvovalintoja, eivétkd koulut, koulu-
tukset ja opettajat ole ndiden valintojen ulkopuolella. Suomalainen opettajakunta ei kuiten-
kaan tyypillisesti koostu radikaaleista yhteiskunnallisista vaikuttajista ja aktiivisista muu-
tosagenteista, vaan sovinnaisemmista, vallitsevaan tilanteeseen sopeutujista ja sen uusinta-
jista (Fornaciari 2020; Fornaciari & Mannistd 2017; Juvonen & Toom 2021; Lanas & Hau-
tala 2015; Lanas & Kiilakoski 2013, 347—348; Rautiainen & Réihd 2012, 16; Réihd ym.
2018, 221-225; Simola 2015, 31-34). Opettajien huomio keskittyy tyypillisesti kasvatuk-
sen yksilopsykologisiin ja opetuksen didaktisiin kysymyksiin, historiallis-yhteiskunnallis-
filosofisten kysymysten jaddesséd varjoon (mm. Heikkinen ym. 2021).

Opettajat saattavat myoOs yhd eldtelld mielessdén ajatusta koulun neutraaliudesta. Esi-
merkiksi muutama vuosi sitten erds ystavini teki luokanopettajakoulutuksen pédtt6harjoit-
telua. Ystivani oli harjoitteluraportissaan kasitellyt ympéristokriisid ja muunlajisten eldin-
ten kohtelua siitd nakokulmasta, ettd koulun tulisi ottaa tillaiset kysymykset kéytdnnossé
huomioon, muun muassa kouluruokailun osalta. Ystdvéni kertoi, ettd hdnen harjoitteluoh-
jaajansa olivat tuoneet esiin, ettd ndmé ovat kylld tirkeitd aiheita, mutta ettd opettajana
tulee olla hyvin tarkka ja jopa varovainen sen suhteen, miten téllaisia teemoja koulussa
késittelee. Kotona voi kuulemma tulla ikdvid tilanteita, mikéli oppilaan vanhempi on vaik-
kapa lihantuottaja.

Harvoin tydasioissa suutun, mutta kun ystivini kertoi timin minulle, suutuin todella.
Miten voi olla mahdollista, ettd katastrofi, joka koskettaa koko maapalloa ja kaikkia taalla
eldvid, ei olisi koulun kaytdntdjen asia? Etta sitd pitdisi késitelld koulussa maltillisesti yhte-
nd oppisisdltond muiden joukossa? Ettd rakenteellisia muutoksia esimerkiksi kouluruokai-
Iuun ei voida tehdi, vaan paitokset ulkoistetaan yksiloille — jos niillekdan?
eikd rationaalis-lineaarisia ratkaisuja yksinkertaisesti ole. Jos tdmé halutaan aidosti ottaa
vakavasti, niin silloin se tarkoittaa, ettd meidédn tdytyy muuttaa koko opettajankoulutus- ja
koulusysteemit sellaisiksi, jotka todella vastaavat néihin kysymyksiin. Kyse ei voi olla vain
yhden tai kahden pakollisen opintojakson lisddmisesté tutkintoon tai opetussuunnitelmaan.

On selvid, ettd eetos koulun ja opettajien “neutraaliudesta” téllaisissa kysymyksissé ei
ole neutraalia ensinkdin. Pysyttely “neutraalilla” maaperélld ja tutun toistaminen yha
uudelleen yllapitdvit nykyistd, osin kestimitontékin tilannetta, joka ei ole yhtddn sen
vihemmin poliittinen kuin mahdolliset muutoksetkaan olisivat (ks. Laininen & Salonen
2019). Opettajankoulutuksen reformit, kuten Trippestad, Swennen ja Werler (2017, 5) kir-
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joittavat, eivét tapahdu jérjestelméllisesti ja rauhanomaisesti, vaan ne ovat syvésti kiinni
historiallisissa, taloudellisissa ja yhteiskunnallisissa kamppailuissa.

Jos haluamme ratkaista vihelidisid ongelmia tai edes selvité niistd hengissi, tdytyy mer-
kitystemme ja etenkin merkityksenantotapojemme, ajattelutapojemme, muuttua. Kyse on,
kuten tutkittavani sitd kuvailivat, ihmisend kasvusta ja omien ajattelu- ja toimintapotentiaa-
lien oivaltamisesta ja kdyttdonotosta.

Hyvit lukijat, tdssd vaiheessa olette jo varmaan huomanneet, ettd olen yhé se naiivi haa-
veilija, joka ajattelee, ettd opettajat todella voivat toimia maailman parantajina. On pakko
kuitenkin lopuksi todeta, ettd opettaminen ei ole pelkkdd maailmanparannusta eikid maail -
man parantaminen voi nojata yksin opettajiin ja kouluun. Opettajaksi oppiminen ei myds-
kidn ole pelkkdd ihmisend kasvua eikd opettajan tyd pelkkdd kasvatusta. Kaytinnossa opet-
tajan tyohon liittyy paljon myos hallinnollista ja organisointitydtd, moniammatillista yhteis-
tyOtd, viestintdd ja vuorovaikutusta, suunnittelua ja arviointia sekd, no, opetusta.

Tastd syystd transformatiivinen opettajaksi oppiminen, ajattelu- ja merkityksenantota-
pojen muutos tai ihmisend kasvaminen, vaikka ovatkin mielestdni tirked ja oleellinen osa
opettajaksi kouluttautumista, ei ole koko totuus opettajaksi oppimisesta ja opiskelusta.
Mikili maailmaa halutaan muuttaa, siitd on kuitenkin aloitettava.
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