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Tuskien taivalta?
Upseeriliiton urheilutoimikunta 1948-1972

Jarkko Kemppi

Artikkelin aiheena on Upseeriliitto ry:n urheilutoimint40-luvulta 1970-luvun
alkuun ja erityisesti Upseeriliton urheilutoimikunta, jonkastuulla oli Upseerilii-
ton liikunta-asiat. Artikkelissa tarkastellaan toimikunngité perustamisesta aina
sen paattymiseen asti. Lisaksi kasittelen Upseeriliilhutusta eri sotilasurheilu-
organisaatioiden kehityksessa. Alkuperaisaineistoa on vainkgksiio, joka sisal-
tdd muutamia kokouspoytakirjoja ja toimintakertomuksia. Enemméagiluwim [iit-
tyvaa aineistoa on Upseeriliiton vuonna 1920 perustetussa paa-aanenkannattajassa
Sotilasaikakauslehdessiulkaisussa on koko sen toiminnan ajan ollut liiton tiedot
teiden liséksi paljon artikkeleja ja ennen kaikkea midiirjoituksia, jotka ovat
kuvastaneet upseerikunnan mielialoja eri aikoina. Sotilasaiksliehti on antanut
koko toimintansa ajan upseereille mahdollisuuden Kkirjoittaa sapaavaitsemis-
taan epakohdista. Urheilutoimikunnan lakkauttamiselle ei olluteglkyksittaista
syyta. Kokonaisuutena Upseeriliitolla alkoi 1970-luvun alussa alia paljon
edunvalvontaan liittyvia tehtavia, ettd muun muassa omarilutbieninnan yllapi-
tamistd ei nahty enaa jarkevana. Sen sijaan Upseeriliittoaktiivinen monissa
urheiluorganisaatioissa, kuten Sotilasurheiluliitossa.

Upseerit ja urheilu

Puolustusvoimien komentajana vuosina 1994—-2001 toiminut Gustgglithd totesi, etta
sotilaiden ulkon&kd on osa armeijan imagoa, jota on vargelkan silmaterdaa. Imago
alkaa vyotarénmitasta: huomattava ylipaino on merkki itsekuuintteesta ja nimenomaan
itsekuria upseereilta edellytetd&n. Puolustusvoimissa ei sastdpatseaan fyysisesti heik-
koon kuntoon, tositilanteessa ei tehda mitéd&n heikkokuntoigpiaerilla, joka ei jaksa
edes marssia, saati johtaa joukkoa. (Hagglund 2007, 70-71.)

Suomalainen upseerikoulutus on yleensa sisaltanyt ainakkinjomerran liikuntaa.
Vendajan vallan ajan Suomen Kadettikoulua voitiin pitdd memeshteessa etuoikeutettuna
oppilaitoksena. Yleisilla luokilla opetettiin uskontoa, logiikkaatenaatiikkaa, fysiikkaa,
luonnonoppia, historiaa, maantiedettd, piirustusta ja eriaki@rikoisluokilla opetettiin
yleissivistavien aineiden lisdksi mekaniikkaa ja kemiaatil&aineista opetusohjelmaan
kuuluivat taktiikka, sotalaitosoppi, tykistdoppi, esikuntapalyébpografia ja sotahistoria.
Opetusohjelmaan kuuluivat my6s voimistelu, ratsastus, miekKaihssi ja musiikki. Lii-
kunnan osalta ratsastus oli tarkein, sitd opetettiin 6—8atwiikossa. Myos miekkailuun
kiinnitettiin huomiota. Loppututkintoaineisiin ratsastus ja midlkkaivat kuuluneet. Huo-
miota Kkuitenkin herattdd opetusaineiden runsaus ja monipuolisakas,jghtui suureksi
osaksi siitd, ettd Kadettikoulu oli sotilasopetuslaitokssfikki myds yliopistoon johtava
oppilaitos. (Screen 2000, 7; Kuosa 1978, 62—63.)
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Suomen itsendistyttyd Kadettikoulu perustettiin uudellagmma 1919. Kadettikoulus-
sa liikuntakoulutukseen sisaltyi 1920-luvulla ammuntaa, voinuigfehiekkailua ja ratsas-
tusta. Vuodesta 1936 lahtien Kadettikoulun koulutusohjelniaattiin fyysinen peruskou-
lutus. Tulevien upseerien liikuntakoulutusta haittasi kuitenkhreilutilojen ja varusteiden
puute. Esimerkiksi voimisteluharjoitukset oli pidettava sotilasgssa. (Lammi 2002, 90.)

Upseerien ja Upseeriliiton taustoista

Ensimmaiset akateemisten alojen valtakunnalliset yhdidtypeseistettiin jo 1800-luvun

puolivalissa. Varhaisimmat yhteenliittymat olivat larikin lahinna aatteellisia yhdistyksia.
Vanhimpana akateemisten alojen valtakunnallisena yhdistykseidéan pitdd vuonna
1835 perustettua Finska Lakaresallskapetia eli Suomen Laakass®uonna 1918 perus-
tettiin Suomen Kirkon Pappisliitto, joka oli lahinnd papistghteenkuuluvuuden tunnetta
edistava yhdistys. Pappisliittoon verrattuna Upsedoilidli luonteeltaan huomattavasti
lahempénd ammatillista etujarjestod, vaikkakin aatteellislingahvaa. (Muiluvuori 2001,

10, 14.)

Suomalaisen upseerikunnan hajanaisuus oli selked ongelman®auriupseeriryhmén
muodostivat Saksassa peruskoulutuksensa saaneet jadkarit. Kexisamanat upseerit
olivat puolestaan saaneet koulutuksensa Vendjalla. Naideletkad&aryhman lisaksi Suo-
messa oli erilaisilla kursseilla upseeriksi valmistuneitaki@itd. Vuonna 1918 koulutus-
taustoiltaan erilaiset upseerit pystyivat kaikista ristirstian huolimatta luomaan yhteisen
jarjeston. Upseeriryhmien valilla kaytiin alustavia newslaijh yhteisen jarjeston perusta-
misesta. Asiat etenivat ja Suomen Upseeriklubi, myohetamiieltdan Upseeriliitto,
perustettiin 24.11.1918 Helsingissa. Kokous pidettiin sekaiksotttd suomeksi. Kieliky-
symys ei viela tuolloin ollut ongelma, vaan upseerien keskuudessaikh&giita pidettiin
lahes itsestdaan selvyytena. (Tervasmaki 1978, 550.)

Monista erimielisyyksistd huolimatta upseereita yhdistiotte luoda voimakas liitto,
joten jasenkynnys oli korkea. Jaseniksi paasivat vain akiseerit. Tavoitteena ei ollut
upseerien etuja ajavan ammattijarjeston perustaminentusillain pidettiin viela selviéna,
ettd valtio huolehtisi virkamiestensa ja upseereidensa ptkj@isnuista eduista. Klubin
paatarkoituksena olikin 1&hinn& eri upseeriryhmien valisigiriitaisuuksien lopettaminen
ja jaseniston kokoaminen yhtendiseksi upseerikunnaksi. Ykdligyjgsenelle paasyvaati-
muksena oli luotettavuus, kansallinen mielenlaatu ja oikeayk&gitseerin kunniasta. Yle-
vista aatteista huolimatta ongelmaksi muodostui alusta lahtisedn upseerien tilanne”.
Sellainen henkild, joka oli maailmansodan aikana liittyngn&an armeijaan, voitiin
hyvéksya jaseneksi vain toveripiirin erityisesta suosituksestavgdimaki 1978, 550.)

Upseeriliiton jdsenmaara on kasvanut tasaisesti. Lpnustamisvaiheessa jasenia oli
noin 400, ja sen jalkeen maara kasvoi sotavuosia lukuun otdéarEsimerkiksi vuosien
1967 ja 1975 valilla maara kasvoi lahes tuhannella, 3374:sta 4257:4an.i&ipgegrstay-
tymisaste on aina ollut korkea. Vuonna 2008 palveluksessa mlgirjestaytymisaste oli
noin 98 prosenttia ja liiton jasenmaara oli vajaa 6000 herfkiseeriliiton toimintakerto-
mukset 1967—2008.)

Sotien valisena aikana Upseeriliiton toiminnassa liikunreljauri ollut sijaa. Esimer-
kiksi Sotilasaikakauslehdesgalkaistiin vuonna 1948 pitka artikkeli Upseeriliton 30-vuo-
tisesta toiminnasta. Kirjoituksessa ei urheilusta mairkition seuraava virke: "Urheilutoi-
mikunta perustettu vuonna 1948 tukemaan upseerien liikuntakasvghigistoiminnassa
muiden liittojen kanssa”. (Ylakari 1948, 6.)
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Sotien aikanakin koulutettiin uusia upseereja. Vuosien 1940-1945 aibmiatui noin
950 kadettia. Kurssien kokonaistuntimaara vaihteli 1250 tunnista 1830 tunsia, lilkun-
takoulutuksen osuus oli vain 40-100 tuntia. Kesalla 1940 s&adiyintiin liikuntahenkilos-
ton koulutus. Vieruméaella jarjestettiin urheiluohjaajakurgsion osallistui 26 upseeria.
Jatkosodan aikana likunnan merkitys puolustusvoimissa kasvoia kmskistettiin uusia
valistus- ja liikuntakasvatusupseerien virkoja. Nama miebhtivjat joukko-osastojen
urheilu- ja likuntatoimintaa. (Lammi 2002, 243—-246.)

Toisen maailmansodan jalkeen upseerin ammatti ei olkihlguosittu. Suomessa val-
litsi maanpuolustuksen suhteen epavarma tilanne. Liséksi pueistisn palkkaus sivii-
litehtaviin verrattuna aiheutti sen, ettei upseereja oii@dvasti. Kadettikouluun pyrkijéi-
den maara laski rajusti, ja esimerkiksi vuosien 1947-195Gdillesoli vain 13—-27 kadet-
tia. Erityisesti nuorista upseereista oli pulaa, koskars@ileana kaikkiaan nelja kadetti-
kurssia oli keskeytynyt. (Koivisto 2006, 469—-470.)

Upseeripula jatkui pitkalle 1950-luvulle. Upseerikoulutuksemitéeet ja sisaltd uudis-
tettiin perusteellisesti vuodesta 1962 alkaen. Muun muassa koulutugadkeanettiin puoli
vuotta. Vuodesta 1959 lahtien huomattiin, etta kiinnostus upseemattia kohtaan lisdan-
tyi. Tamd nakyi myds Kadettikoulun hakijamaarissa. Vuosin@249964 hyvaksyttiin
kadettikursseille yhteensa 700 opiskelijaa. (Koivisto 2006, 473.)

Urheiluyhdistykset

Ennen Upseeriliiton urheilutoimikunnan perustamista liiton miggama urheilutoiminta ei
ollut ainoa vaihtoehto liikuntaa harrastaville upseeretlenen sotia oli toiminnassa useita
upseerien perustamia urheiluyhdistyksid. Upseerien Mgsséslistys (UMY) perustettiin
vuonna 1921. Aluksi suurin osa jasenista oli ruotsinkielisia konhi@impseereja, joilla oli
varaa hankkia metsastysaseita. Ennen talvisotaa alempiegrigpgealkat olivat niin pie-
nia, ettei aseiden hankkiminen tullut kysymykseenkaan ilmamtpar Sotien jalkeen
yhdistyksen Kkotipaikka siirtyi Viipurista Helsinkiin jalamsastoja oli ympari Suomea.
1950-luvulla yhdistyksen toiminta oli alavireistd johtuen jagénigkarakenteesta ja talou-
dellisista ongelmista. Esimerkiksi vuonna 1957 Upseerien ddtsyhdistyksella ei ollut
lainkaan varoja, mutta velkaa oli tuhansia markkoja. Jasemmaiissuorittanut vain 200
henkilda kuudestasadasta. Kenraali Adolf Ehrnroothin tultua puheajajkéit alkoi uusi
nousukausi. Han sai tasapainotettua yhdistyksen talouden. (Lahdenpera 19387585

Upseerien Ampumayhdistys perustettiin vuonna 1920. Taustkllauolustusvoimien
toiminnan vakiintuminen, jolloin upseerien keskuudessa alkogwumielenkiintoa etenkin
ampumaurheilua kohtaan. Kilpailutoiminta alkoi vuonna 1921. Yhsligiymi aktiivisesti
kymmenisen vuotta, mutta 1930-luvun alussa toimintaanendénlainen suvantovaihe.
(Lammi 2002, 111.)

Urheilutoimikunta perustetaan

Sodan jalkeisina vuosina laheskaan kaikkien upseerien elaméatedbtina olleet ter-
veellisia. Upseeriliiton hallitus lahetti jasenistolleemites kiertokirjeitd, joissa painotettiin
terveyden merkitysta. Urheilu oli tietenkin yksi tapa edis#d tavoitetta. Epaterveellisilla
elaméntavoilla viitattiin usein alkoholin liikakayttoon etenkpsaerikerhoilla. Esimerkiksi
vuonna 1950 Upseeriliiton hallitus painotti erityisesti nuorempipseerien terveellisten
elamatapojen merkitysta koko puolustusvoimille. Samalla enaupine. upseereita neuvottiin
olemaan esimerkkeind. Vanhemman upseerin henkilokohtaiserrlasikatsottiin olevan
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paras kasvatuskeino. (Upseeriliiton kiertokirje no. 13/19501121950; Sillanpaa 1958,
61.)

Kalevi ROmpditilla oli merkittéava rooli urheilun aseman kohemngssa niin puolustus-
voimissa kuin Upseerilitossa. Han teki pitkan paivatyonlamtrheilun ja sotilasliikunta-
kasvatuksen kehittdmisessa. Vuonna 1952 puolustuslaitoksen uudejéstelyssa paaesi-
kunnan koulutusosastolle perustettiin valistus- ja liikuntakasvatustoinfphon sijoitettiin
ammatilliset patevyysvaatimukset tayttdva henkild. Valkaiadistui Suomen Urheiluliiton
aluevalmentaja, voimistelunopettaja, kapteeni Kalevi Rotip61950-luvulla Rompatilla
oli tilaisuus kdyda USA:ssa tutustumassa sikalaisiin iunlemennusmenetelmiin. Mat-
kansa jalkeen Rompatti teki lukuisia aloitteita muun muadseilurupseerien kouluttami-
seksi. (ROmpotti & Kemppi 2006, 505; Lammi 2002, 351.)

Rompdtti ei kuitenkaan vield ollut mukana toiminnassa vudri@#B, jolloin liiton hal-
litus paatti yksimielisesti perustaa liiton alaiseen urheilutoimikunnan. Sen tehtavana oli
kehittdad upseerien urheiluharrastusta kaikilla eri aloikkamikunnan oli tarkoitus olla tii-
viissd yhteistyossa Upseeriliiton muiden osastojen kaseka jarjestaa kilpailuja muun
muassa aliupseerien ja reservildisten kanssa. Ensgam#simikunnan puheenjohtajaksi
valittiin kenraalimajuri Lennart Ekberg ja hallitukseen kumsiuta upseeria. Heistéa tunne-
tuin lienee kapteeni Niilo Tarvajarvi. (Upseeriliiton litalksen kokouspdytakirja
16.4.1948.) Toimikunnan painoarvoa kevensi korkeimpien upseerien ipingtu Vuonna
1949 toimikunnassa ei ollut enda yhtaan kenraalia. (Upseeriliiton toimitttatkes 1949.)

Sailyneen materiaalin valossa on todettava, ettei liildmeilutoimikunnan toiminta
ollut kovin aktiivista. Kokouksia oli melko harvoin, keskimaéarai muutama vuodessa, ja
ne olivat melko lyhyitd. Ensimmaisissa kokouksissa paapairetankin toiminnan kayn-
nistamisessa. Toimikunnan sisalla maarattiin eri lajietuvhenkilot. Vuoden 1948 lopulla
Upseeriliitossa oli toimikunnan mukaan harrastustoimiratisakin uinnissa, 5-ottelussa,
tenniksessa, ratsastuksessa, suunnistuksessa, moottoriurheilussa, assmwaimistelus-
sa, hilhdossa ja metsastyksessa eli lahes kaikissa nitugssa perinteisissa sotilasurhei-
lulajeissa. (Upseeriliiton urheilutoiminnan poytékirjat 24.1.1949, 11.10.1948

Perustamisen jalkeen toimikunta kokoontui vuoden 1948 aikan&ksaian. Tavoittee-
na oli jarjestdd seuraavana vuonna suunnistuskilpailut Resenvilipsega Aliupseerilii-
ton kanssa. Toimikunta ei ottanut harteilleen kaikkea Upseeriurheilutoimintaa. Myos
liton alaosastojen toivottiin ryhtyvan suunnittelemgartoteuttamaan liikuntaharrastusta
upseerien keskuudessa. (Upseeriliiton urheilutoimikunnamugpdytékirja 11.10.1948.)
Upseeriliiton toimintakertomuksessa vuodelta 1948 urheilutd@men saanut mairittelevaa
arviota:

Toimikunta on kokoontunut ainoastaan yhden kerran, joten mitdan positiivis-
ta tulosta tyoskentelysté ei ole ndkynyt. Kasittelem&@téemnempaa urheilu-
toimikunnan suunnitelmia, jadmme odottamaan konkreettisempiasitulok
(Upseeriliiton toimintakertomus 1948.)

Toimintakertomus ei siten arvostanut millaén tavoin tkimnan organisoimaa kieltaméatta
pienimuotoista urheilutoimintaa.

Seuraavana vuonna toimikunta sai aikaan muutamia liitonastjen valisia urheilu-
kilpailuja lentopallossa, ratsastuksessa, ammunnassa ja suuresstukalla kertaa toi-
mintakertomuksessa Kiiteltiin urheilutoiminnan lisééntymiat&arrastustoiminnan toivot-
tiin jatkossakin kasvavan ja saavan entista kiinteampia mugtépaeeriliiton toimintaker-
tomus 1949.)
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Jo ensimmaisen kokouksensa jalkeen lokakuussa 1948 Urheilutoienilaati liiton
hallitukselle muistion, jossa liikuntaharrastusta haluttiin kihe Sekd sotaa edeltaneet
vuodet etta varsinaiset sota-ajan kokemukset kuitenkin osoititait,upseereiden keskuu-
dessa juuri ollut mielenkiintoa vapaaehtoiseen liikkuntatoiraimtaJpseeriliitto ei tieten-
k&an voinut pakottaa jasenistddan liikuntaharrastusten parsékdii liitolta puuttuivat
kaikki liikuntaharrastusta tukevat edellytykset, kuten urheittéteja urheiluvélineet. Siksi
toimikunta ehdotti vuonna 1948, etta tarpeelliset liikuntaharjsétibli liitettdva suoraan
osaksi upseerien palvelustehtavia. Vaatimuksen tueksitigsittavuosilta lukuisia esi-
merkkeja. Upseeristossa oli vuosina 1939-1944 paljon upseeod#itagi voitu kayttaa
arvoaan vastaavissa tehtavissa, koska heidén fyysineanisanoli niin heikko. Toisaalta
viela 1948 puolustusvoimilta puuttui likuntaa koordinoiva johtoelisiiesi urheiluharras-
tus oli epavarmalla pohjalla. (Urheilutoimikunnan muistio Upsigen hallitukselle syk-
sylla 1948.)

Sota oli tasoittanut tietd laajemmalle yhteistyolleiupseeriliton puheenjohtajana
1946-1950 toiminut Leevi Laakso muisteli:

Santahaminassa rykmentissani ei ollut yhtaan sellaista upseeria, iamis-
sa en olisi ollut sinut. Sota oli tasoittanut luokkarajat, kilinrhuomattu, etta
sodassa eivat auta sotilasarvot vaan teot. Yhteistoimintaamikipaljon.
Puutteetkin olivat yhteiset.

Yhteistyo liittojen valisissa urheilukilpailuissa alkoi suosss. Vuonna 1946 Aliupseeri-
litto teki aloitteen yhteisestda ammuntaottelusta upsgemeja aliupseereiden valilla.
Tapahtumaa alettiin kutsua liitto-otteluksi, ja siitd taliosittainen perinne. (Ruohonen
2001, 38-39.)

Urheilutoimikunnan ongelmat

Tultaessa 1950-luvulle Upseeriliiton toimikunnan kokouksissa pahdéti tapoja saada
upseerit kiinnostumaan enemman urheilusta ja osallistumaaiuifipa Vuonna 1951 toi-
mikunta oli optimistinen tulevaisuuden suhteen. Suorituslajejatthial lisatéa, vaikka
ongelmia ilmeni osanottajien maarassa. (Upseerilitorilutoimikunnan kokouspoytakir-
ja 31.5.1951.)

Vuonna 1950 urheilutoimikunta laati erityisen urheilusuunmiéel. Sen kunnianhimoi-
sena tavoitteena oli saada koko upseerikunta innostumaan liikaranaakin jossain muo-
dossa. Tarkoituksena oli raivata tieta vahittaiselle fgysisunnon kohentamiselle. Vaikka
paahuomio oli niin sanotussa massaurheilussa, niin huippduakaan ei unohdettu. Sen
katsottiin olleen ikdan kuin kiilan karki, jonka kantana miassaurheilu. Voimavaroihin
nahden Urheilutoimikunnan tavoitteet olivat suuret: "Lahtokohtana tllai etta eri lajeja
tulisi olla niin runsaasti, ettd kukin voisi harrastaallés® mieluisinta tai sopivinta urhei-
lulajia”. Kaytannon syista tavoite oli mahdoton. Urheiluohjelmagatettu sellaisia lajeja,
jotka jo olivat puolustusvoimain ohjelmistossa. (Upseasitivuoden 1950 urheilusuunni-
telma.)

Urheilutoimikunnan tydsté huolimatta likunnan asema Upsdestia ei ollut kovin
vahva 1950-luvulla. Tasta oli osoituksena Upseeriliton vuoden ¥8686ikokous. Siella
liton hallitus ehdotti yllattaen koko urheilutoiminnan poisjatista liton ohjelmasta. Hie-
man ristiriitaisesti liiton johto kuitenkin korosti jasenistarig/van fyysisen kunnon merki-
tystd. Vuosikokouksen keskusteluissa ja aanestyksessd Hidllituksen esitys kaatui ja
urheilutoimikunta sai jatkaa vuoden 1956 jalkeenkin. Paatokesman Upseeriliitto var-
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sinaisesti enda jarjesta urheilukilpailuja, mutta se jalanestyneille jasenilleen tunnustus-
palkintoja. (Upseeriliiton urheilutoimikunnan toimintakertomus 1956.)

Vuoden 1956 paatdsten mukaisesti Urheilutoimikunta alkoi sullanitetta urheiluoh-
jelmaa. Se pyrittiin laatimaan sellaiseksi, ettei Upseduilii sen alaosastot jarjesta kilpai-
luja. Urheilutoimikunnan jasenet olivat mitd ilmeisimmin h&émloukkaantuneita tilan-
teesta, koska urheiluohjelmaan oli kirjoitettu: "poiatet kaikki muukin sellainen viralli-
nen urheilutoiminta, mik& saattaa aiheuttaa henkistigyaista vaivannakoa Upseeriliiton
osastoille”. Upseeriliitto todellakin siirtyi niin sanoteltunnustuslinjalle eli henkilokohtai-
sia palkintoja myonnettiin upseereille, jotka menestyivat eriesotiheilukilpailuissa. Kay-
tannossa tama tarkoitti, ettd Upseeriliitto jakoi tunnymlksnnon parhaalle liittoon kuulu-
valle upseerille seuraavissa lajeissa: ammunta, hiihiekkailu, nykyaikainen 5-ottelu,
ratsastus, suunnistus, uinti ja yleisurheilu. Parhaan yameKustakin lajista nimesi liiton
urheilutoimikunta. (Upseeriliiton urheilutoimikunnan toimintakertomus 1956.)

Edelleen urheilutoimikunta pyrki laatimaan ohjelmansa sekais ettei se ollut altis
akillisille heilahduksille kuin korkeintaan yksityiskohdisgditon hallitus hyvaksyi uuden
ohjelman kesalla 1956. Samalla liitto mydnsi maararahatustuspalkintojen hankintoi-
hin. Sinansa palkinnot eivat juuri rasittaneet liiton tatutoska monet yritykset lahjoitti-
vat mielellaan kiertopalkintoja upseereille. (Upseeaitiiturheilutoimikunnan toimintaker-
tomus 1956.)

Kuntoliikunnan merkitys

Kuntoliikunnan suosio alkoi kasvaa ja sen merkitys huomattiyds sotilaskoulutuksessa
1960-luvulla. Liikunnan asema parani etenkin loppuvuodesta 19@&na Tuolloin puo-
lustusvoimain komentajaksi nimitettiin kenraalimajuri & t{einonen, joka oli poikkeuk-
sellisen kiinnostunut urheilusta. Muistelmissaan Keinonen kuvaa, natgivigta virkateh-
tavista huolimatta hanen onnistui irrottaa paivittdin 1-2iduiytysisen kunnon yllapitoon.
Komentajan suosikkilaji oli hiihto. Keinonen jopa osallistui vuod®%6 armeijan talvi-
mestaruuskilpailujen veteraanisarjan 15 kilometrin hiihtgervoitti sen ylivoimaisesti.
Tulos sai erdén lehden otsikoimaan Keinosesta: "Maailman nopeiavdiikenraali”. (Kei-
nonen 1977, 71-72.) Edelleen Keinonen Kkiitti everstiluuthant@WaRompottia korvaa-
mattomaksi apulaiseksi puolustusvoimien liikuntakasvatustoimikéhitettdessa. Keino-
nen kutsuikin ROmMpottia "armeijan urheilukomentajaksi”. KeinogeRompotin kaudella
tehtiin paljon uudistuksia. Kantahenkilokunnalle maarattiin téeelsi puolustusvoimien
kuntomerkin suorittaminen. Vierumaella aloitettiin Kadettikoulurulitakasvatuskurssit ja
SVUL:n valmentajaseminaareissa urheilu-upseerien, liikuntakasaliupseereiden ja
urheilukomppanioiden valmentajien jatkokoulutus. (Keinonen 1977, 74.)

Monet liikuntaa harrastaneet upseerit olivat huolissaarkiet@sikunnissa tyoskentele-
vien kunnosta. Toimistoelama ei juuri kannustanut fyysipdmnisteluihin vapaa-ajalla-
kaan. Fyysisen ja henkisen kestavyyden vélinen tasapaino hiaflhuvasti lisdantynyt
teoria vei voimavaroja fyysiselta puolelta. lImeisestin&in korkeimpien upseereiden fyy-
sisessé kunnossa oli toivomisen varaa. Siksi Sotilasaikekalesisé tuotiin vuosina 1966—
1967 esiin toive, etta kaikille 40 vuotta tayttaneille upside tehtaisiin ladkarintarkastus
ennen pakollisia kuntosuorituksia. Nehan kuuluivat vuosittain esjese velvollisuuksiin.
Laakarintarkastuksella voitaisiin varmistaa, ettd kuntotebfi suorittajalle vaaraton.
(R6mpotti 1966, 207-208; Jappinen 1967, 87.)

Ajoittain Upseeriliitto yritti kannustaa etenkin esikunnisgéskentelevia upseereita
hakeutumaan liikunnan pariin. Er&d&n arvion mukaan 1960-luviBlaXeereista tyosken-
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teli sisatoissa, joissa fyysinen veltostuminen oli vaaranayl€lien harhaluulo, ettd upsee-
rin virka sellaisenaan pitaisi miehen hyvasséa kunnossairfeyy&unto oli jokaisen henki-
I6kohtainen asia ja velvollisuus. Koulutustehtavissa epsaattoi joutua tydoskentelemaan
yhteensa parikin kuukautta maastossa ja virka-aika oli tuntenidtsite. Harjoitukset
yhdistettyna véhéiseen lepoon vaativat hyvaa fyysista kyattaveyttd. (ROmpotti 1966,
207-208; Jappinen 1967, 87.)

Kenttakouluttajille suositeltiin likunnan lisdksi henkisempigirrastuksia. Jo 1960-lu-
vun lopulla pelattiin television vievan lilan suuren osapaa-ajasta. Mallia yritettiin ottaa
brittildisesta upseerikoulutuksesta, jossa upseerilla suisitdevan ainakin yksi liikunta-
ja yksi henkinen harrastus. Taman katsottiin poistavamakaaisuutta ja rajoittuneisuutta
my0s varsinaisessa ammatissa. Tietynlainen rajoittuneisuuaaskna etenkin upseereille,
jotka tyoskentelivat syrjaisissa varuskunnissa. Upseeribitiositteli osastoilleen, ettd ne
kannustaisivat jasenidan osallistumaan aktiivisemmin kumédutoimintaan. Tata kautta
tulisi my6s tilaisuuksia solmia uusia suhteita siviiligiiin maanpuolustushengen lujitta-
miseksi. Kuntourheiluliikkeen katsottiin tarvitsevan myosagokunnan tukea. (ROmpotti
1966, 207-208; Jappinen 1967, 87.)

Vuonna 1966 tuli esiin esille tapaus, jossa erddn joukkdevsashtomestaruuskilpai-
luissa nuorehko upseeri oli varusmiehida huomattavastirhjtaddyva kysymys kuuluikin:
"Mitd me teemme sellaisella johtajalla, joka ei kest#maa rasitusta kuin hanen
joukkonsa?” Kirjoittaja, majuri K. Jappinen pohdiskeli likunmaerkitysta upseerin ural-
la. Han katsoi, ettei fyysinen kunto naytellyt juuri riitdosaa upseerin menestymisessa
virkaurallaan. Eri sotakouluissa menestyivat parhaitenoitisaat” upseerit riippumatta
siitd, oliko heilla taistelukentan vaatimaa fyysista kuntogqpién 1967, 87-89.)

Omakohtaisten kokemusten perusteella Jappinen vaittijoettéio-osastoissa palvele-
villa upseereilla eli sitkeasti kasitys, ettd he salikaintaa riittavasti paivittaisen palvelun
kautta. Lisaksi kantahenkilokunnalle pidettiin kahdesti vuod&ss#okoe. Tosin monet
kouluttajat ajoivat autolla ampumaradalle tai taisteluhagoi@astoon. Jappinen oli tehnyt
havainnon, ettei vapaaehtoisiin kilpailuihin juuri ollut osanottdiigidssa tapauksessa 60
upseerin joukosta kilpailuun saapui vain alle kymmenen miesiga periaatteessa luku-
jen piti olla painvastaiset. Jappinen ei tyytynyt vainttimaan upseerien fyysisen kunnon
tilaa, vaan kehotti etenkin Upseeriliitoa suhtautumaan asiakewvammin. Etenkin omien
mestaruuskilpailuiden jarjestaminen saattoi aktivoida uppeddéppinen 1967, 87—89.)

Omien mestaruuskilpailuiden jarjestdmissa oli vuosittaigelmia. Monet aktiivisesti
urheilua harrastaneet upseerit kyselivat Upseeriliitaliataanko organisaation piirissa jar-
jestdd mestaruuskilpailuja. Keskustelu omista mestaruuslifita jatkui viela seuraavana
vuonna. Esimerkiksi kapteeni Mikko Heikkild vetosi vuonna 1967 Upsker johtoon
erillisten mestaruuskilpailujen jarjestamiseksi muun muass@nistuksessa ja hiihdossa.
Heikkila ei nahnyt kovinkaan motivoivaksi Upseeriliiton tapalkap muutama palkintolu-
sikka puolustusvoimien mestaruuskilpailujen yhteydessa. Kajan mielestd ainoastaan
Upseeriliiton sisaiset mestaruuskilpailut eri lajeigsizivat lisdd harrastajia. Kilpailuihin
valmistautumisen my6ta upseerien fyysinen kunto samalla kohenisi. (Helid6l7.)

Vuoden 1964 Upseeriliton tennismestaruuskisoihin osallB&tukilpailijaa. Liitto tuki
tapahtumaa 50 markalla ja osallistujilta kerattiin makkun kilpailuja jarjestettiin Etela-
Suomessa, jarjestyivat rahoitus ja kuljetukset helpomitanempana jarjestettavat kilpai-
lut aiheuttivat ongelmia. Esimerkiksi vuoden 1971 Upsigeril tennismestaruuskilpailut
jarjestettiin Kuopiossa. Tallgin urheilutoimikunta toivoi lit@ntavan hieman enemman
varoja kilpailuja varten. Liitto myonsikin 250 markkaa. Liséksimikunta anoi sotilas-
matkalippuja paaesikunnalta. Paatoksen mukaisesti padesikunta emnididin 30 upsee-
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rille sotilasmatkaliput sijoituspaikkakunnalta Kuopioon. (Upii&en urheilutoimikunnan
toimintakertomukset 1964, 1971.)

Sotilasurheiluliitto

Sotilasurheiluliiton perustaminen oli Upseeriliiton urheilutdiominan tavoitteena, ja se ol
mukana uuden organisaation perustamisvaiheissa. Ensimmiésem ajatus Suomen
Sotilasurheiluliiton perustamisesta syntyi vuonna 1953, jolloin kap@kavi Valimaa teki
puhelimitse ehdotuksen Sotilasurheiluliiton perustamisesta igééprassa palvelleelle
kapteeni Kalevi Rompdtille. Puhelun seurauksena jarjestitialla 1954 kokous, jossa
olivat mukana Suomen Ampujain-, Ratsastajain-, Miekkailu- ja Eigaisen Viisiottelulii-
ton, Rajavartiolaitoksen, Reservin Upseeri- ja Aliupdétojen, Aliupseeriliiton seka
Upseeriliiton edustajat. Upseeriliiton edustaja johti kokaugalimaan tekema ehdotus ja
kokouksessa pidetty alustus herdtti pitk&n ja vilkkaan keskuastelden liiton tarpeellisuu-
desta. (Rompotti 1988, 29.)

Kokouksessa Upseeriliiton edustaja kenraalimajuri Huhtalaiiti littonsa kéasitelleen
Vélimaan ehdotusta jo aiemmin. Upseeriliiton hallitus adiennut, ettei asia kuulunut suo-
ranaisesti sille, vaan liiton toimikunnalle, joka jarjesti yhteiskokenk¥aikka puheenvuo-
roissa todettiinkin Sotilasurheiluliiton tarpeellisuus, esugi monia ongelmakohtia, jois-
ta varojen saanti oli keskeisin. Kenraalimajuri Huhtaldikisitioppupontena, ettei Sotilas-
urheiluliiton perustamiseen ole mahdollisuuksia. Varuskuntiirotbia perustettaviksi pai-
kallisia urheilutoimikuntia, jotka keskittyisivit nimenomaan lastirheilulajeihin. Liséksi
Sotilasurheiluliittokysymys jatettiin padesikunnan koulusaston tutkittavaksi. (Upseeri-
liton urheilutoimikunnan jarjestamé kokous 31.5.1954.)

Esitys varuskunnallisista urheilutoimikunnista hyvaksyttiumolpstusvoimissa ja syk-
sylla 1954 niita alettiin perustaa. Sen sijaan Sotilasihi®in perustaminen siirtyi 1960-
luvulle. Oli selvad, ettd uuden urheiluliiton perustamiskéatvaerattivat huolestumista
siviiliurheiluorganisaatioiden piirissa. Osa erikoisliitoistdkasi Sotilasurheiluliiton vie-
van opetusministerion avustuksia. Vastarinnasta huolimatiastoheiluliiton perustamis-
kokous pidettiin helmikuussa 1968. Liiton jaseniksi hyvaksykaikki varuskunnissa pal-
velevat varusmiehet, kantahenkilokunta seka tyosuhteessa puabiusiuswlevat henkilot
perheenjasenineen. Jasenmaara nousi jo ensimmaisena taimietea 40 000:een. (R6m-
potti & Kemppi 2006, 514.)

Toiminnan loppuvaiheet

Kauniista kirjoituksista huolimatta Upseeriliitto ei tattailisesti juuri panostanut urheilu-
toimikuntansa tyohon. Tulostase vuodelta 1970 osoitti, etté ittantanut urheilutoimi-
kunnalle varoja 910 markkaa. (Upseeriliiton hallituksen poytékirja 31.12)1970

Samoin urheilun osuuSotilasaikakauslehdekirjoituksissa oli etenkin 1960-luvulla
melko pieni. Joissakin numeroissa kasiteltiin eri urheilettefuloksia, mutta mitaén syval-
lisempid artikkeleja ei ilmestynyt. Jostain syysta sina 1966—1965otilasaikakausleh-
desséoli poikkeuksellisen monta urheiluaiheista kirjoitusta. TAma sai K&émpaotin yli-
optimistisesti arvioimaan, etta mielenkiinto liikkuntaa lkaart oli kasvanut upseeriston kes-
kuudessa. Siita huolimatta han kirjoitti, ettd upseerigsi$gssa kunnossa oli toivomisen
varaa ja upseerien taso sotilasurheilukilpailuissa oli malkeno. Romp6tti ndki yhtena
syyné Kadettikoulun. Sielld ei hdnen mukaansa arvostetfivésti urheilua, joten liikun-
takasvatusta oli tehostettava. Lisdksi joukko-osastoissa upskesitatava urheiluharras-
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tusten pariin. Han oli huolissaan siitéa, miten heikosti upseeritath@ga tunsivat puolustus-
laitosasetusta sekd puolustusvoimain komentajan urheilupgyaké®ssa painotetaan
kuntourheilun merkitysta sotilaskoulutuksessa. Edelleen Rontpidésiin urheilun merki-
tyksen USA:n armeijassa. Siella kadettikoulutuksessa urhedllilguri painoarvo. (Ré6m-
potti 1966, 207—209.)
tyén loppuminen ei ollut kovin dramaattinen tapahtuma. Upsearilhallituksen kokous-
poytakirjassa oli maininta: "Urheilutoimikuntaa ei aseteta eik@éden urheilijaa enaa
Upseeriliiton toimesta nimetd”. Lisaksi pykalassa, jossiddiiin UL:n hallituksen tydnja-
koa, muita asiakohtia oli vajaa kymmenen. (Upseeriliiton hallitules/takirja 25.1.1972.)
Urheilutoimikunnan tydn paattyminen ei loppujen lopuksi tulluttyk&ena. 1970-lu-
vun alussa urheilu ei ollut missdan tapauksessa paallirmdéaidpseeriliiton kokousten
asialistoilla. Kun tarkastelee liiton poytékirjoja alkuvuttdel972, niin organisaatiolla oli
ratkottavana paljon ongelmakysymyksia. Tuolloin jarjestigaaili muun muassa tyoai-
ka-, komennus- ja majoituskysymysten kanssa. Oman kaaransa muodostivat eldke-
asiat ja ennen kaikkea upseerien vastustama yhtendispadibystiyls. Oli selvaa, etta
nopeasti laajentunut edunvalvonta vei resursseja muun muas#aasioilta. (Upseerilii-
ton hallituksen poytékirjat tammi-helmikuulta 1972.)

Uuden vuosituhannen haasteet

Kokonaisuutena voidaan todeta Upseeriliiton urheilutoimikunnan @léen alusta saakka
jonkinasteisissa vaikeuksissa. 1950-luvun puolivalisséa litoosikokouksessa ehdotettiin
koko urheilutoiminnan lopettamista. Seuraavalla vuosikymmnélytiin keskustelua lii-
ton omien mestaruuskilpailujen jarjestamisesta. Toisadlbaeeriliitto oli aktiivisesti
mukana monien urheiluorganisaatioiden perustamisprosessissa.

Voidaan myos todeta Upseeriliiton urheilutoimikunnan tyén olleen koko toiraikéar-
sa melko pienimuotoista. Esimerkiksi Esko Lammin vuonna 2002styneessa teoksessa
Liike ja tuli ei Upseeriliiton urheilutoimikuntaa mainita lainkaannSgaan aliupseereiden
urheilutoiminnasta oli runsaasti esimerkkeja. Upseeriliitoheilutoimikunnan tyé kavi
turhaksi. Urheilusta kiinnostuneet upseerit 10ysivat muita yhdistyks#a oli mahdollista
harrastaa liikuntaa. Esimerkiksi 1968 perustettu Sotilasulfiitd taytti myos liikkunnasta
kiinnostuneiden upseerien vaatimukset.

Lopuksi voidaan tarkastella, miten Upseeriliitto suhtautubeiluun 2000-luvulla.
Upseeriliitto on ollut aina kiinnostunut upseerien setil@ ammattikunnosta. Esimerkiksi
vuoden 2008 alusta voimaan tulleessa laissa saadettiinssotissa toimiville velvoite
kunnon yllapitAmiseen myds vapaa-aikana. Upseeriliittovotthakkaasti esille, etta vel-
voitteen vastapainona tulee tyonantajan vahvistaa sanedtigédioikeuksia. Lain valmiste-
lutbissa kirjattiinkin, ettéa sotilailla on oikeus kahden tunnikkoliikuntaan palvelusaika-
na. Samalla tydnantaja parantaa myds muita liikuntamahdolliguugios vakuutusturva
on hoidettu tydnantajan toimesta, kun kyse on lakim&maigelvoitteen hoitamisesta
vapaa-aika. (Harri Westerlundin haastattelu 16.12.2009.)

Upseeriliitto on katsonut, ettd Sotilasurheiluliitto haitaittavalla tavalla keskitetysti
urheiluasiaa puolustusvoimissa. Nykyaan upseerit harragtgwia monipuolisesti eri laje-
ja siviilliurheiluseuroissa. Upseerit ovat mukana esimerkiibnentajina ja erotuomareina
korkeimmilla sarjatasoilla. Tarvetta ei ole sen tam upseerien omalle sisdiselle toimin-
nalle. Puolustusvoimien pakollisten vuosittaisten kuntotestetailussa upseereilla on eri
henkilostoryhmista parhaat keskiarvot. (Harri Westerlundin hadsta@iel 2.2009.)
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