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Kun puhutaan menneisyyden oppineista naisista, liittyy ilmioon usein aikalaisten
pilkka ja vihdttely. Moliere kuvaa ndytelmdssddn Oppineet naiset (Les femmes
savantes 1672) naispuolisia oppineita liioitteleviksi saivartelijoiksi, jotka laimin-
lyovdit miehiddn, kotiaan ja perhettidn. Kielteinen suhtautuminen on monesti seu-
rannut myos myohempid oppineita naisia, vaikkapa niin sanottuja sinisukkia 1700-
1800-luvulla. (Eger 2010, 23.) Valmistellessani vditoskirjaa keskiaikaisista naistru-
baduureista (Niiranen, 2009; ks. myés Niiranen 2005), havaitsin, ettd ndiden nais-
ten sivistys ei kirvoittanut aikalaisissa lainkaan torjuntaa, vaikka modernin ajan
luonnehdinnat heistd ja heiddn kirjallisista harjoitelmistaan” saattoivat olla
hyvinkin véhdttelevid (esim. Jeanroy 1973, 316-317). Pdinvastoin, keskiajalla nais-
trubaduureihin liitettiin termi ensenhamen, joka tarkoittaa hyvdd kasvatusta, sivis-
tystd tai oppineisuutta. Miespuolisiin trubaduureihin ominaisuuden yhdistiminen
oli suhteessa harvinaisempaa. Lisdksi naistrubaduurit itse kdyttivit samaa termid
omissa teksteissddn. Artikkelissani tarkastelen ldhemmin, mitd oksitaaninkielinen
kdsite ensenhamen oikein piti sisdllddn keskiaikaisen trubaduurikulttuurin konteks-
tissa ja milld tavalla sen kéytté oli sukupuolittunutta. Artikkeli pohjautuu osin vdi-
toskirjaani, mutta pyrkii kdsittelemddn aihetta nimenomaan keskiajan kasvatuksen
tutkimuksen kontekstissa.

Johdanto

Artikkelissa tutkin noin 1150-1250 nykyisen Lounais- ja Eteld-Ranskan alueella eléneitd
naistrubaduureja. Naistrubaduureilla tarkoitan noin kahtakymmenté oksitanialaista laulun-
tekijad, trobairitzia[1], jotka elivét trubaduurien kanssa samanaikaisesti ja joiden trubaduu-
rityylisid lauluja on sdilynyt keskiaikaisissa kisikirjoituksissa. Huolimatta vaikeudesta
identifioida joidenkin henkil6llisyyttd, on osoitettu, ettd trobairitzien identifioiminen on
yhtd luotettavalla tasolla kuin trubaduurienkin. Trobairitzin méadrittelyssd kriteereiksi ovat
vakiintuneet tekstien naisdédnisyys, yhdenmukaisuus kielessd, tyylissi ja rekisterissd seké
kisikirjoitustraditiossa. Naisddnisyydelld tarkoitan, ettd tekstit oli kirjoitettu naiskertojalle,
useimmiten mind-muodossa todennikdisesti naisen tai naisten esitettdviksi, vaikka esitys-
kdytannoistd tiedetddnkin vain vahdn. Kieli, tyyli, rakenne ja rekisteri pitdvét sisdllddn
samankaltaisuuksia, kuten kirjoitetun oksitaanin kdyton trubaduurilaulujen tapaan.
Trubaduureista poiketen naistrubaduurit pitdytyivdt ylityylisen, niin sanotun grand
chant courtois’n piirissd, mika ei sisdltdnyt hupailuja, hdvyttomyyksid, pilkka- tai juoma-
lauluja tai ndihin kuuluvia ilmaisuja. Runojen (laulutekstien) rakenteessa kaytetyt mitat oli-
vat samoja molempien sukupuolien sanoituksissa. Paria poikkeusta lukuun ottamatta nais-
trubaduurien aiheet ja tyyli liikkuivat ylétyylisissd rakkausaiheissa, joista etenkin petetyksi
tulemisen ja luottamuksen teemat muodostuivat naistrubaduureille leimaa-antavaksi fopok-
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seksi. Heiddn tuotantoaan kerdttiin etenkin 1200-1300-luvuilla késikirjoituksiin samaan
tapaan kuin trubaduurienkin. Tutkimuksen kannalta erityisen arvokas on 1200-luvulta
perdisin oleva kasikirjoitus, jota sdilytetddn nykyisin Vatikaanin kirjastossa. Siind trobairit-
zit on paitsi ryhmitelty omaksi kokonaisuudekseen myds kuvattu miniatyyrein, mité ei ole
tehty saman késikirjoituksen miestrubaduurien kohdalla. (Vat. lat. 3207, ff. 43v—57.) Kuvia
ei pida lukea nykyaikaisina muotokuvina. Naistrubaduurit on niissi kuvattu aristokraattisi-
na hahmoina ilman soittimia, kuten monet trubaduurit. Laulamisesta tai puhumisesta kertoo
ylosnostettu kési, joka keskiajan ikonografiassa ilmaisee kommunikointia. (Rieger 1985.)

Laulutekstejd tunnetaan noin pariltakymmeneltd naiselta, joista tunnetuimpia olivat
Comtessa de Dia, Garsenda de Forcalquier ja Azalais de Porcairagues. Heistd on sdilynyt
myos lyhyitd, proosamuotoisia eldmékertatekstejd, vidoja, sekéd laulujen kommentaareja,
razoja, joita kdytdn laulutekstien ja muiden ldhteiden ohella verraten niitd miestrubaduu-
rien vastaaviin. Tarkastelen ensenhamenin késitettd myos muussa aikalaiskirjallisuudessa.

Naisilta evittiin padsy 1200-luvulla yleistyneisiin yliopistoihin, joten korkeimman kou-
lutuksen puuttuminen vaikutti merkittdvésti naisten opilliseen sivistykseen. Tdmén vuoksi
kisitys, jonka mukaan naisten kasvattamista tai opettamista ei keskiajalla arvostettu joita-
kin yksittdisid poikkeuksia, kuten Hildegard Bingenildinen (1098-1179), Héloise (noin
1100-1164) tai Christine de Pizan (1364—1430), lukuun ottamatta, on vahva. Kuitenkin
naishistoriallinen ja sittemmin sukupuolihistoriallinen ldhestymistapa on 1980-luvulta 1dh-
tien tuottanut uutta tietoa esimerkiksi naispuolisista kirjanomistajista (Bell 1982), lukijoista
(Bell 1995; Bartlett 1995) ja kirjoittajista (Dronke 1984, Boffey 1993; Classen 2004, 2007;
Meérida Jiménez 2011) ja osoittanut naisten lukutaidon olleen laajemman kuin aiemmin ole-
tettiin. Tutkimusten kollektiivinen nédkdkulma on liittynyt useimmiten uskonnollisiin yhtei-
sOihin tai niiden véliseen vertailuun (Baskin 1991; Biller & Hudson 1994) seké toisaalta
ylédluokan edustajiin, miki johtuu paljolti l&hdetilanteesta. Tosin myds sellaisia yksittdisid
ryhmié kuin &idit (Skinner 1997, 391-410; Rasmussen 1997; Baumgarten 2004) seki lap -
senpéadstijit ja parantajat (Green 2000, 331-369) on tutkittu. Poikien ja miesten kasvatuk-
sen tutkiminen on sekin keskittynyt ritareihin tai ylimpiin sosiaaliryhmiin (esim. Orme
1989), mutta ollut kasvavan kiinnostuksen kohteena muun muassa maskuliinisuuden raken-
tumisen tarkastelemisessa (Karras 2003).

Hengellisen sdddyn suhtautumistapaa kasvatukseen ja sivistykseen on tutkittu paljon
(ks. esim. Leclercq 1974; Bynum 1979; Jaeger 1994; Ferzoco & Muessig 2000), mutta
usein unohtuu, ettei kristillinen ideologia l&péissyt tai hallinnut koko keskiaikaisen kasva-
tuksen kenttdd (Lowry ym. 2004; Kanarfogel 1992). Toisaalta kristillinen oppinut kulttuuri-
kin sisdlsi monenlaisia nyansseja, eikd tuhatvuotinen “keskiaikainen” késitys kasvatuksesta
— saati sen toteuttaminen — voinut mitenk&én olla ajallisesti ja paikallisesti yhdenmukaista.
(Hanska & Salonen 2004). Artikkeli pureutuukin yhden ryhmén, naistrubaduurien, kédsityk-
siin, seké niihin késityksiin, joita heihin liitettiin 1100—1200-Iuvuilla alueella, josta keski-
ajan tutkijat kayttdvit nimitystd Oksitania. Nimitys tunnettiin jo keskiajalla (Lafont 1986,
161-171; Paterson 1993, 3).

Naistrubaduurien olemassaolo on herattanyt tutkijoissa mielenkiintoa erityisesti sen jl-
keen, kun laulujen englanninnokset ilmestyivét 1980-luvulla (Bogin 1976), ja heiddn hen-
kiloitdédn ja tuotantoaan on tarkasteltu hyvinkin kattavasti (Rieger 1991: Bec 1995). Hallit-
sevana teemana on usein ollut kielen ja trubaduurilyriikan suhde sukupuoleen (ks. Niiranen
2009, 58-62).

Olennainen kysymys téssé artikkelissa on sukupuoli ja sen suhde kasvatukseen tai opil -
liseen sivistykseen. Onko se, ettd laulut ovat naisten tekemié tai naisen laulettaviksi tarkoi -
tettuja, vaikuttanut niiden siséltoon, ja jos on niin milld tavalla? Mikd on ensenhamenin
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rooli tissd? Ennen yksittdisiin késitteisiin pureutumista esittelen lyhyesti niiden kontekstia:
oksitanialaista trubaduurikulttuuria ja aatelistyttjen kasvatusta.

Oksitanialainen trubaduurikulttuuri

Eteldinen Ranska oli vanhaa roomalaisaluetta, missd romaaninen kulttuuri (esimerkiksi
kaupunkirakenne, roomalaisen oikeuden kaytto ja tavat) oli syvédn juurtunutta. Seudulla oli
myos vilkasta kauttakulkua. Varhaiskeskiajalla alue kérsi arabien hyokkayksistd, mutta
ennen 1200-lukua sodat rajoittuivat 1&hinni paikallisiin sotiin 14énitysruhtinaiden vililla ja
suhteet arabeihin olivat ennen kaikkea kauppasuhteita. Myos ristiretkeldiset kulkivat alueen
poikki ldhtésatamiin, samoin monet pyhiinvaeltajat matkallaan Roomaan ja Santiago de
Compostelaan. Joistakin yhdistdmisyrityksistd huolimatta mitddn poliittista tai valtiollista
Oksitania-nimistd yksikkod ei koskaan ollut, vaan kysymyksessé on kieli- ja kulttuurialue,
joka oli 1100-luvulla poliittisesti hyvin hajanainen, enemmén tai vihemmain itsendisten
ruhtinaskuntien ja muiden ldénitysten tilkkutékki. (Paterson 1993, 1-4; Roach 1997, 2-3.)

Maantieteellisesti Garonne-, Dordogne- ja Girondejokiin rajautunut oksitaanin kieli
eriytyi latinasta 800-luvulta ldhtien, ja sitd alettiin yhd enenevéssd méadrin kayttdd paikalli-
sissa asiakirjoissa ja kirjallisuudessa, missé kieltd kutsutaan nimelld occitan tai lenga d’oc,
oksitaani tai oc-kieli. Trubaduurit puhuivat oksitaania, jolla heidén laatimansa laulutkin
ovat suurimmaksi osaksi sdilyneet. Nykynékokulmasta keskiajalla kdytetty kieli on muinai-
soksitaania. Sdilyneisté teksteistd voidaan erottaa eri murteita kuten provensaali, languedo-
cien, gascon ja limousin sen mukaan, mistd trubaduurit tai laulut ja eldmékerrat yloskirjoit-
taneet kirjurit tai kopistit (jotka joissakin tapauksissa olivat itsekin trubaduureja) olivat
kotoisin. Joka tapauksessa trubaduurit tekivét itse selvdn eron pohjoisen “ranskalaisiin”
(francs), jotka puhuivat eri kielté ja joiden tavat olivat erilaiset. Samoin “ranskalaiset” piti-
vit eteldn asukkaita ja heiddn tapojaan omistaan poikkeavina. Kun ranskalaisia kuvattiin
usein stereotyyppisestikin sotilaallisiksi ja uskonnollisiksi, hallitsi oksitaanien kuvausta
laulu, soitto ja vilkas seuraeldméi. Oksitanian eri osat liitettiin Ranskan kuningaskuntaan
niin sanottujen albigenssisotien (1209—1229) seurauksena, minké jdlkeen alueen ranskalais-
taminen vahitellen alkoi. (Paterson 1993, 1-10.)

Aivan tarkasti ei ole osattu analysoida, miksi trubaduurikulttuuri syntyi juuri Oksita-
niassa. [lmidtd on koetettu selittdd arabivaikutteilla, kirkkolauluperinteelld, latinalaisen
runouden perinndlld, Marian palvonnalla ja aatelisperheiden ylijadmépojilla, jotka etsivét
varakasta vaimoa ja sublimoivat etsinnén rakkauslauluiksi. Trubaduurilauluissa on varmasti
vaikutteita monesta suunnasta. Tosiasia on, ettd alueelle rakennettiin muun muassa arabien
hyokkayksid vastaan 900-luvulla tihed linnojen verkosto (Debord 2000, 39—41). Aluksi lin-
nat olivat puolustuslinnoituksia, mutta véhitellen niistd muodostui politiikan, talouden ja
seuraeldmin keskuksia, joihin runsaslukuinen aatelisto kokoontui tapaamaan toisiaan.
Aatelin vaurasta ja joutilasta eldmintapaa alettiin korostaa erotukseksi muista. Viihdyk-
keeksi ja uudenlaisen kulttuurin sekd myds vallan ja vaurauden ilmentdmiseksi illanviettoi-
hin ja juhliin kutsuttiin muusikkoja, joista arvostetuimpia lauluntekijéitd kutsuttiin truba-
duureiksi, trobadors.

Trubaduurit viihdyttivét, mutta osallistuivat lauluillaan myos ajankohtaisiin keskustelui-
hin. Sotien, ristiretkien ja hallitsijoiden késitteleminen lauluissa kertoi myds, keiden puolel-
le he kuuluivat ja keiltd he nauttivat suojelusta ja palkkaa. Mikéli trubaduuri oli saataviinsa
ja kohteluunsa tyytyvéinen, laati hin lauluissaan suojelijastaan mydnteisen kuvan, mutta
huonoa kohtelua saanut saattoi kostaa hyvinkin pisteliddlld pilkkalaululla. Suosituimpien
trubaduurien lauluilla oli merkittdvd huomioarvo ja suuri merkitys ruhtinaiden maineelle.
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Jotkut trubaduurit olivat poliittisesti hyvin kantaaottavia ja propagoivat mielellddn muun
muassa vallanperimys- ja liittolaisuuskysymyksissd. Niitd ajankohtaisia, usein satiirisia
lauluja kutsutaan nimelld sirventes. Joskus linnanherrat toimivat itse trubaduureina. Nais-
trubaduurit olivat rinnastettavissa heihin, silld naiset eivat liikkuneet linnasta toiseen, vaan
toimivat omissa linnoissaan tai linnoissa, joihin heilld oli perhesuhteita.

Trubaduurit tulivat hyvin erilaisista ldhtokohdista: aatelista, ritareista, kauppiaista, kési-
tyOléisistd ja papistosta, ja jopa palvelijan ja kalastajan poikakin tunnetaan. Ainoastaan
talonpoikien parista ei tiedetd trubaduureja tulleen. Joistakin trubaduureista on sdilynyt
asiakirjoja tai mainintoja muiden trubaduurien teksteissé, toisista ei tiedetd nimen liséksi
juuri mitdén. Tarkedn lahderyhmén trubaduurien tutkimuksessa muodostavat heitd koske-
vat proosamuotoiset eldméakertatekstit, vidat, ja laulujen kommentaarit, razot. Trubaduu-
reilla ei valttdmattd ollut muodollista koulutusta. Joillakin oli takanaan pappisopintoja,
mutta mistddn trubaduureja tuottavasta koulusta ei ole varmaa tietoa. Maininnat ’koulusta”
todenndkdisesti viittaavat yksittdisiin henkildihin, joilta oppia sai. Téllainen henkil oli esi-
merkiksi varakreivi Eble de Ventadorn (k. 1155), lisdnimeltédén cantator, laulaja. Jotkut tru-
baduurit puhuivat ”Eblen koulusta”, mutta sen luonnetta ei tunneta tarkemmin. Samaan,
trubaduureistaan kuuluun Ventadornin hoviin naitiin hieman my6hemmin naistrubaduuri
Maria de Ventadorn (s. n.1165), joka piési sielld seuraamaan ldheltd muita laulajia ja lau-
luntekijoitd. Maria mainitaan useissa trubaduuriteksteissd nimeltd. (Niiranen 2009, 105—
106, 238.)

Aina vertailun tekeminen miestrubaduureihin ei ole helppoa maiiréllisen epdsuhdan
vuoksi, silld kun trobairitzeja tunnetaan parisenkymmentd, tiedetddn trubaduureja noin
450. Kuten edelld totesin, teksteissd on paljon yhtédldisyyksid. Suurimmat erot 18ytyvét
retoriikasta ja rekisteristd, joka naistrubaduureilla on kapeampi. Tdmé voi toki johtua pie-
nemmadstd otoksesta ylipdataan.

Tyttojen kasvatus

Perinteisesti keskiaikaisen oppineisuuden analysoiminen on aloitettu méaérittelemélld sana-
pari litteratus—illitteratus. Litteratus-termi liitettiin latinankieliseen oppineeseen maailmaan
ja papistoon, ja se sisdlsi luku- ja kirjoitustaidon. /lliteratus puolestaan yhdistettiin kansan-
kielisyyteen ja mitd tahansa yhteiskunnallista ryhm&4 edustaviin maallikoihin, joilla ei kat-
sottu olleen latinan luku- ja kirjoitustaitoa. Joskus termi idiota on viitannut tdysin lukutai-
dottomiin. (Grundmann 1958, 1-65; erit. naisista ks. my6s Green 2000, 334-335.) Sittem-
min eri ryhmien sisélld on havaittu olleen suuria eroja. Esimerkiksi monien aiemmin #//ite-
rati-ryhmién mdaériteltyjen on osoitettu osanneen lukea ja/tai Kirjoittaa jossain mddrin
“kansankielelld” ja joskus myds jollain toisella kielelld. Tadydellisen taidon kriteereitd —
mitd ne sitten ovatkin — ei lukutaitoa késittelevissé tutkimuksissa enédé sovelleta. (Clanchy
1993; Briggs 2000, 397-420.) Trobairitzeja olisi mahdotonta sijoittaa kumpaankaan ryh-
main: he eivit todenndkoisesti osanneet latinaa, mutta laativat kansankielisid tekstejd, ja
heit pidettiin oppineina naisina. Vaikka emme varmasti tiedd, missd méérin he itse kirjoit-
tivat laulujaan ylos, pyrin seuraavassa osoittamaan, ettd grand chant courtois —tyyppisten
laulujen laatiminen vaati sellaisia tietoja ja taitoja, jotka olivat saavutettavissa vain tietoisen
kasvatus- tai koulutustyén avulla.

Keskiaikaista kasvatusjirjestelmad tutkinut Marie-Thérése Lorcin miérittelee kasvatuk-
sen seuraavasti. Kasvatus: (1) siirtdd yhteiskunnan arvostamia tapoja ja arvoja, (2) valmis-
taa nuoria tdyttdmédn yhteiskunnan vaatimuksia ja rooleja ja (3) mahdollistaa yksilon
kehittymisen. Keskiaikaisessa yhteiskunnassa yhteisé oli ensisijainen yksiloon nédhden,
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joten kaksi ensimmdistd kohtaa olivat erityisen tédrkeitd. Samoin keskiaikaiset pedagogit
olivat innokkaampia kuvailemaan esimerkillistd kaytostd ja hyveitd kuin selittdmdan kuin-
ka ne voisi saavuttaa. (Alexandre-Bidon & Lorcin 1998, 2—4.)

Keskeisend tekijand trubaduurityyppisten laulujen tekemiseen vaadittavien tietojen ja
taitojen hankkimisessa oli naisten sosiaalinen asema. Kaikki ne trobairitzit, joista tiedetdan
enemmén kuin nimi, kuuluivat aateliin. Heisté kéytettiin nimitystd domna, rouva, mika viit-
taa yldluokkaan ja aviosddtyyn. Osa oli ruhtinaiden puolisoita, osa taas pienaatelia, joka oli
Oksitaniassa runsasta muun muassa maita pirstovan perintdjérjestelmén vuoksi. Ennen pri-
mogenituurin vakiintumista kaikki pojat (usein myds tyttiret) perivit ladnitykset, mikd joh-
ti tilojen jakamiseen tai rinnakkaishallintaan. Téstd syystd suhteellisen vaatimatonta pienaa-
telia oli alueella paljon, ja tiheddn linnojen verkostoon muodostui isompia ja pienempid
hoveja. Poikien tapaan aristokraattiperheiden tytot kasvatettiin sosiaaliseen johtajuuteen,
hallitsemaan tai ainakin johtamaan linnatalouksia ja/tai kotitalouksia. Miesten poissaolot —
joilla oli taipumus pitkittyéd varsinkin sodissa — asettivat naiset usein lddnitysten tai tilojen
johtoon. Monien rouvien kirjeenvaihdosta paljastuukin tietimys paitsi taloudenhoidosta
myds lainsdddannosti. (Stiadtler 1990, 115.)

Ylédluokan tyttdjen peruskoulutus vaihteli, mutta sisélsi yleensd lukemista ja kirjoitta-
mista, kielioppia ja historiaa. Kéytdnndssé opetus oli usein tarinoiden ja runojen ulkolukua.
Lisdksi opetettiin kristinoppia, moraalisia kysymyksia ja kirkon rituaaleja. Astrologian ope-
tuskaan ei ollut epétavallista. Jonkinlainen luku- ja kirjoitustaito katsottiin hyddylliseksi.
Kotioloissa luku- ja kirjoitustaidon vélittdminen lapsille oli tavallisesti &itien vastuulla.
Monien nykytutkijoiden mukaan lukutaito saattoi olla jopa hyodyllisempéé aatelin ja rita-
riston tytdille kuin pojille, jotka keskittyivét ratsastamiseen ja sotataitojen harjoittamiseen.
(Lett 1997, 154-157; Sheingorn 2003; Mérida 2011.) Oksitanialaista yhteiskuntaa laajasti
tutkinut Linda M. Paterson epdilee kuitenkin tyttjen ja naisten lukutaitoa (Paterson 1993,
253-256). Ottamatta kantaa kysymykseen sukupuolten vilisestd paremmuudesta lukutai-
dossa voi todeta, ettd suurien talouksien hoitaminen merkitsi monenlaisten tilausten ja sopi-
musten tekemistd. Oksitanian monilla alueilla naiset toimivat myos l4&ninherroina, joilla
oli oikeus tehdd sopimuksia, vannoa ja ottaa vastaan uskollisuuden valoja. Tyttojen kasva-
tuksen merkitystd lisdd myo0s se seikka, ettd heistd kasvatettiin tulevia &itejd, jotka huolehti-
vat vuorostaan omien lastensa varhaisesta kotikasvatuksesta. Esimerkiksi naistrubaduuri
Garsenda de Forcalquier mainitaan lihteissé epiteetilld mater et tutrix, ’&iti ja huoltaja’,
mikd kaytdnnossd tarkoitti sijaishallitsijana toimimista miehen, Provencen Alfonso Il:n
kuoltua albigenssisodissa. (Niiranen 2009, 235.)

Tyttdjen opetus erosi poikien opetuksesta ennen kaikkea kahdessa suhteessa: tytdille ei
opetettu sotilastaitoja ja heiddn oletettiin tekevén késitoitd. Sosiaalisen eldmén tullessa lin-
noissa yhé tdrkedmméksi naiset ottivat vastuun etiketin tuntemuksesta ja olivat mukana
ohjelman jarjestimisessd. Viimeksi mainittuun sisdltyi yleensd ruokailu, musiikki, tanssi,
keskustelut sekd seurapelit ja -leikit. Kotipiirissd heiddn toimenkuvaansa saattoi kuulua
myos yleisimpien lastensairauksien ja lievien onnettomuuksien hoito.

Joka tapauksessa kasvatus liittyi oksitaaniaristokraattien piirissd laajalti sosiaaliseen
eldmién ja johtamistaitoihin niin tyt6illd kuin pojillakin. Uskonnollista kasvatusta oli, mut-
ta se ei nayttiydy erityisen keskeisend. Alue oli kylla leimallisesti kristillistd ja sen luostari-
verkostoon kuului maineikkaita luostareita, kuten sisterssildiset Cluny ja Thoronet seké
benediktiinildinen Fontevrault, joka oli ensimmiisen tunnetun trubaduurin Vilhelm IX:n
vuonna 1100 perustama laitos. Eldméntavoiltaan Vilhelm oli kaikkea muuta kuin uskonnol-
linen, ja hénen intressinsd tormaésivét usein kirkon kanssa aiheuttaen jatkuvaa kahnausta.
Héanet esimerkiksi asetettiin kirkonkiroukseen, kun hén harrasti julkisia naisseikkailuja
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vaikka oli naimisissa, mutta kirkonkirouksen langettamisen syiden on arveltu liittyneen
myo0s hengellisen ja maallisen vallan ristiriitoihin. (Niiranen 2012, 45-50.) Vilhelmin esi-
merkki onkin kuvaava. Nimellisesti 144ninherrat olivat kristittyjd, mutta kirkon puuttumi-
nen heidén asioihinsa aiheutti ristiriitoja. Lisdksi alueella toimi kerettildisliikkeitd, kuten
albigenssit eli kataarit, joiden vélit maallisiin ld&ninherroihin ja ruhtinaisiin olivat usein
lampimét. Aristokratian sympatia (tai sympatiaksi luettu vilinpitiméttomyys, suvaitsevai-
suus tai omat intressit) kerettildisid kohtaan niin ikéén hiersi kirkon ja paikallisten vallanpi-
tdjien vélejd ja oli osasyyné albigenssisodille.

Luostarit, nunnat ja albigenssien turvapaikat tarjosivat opetusta yldluokan tytéille, mutta
kasvatuksen perusta annettiin kotona. Nayttdd siltd, ettd oksitaaniaristokraattiperheiden
tytot eivit kérsineet kasvatuksellisesta syrjinndstd ennen kuin 1200-luvulla, jolloin tyttdjen
paisy yliopistoihin tehtiin mahdottomaksi (Paterson 1993, 253-256). Tétd ennen naisia tie-
detddn koulutetun esimerkiksi Salernon ldédketieteellisessd koulussa (Green 2000, 336;
Green 2008, 105). Yksittdisten naisten mahdollinen osallistuminen tiedekuntien tarjoamaan
opetukseen on kokonaan oma keskustelunsa, johon en ota tissd yhteydessd enempéd kan-
taa.

Kasvatukseen ja oppineisuuteen liittyvia kisitteiti

Trubaduurien laulujen teemoja ja keskeistd sanastoa on usein pidetty rajattuna. Téstd huoli-
matta niiden tulkinta ei ole aina helppoa, silld rajallisen leksikaalisen korpuksen ilmaisu-
voima kompensoitui runouden monimerkityksellisyydelld, sanaleikeilld, viittauksilla, kieli-
kuvilla, sévyilld ja semantiikalla, jotka eivédt aina heti avaudu modernille lukijalle. Truba-
duurit, niin miehet kuin naisetkin, kdyttivét padsdantoisesti tiettyjd avaintermeja, joihin oli
ladattu suuri madrd merkityksid. Erds keskeisimmistd ja yleisimmistd avaintermeistd oli
cortesia, joka kiteytti kokonaisen eldmintavan ideaalin. Sen kantasanana on cort, hovi,
mutta se piti sisdllddn paljon muutakin kuin hovin fyysisend ympéristona: siind kiteytyivét
hyvien tapojen hallitseminen, kohtuullisuus, jalomielisyys, keskustelutaito, toisen sukupuo-
len huomioiminen, neuvokkuus ylldttdvissd tilanteessa, olemuksen viehkeys ja eleganssi,
ylipddtddn erottautuminen muista yhteiskuntaryhmistd ja toisten huomioonottaminen
oikealla tavalla. Késitteen sosiaaliset, moraaliset ja kirjalliset aspektit eivét aina ole erotet-
tavissa toisistaan. (Cropp 1975, 97-101; Paterson 1993, 90; Niiranen 2009, 109-114.)

Muina avaintermeind voidaan pitdéd esimerkiksi termid gai, iloinen, jossa sisdénraken-
nettuja merkityksid oli kaksi: ensinnékin yldluokan edustajan tai sen arvoja kannattavan
henkilon velvollisuus oli olla hyvéntuulinen ja suopea muita kohtaan. Negatiiviset tunteet
eivit kuuluneet miellyttdvdin seuraeldmiédn. Toiseksi hyvéntuulisuudella haluttiin myd6s
osoittaa, kenelld oli varaa olla huoleton. Huolet ja murheet kuuluivat rahvaan (vilains tai
vilania), eivdt aristokratian maailmaan. Vilania oli myds yksi avainkésitteistd cortesian
vastaparina. [loisuus kuvasi runoudessa rakastunutta ihmisté, kevéén tuloa, matkaan 14hto4;
onnea ja dynamiikkaa, kun taas vilain (sananmukaisesti kylédldinen, maalainen) pysytteli
paikoillaan eikd voinut tuntea samalla tavoin rakkautta. Cortesia ja vilania olivat siis tois-
tensa kulttuurisia ja sosiaalisia vastakohtia.

Muinaisoksitaanin verbi ensenhar (muutkin kirjoitusasut, kuten enseignar mahdollisia)
tarkoittaa ‘niyttdmistd’, ’opettamista’, ’oppimista’ tai "koulutusta’ (Levy 1961, 151). Jos
joku oli ensenhat tai enseignat (feminiinissd ensenhada tai enseignada), oli hdn saanut
oppia jossakin asiassa. Koska suomen kielen ’oppinut’ assosioituu helposti muodollisen
koulutuksen saaneeseen henkiloon, emmeka tiedd, oliko trobairitzeilla minkaénlaista kou-
lutaustaa, lienee "kasvatusta saanut’ tai "hyvin kasvatettu’ tassd yhteydessd sopivampi suo-
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mennos. Oksitaanissa ilmausta vahvistettiinkin usein attribuutilla "hyvin’ (ben ensenhat).
Substantiivi ensenhamen tarkoittaa puolestaan ’opetusta’ (saatua tai annettua), kasvatusta’,
“hyvid tapoja’, harkintaa’ tai ’instruktiota’. On huomattava, ettd sen merkitys ei tdysin vas-
taa ranskan enseignement-kisitettd, vaan késite kantoi eteldssd hovikulttuuriin liittyvid mer-
kityksid, joita silld ei pohjoisessa ollut ja joiden on néhty kuvastaneen mentaliteettien eroja
ndiden kahden kulttuurin vélilld (Cropp 1975, 163).

Koska runouden tehtiva ei ole késitteiden maérittely, trubaduurilyriikassa ei ensenha-
menia madritelld. Minkédnlaista mééritelmié ei 16ydy muustakaan tekstiyhteison tuotta-
masta kirjallisuudesta: romaaneista, didaktisista teksteistd tai kertomuksista. Méérittely
tulee siis tehdé analysoimalla tekstiyhteyttd, mité teen seuraavassa. Naistrubaduurit liittavét
ensenhamen-termin usein laulamiseen, kuten seuraava, anonyymin trobairitzin esimerkki
osoittaa (Bec 1995, 222-223):

E que la chant tota domn’ensenhada

Del meu amic qu’eu tant am e desire.

Laulakoon kaikki hyvin kasvatetut naiset

ystdavdstdni, jota niin rakastan ja haluan.[2]

Laulaminen assosioitui trubaduurikulttuurissa tavallisesti rakastamiseen. Trubaduureille
rakkaus (amor) oli moniulotteinen ilmid, jolle nykyaikainen rakkauskésitys tekee vééryyt-
td. Trubaduurien ’rakkaus’ on kiehtonut tutkijoita jo 1800-luvulta ldhtien, eikd sen monita-
hoiseen olemukseen ole tissd mahdollista puuttua kovin syvéllisesti. On kuitenkin todetta-
va, ettd sen merkityshorisontti ulottui ideaalisesta, platonisesta tunteesta aistilliseen, hyvin-
kin lihalliseen suhteeseen, mutta se saattoi tarkoittaa my0s trubaduurin ihailua linnanherran
rouvaa kohtaan ja titd myotd suopeaa kohtelua sekd kenties myos suurempia palkkioita tru-
baduurille. Kolmiodraama tai mustasukkaisuus ei kuulunut asiaan, mikéli ihailua ilmaistiin
laulujen ja pienten suosionosoitusten kautta, vaan rouvan ylistdminen heijastui myos hénen
aviomiehensé ja koko hovin ylle ja oli siten térked osa trubaduurin ”PR-ty6t4d” hovin mai-
neen yllépitdjand. Tatd trubaduurilta usein odotettiin.

Trubaduurit kirjoittivat ylistyksid paitsi maallisille my6s hengellisille naisille. Tyyli oli
tiysin toinen: olkapid ei vilahda, punaisista huulista, naurusta ja laulusta puhumattakaan.
Hengelliset laulut oli omistettu ennen kaikkea neitsyt Marialle, jonka ominaisuuksia ei
kuvata termilld ensenhamen eikd muillakaan cortesiaan liittyvilld seikoilla. Sen sijaan
Marian hyveet kytkeytyivit trubaduurienkin teksteissé ditiyteen, neitsyyteen, noyryyteen ja
hurskauteen; ominaisuuksiin, jotka seurasivat naisihannetta muuallakin kuin kristillisissé
diskursseissa ldpi seuraavien vuosisatojen.

Se, miten naistrubaduurin ihailua ’ystévda’ kohtaan pitéisi tulkita, on hieman ongelmal-
lisempaa. Naistrubaduurit eivét olleet ammattitrubaduureja, joiden olisi tarvinnut kierrelld
hoveissa leipinsé ansaitsemiseksi. He olivat enimmékseen hyvissd asemassa ja naimisissa
olevia naisia, joten miksi heiddn piti siis osoittaa ihailuaan kellekddn? Olivatko tekstien
miespuoliset ’ystdvit’ jonkinlaisia suojelijoita? On myds tulkittu, ettd naiset omaksuivat
trubaduurirunouden sisdllon konventiot ja kdénsivét sukupuoliroolit ympéri, minkd heidian
asemansa ja suhteellisen salliva ympéristd mahdollistivat. Tdlloin naiséénisestd laulajasta
tuli ’rakastaja’, joka vakuutti ja vannoi rakkauttaan ja uskollisuuttaan — ndma olivat lojaali-
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suussuhteisiin perustuvassa feodaaliyhteiskunnassa jérjestelmédd olennaisesti yllapitivid
siteita.

Toisaalta laulaminen ja ensenhamen assosioituvat siitd syystd, ettd trubaduurimusiikki
oli vaativaa eiké kuka tahansa pystynyt tekemédin tai esittimién sitd. Pelkkd musikaalisuus
ei tehnyt kenestdkéén trubaduuria, vaan liséksi tarvittiin vankkaa konventioiden tuntemusta
ja harjaannusta. Oli hallittava esimerkiksi laulujen rakennetta ja metriikkaa séételeva tiukka
formalismi, erikoissanasto, intertekstuaaliset viittaukset, sanojen istuttaminen melodiaan.
Kovinkaan spontaaneina téllaisia tekstejéd ja melodioita ei siis voi pitdd, vaan ne ovat synty-
neet tietoisen ja pitkdjanteisen tyoskentelyn tuloksina.

Naistrubaduurien lauluteksteissd ensenhamen liitetddn usein johonkin toiseen ominai-
suuteen, se esiintyy harvoin yksinién, vaan se rinnastuu muihin cortesian mukaisiin hyvei-
siin, kuten esimerkiksi kauneuteen, keskustelutaitoon, hyvyyteen, arvokkuuteen, vieraanva-
raisuuteen tai itse cortesiaan. Monet niistd ovat mukana seuraavassa kahden naisen vili-
sesséd dialogi- tai duetto- muotoisessa laulussa. Ote antaa viitteitd myds sanoitusten tinki-
mittdmistd struktuurista: jokainen sée (rivi) on kymmentavuinen. Sdkeistdt ovat a b b a
-muotoisia niin, ettd sékeiston ensimmadisen ja viimeisen sidkeen viimeinen sana péittyy —
enz-riimiin, kun taas keskimmadiset sékeet loppuvat —ors-riimiin. Ndma seikat ovat epdile-
mittd helpottaneet myds muistamista. (Bec 1995, 134.)

N'Alaisina Iselda, 'nsenhamenz,
Pretz e beltatz, jovenz, frescas colors
Conosc qu'avetz, cortisia e valors

Sobre totas las autras conoissenz.

Rouva Alaisina Iselda, hyvd kasvatus,
omanarvontunto, kauneus ja nuoruuden raikkaus
ovat teiddn, sen tieddn, samoin cortesia ja arvokkuus

yiittivit kaikki muut tietdvdt naiset.

Viimeisessd sdkeessd naistrubaduuri viittaa muihin naisiin, jotka ovat “tietdvid”, mutta
eivit yhtd paljon kuin rouva Alaisina Iselda. Nitd muita luonnehditaan epiteetilld conois-
sen, joka tarkoittaa tietdvad, johonkin perehtynyttd tai valistunutta, ja myds hyvin kasvatet-
tua. Joka tapauksessa tdssd esimerkissd emsenhamen on parempi kuin conoissen: nainen,
jolla on ensenhamen, on siis erityinen ja muiden ylépuolella.

Hyperbola, liioittelu, kuuluu trubaduurirunojen tyylikeinoihin. Merkitsevdéd on tarkas-
tella, mité liioitellaan. Kun tarkastellaan lyhyttd epiikkaa — naistrubaduurien elamékertoja,
vidoja ja laulujen kommentaareja, razoja — huomataan, ettd trobairitzeja kuvataan siind
ylhéisiksi, kauniiksi, viehéttaviksi ja hyvin kasvatetuiksi tai oppineiksi. Kahdeksasta tro-
bairitzista kahdestakymmenestd on sédilynyt vida, lyhyt elaméakertateksti. Vidat ja razot on
kisikirjoituksissa sijoitettu yleensd ennen lauluja, tekstejd ja mahdollisia melodioita, joita
on sdilynyt paljon vihemmin. Ne esittelevét tekijin lukijalle. Mahdollisesti lyhyitd esittely-
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jé on kiytetty myds esitystilanteissa, varsinkin jos esittdja on ollut joku muu kuin laulunte-
kija itse. Vidoja ja razoja ei voi lukea kuten nykyaikaisia elamédkertoja, vaan omaan aikaan-
sa sidottuna genrenédén. Ne sisdltdvit paljon konventioita, joten niitd voi pitdd varsin stereo-
tyyppisind. Joskus ajallinen etdisyys kohteen ja my6hemmén muistiinpanijan vélilli on
aiheuttanut vaarinkésityksid, unohduksia ja virheiti. Joitakin piirteitd on jdtetty pois, joita-
kin lisétty tai liioiteltu. On kuitenkin seikkoja, joiden paikkansapitivyyteen voidaan luot-
taa; jostain syystd maantieteelliset yksityiskohdat, olinpaikat ja matkareitit ovat luotettavin-
ta antia. (Poe 1995, 185-197.)

Ne naistrubaduurit, joista vida on tehty, ovat Almuc de Castelnau, Azalais de Porcaira-
gues, Castelloza, Iseut de Capio, Maria de Ventadorn, Comtessa de Dia, Lombarda ja
Tibors. Liséksi Clara d’Anduzasta annetaan tietoja trubaduuri Uc de Saint-Circin vidassa.
Viittd heistd kuvaillaan epiteetilld ensenhada (Azalais, Castelloza, Clara, Tibors ja Lombar-
da). Esimerkiksi Tiborsista kerrotaan, ettd hén oli hyvin kasvatettu, miellyttivi ja erittdin
oppinut. Liséksi hén osasi tehdé lauluja (ensenhada, avinenz e fort maistra, e saup trobar).
Termin ensenhada lisdksi huomiota kiinnittdd ilmaus fort maistra, erittdin oppinut, joka
viittaa selkedsti tiedolliseen tai taidolliseen kyvykkyyteen. Maistra-sana derivoituu latinan
termistd magister (opettaja > maisteri). Ylivoimaisesti suurin osa (Beaunen mukaan noin
90 %) keskiaikaisista magistereista oli miehid, mutta joihinkin opettaviin naisiin on viitattu
vastaavalla feminiiniselld nimitykselld magistra. Heiltd odotettiin virheetontd kaytostd,
moraalia ja oppineisuutta (Beaune 1999, 154). Naistrubaduuri Tibors oli todenndkoisesti
laheistd sukua trubaduuri Raimbaut d’Orangelle. Olen jiljittinyt Tiborsin henkil6llisyytta
ja padtynyt Sérignanin linnaan, Baux d’Orangen ldhelle 1100-luvun loppupuolelle. Oran-
gen ruhtinasperheeseen kuuluminen selittdisi ainakin osin vidan sepittdjén yltidarvostavan
suhtautumisen naistrubaduuria kohtaan (Niiranen 2009, 239).

Vertailun vuoksi trubaduuri Guiraut de Bornelhia kutsutaan omassa vidassaan parhaaksi
koskaan eldneeksi trubaduuriksi ja trubaduurien mestariksi tai opettajaksi (maestre dels
trobadors), jonka laulujen sanat olivat mestarillisia (maestral). Haneen liitetdin myds tru-
baduureihin harvoin yhdistetty termi ’koulu’ (escola) ja kerrotaan, ettd hén vietti kokonai-
sen talven koulussa opettaen kirjallisuutta (/etras). Hinen mainitaan lisdksi olleen “kirjalli-
sesti ja luontaisesti sivistynyt mies” (savis hom de letras e de sen natural). Huolimatta Gui-
rautin syntyperéstd — vidan mukaan se on alhainen — hinté on pidetty runouden tuntijana ja
ylivertaisena runoilijana. Esimerkiksi Dante arvosti héntd kansankielelld kirjoitettujen ja
moraaliarvoja korostavien lyriikoiden vuoksi (Dante, De vulgari eloquentia, 11, 2; ibid.
Purgatorio XXVI1, vv. 119-120).

Lisdvalaistusta harvinaiseen maistre/maistra —nimityksen kayttoon tuo trubaduuri Ber-
nart Martin laulu, jossa hén sitoo sanan maestria laulujen tekemiseen (Beggiato 1984, 79):

De far sos novelhs e fres
so es bella maestria
e qui belhs motz lassa e lia

de belh art s’es entremes.

Se, ettd laatii tuoreita ja uusia sdvelmid,
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osoittaa asiantuntemusta,
Jja se, joka osaa sitoa ja solmia kauniita sanoja,

omaa hienon taidon.

On mahdollista, ettd trubaduuri tietoisesti erottelee sdveltimisen teoreettista asiantuntemus-
ta vaativaksi alueeksi (maestria) ja runouden taidoksi (art, joka vield tdhin aikaan tarkoitti
pikemminkin taitoa kuin taidetta). Joka tapauksessa Tibors on ainoa trobairitz, josta kyseis-
td maistra —epiteettid kdytetddn. Tiborsin auktoriteettia korostaa myds maininta, ettd hin oli
seudulla hyvin kunnioitettu ja ettd toiset ylhdiset naiset “pelkdsivit ja tottelivat hantd”.
(Boutiere & Schutz 1964, 498.) Tibors, kuten monet muutkin naistrubaduurit, mainitaan
kunnioittavaan sdvyyn myos joidenkin miestrubaduurien teoksissa (Bec 1995, 110; Rieger
1991, 646, 648).

Lombardasta puolestaan kerrotaan, ettd hén oli ensenhada ja ettd hin osasi tehdé lauluja
(trobar) ja kauniita sikeitd. Lombardan lyriikka edustaa harvinaisempaa, vaikeasti ymmar-
rettdvad, hermeettistd trubaduuritraditiota, josta kdytetddn nimitystd trobar clus (sananmu-
kaisesti ’suljettu trubaduurilyriikka”). Tekstissd on paljon eris- ja paikannimiin pohjautuvia
sanaleikkeja ja sisdisid viittauksia, mika tekee siitd nykylukijalle suorastaan kryptistd. Naita
trobar clus -tyylin edustajia arvosteltiin jo trubaduurien eldessi liian vaikeiksi, eli ymmér-
tdmisessd oli hankaluuksia aikalaisillakin.

Yhti usein kuin ’oppineiksi’ tai "hyvin kasvatetuiksi’, trobairitzeja kuvattiin *kauniiksi’
(bella). Mahdollisen fyysisen viehéttdvyyden (jonka korostaminen trubaduurilyriikassa oli
keskeisté ldhes stereotyyppisyyteen asti) lisdksi "kauneus’ kuvasi sisdistd kauneutta, erityi-
sesti hyvdd moraalia. Yldluokan moraalin oletettiin periaatteessa olevan synnynniisesti
parempaa kuin vaikkapa rahvaan, mutta trubaduurit keskustelivat aiheesta: riittikd pelkka
ylhdinen syntyperd luonteen jalouteen vai pystyttiinkd samaan myos teoilla, ennen kaikkea
uudenlaisella, naisia huomioonottavalla kiytokselld. Teema liittyy sosiaalisen liikkkuvuuden
mahdollisuuksiin vaiheessa, jolloin aateli ei ollut vield tdysin sulkeutunut. Naisten kohdalla
"kauneus’ kytkeytyi heiddn maineeseensa, joka oli sosiaalisesti ja moraalisesti ylivertaista
verrattuna esimerkiksi alemmista sosiaaliryhmisté tuleviin naismuusikoihin, joglaressoihin
(Niiranen 2009, 173, 176-185, 202).

Ensenhamenia ei voida pitdd olennaisesti moraaliin viittaavana termind, vaikka sen kon-
notaatiot saattavat osin olla moraalisia. Vidoissa ja razoissa ensenhamen muodostaa
semanttisia yksikkoja ennen kaikkea muiden kasvatukseen tai kognitioon liittyvien termien
kanssa. Useimmiten ensenhamen muodostaa parin termin saber (tieto, tietimys, oppi), sen
(jarki) ja conoissensa (tietimys, tieto), mika vahvistaa kisitteen intellektuaalista luonnetta.
Termi saber on monessakin mielessd mielenkiintoinen. Sen merkitys on selkeisti intellek-
tuaalisempi kuin muiden listan sanojen (Cropp 1975, 163, 446). Levy antaa sille myds mer-
kityksen ’kyky antaa informaatiota’, mikéd soveltuu paitsi laulujen sisdltiméin informaa-
tioon, my0s trubaduurien esitystilanteisiin (Levy 1961, 331). Ennen laulua ndmé todenné-
koisesti “lammittelivat” yleisd uutisilla, tarinoilla tai kaskuilla (Page 1987, 27-28).

Jonkinlaista vihjettd ensenhamen-sanan merkityksestd antavat didaktiset runot, joita
kutsutaan ensenhameneiksi. Niiti on siilynyt kaikkiaan kuusi ja ne on osoitettu niin miehil-
le kuin naisille. Kaytostapojen liséksi niissd painotetaan hyvéa moraalia, mutta ne sisaltavét
myods kéytdnnollisid ohjeita pdivittdisestd hygieniasta ja kauneudenhoidosta. Kéytdstavat
koskettelevat poytdtapoja, keskustelua, laulamista, vieraanvaraisuutta ja henkilokohtaista
mainetta. Naisille osoitetut ensenhamen-tekstit on suunnattu niin nuorelle ja naimattomalle
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kuin naimisissa olevalle naisellekin. Naimattoman naisen tekstin on laatinut trubaduuri
Garin lo Brun vuonna 1156 ja tekstin naimisissa olevalle naiselle trubaduuri Amanieu de
Sescas 1200-luvun loppupuolella, jolloin hén kiersi oksitaanihoveja. Amanieu kirjoitti
ensenhamenin my0s nuorelle ritarille tai aseenkantajalle (escudier). Mark Johnstonin
mukaan Amanieun tekstit kuvaavat kylld nuoren naisen ja miehen rooleja, mutta enimmak -
seen cortesian ndyttdmisti ja sen sosiaalisia tai taloudellisia reunaehtoja, kuten suvun sta-
tuksen séilyttdmisté, feodaalisuhteiden vahvistamista ja aatelin privilegioiden ylldpitdmistd
(Johnston 2003, 75-84).

Vastaavat tekstit miehille oli suunnattu ritarille tai aseenkantajalle, joka oli yleensd nuo-
ri mies tai poika. Lisdksi omat ensenhameninsa oli muusikoille, ei kuitenkaan trubaduureil-
le, vaan joglareille, ammattiviihdyttijille, joiden sosiaalinen status ei ollut aivan trubaduu-
rien tasoa (Noto 1998; Monson 1981). Usein nuorista, ei-aatelisista trubaduureista kéytet-
tiin nimitystd joglar, mutta edes nuorista naistrubaduureista ei koskaan vastaavaa nimitysté
joglaressa, joka oli varattu julkisesti esiintyville naismuusikoille ja -tanssijoille.

Siind missa naistrubaduureja kohdeltiin kunnioittavasti, alemman tason naismuusikkoja,
joita kutsuttiin nimitykselld joglaressa tai soldadeira, ironisoitiin monellakin tapaa. Esi-
merkiksi soldadeira Guillelma de Monjasta kerrotaan, ettd hin oli hyvin “’kaunis, oppinut
ja lihava”. Guillelman puolison, trubaduuri Gaucelm de Faiditin ominaisuuksista mainitaan
samassa vidassa menestymattomét laulut, lihavuus, syoppdys, juoppous ja pelihimo (Bou-
tiere & Schutz, 1964, 167-195). Koska Gaucelm de Faidit oli elinaikanaan varsin tunnettu
ja arvostettu lauluntekijd, voi kyseinen vida olla tavanomaisen, trubaduureja ylistdvin
vidan parodia. Yhtd kaikki, naistrubaduureina tunnetusta joukosta tdiménkaltaisia parodioita
ei ole sdilynyt.

Jostain syystd naislauluntekij6iltd ei ole sdilynyt myoskéédn ajankohtaisia teemoja kasit-
televid sirventes-lauluja, yhtd lukuun ottamatta. Gormonda de Monpeslierin sirventes on
sitdkin rajumpi poliittinen ja uskonnollinen hyokkays kerettildisyyttd kohtaan ja edustaa
aivan omaa tyylidén trobairitzien joukossa. Ilmeisesti ajankohtaisista asioista keskustelu
laulujen muodossa ei kuulunut naisten ensenhamenin ytimeen, vaan oli miehille luonte-
vampaa tematiikkaa. Gormonda olikin laulavien aatelisnaisten joukossa poikkeus, silld hin
todennékdisesti kuului kiinteésti johonkin uskonnolliseen yhteis66n, joka kannatti katolisen
kirkon toimia albigenssejé vastaan. (Stadtler 1990.)

Termit ensenhamen ja ensenhar toistuvat useaan otteeseen tekstisséd, jonka aiemmin
mainittu trubaduuri Guiraut de Riquier kirjoitti Kastilian Alfons X Viisaalle, tunnetulle tie-
teen, runouden ja musiikin suojelijalle. Tekstissd trubaduuri selittdd, kuinka trubaduurit
ovat niitd, jotka osaavat opettaa tai kasvattaa (sabon ensenhar). Sévelten ja sanojen laatimi-
nen myos tuottaa ensenhamenia. (Diez 1862, 332-349.)

E fan vers e cansos
e d’autres trobars bos
per profeitz e per sens

e ensenhamens.

Ja he tekevit sdkeitd ja lauluja
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ja muita hyvid trubaduurien lajeja
ammattinsa ja mielensd vuoksi

- sekd kasvatuksen.

Guirautin teksti ja muut ldhteet mahdollistavat johtopditdksen, jonka mukaan opettaminen
ja kasvattaminen (ensenhar) oli trubaduurien tirked tehtivé, ainakin trubaduurien omasta
mielestd. Tdhdn yhtyivdt my0s naistrubaduurit. Tietenkin toiset trubaduurit kantoivat
didaktista vastuuta enemmén kuin toiset, mutta yhteison ylidluokka arvosti hyvaéd kasvatus-
ta. Aatelin véhitellen sulkeutuessa ja muuttuessa perinndlliseksi tapojen tuntemus ja jonkin-
lainen sivistyneisyys erottivat sen muista yhteiskuntaryhmisté ja olivat osa aikansa sosiaa-
lista pddomaa. Trubaduurien laulut osallistuivat tiettyjen arvojen vélittdimisen kautta yhtei-
sOn sosiaalistamisprosesseihin. Integroituneina trubaduurikulttuuriin naistrubaduurit osal-
listuivat néihin prosesseihin.

Paitelmii

Naisten oppineisuuden esiintuominen ei ollut mitenkéén poikkeuksellista oksitanialaisessa
yhteiskunnassa. Esimerkiksi oksitaaninkielisessd 1200-luvun romaanissa Flamenca saman-
niminen naispuolinen pdihenkild osasi lukea ja luki vapaa-aikanaan tarinoita kirjasta.
Samoin sankarirunoelma Girart de Roussillonin (n.1150) Berthe oli lukutaitoinen ja osasi
niin latinaa, kreikkaa kuin hepreaakin (Girart de Roussillon vv. 238-43, 408—409, 537—
538). Flamencassa liséksi kerrotaan, kuinka varakas aatelismies on huomattavasti koyhem-
pi, mikéli hinelld ei ole edes pientd ripausta oppineisuutta (letras), ja ylhdinen nainenkin
on parempi, mikéli hénelld on sitd vahdn (Flamenca vv. 4808-4812). Samaa sanaa letras
kaytetddn niistd trubaduureista, jotka olivat olleet opiskelijoita. Letras viittaakin sananmu-
kaisesti kirjallisuuden ja kirjanoppineisuuden maailmaan, kun taas ensenhamen assosioituu
hyviaédn kasvatukseen. Namé esimerkit samoin kuin erilliset, didaktiset ensenhamen-runot
sekd trubaduurien ja naistrubaduurien painotukset ovat idealisoituja, eikd niitd tule lukea
suorina toisintoina todellisuudesta. Yhteisonsd arvoista, asenteista ja suhtautumisesta nais-
ten hyvad kasvatusta ja oppineisuutta kohtaan ne kuitenkin kertovat.

Naistrubaduurien hyvén kasvatuksen, sivistyksen ja oppineisuuden arvostus liittyy tiet-
tyihin historiallisiin, sosiaalisiin ja kulttuurisiin kehityskulkuihin sydidnkeskiajan Oksita-
niassa, missd aateli pyrki erottautumaan eldméntavallaan ja missd vauraus ja suhteellisen
pitkd rauhan aika myos antoivat tdhdn mahdollisuuden. Sosiaalisesta eliméstd pyrittiin
tekemddn miellyttdvad ja kanssakdymisestd harmonista, mihin tarvittiin uusia sosiaalisia ja
kulttuurisia koodeja, jollaisena ensenhameniakin voidaan pitdd. Kontekstistaan irrallisina
koodit eivit yleensd avaudu alkuperiiselléd tavalla, ja naistrubaduurien arvostus rikkoutui-
kin uudella ajalla, jolloin niin sanotussa Béziers’n kisikirjoituksessa (1600-luvun loppu tai
1700-luvun alku) tunnetuimpia heistd kuvattiin halpoina viihdyttdjéttirind hameenhelmo-
jaan nostelemassa (Brunel-Lobrichon 1987, 139-147; Bec 1995, 60). Naisten toiminnasta
julkisuudessa tuli pilkan aihe.

Keskiajantutkija Marti Aurell ndkee periodin 1180—1230 erityisesti naisia suosivana. Se
paédttyi kun primogenituuri ja tyttdjen myotéjdisten yleistyminen perintokdytdnndssd maa-
omaisuuden sijaan sekd albigenssisotien jélkeinen siviilihallinnon yhtendistiminen ja kir-
kon aseman vankistuminen alkoivat heikentdd maataomistavan luokan naisten asemaa
(Aurell I Cardona 1985, 5-32.) Tuskin on sattumaa, ettd kutakuinkin samana, naisille
myonteiseksi tulkittuna aikana déneen padsivdt myos naistrubaduurit. Nais- tai miestruba-
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duurejakaan ei koulutettu misséén trubaduureja valmistavassa koulussa, vaan todennikoista
on, ettd he oppivat toisiltaan. On viitteitd siitd, ettd trubaduurit jarjestivit muiden muusikoi-
den tapaan tapaamisia, misséd jaettiin neuvoja ja kokemuksia sekd musisoitiin yhdessé.
Naistrubaduurien kotitausta musiikki- ja runousopintoineen epdileméttd auttoi taitojen
omaksumisessa, mutta on muistettava, ettd monet menestyvdt miestrubaduurit tulivat
hyvinkin vaatimattomista lahtokohdista, ilman aatelin kasvatusetua”. Trubaduurin taidot
olivat siis opeteltavissa, mutta musiikillista ja verbaalista lahjakkuutta vaadittiin. Aikalaiset
kritisoivat sdélimittd niitd trubaduureja, joiden taidoissa oli puutteita. Naistrubaduureja ei
kuitenkaan kritisoitu, tai ainakaan kriittisid dfnenpainoja ei ole sdilynyt. Heitd suojasi
sosiaalinen asema ja mahdollisesti my0s sukupuoli. Uudet kédytdskoodit painottivat naisten
ja varsinkin ylempien sosiaaliryhmien naisten kunnioittamista.

Vaikka naistrubaduureja ei voida pitdd oppineina sanan formaaleimmassa merkitykses-
sd, paljastavat ensenhamenin kiyttdtavat naisiin kohdistuneen paineen yhteisonsa sivistéji-
nd, minka tehtdvan naiset ottivat kantaakseen myds itse. Paine oli kuitenkin ensisijaisesti
positiivista, ja sukupuolen liséksi se liittyi sosiaaliseen statukseen seké tehtivadn vuorovai-
kuttajana, trubaduurina.

Viitteet

[1] Termi trobairitz on feminiininen rinnakkaismuoto sanalle trobador, trubaduuri. Se esiin-
tyy oksitaaninkielisessd romaanissa Flamenca (1200-luku) ja on vakiintunut tutkimus-
kayttoon, vaikka naistrubaduurit ja heihin liittyvét ldhteet eivét sitd kaytakadn, vaan epi-
teettid domna, rouva. Ks. Flamenca, v. 4577; naistrubaduurien lauluteksteiksi luettu
joukko ulottuu maédarittelijdsté ja kriteereistd riippuen kymmenestd (Schultz-Gora 1888)
lahes viiteenkymmeneen (Rieger 1991). Oma maédrittelyni sijoittuu néiden kahden #éri-
pain vilimaastoon; mukaan luettuja laulutekstejd on 26 kappaletta (Niiranen 2009, 35).
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White 1995).
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