”Yhteisvanhemmuus

- sehan olisi aivan mahtavaa, jos se toimisi!”

Eronneiden isien ja aitien puhetta
yhteistyosta ja vanhemmuudesta

+ Yhteisvanhemmuudella tarkoitetaan kahden tai useamman aikuisen vastuunjakoa ja sitoutumista

lapsen hoivaan ja kasvatukseen.

« Eronjalkeista yhteisvanhemmuutta on tutkittu toistaiseksi Suomessa vahan.

« Tutkimus selvitti, millaisia toimijuuksia ja positioita vanhemmat ottavat puhuessaan yhteisvanhem-
muudesta. Yhteista kaikille oli puhe lapsen parhaasta seka vanhemman ja lapsen suhteen tarkeydesta.

+ Yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuudessa korostuvat luottamus, kunnioitus ja toimiva
vuorovaikutus seka yhteinen ymmarrys lapsen edusta.

« Tutkimuksen tulokset auttavat perheammattilaisia ymmartamaan yhteisvanhemmuuden esteita ja
mahdollisuuksia seka l6ytamaan perheiden tarpeista lahtevia tuen muotoja.
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anhempien eroaminen on nykypiivini varsin tavallista,
joskin ero on perheelle aina kriisi ja muuttaa monia arjen
ihmissuhteita ja kiytintoja. Suomessa avioeroluvut ovat
Euroopan mittakaavassa melko suuria: olemme kuudensia
vertailtaessa 27:n maan avioerolukuja (Eurostat, 2020). Suomessa
keskiméarin 13 000-14 000 paria paityy avioeroon joka vuosi.
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Avoliitot paattyvit kaksi tai kolme kertaa useammin kuin avioliitot
(Suomen virallinen tilasto [SVT], 2020).

Suurin osa vanhemmista (93 %) sopii lapsen yhteishuoltajuu-
desta (Suomen virallinen tilasto [SVT], 2019). Huoltajuus ei kuiten-
kaan eron jilkeen vilttimétta paljasta lapsen varsinaisia asumisjar-
jestelyja, vaan perheisiin voi kuulua enemman lapsia kuin tilastoista
kay ilmi. Perheen lapsiksi lasketaan tilastojen mukaan vain lapset,
jotka asuvat samassa osoitteessa vanhemman kanssa. Jos vanhem-
pijalapsi eivit asu samassa osoitteessa, lapsi ei tilastoidu kyseiseen
perheeseen.

?Lapset elavat arkeaan vanhempiensa
tekemien padtosten ja valintojen
ehdoilla.”

Asumissopimusten mukaan 82 prosenttia lapsista elda didin luo-
na ja tapaa isdinsa siannollisesti. Tallaisen asumissopimuksen li-
siksi voidaan tehda vuoroasumissopimus, jonka mukaan lapsi asuu
vanhempiensa luona vuoroviikoin (Helminen & Pietiliinen, 2014).

Samalla kun avio- ja avoerot ovat lisiéintyneet, ne ovat myds
normalisoituneet: ero ei valttamatta ndyttaydy aikuiselle niin poik-
keuksellisena tai hapeillisen kuin vuosikymmenié sitten. Eroami-
sen tapaan ja tavoitteisiin liittyy kuitenkin normatiivisia odotuksia
esimerkiksi eron sovinnollisuudesta. Vanhempien yhteistyon ja kas-
vatusvastuun jakamisen suositellaan jatkuvan myds liiton paéttymi-
sen jilkeen (Castrén ym., 2019). Usein tisti puhutaan eron jilkeise-
ni yhteisvanhemmuutena. Yhteiskunnan erilaisissa eropalveluissa
ehkiisevilla ja varhaisella tuella pyritiin muun muassa vanhem-
muuden jatkuvuuden vahvistumiseen (Autonen-Vaaraniemi, 2019;
Terivi & Book, 2019).
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Vanhempien erolla — ja ennen kaikkea eron laadulla — on monen-
laisia seurauksia niin lapsille, vanhemmille kuin perheen arjen
sujuvuudelle (Amato, 2010). Lapset elivit arkeaan vanhempiensa
tekemien padtosten ja valintojen ehdoilla. Vanhempien tapa hoitaa
ero ja sithen liittyvien tunteiden saitely, eron jalkeiset asumisjarjes-
telyt ja vanhemmuuden jakaminen vaikuttavat olennaisesti lapsen
hyvinvointiin ja perhesuhteisiin (Bergstrom ym., 2015; Johnsen ym.,
2018; Nielsen, 2017; Sadowski & MclIntosh, 2016).

Tutkimusten mukaan vanhempien ero voi heikentii lasten eli-
miénlaatua (Sorek, 2019), mutta toisaalta vanhempien eron on
todettu voivan kehittii lapsen resilienssid, kykya selviytyi vastoin-
kiymisisti (Van der Wal ym., 2019). Toisinaan ero saattaa olla myos
toivottu asia ja auttaa erityisesti lapsia, joiden vanhemmilla on vaka-
viaristiriitoja yhteiselimassiin (Anderson, 2014; Kauppinen, 2013).

¥Eron jdlkeiset kielteiset seuraukset
nékyvat vahvemmin isien kuin ditien
vanhemmuudessa.”

On selvia, etta eron jilkeen vanhempien ja lasten viliset suhteet
muokkautuvat ja rakentuvat uudella tavalla. Naihin suhteisiin ovat
vaikuttamassa monenlaiset asiat, kuten eron jilkeiset huoltajuus-
paitokset, sosioekonomiset tekijit, yhteisvanhemmuuden laatu,
lasten iki, temperamentti ja asumisjirjestelyt (kuten esimerkiksi
vuoroasuminen) seki perheen saama virallinen ja epévirallinen tuki
(Bastaits & Pasteels, 2019; Giirmen ym., 2017; Jevne & Andenaes,
2017; Nielsen, 2015).

Yhteisvanhemmuus

Puolisous lakkaa eron jilkeen, mutta vanhemmuus jatkuu. Eron
jélkeista vanhemmuutta ja tarkemmin médriteltyna yhteisvanhem-
muutta (co-parenting) on Suomessa toistaiseksi tutkittu varsin
vahin. Yhteisvanhemmuudella tarkoitetaan kahden aikuisen valis-
ta sitoutunutta toimintaa lapsen hoivaamiseksi, kasvattamiseksi ja
vastuun jakamiseksi (Hock & Moraadian, 2013). Sen ei vilttamiétti
tarvitse olla tasavertaisesti jaettua (Feinberg, 2003), eiki se rajoitu
aina ainoastaan lapsen vanhempiin. Myds muiden aikuisten, jotka
jakavat vastuun lapsen kasvattamisesta, voidaan nihdé toteuttavan
yhteisvanhemmuutta (Hock & Moraadian, 2013). Esimerkiksi avio-
erotilanteissa yhteisvanhemmuus voi ulottua myos isovanhempiin
tai muihin laheisiin.

Avio- tai avoeron jilkeiselld yhteisvanhemmuudella viitataan
useimmiten eronneiden vanhempien vuorovaikutukseen (ei viltti-
miitti kasvokkaiseen), jolloin tehdiin esimerkiksi padtoksii lapsen
hoidosta, tarpeista ja aktiviteeteista (Beckmeyer ym., 2014). Eron
jalkeinen yhteisvanhemmuus voidaan ymmiértai tapoina, joilla
vanhemmat osallistuvat lastensa elimiin ja tyoskentelevit yh-
dessd vanhempina luottaen yhteisiin sopimuksiin ja yhdessa jaet-
tuun vastuuseen lapsen hyvinvoinnista (Hock & Moraadian, 2013;
Feinberg, 2003).

Parhaimmillaan yhteisvanhemmuuden on todettu olevan lapsen
hyvinvointia kehystiva kaytinto, josta on hyotya niin lapselle kuin
vanhemmille itselleen (esim. Amato ym., 2011). Vanhempien vilinen
konfliktoitunut suhde voi sen sijaan hidastaa lapsen kehityst, pitkit-
taa lapsen sopeutumista vanhempien eroon ja tuottaa lapselle esi-
merkiksi monenlaista emotionaalista huolta (Pires & Martins, 2021).

Gritz (2017) on tutkinut eron jilkeisti vanhemmuutta sukupuo-
lindkokulmasta ja kysyy, sysdako vanhempien ero isit ja didit erilai-
seen asemaan suhteessa vanhemmuuteen sitoutumiseen? Grétzin
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mukaan eron jilkeiset Kielteiset seuraukset nikyvit vahvemmin
isien kuin ditien vanhemmuudessa. Erityisesti perheen sosioekono-
minen tausta niyttii olevan yhteydessi isien sitoutumisen tasoon:
heikommassa sosiockonomisessa asemassa elivissid perheessi
on vaarana, ettd isd syrjiytyy perheen emotionaalisesta ja talou-
dellisesta keskiosti (Gritz, 2017; ks. myos Kalmijn, 2015). Tama
voi ndkya erityisesti silloin, jos lapsi ei asu isdnsi kanssa saman
katon alla. Hjern ja kumppanit (2021) ovat havainneet tanskalaisia
vanhempiensa eron kokeneita lapsia tutkiessaan, etti vuoroviikoin
vanhemmillaan asuvat lapset voivat paremmin kuin ne lapset, jotka
asuvat padsaantoisesti vain toisen vanhemman luona.

Aikaisemmassa erotutkimuksessa on tyypitelty yhteisvan-
hemmuuden muotoja tunnistaen esimerkiksi yhteistyokykyisti
(co-operative co-parenting), rinnakkaista (parallel co-parenting) ja
konfliktoitunutta (conflicted co-parenting) yhteisvanhemmuutta
(Stokkebekk ym., 2021). Yhteistyokykyisilld ja hyvid vanhemmuus-
taitoja omaavillavanhemmilla ndytta4 olevan vahemman keskinaisia
ristiriitoja ja enemmén sitoutunutta yhteisvanhemmuutta edustavia
ominaisuuksia, kuten ongelmanratkaisukykyi, myonteisti ajattelua
sekd valmiuksia ja halua tehdi molempia kunnioittavia yhteisid paa-
toksii (Stokkebekk ym., 2021; Becher ym., 2019; Grissett, 2021).

Yhteistyokykyista yhteisvanhemmuutta voidaan pitdid erdinlai-
sena ideaalina, kun taas rinnakkaisvanhemmuudessa vanhemmat
ottavat vastuuta ennen kaikkea omista vanhemmuuden kiytinnois-
tidn ja suhteestaan lapseen ilman, ettd he valttimatta konsultoivat
tai osallistuttavat tihin lapsen toista vanhempaa. Konfliktoitunees-
sa yhteisvanhemmuudessa nikyy seki vahvaa sitoutumista omaan
vanhemmuuteen ettd voimakkaita konflikteja suhteessa toiseen
vanhempaan. Myos rinnakkaisvanhemmuudessa vuorovaikutus-
suhde toiseen vanhempaan on usein etdinen. Rinnakkaisvanhem-
muus lahtee kuitenkin ajatuksesta, ettd sitoudutaan ensisijaisesti
lapseen, ei niinkéin toiseen vanhempaan (tai yhteisvanhemmuu-
teen) (Amato ym., 2011; Stokkebekk ym., 2021).

YYhteistyokykyisyyden kerrottiin
lisGavan niin vanhempien omaa kuin
lapsen turvallisuudentunnetta.”

Tarkastelemme tutkimuksessamme yhteisvanhemmuutta eron
kokeneiden vanhempien puheessa. Lihestymistapa on konstruk-
tionistinen: kullakin yksilolld on oma yksilollinen tapansa hah-
mottaa ja rakentaa perhe-elimid (Daly, 2003). Tuomme esille van-
hempien haastatteluaineiston pohjalta sitd, millaisia toimijuuksia
ja positioita vanhemmat ottavat ja tuottavat puheessaan suhteessa
yhteisvanhemmuuteen ja toiseen vanhempaan.

AINEISTO JA MENETELMAT

Haastatteluaineisto

Vanhempien haastatteluaineisto (N = 32) koottiin vuosina 2016-2020
yhteistydssd Ensi- ja turvakotien liitto ry:n kanssa. Tutkimukseen
vapaaehtoisesti osallistuneet eron kokeneet iidit ja isit (16 itid
ja 16 isdd) tavoitettiin pédosin Ensi- ja turvakotien liiton verkosto-
jen kautta. Kaikki mukaan ilmoittautuneet olivat heterosuhteessa
elaneitd/elavia isid ja diteja.

Ensi- ja turvakotien liiton tyontekijit toteuttivat yksilo-
haastattelut tutkijoiden laatiman haastattelurungon avulla.
Haastatteluteemoina olivat eroarki, yhteisvanhemmuus ja ero lap-
sen nikokulmasta. Valtaosa (28/32) vanhemmista oli osallistunut
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Vanhemman neuvo -vertaistukiryhméian, jossa pyritiin autta-
maan vanhempia vanhemmuudessaan eron jilkeen. Tavoitteena
on lapsen suhteen sdilyminen kumpaankin vanhempaan ja yh-
teisvanhemmuuden tukeminen. Eronneet ja eropaitoksen tehneet
vanhemmat pohtivat ryhméassa muun muassa vanhempien vélistd
yhteistyota ja kasittelevit eroa sekd vanhemmuuden etta lapsen
nikokulmista (Ensi- ja turvakotien liitto).

Tutkittavat naiset olivat ialtdin 29-55- ja michet 30-57-vuotiaita.
Tutkittavat asuivat eri puolella Suomea ja heidin koulutustaustansa
vaihtelivat keskiasteen koulutuksesta ylempiin korkeakoulutut-
kintoon. Kokopaiiviisessi tyossi oli 12 isdd ja 15 ditid. Kolme isdd oli
haastatteluhetkelld tyGttoméni ja kotona lapsensa/lastensa kanssa.
Yksi isd ja yksi diti kertoivat olevansa opiskelijoita. Lapsia vanhem-
milla oli 1-4 ja lapset olivat idltdan 4 kuukaudesta 24 vuoteen.

®Vastuunkantajat kertoivat
huolehtivansa myés ex-puolison ja
lapsen vilisestd suhteesta.”

Jokaisella haastateltavalla oli haastatteluhetkelld ainakin yksi
alle 12-vuotias lapsi. Haastatteluja tehdessi erosta oli kulunut aikaa
1-12 vuotta, keskimaérin 4 vuotta. Silld, montako vuotta erosta on
kulunut, on vaikutusta yksilon kokemukseen ja sen reflektointiin.
Aineiston heterogeenisyys tissi mielessi voi olla seki etu etté hait-
ta. Eduksi voi ajatella olevan sen, etté eri vaiheissa eroprosessiaan
olevat vanhemmat puhuvat hyvin monenlaisista erokokemuksista
ja niin haastattelupuheesta on mahdollista 16ytd44 monia erilaisia
toimijuuksia ja positioita. Rajoituksena puolestaan voidaan pita
sitd, ettd haastateltavien kokemukset eivit sellaisenaan ole taysin
vertailtavissa keskenéan.

Toisaalta suurinta osaa tutkimukseen osallistuvista vanhemmis-
ta yhdisti se, etti he olivat hakeutuneet vapaaehtoisesti tissé vai-
heessa eroaan eroryhméin. Niin eroon liittyvit pohdinnat lienevit
olleen tavalla tai toisella ajankohtaisia juuri tissd kohtaa vanhem-
pien eliamai. Aineisto on myos valikoitunutta siind mielessi, etti
eroryhmiin on mahdollisesti hakeutunut vanhempia, jotka ovat val-
miita ja halukkaita reflektoimaan kokemaansa ja/tai joilla on ollut
erityisii haasteita ja konflikteja eroprosessissaan.

Valtaosalla haastateltavista oli yhteishuoltajuus (14 isi ja 14 ditid),
kahdella &idilla ja kahdella isilla yksinhuoltajuus. Suurin osa lapsis-
ta asui enimmiikseen itinsi kanssa (21 perheessi) ja kahdessa per-
heessi lapset asuivat isinsa kanssa. Vuoroviikkoasuminen toteutui
9 vanhemman lapsella / lapsilla. Kymmenen haastateltavaa kertoi asu-
vansa uusperheessd, joista osassa asui myds uuden puolison lapsia.

Tutkimuksen eettiset ldhtokohdat on huomioitu koko tutki-
musprosessin ajan aineistonkeruusta analyysiin ja raportointiin
(ks. Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012). Seki tutkimusai-
neistoja ettd tutkimuksen tuloksia on kisitelty luottamuksellisesti
tietosuojalainsdddannon edellyttdmalla tavalla. Vanhemmille laa-
dittiin tietosuojailmoitus' seki tiedote, ja kaikilta tutkimukseen
osallistuvilta kysyttiin kirjallinen tutkimussuostumus. Tutkimuk-
seen osallistuminen oli vapaaehtoista ja tutkittavien oli mahdollista
vetdytya tutkimuksesta pois missi vaiheessa tahansa. Tutkimus-
aineistoa siilytetiin yleisen tietoturva-asetuksen (GDPR) mu-
kaisesti. Kaikki henkilotunnisteet on pseudonymisoitu aineistoa
litteroidessa.

Analyysit

Tutkimuksellinen orientaatiomme Kkiinnittyy narratiivisuuteen
(Riessman, 2008) ja tietokisityksemme konstruktionismiin
(Burr, 2015). Tarkastelemme néin ollen kerrontaa sosiaalisena toi-
mintana siind kulttuurisessa ympéristossa, jossa se tuotetaan. Ana-
lyysissd tarkastelemme sekd puheessa esiintyvaa toimijuutta etta
puhepositioita. Hydodynnizmme positiointiteoriaa, jonka mukaan
yksilot ottavat ja antavat kerronnassaan asemia (positioita) itselleen
jamuille. Niin ollen puhuja perustelee, miksi toimii niin kuin toimi,
tuottaen merkityksii ja ymmirrysti omasta (ja toisen) toiminnasta
(Stokkebekk ym., 2021; Harré ym., 2009; Bamberg, 1997; Bamberg &
Georgakopoulou, 2008).

Puhuja usein myos perustelee toimintaansa suhteessa omiin
ja kulttuurissa vallitseviin normeihin ja moraalikasityksiin
(esim. "oikeaa” ja "vAdrad” tapaa toimia). Puheessa voidaan myos
vaatia, oikeuttaa, velvoittaa, haastaa tai kokonaan hylita joitakin
asioita tai puheenaiheita (Harré ym., 2009). Esimerkiksi timin
haastatteluaineiston vanhemmat merkityksellistavét ja perustelevat
tekemisiaan ja valintojaan seka ottavat puheessaan myos kantaa
moraalikysymyksiin tuottaessaan puhetta itsestién, toisesta van-
hemmasta seki eron jilkeisestd vanhemmuudesta. Kysymmekin
tassi tutkimuksessa: millaisia toimijuuksia ja puhujapositioita van-
hemmat tuottavat puheessaan suhteessa yhteisvanhemmuuteen?

Poimimme haastatteluaineistosta kaikki katkelmat, joissa puhut-
tiin jollain tavalla omasta tai toisen vanhemman vanhemmuudes-
ta. Ndin paasimme kiinni vanhemmuuspuheen koko kirjoon seki
yksilollisiin eroavuuksiin ja yhtalaisyyksiin. Taman jilkeen teimme
jokaisen vanhemman puheesta asiasisllon ja juonen pohjalta tii-
vistelmat. Tama auttoi paikantamaan puhujapositioita ja 1oy tamaan
kunkin haastateltavan kerronnasta sen paaposition. Talla tarkoi-
tamme kunkin tarinalinjan hallitsevaa positiota, joka oli puheessa
eniten kaytossd. Tassa tulee kuitenkin huomioida, ettd jokaisen
vanhemman kerronnasta 16ytyi useampia yksittiisid positioita,
joita tuotettiin lomittain ja limittiin kerronnan edetessi. Nain ollen
haastattelut eivit siséltineet puhtaasti tai yksinomaan yhdenlaisia
puhujapositiota — tai edes toimijuuksia.

YTaistelijan positiossa puhuja rakentuu
omien pyrkimystensd puolustajaksi ja
ex-puoliso vastustajaksi.”

Hy6dynsimme my0s tutkijatriangulaatiota (Ravitch & Carl, 2021)
analysoidessamme vanhemmuuksien toimijuuksia ja puhujapo-
sitioita. Tarkastelimme molemmat Kirjoittajat ensin tahoillamme
tiivistelmissa esiintyneiti positioita, minka jalkeen keskustelimme
havainnoistamme yhdessi. Nimesimme yhteisymmarryksessa niin
toimijuudet kuin positiot. Tunnistimme kuusi erilaista padpositiota
(Yhteistybkumppanit, Vastuunkantajat, Taistelijat, Uhrit, Luovutta-
jat ja Sopeutujat), joita tuotettiin suhteessa eron jilkeiseen omaan
vanhemmuuteen ja lapsen toiseen vanhempaan. Kiytimme tisti
eteenpdin position tai puhujaposition kisitteitd tarkoittaen edelld
mainittuja paapositiota.

Positiointianalyysin ohella hahmotimme myos kerronnassa
rakentuvia toimijuuksia, jotka toimivat yksilon identiteetin raken-
nuspalikoina (Bamberg, 1997; Bamberg & Georgakopoulou, 2008).

IGDPR- tietosuoja-asetus tuli tdysmddrdisend voimaan 25.5.2018, joten vuonna 2016 haastatelluille ei tuolloin laadittu tietosuojailmoitusta, vaan ainoastaan
tiedote ja kirjallinen suostumus. Kaikille vuosina 2019-2020 haastatelluille laadittiin vaadittavat lomakkeet.
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Toimijuutensa avulla yksilo asettaa tavoitteita, toimii, tekee valin-
toja ja antaa niille merkityksia tietyssi sosiokulttuurissa konteks-
tissa — tissd tutkimuksessa niitd merkityksid antavat eronneet
vanhemmat. Yksilon toimijuudella tarkoitamme tissd tietoista,
toimivaa ja tuntevaa yksiloa, joka ilmaisee paikkansa niin puheessa
kuin laajemmin sosiaalisessa maailmassa ja jolla on kaytettavissa
eri mééri valtaa ja vapautta (Giele & Elder, 1998; Gordon, 2005).

Yksilon toimijuus ei ole staattinen, vaan se voi vaihdella elamén-
tilanteiden mukaan ja eliménkulun eri vaiheissa (Hitlin & Elder,
2007). Yksilé voi myds asettua erilaisiin toimijuuksiin erilaisissa
sosiaalisissa tilanteissa. Hin voi esimerkiksi toimia ja puhua liheis-
tensd kanssa toisella ja institutionaalisessa tai virallisessa kanssa-
kiymisessi (esimerkiksi opettajan tai sosiaalityontekijin kanssa)
toisella tavalla (ks. esim. Gordon, 2005). Méirittelemme toimijuutta
yksilon kertomien mahdollisuuksien ja rajojen puitteissa vahvaksi
tai ohueksi sen mukaan, missid méérin yksilo kertoo kykenevinsa,
osaavansa, haluavansa, tiytyvansi, voivansa ja tuntevansa (ks. esim.
Mykkanen 2010; Sulkunen & Torronen, 1997).

Liitamme tutkimustuloksiin mukaan haastateltavien suoria
sitaatteja lisiamain tutkimuksen luotettavuutta. Aiheen sensi-
tiivisyyden vuoksi ja tunnistettavuuden vilttimiseksi kdytamme
tekstikatkelmissa koodia, jossa on iiti/isd ja numero (esim. Isi 3)
(ks. esim. Fahie, 2014). Samoista syisti emme myoskiin mainitse
haastateltavien ika tai lapsilukumaaria.

TULOKSET

Haastatteluaineistosta oli tunnistettavissa kahdenlaista toimijuuden
astetta ja kuusi erilaista puhujapositiota, jotka rakentuivat vanhem-
pien kerronnassa. Vahvaa toimijuutta edustivat Yhteistyokumppa-
nit, Vastuunkantajat ja Taistelijat, kun taas ohutta toimijuutta Uhrit,
Luovuttajat ja Sopeutujat (ks. taulukko 1).

Vahva toimijuus ilmenee puhujapositioiden varmuutta ilmaise-
vissa katkelmissa, kuten sanoissa osaan, kykenen, tahdon ja voin.
Ohut toimijuus nikyy puolestaan positioiden eparoivissi, lupaa ha-
kevissa tai pakkoon liittyvissi kuvauksissa, kuten “minun tdytyy” ja
“en voi muuta kuin”tai "en tahtoisi, mutta’.

Vahvaa ja ohutta toimijuutta loytyi sek ditien ettd isien puheesta,
samoin Yhteistyokumppaneiden ja Sopeutujien puhujapositioita.
Kaksi paidpositiota tunnistettiin vain isien (Taistelijat ja Uhrit) ja
kaksi vain ditien puheesta (Vastuunkantajat ja Luovuttajat).

Vahva toimijuus: Yhteistyokumppanit,
Vastuunkantajat ja Taistelijat

Yhteistyokumppanit

Yhteistyokumppaneiden positioita 16y tyi seki isien etti ditien
puheesta. Titi positiota kiytettiin, kun kuvattiin molemminpuolista
avointa ja toimivaa keskusteluyhteytti vanhempien valilli. Yhteis-

TAULUKKO 1.

Yhteisvanhemmuuden puhujapositiot ja toimijuus.

Toimijuuden aste  Puhujapositiot

Vahva toimijuus Yhteistyo- Vastuun- Taistelijat
kumppanit kantajat
Ohut toimijuus Uhrit Luovuttajat | Sopeutujat
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tyon ei valttimatti kuvattu olevan helppoa, mutta ainakin jossain
madrin vuorovaikutteista, tasaveroista ja toiseen luottavaa. Taméan
position kummallakin vanhemmalla kuvattiin olevan kykya ja
mahdollisuuksia toimia lapsen edun mukaisesti. Ndin ollen puhujan
toimijuus oli varmuutta ja vahvuutta huokuvaa. Esimerkiksi perus-
tellessaan lapsen parasta, Isa 1 ei arvota toista kotia tai vanhempaa
toista parempana, vaan toteaa:

"Lapsilla on oikeus rauhottua siihen kotiin, missd hén on.”

?Uhrin toimijuus ndyttaytyi
avuntarvitsijana: ’En oo koskaan
saanut mitddn tukea’”

Toista vanhempaa kunnioitettiin ex-kumppanina ja lapsen toise-
na vanhempana, ei kilpakumppanina. Vanhempia yhdisti saman-
kaltainen arvomaailma ja tavoite lapsen parhaasta. Myds neuvot-
telutaidot ja joustavuus kuvattiin yhteistyon térkeiksi elementeiksi.
Niiden ominaisuuksien kerrottiin toimivan myos arjen sujuvuuden
kulmakivini. Alla on esimerkkeji siitd, miten asioiden kuvattiin
“olevan” (liheiset vélit on.. / meilli on yhteisymmdirrys..), jolloin puhe
ei sisaltinyt eparointii toisen vanhemman kyvyisti — pikemminkin
luottamusta ja vahvaa halua yhteisymmarrykseen lapsen asioista.

“Aika turvallista ... hyvin liheiset vilit on. Soitellaan myos puolin
Jja toisin, aina kun lapset on toisella vanhemmista, niin soitetaan siind
viikon aikanakin lapselle ja kysellddn mitd kuuluu. Se on semmonen
ikddn kuin rytmi loytynyt.” (Isdi 1)

"Meilld on yhteisymmdrrys, siitd, ettd meilld on yhteiset lapset, jot-
ka me on haluttu, me hoidetaan, huolehditaan, sovitaan yhdessd ja
keskustellaan yhdessd.” (Aiti 2)

Yhteistyokykyisyyden kerrottiin lisidvin niin vanhempien omaa
kuin lapsen turvallisuudentunnetta. Kuten ylla olevassa sitaatissa
todetaan, kumpikaan vanhemmista ei "omi” lasta, vaan puhutaan
"meidin” lapsesta. Yhteistyokumppanuuden positiossa kummalla-
kin vanhemmalla niytti olevan vastuu seki lapsesta ettd itsestadin.
Vanhemman oman hyvinvoinnin kerrottiin heijastuvan sek lap-
seen ettd toiseen vanhempaan:

"Se, ettd oma lepo, ruoka, harrastukset, liikkunta, ravitsemukset ja
ndin, kun se on kunnossa molemmilla vanhemmilla, niin sit se yhteis-
tyo sujuu paremmin ja sit sille lapsellekin voi antaa.” (Tsi 3)

Yhteistyokumppanuuden positiossa korostettiin vanhempien
molemminpuolista kunnioitusta, joka piti sisallian myos itsensd
kunnioittamisen. Tama nakyi [sd 4:n mukaan esimerkiksi siing, etta
eron jilkeen saa elad “omanndkoistd eldmdd” ja “olla sellainen isd
kuin tahdon”.

Vastuunkantajat
Vastuunkantajan positioon luokiteltiin ne, jotka kertoivat olevansa
pédavastuullisia lapsen hyvinvoinnista ennen ja jilkeen eron. Tama
positio oli tunnistettavissa erityisesti aineiston aitien kerronnasta.
Vastuunkantajat eivat kritisoineet vastuun epatasaista jakautu-
mista, vaan didin (suurempi) vastuu kuvattiin "luonnollisena” osana
omaa vanhemmuutta. Toimijuus kuvastui kykenevyytend, osaa-
misena ja haluna ottaa paavastuu lapsesta, minka kerrottiin ikaan
kuin itsestain selvasti tuottavan liheisemman suhteen lapseen kuin
miti isélla oli. Isén roolia tai merkitysti ei kuitenkaan ylenkatsottu.
Jotkut didit kertoivat olevansa kiitollisia siitd, ettd isd oli mukana
lapsen elimissi. Lapsen hyvinvointivastuun lisiksi vastuunkan-
tajat kertoivat huolehtivansa myos ex-puolison ja lapsen vilisesti
suhteesta. Esimerkiksi Aiti 5 toteaa iloitsevansa siitd, etti pystyy tu-
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kemaan isyytta. Ndin ollen puhuja tulee myos korostaneeksi omaa
kykenevyyttiin vanhempana:

"Luonnollisesti enemmdn vastaan siitd arjesta, oon toki aiemminki,
mies teki paljon matkatoitd, ettd oon tottunu huolehtimaan siiti ar-
jesta hyvin pitkdlle. Koen et tietylld tavalla on vahvempi suhde lapsiin
kuin lasten isdlld, niin sitten on kiva, ettd pystyy kannustaa silld taval-
la héintd myos tssd isind.” (Aiti 5)

Taistelijat

Taistelijan positiossa puhuja rakentui aktiiviseksi tekijéiksi ja toi-
mijaksi, omien pyrkimystensd puolustajaksi, ja ex-puoliso vastus-
tajaksi. Tama kerronnallinen positio oli tyypillinen isille.

Jotkut taistelijat kuvasivat tilannettaan vahvoilla, jopa sotaisilla il-
maisuilla: "vain kuolleen ruumiiniyli”ja "hdn leikkii sotaa”. Tllainen
kerronta luo kuvaa konfliktoituneesta tilanteesta suhteessa ex-puo-
lisoon, josta Isi 6 toteaa esimerkiksi seuraavasti:

"Alko semmonen ilotulitus ja sota ja riitely, niin sitte oli pakko lait-
taa niin kun jdihin se ystdavdllisyyskin.”

Vanhempien kerronnassa oli myos nihtivissa vastakkainasette-
lu, jossa molemmat vanhemmat taistelivat oikeuksistaan huoltajina
javanhempina. Pelinappuloiksi saattoivat joutua lapsetkin:

"Ku (ex-puolisolle) tulee paha mieli, niin se purkautuu silld, etti
kiusataan lapsia tai pantataan lapsia, et ei ne pddsekddn sovituille
tapaamisille, tai eivastata puhelimeen...” (Isii 6)

Aktiivinen, vahva toimijuus nayttaytyi myos siind, ettd tukea ja
apua konfliktitilanteisiin haettiin asiantuntijoilta:

“Joutuu sitten oikeasti asianajajien ja asiantuntijoitten kautta selit-
tdmddn, ettd ei tdd asia ndin toimi, niin sitten siind kohtaa on joskus
riideltykin aika pahasti.” (Isi 7)

Ohut toimijuus: Uhrit, Luovuttajat ja Sopeutujat

Uhrit

Toinen vain isille tyypillinen positio oli uhrin asema, toimijuudeltaan
ohuempi verrattuna muihin toimijuuksiin. Uhriposition toimijuus
kerrottiin passiiviseksi: puhuja koki, ettd hinti vastaan ollaan ja hi-
nelle tapahtuu asioita, joille han ei voi mitién. Tatd voisi kuvata myos
syrjityn positioksi. Uhrin kerrontaa maaritti paosin poissulkemisen
kokemus ja”mind vastaan muut”-asetelma, jossa isan asema kuvastui
toissijaisena suhteessa aitiin. Kerrontaa viritti tunne epdoikeuden-
mukaisuudesta ja dari-ilmaisut.

[ uovuttajat kertoivat tietoisesti
antaneensa periksi yhteistyon suhteen,
eivat kuitenkaan suhteessa lapseen.”

Uhrin toimijuus nayttaytyi avuntarvitsijana: "En oo koskaan saa-
nut mitddn tukea.” Isi asemoi ex-puolisonsa syylliseksi ja jopa vaa-
raksi lapselle, "fex-puoliso] tekee aivopesua lapselle”, ja kokee timin
uhkaavan miehen omaa vanhemmuutta: "fex-puoliso] keksii jonkun
syyn, ettd md oon huono isd.” Osa uhripuheesta oli moralistista, ja
entistd puolisoa kuvattiin ahneeksi, rahaa hédnvain haluaa’, tai ilki-
vallan tekijiksi, “"Jex-puoliso] terrorisoi puhelimella.” Uhripositiossa
ex-puoliso kuvattiin vallankiyttijana, ja isin toimijuus niyttiytyi
aidin tai viranomaisten taholta murretulta, jopa irti repéistylti.

Uhripositiota vahvistivat voimakkaat tunneilmaisut, joiden néyt-
tamisen voi ajatella uhkaavan miehisten kasvojen menettimisti.
Tati Isa 8 kuvasi seuraavasti:
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Jatkuva ikdvd, joka saa joka pdivi itkemddin. Oisin etenkin, kun e
kehtaa pdivisin.”

Uhriposition isét kertoivat tulleensa vaarinymmarretyiksi, kadot-
taneensa oman asemansa ja vastuunsa isana, eivatki enii jaksaneet
toivoa asioiden muuttuvan parempaan suuntaan.

Luovuttajat

Luovuttajan positiossa oli luovuttu ajatuksesta, etti yhteistyo lapsen
toisen vanhemman kanssa onnistuisi ihanteellisesti tai etti oma suh-
de lapseen rakentuisi itselle toivotulla tavalla (esimerkiksi ajankiy tol-
lisesti ja/tai emotionaalisesti). Vilit entiseen kumppaniin néiyttiytyi-
vat vilinpitimattomini ja puhujan toimijuuden aste ohuena. Koska
luovuttajia 10ytyi tassi aineistossa ditien puheesta, kerronnassa luo-
tiin kuvaa siita, kuinka nimenomaan &iti on pyrkinyt edistimién
vanhempien keskindisti yhteistyotd. Yhteistyon kuvattiin kuitenkin
jaaneen pelkiksi pyrkimykseksi toisen vanhemman haluttomuuden
tai kykeneméttomyyden vuoksi.

¥Sopeutuja tuotti puheessaan
ymmdrrysta tilanteen
kompleksisuudesta.”

Esimerkiksi Aiti 9 (alla) kertoi lakanneensa “yrittimdstd” taa-
takseen oman hyvinvointinsa. Sanamuodot ‘ei pystytd”, en ole
Jjaksanut” ja "ei kannata” kuvastavat ohutta ja ahdasta toimijuutta
suhteessa entiseen puolisoon ja yhteisvanhemmuuteen. Toimija
liikkkuu luovuttajan positiossa pikemminkin sivuun ja poispéin — tai
pysihtyy kokonaan, kuten Aiti 9:n puheessa nousi esille:

"Se on selvddi, ettd keskendmme me ei siihen pystytd. Md en myds-
kddn ole sitd siis pitkddn aikaan endd jaksanut edes yrittdd. Taval-
laan se semmonen emotionaalinen vaurio, joka mulle aiheutuu siitd,
ettd md yritdn, ja se ei tuo mitddn vastakaikua, niin se on sen verran
suuri, ettd md olen jossain vaiheessa tehnyt sen pdcdtoksen, ettd mun ei
oikeasti kannata. Md vaan hajotan itsedni, kun mikddn ei muutu kui-
tenkaan.” (Aiti 9)

Luovuttajat kertoivat tietoisesti antaneensa periksi yhteistyon
suhteen, eivit kuitenkaan suhteessa lapseen. Kaikkiaan nakymé yh-
teisvanhemmuudesta rakentui eparealistiseksi, toimimattomaksi ja
muuttumattomaksi, ja toimijuus suhteessa ex-puolisoon nayttaytyi
pois annetulta ja sellaisenaan hiljaisesti hyviksytylta.

Sopeutujat
Sopeutujat korostivat yhteistybkumppaneiden lailla toisen vanhem-
man hyviksymisti ja kunnioitusta lapsen toisena vanhempana.
Erona yhteistyokumppaneihin korostui kuitenkin kokemus siita, etti
asioista ei ole neuvoteltu tarpeeksi tai ainakaan itsed tyydyttavalla ta-
valla. Nain ei myoskaan olla padsty kompromissiin, vaan asia tai tilan-
ne on jouduttu hyviksyméan hieman vastentahtoisesti, joustamalla
ja omia rajoja venyttamalld. Sopeutujan positiossa ei myoskain valt-
tamatti nautita vanhempien molemminpuolista luottamusta.
Sopeutuja tuotti puheessaan ymmarrysta tilanteen kompleksi-
suudesta. Téssa positiossa puhuja ikddn kuin tyytyy tilanteeseen
eikd halua riitauttaa sitd kevyin perustein, varsinkaan jos se ei hinen
mielestidn vie lapsen etua eteenpéin. Haastatteluissa tuli esille, etti
sopeutuminen tilanteeseen ei ole vanhemmalle se kaikkein mielui-
sin ratkaisu, mutta ajatus lapsen parhaasta antoi perusteen esimer-
kiksi juhlahetkien kiytinndéille, joihin suostuttiin pitkin hampain:
"Lapsen takia suostuin siihen, ettd okei, ollaan kaikki samas paikas
vieli [joulunal. Mun jaksaminen on aika rajallista tilli hetkelld,
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mutta md yritdn aina miettid, ettd lapsella olisi turvallinen olo.
(Aiti 10)

Toimijuuden ohuus nikyy esimerkiksi ylla Aiti 10:n sitaatissa,
jossa hén tuo esille “suostumisensa” yhteiseen joulunviettoon. Pu-
heessa kuvastuu omien kykyjen ja halujen venyttiminen, suostu-
minen sellaiseen, joka ei ole itselle mieluisin vaihtoehto. Toinen Aiti
10:n kéyttama verbi "yritdn”kuvaa niin ikdin toimintakyvyn rajalli-
suutta, kun omat voimavarat alkavat olla lopussa. Kaikkiaan sopeu-
tujat kuvasivat puheessaan tietoista sopeutumista niin yhteistyohon
entisen puolisonsa kanssa kuin yhteiskunnan asenteisiin ja jarjes-
telmiin. Arkea kerrottiin myos helpottavan yhdessi tehdyt viralliset,
kummankin osapuolen allekirjoittamat sopimukset lasten tapaami-
sista ja asumisesta. Sopeutujan positioita loytyi seki isien ettd ditien
kerronnasta.

POHDINTA

Tarkoituksenamme oli analysoida haastattelupuheessa rakentuneita
positioita ja ymmértaé niiden kautta, millaisia toimijuuksia vanhem-
mat puheessaan tuottavat. Tutkimuksemme vanhempien puhuja-
positioissa oli kuultavissa eronjilkeisen (yhteis)vanhemmuuden
moninaisia sivyji. Yhteistyokykyista yhteisvanhemmuutta kuvasi
selkeimmin Yhteistyokumppanin positio, jossa korostui luottamus
ja kunnioitus toista kohtaan seki toimivaksi kerrottu puolisoiden
valinen kommunikointi seki yhteinen ymmarrys lapsen edusta. Yh-
teistyokumppanille vastakkaisia, Taistelijan, Luovuttajan ja Uhrin,
positioita Ioytyi kerronnasta, jossa vanhempien vilinen suhde ku-
vattiin etiisend ja konfliktoituneena. Kaikkiaan puhujapositioiden
toimijuudet edustivat erilaisia valtasuhteita vahvasta, aktiivisesta ja
tulevaisuuteen suuntautuvasta toimijuudesta (Yhteistyokumppanit,
Vastuunkantajat ja Taistelijat) lamaantuneeseen, ohueen ja nykyhet-
keen tai menneisyyteen suuntautuneeseen toimijuuteen (Sopeutujat,
Luovuttajat ja Uhrit). Huolimatta puhujapositioiden toimijuusastei-
den eroista jokaisen vanhemman kerronnasta oli luettavissa viittauk-
sia lapsen parhaasta seki vanhemman ja lapsen suhteen merkityk-
sellisyydesti.

¥Eroryhmissa voisi heratellG vanhempia
oman toimijuutensa ja voimavarojensa
tunnistamiseen.”

Taman tutkimuksen ristiriitaisimmat suhteet toiseen vanhem-
paan nayttiytyivat Taistelijan ja Uhrin positioissa, kummankin po-
sition asettuessa entistd puolisoa vastaan. Nama positiot asettuvat
mahdollisuuksiltaan ja rajoituksiltaan lihes vastakkaisiksi Taiste-
lijan omatessa eniten aktiivista ja Uhriposition puolestaan eniten
passiivista toimijuutta.

Stokkebekkin ja tutkijakollegoiden (2021) mukaan on varsin tyy-
pillista, ettd hyvin konfliktoituneissa, jopa traumatisoiduissa eroissa
toinen osapuoli kuvataan hankalaksi ja epaluotettavaksi kumppa-
niksi ja epikelvoksi vanhemmaksi (Stokkebekk ym., 2021). Pitkian
jatkuvat ristiriidat voivat kansainvilisten tutkimustulosten mukaan
myds vahingoittaa niin lasta kuin vanhemman ja lapsen vilista suh-
detta (ks. esim. Demir-Dagdas, 2021; Lange ym., 2021).

Tallaisessa tilanteessa, kun toivo eronneiden puolisoiden suhteen
kehittymisesta myonteisempéin suuntaan heikkenee ja neuvottelu-
rintama muuttuu sotatantereeksi, vaihtoehtona voi olla rinnakkais-
vanhemmuuden toteuttaminen. Rinnakkaisvanhemmuudessa yh-
teydenpito lapsen toiseen vanhempaan minimoidaan ja korostetaan
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vanhemman ja lapsen vilisen suhteen tukemista (ks. Stokkebekk
ym., 2021).

Luovuttajan ja Sopeutujan positiot pitivit sisillaéin passiivista,
ohutta toimijuutta suhteessa yhteistyohon entisen puolison kanssa.
Naita positioita yhdisti tyytyméttomyys ja pettymys kokonaistilan-
teeseen ja tunne kykenemittomyydesti vaikuttaa asioihin (esimer-
kiksi ajankiyttoon lapsen kanssa). Vastuunkantajat puolestaan hei-
jastelevat vahvimmin perinteistd vanhemmuusajattelua ja -ideaalia,
jossa didit asettuvat lastenhoito- ja kasvatusvastuullisiksi, ennen ja
jalkeen eron. Voisi myos ajatella, etti erityisesti Taistelija- ja Uhriposi-
tiot pyrkivit nikyvimmin rikkomaan ja haastamaan titi asetelmaa;
joko taistelemalla avoimesti sité vastaan tai uhriutumalla sen alle.

” Jos vuorovaikutus ex-puolison kanssa
on hankalaa, ei ole helppoa toimia
aikuismaisesti.”

Tutkimuksen vanhemmat kertoivat myds oman hyvinvointinsa
perustaksi molempia tyydyttavan ja riittvin toimivaksi koetun yh-
teistyon eronneiden puolisoiden valilla. Tutkimusten mukaan hyva
kommunikaatio lapsen toisen vanhemman kanssa lisia luottamusta
sekd viihentia vanhemman stressid ja tunnetta, etti hinet on suljet-
tu pois lapsen elimisti (Becher ym., 2019; Bergstrom ym., 2019).

Jos vuorovaikutus ex-puolison kanssa on hankalaa, ei ole help-
poa toimia aikuismaisesti ja harjoittaa toista kunnioittavaa yhteis-
vanhemmuutta (Cronin ym.,2017) seké myonteisti vanhemmuutta,
jossa lapsi saa osakseen vanhempien limp6i ja turvallisuutta seké
kokemuksen hyviksytyksi tulemisesta (Becher ym. 2019). Eron jil-
keinen tilanne voi muodostua paradoksaaliseksi varsinkin silloin,
kun kumpikin vanhempi uskoo toimivansa lapsen parhaaksi, mutta
ristiriitainen viestinta aiheuttaa konfliktitilanteen ja positiot asettu-
vat vastakkaisiksi yhi uudelleen (Stokkebekk ym., 2021).

Eronneet vanhemmat voivat kokea yhta aikaa vapautta ja ikavai
eldessdan arkea toisinaan lasten kanssa ja toisinaan ilman lapsia
(esim. Bergstrom ym., 2019). Tutkimusaineistomme kerronta ja
siini rakentuvat positiot tuovat esille, kuinka osa vanhemmista on
luopunut toivosta rakentaa parempaa suhdetta entiseen puolisoon-
sa. Suhdetta lapseen he eivit kuitenkaan ole halunneet menettia,
vaikka riitaisimmissa tilanteissa lasta ei ole voitu tavata niin usein
kuin vanhempi olisi toivonut. Seki Nielsen (2017) etti Stokkebekk
ym. (2021) painottavat lapsen hyvinvoinnin vahvistuvan pikem-
minkin tukemalla lapsen ja vanhemman valistd suhdetta kuin sel-
vittdmalla vanhempien valisid pitkdin jatkuneita konflikteja. Tut-
kimukset osoittavatkin, etti lapsen hyvinvointia tukevat lapsen ja
vanhemman vélinen lammin ja turvallinen suhde seka isan ja didin
hyvit vanhemmuustaidot (Beckmeyer, 2014).

Tutkimuksen merkitys

Tutkimus yhteisvanhemmuudesta erityisesti eron jélkeisissi tilan-
teissa lisdd ymmarrystd yhteisvanhemmuuden merkityksesta las-
ten, vanhempien ja perheiden hyvinvoinnille ja tukemiselle. Tutki-
muksemme tuottamaa tietoa voidaan soveltaa perheammattilaisten
tyokaytiantoihin ja koulutusten siséltoihin. Esimerkiksi erokoulu-
tusten sisilloissd voisi varsinkin hyvin konfliktoituneissa eroissa
tuoda esille rinnakkaisvanhemmuuden mahdollisuuden sen lisiksi,
etti tuetaan yhteisvanhemmuutta (Stokkebekk ym., 2021). Télloin
keskiossi on lapsen ja vanhemman keskiniinen suhde, sen yllipi-
taminen ja tukeminen eikd ainoastaan vanhempien keskiniinen
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suhde. Tami tukee myos “lapsen paras” -ajattelua, jonka nihdain
olevan yksi timin ajan vanhemmuuden eetoksista (Kitterod &
Lidén, 2020; Terdva & Book, 2019).

Erilaisten erovanhemmuuskokemusten ja -ymmarrysten tun-
nistaminen auttaa sekd perheammattilaisia ettd vanhempia havait-
semaan omia ajatusrakennelmiaan sekd tarvittaessa tukemaan ja
muovaamaan uudenlaisia vanhemmuuden kiytintoji (Braver ym.,
2016). Erokriisin keskelli eliviit vanhemmat voivat tarvita yhti lailla
ammattilaisten ohjaamia tukiryhmia kuin vanhempien keskinisti
vertaistukea. Eronneille vanhemmille suunnatut tukiryhmit tuot-
tavat parhaimmillaan toivoa tulevasta ja myonteisti suhtautumista
toiseen vanhempaan seki vahvistavat vanhemman ja lapsen hen-
kistd sopeutumista eron jilkeiseen aikaan ja lapsen suhdetta kum-
paankin vanhempaan (Cox ym., 2021).

Kuten Becher (2019) kumppaneineen toteaa, vanhempia voi
tukea yhteisvanhemmuuden suuntaan tunnistamalla vanhem-
pien vanhemmuus- ja vuorovaikutustaitoja sekd tukemalla heitd
mydnteiseen vanhemmuuteen ja suhteeseen toistensa kanssa. Van-
hemmille suunnatuissa eroryhmissa voisikin herétella vanhempia
oman toimijuutensa ja voimavarojensa tunnistamiseen ja niiden
vahvistamiseen. Ammattilaisten kyky tarkastella erilaisia vanhem-
pien nikokulmia ja toimijuuksia eron eri vaiheissa voi auttaa entisti
paremmin ymmértaméaan perheiden moninaisia eliméntilanteita ja
vaihtelevia yhteisvanhemmuuden kiytintoja seki 16y timéaian toimi-
vimmat keinot vastata perheiden tuen tarpeisiin.

Vaikka tissi tutkimuksessa tutkittavien joukko oli laadulliselle
tutkimukselle ominaisesti pieni ja valikoitunut (Sandelowski, 1995),

AVAINSANAT:

tutkimuksemme valotti niin &itien kuin isien erokokemusten Kir-
joa yhteisvanhemmuuden nikokulmasta. Tutkimuksen tulokset
tarjoavat kertaluontoisen vilihdyksen eroryhmiin hakeutuneiden
vanhempien kerronnasta suhteessa yhteisvanhemmuuteen. Rajoi-
tuksena voidaan piti sitd, ettd tuloksia analysoidessamme emme
erityisesti huomioineet esimerkiksi erosta kulunutta aikaa, huolta-
juus- tai asumisjérjestelyita tai niiden heijastumista yhteisvanhem-
muuden kaytantoihin ja kokemuksiin (ks. esim. Bastaits & Pasteels,
2019; Giirmen ym., 2017; Jevne & Andenaes, 2017). Emme huomioi-
neet myoskaan sitd, miten nama rakenteelliset tekijat muokkaavat
kerronnassa esitettyja positioita tai toimijuuksia. Lisiksi tulosten
esittimisen tapamme saattaa luoda varsin stabiilin kuvan vanhem-
man positioista, vaikka haastattelun aikana puhujan positio saattoi
vaihdella Kisiteltavin asiayhteyden mukaan.

Vanhemmuutta, eroprosessin ja arjen dynaamisuutta seki posi-
tioiden ajallista vaihtuvuutta voisi pyrkié tavoittamaan lisdhaas-
tatteluilla ja pitkittaistutkimusasetelmalla. Yhteisvanhemmuus ja
tassa esilld olleet eron jilkeiset vanhemmuuspositiot vaihtelevat
esimerkiksi perheen kehitysvaiheissa, sukupuolten ja sukupolvien
valisissa suhteissa seki elamankulussa (Kotila & Schoppe-Sullivan,
2015), ja ndin myos eroprosessin eri vaiheissa.

Parhaimmillaan toimiva yhteisvanhemmuus heijastuu myontei-
sesti niin lasten kuin vanhempien hyvinvointiin (Amato ym., 2011).
Vanhempien adénen liséiksi olisi yhtd lailla tarpeellista saada esille
myos lasten ja perheammattilaisten nikemyksia eron jilkeisesti
yhteisvanhemmuudesta seka sen dynamiikasta ja kdytinngista.

yhteisvanhemmuus, eron jalkeinen vanhemmuus, positiointi, toimijuus
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