Huumori kukkil vastavuoroisuudessa

Paivakodin toimintakulttuuri huumorin
mahdollistajana ja rajoittajana

k‘J Tuula Stenius & Liisa Karlsson

Tarkastelemme piivikotia ja sen toimintakulttuuria — lasten arkista ymparist6d — huumoria mahdollistavana ja

rajoittavana kulttuurisena tilana. Huumori on universaalia inhimillistd toimintaa, jota useimmat ihmiset kohtaavat

piivittiin kaikenlaisissa sosiaalisissa ja kulttuurisissa yhteyksissi (Martin & Ford 2018). Analysoimme lasten ja

aikuisten yhteisia huumoritilanteita paivikodissa seki sitd, millainen piivikodin toimintakulttuuri mahdollistaa tai

rajoittaa yhteisen huumorin rakentumista. Yhteinen huumorikulttuuri lisdd ryhmin jisenten hyvinvointia.

Huumori on inhimillinen ominaisuus,
jolla voi eri kulttuureissa olla erilaisia ar-
vostuksia. Kehitys- ja kulttuuripsyko-
logian tutkija Vasudevi Reddy (2019) pi-
tdd huumoria yhtend esimerkkini kult-
tuuriprosessista. Hinen mukaansa eri
kulttuurit eroavat huumorityylien suh-

teen, mutta kaikkialla lapsi tavoittelee
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huumoriinsa yhteytta toisiin ihmisiin.
Huumori voidaan nihdi erilaisten toi-
mijoiden kohtauspaikkana, kulttuuri-
sena tilana, jolle voidaan antaa aikaa ja
paikka pdivikodin arjessa. Huumoria
on tutkittu paljon, mutta pienten lasten
huumorin tutkimusta varsinkin Suo-

messa on edelleen vihin (Puroila, Hohti

& Karlsson 2016).2000-luvulla kansain-
vilinen pienten lasten huumoritutkimus
on lisiintynyt (mm. Loizou & Recchia
2019; Jennings-Tallant 2019). Hyvin-
tahtoinen huumori on todettu eri kult-
tuureissa keinoksi viihdyttdd muita, ja
silld on yhteys my&s hyvinvointiin (Ruch
& Heintz 2019). Rod Martin (2011)
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madrittelee huumorin viittaavan kaik-
keen sellaiseen ihmisten sanomaan tai
tekemdin, jota pidetadn hauskana ja jol-
la on taipumus saada muut nauramaan.
Niin tekevit jopa pienet, alle kolmevuo-
tiaat lapset (Hoicka & Nameera 2012;
Loizou 2005; Martin 2011). Lapset kiyt-
tavitarjessaan paljon huumoria ja naura-
vatkin enemmin kuin aikuiset (Hasset
& Houlihan 1979; Stenius, Karlsson &
Sivenius 2021b). Aikuisilla on kuiten-
kin valta paittad, milloin ja minkalaista
huumoria on sopivaa kdyttia (Jennings-
Tallant 2019; Stenius, Karlsson & Sive-
nius 2021a), eiki lasten ja aikuisten huu-
mori aina kohtaa. Esimerkiksi Emilia
Stridin ja Asta Cekaiten (2021) pienten
lasten naurututkimuksessa huomattiin,
ettd aikuiset eivit ole paivikodissa aktii-
visesti mukana yhteisen naurun tuotta-
misessa, vaan he yllapitavit neutraalia tai
kieltavaid asennetta. Huumori voi kuiten-
kin mahdollistaa lapsille ja aikuisille yh-
teisen kohtaamisen tilan, jossa rakenne-
taan yhteisti kulttuuria (Reddy 2019).
Huumori kehittyy perimin ja ym-
périston vuorovaikutuksena seki kult-
tuuristen arvostusten ja kidytinteiden
kautta. Varhaiset vuodet ovat merkitta-
vid huumorintajun kehittymisessid. Mo-
nien tutkijoiden mukaan huumoria opi-
taan ennen kaikkea kdyttamalld sitd lap-
sen kasvuymparistoissd niin vertaisryh-

missi kuin aikuisten kanssa. (Jennings-

Tallant 2019; Loizou 2005; McGhee
2019). Piivikodeissa kasvatuksesta vas-
taa varhaiskasvatuksen ammattihenki-
16st6. Kutsumme heité tassa artikkelissa
yhteisnimitykselld aikuiset. Varhais-
kasvatuksen suunnitelman perusteissa
madritellddn, ettd paivikodin “toiminta-
kulttuuri on historiallisesti ja kulttuu-
risesti muotoutunut tapa toimia, joka
muovautuu yhteison vuorovaikutukses-
sa” (Opetushallitus 2022, 17). Aikuisten
luoma toimintakulttuuri paivikodis-
sa vaikuttaa siithen, miten lapsiin suh-
taudutaan, mutta toisaalta lapset myos
rakentavat tdtd toimintakulttuuria
(Karlsson 2014).

Varhaiskasvatuksen henkiloston toi-
minnan taustalla on kunkin oma ja yh-
teinen lapsikasitys. Lapsikasitys on osa
ihmiskasitystd, mutta lapsikasityksessad
sanaan lapsi sisdltyy my0s lapsen ja lap-
suuden suhde aikuiseen ja aikuisuuteen
(Pulkkinen 2022) seki suhde yhteisi-
hin. Perinteisen lapsikasityksen mukai-
sesti lasta koulitaan ja opetetaan aikui-
suutta ja yhteiskunnan tarpeita varten
(Alanen & Karila 2009), kun taas mo-
derni lapsikasitys tuo esiin aktiivisen,
itseddn toteuttavan ja yhdessd toimivan
lapsen, jolla on myos aikuisille jotain an-
nettavaa (Hohti & Karlsson 2014).

Lapset eivit ole vain passiivisia kas-
vatusta ja hoivaa tarvitsevia, vaan myos

aktiivisesti itseddn madrittavid ja omaa
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lapsuuttaan rakentavia ihmisid (Corsaro
2018; Prout & James 2015). Pulkkisen
(2022) mukaan lasten hyvinvointi-
kokemuksia selittavit parhaiten ldhi-
ihmissuhteet kotona ja kodin ulkopuo-
lella. Lapset tarvitsevat hyvid aikuissuh-
teita, eikd heiddn tulisi jaada liiaksi tove-
risuhteiden varaan. Anu Kuukan, Anna
Siippaisen ja Maarit Alasuutarin (2022)
tutkimuksessa lasten omia mielipiteitd
tulkiten onnellisuutta tuottavat liheiset
ihmissuhteet, yhteisollisyys ja vastavuo-
roisuus. Namai tukevat my6s huumori-
taitojen oppimista (Loizou 2005). Ki-
sityksemme oppimisesta perustuu so-
siokulttuuriseen oppimiskisitykseen,
jonka mukaan lapset kasvavat ja oppivat
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten
ja lahiympiriston kanssa (Siljé 2004;
Vygotsky 1978).

Kootusti voimme sanoa ymmarta-
vimme huumorin "kokemukseksi, jon-
ka tuottaminen tai vastaanottaminen saa
aikaan hymy4, naurua tai muita huumo-
rin ilmisiti” (Loizou & Recchia 2019).
Huumori on aina yhteisollistd, ja se tar-
joaa kulttuurisen tilan lapsille ja aikui-
sille keskinaisiin kohtaamisiin. Pienten
lasten huumoritutkimuksissa (Loizou
2005; Stenius, Karlsson & Sivenius
2021b) tulee esiin aktiivinen lapsi ja
lapsen huumorin erityinen luonne, joka
on spontaania, kehollista ja usein dane-

kasta. Lisaksi tutkimuksissa on havait-
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tu, ettd lasten keskindinen hauskanpito
syntyy odotus-, jonotus- tai kyllastymis-
tilanteissa, joita aikuiset pyrkivit hallit-
semaan tiukasti strukturoidulla toimin-
nalla (mt.) Tissd voimme nihdi mah-
dollisen ristiriidan pdivikodin struktu-
roidun toiminnanjalasten huumorikult-
tuurin erityisluonteen vililld. Struktu-
roitu pdivé- ja toimintajirjestys luo hal-
linnan toimintakulttuuria, jossa aikui-
sen nikokulmasta tirkedd on ryhmin
hallinta.

Aiemmin lasten huumoritutkimuk-
sissa on korostunut huumorin merkitys
lapsen kielelliseen ja dlylliseen kehityk-
seen (McGhee 1984; Morreall 1982).
Tdma voidaan tunnistaa myGs perintei-
sessd lapsindkemyksess, jossa lapsia ei
nihda aktiivisina huumorin tuottajina,
vaan aikuisen toiminnan passiivisina
kohteina. Lasten nikokulmasta voidaan
esimerkiksi paneutua kulttuuriseen tar-
kasteluun ja hyvinvointiin ja kysyd, on-
ko lapsilla paivakodeissa aikuisten kans-
sa yhteisid hetkid, joissa iloitaan, hassu-
tellaan, ollaan yhdessi ja koetaan hyvaa
oloa. Yhteisten hetkien arvostus nikyy
toiminnan suunnitelmissa. Varhaiskas-
vatussuunnitelmassa arvostetaan lasten
ja aikuisten yhteista leikkid, iloa ja oppi-
mista ja my6s huumori mainitaan kie-
lenkiyttdtaitojen yhteydessd (Opetus-
hallitus 2022). Jens Qvortrupin (1995)

mukaan aikuiset uskovat, etti lapsille ja
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aikuisille on hyviksi olla paljon yhdes-
sd, mutta he eriytyvit koko ajan toisis-
taan. Samoin spontaaniutta arvostetaan,
mutta arkieldmi on yhd organisoidum-
paa. Sekd yhteisollisyys ettd spontaa-
nius ovatkin huumorille ominaista kai-
kenikaisilla.

Tédma tutkimus ponnistaa lapsinako-
kulmaisen tutkimuksen (studies of child
perspectives) teoreettisesta viitekehykses-
td, joka tavoittelee lasten nikokulmia ja
heidén tuottamaansa tietoa moninaisis-
sa kulttuurisissa konteksteissa (Karlsson
2020). Lapsinikékulmaisen tutkimuk-
sen ja lapsuudentutkimuksen yksi tehta-
vistd on tuoda lasten dinti esiin (Alanen
& Karila 2009), koska lapsilla itselliin
on kokemuksia ja tietoa, joita aikuisil-
la ei vilttimitti ole (Hohti & Karlsson
2014). Lasten nikokulmia tuomme esiin
aineistolla, joka koostuu 32 videotallen-
teesta paivikotien arjesta. Ne on kuvat-
tu viiden suomalaisen piivikodin seit-
semdssd eri lapsiryhmissa. Aineistoa on
analysoitu etnografisella ldhestymista-
valla sisillonanalyysin keinoin. Tarkas-
teltavana ovat vuorovaikutushetket ruo-
kailuhetkissd ja ohjatuissa tuokioissa.
Tutkimme huumoria kulttuurisena ti-
lana ja kysymme 1) miten lasten keski-
ndinen sekd lasten ja aikuisten vilinen
yhteinen huumori syntyy? seki 2) mika
mahdollistaa ja rajoittaa huumorin syn-

tymista?

Pienten lasten huumorin
erityispiirteita

Erittelemme aluksi sitd, millaista pien-
ten lasten huumori on, ja mika vaiku-
tus silld on lasten ja aikuisten valisissd
suhteissa ja kulttuurisissa kdytanteissa.
Huumori onlapsille luontaista. Bristolin
yliopiston tutkimusryhmin (Hoicka
ym. 2021) 0-4-vuotiaiden huumoritut-
kimuksessa varhaisimmat havainnot
huvittumisesta olivat kuukauden ikaii-
sestd lapsesta. Kahden kuukauden ikai-
set ymmadrsivat huumoria ja vajaan vuo-
den ikiiset tuottivat itsekin huumoria
(mt.). Aikaisemmassa tutkimuksessam-
me (Stenius, Karlsson & Sivenius 2021a)
tuli esiin, ettd pienet lapset kayttavat
péivakodissa huumoria leikkien ja arjen
toimien keskelld, eikd lasten huumorissa
ole siind madrin performatiivista vitsien-
kerrontaa kuin aikuisilla. Lasten hyper-
hauskuus eli lijoittelu ja hauskan asian
toistaminen saattaa syttya nopeasti las-
ten kesken, ja siind voi olla naurua, dan-
td ja liikettd. Aikuiset tulkitsevat nima
tilanteet usein hiiritsemisend tai pro-
testina (mt). Aikaisemmassa kyselytut-
kimuksessamme (Stenius, Karlsson &
Sivenius 2021b) kasvattajat pitivit hii-
ritsevind lasten eritehuumoria. Tutki-
joiden mukaan erite- ja sukupuolielimiin
liittyvd huumori on pienille lapsille tyy-

pillistd ainakin linsimaissa (Cunning-
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ham 2004; Loizou 2007; Puroila, Hohti
& Karlsson 2016). Sen sijaan antropologi
Van Der Geestin (2016, 127-128.) tut-
kimuksissa tuli esille, ettei ghanalaisessa
kulttuurissa naureta eritteille, koska ne
ovatnormaaliaja ndin aiheeseen ei sisil-
ly huumorin vaatimaa jinnitetta.

Lasten huumorikulttuuri ja leikilli-
syys limittyvit toisiinsa. Pricen (2022)
mielestd hauskan synnyttimiseen
tarvitaan leikillisyyttd, yhteyttd ja
flow-virtausta. Lapset ndyttavitkin ole-
van naissi taitavia. He leikkivat, kut-
suvat muita mukaan ja antautuvat seka
nauttivat huumorikokemuksistaan
(Stenius, Karlsson & Sivenius 2021b).
Willibald Ruch ja Sonja Heintz (2019)
toteavat, ettd huumorissa voivat olla lis-
nd yhté aikaa ilo, nauru ja leikillisyys.
Lars Geer Hammershejn (2020) mu-
kaan lapset rakentavat identiteettidgdn
huumorilla, jossa on samoja piirteitd
kuin leikissi. Leikille ja huumorille pi-
taisi olla tilaa arkipdivassd, koska ne ovat
lastenluovan itseilmaisun tapoja, osalas-
ten ominta toimintakulttuuria. Martin
(2011) esitti, ettd leikissd ja huumorissa
kuvitellaan asioita leikisti, ja molemmat
tuottavat mielihyvid asian itsensd vuok-
si. Aikuisten leikillinen asenne ja lasten
leikkeihin osallistuminen lihentavit ai-
kuisia ja lapsia ja antavat tilaa my6s huu-
morin syntymiselle (Stenius, Karlsson &
Sivenius 2021b).

Huumorin sosiaalinen luonne tuo
tarkastelun kohteeksi my6s vuorovaiku-
tuksen seki lasten kesken etté lasten ja
aikuisten vililla. Tdhén liittyvit valta-
suhteet. Jennifer Hay (2000) miiritte-
lee lasten huumorin kytkeytyvin val-
taan, koska huumorilla voi joko hei-
kentdi tai vahvistaa valtasuhteita. Eleni
Loizou (2005) esittid voimaantumisteo-
riassaan, ettd lasten huumori on prosessi,
joka antaa lapsille vaikutusvaltaa, jota
lapset kayttavit neuvotellessaan sosiaa-
lisesta ympiristostiin. Loizoun (2005)
mukaan leikillisessd aikuisen vastusta-
misessa lapsi kokee voimaantumista.
Vastavuoroisen kayttdytymisen toista-
minen aiheuttaa iloa lapsessa, koska lap-
si saa kokea siind tahdonvapautta ja yh-
teenkuuluvuutta (Singer 2019). Lasten
huumoritaidot kehittyvit vertaisvuoro-
vaikutuksessa, mutta myds aikuisten
avustuksella, ja tutkimusten mukaan
huumori lisdantyykin mukavissa sosi-
aalisissa olosuhteissa ja tarjoaa lapsille
mahdollisuuksia kehittya joustavan huu-
morin kidytossd (Bergen 1998; Loizou
2005). Huumorin sallimisella on lapsen
elamassd merkitystd, silld pienet lapset
kéyttavat huumoria sosiaalisen identi-
teettinsi muodostamiseen, itsensi vah-
vistamiseen ja sosiaalisen asemansa sdi-
lyttamiseen seki yhteisen kulttuurin ra-
kentamiseen (Loizou & Kyriakou 2016).

Lisdksi lasten joustavat huumorityylit
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liittyvit positiivisestilasten itsetuntoon,
sosiaaliseen osaamiseen ja ystavien maa-
ridn (James & Fox 2019).
Yhteenvetona toteamme, etta lasten
nikokulmasta tarkasteltuna huumori
on pitkin paivada tapahtuvaa spontaania,
yhteisollistd, leikillistd hassuttelua ja
hyperhauskuutta, jota omaksutaan miel-
lyttavissd olosuhteissa yhdessa vertais-

ryhmin tai aikuisten kanssa.

Piivakotien erilaisia
toimintakulttuureita

Lasten ja aikuisten vélisen huumorin ra-
kentumista rajoittaviin ja mahdollista-
lisesti se, millaisessa toimintakulttuu-
rissa toimitaan. Siksi erittelemme aiem-
masta pdivikotien toimintakulttuuri-
tutkimuksesta erityisesti hallinnan ja
osallisuuden toimintakulttuureja.
Ainakin 1950-luvulta alkaen on suo-
malaisessa varhaiskasvatuksessa koros-
tettu struktuuria, jirjestystd ja ryhméin
hallintaa tirkeind pedagogisina taitoina
(mm. Sillanpdi 2021). Valtasuhteet pai-
kantuvat kaikkiin ihmissuhteisiin ja kéay-
tant6ihin ja ndkyvit erilaisina jarjestyk-
sind (Hohti & Karlsson 2014). Kutsum-
me tillaista jarjestykseen pyrkivii toi-
mintaa hallinnan toimintakulttuuriksi,
joka historiallisesti katsottuna edustaa

lapsikisitystd, jossa lapsi on passiivisena
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vastaanottajana. Tutkimusten mukaan
rutiineja ja aikataulutettuja tilanteita
voivat olla ruokailuun liittyvit aikuis-
ten ohjaustavat, kuten erilaiset istumi-
seen ja sydmiseen liittyvit maardykset,
joita ei ole kriittisesti uudelleenarvioitu
(Puroila 2002; Venninen, Leinonen
& Ojala 2010). Anna-Maija Puroilan
(2002) tutkimuksessa paivikodin ar-
jessa hallinta perustui hiiriotilanteiden
ennaltaehkdisyyn, joka nikyi paivéjir-
jestyksessd, sadnnoissd ja paivittdisissa
rutiineissa. Kun henkil6st6 arvioi on-
nistunutta paivii lasten kanssa, keskei-
nen kriteeri oli kaaoksen vilttiminen.
Kuukan (2015) tutkimuksessa piivi-
kodin jarjestystd ylldpidettiin rutiini-
tilanteissa kuten pukeminen, ruokailut,
hygienia ja piivilepo. Reunamon ja
Salomaan (2014) tutkimusten mukaan
suomalaislapset ruokailevat paiviko-
dissa pdivin aikana yhteensd S1 mi-
nuuttia. Elina Katajan (2014) mukaan
ruokailussa lasten omat paikat ja lasten
asettaminen istumajirjestyksiin ovat
péivikodin hallinnan normistoa, jossa
tavoitteena on nopea ja rauhallinen siir-
tymad, vaikka se voisi olla my6s merki-
tyksellinen hetki, jossa on mahdollisuus
ollayhdessi, nauttiajakeskustella (myds
Stenius & Aerila 2022).

Jarjestykseen ja hallintaan liittyy
myos se, miten puheenvuoroja siddel-

lddn, ja timd nikyy huumorialoitteissa.
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Neal Norrick (1993) esittis, etti huumo-
rialoite tarkoittaa lihes aina keskustelun
vallankaappausta, koska se hiiritsee ta-
vanomaista vuoropuhelua, silld siirtymi-
nen vakavasta keskustelusta vitsailuun
merkitsee jyrkkdd muutosta puhetilan-
teissa. Tutkimusten mukaan paiviko-
dissa keskustelua hallitsevat padosin ai-
kuiset: lapsia hoputetaan eteenpdin, eiké
niinkain keskityta sithen, millaista vuo-
rovaikutuskulttuuria luodaan (Puroila
2002; Strandell 1995). Aikuisten puhe
on usein kehotuksia, kiskyjd ja maa-
rayksid.

Aikataulutus ja kiire vaikuttavat
vuorovaikutuskulttuuriin ja siihen, on-
ko lapsilla ja aikuisilla mahdollisuuksia
olla yhdessa. Aikuinen on usein fyysi-
sesti kaukana lapsista ja tulee paikalle,
kun jokin konflikti tapahtuu lasten lei-
keissi (Kyrdénlampi-Kylméinen 2007;
Roos 2015). Kaikki edelld mainitut hal-
linnan toimintakulttuurin ilmi6t luovat
ilmapiiri, jossa on paljon vallan teknii-
koita kuten ohjeita, sidntojd jarajoitteita,
ja huumorin spontaanius ja yhteisolli-
syys jad helposti lasten keskindiseen toi-
mintakulttuuriin.

Lapsildhtoisempdidn muutokseen
pyrkiva osallisuuden toimintakulttuuri
on tullut etenkin 2000-luvulla my6s var-
haiskasvatukseen. Kuitenkaan se ei ole
ankkuroitunut laajemmin arjen kiy-

tannoiksi, vaan jirjestykseen pyrkivit

ja aikuisjohtoiset toimintatavat ohjaa-
vat usein edelleen arjen toimintaa pii-
vikodeissa (Weckstrom 2021). Karls-
sonin (2020) mukaan osallisuuden ko-
kemus lasten nikokulmasta edellytti,
ettd osallisuus on yksittdisten toimien
sijaan kokonaisvaltainen prosessi. On
kyse perustavan laatuisesta toiminta-
kulttuurisesta murroksesta, asenteestaja
tavasta ajatella. Osallisuus nikyy lapi toi-
minnan pienini tekoina ja sanavalintoi-
na, mutta my0s pitkina prosesseina ja toi-
mintaperiaatteina. (Mt.) Lapsen ei tar-
vitse mukautua ryhméin, vaan ryhmin
toimintakulttuuri mukautuu sopiakseen
jokaiselle lapselle (Ahonen & Roos
2019). Osallisuuden toimintakulttuu-
rissa myos lapsilla on sananvaltaa. Elina
Weckstromin (2021) tutkimuksessa las-
ten mielestd osallisuuden tunteeseen
vaikuttavat tutut ihmiset, mukava yhdes-
sd tekeminen, kaikkien osallistujien huo-
mioiminen, kiireeton ilmapiiri, vapaa-
ehtoisuus ja huumori.

Kaikkien osallistujien huomioi-
minen ja vastavuoroisuus toteutuvat
helpommin pienemmissd ryhmissa.
Pacini-Ketchabawin (2012) mukaan lap-
sen mahdollisuudet vaikuttaa ryhmaéssi
syntyvit ajan, lasten, aikuisten ja esi-
neiden toistuvassa vuorovaikutuksessa.
My6s esimerkiksi ruokahetket voidaan
rakentaa hallinnan periaatteiden sijaan

osallisuuden toimintakulttuuria tuke-

STENIUS & KARLSSON | HUUMORI KUKKII VASTAVUOROISUUDESSA



vaksi. @degaardin (2007) tutkimukses-
sa opettajat ottivat ruokailuissa vuoro-
puhelun strategisesti kdyttoon ja pitivit
ruokailua mahdollisuutena jakaa tarinoi-
ta. Kaisa Kihkosen (2022) tutkimukses-
sa lapset innostuivat syomaéan kasviksia
ja hedelmii leikillisyyden kautta, kun
vilipalalla oli kidytossd vihannesonnen-
pyora, tai ateria tarjottiin asettelemalla
ruoka esimerkiksi hassun eldiimen muo-
toiseksi.

Huumoria kayttimailld lapset har-
joittavat itsesditelyd ja yhteison jasenena
olemista (Loizou 2007). Aikuisen osal-
listuminen lapsen huumoriin voi lieven-
tdd valta-asetelmaa. Karjalaisen (2019)
mukaan huumorivuorovaikutus syntyy
ennakoimattomuudesta lihtevistd dia-
logista, jota lapset ja aikuiset vuorollaan
edistivit. Tamd edellyttad aikuisten
luopumista tilapdisesti perinteisestd val-
ta-asemastaan, jolloin lapsille tarjoutuu
aktiivisen osallistumisen ja autonomian
tunne (Karjalainen, Hanhimiki & Pu-
roila 2019). Karlssonin (2020) mukaan
vastavuoroisuus ei tarkoita sita, ettd ai-
kuinen luopuisi hallinnasta tai ammatti-
laisen osaamisen ja kokemuksen tuotta-
masta valtapositiosta. Kaikilla osapuolil-
la on tilaisuus tehdi aloitteita, tulla vaka-
vasti otettaviksi, tulla kuulluiksi ja nih-
dyksi. Aikuinen saa sailyttid ammattilai-
sen aseman, mutta se on laadultaan toi-

senlainen: siind ammattilainen tietoises-

tirakentaa yhteyttd lasten kanssa jamyos
ymmirtad, kuulee lasten aloitteet ja lih-
tee nithin mukaan silloin kun se on mah-
dollista. (Mt.)

Kuitenkaan mitkidin keinot, mene-
telmat tai ryhman koko eivit tarjoa sel-
laisenaan ratkaisua, vaan oleellista on
vuorovaikutuksen laatu ja tapa olla las-
ten kanssa (Johansson 2004; Karlsson
2020). Osallisuuden mahdollistavat ra-
kenteet, vastavuoroisuus, kiireeton ja
iloinen ilmapiiri antavat tilaa myos las-

ten ja aikuisten yhteiselle huumorille.

Hallinnan .
toimintakulttuuri

Jarjestys ja struktuuri
Kiire ja suorittaminen
Suuret ryhmét .
Nakyy ruokailuissa ja °
ohjatuissa
toimintahetkissa .
. Lapsikasitys: lapsi on
passiivinen
vastaanottaja

mukaan

(aikuista)

Pienten lasten huumori
(2 kk=7v)

Ominaista: spontaanius, kehollisuus,
aanet, iimeet, leikillisyys

. Muodot: hassuttelu, hyperhauskuus,
karnevalismi, sanaleikit, eritteisiin ja

sukupuolielimiin littyvaa

Nakyy: arjen toiminnoissa, leikeissa

Lapset kutsuvat huumorilla muita

Lapset voivat vastustaa huumorilla

Pienten lasten huumoria piivikodin

kulttuurisessa tilassa esittelemme

kuviossa 1.

Tutkimuksen toteutus ja menetelmat

Etnografisella otteella toteutetussa tut-
kimusprosessissamme olemme kisit-
teellistineet ja teoretisoineet arkipdivan
ilmioita havainnointiin perustuvan
kenttityon kautta saatujen aineisto-
jen pohjalta (my&s Lappalainen 2007).
Martyn Hammersley (2018) tiivistii,

Osallisuuden
toimintakulttuuri

Kokonaisvaltaisuus
Pienryhmatoiminta
Lapsilla on sananvaltaa
Yhdessa tekeminen
Vastavuoroisuus
Lapsikasitys: lapsi on
aktiivinen toimija

Aikuinen madrittelee
valtasuhteet:

. Kuka saa puhua

. Mita saa puhua

. Miten pitéa olla, istua,
likkua

. Saannot korostuvat

Yhdessa maaritetaan
valtasuhteista:

. Pienryhmissa jokainen
tulee huomioiduksi

. Jokaisella on sananvaltaa

. Oppiminen yhdessa
vertaisryhman ja aikuisen
kanssa

Kuvio 1. Pienten lasten huumori pdivikodin kulttuurisessa tilassa.
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ettd etnografia on suhteellisen pitka tie-
donkeruuprosessi, joka tehddin luonnol-
lisissa olosuhteissa, se tukeutuu osallis-
tujan havaintoihin, ja tarkoituksena on
dokumentoida todellisia tapahtumia.
Lisaksi etnografia korostaa kokonais-
valtaisessa fokuksessa kulttuurin eli ih-
misten antamia merkityksid mukaan lu-
kien itsensi ja toimintansa. (Hammers-
ley 2018.) Etnografia onkin tissi artik-
kelissa kuvatussa tutkimuksessa lisni-
oloa tutkimuskohteessa, jossa kaytim-
me prosessimaista ymmartiamisen tutki-
mustapaa lasten verbaalisen ja kehollisen
tulkitsemisessa. Kohteena on tietty kon-
teksti eli pdivikodin arjen tilanteetja sen
kulttuurinen kuvaus. Vaikka etnografi-
sella havainnointitutkimuksella ei saa-
taisi kuuluviin varsinaisesti lapsen omaa
dantd, voidaan sen kautta 16ytdd lapsen
toimintaa mahdollistavia ja rajoittavia
toimintoja ja rakenteita. (Lappalainen
2007, 67). Tihin soveltuu tilanteiden
videointi yhdistettyni osallistuvaan ha-
vainnointiin.

Videointi mahdollistaa tutkimus-
kentin, litteroinnin ja analysoinnin siir-
tymisen sellaisenaan tutkijan mukana
(Paju 2009). Videoaineistoa kerittiin
vuosina 2017-2020 viidestd eri pdivi-
kodista ja seitsemisti eri lapsiryhmasta
(taulukko 1). Tutkija (Tuula Stenius)
kuvasi videokameralla kirjaten samalla

muistiinpanoja vuosina 2017-2019.
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Taulukko 1. Pienten lasten huumoritutkimukseen osallistujat (pdivikotien nimet on

muutettu).
Piivikoti Lasten ikd Lapsia
3-4-vuotiaat 12
Kukkalaakso Ve
S-6-vuotiaat 16
o 1-S-vuotiaat 19
Nopola :
1-S-vuotiaat 23
Keijukka 1-6-vuotiaat 15
Uppo-Nalle  4-S-vuotiaat 12
Mielikki 6-vuotiaat 12
YHTEENSA 1-6-vuotiaat 109

Covid-19-pandemian takia paivikodin
tyontekijit kuvasivat vuoden 2020 tal-
lenteet.

Videoaineisto sisélsi 76 kappaletta
(15 tuntia) vuosina 2017-2020 videoi-
tuja tallenteita. Ndistd analysoimme
tarkemmin videotallenteet, joista loytyi
lasten ja aikuisten vilisid pidempid, kes-
kimddrin 15 minuutin pituisia kohtaa-
misia (32 videotallennetta, 10 tuntia).
Kohtaamisella tarkoitamme aikuisten ja
lasten seki lasten keskindisid vuorovai-
kutustilanteita, joissa kaikilla on yhtei-
nen fokus, kuten ruokailutilanne tai toi-
mintahetki, jota pidetddn ylli kommuni-
koimalla. Videoissa on lounas- ja vili-

palatilanteita, pdivikodin henkilston

Aikuisia Videoinnin ajankohta

3
2017-2019
3
3
2018-2019
4
4 2019
3 2020
3 2020
23 2017-2020

omia ohjaustilanteita sekd hassuttelu-
aiheisia toimintahetkis, joissa oli kaytos-
sd erilaista naurua aktivoivaa materiaa-
lia (taulukko 2). Tarkastelun ulkopuolel-
lejdivit vapaan leikin ja eteisen pukeutu-
mistilanteet, lepohetketja ulkoilu. Eteis-
tilanteissa aikuiset ja lapset vaihtuivat ja
kontaktit olivat hyvin lyhyit4, lepohet-
kelld oli hiljaista, eikd ulkoilua videoitu.
Lasten ja aikuisten vilisid pitkdkestoi-
sia vapaita leikkitilanteita ei aineistossa
ollut.

Tutkimuksessa noudatimme hyvin
tieteellisen kaytinnon keskeisid 1ahto-
kohtia, joita ovat rehellisyys, yleinen
huolellisuus ja tarkkuus tutkimustyon
eri vaiheissa (TENK 2012). Kirjallinen
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Taulukko 2. Lasten ja aikuisten vdilisid huumoritilanteita sisdltdvdt videotallenteet.

Aineiston videotallenteet, jotka sisilsivit T Tallenteita
untia
huumoritilanteita kpl
Ruokailutilanteet: lounaat ja vilipalat 4,5 13
Piivakodin arkitoiminta: pdivikodin toimintahetket 2,5 8
Hassutteluaiheiset toimintahetket: hassutteluvaatteet, 29 "
)

hassukortit, kikatusjumppa, hassukirja, tarinanopat

suostumus kysyttiin kuntien johdolta,
paivikotien johdolta, ryhmien kasvat-
tajilta sekd vanhemmilta. Lapsindko-
kulmaisen tutkimusetiikan mukaisesti
kysyttiin my0s lapsilta itseltidn lupa
tutkimukseen, kuvaamiseen ja havain-
nointiin. Perheille annetuissa suostu-
muslomakkeissa oli mahdollisuus pyy-
tad lapsen allekirjoitus tai jokin lapsen
tekemd merkki, jonka tarkoitus oli muis-
tuttaa vanhempia lapsen omasta suostu-
muksesta. Tutkimuksesta kieltdytyneen
perheen lasta ei kuvattu. Nelja perhetta
ilmoitti, ettd lapsi ei anna suostumusta,
mutta vanhemmat antavat. Tdma huo-
mioitiin tutkimuspaivini, jolloin lapsel-
takysyttiin, haluaako hin tulla kuvatuk-
sijasuurin osalapsista antoi sithen luvan.
Lisiksi tutkija pyysi aina kuvauksia aloit-
taessaan kaikkien lasten suostumuksen.
Kuvaamisen kieltaneita lapsia ei kuvat-

tu eiké lapselta vaadittu kieltaytymiseen

mitiin perusteluita (ks. Olli 2019). Pii-
vikodin henkil6ston kuvaamassa tallen-
teessayksilapsisanoo, ettd ei halua tutki-
mukseen, joten titd tallennetta ei kdytet-
ty. Kaikkien tutkimuksessa mukana ole-
vien lasten, aikuisten ja paivikotien ni-
met on muutettu. Tutkimukseen osallis-
tuvilla perheilld oli mahdollisuus tutus-
tua GPDR-tietoselosteeseen. Aineisto
on anonymisoitu ja vain tutkijoiden
kaytossd. Tutkimusaineisto siilytetdan
kayttdjaitunnuksella ja salasanalla suoja-
tulla tietokoneella.

Avaamme analyysiamme tuomalla
esiin monia tarkkoja ja elavid kuvauksia
huumoritilanteista. Etenkdén aivan pie-
netlapset eivit vield kerro pelkistdan sa-
nallisesti ajatuksiaan, joten etsimme vas-
tauksia pienten lasten huumorista myos
eleistd, adnistd, katseista, leikistd ja esi-
merkiksi vuoropuheluista videoimalla

jahavainnoimalla arjen toimintaa pdivi-
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kodeissa (esim. Mondala 2014). Vide-
oita katseltiin useaan kertaan seka pei-
lattiin eri vaiheissa tutkimuskirjallisuu-
teen, joka sekd vahvisti ettd haastoi tul-
kinnan pohjaltailmenevid nikokulmiaja
teemoja huumoritilanteiden jasentimi-
sessd. Tassd tutkimuksessa oli kysymys
tutkijoiden yhteisestd prosessimaisesta
tulkitsemisesta. Aineistoa analysoitiin
tutkijatriangulaation menetelmailld
(Lincoln & Cuba 1985), jossa kumpi-
kin tutkijoista analysoi aineistoa ensin
yksin. Tdmin jilkeen keskustelimme
aineistosta yhdessi ja vertasimme huo-
mioita toisiinsa.

Pidemmiit lasten ja aikuisten yhtei-
set vuorovaikutustilanteet olivat ruo-
kailuissa ja aikuisen ohjaamissa toimin-
tahetkissd. Koko aineistosta 16ytyi 32
videota, joissa oli lasten ja aikuisten vi-
lisia pidempid kohtaamisia. Videoista
tehtiin karkea litteraatio, joita analy-
soimme useaan kertaan. Erotimme vield
péivakodin omat toimintahetket hassut-
teluaiheisista hetkisti (taulukko 2).
Useiden katselu- ja analyysikertojen
jalkeen luokittelimme aineistoa suh-
teessa hallintaan sekd yhdessi tekemi-
seen, ryhmikokoon, vuorovaikutusta-
poihin (aikuisjohtoinen, vastavuoroi-
nen, yhdessi tekeminen) ja ilmapiiri-
tyyppeihin (kiireetdn, suorittava, rau-
hallistava, midriivi), jotka vaikuttavat

toimintakulttuuriin. Aikuisten maarit-
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tdmé toimintakulttuuri padivikodeissa
vaikutti sithen, miten lapsiin suhtaudut-
tiin, mutta my0s aikuisten jalasten lapsi-
kasitysloi toimintakulttuuria. Aineiston
analyysin pohjalta esittelemme seuraa-

vassa tuloksia.

Suuri ryhma ja rauhallisuuden
vaatimus eivit edistineet yhteista
huumoria

Aineiston pohjalta nayttaisi siltd, ettd
vahiten lasten ja aikuisten yhteistd huu-
moria olisilloin, kun ryhmi oli suuri, las-
ten piti istua hiljaa paikoillaan puheen-
vuoroa viittaamalla pyytden seki aikui-
sella oli tarkka etukiteissuunnitelma,
jonka mukaan piti koko ryhmién toimia.
Tillaisia tilanteita olivat esimerkiksi yh-
teispiirit, jotkut ruokailutilanteet ja oh-
jatut toiminnat, joissa aikuinen piti oh-

jaksia kisissaan.
Ruokailuissa oli hiljaisuuden vaatimus

Usein ruokailuissa aikuinen siiteli toi-
mintaa ja paitti puheenvuoroista, toi-
minnan rakenteista ja kulusta. Aikuisen
hallitsemissa tilanteissa tunnelma saat-
toikiristyd. Ruokapoydassi ketsuppipur-
kin tordhdyksen aiheuttaman hauskuu-
den aikuinen vaimensi sanomalla tiukas-
ti "vessa kutsuu”. Aikuinen piti jarjestys-

td ylld uhkaamalla hassuttelevan lapsen
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siirrolla toiseen paikkaan. Lapset osoit-
tivat kuitenkin omalla huumorillaan val-
taansa, ja jatkoivat hassutteluaan kuten
voimaantumisteorian mukaisesti lapset
saattavat toimia humoristisesti aikuis-
ta vastaan (ks. Loizou 2005). Kontrolli
saattoi olla ennaltaehkiisevii, piilossa
olevaa tai suoraa ohjausta. Aikuisjohtoi-
nen ohjaaminen saattoi sisiltid lasten
keskindistd hauskuutta, mutta ei yhteista
huumoria. Aikuinen reagoi helposti d4-
nen tason nousemiseen ja ryhman fyy-
siseen litkkumiseen. Aikuinen jakoi pu-
heenvuorot eiki lasten huumorialoitteita
huomioitu. Joskus aikuiset toimivat jo-
pa liioitellun rauhallisina, kun halusivat
ndyttdd esimerkkid rauhallisuudesta.
Esimerkissimme aikuiset jakoivat kar-
jalanpiirakoita esikoululaisille. Lapset
olivat valmiita hassuttelemaan, mutta
aikuiset sivuuttivat sen. Aineistoesimer-

keissa aikuisen nimi on alleviivattu.

Maisa: Joo, kysykda vuorotellen. Ei
kuule mitddn, kun kaikki puhuu yhti
aikaa.

Marita: Huutokauppaa.

Patrik: Huutokauppa! (Toiset naura-
vat. Hetken kaikki ovat hiljaa, pientd
keskustelua. Osa alkaa huudella, mita
haluavat juoda).

Maisa: Miti te koko ajan huutelette,
kysyka, saisinko.

Otto (oivaltavalla dinelld): Saisinko
limsaa? (naurua)

Suuressa ryhmdssd aikuinen johti

Kun aikuinen oli fyysisesti kaukana lap-
sistajalapsetistuivat rivissd, puheenvuo-
roja jaettiin viittaamalla ja muistutettiin
hiljaa olemisen sddnnoistd. Useat ohjatut
toiminnat moneen kertaan tallenteista
katseltuina toivat esiin sen, ettd aikuinen
voi toimia ilman yhteyttd; han ei astu
yhteiseen huumoriin, vaan saattaa haus-
kuttaa lapsia tai antaa lasten pitdd haus-
kaa keskendin. Aikuinen voi toimia
pohjimmiltaan periaatteella aikuinen
kysyy, lapsi vastaa ja aikuinen arvioi
vastausta (Karlsson 2020). Lapset suo-
rittivat toimintatehtévia ja aikuinen oh-
jasi sitd. Aineistossamme oli 37 minuu-
tin tallenne, jossa lapset saivat pukeu-
tua hassuihin vaatteisiin, peruukkeihin
jasilmilaseihin. Teemu kertoi ensin lap-
sille tarinateatterin idean, ja lapset lii-
kehtivit innoissaan ja alkoivat supista
kaverin kanssa. Lapset innostuivat, jol-
loin Teemu nosti peukun pystyyn ja sa-
noi: "Viitatkaa, jos on asiaa.” Ulkoisesti
paljon naurua sisiltivistd hetkestd il-
meni aikuisen suorittaminen ja kiire, ja
hauskaksi tarkoitetusta toiminnasta tuli
suoritus. Lapset saivat vuorollaan men-
né sermin taakse pukeutumaan ja Tee-
mu ohjasi heitd. Lapsilla oli hauskaa, he
riehaantuivat ja esitykset olivat heilu-
mista ja ddntelyd. Teemu huolehti aika-

rajasta ja valitsi omasta mielestddn par-
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haat lasten jutut tarinan rungoksi. Tee-
mu ei nauranut, yleisssd oleva aikui-
nen ei nauranut, mutta lapset nauroivat
ja juoksivat edestakaisin aikuisen kova-
daninen selostus taustalla (ks. Strid &
Cekate 2021). Lasten ja aikuisten vilis-
td huumoriyhteytti ei syntynyt.

Aikuinen ennakoi ja luetteli sddntdji

Suurryhmatilanteissa lapsen piti osata
istua hiljaa pitkdn aikaa, uskaltaa viita-
taja ollarohkea pyytimaan puheenvuo-
roa. Osa lapsista jaksoi olla paikoillaan,
mutta osalle se ndytti tuottavan vaikeuk-
sia ja he supisivat vierustoverin kanssa.
Esimerkissimme esikoululaisten aamu-
piirissd 12 lasta istui rivissd, aikuinen pu-

hui, kysyi ja lapset vastasivat.

Teemu: "Pehmoleluja ei aamupiiriin
tuoda, md oon antanu luvan, et peh-
molelut saa katsoo tuolta sivusta”.

Joku lapsi sanoo: "Addada.”

Teemunostaapeukunylésjalapsetnos-
tavat myds (se on hiljaisuusmerkki).
Yhdelld lapsella on tonttulakki ja Tee-
mu sanoo: “Jos tuntuu, ettd on liian pit-
kid aamupiirejd, niin se on paljon myds
teistd itsestddn kiinni, ettd ma vaan jut-
telen siitd, ettd miten me ollaan aamu-
piirissd, kun siitd on puhuttu moneen
kertaan. Ei tuoda leluja, ja jos on joku
tonttulakki niin eileikitd niilld tai mil-

liin muullakaan vaatteella.”

Seuraavassa tilanteessa aikuinen ja 12
4-S-vuotiastalasta istuivat isossa salissa
piirissé lattialla leikkimassd ensimmais-
ta kertaa hassuttelukorteilla. Hassuttelu-
korteissa on kussakin kortissa ohje sanoa
tai tehdd jotain hassua jostakin teemas-
ta. Jokainen lapsi sai vuorollaan ottaa
kortin, jossa oli jokin ohje kuten: niyt-
tele pulua. Tutkija ei ollut paikalla, vaan
aikuinen oli saanut kortit ja ohjeen ko-
keilla kortteja ja videoida tilanne. Suu-
rin osa lapsista odotti vuoroaan omalla
paikallaan, mutta jotkut lapset pyorivit
paikoillaan koko ajan. Anni ohjasi tilan-
nettaja Pike kuvasija ohjasi vilkkaampia
lapsia sivussa. Jokaisen lapsen esityksen
jilkeen naurettiin ja tehtiin ilme tailiike.
Annikin danteli hassusti ja naurettiin yh-
dessi. Lapset saivat vililld juosta salissa
japalata takaisin paikoilleen. Lapset nos-
tivat vuorollaan hassuttelukortin ja ndyt-
telivit sen mukaisesti. Kun lapsi naytteli
rauhallisesti paikallaan, Pike sanoi kol-
melle eri lapselle: "Hyvi!” Jotkut lapset
olivat karnevalistisia jaliikkuivat tai nau-
roivat danekkiisti. Pike ohjasi taustalla
valilld drtyneelld danelld lapsia. Vaikka
aikuiset nauroivat vililld lasten jutuille,
enimmdkseen ilmassa oli jannite, joka
nikyi rauhoitteluna. Kun jirjestelmalli-
syys alkoi rakoilla, lapset puhuivat yhta
aikaa ja osa lapsista pyori lattialla, otet-

tiin vield yksi kortti.
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Lapsia kuvaava Pike kdy ojentamassa
yhti lasta, joka pyorii lattialla.

Anni kehottaa kortin nostanutta lasta:
"Nayttele koiranpentua”.
Yksi lapsista lihtee piiristi ja kivelee

isoin askelin heiluen ja méristen.

Anni sanoo yhtikkia vihaisesti: "Hei,
se ei muuten pidéi tommosta danta. Se
haukkuu tosi pienelld ddnelld.”

Anni lopettaa leikin ja sanoo lapsille,
ettd voivat juosta salissa ja sanoo
Pikelle: "Noil kahel menee hetiihan”...

Lopputulos vaikutti siltd, etté jokin raja
ylitettiin, kun ei toimittu kortin ohjeiden
mukaan. Aikuiset keskeyttivat valilla lei-
kin ja sallivat juoksemisen, minka tarkoi-

tus oli ehki purkaa syntynyttd energiaa.
Lapselle ominainen huumori lopetettiin

Yhteiselle vapaalle vuorovaikutukselle
eijadnyt tilaa, jos aikuinen keskittyi pel-
kastddn ryhmén hallintaan tai omaan
suoritukseensa — olipa se sitten ruokai-
lun ohjaaminen tai leikkihetki. Kaaok-
sen pelkddminen saattoi itse asiassa
lisata kaaosta, koska rauhallistamisen ja
puheenvuoroa odottavien tuokioiden
aikana osaan lapsia kerdintyi energiaa,
joka purkautui villind menona, jota taas
taytyi alkaa rauhoitella. Piivikodin
vuosikymmenien aikana syntyneet hal-

linnan rakenteet saattavat ohjata kiiree-
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seen ja suorittamiseen, joka heikentdd
yhteyttd lasten ja aikuisten vililld. Sa-
nanvaltaa voivat kdyttad aikuisen lisak-
sivain rohkeimmat ja sanavalmiitlapset.
Jarjestystd ja lankoja kisissddn piteleva
aikuinen joutui jatkuvasti antamaan oh-
jeita, mikd vaikutti ilmapiiriin. Jos aikui-
nen meni mukaan lasten hassutteluihin,
hin saattoi kokea menettavinsa arvoval-
lan ja hallinnan. Aikuinen voi myos ko-
keajoutuvansa poissuljetuksi, kun lapset
keskeniddn hassuttelivat. Voidaan kysy4,
miltd lapsesta tuntuu, jos aikuinen tyr-
mai hinen hyvantahtoisen hauskuusyri-
tyksensa lopettamalla sen? Emme tar-
koita, etteikd monissa tilanteissa olisi
jarkevia viitata tai pitdd jrjestystd, mut-
ta jatkuvana toimintatapana se luo kiel-

teistd ilmapiiria.

Yhdessa tekeminen ja
vastavuoroisuus toivat tilaa
huumorille

Aineistomme toi esiin myos tilanteita,
joissa lasten ja aikuisten vilille kehittyi
yhteistd hauskaa. Niissd tyypillistd oli
pieni ryhmad, aikuisen vuorovaikuttei-
suus ja mukana oleminen toiminnassa
seki tietynlainen leppoisuus, jossa ei kii-
rehditty. T4ll6in aikuisilla oli toiminta-
tapa, jossa asioita tehtiin lasten kanssa
yhdessd, aikuinen kuunteli lapsia ja oh-

jasi myonteiselld tavalla. Jarjestystid luo-
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tiin yhdessi lasten kanssa, jolloin tilaa
sai my0s lasten ddnekkyys ja fyysisyys.
Oleellinen seikka aikuisen toiminnassa
oli vastavuoroinen yhteys lapsiin, eiki
lapsilla ei ollut tarvetta asettua aikuista
vastaan, vaan lapset ja aikuiset kuuluivat
yhteiseen joukkoon. Aikuinen oli tur-
vallinen, liheinen ja hauska. Aikuisen
ei tarvinnut olla erityisen humoristinen,
vaan riitti, ettd hdn oli valppaana lasten

aloitteille.

Vastavuoroisuus ja yhdessd tekeminen

toi vapaata tilaa

Lasten ja aikuisten kesken yhdessi toi-
miminen arjen tilanteissa heijastui yh-
dessi luotuna jarjestyksend, kiireetto-
myytend, vapautena ronsyilld toiminnan
aikana sekd yhdessd syntyvind hauskuu-
tena. Ndissd tapahtumissa oli huumoril-
le tilaa: aikuiset havaitsivat huumorin,
vastasivat siihen, tekivit itse aloitteita ja
antoivat tilanteiden kehkeytyd yhdessa
lasten kanssa. Eritehuumori sallittiin ja
sanoilla leikittiin yhdessd lasten kanssa.
Iloinen jakiireeton ilmapiiri nakyi iloisi-
na ilmeind ja lasten ja aikuisten vilisind
vuoropuheluina (myds @degaard 2007).
Sdantojd ei ollut tarpeen toistella, koska
lapsilla oli riittavasti vapautta toimia ja
toiminta oli joustavaa. Ruokailuun tul-
tiin usein pienissd ryhmissd ja lapset sai-

vat itse valita paikan. Ohjeistus oli ysti-

vallistd, ja aikuinen saattoi istua lasten
kanssa samassa poydassd juttelemassa.
Iloinen puheensorina oli tyypillistd ja
toiminnan sisidn mahtui sekd lasten
ettd aikuisten aloittamaa huumoria, jo-
hon muut tulivat mukaan. Aikuiset ei-
vit peldnneet aktivoida huumoria, vaan
aloittivat esimerkissimme hassuttelun
sisarusryhmissd, vaikka oltiin ruoka-

pOydassa.

Titta: Mit teilld on ruokana?
Jaakko: Siskonmakkarakeittoo.

Titta: Veljenmakkarakeittoo? (nau-
rua)

Hanna: Siskonsilmisoppaa? (naurua)
Jaakko: Siskonmakkarakeittoo!
Toiset lapset nauravat.

Titta: Papanmakkarakeittoo? (kaikki
nauravat)

Pienessd ryhmissi hiljainenkin uskalsi
hassutella. Pienissd ryhmissd syntyi
vuoropuhelua. Aikuisen herkkyys vas-
tata lapsen pddttomin tuntuiseenkin
tarinointiin nikyi lapsen ajatusten ar-
vostamisena. Seuraavassa esimerkissi
sisarusryhmissd seitsemin lasta istui
omenaa syoden poydin ymparilld, yk-
si lapsi aikuisen sylissd. Leena oli luke-
nut hassukirjaa, jossa oli muiden lasten
kertomia hauskoja juttuja. Lapset lii-
kehtivit ja poistuivatkin valilld poydas-

t4, silla osallistuminen oli vapaaehtois-
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ta. Lapset nauroivat erityisesti tarinalle,
jossa pikkuveli sanoo "akka” jaisoveli sa-
noo: "Aikakka?” Se piti lukea uudestaan
pari kertaa ja naurettiin. Osa lapsista oli
ollut hiljaa. Leena alkoi huomioida hil-
jaisempia lapsia kannustaen kertomaan
omia hassuja juttujaan. Aikuisen vuoro-
vaikutus oli kohtaavaa ldsnioloa ja lasta

arvostavaa.

Leena: "Onkos Sebulle kiynyt joku
hauska juttu.”

Jaakko: M4 on pessy kidet.”

Leena: "Olikse hassua?”

Sebu: "M huijasin ditid ja iskdd ettd
ma pesin kidet.”

Ninnusylissi (hiljaa): "Mékin oonjos-
kus huijannut isdi ja itid ja oon tullu
muuta ja yllatin niitd sanomaan ettd
md meen...”

Lapsen kuunteleminen yhdisti

lasta ja aikuista

Sadutuksen idea on, etti lapsi voi kertoa
mitd haluaa aikuisen sensuroimatta
(Karlsson 2014). Sadutuksessa aikuinen
antoi aikaansa ja kuunteli kaikessa rau-
hassa. Aikuinen ei provosoitunut lasten
omasta huumorista. Tytot kihertelivat
ja katselivat toisiaan ja aikuista tarinan
edetessd. 6-vuotiaat Siiri ja Vilma ker-
tovat tutkijalle sadun, joka luettiin Lee-

nalle:

“"Dumbo. Elefantti oli tuolla metsissi,
sielld ei ollut vessaa ja nalle tuli sinne
eikd hinelld ollut yksindisti kotia, sitd
hin16ysija tuli toinen nalle ja ne meni
vessaan. Sitten ne meni vessaan, tuli20
karhua mukaan ja sitten heillikin oli
pissahita. Sitten kun he 16ysivit ves-
san, he pussasivat ja he menivit ves-
sanponttoon ja arvaa mita tapahtui?
He tippuivat outoon paikkaan, arvaa
mihin? Ja he menivit hiihin, jossa oli
pelkistidn vessanponttokavereita. Sit-
ten kun he olivat vessassa, he menivit
pesualtaan viereen jaiso karhu ottivai-
pan pois ja kaivo sen pimppid.”

Leena: (nauroi) "Olipas satu.”

Rénsyily innosti hiljaistakin

osallistumaan

Useissa tilanteissa ndytti siltd, ettd lap-
set pienryhmitoimintaan osallistues-
saan saivat melko vapaasti liikehtié kiin-
nostuksen herpaantuessa ja sitten in-
nostuksen viritessd taas osallistua. Ta-
ma edellytti aikuiselta valppautta lasten
aloitteille ja aikaa edetd lasten tahdissa,
ronsyilla. Ronsyilyssd aikuinen salli las-
ten innostuksen siivittimat asiasta poik-
keamiset (ks. Karjalainen 2021), jolloin
lapset innostuivat my0s itse tuottamaan
huumoria. Ruokailussa saattoivat lapset
kysyd yhtakkid jotain kummallista tai jo-
ku ldhti paikaltaan pois ja tuli kohta ta-
kaisin. Ronsyily néytti edellyttavin ai-

kuisen luottamusta lapseen eikd hin val-
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vonut lapsen toimia jatkuvasti. Esimer-
kissimme kuusi lasta ja aikuinen leikki-
vt hassukorteilla. Jokainen sai vuorol-
laan ottaa kortin, jossa oli jokin ohje ku-
ten: néyttele pulua. Kortti innosti koko
ryhman néyttelemain, jolloin syntyilas-
ten aloitteesta hassuttelua. Aikuinen salli
sen, nauroi mukana ja maltillisesti kysyi:
Jatketaanko? Seuraavassa lapset olivat jo
ymmirtineetleikin idean ja innostuivat

kertomaan omia juttujaan.

Elina: "Onkos muut tehny jotain has-

sua?”

”M3i oon laittanu iskdan lompakon pa-
kastimeen.”

”Jamid oon laittanu muniskdn housut
jaakaappiin.”
”Ma laitoin sitte ditin housut kakkaan

(NAURUA) ja ditin vieny vankilaan.”

Elina: ”"Voi hyvi tavaton.” (kaikki nau-
ravat)

Mydinteinen ilmapiiri loi

mahdollisuuksia lapsille

Aineistossamme oli my6s monia tallen-
teita, joissa vuorovaikutus, ilmapiiri ja
toiminta olivat kiireettomii ja iloisia,
mutta huumoria esiintyi vahin riippuen
toiminnan luonteesta. Tyypillistd niille
tilanteille oli aikuisen sallivuus, myon-
teisyys ja karsivillisyys, vaikka tapahtu-

mat etenivit hitaastilasten mielipiteiden
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vaihtuessa. 4-5S-vuotiaiden kevitjuhlan
noin 40 minuuttia kestdneessi kenraa-
liharjoituksessa oli koko ajan iloinen
ilmapiiri. Elina ohjeisti lapsia my6ntei-
selld tavalla ja hinelld oli koko ajan yh-
teyslapsiin. Elina antoi ohjeita, jotka hin
varmisti hymyilevilld katseella. Harjoi-
tuksen pditti yhteinen huuto, jossa lyo-

tiinkddet yhteen. Se oliyhteistd hauskaa.

Aikuisen heittiytyessa lasten
kutsuun syntyy lasten ja aikuisten
yhteista huumoria

Tissd artikkelissa olemme pureutuneet
sithen, miten lasten keskindinen seki
lasten ja aikuisten vilinen yhteinen huu-
mori syntyy, seki sithen, mikd mahdol-
listaa ja rajoittaa huumorin syntymis-
td. Huumori on aina yhteisollistd ja tar-
joaakulttuurisen tilan lapsille ja aikuisil-
le keskindisiin ja yhteisiin kohtaamisiin.
Huumori syntyi ryhmissi jonkun non-
verbaalisesta tai verbaalisesta aloitteesta,
johon muut yhtyivit tai eivit. Se, jatkui-
ko se yhteisend, riippui huumorin salli-
vasta ilmapiiristd ja siitd, yllapidettiinko
yhteyttd. Aineistomme toi esiin, ettd
lapset tarjoavat paivittdin huumorillaan
monia mahdollisuuksia yhteisen kult-
tuurisen tilan rakentamiseen. Nama ti-
lanteet tarjoavat aikuiselle tilaisuuden
astua yhteiseen kohtaamisen tilaan.

Suurimmassa osassa aineistoamme
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tuotettiin aikuisldhtoistd hallinnan toi-
mintakulttuuria. Harvinaisempaa oli
uudempi, vastavuoroinen toimintakult-
tuuri. Analyysimme perusteella lasten
ja aikuisten yhteiselle huumorille ei
ollut tilaa hallinnan toimintakulttuuris-
sa ainakaan siind méaarin kuin lapset sitd
tarjosivat. Lapsilla voi olla omaa huumo-
ria paljonkin, mutta aikuinen ei huomioi
sitd tai yhdy siihen. Kun hallintaa yrite-
tadn yllapitad, jad yleensd tilaa vain las-
tenviliselle huumorille. Aikuiset saattoi-
vatjdrjestdd hauskanpitoalapsille, mutta
ndissd tilanteissa lasten vapaus spontaa-
niin huumoriin on rajoitettua. Tiukasti
hallittuna myos yhteys lasten ja aikuis-
ten vélilld on heikko.

Hallinnan toimintakulttuuri tavoit-
telee jarjestystd, joka tuottaa sdantoja,
sdannot kieltopuhetta ja kieltopuhe jin-
nitteistd ilmapiirid. Hallinnan toiminta-
kulttuurissa huomio kohdistuu ryhmin
ohjaamisen sujuvuuteen, rauhallisuu-
teen, sidntdjen mukaan toimimiseen tai
aikuisen omaan toimintaan. Tillaisesta
toiminnasta Liisa Ahonen ja Pia Roos
(2019) kiyttivit nimitysti laumapeda-
gogiikka, jota he pitivit osallisuuden
vastakohtana. Thmisten vilisessd toi-
minnassa tarvitaan kuitenkin mys yh-
teisia, eettisid toimintatapoja, jottei ti-
lanne riistdaydy kaaokseksi ja epamielui-
saksi. Kaaos ja epdjdrjestys ovat varsin-

kin pitkdkestoisina epimukavia sekd

aikuisille ettd lapsille. Hallinnan ja
kaaoksen vilinen jannitteisyys on arki-
péivad, mutta nikemyksemme mukaan
ndiden ddripdiden vilissd on yhteyden ja
yhteisen huumorin mahdollisuus.

Teemu Nikkola, Jyrki Reunamo ja
Inkeri Ruokonen (2022) tutkivat luo-
vuutta tukevaa kasvatusta paivikodeissa.
Piivikodin kasvatus voidaan nahdi tasa-
painon etsimisend autonomian ja kont-
rollin vililld. Tiukka hallinta ei jata ti-
laa luovuudelle. Luovuuteen rohkaise-
van ympdriston olisi oltava turvallinen,
limmin ja hyviksyvi, jossa lapset ovat
osallisia (mt.). Pia Roos (2015) totesi
tutkimuksessaan, ettd my0s lapset ovat
omaksuneet paivikodin aikuiskeskeiset
rakenteet kuten pdivarytmin, kiireen ja
aikuisten luomat sdannot. Weckstrom
(2021) huomauttaa, etti on luonnollis-
ta, ettd lasten uudenlaiset mahdollisuu-
det toimia vapaammin ja aloitteellisesti
voivat aluksi saada aikaan himmennys-
ta, riechakkuutta ja kaaosta. Tdma tuli
myos esiin aineistossamme, kun hassut-
telukortteja kiytettiin ensimmadista ker-
taa, kun aikuinen salli hassuttelun ja oli
itsekin siind mukana. Yllattava aikuisen
hassuttelu ja yhdessd nauraminen sai ai-
kaan naurua ja richakkuutta.

Lasten ajatusten ja innostuksen huo-
mioiminen ei kuitenkaan tarkoita, et-
ta puhetila siirtyisi kokonaan lapsille.

Aineistomme tuo esiin, ettd ohjaksien
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l6ysddminen ei johda automaattisesti
kaaokseen, vaan alkuhimmennyksen
jalkeen myos riehakkaat lapset omak-
suvat uudenlaisen toimintakulttuurin
ja tilanteet rakentuvat usein leppoisiksi.
Tami onnistui parhaiten pienryhmais-
sd ja sallivassa ilmapiirissd, jossa lapsella
on mahdollisuus ratkaista ja ymmartia
asioita itse, joka taas edellyttd lasten
kuuntelemista ja lasten kanssa yhdessa
toimimista. Tama leppoistaa ilmapiirid
ja antaa tilaa my0s yhteiselle hauskalle.
Lapsen huumorialoite voi olla rea-
gointi johonkin d4neen, sanomiseen tai
tapahtumaan. Se voi kdynnistda yhtei-
sen hassuttelun. Aineisto tuo esiin, ettd
aikuiset huomaavat yllittavin harvoin
lasten huumorin aloitteeksi ja kutsuksi
aikuiselle. Aikuisilla saattaa olla neut-
raali tai kieltivd asenne lasten nauruun
(Strid & Cekaite 2021). Huumorin luon-
ne ei kuitenkaan aina ole rauhallinen, ja
se yleensd kidynnistyy spontaaneissa ti-
lanteissa. Aikuisilla on valta maarittad ja
hallita paivikodin toimintakulttuuria.
Huumoritilanteet voivatjiadi aikuiselta
huomaamatta, koska hinelli saattaa olla
ennakolta paitetty tavoite ja lopputulos
toiminnalle, jolloin hin ei ole herkisty-
nyt lasten aloitteille. Aikuisen saattaa
myos olla vaikeaa keksid, miten hidn voi
yhtyd luontevasti lasten tapaan hassu-
tella. Toisinaan aikuiset tulkitsevat las-

ten tuottaman huumorin viirin, ja ko-

kevat sen esimerkiksi niskurointinaja ai-
kuisen vastustuksena. Kuitenkin lasten
huumorialoitteet tuottavat aikuiselle jat-
kuvasti mahdollisuuksia pysahtyalasten
kanssa yhteisen ilon darelle. Silloin voi-
daan astua yksisuuntaisesta valtaposi-
tiosta vastavuoroisuuteen yhdessi las-
ten kanssa. My®s aikuinen voi tehdi lap-
sille huumorialoitteita. Vastavuoroisessa
toimintakulttuurissa aikuinen saa sailyt-
tid ammattilaisen aseman, mutta se on
laadultaan toisenlainen: siind ammatti-
lainen tietoisesti rakentaa yhteytta las-
ten kanssa, kuulee lasten aloitteet ja lih-
tee mukaan, kun se on mahdollista (ks.
Karlsson 2020).

Pienryhmissi aikuinen oppii tunte-
maan lapsia paremmin ja kykenee hel-
pommin luomaan sallivaa ja hyviksy-
vdd ilmapiirid, jolloin my6s huumori-
kulttuuri paasee kukkimaan. Emme tut-
kineet tassi lasten vilisid eroja huumo-
rintajuisuudessa. Emme voi my6skidin
tietdd sitd, onko lapsi tuottamatta huu-
moria siksi, ettd se on hinelle luontais-
ta vai siksi, etta siihen ei tule tilaisuutta.
Voidaan kuitenkin sanoa, ettd lapsi tu-
lee kuulluksi ja nahdyksi, kun aikuinen
vastaa huumorialoitteisiin. Huumori on
my0s lapsen keino harjoitella itsesddtelya
(Loizou2007) jayhteisen luomista. Kun
lapset ovat toiminnassa mukana, he to-
dennikoisesti noudattavat yhdessd sovit-

tuajaymmartavat myos paremmin asioi-
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den seuraukset. Niin sisdistyvit vaikka-
pa hyviin tapoihin kuuluvat vuorollaan
puhuminen tai hyvit ruokatavatiloisesti
rupatellen — seki oivallus, missi voi kiyt-
tad huumoria ja missi ei. Hyvien tapojen
oppiminen on tirkedd, mutta lapsen ei
ole tarkoitus oppia tuottamaan huumo-
ria vain aikuisten sallimaan aikaan.
Piivakodin vastavuoroiset toiminta-
tilanteet ovat usein osa toimintakulttuu-
ria, jonka pohjalla on tietty kasitys lap-
sesta, ammattilaisesta, ryhmasta ja toi-
minnasta (vrt. Karlsson 2020). Lapsi
nihddin ilmaisukykyisend, tirkeind
ryhmin osana, joka haluaa tuoda oman
panoksensa kaikkeen ryhméan toimin-
taan. Toki ammattilaisen performatiivi-
nen huumoritoiminta on myos osa toi-
mintakulttuuria, joka pohjautuu vuo-
rostaan toisenlaiseen — tiedostettuun tai
tietoiseen — lapsikasitykseen, jossa aikui-
nen haluaa tarjota lapselle elamyksia.
Tutkimuksemme kohdistui huumo-
riin pdivikodissa, mutta se avasi laajem-
pia nikoaloja aikuisten ja lasten yhteista
toimintaa rajoittavista tai edistdvista ta-
voista toimia. Tulokset herattavit pohti-
maan arvostusten ja kiytinnén toimin-
nan vililld olevaa ristiriitaa. Kasvatus-
kaytinnot muuttuvat hitaammin kuin
kasvatusideaalit (Qvortrup 1995). On
tarkedd havahtua pohtimaan piiviko-
din toimintakulttuuria ja sen tuomaa il-

mapiirid lapsen nikokulmasta aikana,
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jolloin varhaiskasvatuksessa ja lapsi-
kasityksissd on tapahtunut paljon muu-
toksia. Viime vuosina ovat vaikuttaneet
esimerkiksi varhaiskasvatussuunnitel-
man tiheit uudistukset, henkilostopula,
vahdiset resurssit ja maailman kriisit.
Lasten hyvinvointikokemukset koostu-
vat kodin lisiksi my6s pdivikodin lahi-
suhteista, joita olemme tdssa tarkastel-
leet.

Tutkimuksemme tuo esiin, etti las-
ten huumori liittyy lapsen tarpeeseen
olla yhteydessi, tapaan hahmottaa asioi-
taluovastijakykyynkeventdd ilmapiiria.
Lisiksiniin lapsilla kuin aikuisillakin on
erilaisia huumorikulttuureja. Huumori
onmyos osa sosiaalista osaamista ja huu-
morin varhainen kehittiminen voi edis-
tad sosiaalista kehitystd koko lapsuuden
ajan (McGhee 2019). Tutkijoiden mu-
kaan lasten huumorin ymmartiminen
ja sen hyodyntiminen kasvatuksessa ja
opetuksessa tulisi olla kirjattuna opetus-
suunnitelmissa (Loizou & Recchia 2019;
James & Fox 2019; McGhee 2019). Ai-
kuisten pitdisi ymmartad, ettd lasten
huumori voi olla vapaata ja soljuvaa, ei-
ka siind ole madramittaisuutta ja draa-
man kaaren luonteista jirjestystd. Lap-
set solahtavat luonnostaan flow-tilaan,
mutta aikuisen pitdd ponnistella sinne.
Aineistomme perusteella huomaam-
me, ettd lapsen huumorin ja sen merki-

tyksen ymmartiminen on yksi kulttuu-
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risen murroksen viyld, mahdollisuus
tormdyttdd ajattelua rennompaan suun-
taan ja sitd kautta myos uusiin tapoihin
toimia yhdessd lasten kanssa. Vastavuo-
roisuus ja kohtaava lisndolo puolestaan
voimauttavat niin lapsia kuin ammatti-
laisiakin. Ne innostavat ja tuottavat hy-
vinvointia ja jaksamista sekd myonteistd
ilmapiirid. Toimintakulttuuri muovau-
tuu yhteison vuorovaikutuksessa, joten
yhteison olisi yhdessa paitettiva askelis-
ta kohti uudenlaista ajattelua ja toimin-
tatapoja. Jotta olisi uskallusta muuttaa
toimintatapoja, tarvitaan myos kaaok-
sen sietokykyd ja leppoisuutta toiminta-
kulttuurin murrosvaiheessa. Lasten ja
aikuisten yhteinen huumorikulttuuri,
yhteinen nauru ja leppoisuus kertovat,
ettd huumorille on tilaa. Huumorin avul-
lavoidaan luoda kulttuurinen tila ja koh-
tauspaikkoja toimijoille. Sitd maarittaa
instituutiossa vallitseva toimintakult-
tuuri, mutta tilan antaminen huumorille
muokkaa my6s toimintakulttuuria. Kun
huumorille luodaan paikka kulttuurise-
natilana, avaa se mahdollisuuden kohda-
ta toinen tai toiset huumorin eri keinoin
vastavuoroisesti, dialogisesti kuunnellen

jakohdaten.
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