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ABSTRAKTI

Kuluttajien kestdvia asenteita ja ajattelutapoja vaatteiden hankinnan ja kayton
osalta on tutkittu, mutta se, miten vaate materiaalina toimii yhdessa kuluttajan
kanssa kestavasti, on saanut vahaisempaa huomiota. Tarkastelemme kuluttajien
ja vaatteiden yhteistoimijuutta uusmaterialismin viitekehyksessa analysoiden
vaatekaapin sisdllésta kertovia kirjoituksia, joissa kuluttajat ovat pohtineet
vaatesuhdettaan. Tata kuluttajan ja vaatteen vastavuoroista toimintaa tutkitaan
"toimijuuden  tanssina”, jossa analysoidaan kehollisia ja affektiivisia
vuorovaikutteisia kohtaamisia. Tutkimus osoittaa, ettd “tanssin” osapuolet
maarittavat toistensa toimijuutta ja voivat muuttua arvaamattomasti. Tanssin
vaiheet, aina tanssiinkutsusta sen pdaattymiseen, ilmentdvat vaatekulutuksen
monimuotoisuutta ja ajallista kiertokulkua vaatteiden hankkimisesta niiden
hdvittdmiseen, mika tuo esiin kestavyyden kannalta kriittisia hetkid arjessa.
Kosketus vaatteeseen, vuorovaikutuksen herattamat tunteet seka kayttoétilanteet
muovaavat vuorovaikutuksen muotoja, jolloin esimerkiksi kiintymys vaatteeseen
lisdantyy tai vaate hylatdaan sen kuluessa tai rikkoutuessa. Tanssin taukopaikat,
kuten “passiivivarastoon” unohtuneet vaatteet, tulisi nostaa kestavan
vaatekulutuksen edistamisessa lahempéaan tarkasteluun.

Johdanto

Vaatteiden kuluttaminen on kestavyyden kannalta monin tavoin ongelmallista.
Vaateteollisuuden osuus maailmanlaajuisista ilmastovaikutuksista on noin
kahdeksan prosenttia (Quantis, 2018)!. Erityisesti pikamuotia on pidetty yhtena
merkittavédna muotiteollisuuden kestavyysongelmana, koska sen perustana ovat
nopeasti vaihtuvat mallistot seka alhaiset tuotantokustannukset ja kuluttajahinnat
(Fletcher, 2010; Niinimaki ym., 2020). Pikamuodin ostaminen ja rakenteet ovat osa
vaatteiden kulutuksen kaytantdéja, ja ne ohjaavat kuluttajia kestamattémiin
kulutustottumuksiin. Noin 26 prosenttia kuluttajien hylkaamista vaatteista paatyy
suoraan jatteeksi (Daystar ym., 2019), ja vaatteiden peseminen kasvattaa

! Vaateteollisuus kayttdd materiaalisia resursseja ja energiaa ja tuotannosta syntyy ympaéristdmyrkkyjen
lisdksi yli 90 miljoonaa tonnia jatetta vuodessa (Sajn, 2019). Euroopan ymparistokeskuksen (EEA,
2014) arvion mukaan vuosina 1996-2012 ostettujen vaatteiden maara henkil6d kohden EU:ssa kasvoi
40 prosenttia ja samalla yli 30 prosenttia eurooppalaisten vaatteista on ollut vahintaan vuoden
kadyttamatta.
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vaatteiden ympadristékuormaa (Sohn ym., 2021). Samanaikaisesti erityisesti nuoret
kuluttajat ovat tietoisempia kestavdsta vaatteiden kuluttamisesta ja pyrkivat myés
toimimaan kestavien periaatteiden mukaisesti, vaikka arjen rakenteet eivat aina
mahdollistakaan toimintaa (Diddi ym., 2019; Goworek ym., 2013; Valkola &
Raisdnen, 2019).

Vaatekulutuksen muuttaminen vastuullisemmaksi on haastavaa, koska vallitseva
talousjarjestelma tuottaa systeemisia ongelmia (Brooks ym., 2017; Fletcher, 2010).
Haasteita lisda vaatekulutuksen arkipaivaisyys, sillda pukeutuminen on osa
kuluttajan paivittdisia toimintoja, joissa vaatteilla on sosiaaliseen viestintaan,
ilmaisuun ja esteettisyyteen liittyvia merkityksia (Johnson ym., 2008; Lundblad &
Davies, 2016). Kuluttajan arjen kaytantdjen, seka laajemmin koko vaatteiden
kuluttamisen systeemin kestdvyyden kannalta olennaista on ymmartdaa, etta
kuluttajat eivat toimi tyhjiéssa, vaan yhdessa sosiaalisen ja materiaalisen
ympariston kanssa (Evans, 2018). Vaatteet ovat siis myds aktiivisia toimijoita,
jotka voivat vaikuttaa ymparistédnsa ja muihin toimijoihin monin tavoin. Vaatteet
voivat esimerkiksi ldmmittaa ihmisen kehoa tai kutistua pesussa. Vaatteen
materiaali viestii ymparistélleen fyysiselld, materiaalisella olemuksellaan (Agoe,
2021; Cappetta & Gioia, 2013) ja merkityksillaan (Chamberlin & Callmer, 2021;
Mellander & Petersson Mclntyre, 2021), joita ihminen moniaistillisesti havainnoi
(Evans, 2018; Markuksela & Valtonen, 2019; Palmskéld, 2015).

Keho ja tunteet seka ajatukset ovat Wetherellin (2012) mukaan pukeutumisessa
vuorovaikutteisesti lédsnd. Kestdvan vaatteiden kulutuksen kannalta merkittavaa
eivat siten ole ainoastaan tavat, joilla vaatteita "kulutetaan” (mm. ostopdatokset,
peseminen, kierrattdminen: McLaren ym., 2015; Niinimaki, 2010), tai vaatteen
materiaaliset ominaisuudet (mm. kuidut, ompeleet, miten ja missd vaate on
valmistettu: Hunter, 2009), vaan myds se, miten materiaalit ja kuluttaja yhdessa
toimivat (Evans, 2018; Mattila ym., 2019). Kuluttajien on tarkeaa oppia tulemaan
tietoisemmaksi toiminnastaan ja vuorovaikutuksestaan materiaalien kanssa
(Janhonen ym., 2020).

Vaatteiden kuluttamisen kdytantdéja on aiemmin tutkittu muun muassa vaatteista
luopumisen (Eike ym., 2022; Laitala, 2014; Mellander & Petersson Mclntyre, 2021)
ja korjaamisen (Durrani, 2019; Laitala & Klepp, 2018) nadkoékulmista. Myds
materian aktiivisen toimijuuden tarkastelu on vahvistunut uusmaterialismin myo6ta
kulutustutkimuksen kentalla (Borgerson, 2013). Tutkimuksissa on tarkasteltu
esimerkiksi tuholaishydnteisten toimijuutta kestdvyysmuutoksissa (Contesse ym.,
2021), elavan hevosen ja hevosen lihan toimijuutta (Syrjala ym., 2016) seka
digitaalisten laitteiden ja applikaatioiden aktiivista roolia eettisessé kulutuksessa
(Fuentes & S6rum, 2019). Myds ruokahdvikin materiaalisuutta on tutkittu kestavan
toimijuuden nakdkulmasta (Mattila ym., 2019). Vaikka Vesterinen ja Syrjala (2022)
ovat painottaneet vaatteiden kayton (usage) kestavyystutkimusta, vaatteiden ja
kuluttajan materiaalinen toimijuus vastavuoroisena ja tilanteisesti muuttuvana
suhteena ei ole noussut kestavyystutkimuksen keskiédn. Lahdemme siita
olettamuksesta, ettd olisi ymmarrettavd analyyttisemmin kuluttajien ja vaatteiden
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tapoja vuorovaikuttaa sekd@ toimia yhdessd, jotta voidaan ratkaista kestavaan
kulutukseen liittyvia haasteita seka mahdollistaa kuluttajien kestava toiminta.
Vuorovaikutuksen ymmartaminen on olennaista koko vaatekulutuksen systeemin
kestdavyyden edistamisessa, kuten uusia kiertotalouteen liittyvia sovelluksia ja
palveluita (esim. Antikainen ym., 2021) kehitettaessa.

Tutkimuksessa  tarkastellaan sitéd, miten vaate ja kuluttaja toimivat
vuorovaikutuksellisesti yhdessa ja millaisia merkityksia toiminnalla on kuluttajille.
Tutkimme  kuluttajan ja vaatteen (jaettua) toimijuutta uusmaterialismin
nakdkulmasta (mm. Bennett, 2010; Borgerson, 2013), ja avaamme vaatteiden
kulutuksen kriittisia hetkia, kuten sita, milloin, miten ja miksi vaate paatyy pesuun
tai unohtuu kayttamattémana vaatekaapin perukoille. Tarkastelumme tuottaa
ymmarrystd siita, millaiset tilanteet ja arkiset toiminnot kuluttajan ja vaatteen
valisessa vuorovaikutuksessa estavat tai edistdavat kestavaa vaatteiden
kuluttamista. Sovellamme analyysissa Pickeringin (2017) "toimijuuden tanssia”
(the dance of agency), jonka kautta tarkastelemme ihmisen (kuluttajan) ja
vaatteen eloisaa yhdessdoloa, jossa tilanteet ovat nopeasti muuttuvia ja
arvaamattomia.

Ihmisen ja materian toimijuudet
uusmaterialistisesta nakokulmasta

Materiaalit ovat eldvaisida, muokkautuvia ja muuttuvia kuluttamisen yhteydesss,
eivatka aina toimi kuluttajan odotusten mukaisesti. Tata materiaalien eldvyytta on
tarkasteltu uusmaterialistisessa suuntauksessa, jossa materiaalit nahdaan
aktiivisina toimijoina, jotka valittévat ja muokkaavat samalla myds inhimillisia
suhteita (Bennett, 2010; Borgerson, 2013; Epp & Price, 2010). Toimijuus
ymmarretadnkin nykyadn laajana ja kompleksisena ilmién&, jolle Jane Bennettin
(2010, 34) mukaan on monia maaritelmia ja tulkintoja. Yksilolahtoisissa
ajattelutavoissa toimijuus on kasitetty ihmisen ominaisuudeksi, johon kuuluvat
ainakin jossain muodossa toiminnan toistaminen, uuden toiminnan keksiminen tai
luominen sekd toiminnan arviointi (Emirbayer & Mische, 1998; Glaveanu, 2015).
Toimijuus voidaan nahda myo6s sosiaalisesti ja kulttuurisesti rakentuvana, jolloin
kuluttajaa ei tulkita yksilénd ja itsendisena toimijana (Kylkilahti, 2018), vaan
toimintaa ohjaavat yhteiskunnalliset rakenteet (esim. sosiaaliluokka, sukupuoli).
Yksilétoimijuuteen nojaavat kasitykset sivuuttavat toimijaa ympédrdéivan maailman
merkitykset, jolloin huomiotta jaavat ymparilla olevien materiaalien ja muun
ymparistdn vastavuoroisuus inhimilliseen toimintaan (Borgerson, 2013). Tallaista
ihmisen asettamista muun luonnon yldpuolelle on pidetty yhtena merkittavana
tekijand kestamattdmaan eldmantapaamme (mm. Bennett, 2010; Ferrando, 2016;
Tschakert ym., 2021).

Uusmaterialismissa toimijuuden kasite pdtee myds ei-inhimilliseen materiaan,
vaikka materian toimijuuden ei aina katsota olevan ihmisen toimijuuden tavoin
tarkoituksellista (Borgerson, 2013; Epp & Price, 2010). Ihmisen ja ei-inhimillisen
materian toimijuuksien “voiman” (power, Bennett, 2010, 108-109) valilld voidaan
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havaita epdtasapainoa (Bennett, 2010; Syrjala ym., 2016), esimerkiksi kalalla ei
ole suuria mahdollisuuksia vastustaa kalastusprosessiin osallistumista (Markuksela
& Valtonen, 2019), eika vaatteella liioin kuluttajan toimintaa. Toisaalta Syrjala ja
kollegat (2016) havaitsivat implisiittista intentionaalisuutta myo6s ei-elavalla
eldaimelld ihmisen ja materian valisissa suhteissa. Tutkimuksessa elavan hevosen ja
hevosenlihan toimijuudet ilmenivat samankaltaisina, ja ne vaikuttivat ihmisten
toimintaan ja nakemyksiin hevosenlihan sydmisestd samantapaisesti (mt.). Vaate
on hevosenlihan tavoin ei-eldva materiaali; tosin vaate on ihmisen valmistama, ja
sen elavyys on voinut toteutua vain vaatteen materiaalin kautta, esimerkiksi
puuvillan kasvamisena ja yhteyttamisenda. Silti myds vaate voi vaikuttaa ihmisen
toimintaan ja ndkemyksiin monin tavoin.

Toimijuutta ei voida paikantaa vyksittaisiin entiteetteihin, vaan se ilmenee
toimijoiden valisissa merkitysten ja materiaalisuuksien verkostoissa (Bennett,
2007; 2010; Bettany & Kerrane, 2011; Borgerson, 2013; Epp & Price, 2010;
Glaveanu, 2015). Siten toimijuutta koskevissa tutkimuksissa tulisi Contessen ja
kollegoiden (2021) mukaan keskittya tarkastelemaan toimijoiden valisten suhteiden
ja vuorovaikutuksen dynamiikkaa. Koska materiaalit ovat valttamatoén, erottamaton
osa elamaad, tulisi meidadn oppia toimimaan ja vuorovaikuttamaan materiaalien
kanssa ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestdvammalla
tavalla (mm. Bennett, 2010). Kestdavampi elama edellyttda vuorovaikutteista ja
muokkautuvaa kasitystda materiasta ja ihmisen materiaalisuhteista (mm. Bennett,
2010; Evans, 2018; Jacobsen & Hansen, 2019). Tieto materiaalien
kayttaytymisesta kuluttajan toiminnan yhteydessa kotitalouksissa on Hornen,
Mallerin ja Lanen (2011, 89) mukaan kestavyystutkimuksessa kuitenkin vield melko
vahdista. Nakokulma materiaalien roolista kotitalouksien arjen toiminnassa on
erittdin tarkea, jotta paivittdisia toimintoja voidaan ymmartaa ja siten muuttaa
(Evans, 2018).

Kuluttajan ja materian vastavuoroista suhdetta voidaan tarkastella esineista
huolehtimisena, jossa materiaalit nahdaan arjen sujuvuuden edellytyksind ja
vastaavasti ihmisen asianmukainen ja hoivaava toiminta materiaalien toimivuuden
edellytyksena (MeiBner, 2021). Vaatteet ovat valttamattémia ihmiselle, ja ihminen
voi toiminnallaan yllapitaa vaatteen hyvaa kuntoa (Laitala & Klepp, 2018) tai
toisaalta pilata sen (Gwilt, 2020). Vaatteet voidaan kokea osana "minaa” (Mellander
& Petersson Mclntyre, 2021), ja ne voivat herattaa kuluttajassa erilaisia tunteita,
kuten iloa tai merkityksellisid muistoja tai odotuksia tulevasta (Chamberlin &
Callmer, 2021; Mellander & Petersson MclIntyre, 2021). Toisaalta seka vaate etta
kuluttaja voivat muuttua ennalta-arvaamattomasti. Vaate saattaa esimerkiksi kulua
tai kuluttajan keho muuttua, mika voi saada kuluttajan luopumaan vaatteesta (Eike
ym., 2022; Mellander & Petersson Mclntyre, 2021). Ihmisen ja materian valinen
suhde ei Svenssonin (2012) mukaan usein olekaan ennustettavissa, mika osaltaan
ohjaa ilmién syvallisempaan tutkimiseen.
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Kuluttajan ja materian vilinen jaettu toimijuus

Yhteistoimijuutta on kuvattu tutkimuskirjallisuudessa muun muassa jaetun
toimijuuden (distributed agency, Bennett, 2010), kokoonpanojen (assemblages,
Fuentes & S6rum, 2019) tai toimijaverkostojen (actor-networks, Latour, 2005)
kasitteilld. Glaveanun (2015) maaritelman mukaan jaettu toimijuus tai
yhteistoimijuus (co-agency) rakentuu intentionaalisuudesta, (uudelleen)
toiminnasta ja refleksiivisyydesta. Yhtendisena jarjestelmana toimija ja hanen
(sosiaalinen ja materiaalinen) ymparisténsa muokkaavat toisiaan syklisessa
liikkeessa naiden osa-alueiden valilla. Samalla sosiaaliset ja aineelliset rajoitteet
antavat reunaehdot sille, mita toimijat voivat tehda (mt., 261). Vaatteiden
kulutuksen kontekstissa yhteistoimijuutta kuvaa esimerkiksi Woodwardin (2007,
17-18; 22) kuvailema esimerkki, jossa kenkien korkeat korot voivat tuoda
kantajalleen itsevarmuutta ja muuttaa ryhtida, mutta tilanne muuttuu
pdinvastaiseksi jalan murtuessa koron katkeamisen seurauksena. Esimerkkia voisi
jatkaa kuvailemalla, kuinka korko katkesi tiessa olevan kuopan takia ja kuinka
kuluttaja pyrki jatkamaan mieleisten kenkiensa elinkaarta korjauttamalla koron.
Siten kenka muutti kuluttajaa ja kuluttaja kenkda, mutta samalla sosiaalinen ja
materiaalinen ymparistd osallistui prosessiin.

Pickering (2017) on lisannyt uusmaterialistisiin nakdkulmiin analyysin ihmisten
kytkeytymisesta eloisaan maailmaan. Tata Pickering (2017, 136) kutsuu
"toimijuuden tanssiksi” — the dance of agency (my6s Markuksela & Valtonen, 2019;
Mattila ym., 2019), jolla hdn kuvaa ihmisten toimimista maailmassa ja maailman
vaikutuksia ihmisiin  kaikkien osapuolten muuttuessa, arvaamattomasti ja
dynaamisesti. Materiaalit nahdaan tassa toimijoina, jotka ovat sijoittuneet ja
nousevat esiin ollessaan yhteydessa muiden toimijoiden kanssa (mt.). Esimerkiksi
vaatteen toimijuus ilmenee, kun se on kuluttajan kanssa tekemisissa, kuten kengan
hiertdesséd jalkaan rakon. Osapuolten muuttuminen ilmentad jaetun toimijuuden
konteksti- ja tilannesidonnaisuutta, jolloin prosessi on aina jossain maarin
ennustamaton (vrt. Glaveanu, 2015).

Sittemmin Mattila ja kollegat (2019) ovat hydédyntaneet toimijuuden tanssin
metaforaa analysoidessaan ruokahdvikin vdhentamisen kaytantéjen ajallista
ulottuvuutta ja naihin kaytantdihin osallistuvien osapuolten jakaantunutta
toimijuutta. Tutkimuksessa ruoan materiaalisuus ja kuluttajien ruumiillistuva tieto
toimivat yhdessa potentiaalisen ruokahavikin vahentamista mahdollistaen ja
rajoittaen (mt.). Seuraavassa sovellamme Pickeringin (2017) kehittamaa
toimijuuden tanssin metaforaa tarkastellessamme vaatteen ja kuluttajan valista
jaettua toimijuutta seka vuorovaikutuksen luonnetta.

Aineisto ja menetelmiit

Analysoimme yhteistoimijuutta opiskelijoiden kirjoittamien vaatekaapin inventaario
-oppimistehtdvien kautta. Tekstiaineisto (yht. n. 9200 sanaa) on keratty
kasitydnopettajien maisterivaiheen opintojaksolla, jossa teemana olivat kestavyys,
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kuluttajuus ja kasityotiede. Oppimistehtdvassa opiskelijoiden tuli inventoida oma
vaatekaappinsa ja verrata tuloksia aikaisempien vuosien tutkimustuloksiin
suomalaisten keskimdarin omistamien vaatteiden maarasta hyédyntaen Lehtisen ja
Aallon (2018, 35-44) raporttia kohtuullisen minimin viitebudjetista sekd Valkolan
(2018) maisterintutkielmaa kdsitydnopettajaopiskelijoiden vaatemdarista ja
kulutustottumuksista. Teksteissa opiskelijat kommentoivat vaatekaappinsa sisaltéa
suhteessa edelld mainittuun kirjallisuuteen ja kertovat esimerkiksi vaatteidensa
alkuperista, kayttotarkoituksista tai itselleen merkityksellisistd tai epamieluisista
vaatteista.

Oppimistehtavan myota opiskelijat ovat itse kohdanneet vaatteidensa
materiaalisuuden koskettamalla ja tarkastelemalla jokaista vaatekappalettaan,
jolloin  kertomukset ovat muodostuneet vuorovaikutuksellisessa suhteessa
vaatteisiin sekd niiden herattamiin affekteihin. Opiskelijat antavat vaatteille "@ééanen”
kertomalla vaatteiden elinkaaresta, vaikutuksista ja merkityksista, jolloin
kirjoitukset  ilmentadvat vaatteiden aktiivista  toimijuutta. Opintojaksolle
osallistuneesta 23 opiskelijasta 18 myodnsi tutkimusluvan kirjoitelmansa
hyédyntamiseen tutkimusmateriaalina. Opiskelijoiden nimet on muutettu
tutkimusta varten pseudonyymeiksi.

Enemmistd kirjoittajista on naisia (n=17), mika on leimallista
kasitydnopettajaopiskelijoille. Opiskelijat ovat ialtdan 23-43-vuotiaita. Aineistoa
luettaessa on huomioitava, ettéd kasitydnopettajaopiskelijoilla voidaan olettaa
olevan erityinen suhde vaatteisiin ja materiaaleihin, joka ilmenee aineistosta
esimerkiksi taitoina muokata ja tyodstaa tekstiileja. Suhde materiaaliin on Kouhian
ja Laamasen (2014, 17) mukaan kasitydn teossa valitdn ja vaistamatdén, vaikka
myds materiaali voi muuttaa ja muokata prosessia. Lisaksi aineiston erityisyys
ilmenee ainakin jossain maarin kasitydnopettajaopiskelijoiden valmiuksissa
reflektoida kestavdd vaatteiden kulutusta kriittisesti ja monisyisesti (Valkola &
Radisdanen, 2019). Taman tutkimuksen kannalta on perusteltua tutkia kestavan
vaatteiden kulutuksen osalta osaavia kuluttajia, silld tutkimuskohde on kuluttajien
kestdva materiaalisuhde. On syyta kuitenkin todeta, ettd opiskelijoiden
vaatemaarat (keskimaarin 284 kappaletta) vastaavat padosin suomalaisten
keskimaarin omistamien vaatteiden maaria. Vaatemadria on kuitenkin tilastoitu
melko vahan (ks. Lehtinen & Aalto, 2018, 36), ja maarat ovat suuntaa-antavia.

Aineistoa tulkitaan kuluttajien kokemusmaailmaa kuvaavina kulttuurisina tarinoina
(mm. Andrews ym., 2007; Rustin, 2000). Aineiston luennassa tarkasteltiin
materian toimijuutta kuvaavia ilmaisuja sekd hahmoteltiin kertomuksia yhdistavia,
vaatteiden kuluttamiseen liittyvid tarinoita. Samaan teemaan liittyvia toistuvia
ilmaisuja  yhdisteltiin  eri  kertomuksista aluksi luokkiin ja alaluokkiin
teemoittelemalla (Ryan & Bernard, 2003). IImaisuja sijoitettiin myos useampaan eri
luokkaan, mikd kuvaa ilmion kerroksellisuutta ja vaatteiden toimijuutta.
Aineistositaatteja kaytetaégn kuvaamaan jaetun toimijuuden hetkia, eikd analyysissa
niinkaan keskitytty luokittelemaan aineistoa tarkkarajaisesti. Vaikka opiskelijoiden
kirjoitukset ovat muodostuneet vuorovaikutuksessa vaatteiden kanssa, voidaan
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kirjallinen aineisto nahda rajoittavana tekijana vuorovaikutuksen kaikkien
nyanssien ja materian kayttdytymisen ymmartamisessd. Toisaalta kirjallisten
aineistojen kaytté sopii Mattilan ym. (2019) mukaan ihmisten ja materiaalien
valisten suhteiden tarkasteluun, eika uusmaterialistisen tutkimuksen toteutukselle
ole erityisia saantdja (Schadler, 2019).

Analysoitaessa teksteja vaatteiden toimijuuden seka vaatteen ja kuluttajan vélisen
jaetun toimijuuden nakokulmista huomattiin, ettd toimijoiden valille rakentuu
vuorovaikutuksellinen suhde, jossa vaate muovaa kuluttajan toimintaa ja kuluttaja
puolestaan muuttaa vaatteen toimintaa. Keskindisen toimijuuden tarkasteluun
soveltui "toimijuuden tanssi", jossa ihmiset ja materiaalit toimivat ympardivassa
maailmassa edestakaisessa dynaamisessa prosessissa, ja jossa osapuolten toiminta
saattaa muuttua arvaamattomasti ja nopeasti (Pickering, 2017). Nain analyysin
keski6dn nousivat kehollisuus eli vaatteen materiaalisuuden ja kuluttajan kehon
vuorovaikutus ja muutokset seka vuorovaikutuksessa heraavat kuluttajan
affektiiviset kokemukset, joissa Wetherellin (2012, 13-14) mukaan keho kietoutuu
yhteen tunteiden ja ajatusten, vuorovaikutusmallien ja -suhteiden, narratiivien,
sosiaalisten suhteiden, henkildkohtaisen historian sekd eldmantapojen kanssa.
Sosiaalinen ja aineellinen kietoutuvat yhteen monimutkaisilla tavoilla myds silloin,
kun kehoa teoretisoidaan materiaalisuuden kontekstissa, mutta ilmion
ymmartdminen on vield vaillinaista (Mattila ym., 2019). Seuraavassa
tarkastelemme analyysin tuloksia [ahemmin.

Tulokset

Vaatteen ja kuluttajan vuorovaikutuksen aktiivisuus ja kohtaamisten luonne vaihteli
analyysin perusteella tilanteisesti, mistda muodostui “toimijuuden tanssin” (ks.
Pickering, 2017) askeleet taukoineen: 1) Tanssiinkutsu 2) Paritanssi 3) Huolto 4)
Tauot seka 5) Tanssin paattyminen. Tanssiinkutsu kuvastaa hetked, jolloin kuluttaja
valitsee vaatteen esimerkiksi vaatekaapista tai kaupasta, paritanssissa vaate on
kuluttajan ylla ja huollon aikana vaate on esimerkiksi pesussa tai korjattavana.
Tauot kuvaavat vaiheita, joissa vaate odottaa kdyttamattomana kaapissa tai
vaikkapa pesukorissa. Tanssin paattymiselld kuvastetaan vaatteesta luopumista.
Vaatteen ja kuluttajan jaettua toimijuutta tarkasteltiin tutkimuksessa kyseisten
vaiheiden kautta, jotta ilmi6éta voitiin jasentdd ja siind tapahtuvia muutoksia ja
vaatteen liiketta kodin arjessa kuvata analyyttisesti. Vaiheissa on samankaltaisia
piirteitd, mutta eronteot mahdollistavat kestavan kulutuksen kriittisten hetkien
tunnistamisen, mika oli taman tutkimuksen kannalta merkittavaa.

Vaatteen ja kuluttajan jaettua toimijuutta, muodostettuja vaiheita seka vaiheiden
valisia suhteita kuvataan kuviossa 1. Kuviossa nuolet kuvaavat vaatteen ja
kuluttajan jaettua toimijuutta vaiheina, jotka voivat vaihtua toisiin eri tahdeilla
dynaamisesti, jatkuvasti ja eldvasti. Liike, jota kuvion nuolet kuvaavat, nayttaytyy
kaksisuuntaisena tanssiinkutsun, paritanssin, huollon, taukojen seka tanssin
paéttymisen valilld; kuitenkin siten, ettei tanssin pdattyminen johda uudestaan
kutsuun samaan tanssiin, vaan kuluttajan ja materian tanssi voi jatkua joko jossain
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toisessa yhteydessa uutena tanssina tai vaihtoehtoisesti vanhan vaatteen
poistuessa tanssista ja korvautuessa uudella.

Keholliset ja affektiiviset vuorovaikutteiset kohtaamiset

Tanssiinkutsu

- *
; -
ol Y
Tanssin piittyminen | s ¥ Paritanssi
. 4 Yy 4
» "4 il ¥
Tanssin taukopaikat | « > Huoltotanssi

Ympirsivi sosiaalinen ja materiaalinen maailma

Kuvio 1. Vaatteen ja kuluttajan jaettu toimijuus vaatteiden kulutuksessa.

Vaatteen ja kuluttajan jaetussa toimijuudessa keskeistéd on analyysin perusteella
kehollisuus, jolla tarkoitetaan tassa kehollista ja materiaalista vuorovaikutusta -
vaatteen ja kuluttajan kehon kosketusta, yhteensopivuutta tai -sopimattomuutta,
vaatteen materiaalisuutta (rakenne, tyyli, muoto, varit ja kayttbhistoria:
Woodward, 2007, 65) seka materiaalisia ja kehollisia muutoksia. Nama kohtaamiset
ja muutokset valittyvat kuluttajalle aistien kautta (vrt. Evans, 2018; Markuksela &
Valtonen, 2019; Palmskéld, 2015). Analyysin perusteella kohtaamiset ja muutokset
voivat saada aikaan toimintaa, uusia muutoksia, ja kuluttajassa myos affektiivisia
vaikutuksia, kuten tunteiden ja ajattelutapojen muutoksia. Muutokset kuluttajan
ajattelutavoissa ja tunteissa voivat jdlleen muuttaa toiminnan suuntaa ja saada
aikaan esimerkiksi materiaalisia muutoksia.

Jaettu toimijuus nayttaytyy analyysissa konteksti- ja tilannesidonnaisena, jota
toimijuuden tanssin vaiheet kuvaavat. Vaatteen ja kuluttajan vuorovaikutuksen
aktiivisuus ja luonne vaihtelevat eri tilanteissa. Kehollinen vuorovaikutus on
aktiivisimmillaan vaatteen ollessa jatkuvassa kosketuksessa kuluttajan kehoon,
toisin sanoen vaatteen ollessa kuluttajan ylla "Paritanssissa”. Muissa tanssiaskelten
vaiheissa kosketus on lyhytaikaisempaa tai vaikuttaa taustalla aikaisempina
kokemuksina. Vaiheet ovat liukuvia ja dynaamisia, eivatka niiden rajat ole tarkkaan
maariteltavissa. Vaatteella on aina potentiaalia pdatya mihin tahansa tanssin
vaiheeseen (vrt. potentiaalinen ruokahavikki, Mattila ym., 2019), mita
kaksisuuntaiset nuolet kuviossa 1. kuvaavat. Usein vaiheen muuttumiseen liittyy
tauko, jossa vaate odottaa vaihtelevan pituisen ajan. Siirtymat vaiheiden valilla
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voivat tapahtua kehollisuuden ja affektiivisuuden seurauksena, mutta myds muut
jaettuun toimijuuteen osallistuvat tekijat ohjaavat liiketta (ks. Kuvio 1.).
Seuraavassa tanssin vaiheita kdsitellaén vaihe kerrallaan tarkemmin.

Tanssiinkutsu

Tanssiinkutsu ilmentdd analyysissa vaatteen valintahetkea eli sita, mista vaatteista
tulee potentiaalisia vaatekaapin “kdyttovaatteita” ja mitka Ilopulta paatyvat
kuluttajan ylle. Vaatteen materiaalisuus oli tiiviisti sidoksissa siihen, millaista
kayttotarkoitusta varten vaatetta oltiin valitsemassa. Materiaalisuudellaan vaate
saattoi yhtaalta houkutella, toisaalta tyontda luotaan. Opiskelijat valitsivat vaatteen
punniten eri vaihtoehtoja esimerkiksi kontekstin, vaatteen herattamien affektien,
kehollisten tuntemusten, oman mielialan tai aiempien vaatteen kanssa koettujen
kokemusten mukaan. Kehollismateriaalinen vuorovaikutus vaatteen ja kayttajan
vdlilla vaikuttanee siis myds vaatteita hankittaessa ja valittaessa. Ymparoiva
sosiaalinen ja materiaalinen maailma osallistuu aktiivisesti "tanssiin kutsumisiin”,
esimerkiksi saatila (vrt. Markuksela & Valtonen, 2019), harrastukset tai muut
paivittaiset toiminnot ohjaavat valintoja:

"Koen myods, etta mielialalla on vaikutusta vaatemaaraan, silla ainakin itse
haluan pystyéd muuntautumaan ja pukeutumaan oman fiilikseni mukaan. Téahan
en pystyisi muutamalla vaate kokonaisuudella. Erilaisia tilanteita voi olla myds
paivan aikana useita, joihin tarvitsee erilaisia vaatteita kuten itse haluan olla eri
vaatteissa koulussa tai tdissd kuin kotona. Urheilen myds paljon, joten
urheiluvaatteille on tarvetta erilaisissa urheiluissa.” (Vilja, 23-vuotias)

Nama toimijuuden tanssiin osallistuvat ja sitéd madarittelevat reunaehdot ohjasivat
osin, minkalaisia vaatteita hankittiin sekda miten usein hankittuja vaatteita
kutsuttiin tanssiin. Moni kirjoitti esimerkiksi vuodenaikojen merkityksesta erilaisten
vaatteiden tarpeeseen. Siten erilaisia vaatteita on vaihtuvien tarkoitusten vuoksi
oltava riittdva madara. Tama kuvaa vaatteen ja kuluttajan tiiviisti yhdessa
tapahtuvaa ilmaisua sekad vaatteen kykya mahdollistaa sosiaalinen osallistuminen ja
arjen erilaiset toiminnot (Woodward, 2007, 9-30; 154; 156). Vastaavasti opiskelijat
pohtivat, kuinka koronapandemian aikana sosiaaliset tilanteet ja kohtaamiset ovat
karsiutuneet minimiin, jonka myo6ta erilaisten vaatteiden tarpeen havaittiin
vahentyneen. Tanssiinkutsusta siirrymme tarkastelemaan kuluttajan ja vaatteen
yhteista paritanssia.

Paritanssi

Vaate ja kuluttaja ovat aktiivisesti kosketuksissa toisiinsa vaatteen ollessa
kuluttajan ylla. Paritanssissa vaate ja kuluttaja ovat analyysin perusteella tiiviisti
yvyhdessda, suhdetta luoden ja reagoiden aktiivisesti kosketukseen. Erityisesti
paritanssissa koetut tapahtumat ja muutokset johtavat usein tanssin vaiheen
vaihtumiseen ja vaikuttavat muiden vaiheiden taustalla. Kuluttaja voi esimerkiksi
kokea vaatteen "istuvan huonosti”, jolloin vaate saattaa jaada kayttamatta (Eike
ym., 2022). Kuluttaja reflektoi aktiivisesti kehon ja vaatteen yhteensopivuutta tai
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-sopimattomuutta eli sitd, milta vaate tuntuu ja nayttaa paalla (Woodward, 2007,
67-68). Vaatteen sopivuus omaan kehoon koettiin tarkedksi: “Esteettisyys on
tietenkin tadrkedd, mutta ei en pukisi kaunista vaatetta pdélle, jos se tuntuisi
huonolta.” (Stina, 34-vuotias). Merkityksellisia, hyvin kehon kanssa yhteensopivia
vaatteita seka aktiivista vaatteiden kanssa yhdessa olemista kuvaa myos seuraava
aineistositaatti:

"Saan vaatekaapin jarjestelysta ja pukeutumisesta iloa. Korjaaminen,
kirpputoriostokset ja sukulaisilta periminen tuottavat iloa ilman suurta
taloudellista panosta. Vaatekaapissa on yksi hame ja mekko, jotka olen itse
tehnyt, ja kaksi toisten kasin tekemaa kesamekkoa. Sanoisin, ettd mittojeni
mukaan tehdyt mekot ovat vaatekaappini aarteita. En sdilé niitd, vaan kadytan
niita kesaisin.” (Essi, 35-vuotias)

Kun opiskelija on ollut alusta lahtien kosketuksissa vaatteen materiaaleihin ja
kokenut itse vaatteen “syntymisen” kasitydn prosessin kautta, voi suhteesta
muodostua erityisen merkityksellinen. Myds oma ty6panos ja kasitydbn arvostus
voivat lisatéd itse tehdyn vaatteen arvostusta (Pdllanen & Weissmann-Hanski,
2020). Ylla oleva aineistositaatti kuvaa myds kehollisen vuorovaikutuksen ja
vaatteen materiaalisuuden affektiivisia vaikutuksia. Vaatteiden kanssa toimiminen
ja vaatteiden kohtaaminen tuo iloa, vaate saa aikaan arvostusta, opiskelija kokee
vaatteen merkityksellisend “vaatekaapin aarteena” ja sitoutuu vaatteen
kayttamiseen. Aktiivisen vuorovaikutuksen yhteydessa voi syntya merkityksellisia
yhteisia kokemuksia, jotka Niinimden ja Armstrongin (2013) mukaan voivat
vahvistaa vaatteen ja kuluttajan valista suhdetta.

Vaikka vaatteella on monia merkityksia fyysisen suojaamisen liséksi (Johnson ym.,
2008; Lundblad & Davies, 2016), on suojaaminen olennainen osa paritanssia.
Kosketuksissa kuluttajan kehoon vaate saa kehossa aikaan lukuisia muutoksia.
Opiskelijoiden kirjoituksissa vaate saattoi esimerkiksi |ammittda, haihduttaa hikea
tai hiostaa ja mahdollistaa arjen toiminnot sosiaalisine osallistumisineen. Toisaalta
seka vaate ettd kuluttaja voivat myods muuttua arvaamattomalla tavalla, vaate
esimerkiksi kuluu ja likaantuu:

"Ttsella menee tdissé ollessa sukkia tydpaivan aikana jo kolmet, jos illalla viela
sellainen treeni, jossa ollaan kengilld, menee viela yhdet lisda. En parjaisi
mitenkaan tuolla kuluttajatutkimuksen kohtuullisella maarélla, jossa sukkien
lisdksi leggarit ja sukkahousut mahtuvat tuohon Ilukuun 20.” (Krista, 39-
vuotias)

Aktiivisesti kehon kanssa kosketuksessa olevat sukat helposti hikoavassa kohdassa
kehoa muuttuvat nopeasti, etenkin kuluttajan ollessa fyysisesti aktiivinen.
Kastunut, ehka tuoksahtava sukka mielletdan likaiseksi (vrt. Jack, 2013), ja se voi
tuntua epamiellyttavalta ylla. Vaatteiden tuoksun ja kestavan kulutuksen yhteyksia
tarkastelleet McQueen, Kowton ja Degenstein (2020) havaitsivat, ettd kuluttajat
kokivat erityisesti kehon tuoksut vaatteessa ongelmallisiksi, mika saattoi lyhentda
vaatteen kayttoikaa ja lisdtda vaatteesta luopumisen todennakoisyyttd. Aktiivisen
kehollisen vuorovaikutuksen seurauksena sukkapareja on oltava opiskelijan
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vaatekaapissa riittdvasti pdivittaiseen tarpeeseen ndhden. Usein kaytdssa ja
pesussa oleva vaate voi myds kulua suhteellisen nopeasti, mutta tama vaihtelee
muun muassa sen mukaan, mistd materiaalista vaate on valmistettu (Laitala, Klepp
& Henry, 2018). Opiskelijat kokivat, etta kuluminen voi olla hitaampaa, mikali vaate
on esimerkiksi materiaaliltaan laadukas tai malliltaan valja. Vaate kertoi
materiaalisuudellaan  muutoksistaan, jotka opiskelijat aistien valityksella
havaitsivat, ja joihin he usein reagoivat. Silloin kun hikinen sukka viestittda pesun
tarpeesta, sen merkitys on muuttunut materiaalisten muutosten myo6ta.
Seuraavassa tarkastelemme kuluttajan ja vaatteen tanssia vaatteen huollon
yhteydessa.

Huoltotanssi

Ennemmin tai mydhemmin vaate vaatii pesua tai muuta huoltoa. Analyysin
perusteella vaate ja kuluttaja muuttuvat ja muuttavat toisiaan huollon aikana, ja
suhde osapuolten valilld edelleen kehittyy. Vaikka pesukone usein pesee vaatteet,
edellytti vaatteiden huolto opiskelijoilta myds kehollista vuorovaikutusta. Vaatteet
on lajiteltava, siirrettdva pesukoneeseen, ripustettava kuivumaan, viikattava
kaappiin ja toisinaan korjattava tai muokattava. Huollon aikana muun muassa
pesukone, pesuaineet ja muut tapahtumaan liittyvat toimijat osallistuvat aktiivisesti
jaettuun toimijuuteen. Opiskelijat pohtivat esimerkiksi pesukoneen vaikutusta
vaatemaariinsa: “Olen ostanut tietoisesti enemmdén alusvaatteita ja sukkia, jotta ne
eivdt lopu ennen kuin muuta pyykkid on tarpeeksi taloyhtiomme isoa
teollisuuspesukonetta varten.” (Terhi, 32-vuotias).

Vaatteen muuttuminen on vaistamaténta. Vaate muuttuu kuivasta maraksi,
likaisesta puhtaaksi, vaurioituneesta ehjaksi, rypistyy tai sotkeutuu sekavaksi
mytyksi pesussa. Muutos voi olla yllattdva ja ei-toivottu, kuten seuraavasta
aineistositaatista ilmenee:

"Muistan jonkin aikaa sitten ostaneeni pikamuotiin keskittyvasta liikkeesta
hupparin ja ajattelin sen tuntuvan ihan hyvalta ja sopivan kayttétarkoitukseen.
Nopeasti kuitenkin huomasin, ettéd hihat kutistuivat pesussa ja huppari
nukkaantui kaikkialta. Tuntuu ikavalta, ettd vaate oli niin pian |dhes
kayttokelvoton. Nukat kylla saa pois, mutta hihat eivat ole venytyksista
huolimatta enda pidentyneet alkuperdiseen mittaan.” (Stina, 34-vuotias)

Vaate on muuttunut materiaalisesti pesun seurauksena, mika yllattaa opiskelijan ja
herattaa tarpeen toimia vaatteen kayttokelpoisuuden parantamiseksi ja elinkaaren
pidentadmiseksi. Ylla olevassa sitaatissa opiskelija onnistuu muuttamaan vaatetta
vain osittain, materiaali kayttaytyy arvaamattomalla tavalla, eika sitd voi koskaan
taysin hallita. Muutosten myo6ta vaatteen merkitykset ovat muuttuneet, eika vaate
valttamatta enaa sovellu kayttdédn, jota varten se on hankittu. Vaatteen
muuttuminen saattoi herattda harmitusta, mika ilmeni opiskelijoiden teksteissa
myds esimerkiksi korjattujen vaatteiden jalleenmyyntikelpoisuuden heikentymisen
yhteydessa.
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Miellyttavaksi koettu vaate saattaa lisata sitoutumista vaatteen huoltoon (Niinimaki
& Koskinen, 2011), ja vaatteen eteen nahty vaiva voi edelleen vahvistaa kuluttajan
ja vaatteen valistéa suhdetta: “Olen vienyt yhden lempitakeistani jo kaksi kertaa
uudelleenvuorattavaksi ompelijalle” (Heli, 39-vuotias). Toisaalta kuluttaja saattaa
kokea vaatteen huollon toisinaan myo6s jokseenkin epamotivoivana, esimerkiksi
ajan tai osaamisen puutteen vuoksi (Laitala & Klepp, 2018; Mellander & Petersson
MclIntyre, 2021). Seuraavassa tarkastelemme, mita vaatteelle tapahtuu silloin, kun
tanssissa on tauko.

Tanssin taukopaikat

Vaikka vaatteet liikkuvat tanssin vaiheesta toiseen, on vaiheiden valissa myds taukoja.
Vaate odottaa vaihtelevan pituisen ajan tanssiinkutsua, huoltoa tai mahdollista tanssin
paattymista. Kehollista vuorovaikutusta tapahtuu, kun vaatteiden pariin palataan,
mutta se on lasna myo6s aikaisempina kokemuksina, jotka voivat osaltaan maarittaa
tauon pituutta. Vaikka monen opiskelijan vaatekaappi oli tdynna "kayttévaatteita”, on
osa vaatteista ennemmin vaatekaapin “seindaruusuina”: “tietyisté vaatteista muodostuu
lempivaatteita, joita tulee kdytettyd ja pestyd useammin ja ldhes loppuun, kun taas
jotkut vaatteet jadvat vahemmélle kaytolle, vaativat vdéhemmdn huoltamista ja
kuluvatkin véhemmé&n.” (Outi, 41-vuotias). Toisaalta miellyttdvakin vaate saattoi olla
opiskelijoilla kdytossa vain muutaman kerran vuodessa, mikali se sopi ainoastaan
tiettyyn vuodenaikaan tai tilaisuuteen, kuten myos Mellanderin ja Petersson McIntyren
(2021) tutkimuksessa ilmeni.

Vaatteiden materiaalisuus on tauon aikana monin tavoin lasnd. Vaatteet tayttavat
kaappia ja kaappi rajaa niiden tilaa. Vaatteet voivat rypistya, sotkeutua toisiinsa tai
hautautua kaappiin:

"Olen tiedostanut, ettd vaatekaappini on kaaoksessa ja niellyt sisédnsa paljon
vaatteita, jotka ovat unohtuneet kayttamattd perdanurkkaan. [...] Vaatteiden
viikkaaminen on yksi itselleni epamieluisimmista askareista. Tapanani on viikata
"véhan sinne pdin”, jonka johdosta vaatteita ei kaapista I6yda penkomatta. Sotkun
kierre on valmis ja seurauksena vaatteet hautautuvat kaapin perukoille.” (Jonna,
35-vuotias)

Siten vaatteiden jarjestyksessa pysyminen edellyttda kuluttajalta tyota ja jarjestyksen
horjuminen liséd kaaosta. Yllda olevassa sitaatissa opiskelija tulee toimineeksi
vaatteiden sekasortoa edistden, jonka seurauksena osa vaatteista hukkuu ja unohtuu
kaappiin. Vaatteiden ja vaatekaapin materiaalinen olemus voi ohjata kuluttajaa
valitsemaan kaapista useimmiten pinon paallimmaiset vaatteet, jolloin suuri osa
vaatteista jaa kayttamattda. Samoin esimerkiksi ruoka voi unohtua jaakaappiin ja
paatya lopulta jatteeksi (Evans, 2018; Mattila ym., 2019). Tyytymattdmyys
pursuavaan vaatekaappiin voi saada kuluttajan luopumaan osasta vaatteistaan (Eike
ym., 2022; Laitala, 2014), kuten oheisen kirjoittajan tekstistd myéhemmin kay ilmi.

Tanssissa on tauko my6s ennen huoltoa ja sen jalkeen, vaatteen odottaessa
esimerkiksi pesua tai vaatekaappiin pdadsya. Samoin kuin vaate kertoo pesun tarpeesta
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materiaalisuudellaan, voi kasvava pyykkikasa muistuttaa kuluttajaa pyykkipdivan
ldhestymisestéd  (vrt. Evans, 2018) tai vaurioituneiden vaatteiden pino
korjausaikomuksesta: “Omalla kohdallani parantamisen varaa olisi vaatteiden
parsimisessa ja paikkauksessa. Pino erityisesti lasten reikdisid vaatteita kasvaa, ja
paikkaamisen aikaansaaminen ei ota tapahtuakseen.” (Heli, 39-vuotias). Talléin tauko
venyy, ja kasvava korjattavien vaatteiden pino voi herattaa syyllisyytta.

Toisinaan tauko voi olla hyvinkin pitka vaatteen paatyessa pitkaaikaisempaan s&ilodn
"passiivivarastoon”. Naita vaatteita nimitettiin aineistossa esimerkiksi kausivaatteiksi,
tavoitevaatteiksi tai muistovaatteiksi. Vaate odottaa sdiléssaan, mutta ei suinkaan
lakkaa olemasta aktiivinen toimija. Vaate vie edelleen tilaa, se voi muuttua monella
tapaa sdilytyksen aikana ja siihen paikantuu monia merkityksia:

"Lisdksi passiivivarastossa on jonkin verran niin sanottuja muistovaatteita, joita en
kayta juuri koskaan, mutta joiden poisheittaminen tuntuisi pahalta. Yksi tallainen
on isotatini kutomasta villakankaasta hanen mittojensa mukaan ommeltu takki,
joka ei sovi mittoihini eika tyyliini, mutta jonka jonain pdivana aion muokata
itselleni sopivaksi. Minua ei haittaa sadilyttdd muutamaa passiivivarastossa olevaa
vaatekappaletta, silla niilld on minulle tunnearvoa ja niihin liittyy muistoja. [...] Se,
etta sailytan passiivivarastossa itse vanhoista puuvillaisista keittiopyyhkeista
ompelemaani hadmekkoa on itsestéanselvyys, ja on todella hauskaa valilla laittaa
se padlle ja liihotella sen kanssa kotona huvikseen. Joskus mietin, ettd voisin
painaa siihen varikkditd kuvioita, jotta se siirtyisi passiivivarastosta kesamekkojen
aktiivivarastoon.” (Heli, 39-vuotias)

Kuluttajalle merkitykselliset muistovaatteet muistuttavat esimerkiksi tarkeista
henkildista, tapahtumista tai henkilékohtaisesta historiasta (Mellander & Petersson
McIntyre, 2021; Niinimaki & Armstrong, 2013; Woodward, 2007, 64-66), ja
pysyvat siten toimijuuden tanssissa mukana. Vaatteisiin muodostunut kiintymys voi
vaikeuttaa vaatteista luopumista, jolloin vaatteita saattaa kertyd kaappeihin
(Mellander & Petersson McIntyre, 2021), vaikka opiskelijoiden kirjoituksissa
vaatteista luopuminen koettiin toisinaan vaikeaksi ilman erityistd kiintymyksen
tunnettakin. Joillekin tama aiheutti ristiriitaisia tuntemuksia, kun samalla
tavoiteltiin  “minimalistista” vaatekaappia. Toisaalta tdrkeiden vaatteiden pariin
palaaminen ja yhdessa koettujen hetkien muistelu koettiin my6s miellyttédvaksi.
Kuten edelld olevassa aineistositaatissa suunnitellaan tehtdvan, tanssin vaihe voi
muuttua huollon kautta paritanssiin, jolloin vaatteen merkitykset muuttuvat ja
elinkaari jatkuu. Tall6in vaatetta esimerkiksi muokataan kehoon sopivaksi, mutta
sama voi tapahtua myds toisinpain, jolloin kehoa pyritdédan muuttamaan vaatteeseen
sopivaksi:

"Toki osa vaatteista on sellaisia, jotka eivat ole aktiivisessa kdytdssa tai ne
jaivat sadilytykseen lahinna tavoitteeksi tai vain muistoksi. Muistovaatteeni ovat
padasiassa itse valmistamiani, jonka vuoksi niilla on erityistd tunnearvoa,
vaikka ne tuskin tulevat endaa koskaan mahtumaan paalleni. Tavoitevaatteet
luonnollisesti odottavat vaatekoon muuttumista pienemmaksi.” (Heidi, 38-
vuotias)

Siten vaatteen ja kuluttajan toimijuuden tanssin aikana myds kuluttajan keho voi
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muuttua ja aikaisemmin kehon kanssa yhteensopiva vaate muuttuu
"tavoitevaatteeksi”. Vaate muistuttaa olemassaolollaan kehon muuttumisesta ja
ehkd kuluttajan tavoitteista kehonsa suhteen. My6s sosiaaliset tekijat ja
ulkondkdpaineet voivat vaikuttaa taustalla (Mellander & Petersson McIntyre, 2021).
Ennen tanssin pdattymistakin, jota seuraavana kasittelemme, odottaa vaate usein
valitilassa: "Osa vaateostoistani meneekin hutiin ja nuo vaatekappaleet jadvat
toisinaan pitkiksikin ajoiksi kaappiin ennen kuin ne l6ytdvéat tiensad kiertoon.” (Heidi,
38-vuotias).

Tanssin paattyminen

Toimijuuden tanssin paattymiseen eli vaatteesta luopumiseen vaikuttivat opiskelijoiden
aikaisemmat vaatteen kanssa koetut kokemukset, mielikuvat vaatteesta, vaatteen
materiaalisuus tai muu ympardiva sosiaalinen ja materiaalinen maailma. Paatés ei ole
aina kuluttajan kasissa, vaan myos vaate voi paattaa tanssin esimerkiksi kulumalla
kayttokelvottomaksi. Tasté huolimatta vaatteesta luopuminen voi tuntua vaikealta:

"Minulla lienee vahvat tunteet itse ompelemiin vaatteisiini ja se lisda luopumisen
vaikeutta. Kaksi kassillista sain kuitenkin téman tehtdvan avulla siistittyd pois
vanhoja (ne vanhat yoOpaidat sai vdistya ja muutama tunika siirtyi yopaidaksi).
Lisaksi kaapistani l6ytyi viela liilan isoja vaatteita ja ne lahjoitankin ystavdlle ja
hyvantekevaisyyteen lahikirpputorille. Nuo ns. vanhat kirpputorille kuulumattomat
vaatteet joko hydédynnan itse kierratysompeluissani tai sitten vien
tekstiilikierratyskeskus Nextiiliin ja he lajittelevat ne.” (Satu, 43-vuotias)

Siten vaatteen materiaalisuus viestii tanssin mahdollisesta paattymisestd ja kuluttaja
saattaa reflektoida, milta vaate ndyttaa ja tuntuu tai onko vaate viela kayttdkelpoinen
tai tarpeellinen. Vaatteen merkitykset muuttuvat, kun esimerkiksi vaate, kuluttajan
mieltymykset, tarpeet tai keho, tai vallitsevat trendit ymparilla muuttuvat. Talléin
kuluttaja saattaa luopua vaatteesta (Eike ym., 2022; Laitala, 2014; Palmskéld, 2015).
Vaate voi myo6s tuntua vanhalta, kun sen kohtaa paivittdin (Laitala, 2014) tai kun
kaappiin saapuu uusia vaatteita. Vanhemmat vaatteet saattavat saada uuden
tarkoituksen  esimerkiksi modkkivaatteina tai  yOpaitoina, kuten opiskelija
kirjoituksessaan kuvasi. YIl& olevasta aineistositaatista ilmenee, ettei tanssin
paattyessa vaatteen elinkaari valttamattd paaty, vaan vaate voi aloittaa uuden tanssin
toisen toimijan kanssa, joskus materiaalisuudeltaan uudenlaisena.

Opiskelijat kohtasivat kerralla kaikki vaatteensa, mik& sai monet havahtumaan
vaatemaarddnsa. Vaatemaaraan havahtuminen voi heradttdad ahdistusta ja saada
kuluttajan karsimaan vaatteitaan (Eike ym., 2022), mutta vaatemaaraa voi tasta
huolimatta olla vaikea hallita:

"Konmaritin oman vaatekaappini viime vuonna, mutta tuntuu ettd vaatteita on
kertynyt sen jalkeen hurjasti lisda. Ehka olisi sen vuoksi tehtdava konmaritus
uudestaan. [...] Yllatyin tuloksesta silld olin kuitenkin karsinut konmaritus-
tekniikalla paljon vaatteita, joten ehka toivoin, etta olisin paljon enemman alle
keskiverron.” (Ella, 25-vuotias)
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Vaatekaapin jarjestelyyn ja vaatteiden karsimiseen liittyva toiminta voi muuttaa
kulutuskaytaéntoja kestdavammiksi, mutta samalla se voi saada kuluttajan hylkadamaan
vaatteitaan, ja mahdollisesti korvaamaan ne uusilla (Chamberlin & Callmer, 2021; Eike
ym., 2022). Kuluttajan ei siten ole aina helppoa toimia kestavasti vaatteiden
kulutuksen yhteydessa. Opiskelijoiden kirjoituksissa ilmenikin toisinaan epavarmuutta
siitd, mika olisi kestavyyden kannalta soveltuvin tapa toimia. Kuten edelld on kaynyt
ilmi, vaatteet ovat eldvadisia ja aktiivisia toimijoita kaikissa toimijuuden tanssin
vaiheissa, eika kuluttaja kykene ohjaamaan toimijuuden tanssin kulkua kuin
hetkellisesti.

Johtopaitokset

Olemme tarkastelleet vaatteen ja kuluttajan valistda vuorovaikutusta toimijuuden
tanssin (Pickering, 2017) kautta. Tutkimus tuo esiin, miten vaatteen toimijuus
maarittaa kuluttajaa ja kuluttaja vastaavasti antaa vaatteelle erilaisia toimijuuden
muotoja. Toiminnassa keskeistéa on kehollisuus eli vaatteen materiaalisuus ja
kehollismateriaaliset kohtaamiset, vuorovaikutus ja muutokset seka ndiden
herattama affektiivisuus. Kehollisuus ja affektiivisuus ndkyvat muodostetuissa
tanssin  vaiheissa, jotka eroavat toisistaan kehollisen vuorovaikutuksen
aktiivisuuden seka kontekstin ja tilanteisuuden my6ta. Tanssin vaiheet ovat
dynaamisia, osin pdallekkdisia ja tahdiltaan vaihtelevia, esimerkiksi tietyt vaatteet
voivat paatya kuluttajan ylle toistuvasti. Vaiheiden vaihtumiseen liittyy usein tauko,
jonka pituus voi vaihdella. Tanssin vaiheet muuttuvat ja vaate liikkuu vaiheesta
toiseen kehollisuuden ja affektiivisuuden seka muiden jaettuun toimijuuteen
osallistuvien tekijéiden vaikutuksesta.

Vaatteen ja kuluttajan vadlinen vuorovaikutus nayttaytyy tutkimuksessa
dynaamisena kokonaisuutena, jossa vaate ja kuluttaja sekd sosiaalinen ja
materiaalinen ymparistd voivat muuttua ja muuttaa toiminnan suuntaa,
mahdollistaen ja rajoittaen kestdvaa vaatteiden kulutusta. Myods aikaisemmissa
tutkimuksissa (mm. Markuksela & Valtonen, 2019; Mattila ym., 2019) materiaalien
ja materiaalisen ymparistdbn on havaittu olevan keskeisid toimijoita ihmisen ja
materian valisessa vuorovaikutuksessa. Tutkimuksessa havaitsimme, etta kosketus,
vaihtelevat tilanteet seka vaatteeseen paikantuvat merkitykset ja vuorovaikutuksen
herattamat affektiiviset kokemukset ovat kuluttajan ja vaatteen vdlisessa jaetussa
toimijuudessa merkittavia, vuorovaikutusta muuttavia tekijoita. Siten
vuorovaikutuksen aktiivisuus ja luonne vaihtelee tilanteisesti. Vuorovaikutus on
aktiivisinta, kun kuluttajan keho ja vaate ovat kosketuksissa toisiinsa. Tall6in vaate
muuttuu ja muuttaa kuluttajaa aktiivisesti, ja kuluttaja reflektoi aistiensa
vdlityksella (vrt. Evans, 2018; Markuksela & Valtonen, 2019; Palmskdéld, 2015)
vaatteen viesteja, kuten sitd, miltd vaate nayttéda tai tuntuu. Samalla syntyy
kokemuksia ja mielikuvia vaatteesta, joilla voi olla seurauksia vaatteen
tulevaisuuteen. Esimerkiksi kdytdn yhteydessa syntynyt vaurio voi saada kuluttajan
hylkdamaan vaatteen.

Laheinen kosketus vaatteeseen (vaate koetaan osana “"minaa”: Mellander &
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Petersson McIntyre, 2021; Woodward, 2007, 9-30) voi tehdda suhteesta
erityislaatuisen, mutta tutkimuksessa kosketus sai aikaan myds pdinvastaisia
vaikutuksia, esimerkiksi kuluttajan kokiessa vaatteen epdsopivana. Tasta
huolimatta kuluttaja voi kokea vaatteesta luopumisen vaikeana, mika ilmentaa
vaatteeseen paikantuvien merkitysten, muistojen ja tulevaisuuden odotusten
(Chamberlin & Callmer, 2021; Mellander & Petersson Mclntyre, 2021) seka
vaatteen materiaalisuuden (Agoe, 2021; Cappetta & Gioia, 2013) ja
kehollismateriaalisten kohtaamisten merkitystd kuluttajan ja vaatteen valisessa
suhteessa. Siten kestdvan vaatteiden kulutuksen kannalta on merkittavaa kiinnittaa
huomiota vaatteen kayttékokemukseen (Vesterinen & Syrjala, 2022) huoltoineen ja
sailyttamisineen, seka kehon kanssa yhteensopivien, miellyttdvien ja itselle
tarpeellisten (Eike ym., 2022; Laitala, 2014; Vesterinen & Syrjala, 2022) vaatteiden
hankkimiseen.

Kehollismateriaalisten kohtaamisten lisaksi vaate vuorovaikuttaa myos silloin, kun
se ei ole fyysisesti kosketuksessa kuluttajaan (vrt. Markuksela & Valtonen, 2019)
tai konkreettisesti "esilla”. Vaate esimerkiksi tayttda vaatekaappia tai pyykkikoria,
mika voi saada kuluttajan toimimaan tai herattda hanessa erilaisia tuntemuksia.
Sekd kuluttajan keho (ks. Mellander & Petersson Mclntyre, 2021) etta vaatteen
merkitykset tai materiaalisuus voivat my6s muuttua tanssin tauon aikana.
Kestdvyyden kannalta huomio tulisikin kiinnittda tanssin taukopaikkoihin, kuten
"passiivivaraston” vaatteisiin, jotka odottavat kayttédmattdémana mahdollisesti
pitkidkin aikoja.

Vaatteiden kulutus on kestdavyyden kannalta kompleksinen ja osin ristiriitainen
kokonaisuus. Kestdvaan vaatteiden kulutukseen perehtyneet opiskelijat kokivat
epavarmuutta siitda, mika lopulta on kestavin tapa toimia. Vaakakupissa ovat
esimerkiksi sosiaaliset, esteettiset ja kaytanndllisyyteen liittyvat tarpeet, kuten se,
kuinka paljon vaatteita arjen erilaisia tilanteita varten tarvitsee tai sailyttagako
muistovaatteita, vaikka niilléd ei olisi endaa kayttéa. Samalla sosiaalinen ja
materiaalinen ymparistd osallistuvat toimijuuden tanssiin muuttaen kuluttajan ja
vaatteen vuorovaikutusta ja toimintaa. Esimerkiksi sosiaaliset normit
pukeutumisessa (Mellander & Petersson MclIntyre, 2021), viiteryhmaan
identifioituminen (Agoe, 2021) taikka vaatekaappien muotoilu voivat vaikuttaa
vaatteiden kulutuksen kaytantéihin. Vaatteiden kulutuksen kompleksinen,
ristiriitainen ja tilanteinen luonne sekd kuluttajien erilaiset tarpeet (Lundblad &
Davies, 2016) tulisi huomioida kestdavaa vaatteiden kulutusta tavoiteltaessa, kuten
kuluttajia, yhteiskuntia tai yritystoimintaa koskevia valiintuloja ja uudistuksia
(esim. Kkiertotalouteen perustuva vaatteiden kulutus: Antikainen ym., 2021;
tekstiilijatteen erilliskerays: Finlex, 2021) kehiteltdessa.

Tutkimuksessa opiskelijat kohtasivat vaatteensa reflektoiden, mikdé sai heidat
pohtimaan suhdettaan vaatteisiinsa. Vaatteiden kanssa tapahtuvan
vuorovaikutuksen havaitseminen ja vaatteiden refleksiivinen kohtaaminen voi
auttaa kuluttajaa toimimaan arjessa kestdavammin (Janhonen ym., 2020; Raisdnen,
2014). Talldin kuluttajan on mahdollista mukauttaa omaa toimintaansa, ennakoida
ja reagoida nopeasti muutoksiin. Tutustumalla konkreettisesti vaatteen
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materiaalisuuteen ja kohtaamalla vaatteen reflektoivasti arjen eri tilanteissa, voi
kuluttaja oppia ymmartamaan syvallisemmin vaatteen vuorovaikutusta ja toimintaa
sekd omaa suhdetta vaatteeseen. Samalla se voi auttaa tiedostamaan omia
kulutustottumuksia ja rakentamaan kestavampda suhdetta materiaan, lisata
arvostusta vaatteita kohtaan (vrt. KonMari -metodi: Chamberlin & Callmer, 2021)
seka lisdtd ymmarrysta siita, millaiset vaatteet ovat laadukkaita (vrt. Laitala &
Klepp, 2018). Ylladttavien muutosten ja vaihtelevien tilanteiden johdosta kestdva
toiminta edellyttdaa kuluttajalta kuitenkin jatkuvaa harjoittelua, neuvottelua,
tasapainoilua, ristiriitoja ja oppimista yhdessa materiaalien kanssa (Janhonen ym.,
2020).

Muodostetut tanssin vaiheet ilmentavat vaatteiden kulutuksen monimuotoisuutta ja
ajallista kiertokulkua vaatteiden hankkimisesta niiden havittamiseen. Tama tuottaa
ymmarrystd vaatteiden kaytéstda sekd arjen  kriittisista hetkista, jotka
mahdollistavat ja estdvat kestdavan kulutuksen muotoja. Jatkossa vaatteen ja
kuluttajan valista vuorovaikutusta tutkittaessa on tarkasteltava analyyttisemmin
toimijuuden tanssin vaiheita, vaiheiden vaihtumista sekda vuorovaikutuksen
aktiivisuuden muutoksia. Téama syventdaa ymmarrystd vaatteiden kulutuksen
kokonaisuudesta, ja edistda tanssin vaiheiden ja niiden vaihtumisen huomioimista
kestavaan kulutukseen liittyvissa teoreettisissa ja kaytanndllisissa tarkoituksissa.

Uusmaterialistinen keskustelu on tuonut esiin sen, miten vaikeaa kuluttajien on
hallita materiaaleja. Ruoka voi saada meidat lihomaan tahtomatta (Bennett, 2007)
ja vaatteita kertyy kaappeihin ldhes huomaamatta. Seka elavadiset materiaalit etta
vallitseva kulttuurinen jarjestelma ja sen mydta sosiaalinen ja materiaalinen
ymparistd ohjaavat toimintaamme. Kestavampdd kuluttamista on harjoiteltava
reflektoiden “paivasta toiseen”. Materiaalien ja kuluttajan jaetun toimijuuden
havaitseminen mahdollistaa kuluttajien osallisuuden kestavyysmurroksessa.
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