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Lectio praecursoria

Toimivasta tilasta
mielenrauhan tyyssijaan

Sirpa Uimonen

Kerron teille tassa puheenvuorossani ensin, miten pdadyin tekemaan
vaitostutkimusta ja tutkimaan nimenomaan kodin tuntua. Sitten esittelen
tutkimustuloksiani.  Kodin  tunnun  osatekijoista tarkastelen  mukavuutta,
yksityisyytta ja kodin tavaroiden merkitystd. Kodin tunnetta kuvaan niin sanottuina
merkityskokonaisuuksina. Vertaan Algarvessa kakkoskodissaan asuvien
suomalaisten eldamantyylia suomalaiseen mokkeilyyn. Viime aikoina on paljon
puhuttu ja kirjoitettu omistettavien tavaroiden korvautumisesta palveluluilla.
Esimerkiksi auton omistaminen ei ehka olekaan tarpeellista, silla uudet liikkumista
palvelevat verkkosovellukset yhdistavdat eri kuljetusmuodot. Oman vyksil6llisen
matkan voi raataléida ovelta ovelle ilman omaa autoa. Palvelullistuminen on tullut
osaksi ihmisten arkielamada myos taman tutkimuksen perusteella. Lopuksi tuon
esille sen, ettd harjoittelukoti voi olla helppo toteuttaa ja myds perusteltu vaihe
ihmisen elédmanpolulla.

Tutkijan urapolku

Muutamia vuosia sitten menin kuluttajaekonomian laitokselle tapaamaan professori
Visa Heinosta ensimmaisen kerran. Olin silloin pdivittdistavarakauppias. Olin
sanonut puhelimessa Visalle, ettd jos tarjoat kahvit, tuon kahvileivat tullessani.
Kerroin, ettd haluaisin saattaa tietoni kuluttajien kayttaytymisestd ja kuluttaja-
asioista ajan tasalle. Visa sanoi, ettd kirjoittaudu jatko-opiskelijaksi niin paaset
kaiken tiedon &arelle. Silloin minua askarrutti vahittaiskauppojen ketjukonseptit,
jotka mielestani oli laadittu ketjukonsepteja palvelemaan eikd asiakkaita. Paadyin

tekemaan lisensiaattityén, jossa  tutkin kuluttajien  elintarvikevalintoja
pdivittaistavarakaupassa. Osana tuota tutkimusta oli selvittaa niin sanotun ruokaan
liittyvan eldmantyylin  vaikutusta elintarvikevalintoihin. Ruokaan liittyvaa

elamantyylia selvitettiin erilaisilla vaittamilla, joista vastaajat ilmaisivat, olivatko
samaa mielta vai eri mielta.

Ystavani sisustusarkkitehti oli tutustunut tutkimukseeni. Han sanoi minulle, etta
tuosta ruokaan liittyvan elamadntyylin vaittamapatteristosta voisi kehittaa
vastaavan mittarin  sisustamiseen.  Sisustussuunnittelijat  voisivat antaa
asiakkaidensa vastata vaittamiin ennen kuin aloittavat suunnittelutyén. Monesti on
vaikea saada selville, mitd asiakkaat haluavat. Nain asiakkaat joutuisivat
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pohtimaan, miten he kotonaan eldvat, mika heille on tarkead ja niin edelleen.
Ystavattareni kysyi minulta, voisinko lahtea kehittamaan sellaista
vaittamapatteristoa. Vastasin, ettd en lupaa mitédan. En tiennyt sisustamisesta
paljoakaan. Olin vain huomannut, ettd sisustamisen tv-ohjelmia oli useita ja
sisustuslehtia lukuisia. Ryhdyin lukemaan tutkimuksia sisustamiseen liittyen ja
tavallisia sisustuslehtida. Lopulta sanoin, etta voisimme jarjestaa koehaastattelut. Ja
niin teimme. Ensimmaiseen koehaastatteluun osallistui ainoastaan sisustamisen
ammattilaisia, toiseen tavallisia kuluttajia. Kysyin haastatteluissa ymparipyoreasti:
miten te asutte kotianne, miten te sisustatte kotianne ja miké saa teidat
viihtymaan kodissanne. Ndiden haastattelujen perusteella kotia ei tehda niin kuin
sisustusohjelmista voisi pdatella. Eika viihtyisa koti ole sellainen kuin
sisustuslehtien sivuilla kuvataan. N&iden paatelmieni perusteeksi kerronkin
seuraavaksi muutamia sitaatteja. Nama& ovat sisustamisen ammattilaisten
kertomuksia omasta kodistaan.

Etta se koti on oikeasti semmoinen vapaavydhyke... kun mina olen himassa,
mulla on ne villasukat, teekuppi ja Hesari ja ma oon sen pdydan ddressa. Se on
niinku mun speissi ja siihen ei tuu kukaan. Mun mieskin tietéa sen ja se menee
ohi... Mulle riittaa, ettda mulla kotona on kaukosaadin ja teekuppi tai kirja. En
todellakaan rupea tekemaan kynttildasetelmia tai laittaan kippuroita sinne ja
tanne.

Télle henkil6lle tarkeinta vaikutti olevan rentoutuminen ja oma reviiri. Viihtymisesta
puhuttaessa eras sisustussuunittelija kertoi seuraavaa:

Ma alotin semmoisen tavaroiden jarjestamisen kurssin, mutta kavin vain yhden
kerran ja huomasin, etta tama ei oo mun juttu. Eka kerralla piti tehda sellainen
taulukko, ettd tunnen huonoa omatuntoa kun on pinoja. En tunne. Minua
ahdistaa.. ei ahdista, se on ok. Jos on pari buutsia eteisessd, ei haittaa,
astutaan yli... Mulla roikkuu kuusi koneellista vaatteita siind sohvan paalla.
Sielta mind vedan vaatteita valistd ja veddn pdalle. Mun mieskin vetaa sielta
valista... ja kaiken lisaksi mies kayttaa lahinna nahkahousuja ja niita ei tarvitse
edes pesta.

Seuraava sitaatti kertoo uudesta elamadntilanteesta ja siitd, miten tama
sisustussuunnittelija ratkaisi uuden kodin sisustamisen:

Kun vuoden ajan suunnittelin muuttoa isosta talosta kerrostaloon, totesin etta
nama kaikki tavarat eivat tule mahtumaan uuteen asuntoon. Rupesin tekemaan
surutyotda, mutta huomasin ilokseni, etta hei, mind en ole kiinni ndissa
tavaroissa. Mulla ei ole kauheaa tunnearvoa tavaroihin, niita tulee ja menee.
Toki mind jotain tavaroita ja huonekaluja jatin sieltd talosta, sellaista joka oli
jarkeva siirtda tonne. Mutta se oli helpottavaa, oikeasti ndma ovat vain
materiaa... Sitten mind paatin, ettd mind ostan kaiken kaytettyna. Ettd mina
ostan kaiken tori.fi ja huuto.net’std kaiken. Ja mina Idysin ihan kaiken. Se oli
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hauskaa. Mulla meni ehkd sellainen kaks kuukautta. Mietin, ettd ehdinkd
napata tuon ja sopiiko se tuon kanssa. Se oli niin ihanaa. Aamulla kun herésin,
mietin ettd sit jos ma I6ytaisin sen ja...

Seuraavasta sitaatista voi paatella, etta kodin tuntu laajenee menneisyyteen ja
ulkoiseen ymparistdon:

Mulle ei se sisustus ole tarked, vaan ne rakennukset, ne talot on niinku se toine
minad. Kaikista muutoista ne rakennukset ja ne ikkunalaudat, jotka ovat
samanlaisia kuin lapsuudenkodissani ovat olleet. Minulle ne ikkunan
mittasuhteet, rakenne, puitteet on tosi tarkeitéa ja on ollut heti helppo
rauhoittua. Ikkuna korvaa telkkarin ja huonon seuran... Minulle on suuri
merkitys, mitd sen ikkunan takana on. Meilld on ikkunan takana iso puu, joku
lehmus. Miten ihana se on eri vuodenaikoina.

Ja ihmissuhteiden merkitysta ei voine sivuuttaa:

Ei minulle koti ole siind tavarassa... Kyllda mutsi ja mun sisko ja sitten mulla on
tosi hyvia kavereita. Mina viihdyn niittenkin kotona. Ennemminkin minua
kannattelee ihmissuhteet kuin jokin paikka.

Kodin idea on siis paljon muutakin kuin mité silmillda voi néhda kodin tilassa. Kotia
ei tehda pelkastaan sisustamalla kodin tila aineellisilla asioilla.

Ennen tdhan tutkimusprojektiin ryhtymistd ajattelin kodin tunnun olevan hyvin
arkinen, mutta intiimi tuntu. Ihmettelin, miksi kodista ja sen sisustamisesta on
tehty paljon viihdeohjelmia. Onko kotona oleminen viihdettd, pohdin.
Mielihyvakulutusta oli mydskin tutkittu paljon. Halusin arkisten ja ehka tylsienkin
asioiden padsevan esiin tutkimukseni kautta. Lopulta tunsin haastatteluaineistoja
lukiessani olevani keskelld animaatioelokuvaa, johon joku muu kuin mina oli
laatinut kasikirjoituksen. Haastateltavien kertomukset olivat hurmaavia. Monesti
pohdinkin, kertoivatko haastateltavat minulle pelkastédan haaveistaan ja
mielikuvituksensa tuotteista. Kun sitten peilasin kertomuksia aiempiin tutkimuksiin
ja ajankohtaisiin asioihin yhteiskunnassa, aloin uskoa haastateltavien kertovan
totuudellisesti siitéd todellisuudesta, joka on heidan mielessdan. Ja taman
totuudellisuuden muodostumiseen mielikuvituksella on roolinsa.

Ensimmaiset ryhmahaastattelut tein viidelld paikkakunnalla Suomessa. Suomessa
monella haastateltavalla oli kaksi kotia, joiden kodin tuntu vaikutti olevan hyvin
erilainen. Koska mokkeilyda on tutkittu Suomessa jo jonkin verran, paadyin
haastattelemaan Portugalin Algarvessa siella osan vuotta asuvia suomalaisia.

Tavaroiden merkityksesta

Moni tutkimukseni nuorista haastateltavista halusi kotiinsa vanhoja, kaytettyja
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huonekaluja. Sukulaisilta saatujen kalusteiden historia on useimmiten tiedossa.
Mielenkiintoista oli se, etta haastateltavat kehittivat kirpputoreilta ja verkon
kauppapaikoilta  ostamilleen  huonekaluille tarinan, jos sellainen ei ollut
tiedossa. Kaluste ei ole pelkdstdaan materiaa, vaan silla tulee suorastaan olla
sielu. Pohdin, voiko kdytettyjen tavaroiden suosio téaman tutkimuksen nuorilla
haastateltavilla olla vastareaktio elektronisten laitteiden yha Iyhenevdsta
elinidstd. Puhelimet, kannettavat Iukulaitteet ja tietokoneet pitéaa jatkuvasti
vaihtaa uudemman teknologian laitteisiin, vaikka ne Iyhyen ajanjakson
tuntuisivatkin olevan olennainen osa omaa persoonaa. Siksi nuoret saattavat
haluta kotiinsa vanhan kaytetyn huonekalun, pdydén, tuolin tai lipaston, jonka
parasta ennen padivayksesta ei tarvitse huolestua. Tavaroiden pitkaa elinkaarta
arvostettiin.

Tavaroihin  liittyva toisenlainen havainto koskee Algarven suomalaisten
tavarasuhdetta. Suomalaista kotia sisustettiin tavaroilla, aineettomilla asioilla ja
virtuaalisesti. Ulkomaisessa kakkoskodissa materian merkitys  haluttiin sen
sijaan haivyttdaa. Suomen ja Algarven kodin valilla kulkeva ihminen ei halua
luoda kiintedaa henkilokohtaista suhdetta tavaramaailmaan. Esimerkiksi
nimimerkki Edvin kertoi seuraavasti:

Kodin tuntu taalla on helppous. Yks asia, joka jéa mieleen, on se, etta taalla on
huomattavasti vahemman omaa tavaraa. Ja toisaalta on huomannut, kuinka
vahalla tulee toimeen. Puolet siitd, mita on kotona Suomessa, on tdysin turhaa.
Se on tullut aika voimakkaasti, on tdma aikaisempi sitoutuminen tavaraan ja
asioihin... Pitaa olla sita ja tata. Taalla sellaista tunnetta ei ole. Taalla
henkilékohtainen oma tunne on, mita véhemman sita paremmin. Ei tarvii.

Asumisen jarjestéaminen palveluiden avulla hdivyttaa tarvetta omistaa. Vuokralla
asuminen ja auton vuokraaminen olivat helppoja tapoja jarjestdaa asuminen ja
liikkuminen. Asumiseen padsee kasiksi nopeasti, ja jarjestelyn voi halutessaan
my0ds purkaa nopeasti. Rento suhtautuminen asumiseen ilmeni myds siing,
ettd Suomen-kodissa designkalusteiden keskelld eldamadan tottuneet olivat
tyytyvaisia vuokrasopimukseen  sisaltyviin Ikean kalusteisiin, vaikka ne ovat
"tapetoitua pahvikennoa”, kuten erds henkild6 asian ilmaisi. Onko niin, ettd
tulevaisuudessa koti rakennetaan ostopalveluita ja jakamistalouden palveluita
yhdistamalla? Asunto vuokrataan, ateriat sy6daan ravintoloissa tai tilataan valmiina
kotiin, pyykit pesetetdan pyykinpesupalvelua tarjoavan mikroyrittdjan kotona.
Teatteriesityksia, luentoja ja henkilékohtaisia kunto-ohjaajia tilataan tai
jarjestetaan itse kotiin.

Tarkeinta on mahdollisuus liikkua paikasta toiseen, mahdollisuus asua ja
eldaa oman eldmantyylin mukaan. Suomalaista identiteettida ja yhteydenpitoa
laheisiin ihmisiin  pystyy helposti yllapitamaan sahkdisten verkkopalveluiden
avulla.
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Kodin mukavuuden vaatimus laajenee pehmeistia sohvasta ja
lampimaisti kylpyvedesti aikapaineen hallintaan ja oman elaméan
itsemaariddamisoikeuteen

Kodin tunnussa mukavuus on keskeista. Tutkimukseni vyksi tarkeimmista
lahdeteoksista on arkkitehti Rybczynskin kirja, joka kasittelee kodin idean
muuttumista ajassa. Han kuvaa mukavuutta sipulina. Sipuliin kasvaa aina uusi
kerros niin, ettd entiset kerrokset jaavat osaksi mukavuuskokonaisuutta. Sipulin
ytimessa on yksityisyys. Ensin piti kehittyd perheen yksityinen tila, koti, ennen kuin
yksityistd mukavuutta pystyttiin edes kasittamaan. Sittemmin kodin mukavuuteen
yhdistettiin rentous ja vapaa-aika. Teknisen kehityksen mukanaan tuomat nykyajan
mukavuudet ovat tulleet niinkin mydéhaan kuin 1890-luvun jdlkeen. Kehitys toi
koteihin ensin lammityksen, valaistuksen ja ilmanvaihdon, sitten tyon tekemisen
tehokkuuden ja vaivattomuuden. Monenlaiset kodinkoneet ovat olennainen osa
nykypaivan kotia. Mukavuus saa siten aina uusia ulottuvuuksia ilman, etta
entisesta mukavuudesta halutaan tinkia. Ihmiset eivat halua luopua mistaan
kerroksesta, vaan sipuli kasvaa kokoaan.

Tutkimukseni perusteella mukavuus ei tarkoita enda pelkastaan rentoutumista,
pehmeita huonekaluja, toimivia kodinkoneita, lamminta vettd tai miellyttavaa
kylpyhuonetta. Uudet mukavuusodotukset ovat abstrakteja vaatimuksia ajan
hallinnasta, oman eldman rytmittdmisesta ymparistdn kanssa ja halu ottaa oma
elamd omaan kontrolliin. Niinpéd mukavuuden uusiin kerrostumiin ei ensisijaisesti
tarvita uutta materiaa, vaan uudenlaisia systeemeja ja niiden ohjelmointia.
Ihmisten kaytantoihin liittyva ajan, aikataulujen ja tekemisten hallinta tai sellaisen
toive ovat uudenlaisia mukavuuden vaatimuksia. Ihmiset ovat yha tiukemmin
sidoksissa toisten ihmisten, asioiden ja organisaatioiden verkostoon niin ajallisesti
kuin paikallisesti.

Nama odotukset tulivat selvimmin esiin Algarveen osaksi vuotta muuttaneiden
suomalaisten keskuudessa. Heidén on pitanyt menna Algarveen asti perustamaan
kodin tuntu riippumattomuuden ja vapaudentunteen varaan. Portugalin auringon
alla mukavuus kodin tunnun osana on rajoitteista, velvoitteista ja aikatauluista
vapaa itsemaadraamisoikeus!

Yksityisyys

Myo6s yksityisyyden kasitys on muuttunut ajan saatossa. Viime aikoina kodin
yksityisyys on avautunut takaisin ulospain, yksityiseldama on tullut taka-alalta
nayttamolle. Kodeissa jarjestetaan luentoja, konsertteja, ravintolapaivia ja
majoitetaan turisteja. Hesarissa kirjoitettiin, kuinka kaikille avoimet kotitapahtumat
luovat kaupunkiin kyldmaista tunnelmaa.

Yksityisyys kodin seinien sisalla ei kuitenkaan takaa turvallisuutta. Uhkat eivat
rajoitu kotioven taakse tai sisalle, vaan niitd voi tulla verkkoyhteyksien kautta
suoraan yksityisyytta loukkaamaan. Esineiden vélinen internet tuo omat uhkansa.
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Kuluttajia varoitetaan siita, ettd kodinkoneita hankittaessa niihin pitdaa suhtautua eri
lailla kuin ennen. Kun kuluttaja haluaa ostaa pyykinpesukoneen tai
leivanpaahtimen, han onkin ostamassa tietokonetta, joka pystyy pesemaan pyykkia
ja paahtamaan leipada. Yhtakkia kotitalouden kulutustavat eivat sailykdan kodin
seinien sisalla. Vahintaankin laitevalmistajat saavat tietda kuinka usein taloudessa
pestadn pyykkia, minkdlaisia pyykinpesuohjelmia siellda kaytetdan, kuinka monta
kupillista kahvia valmistetaan paivittéin ja niin edelleen. Pyykinpesun kaytantdéén
tulevat mukaan salasanojen vaihtaminen, ohjelmapaivitykset ja muut turvallisen
verkkokayttaytymisen tavat. Me kaikki olemme tana paivana tavanomaisessa
elamassamme riippuvaisia asiantuntijajarjestelmasta, vaikka emme nde tai tapaa
naitd asiantuntijoita. Koska ndihin asiantuntijoihin on turvauduttava yha enemman,
on opittava tunnistamaan uudenlaisia riskeja. Aiemmin pyykinpesukoneen kaytdssa
piti huolehtia, ettd ei paase tapahtumaan vesivahinkoa. Nyt riskind saattaa olla,
ettd joku lahettaa roskapostia pyykinpesukoneen verkkoyhteyksid hyoédyntaen.
Likapyykki onkin jotain muuta kuin mihin olemme tottuneet. Pitdisikd yksityisen
kodin rajat maadritellakin virtuaalisiksi on-off-periaatteella? Onko koti yhteydessa
verkkoon ylipaataan tai talla hetkella?

Harjoittelukoti yhteni elaimidnvaihekotina

Kotia voi sisustaa virtuaalisesti internetin palveluita hyédyntéen. Talla tavoin voi
harjoitella tulevan kodin sisustamista samalla, kun oma kodin tekemisen tietotaito
kasvaa. Vaitéstutkimukseni perusteella vaikuttaa, etta helpoiksi koetut ja edulliset
kaytetyn tavaran kauppapaikat mahdollistavat myds konkreettisen harjoittelukodin
sisustamisen. Eldmanvaiheessa tapahtuvan muutoksen kohdatessa ihmisille voi olla
hyodyllistéd harjoitella uuden elamanvaiheen kodin tekemista. Talléin on mahdollista
selvittda, minkalaiseen kotiin on varaa ja minkalaisessa kodissa viihtyy.

Mielesténi brittildisen sosiologin Anthony Giddensin peraankuuluttamat ihmisen
eldaman uudet mahdollisuudet toteutuvat Algarven suomalaisten valinnoissa.
Giddens on vaatinut elamanpolitiikka kasitteen nimissa sita, etta ihmisille pitaa
luoda keinot itsensa uudistamiseen. Ihmiset joutuvat joka tapauksessa elamdnsa
aikana tekemaan uusia aloituksia, esimerkiksi vaihtamaan uraa tai kohtaamaan
ldheisen ihmisen poismenon. Algarveen oltiin tultu nauttimaan paitsi tydelaman
jalkeisesta vapaudesta myo6s parisuhteen uudistamisesta tai uudesta parisuhteesta.
Suomea selvasti edullisemmat elinkustannukset antoivat parille henkil6lle
mahdollisuuden jattaytya pois tyéelamasta silloin, kun puoliso jai eldkkeelle.

Kodin tuntu syntyy mielikuvituksen, esineiden, virtuaalimaailman,
oman historian, ihmissuhteiden seki asuintilan ja -ympériston
yhteisvaikutuksesta.

Kodin tuntuja Idysin neljanlaisia, joita myds yhdistelldan omiksi kodin tunnun
kokonaisuuksiksi. Toimiva tila -kodin tuntu merkitsee helppoa arkea ja kotoisten
kaytantéjen toiminnallisuutta. Koti on sopivasti siisti ja puhdas. Ikdvat asiat
piilotetaan pois nakyvista ja pois mielesta. Pesdkolo -kodin tuntu ilmenee
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kapertymisena, oleiluna ja mukavuuden haluna. Esimerkiksi Suomessa
haastatteluun osallistunut Paivi kertoi:

No mina ainakkii oon semmonen, mina annan itelle vaa olla ydkkarissa. Mullon
joskus lauantai paivia, etta en ollenkaan vaiha vaatteita. Yopaita pdalla, etta
mina en pue vaatteita. Niinku pian semmosen kotipaivan. Etta niinku ei mittaan
stressid. En |dhe minnekkaa, oon vaan siella kotona. Sitten voijaan yhessa
laittoo ruokaa. Katotaan vaikka filmeja tai veetaan patjat lattialle ja katotaan
telkkaria tai pelataan jotakin lautapeleja tai ollaan vaan.

Kodin tavarat muistuttavat omasta eletystd eldmastda sekd laheisista ihmisista,
myds edesmenneista. Monen pesdkolo sijaitsi kakkosasunnolla. Joidenkin pesédkolo
oli perheen yhteinen sohva. Pesakolomainen kodin tuntu oli myd&skin Algarven
kakkoskodin sisalléd. Kuitenkin kokonaisuudessaan Algarven kakkoskodissa kodin
tuntu oli selvasti mielenrauhan tyyssija. Siella voi elaéd omaa elamaa velvoitteista ja
ulkoisista aikatauluista vapaana.

Kodin tuntu saattaa olla pelkastaan ihmisen paan sisalla mielen sisdisend olotilana.
Kuten Suomessa haastatteluun osallistunut Sirpa asian ilmaisi:

Se on sopivan kokoinen, mun nakdinen ja se on kodikas ja lammin, suloinen,
ihana

Mielen sisdinen olotila ei ole sidoksissa tiettyyn paikkaan. Tunne voi olla tassa ja
nyt tai haaveissa. Mielen sisdlle rakennettu kodin tuntu saattaa olla myods pako
arjesta, jos nykyinen asunto ei tunnu kodilta.

Tunnelmointia ja yhdessaoloa -kodin tuntu merkitsee moniaistillista tunnelmaa.
Erdan henkildn koti oli harkittu aistillinen kokonaisuus, joka oli toteutettu vahaisella
materialla. Han loi tunnelmaa muutamilla harkitusti hankituilla kalusteilla ja
esineilla, rentouttavalla valaistuksella, raittiilla ulkoilmalla ja eteeristen o6ljyjen
tuoksuilla. Han hemmotteli itsedan kotona aromaterapialla, meditoimalla ja
huolehtimalla riittavastd ydunesta. Han pyrki nain sielun ja ruumiin hemmotteluun
omassa kodissaan. Toisella henkilolla oli kotonaan intialaista eksotiikkaa, violetin
varisia ja hopeanhohtoisia seinia. Keittic oli laitettu italialaistyyliseksi ja siella oli
Rooman-punainen seind. Keittiossd oli myoskin luonnon uskontoon liittyva alttari,
missa oli jumalfiguureja ja mausteita. Han kutsui usein ihmisia kylaan kotiinsa,
jotta voi esitelld heille omaa eksoottista kotiaan. Han vaitti, etta vieraat I6ytavat
uusia sisustusvinkkeja sielld kaydessaan.

Elamyksia haetaan kodin sisalta, kotia ympardivastd luonnosta, rakennuksista,
danista ja  mielikuvituksesta sekda nakyvaa todellisuutta tdydentavasta
virtuaalimaailmasta. Tunnelman luoja toteuttaa itseddn. Han haluaa mukaan toisia
ihmisia niin osaksi tunnelmaa kuin eldmysten arvioijiksi ja yleisoksi.
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Kakkoskodissa ulkomailla huolehditaan omasta hyvinvoinnista —
Suomen kesamokilld huolletaan omaisuutta.

Vaitostutkimukseni perusteella ulkomailla olevan kakkoskodin merkitys on aivan
erilainen kuin kotimaisen kesamokin. Tyypillinen suomalainen kesamdkin asukas
toisintaa perinteista maaseudun elamadntyylida kaikkine siihen liittyvine puuhineen.
Kesamokilld liikunnallisuus on ensisijaisesti mokin ja sen ymparistén huoltoa,
korjausta ja arvon vyllapitoa. Algarven suomalaisten fyysiset uurastukset
kohdistuvat oman fyysisen, henkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin ylldpitamiseen.
Yhdessa toisten ihmisten kanssa he nauttivat auringosta, valosta, ldmmadsta ja
maisemasta. He myds urheilevat, ulkoilevat ja kdyvdt konserteissa, kahviloissa ja
ravintoloissa yhdessd. Heille kodin tuntu oli mielen sisdinen olotila. Vihdoinkin saa
nauttia omasta elédmastaéan niin kuin haluaa!

Loppusanat

Kodin tuntu ankkuroituu yha enemman aineettomiin asioihin.
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