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Suomen vuosina 1939-1945 kdymissa sodis-
sa vammautui yli kaksisataatuhatta henki-
164. Pysyvéd, vahintddn kymmenen prosentin
suuruiseksi arvioitu invaliditeetti jii noin
96 000 henkilélle. Talvisodan jalkeen ensim-
maéiset vaikeasti vammautuneet sotainvalidit
alkoivat kotiutua sotasairaaloista. Tdssd yh-
teydessd havaittiin, ettd sotainvalidien jal-
kihuolto oli kdytinnossa jarjestimittd eika
lainsédddédntd ollut tilanteen tasalla. Noin
puoli vuotta talvisodan paattymisen jalkeen,
18.8.1940, perustettiin  sotavammaisten
huolto-, etu- ja veljesjarjestoksi Sotainvali-
dien Veljesliitto — Krigsinvalidernas Brodra-
forbund ry. Sotainvalidien etujen valvomi-
sen lisdksi liiton tavoitteena oli alusta asti
invalidien palauttaminen mahdollisimman
suuressa maarin tyoeldmaan. Liitto toimi yh-
teistydssda Suomen Punaisen Ristin ja Lotta
Svird -jarjeston kanssa. Toiminnan alkuvai-
heen takuumieheni toimi liiton kunniapu-
heenjohtajaksi asetettu C.G.E. Mannerheim.
Sotainvalidien Veljesliiton toiminta or-
ganisoitui aluksi paikallisesti alaosastojen
kautta, joista mydhemmaissd vaiheessa muo-
dostettiin 18 piirijarjestod. Lisdksi Ruot-
siin perustettiin yksi piirijarjest6. Sodissa
vammautuneet herdttivit muussa véestdssi
mydtituntoa, mistd osoituksena olivat lu-
kuisat tuottoisat Veljesliiton varainkerdykset.
Liiton toimintaa onkin rahoitettu vuosikym-
menten ajan pitkélti kansalaisille, yrityksille

ja yhteisoille suunnattujen kerdysten avulla.
Sotainvalidien Veljesliiton perustamisen
ja valtiovallan sotainvalidien suuntaan te-
kemien kddenojennuksien taustalla voidaan
ndhdé kaksi erillistd intentiota: inhimilliset
ja kansantaloudelliset tekijat. Sotien aikana
syntynyt asevelihenki oli vaikuttava voi-
ma, ja sotainvalidien etujen valvomista pi-
dettiin kunniavelkana, joka oli maksettava.
Toisaalta invalidien alentuneella tydkyvylla
oli merkitystd sekd yksityistalouksien ettd
kansakunnan tulonhankkimiskyvylle, ja val-
tiovallan intresseissd oli pyrkid tukemaan
vieston tyokykya kaikin keinoin. Myos so-
tainvalidit itse olivat usein motivoituneita
elattdmaédn itsensd ja perheensd. Jatko- ja
Lapin sodan jilkeen noin 2,5 prosenttia kan-
sakunnasta oli sodissa vammautunutta, ja
vammautumiset koskettivat vilillisesti huo-
mattavasti suurempaa osaa vaestosta.
Ensimmiinen merkittdvd sotainvalideja
koskeva lainsdadiannollinen uudistus, sota-
tapaturmalaki, astui voimaan vuonna 1941.
Lain tarkoituksena oli maksaa invalideille
korvausta menetetysta terveydesti. Seuraa-
vana vuonna laadittiin laki sotainvalidien
tyohuollosta. Lain keskeisend tavoitteena
oli sotainvalidien kuntouttaminen takaisin
tyoelamddn. Edelld mainitut lait yhdistinyt
ja sotainvalidien tilanteeseen kokonaisval-
taisemmin vastannut sotilasvammalaki astui
voimaan vuonna 1948. Sotilasvammalakiin
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on tehty mydhemmin useita muutoksia ja li-
sdyksid, mutta se on sdilynyt vuosikymmen-
ten lipi sotainvalidien oikeuksia méarittele-
vana kulmakivena.

1960-luvulle tultaessa sotainvalidien
kuntoutuksen tavoitteeksi alkoi nousta in-
validien tyoeldmédin palauttamisen sijaan
tyo- ja toimintakunnon yllapito. Veljesliitto
hankki vuonna 1957 Helsingin Kaskisaaresta
kiinteiston, jonne keskitettiin amputoitujen
kuntoutus. Muita sotainvalidien kuntoutuk-
sesta 1960-luvun alussa vastanneita yksi-
koitd olivat aivovammaisten Suitian invali-
dikoti ja Kauniala. Laitoskuntoutuspaikoista
oli kuitenkin pulaa. Merkittdva paikkalisdys
saatiin, kun Mikkelin maalaiskunnassa si-
jaitsevan, kansalaissodan valkoisen puolen
sotainvalideille tarkoitetun Kyyhkyldn inva-
lidikodin yhteyteen perustettiin Sotainvali-
dien Veljesliiton ylldpitima kuntoutuslaitos.

Kuntoutustoimintaa alettiin véhitellen
toteuttaa Veljesliiton omistuksessa olevien
kiinteistdjen lisdksi muissakin yksikoiss3,
ensimméiisend Punkaharjulla ja myéhemmin
monissa terveyskylpyldissi. Kuntoutustoi-
minta laajeni nopeasti: kun vuonna 1970
kuntoutukseen eri yksikoissd osallistui noin
tuhat sotainvalidia, vuonna 1980 luku oli jo
9300. Kuntoutukseen olivat aluksi oikeutet-
tuja vain sotainvalidit, joiden haitta-aste oli
véhintdadn viisikymmenta prosenttia. Varsin-
kin Kauniala toimi kuntouttavan ladkinnal-
lisen hoidon osalta yhteiskunnallisena edel-
lakavijanad: ajatus vanhuksen palaamisesta
kotihoitoon kuntoutusjakson paatyttyd oli
tuon ajan kiytédnteistd poikkeava.

1970-luvulla oli ilmeists, ettd sotainva-
lidien laitospaikkojen mééra oli riittdmaton.
Samalla kun sotainvalidit vanhenivat, hei-
din vaivansa usein nuortuivat ja aiheuttivat
liitdinnéissairauksineen jopa ldhtotilannetta
hankalampia toimintakyvyn vajauksia. Li-
sdksi monet sotainvalidit varsinkin maa-
seudulla elivit huomattavan puutteellisissa
olosuhteissa, joihin heilld ei varojen puut-
teen ja toimintakyvyn vajavuuksien vuoksi
ollut edellytyksid tehd& tarvittavia muutok-
sia. Tilannetta ldhdettiin korjaamaan vuo-
sina 1974-1978 jarjestetylld Sairaala sota-
vammaisille -kerdykselld, joka tuotti noin
27 miljoonaa markkaa. Kerdyksen tuoton,
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valtionavun ja Raha-automaattiyhdistyksen
tuella rakennettiin Kaunialan yhteyteen uu-
disrakennus, joka paransi sotainvalidien lai-
toshoidon ja -kuntoutuksen mahdollisuuk-
sia.

Ensimmédinen vakituiseen asumiseen
tarkoitettu piirijarjeston omistama “ukko-
koti”, sotatuberkuloottisten invalidien hoi-
toon keskittynyt Pirkka-Hdmeen Honkala
Hameenkyrossd, oli aloittanut toimintansa
jo vuonna 1948. Jarjestyksessdin toinen so-
tainvalidien asumispalveluita tuottanut yk-
sikkd oli vuonna 1958 Ruokolahdella avattu
Sepdnméen veljeskoti, joka oli puolestaan
tarkoitettu vaikeassa sosiaalisessa asemassa
oleville, ilman vakituista asuinpaikkaa ela-
ville invalideille. Vuonna 1976 Veljesliitossa
kéaytiin keskustelua suhtautumisesta mahdol-
lisiin sairaskotihankkeisiin. Tuossa vaiheessa
liiton kantana oli, ettd samalla, kun kuntou-
tustoimintaan haluttiin panostaa, sotainvali-
dien asumispalveluiden jirjestdmisen ndhtiin
toteutuvan luontevasti osana muuta yhteis-
kunnallista vanhustenhuoltoa. Perusteena
mainittiin muun muassa, ettei sotavammai-
sia haluttu eristid muusta yhteiskunnasta.
Kuitenkin vuonna 1978, lihinna paikallisen
aktiivisuuden seurauksena, aloitti toimintan-
sa Joensuuhun rakennettu Pohjois-Karjalan
Sairaskoti, jonka valtion Tapaturmavirasto
hyviksyi sotilasvammalain mukaiseksi so-
tainvalidien erityishuoltolaitokseksi. Vas-
taavan paikallisen aktiivisuuden ansiosta
rakennettiin myos lisalmen sairaskoti, joka
aloitti toimintansa vuonna 1982.

1980-luvulle tultaessa alkoi esiin nousta
entistd vahvemmin kysymys sotainvalidien
vanhuudenaikaisen hoidon jarjestimisesta.
Oikeutus ja suoranainen velvoite jirjestda
tarvittaessa sotainvalidien laitoshuolto oli jo
aiemmin kirjattu sotilasvammalakiin ja niin
sanottuun kuntoutusasetukseen. Sosiaali- ja
terveysministerio asetti vuonna 1983 Sairas-
kotitydoryhmén, jonka tehtdvina oli kartoit-
taa ja suunnitella sotainvalidien hoitoon ja
asumiseen liittyvid tarpeita ja taloudellisia
reunaehtoja. Tyoté jatkoi seuraavana vuon-
na perustettu Sotainvalidien Sairaskotityo-
ryhmé II. Tyéryhmien rooli muodostui kes-
keiseksi sairaskotitoiminnan tulevaisuuden
kannalta.



Ensimméinen tyéryhméa arvioi vuonna
1984 uusien laitoshuoltopaikkojen tarpeen
olevan noin kahdeksansataa paikkaa, jotka
tulisi rakentaa noin 150 paikan vuosivauhtia.
Laitoshoidon ohella tyéryhmé piti tarkedna
kuntoutuksen vahvaa asemaa sotainvalidien
kotona asumisen tukijana. Edelleen todettiin,
ettd sairaskodeilla piti olla hyvit sairaanhoi-
dolliset valmiudet. Jo laitosten perustamista
suunniteltaessa tydryhmé otti kantaa myds
sithen, miten kiinteist6jé ja niiden toimintoja
olisi mielekdsta kayttdd alkuperdisen kiytto-
tarkoituksen tullessa tdytetyksi. Toisin kuin
aiemmin, myo6s Veljesliiton johto asettui nyt
tukemaan ajatusta sairaskodeista sotainva-
lidien loppueldmin asuinpaikkoina. Edelld
mainittujen veljes- ja sairaskotien rinnalle
eri puolille maata alkoikin véhitellen nousta
yhé uusia sairaskoteja.

Maééritelmallisesti sairaskodilla tarkoite-
taan valtion Tapaturmaviraston (myohem-
min Valtiokonttori) sairaskodiksi hyviksy-
maad yksikkod, joka tuottaa sotainvalidien
kodinomaista laitoshoitoa sekd -kuntoutus-
palveluita. 1980- ja 1990-luvuilla Suomeen
perustettiin my0s useita sotainvalideille tar-
koitettuja asumispalveluyksikoitd, jotka eivat
kuitenkaan olleet sairaskoteja. Sairaskotien
perustamisessa paikallisilla piirijarjestoilla
oli luonnollisesti merkittdvd rooli. Raken-
nushankkeita vauhditti my6s Tapaturmavi-
raston myonteinen suhtautuminen asiaan.
Rakentamiskustannukset jakaantuivat tyy-
pillisesti valtion, Raha-automaattiyhdistyk-
sen, kaupunkien ja kuntien sekd yksityisten
toimijoiden kesken.

Sairaskoteja rakennettiin lopulta 21, ja
niiden laitospaikkaluku oli yli 1200 paikkaa.
Kaunialan ja Kyyhkyldn erityishuoltolaitok-
set mukaan laskettuina paikkamé&ird nou-
si noin 1600:een. Kaunialan ja Kyyhkyldn
ohella paikkaméaéariltdén suurimpia sairasko-
teja ovat olleet Tampereella sijaitseva Tam-
menlehvikeskus (150 paikkaa), Joensuun
Kuntohovi (142 paikkaa), lisalmen Veljeskoti
(124 paikkaa), Oulunkyldn kuntoutussairaa-
la (108 paikkaa) sekéd Oulaisten Taukokangas
(100 paikkaa). Keskimairin hoitopaikkoja on
ollut alle 60 sairaskotia kohden. Yksikdiden
nimedminen ei ollut yhtendistd, ja niinpa
keskenddn vastaavia hoitolaitoksia on kut-

suttu sekd veljes- ettd sairaskodeiksi. Hoito-
ja kuntoutuslaitosten liitto (Hokuli ry) kayt-
tdd nykyédin pelkkdi veljeskoti-nimitysta.

Sairaskotien omistusjérjestelyiti on to-
teutettu monin eri tavoin. Yli puolessa tapa-
uksista laitoksen omistaja on alun perin ollut
tarkoitusta varten perustettu sdatio. Useim-
miten alueen kunnat ovat olleet maaraavis-
sd asemassa omistajatahojen hallituksissa.
Sotainvalidien miirdn véhetessd ja sairas-
kotien alkuperdisen tehtidvin alkaessa tulla
taytetyksi seka tiloille ettd niissa tuotettaville
palveluille on ollut tarpeen etsii uusia asia-
kasryhmid. Monissa sairaskodeissa toiminta
on yhtiditetty tai palvelujen tuottamisesta
vastaa yksityinen toimija. Myds omistussuh-
teissa on tapahtunut useita muutoksia - vii-
meksi 1.11.2019 sotainvalidien kuntoutuk-
sen lippulaiva, Kaunialan Sairaala Oy, siirtyi
kokonaan Vantaan kaupungin omistukseen.
Toisen perinteikkddn toimijan, Kyyhkyldn,
historiassa kdantyi puolestaan uusi lehti, kun
sen sotainvalidiasukkaat muuttivat 1.9.2019
Mehildinen Hoivapalvelut Oy:n tiloihin.

Sotainvalidien Veljesliiton sddntdjen mu-
kaan piirijarjeston toiminta lakkaa, kun sen
jasenien lukumaiara alittaa kaksikymmenta
henkil6d. Vuoden 2019 lopussa sotainvali-
deja arvioidaan olevan Suomessa noin 1100
henked, ja kaikki piirijarjestot jatkavat edel-
leen toimintaansa. Sotainvalidien Veljesliitto
on itse arvioinut jatkavansa toimintaansa
2020-luvun puoliviliin saakka. Perinteen
vaalijaksi ja tuolloin jéljelld olevien sotain-
validien etujirjestoksi on suunniteltu jo ole-
massa olevaa toimijaa, Sotainvalidien Perin-
nejarjestod.

Veljeskotien maantieteellinen verkko on
ollut alkujaan hyvinkin kattava. Luonnol-
lisesta poistumasta johtuva sotainvalidien
madrdn suhteellinen ja absoluuttinen véhe-
nemi on ollut joutuisaa ja pakottanut mo-
net veljeskodit muokkaamaan toimintaansa
oleellisesti uudelleen. Nykyiset sopimukset
sairaskotien ja Valtiokonttorin vililld ovat
voimassa vuoden 2022 loppuun, minka
jilkeen nykyisestd tavasta jirjestdd sotain-
validien asumispalvelut jouduttaneen luo-
pumaan ja sotainvalidien laitoshoito taytyy
toteuttaa muilla keinoin.

Sotainvalidien laitosasumisen ja -kuntou-
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tuksen kédédntyessa loppusuoralle on herdnnyt
kysymys sairaskotien tulevaisuudesta. Sai-
raskotien toiminnan seurauksena Suomessa
on maantieteellisesti kattava, kuntoutustoi-
mintaan suunniteltu kiinteistoverkko, minka
lisdksi sairaskotien palveluksessa on edelleen
laaja joukko kuntoutuksen ammattilaisia.
Kuntoutuksen keskittimisen terveydellisista
ja taloudellisista eduista on olemassa vank-
kaa tutkimusniyttéd, ja olisi yhteisen edun
mukaista, ettd sairaskotien kiytossd olevat
resurssit hyddynnettiisiin mahdollisimman
tehokkaasti myo6s jatkossa. Sanna Marinin
hallituksen suunnittelema sote-jirjestelmé
tarjoaa tdhdn hyvit mahdollisuudet - on
vain huolehdittava, ettd sairaskotien resurs-
sit tulevat huomioitua maakunnallista suun-
nittelutyota tehtiessa.

Sotainvalidien sairaskotien toiminta on
saanut oikeutuksensa yhteiskunnallisista ja
henkilokohtaisista katastrofeista. Sairaskodit
on alun perin perustettu siksi, etti sodat riis-
tiviat kymmenilta tuhansilta ihmisiltd tervey-
den ja tydkyvyn joko kokonaan tai osittain.
Sairaskotien toiminnan hiipumisesta tulisi-
kin haikeuden sijaan ennen kaikkea iloita:
ilmio kertoo siitd, ettd Suomi on vilttynyt
pitkddn aseellisilta konflikteilta, eikd uusia
sotainvalideja ole tullut entisten tilalle.

Matias Lahti, yliladkari, Keski-Suomen
Sairaskotisaatio, Sotainvalidien Sairaskoti
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