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Järjestöjen kurssikalenteri kokoaa yhteen 
hyvinvointia ja toimintakykyä tukevia kurs�
seja, joita sosiaali� ja terveysjärjestöt toteut�
tavat STEA:n tuella. Kursseilta osallistujat 
voivat saada tukea ja tietoa esimerkiksi sai�
rauden kohdatessa tai elämän muissa muu�
tostilanteissa. Kurssikalenterin kurssit ovat 
osallistujille lähtökohtaisesti maksuttomia, 
osaan kursseista sisältyy pieni omavastuu�
osuus. Kursseille ei tarvita lääkärin kirjoitta�
maa B�lausuntoa tai kuntoutussuunnitelmaa. 
Kurssikalenterista löytyy valtakunnallises�
ti sekä tulevia että jo toteutuneita kursseja. 
Järjestöjen kurssikalenteri oli aiemmalta ni�
meltään Sopeutumisvalmennuskurssikalen�
teri. 

Järjestöjen kurssikalenterin löydät Yhteisö�
media�verkkosivulta osoitteesta:  
https://yhteisomedia.fi/jarjestojen-kurssika-
lenteri/  

Sosiaali� ja terveysjärjestöt voivat lisätä jär�
jestöjen kurssikalenteriin STEA�tuella toteu�
tettavia kursseja osoitteessa: 
https://yhteisomedia.fi/jarjestojen-kurssika-
lenteri/lisaa/ 

Järjestöjen kurssikalenteria ylläpitää  
Kuntoutussäätiö. 

JÄRJESTÖJEN KURSSIKALENTERI  
KOKOAA YHTEEN HYVINVOINTIA JA  
TOIMINTAKYKYÄ TUKEVIA KURSSEJA

KUNTOUTUKSESSA TAPAHTUU

Sosiaali- ja terveysjärjestöt voivat lisätä Järjestöjen kurssikalenteriin hyvinvointia 
ja toimintakykyä tukevia kursseja, joita STEA tukee. Kurssikalenterin avulla kurssit 
saavat lisänäkyvyyttä ja kohderyhmien tavoittaminen paranee. 




