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Johdanto

Tassd katsauksessa kasitellddan sitd, mitd Ke-
lan ammatillisen kuntoutuksen palveluita
nuori voi saada ja minkélaisin edellytyksin,
millaisin lainsdddantomuutoksin nuoria pyri-
tddn tukemaan esimerkiksi syrjaytymiseltd ja
mitd lainmuutokset tarkoittavat kaytinnossa.
Nuorten syrjaytymisen ehkdisy on osa valta-
kunnallista tahtotilaa. Nuorten syrjaytymises-
td aiheutuu merkittavid taloudellisia seuraa-
muksia yhteiskunnalle. Valtiontalouden tar-
kastusviraston toiminnantarkastuskertomuk-
sen (2007) mukaan koko tyoidn kestoinen eli
noin 40 vuotta kestdva syrjaytyminen maksaa
yhteiskunnalle noin 1 130 000 euroa. Kustan-
nus koostuu seki kansantulon etté julkisen ta-
louden menetyksista.

Syrjaytymisprosessi voi aiheuttaa merkit-
tavia seuraamuksia nuorelle, kun hin on pu-
donnut esimerkiksi koulutuksesta, tyosta tai
sosiaalisesta vuorovaikutuksesta. Syrjaytymi-
nen on seka yhteiskunnallinen etti yksilolli-
nen prosessi, ja sita pyritaan ehkdisemaan eri-
tasoisin interventioin (Jarvikoski €& Hérkdpaa
2011).

Kela on tehnyt lainsdddannon kehitti-
misehdotuksia, jotka tukevat nuorten piisya
kuntoutukseen ja samalla ovat osaltaan eh-
kdiseméssd nuorten syrjaytymistd. Tastd on
esimerkkind Kelan ammatillisen kuntoutuk-
sen lainmuutos, jonka seurauksena ammatil-
lisen kuntoutuksen myoéntoedellytykset ovat
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lieventyneet 1.1.2014 alkaen (sdiddésmuutos
973/2013). Lisdksi viime vuosina nuoret on
suunnitelmallisesti huomioitu Kelan kuntou-
tuspalveluiden erilaisissa kehittdmishankkeis-
sa, joissa on pyritty 16ytdmaan heille soveltu-
via kuntoutusmuotoja. Samanaikaisesti Kelas-
sa on paneuduttu parantamaan sidosryhmien
kanssa tehtidvad yhteistyota ja pyritty henkilo-
kohtaisen neuvonnan kautta auttamaan han-
kalissa elaméantilanteissa olevia nuoria.

Nuoret Kelan ammatillisen
kuntoutuksen kohderyhmana

Kirjallisuudessa nuoruusiille on esitetty usei-
ta ikdperusteisia médaritelmia ja sen mukaisia
ajanjaksoja. Ylosen (2014) mukaan eri maissa
nuoruuden alkamisidksi maaritellaan pakolli-
sen koulutuksen paattymisika. Kelan kuntou-
tusetuuksien tilastoinnissa nuoruusiin jaksok-
si on katsottu 16-29 vuotta, kun taas Kelan
kuntoutuslaissa ei ole méaéritelty erikseen ikéa-
ryhmai, jolle ammatillisia kuntoutuspalveluja
tarjotaan. Kelan jarjestimd ammatillinen kun-
toutus voi alkaa aikaisintaan esimerkiksi yla-
koulun 7.-luokkalaiselle apuvélinetarpeen ar-
viointina tai yldkoulun 9.-luokkalaiselle am-
matillisena kuntoutusselvityksena.

Kelan tehtdvdna on selvittdd terveyden-
huollosta ja muilta tahoilta ohjautuneiden va-
jaakuntoisten sekd syrjaytymisvaarassa ole-
vien nuorten kuntoutuksen tarve. Kuntou-
tukseen ohjaavia tahoja voivat olla tervey-



denhuollon lisdksi esimerkiksi oppilaitokset,
TE-toimistot ja kuntien sosiaalitoimi. Kelas-
sa nuoren kuntoutustarpeen selvittiminen
voi tulla ajankohtaiseksi esimerkiksi sairaus-
péiviraha-, tyokyvyttomyyselike- tai tyotto-
myysturva-asian yhteydessd tai nuoren asi-
oidessa Kela-neuvojan tai tyokykyneuvojan
kanssa. Oikeus Kelan kuntoutuspalveluihin
on selvitettdvd aina ennen tydkyvyttomyys-
elakepditoksen antamista 1.1.2015 voimaan
tulleen lainmuutoksen my6tid (Kansanelike-
laki 568/2007).

Tyypillinen Kelan ammatillisen kuntou-
tuksen asiakas on nuori, jolla on ilmennyt
sairauden tai vamman liséksi haasteita amma-
tillisessa etenemisessd ja mahdollisesti myds
eldménhallinnassa. Nuori voi olla esimerkiksi
peruskoulun jilkeen vailla ammatillista suun-
nitelmaa ja koulutusta, tai nuori aikuinen on
voinut keskeyttdd opintonsa jo useaan ker-
taan. On mahdollista, ettd nuori on hankkinut
toisen asteen tai korkeakoulututkinnon, mutta
hén tarvitsee kuntoutuksellista tukea koulu-
tuksen jilkeen tydelaméén siirtymisessi. Koh-
deryhmadn kuuluu myos nuoria, jotka ovat
mairdaikaisella tai toistaiseksi myonnetylla
tyokyvyttomyyseldkkeelld ja joiden suunni-
telmissa on palata tydelaméin.

Mika muuttui lainsdaadannon
uudistuksen myota?

Ennen 1.1.2014 voimaan tullutta lainmuu-
tosta Kelan kuntoutuslaki (566/2005) oli ol-
lut voimassa melkein kolmekymmenti vuotta
ja siihen tehtiin uudistuksia vuosien saatos-
sa. Vuoden 2005 uudistuksessa Kelan kun-
toutuslakiin lisdttiin tyokyvyttomyyden uhka
-kriteeri yhteneviisesti tydeldkekuntoutuksen
myontdedellytysten kanssa. Tarkoituksena oli,
ettd ammatillinen kuntoutus kdynnistettdisiin
tyokyvyttémyyden uhkan vuoksi samoilla pe-
rusteilla sekid tyoeldkelaitoksissa ettd Kelassa.
Kéytidnto kuitenkin osoitti, etté kriteeri ei ollut
toimiva Kelan ammatillista kuntoutusta hake-
neiden nuorten kohdalla. Tyokyvyttomyyden
uhkaa ei pystytty todentamaan tydeldmadn
kiinnittymittémien nuorten kohdalla, koska
tyokykya oli vaikea arvioida suhteessa sairau-

den aiheuttamiin rajoituksiin ammatin ja tyén
valinnassa, kun nuorella ei ollut aikaisempaa
koulutusta tai ammattia. (HE 3/2005 vp.)

Nuorten ohjautuminen Kelan ammatilli-
seen kuntoutukseen on ndyttinyt olevan vii-
me vuosina sattumanvaraista, ja on ilmeist3,
ettd osa kuntoutusta tarvitsevista nuorista ei
ole padssyt palveluiden piiriin. Niin siitdkin
huolimatta, ettd soveltuvia kuntoutuspalvelu-
ja on ollut tarjolla. Koska tydkyvyttémyyden
uhka -kriteerin avulla ei pystytty varmista-
maan erityisesti nuorten padsyd ammatilliseen
kuntoutukseen, myodntdedellytyksid oli tarvet-
ta muuttaa. Vuoden 2014 uudistuksen myota
opiskelukyvyn heikentyminen lisittiin Kelan
ammatillisen kuntoutuksen kdynnistimisen
yhdeksi perusteeksi. Uudet myontéedellytyk-
set ovat aikaisempaa lievemmat, mahdollista-
vat kuntoutuksen varhaisemman aloittamisen
sekd ottavat paremmin huomioon nuoren ko-
konaistilanteen. Kun arvioidaan, ovatko nuo-
ren ty6- tai opiskelukyky ja ansiomahdolli-
suudet olennaisesti heikentyneet sairauden tai
vamman vuoksi, tarkastellaan myo6s nuoren
kokonaistilannetta kuten sitd, onko nuoren
psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen toimin-
takyky alentunut ja onko eldmintilanteessa
muita kuormittavia tekijoitd, kuten opintojen
keskeytykset tai pitkittynyt tyottomyys. (HE
128/2013 vp.)

Ammatillisen kuntoutuksen arvioinnis-
sa huomioidaan myds kuntoutuksen oikea-
aikaisuus ja tarkoituksenmukaisuus. Esimer-
kiksi vdhidinen opintojen viividstyminen tai
opinnoissa jilkeen jaddminen ei vield taytd
kuntoutuksen myontdedellytyksid. Ammatil-
lisen kuntoutuksen koulutusvaihtoehtoja ter-
veydenhuollossa arvioitaessa on otettava huo-
mioon, ettad eri ammattitutkinnoissa asetetaan
terveydentilalle tiettyjd vaatimuksia. Koulu-
tussuunnitelmien tulisi olla realistisia ja tar-
koituksenmukaisia. Mikédli nuorella on jo jo-
kin ammattitutkinto, tulisi aina miettis, voiko
hédn sen pohjalta jatkaa tydeldmaissi. Kela ei
jarjestd nuorelle ammatillisena kuntoutukse-
na koulutusta toiseen ammattiin vain siksi,
ettd tyollistymistilanne nuoren ammattialalla
on heikentynyt. Muistettakoon, ettd nuorten
osalta pdihdehoidon ja -kuntoutuksen vakiin-
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tuessa myds ammatillinen kuntoutus voi tulla
kysymykseen niiden ohella.

Miltd nayttaa lainmuutoksen
jalkautuminen kaytantoon?

Vuonna 2014 nuoria (16-29-vuotiaita) osal-
listui ammatilliseen kuntoutukseen yhteen-
sd 7736 kuntoutujaa (kuvio 1). Tilastojen pe-
rusteella voidaan todeta, ettd nuoret saavat
aikaisempaa enemmin kuntoutuspalveluja.
Nuorten ammatillisen kuntoutuksen saajien
maara on noussut 14,5 %:a vuonna 2014 ver-
rattuna edelliseen vuoteen. Nuorten ohjau-
tumisen Kelan ammatilliseen kuntoutukseen
odotetaan kasvavan, kun uudet myontoedel-
lytykset tulevat ohjaaville tahoille tutummik-
si. Lainmuutoksen onnistunutta toimeenpa-
noa tukee se, ettd ohjaava taho huomioisi Ke-
laan ldhetettivissd lausunnoissaan nuoren ko-
konaistilanteen.

Vaativa laakinnallinen kuntoutus
tekee tuloaan

Kela on aktiivisesti pyrkinyt myos muiden lain-
muutoksien avulla parantamaan syrdytymis-
vaarassa olevien nuorten asemaa. 1.1.2016
voimaan tulevan vaativan ladkinnillisen
kuntoutuksen lainmuutoksen myotd vam-
maisetuuskytkds poistuu Kelan jarjestiméis-
td vaikeavammaisten ladkinnéllisen kun-
toutuksen myodntdedellytyksistd. Lainmuu-
tos mahdollistaa jatkossa vaativan laikin-
néllisen kuntoutuksen jirjestimisen myos
niille nuorille, joilla on kuntoutuksen tar-
ve, mutta ohjauksen ja avun tarve ei ole
riittdnyt tarvittavan korotetun tai ylimmén
vammaistuen myodntimiseen, ja he ovat ti-
mén vuoksi jadneet kyseisen kuntoutuksen
kohderyhmin ulkopuolelle. Myontéedelly-
tyksind jatkossa ovat sairaus tai vamma ja
sairauteen tai vammaan liittyva suoritus- ja
osallistumisrajoite, rajoitteesta aiheutuvat
huomattavat vaikeudet arjen toiminnois-
ta suoriutumisessa ja osallistumisessa se-
kd perusteltu kuntoutustarve. Myo6s kun-
toutuksen nimi muuttuu vaikeavammaisten
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Kuvio 1. Ammatillisen kuntoutuksen 16-29-vuotiaat saajat sekd saajat 1000 asukasta (16-29-vuotiaat)
kohti erityisvastuualueittain vuosina 2013 ja 2014.
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ladkinnallisestd kuntoutuksesta vaativaksi
ladkinnélliseksi kuntoutukseksi. (Sdados-
muutos 145/2015.)

Kelan tarjoamat ammatillisen
kuntoutuksen palvelut nuorille

Kela jarjestdd 16-29-vuotiaille nuorille va-
jaakuntoisten ammatillisen kuntoutuksen li-
sdksi vaikeavammaisten ladkinnéllistd kun-
toutusta, kuntoutuspsykoterapiaa ja har-
kinnanvaraista kuntoutusta sekd tukee
16-19-vuotiaan' nuoren ammatillista etene-
mistd nuoren kuntoutusrahalla. Kelan amma-
tillisen kuntoutuksen palvelut voidaan jakaa
paipiirteissddn nuoren tilanteen selvittimi-
seen, opintojen tukemiseen ja tyon kokeilemi-
seen sekd valmennukseen kohdistuviin palve-
luihin. Kelan ammatillista kuntoutusta toteut-
tavat Kelan hyviksymaét kuntoutuspalvelun-
tuottajat eri puolilla Suomea.

Ammatillinen kuntoutusselvitys kestdad
noin 12 vuorokautta. Se auttaa nuorta esi-
merkiksi silloin, kun hdnen kokonaistilanteen-
sa vaatii laaja-alaista selvittelya ja ammatilli-
sen suunnitelman laatimista. Esimerkiksi pe-
ruskouluaan paattivilla nuorella saattaa olla
jokin oppimiskyvyn héirid, psyykkinen sai-
raus tai aistivamma, jonka takia siirtyminen
ylakoulusta ammatillisiin opintoihin tai jatko-
opintoihin korkea-asteelle vaikeutuu. Tall6in
nuori tarvitsee kuntoutuksellista tukea, jotta
hénelld olisi erilaisia ammatillisia vaihtoehto-
ja valittavanaan.

Tyo6kokeilu kestdda noin kaksi kuukautta.
Se sopii nuorelle, joka tarvitsee tukea itsel-
leen soveltuvan ammattialan, tyétehtavian tai
opiskelualan valintaan ja selvittimiseen. Alan
soveltuvuuden varmistamiseksi nuori kokeilee
tyota 1-3 tyopaikassa. Tyokokeilun jilkeen
suunnitellaan, mihin nuori jatkaa palvelun
jalkeen, ja hintd tuetaan jatkosuunnitelman
toteuttamisessa.

Koulutuskokeilu kestdd muutamasta pii-
vistd kahteen viikkoon. Se sopii nuorelle,
jolla on tarve selvittdd koulutusmahdolli-

suuksia ja tutustua koulueldmiéan. Kokeilun
avulla nuori saa kuvan koulutuksen ja kysei-
sen ammattialan vaatimuksista. Koulutusko-
keilu toteutetaan ammatillisissa erityisoppi-
laitoksissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa.
Kela tukee tutkintoon johtavaa koulutusta,
tarpeellista lisd- ja uudelleenkoulutusta seka
valmentavaa koulutusta. Opiskelupaikkoina
voivat olla ammatilliset oppilaitokset tai eri-
tyisoppilaitokset, kansanopistojen ammatilli-
set linjat, ammattikorkeakoulut tai yliopistot.
Liséksi Kela voi maksaa kuntoutusrahaa, jos
nuori opiskelee ammattia oppisopimuskoulu-
tuksessa. Vuonna 2014 Kela tuki koulutusta
yhteensi 6257 nuorelle (kuvio 2).
Ty6honvalmennus kestdd noin kuusi kuu-
kautta, ja se sopii nuorelle, jonka tavoitteena
on 16ytaa palkkatyd. Tyohonvalmennus toteu-
tetaan vihintddn yhdessd tyodpaikassa. Ty6-
honvalmennuksessa nuori saa tukea ja ohjaus-
ta tyonhaku- ja tydelamataitojen vahvistami-
seen, tyopaikan etsimiseen, ty6eldmain siirty-
miseen, tyon tekemiseen ja tydssd jatkamiseen.
Nuoren kanssa pohditaan, mihin hin jatkaa
tyohoénvalmennuksen jilkeen. Myos tydnan-
tajaa tuetaan nuoren tyollistimisessa.
Mielenterveyskuntoutujien tydhonvalmen-
nus on sisdlloltddn samanlaista kuin tyohon-
valmennus, mutta se kestdd pidempian, kes-
kimdarin vuoden. Mielenterveyskuntoutujien
tyohoénvalmennus soveltuu nuorelle, jolla on
tyokykyéd heikentdva ja tyollistymistd heiken-
tava psyykkinen sairaus. Sairauden hoidon tu-
lee olla sellaisessa vaiheessa, ettd nuori voi si-
toutua tydpaikalla tapahtuvaan tyoskentelyyn.
Ammatillisilla kuntoutuskursseilla on nuo-
rista (18-25-v.) koottuja ryhmi tai nuorille ai-
kuisille seki aikuisille (18-60-v.) koottuja am-
matillisen kuntoutuksen ryhmii, joissa mm.
kuntoutujien keskindinen vertaistuki on osoit-
tautunut eteenpdin vieviksi voimaksi. Kuntou-
tuskursseja jarjestetddan valtakunnallisesti ym-
péari vuoden. Kurssin kesto on noin 8-12 kuu-
kautta. Kurssin aikana nuoren on tarkoitus saa-
da realistinen késitys valitsemastaan ammatti-
alasta tai tyostd sekd omasta jaksamisestaan.

" Nuoren kuntoutusrahaa maksetaan 16-19-vuotiaalle, kuitenkin sen kuukauden loppuun, kun nuori tayttaa 20
vuotta, ja pidemmadlle, jos hdanen kuntoutuksensa on kesken.
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Kuntoutuksen saajat ikaryhmadssa 16-29 v

Vuosi 2014

O

Harkinnanvarainen
kuntoutus

- Yksilollinen kuntoutusjakso 176
- Kuntoutustarveselvitys 37

+ Kuntoutuskurssit 588
—ASLAK-kurssit 15
—Tules-kurssit 113
—Ammatilliset kunt. kurssit 77
—MT-kuntoutuskurssit 266
—Muut kuntoutuskurssit 119

- Sope-kurssit

- Neuropsykologinen kuntoutus 212

- Kehittamistoiminta 93 .

Kuntoutuspsykoterapia
+ Aikuisten psykoterapia 1 615
- Nuorten psykoterapia 7 963

Kuntoutuksen saaja on voinut saada useampia kuntoutustoimenpiteitd.

Il Ammatillinen kuntoutus

- Koulutus 6257

- Vaikeavammaisten apuvalineet 214
- Ammatilliset kuntoutuskurssit 346
- Kuntoutustarveselvitys 93

- Kuntoutustutkimus 495

- Ty6- ja koulutuskokeilu 420

- Tydhonvalmennus 524

- Tutkimuslausunto 13

Vaikeavammaisten

kuntoutus

- Yksilollinen kuntoutusjakso 151
- Kuntoutuskurssit 19

- Sopeutumisvalmennuskurssit 70
- Neuropsykologinen kuntoutus 104
- Psykoterapia 202

- Toimintaterapia 541

- Puheterapia 247

- Musiikkiterapia 446

- Fysioterapia 2 414

+ Monimuototerapia 11

Kela|Fpa

Kuvio 2. Kuntoutuksen saajat 16-29-vuotiaiden ikdryhmdssa vuonna 2014.

Lisédksi Kela tukee nuoria opiskelussa yla-
kouluikdisestd alkaen opiskelussa tai tydssa
tarvittavin apuvilinein.

Nuoren kuntoutusraha ammatillisen
kuntoutumisen varmistamiseksi ja
tyollistymisen edistamiseksi

Kelan maksaman nuoren kuntoutusrahan
tarkoituksena on varmistaa 16-19-vuotiaan
nuoren ammatillista kuntoutumista ja edistia
tyollistymisté, kun hinen tyo- tai opiskeluky-
kynsd on olennaisesti heikentynyt sairauden,
vian tai vamman vuoksi ja hin tarvitsee eri-
tyisiad tukitoimia selviytydkseen ammatillisen
kuntoutumisen haasteista. Nuoren kuntoutus-
rahan myontdminen ei edellyti kuntoutuspai-
tosti. Nuorella tulee olla kotikunnassa laadittu
henkil6kohtainen opiskelu- ja kuntoutumis-
suunnitelma, johon on koottu muun muassa
ammatillisen kuntoutumisen tavoitteet, suun-
niteltu koulutus tai muu vastaava kuntoutus
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seka tukitoimet ja erityisjarjestelyt, joita nuori
tarvitsee ammatillisen kuntoutumisensa tueksi
(VNA 646/2005 3 ja 4 §).

Nuoren kuntoutusrahan osalta nuoren sai-
rautta ja vammaa arvioidaan samoilla perus-
teilla kuin Kelan ammatillisessa kuntoutukses-
sa, ja siten 1.1.2014 voimaan tullut ammatilli-
sen kuntoutuksen lainmuutoksen lisdys opis-
kelukyvyn heikkenemisestd ja kokonaistilan-
teen arvioinnista koskee my6s nuoren kuntou-
tusrahaa. Sen sijaan nuoren kuntoutusrahaa
arvioitaessa ei edelleenkédin sovelleta tarkoi-
tuksenmukaisuus-kriteeria kuten ammatilli-
sessa kuntoutuksessa. Nuoren kuntoutusrahan
vihimmadistavoitteena on, ettd koulutuksen tai
muun kuntoutuksen avulla nuori voi saada
joitain merkityksellisid lisdtuloja, vaikka eldke
turvaisi jatkossa hdnen toimeentuloaan.

Nuoren kuntoutusrahan sijaan ammatil-
lisen kuntoutuksen ajalta voidaan maksaa
kuntoutusrahaa, joka vihimmaiismédardisena
on 24,02 euroa arkipdiviltd (vuonna 2015).



1.10.2015 alkaen Kela voi maksaa puolet kun-
toutusrahan maaristi (osakuntoutusraha) sel-
laiselta kuntoutuspiivilti, jona nuori on osal-
listunut sekd kuntoutukseen ettd tehnyt tyo-
td. Osakuntoutusrahaa maksetaan, kun hen-
kilo tydskentelee kuntoutuspdivina enintdin
60 % normaalista tydajasta palkkaty6ssdin tai
omassa yrityksessdin. Muutoksen jilkeenkin
kuntoutusraha maksetaan tdysimaardisen,
jos kuntoutus estdad tyodskentelyn kokonaan
ja kuntoutuspiivi kestdd vihintdan nelja tun-
tia matkoineen. (Sdddésmuutos 1236/2014 ja
HE 201/2014 vp.)

Miten nuoret jatkossa tavoittavat
paremmin Kelan kuntoutuspalvelut?

Nuorisotakuun tutkimuksellisen tuen loppu-
raportin (Tuusa ym. 2014) mukaan heikoim-
min saatavia ja toimivia palveluita nuorisota-
kuussa olivat Kelan ammatillisen kuntoutuk-
sen palvelut, kun tarkasteltiin kyselyn perus-
teella muiden viranomaisten nakemyksii. Vi-
ranomaisten vastauksissa mainittiin, ettd Ke-
lan palvelut ovat nuorille etdisid ja sisiltavit
paperisotaa. Lisdksi tutkimuksessa todettiin,
ettd Kelan tulisi parantaa tiedotusta. Tulosten
perusteella harva nuorista tunsi Kelan amma-
tillisen kuntoutuksen palveluita. Téssd yhtey-
dessd on syytd tuoda esille, ettd Kelassa on
ryhdytty toimenpiteisiin nuorten palvelujen
nikyvyyden ja saatavuuden parantamiseksi.
Kuntoutuksen tiedottamisen pédipainopistee-
ni ovat nyt nuoret. Kela on aloittanut touko-
kuussa 2015 nuorille suunnatun Mikéd kunto?
-kampanjan. Kampanja on osa nuorten yh-
teiskuntatakuuta, ja se kertoo nuorille kun-
toutuksen eri palveluista. Nuortenkuntoutus.
kela.fi-sivusto esittelee kattavasti Kelan am-
matillista kuntoutusta ja mielenterveyskun-
toutusta. Sivuille tulee videoita ja ohjeita kun-
toutukseen hakeutumiseen sekd nuorten omia
kuntoutustarinoita.

Lisdksi nuorisotakuun osalta Kelassa suun-
nitellaan otettavaksi kdytt6on vuoden 2015
kuluessa keskeisesti nuorten eri eldméntilan-
teisiin suunniteltu hoitomalli, jonka avulla Ke-
lan tyontekijidt saavat paremmat valmiudet
tunnistaa nuorten tarpeet eri sosiaalietuuksia

hoidettaessa ja sen myota selvittdd nuoren ti-
lannetta.

Nuorten parissa tyoskentelevien
kehitettdva yhteistyota

Nuorten parissa tydskentelevien yhteistyon pa-
rantaminen on keskeisesti esilld syrjaytymis-
td ja ammatillista kuntoutusta kasittelevéssa
kirjallisuudessa. Tuoreen tutkimuksen mukaan
tyokykyongelmien hallinta ja kuntoutuspro-
sessien toimivuus edellyttivit eri toimijoi-
den tiivistd integroitumista ja verkostomaista
tyoskentelyd (Liukko € Kuuva 2015). Térke-
aa olisikin, ettd eri toimijat suunnittelisivat
yhteisty6ssi ja yhdessd nuoren kanssa hinelle
sopivan palvelukokonaisuuden. Tima edellyt-
tdd nuorten parissa toimivilta tahoilta yhteista
tahtotilaa rakentaa ja raatiloidd palvelukoko-
naisuus nuoren tarpeiden mukaisesti.

Kela on tiivistinyt muun muassa tyo- ja
elinkeinoministerion (TEM) sekid TE-palvelui-
den kanssa tehtdvda yhteistyotd. Osatyoky-
kyisten loppuraportin (2013) suosituksen seu-
rauksena Kelan terveysosasto ja TEM laati-
vat yhteisen osatyokykyisida tydttomia kos-
kevan kuntoutukseen ja TE-palveluihin oh-
jaavan ohjeen. Kelan kuntoutuskaésittelijit ja
TE-toimistojen asiantuntijat ottavat kyseisen
ohjeen kiyttoon viimeistddn syksylla 2015.
Ohjeen tavoitteena on selkeyttdd kummankin
toimijan palveluiden sisilt6ja ja palveluiden
saamisen edellytyksid. Kelan ja TE-toimisto-
jen yhteistydssa korostuu asiakkaan palvelu-
tarpeen perusteella luotu etenemismalli, jossa
myds asiakas osallistuu kuntoutus- ja TE-pal-
veluiden eteenpdin viemiseen.

Laki tyollistymistd edistdvistd monialai-
sesta yhteispalvelusta tuli voimaan 1.1.2015
(TYP-laki 1369/2014). TYP-toiminnassa on
keskeistd Kelan, TE-toimiston ja kunnan vi-
linen monialainen verkostomainen yhteistyo-
ote nuorten tyottomien tukemiseksi. TYP:ssi
Kela osallistuu nuorten asiakkaiden yhteiseen
palvelutarvearvioon ja sen perusteella kan-
taa osaltaan vastuun kuntoutuspalveluiden
tarjoamisesta ja niiden jirjestdmisestd osana
nuoren tyollistymissuunnitelmaa.
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Maria Attman-Huhtamaki, OTM, lakimies,
Kela, terveysosasto

Marjaana Pajunen, sairaanhoitaja AMK,
suunnittelija, Kela, terveysosasto

Maija Rauma, TTM, YTM, suunnittelija,
Kela, terveysosasto

Marjut Hevosmaa, sosionomi AMK, erikois-
sairaanhoitaja, suunnittelija, Kela, terveysosasto
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