SAIJA KIVIMAKI
HAASTATTELU

KUNTOUTUKSEN TARKEIN TYO
TEHDAAN RUOHONJUURITASOLLA

Kuntoutusalan maailmanjdrjeston tuore pre-
sidentti ndikee, ettd kuntoutuksen tehtivi on
auttaa vihdosaisia, ja maailmanlaajuises-
ti kaikkein vihdosaisimpia ovat vammaiset
naiset.

Kuntoutusalan maailmanjirjeston Rehabilita-
tion Internationalin (RI) presidentti, norjalai-
nen Jan Arne Monsbakken, vieraili huhtikuus-
sa Valtakunnallisilla kuntoutuspaivilld kerto-
massa jarjestonsd toiminnasta. Monsbakken
aloitti nelivuotisen kautensa RI:n johdossa lo-
kakuussa. Hin seurasi tehtdvassddn uusisee-
lantilaista Anne Hawkeria ja on jarjeston en-
simméiinen pohjoismainen presidentti sitten
1960-luvun.

Monsbakken on aloittanut toimintakau-
tensa ndyttdvisti. Alkuvuodesta hin ajoi
WHO:ssa ldpi vaatimuksen, ettd jirjestd kan-
nustaa jasenmaitaan noudattamaan YK:n
vammaisten oikeuksien sopimusta ja suosi-
tuksia, joita WHO ja Maailmanpankki ovat
vammaisuutta ja kuntoutusta koskevissa ra-
porteissaan esittineet.

Maailman terveysjarjeston lisiksi Mons-
bakken on ehtinyt neuvotella yhteistyosta ja
virallisten suhteiden luomisesta YK:n alai-
sen Unescon kanssa. Maaliskuussa hidn pu-
hui vammaisten naisten oikeuksista RI:n se-
minaarissa, joka jarjestettiin YK:n naisten ase-
maa kaésittelevin toimikunnan istunnon yh-
teydessa.

Vaikka RI:1l4 on kansalaisjarjestoksi poik-
keuksellisen ldheiset suhteet YK:hon, Mons-
bakken korostaa, ettd tirkein ty6 vammais-

Rl:n presidentin Jan Monsbakkenin mukaan kuntoutuk-
sella on tdrkea rooli darimmaisessa koyhyydessa elavien
auttamisessa.

ten ja osatyokykyisten aseman edistimiseksi
tehddén ruohonjuuritasolla. Hén tiivistda ta-
voitteen yhteen sanaan, togetherness, yhteen-
kuuluvuus.

- RI:n tehtdvéani on pitdd huolta, ettd ih-
miset kaikkialla maailmassa saavat yhtilai-
set mahdollisuudet osallistua yhteiskuntaan,
Monsbakken maédrittelee jirjestonsi tavoit-
teita.

Ruohonjuuritasolla RI on edistdnyt eten-
kin yhteisopohjaisen kuntoutuksen kaytin-
tojen juurtumista. Tavoitteena on vahvistaa
kansalaisyhteiskuntaa ja instituutioita, kuten
koululaitosta ja terveydenhuoltoa, ja kohen-
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taa sitd kautta esimerkiksi vammaisten ihmis-
ten mahdollisuuksia osallistua yhteiskuntaan.

- Maailmassa on paljon ihmisii, jotka eld-
vit ddrimmaisessd koyhyydessd. Kuntoutuk-
sella on tirked rooli heidin auttamisessaan,
Monsbakken sanoo.

On lottovoitto syntya Pohjoismaahan

Jan Monsbakkenin edeltdja Anne Hawker vie-
raili Helsingissé kaksi vuotta sitten. Han ker-
toi tuolloin Kuntoutus-lehdelle (2/2011), ettad
RI pyrkii edistimédn etenkin tydssad kdyvien
kuntoutusta.

Hawker puhui valkokauluskuntoutuksesta,
jota hdnen mukaansa tarvitaan ldnsimaiden
lisdksi yha enemmaén kehittyvissa talousmais-
sa, kuten Kiinassa ja Intiassa.

Tyossé kdyvit tarvitsevat toki kuntoutus-
ta, mutta RI:n tehtdva on auttaa tukea etenkin
koyhimmissd maissa ja luonnonkatastrofien
tai sodan runtelemilla alueilla asuvia ihmisia,
Monsbakken sanoo. Hinen mukaansa kaik-
kein vihdosaisimpia ovat vammaiset naiset.

- Naisten huono asema on ongelma kaik-
kialla maailmassa. Ei tarvitse matkustaa kauas

Norjan rajojen ulkopuolelle ndhdédkseen, etti
naisten asemassa on korjattavaa.

Monsbakken katsoo, ettd taustansa takia
hédnen on helppo puhua naisten oikeuksien
puolesta. Han on pohjoismaisen hyvinvointi-
valtion kasvatti ja tydskentelee asiantuntijana
Norjan suurimmassa naisjirjestossid. Norja ja
muut Pohjoismaat ovat hdnen mukaansa hy-
vid esimerkkejd yhteiskunnista, joissa naiset
on otettu tdysivaltaisiksi jaseniksi.

- Sanotaan, etti kaikki norjalaiset ovat lot-
tovoittaja. Siind tapauksessa norjalaiset naiset
ovat voittaneet lotossa kahdesti.

Monsbakkenin mukaan naisten oikeudet
ovat yhtd ajankohtainen kysymys kuin sata
vuotta sitten, jolloin norjalaiset naiset saivat
adnioikeuden. Oikeuksia ei pida ottaa itsestdan
selvind Pohjoismaissakaan, hin muistuttaa.

Jan Monsbakken ei halua arvailla etuki-
teen, mitkd ovat hdnen nelivuotiskautensa
suurimmat saavutukset.

- Tavoitteet on kirjattu jarjeston toiminta-
suunnitelmaan vuosille 2013-2017, han vas-
taa diplomaattisesti.

Kirjoittaja on Kuntoutussaition
verkkotoimittaja.

Rehabilitation International (RI)

kaytt6on vuonna 1972.

Lahde: riglobal.org

e Rehabilitation International on maailmanlaajuinen kuntoutusalan jérjesto, joka
toimii yli sadassa maassa. Se pyrkii luomaan alueellisia ja kansainvilisii
verkostoja ja tukemaan niiden toimintaa. Toimintaan osallistuu niin
vammaisjirjestojd, palveluntuottajia, tutkijoita kuin viranomaisia.

e Jarjesto perustettiin Yhdysvalloissa vuonna 1922 vammaisten lasten
auttamiseksi. Jarjeston nimi vaihtui kahdesti ennen kuin nykyinen nimi otettiin

e RI:n ndkyvimpid saavutuksia vuosien varrella on ollut kansainvélinen
liikkumisesteisten merkki. Jarjesté suunnitteli merkin 1960-luvun lopulla.
NyKkyisin se on yksi maailman tunnetuimpia symboleja.

e Télla hetkellda RI pyrkii vaikuttamaan etenkin YK:n vammaisten
ihmisoikeussopimuksen toteutumiseen.

e Monista kansainvilisistd jarjestoistd poiketen RI:11d on kevyt keskushallinto.
Suurin osa jarjeston tyosta tapahtuu kansallisten jasenjarjestjen ja niiden
jasenten muodostamien komissioiden kautta. Suomessa Rl:n toimintaa
toteuttaa Rift (RI Finnish Committee).
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