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— television urheilu-uutisten
miesruumiin representaatiot

- Kasittelen artikkelissani suomalaisten televisiokanavien urheilu-uutisten esit-
" tdméi miesruumista. Pohdin, millainen sukupuolinen, nationalistinen, esteet-
- tinen ja eliméntyylillinen ruumiillisuus hallitsee urheilu-uutisten tarjontaa.
- Tarkoituksenani ei ole pyrkid hahmottamaan, millaisia mahdollisia (ja toden-
- nakoisid) eroja Ylen kanavien, MTV3:n ja Nelosen esitysten vililld on.
" Tarkasteluni ei my6skaan perustu joidenkin tiettyjen lihetysten analysoimiseen.
- Sen sijaan reflektoin sité urheilu-uutisten maailmaa, johon olen mydhéisillan
" uutis- ja ajankohtaisohjelmia seuraavana katsojana kytkeytynyt péivittéin,
- jopa tahtomattani.

Olen intohimoinen kuntourheilija, mutta en ole erityisen kiinnostunut

- urheilu-uutisten tarjonnasta; seuraan lajeja valikoiden. Olen naiskatsoja.
- Pidosin television urheilu-uutisointi on minusta tylséé, turhaa ja paikoin jopa
~ héiritsevéd ohjelmatarjontaa. Urheilu-uutisten maailma ja uutisoinnin tyyli
. tuntuvat vierailta. Siitd huolimatta huomaan kiinnostuvani yksittaisten urhei-
* lijoiden saavutuksista ja ruumiillisista tyyleistd; olen ruumiillisuuden tutkija.

. Mielesténi huippu-urheilijan ruumiissa ja sen esittdmisen tavoissa kiteytyy

"~ oleellisia piirteit4 laajemmasta kulttuurisesta eetoksesta.

Tulkitsen urheilijarepresentaatioiden merkityksiéd ihanneruumiillisuuden

- niakokulmasta soveltaen erityisesti ranskalaisen kulttuurifilosofi Michel

. Maffesolin' ajatuksia. Maffesoli korostaa urheiluviihteen luonnetta yhteisol-

* lisen identiteetin pyhittamisen vilineena, mitd tarkastelen tdssd kahdella

. tasolla. Urheilu tarjoaa Maffesolin mukaan tirkeén kanavan tunteenomaisen
* yhteisollisyyden kokemiselle urheilufaniuden muodossa. Sovellan téta ajatusta

- pohtiessani urheilun asemaa ensiksikin suomalaisuuden representaationa.
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* Vaikka urheilufanius ei nykyisin rajoitu pelkéstizn kansallisten urheilijoiden
- ja urheilujoukkueiden ihailuun, huippu-urheilijoiden representaatiot ovat
" edelleen oleellisia kansakunnan tarinoiden aineksia Suomessa.

Taina Kinnunen, FT, tutkija, Oulun yliopisto, Suomen Akatemia



Toisaalta Maffesoli puhuu oman ruumiin kultivoimisesta yhtend “massa-
subjektiviteetin” muotona: ruumiin kaunistamisessa ja huoltamisessa ei ole
kyse narsismista, vaan yhteiséllisen eldmantavan ilmauksesta.? Esiténkin,
ettd kansallisen yhteisollisyyden konstruoimisen ohessa urheilu-uutiset re-
presentoivat ja konstruoivat toista yhteiséllisyyden muotoa: ruumiin “kehit-
tamisen” ympérille keskittynytti eliméantyyli-ihannetta, joka jactaan ylikan-
sallisesti.

Tulkintani kytkeytyy keskusteluun kulttuurin medioitumisesta ja este-
tisoitumisesta. Median kyllastimassd myohiismodernissa kulttuurissa on
tapahtunut kaksoisprosessi: kulttuuri on medioitunut ja media kulturalisoi-
tunut”, ja kulttuurin estetisoituminen liittyy juuri tihdn.* Estetisoituminen
ymmarretdén usein kulttuurin “pinnallistumisena” (tai “pintaistumisena’™ ),
miké on seurausta muun muassa visuaalisen median tunkeutumisesta osaksi
ithmisten arkielamaa.’ Jean Baudrillardin kuuluisan ilmaisun mukaan olemme
siirtyneet “hypertodellisuuden” tai ’simuloidun todellisuuden” maailmaan,
Josta pinnan (tai merkin) takainen todellisuus (“olemus™) on kadonnut:
asioiden pinnasta on tullut todellisuutta. Ihmiset rakentavat identiteettidin
yhd enemméin median tarjoamien ihanteiden ja elimantyyliesitysten kautta.
Estetisoitumista teoretisoivassa keskustelussa tihan kulttuurin estetisoitumisen
ulottuvuuteen viitataan puhumalla arkielimin estetisoitumisesta, miké on
kiinnostavaa tdmén kirjoituksen kannalta.

Tuon esiin, miten television urheilu-uutiset representoivat edelleen
suomalaista miehuutta’ keskustelemalla erityisesti mies- ja urheilututkimuksen
edustaja Arto Tithosen esittimien nikemysten pohjalta. Tiihosen mukaan
urheilujulkisuuden hierarkian ylimpéén kastiin sijoittuu kaksi miesurheilija-
tyyppid: perinteinen juro yksilélajin edustaja eli suoritusurheilija sek toisaalta
mediaurheilija, jonka hyvyytti mitataan suoritusten lisiksi esiintymiskelpoi-
suudella. Esitin, ettd ndiden micheyksien representaatioiden rinnalle on
murtautumassa kolmas miestyyppi: esteettinen urheilija. Tama uusi tyyppi
rikkoo huippu-urheilun ja urheilujournalismin sukupuolittuneisuutta seki
kyseenalaistaa ruumiin ja sukupuolen vilisia jarjestyksid. Uusi urheilijatyyppi
representoi myos kansakunnan rajat ylittivaa elamantyylillisti heimolaisuutta,
téssd tapauksessa ruumiillisen olemisen tavan mallia, johon penkkiurheilija
kytkeytyy television vilityksella.

Yhteisyyden huuma television vilitykselli

Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutis-
bisneksen tarjontaa. Urheilun voitot ja tappiot raportoidaan péivittéin sotien
Ja porssikurssien voittojen ja tappioiden lomassa. Urheilutuloksia, pohjim-
miltaan aikuisten tarkoituksettomien “leikkien™® lopputuloksia, pidetin itses-
tddn selvasti tarkednd informaationa maailman tapahtumista. Urheilu-uutiset
ovat oikeastaan sekoitus “uutisasiaa” ja “’viihdetta”. Niiden vyoryttiminen
katkilta kanavilta kuvaa urheiluviihteen syventynytti medioitumista. Urhei-
luhullua yleis64 riittad edelleen myos urheilukenttien ja -hallien katsomoihin,
mutta televisio, tuo kolmas osapuoli, on kuitenkin yleison ja urheilun suhteen
tarkein madrittaja. Kaikki laajasti kiinnostavat urheilukisat jérjestetiin
nykyisin suurten televisioyhtididen ja -kanavien ehdoilla. Kisojen ajoituksen
on palveltava laajoja katsojamassoja. Jopa urheilulajien saéntoja pyritién
muokkaamaan televisiokatsojien maksimaaliseksi viihdytt@miseksi. Suurinta
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vaan urheiluun
suhtaudutaan
vakavasti. Mairitelman
huumori on sen
hyvantahtoisesti rie-
naavassa nakokul-
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* paatantivaltaa kdyttavit luonnollisesti kisojen ja urheilijoiden mahtavimmat
- sponsorit sek televisioyhtididen tarkeimmat mainostajat.”

Urheilun hallitsevuutta niin televisiossa kuin muussa mediassa voidaan

. selittid klassisella durkheimilaisella argumentilla yhteiséllisyyden pyhittami-
" sestd. Michel Maffesoli puhuu urheiluintoilusta yhtend esimerkkind massojen
. paluusta arkaaiseen uskonnollisuuteen. Maffesolin mukaan institutionalisoi-
"~ tuneet (modernit) "uskonnot™ ovat korvautuneet spontaanilla (postmodernilla)
. "uskonnollisuudella”. Uskonnollisuus on tarkoituksetonta, dionyysista yh-
- dessiolon huumaa. Kyse on “alkuperiisen imaginaarisen” yhteisollisyyden
. henkiin herddmisestd, joka perustuu kuvien voimaan ihmisten toteemisina
- yhteen liittdjina. Kuvia el sindnsd palvota, vaan ne toimivat ikddn kuin
. uskonnollisuuden esiin manaajina. Esteettiset arvot ovat siten postmodernis-
- sa maailmassa suorastaan sosiaalisuuden ennakkoedellytyksia."’

Urheilijoita voidaan pitid jonkin ihmisryhmén, kuten kansakunnan, kau-

- pungin, eliméntyylin tai sukupuoliryhmén toteemeina, jotka symbolisesti
. yhdistavit sosiaalisen “sisédpiirin” ja samalla erottavat sen sosiaalisesta "ul-
* kopiirista”."" John Balen ja Joe Sangin mukaan urheilu on sodan ohella
. tehokkain ihmisten yhteen liittimisen muoto,'? ja néiti kahta rinnastetaan
* toisiinsa varsin ahkerasti muun muassa television urheilu-uutisissa "kamppai-
. lemista” ja “vastustajaa” vilisevissa puheessa. Yleensékin urheilujournalismin
- kieli on sota-aiheista ja jopa urheiluohjelmien tunnussévelet ovat usein sota-
. marsseja.”* Sodan ja urheilun yhteys ei ole pelkéstaan metaforinen, vaan
" yleisen kisityksen mukaan erilaiset urheilulajit ovat eri kulttuureissa olleet
. konkreettisesti sodankéynnin harjoittelua."* Urheilun vaikuttavuus ja veto-
* voima perustuu pitkilti yksinkertaiseen toiminnallisuuden logiikkaan. Urhei-
. levaa ruumista on helppo arvioida selkeilld onnistumisen-epaonnistumisen
" asteikolla. Ruumis voittaa tai havidd muut ruumiit, eiké siltd valttamatta
. odoteta muuta ilmaisullisuutta. Esimerkiksi urheilu-uutiset ovat puhdasta
" tulosluetteloa. Urheilukilpailujen selostajan puheessa jutun kérki litkkuu tau-
. koamatta ajan, metrien, senttien ja sijoitusten kommentoinnissa. Katsoja
" voittaa ja hividd mukana, vaipuu kuvitteellisen yhteisollisyyden tunteelliseen
- hurmioon niin voiton kuin tappion hetkella.

Medioituneessa ja estetisoituneessa kulttuurissa erityisesti televisio tuottaa

. ihmisid yhdistavia kuvia, kuten urheilijoita. Nykyisid “kansakuntia” ei ole
" olemassa ilman televisiota; televisio konstruoi kansakunnat. Esimerkiksi Suo-
- messa [tsendisyyspiivin vastaanotto presidentinlinnassa on nakyvimpii tapoja
" tuottaa kisitystd Suomesta “itsendisend” valtiona. Kyseinen representaatio
- tarjoaa televisiokatsojalle mahdollisuuden osallistua Itsendisyyspéivén juhli-
" misen rituaaliin.'’ Kansakunnan rakentumisessa urheilijoiden kuvat ja muut
- urheilun representaatiot ovat vaikuttavimpia ihmisten yhteen liittajia. Urhei-
" lufanius el television ja nykyisin yhd enemmén my®os internetin valitykselld.
- Esimerkiksi internetin fanisivut tarjoavat erédinlaisen “jatkoyhteyden”
_ television vilityksella syntyneelle yhteisllisyyden huumalle. Fyysisesti erilldédn
- olevat fanit jakavat television ja internetin vélityksella heimonsa voitot ja
" tappiot, “virihtelevit” yhdessa vaipuen me-hengen hurmokseen. '

Kyse on miesten hallitsemasta huuman muodosta. Urheilu on aina ollut, ja

" on edelleen, miesten hallitsema maailma, kuten uskonnotkin. Urheilu kuuluu
- uskonnon, politiikan ja armeijan tavoin julkiseen elamanpiiriin erotuksena
_ kodin yksityisesti elamanpiiristd ja siten naisilta suljettuun alueeseen edelleen
* joissain kulttuureissa. Naiset suljettiin pitkaan myos lansimaisessa kulttuurissa
~ ulos kaikenlaisista urheiluaktiviteeteista, kuten muiltakin julkisilta elamén-



"Urheilijamiehen on ndytettdvd voimakkaalta, suorituskykyiselti ja seksuaaliselta".

alueilta. Nykyaan naiset ovat oikeutettuja sek urheilemaan etti toiminaan
muilla tavoin urheilussa. Kaytannossi arvostetuimmat urheilusankarit ovat
kuitenkin edelleen miehii ja miehet hallitsevat erilaisia urheiluun sisdltyvii
institutionaalisia jérjestelmié, kuten urheilujohtoa ja valmennusta, seké myos
urheilujournalismia. Naiset kilpailevat ja toimivat muissa urheiluun Liittyvissa
tehtévissd ikdan kuin kakkossarjassa, ja seuraavat miesten urheilemista.
Naisten vahaisen vallan vuoksi huippu-urheilu palvelee edelleen miesten
keskindisen homososiaalisen jarjestyksen luomista: “meidin” erottamista
“heistd” ja voittajien erottamista hévidjistd, mikd on ollut aina urheilun
keskeinen tehtiva.!?

Kansakunnan soturi

Urheilijan ruumis on sosiokulttuurisen eetoksen yhdenlainen tiivistyma, joka
representoi monia aikakautensa inhimillisié hyveita. Nykyéén tuollaisia hy-
veitd ovat muun muassa voittaminen, armoton tyonteko, virheeton suoritta-
minen, omistautuneisuus, paéttiviisyys, itsekuri ja tunteiden hallinta. Namé
kaikki ovat mééreiti, jotka on ldnsimaisessa modernissa kulttuurissa liitetty
erityisesti ihanteelliseen micheyteen. [hanteellinen miesruumis on ensisijaisesti
toiminnallinen ruumis, joka uhmaa sisaisia psykofyysisid rajojaan ja samalla
puolustaa yhteisonsi territorion rajoja. Se on ylivoimaisuutta tavoitteleva
kone, joka kéynnistyy ja sammuu napin painalluksesta Jjasietdd suorituksesta
atheutuvan kivun itkemitta.'® Urheileva mies on hallitsemisen ja kuolemisen
mytologiaa edustavan ikiaikaisen “soturikultin” moderni ruumiillistuma. Sota
Jaurheilu ovat kulttuurissamme miehuuden perimmaisid “testejd”: elimén ja
kuoleman reaalisia ja symbolisia taistelukentti, Jjotka rakentuvat “miehisestd”
vaarasta ja vikivallasta.'

Kansakunnat ovat sosiokulttuurisia konstruktioita. Ne rakentuvat paitsi
paikkoihin asetetuista fyysisista rajoista, myds sosiaalisista Ja mentaalisista
rakenteista.” Kansakunnat ovat “kuviteltuja™ vhteisoja.?! Kansallisten kult-
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" tuurien keskeistd rakennusainesta ovat kulttuuristen instituutioiden ohessa
. erilaiset symbolit ja representaatiot. Kansallisuus on siis diskurssi, merkitys-
" jarjestelmad, joka jasentad ihmisten toimintoja ja ajattelutapoja. Se muodostuu
- erilaisissa julkisissa kertomuksissa, joiden avulla ihmiset rakentavat identi-
* teettidan yhteison, kuvitteellisen kansakunnan jidsenind. Kansallista identi-
. teettid ei olisi ilman jatkuvasti uusinnettavia tarinoita yhteison menneisyydesta,
" nykyhetkestd ja tulevaisuudesta. Uusintaminen on myos kamppailua toimi-
_ juudesta: kansakunnat ovat valtaan sidottuja diskursiivisia pyrkimyksié tuottaa
* yhtenaisii tarinoita epayhtendisisté aineksista. Kansakunnat ovat aina joidenkin
" kertomia tarinoita kuvitteellisesta yhteisollisyydestd.”> Kansalliset tarinat eivét
* ole sukupuolineutraaleja, vaan sukupuolitettuja. Kansallisuuden sukupuolit-
" tumisessa naiseus on symbolista, abstraktia ja yleisté (geneeristé), joka ilmenee
- erilaisina ikonisina representaatioina, kuten Suomi-neito tai Vapauden patsas.
" Naisellinen kansallisuus on passiivista kansakunnan rajojen representoimista,
- kun taas michet ovat kansallisia toimijoita.”

Huippu-urheilu on yksi keskeisistd moderneista tavoista kertoa tarinoita

- kansakunnista, ja Suomessa miesurheilijat ovat kansakunnan rajojen itse-
. oikeutettuja puolustajia. Miesurheilijoita on koko modernin kilpaurheilun
- ajan kiytetty kansakunnan identiteettitarinan avainhenkil6ina. Suomi kuuluu
- nithin maihin, joissa urheilu on vakava asia. Suomalaiset seuraavat kilpaur-
* heilua hartaasti ja valtiovalta tukee huippu-urheilua huomattavilla talou-
_ dellisilla panostuksilla.2* Suomessa poliittinen valta ja urheilu ovat perinteisesti
* kietoutuneet yhteen, mita Urho Kekkosen esimerkki kuvaa hyvin. Urheilu-
. johtajat ja huippu-urheilijat voivat tanakin paivani edeté politiikan ylimpaan
~ johtoon, ja toisin pdin: Antti Kallioméki, Marjo Matikainen-Kallstrom, Lasse
. Viren, Kalervo Kummola, Leena Harkimo, Ilkka Kanerva ja Esko Aho ovat
" nykypaivén sinivalkoisia menestystarinoita valtakunnan huipulta. Kunnal-
. lispolitiikan tasolla urheilun ja politiikan kytkoksié pidetaan itsestdén selvin.
* Aktiivisuuden ja eritoten menestyksen urheilutoiminnassa ajatellaan Suomessa
. automaattisesti patevoittavin politilkkaan, ja pdinvastoin. Suomessa jopa
* dopingista kéréhténeet urheilijat voivat julkisesti, pyydettyind, harkita kan-
- sanedustajachdokkuutta, kuten tapaukset Mika Myllyld ja Martti Vainio
* osoittavat. Vastaavasti puolueiden nokkamiesten oletetaan kykenevén korkean
- tason paitoksentekoon myds urheilussa, kuten Kanervan ja Ahon esimerkit
" osoittavat.

Suomessa kilpaurheilu on aina rinnastettu metaforisesti kansakunnan

" taisteluun olemassaolostaan. Urheilun sankarit ovat olleet isdinmaan sotureita,
- talvisodan hengen luojia ja yllapitajid. Hannes Kolehmainen, Paavo Nurmi,
" Tapio Rautavaara, Lasse Viren, Matti Nykanen, Mika Hikkinen ja Saku
- Koivu, modemeja suomalaisia “jumalia” koko joukko. Suomalaiset mies-
" urheilijat eivit ehki suoranaisesti ole juosseet, heittaneet, hypénneet ja ajancet
- Suomea maailman kartalle, mutta urheilutoimittajat ovat totisesti kirjoittaneet
" heidin tehneen niin! Tarinaa ylivaltaa vastaan kamppailevasta sisukkaasta
- pienesté kansakunnasta on uusinnettu tehokkaasti miesurheilijoiden kohtaloista
~ kertovalla sankaritarustolla.”

Mervi Tervo osoittaa 1900-luvun alkupuolen Helsingin Sanomien urheilu-

" osaston kirjoituksia koskevassa analyysissaan, ettd ennen toista maailmansotaa
- edeltdva urheilujournalismi oli merkittdvéd suomalaisen kansallismytologian
" rakennusaines. Urheilujournalismia leimasi suomalaista “rotua” edustavan
- miesurheilijan ylevéittdzminen ja erottaminen (asteittain) muita kansakuntia,
_ thonvirejé ja kulttuureja edustavista urheilijoista. Suomalaisuuden konstruk-



"Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutisbis-
neksen tarjontaa."

tioon siséltyi miesurheilijoiden luokittaminen “pohjoisen” ihmisrodun
edustajiksi, joille oli tyypillisti tiukka itsekontrolli, tyyneys, sisddnpdin-
kadntyneisyys ja ylivertainen tyomoraali erotuksena eteliisen” pal-
lonpuoliskon urheilijoista. Kuumaveristen “ruskean” rodun edustajien, kuten
eteldamerikkalaisten, saatettiin kuvata puhkeavan epiurheilijamaisiin el
lapsekkaisiin ja jopa naismaisiin tunteenpurkauksiin. Heidéin rodullista eri-
laisuuttaan suomalaisiin verrattuna selitettiin kulttuurilla. Niiden “vihem-
min valkoisten” alapuolella olivat mustat, joiden urheilusaavutukset redu-
soitiin fyysisiin ominaisuuksiin: mustaan ihonvériin.2¢

Valkoinen, reipas ja rahvaanomainen

Suomessa (mies)urheilijaa pidetién edelleen ikonina, jonka suorituksista
kansakunnan onni on riippuvainen. Kuvaavaa on, etté urheilu-uutiset ndytetdan
kaikilla televisiokanavilla paiuutisten lomassa. Urheilun huimasta paino-
arvosta kertovat monet yksittiiset esimerkit. Tamin kirjoittamisen aikoihin
syyskesilla 2002 Mika Salon urakiénteisti tiedotettiin samalla kiihkeydelld
kuin Soneran menetetyisti miljardeista. Saku Koivun terveydentilan jauran
kehitystd seurattiin henkei piditellen: iltapaivilehtien 156pit rummuttivat
dramaattisista kaénteistid. Kukaan muu sairautensa tai muun vastoinkdymisensi
kanssa kamppaileva suomalainen tuskin on saanut yhtd mittavaa Jjulkista
tukea. Eris television (nais)urheilutoimittaja tunnusti itkeneensi vuolaasti
seuratessaan Koivun ensimmiisté ottelua sairasloman jélkeen. Jari Litmasen
paluu Ajaxiin puolestaan tuntui herittivin kansakunnassa suurempaa toi-
veikkuutta kuin poliitikkojen veroalepuheet.

Perinteinen suomalainen urheilusankari voi pagsaantoisesti hyvin (vaikka
tulen tuonnempana esittdmaan epiilyni miesurheilijan ruumiin orastavasta
“kriisiytymisestd” tai vahintéznkin kiinnostavasta muutostilasta ruumiin ylei-
sen estetisoitumisen myoti). Olen yhtd mielti Arto Tithosen ja monen muun

" % Tervo, "Sports,

" ’race’.
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. vaan asia, joka jarjestetdén ja saavutetaan nimenomaan urheilun kautta”.
- Arto Tiihosen sanoin oikea miehisyys on yhtd kuin oikea urheilullisuus™.
_ Urheilijanuorukainen kuulee edelleen helposti kehotuksen: “ole mies!”, eikd
- kukaan muu voisi tuota kehotusta paremmin tdyttad kuin veren makuisessa
* suussa itkunsa nielevi urheilija. Urheilumaailma on Tiihosen mielestd ~muo-
- dostanut yhteiskuntaan taskun, jossa mieheni oleminen ei vield ole ainakaan
. laajemmassa mitassa problematisoitunut.”

* urheilututkijan esittdmastd nikemyksestd, jonka mukaan urheilu maarittaa
. paitsi urheilun sisistd ihannemaskuliinisuutta myos laajempaa ihannemie-
" heytti, michuuita sinansi. Urheilu on "hypermaskuliinisuuden” konstruoi-
. misen aluetta, jolle on ominaista miehisyyden liittiminen aggressioon, ylivoi-
* maan, suoritukseen ja ei-naiseuteen. Urheilun sukupuolittumisen ja lansimai-
. sessa yhteiskunnassa laajemmin vallitsevan sukupuoli-ideologian suhdetta
* tutkineen Varda Burstynin mukaan urheilu on maskuliinisuuden ja myds
. “maskulinismin” (sukupuoleen perustuvan michisen ylivallan) tirkein re-
* presentaatio, joka madrittaa paitsi ihannemichuutta myos kansallisuutta ja
. etnisyytti. Maskulinismi on urheilun “ensisijainen ideologinen ydin... ei
- mikédn kapitalismin, sosiaalisen luokan tai rodun joukkoon liimattu kategoria,

» 27

%> 28

Urheilujulkisuuden hierarkisen maskuliinisuuden ylimpaan kastiin kuuluu

. Tiihosen mukaan edelleen itseoikeutetusti perinteinen suoritusurheilija:
* puhumaton, ilmeeton ja pitkijinteinen kestavyyslajin tai yleisurheilun edustaja.
. Hénen rinnalleen on kuitenkin ilmestynyt mediaurheilija, joka on leimallisesti
* kaupunkilainen, yksilo- tai taitolajin edustaja sekd ammattilaisurheilija.
. Mediaurheilija kertoo urheilusuoritusten lisiksi julkisesti yksityiselamaéstéén

" ja eri asioita koskevista ajatuksistaan, ehké esittelee jopa vaatekaappinsa.
. Urheilullisen kyvykkyyden lisiksi mediaurheilijamiehen suosio perustuu hanen
* persoonallisuuspiirteisiinsa, joiden on sovittava median vaatimuksiin. Mies-
. urheilijoista rakentuvan julkisuuden marginaaliin kuuluvat puolestaan andro-
* gyynit miestyypit, uskovaiset urheilijat, ulkomaalaista alkuperéd edustavat
. urheilijat sekd vammaisurheilijat. Heiddn alapuolellaan hierarkiassa ovat
" menestymittomat urheilijat seké toisaalta homoseksuaalit miesurheilijat.*

Yhdyn Tiihosen nikemykseen urheilun representoimasta perinteisestd

" suomalaisesta ihannemieheydestd television urheilu-uutisten seuraamisen
- pohjalta. Puhumaton ja jayha urheilun maskuliinisuus on edelleen voimissaan.
" Suomalaiset urheilijamiehet eivit tunteile. Television urheilu-uutiset vilisevat
- ilmeettomii ja vihan puhuvia miehii: urheilijoita, valmentajia, urheilujohtajia
" ja asiantuntijoita. Heidén puhetyylinsé on yleensé kuoleman vakava, mono-
- toninen ja ilme huolestunut. Urheilun miehinen maailma nayttéa kovin ilotto-
" malta, totiselta ja yksioikoiselta, yksittiisistd maalien ja voittojen kirvoittamista
- riemunpurkauksista huolimatta. Tiihosen mainitsemia mediaurheilijoita saa
" hakemalla hakea. Ehki naisen asettamat kriteerit “puhe- ja esiintymistaitoi-
- selle” miesurheilijalle ovat erilaiset kuin mieskatsojalla ja -tutkijalla.

Perinteinen suomalainen suoritusurheilija kampuaa tyévaenluokkaisesta

- ruumiillisen olemisen tavasta. Ruumis itsessddn on yhteiskuntaluokan ma-

" terialisoituma, kuten Pierre Bourdieu on todennut. Karkeasti jaotellen, alem-

- missa yhteiskuntaluokissa suhde ruumiillisuuteen on tyypillisesti vélineellinen,
_ kun taas ylemmissi sosioekonomisissa luokissa suhde ruumiiseen on

- pehmeampi ja huoltavampi. Siind missé tydvdenluokka ihailee raakaa voimaa

. ja toimintaa seké ruumiin alistamista kivulle, kolhuille ja kuritukselle, ylem-

- mit luokat kunnioittavat ruumiin hyvinvointia ja ruumiillisia taitoja voiman

. sijaan.’! Suomalaisten urheilumaku on perinteisesti ollut tydvaenluokkainen.
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Suomalaiset rakastavat vanhastaan kestivyysurheilua. “Oikea” urheilu on
Jotain, jota tehdaan yksin ja kovaa. Kansallisista juoksijalegendoista luotiin
kuvaa yksindisind puurtajina, jotka ylivoimaisen sisunsa ansiosta voittivat
mahdottomilta tuntuvat kilpailijansa.””> Lasse Virenin olympiavoitto kaatu-
misesta huolimatta onnistui suomalaisen urheilumytologian mukaan juuri
suomalaiselta. Televisiokamerat uusinsivat miesurheilijamyyttia mieshiihté-
Jien kuvauksilla ennen ja jilkeen dopingskandaalin. Mika Myllylén raivoisa
tarpominen suolla ja Jari Isometsén kaatumiset maaliin lopen uupuneena
Lahden MM-kisoissa ovat sydpyneet lahtemattomasti suomalaisten mieliin.
Ehkd my6s autourheilun suosio seurailee tyévienluokkaista urheilumakua.
Auto ja mies kuuluvat hegemonisessa suomalaisessa michuudessa erotta-
mattomasti yhteen. >

Yksittdisten lajien sijaan koko urheilun valtavirran luokkasidonnaisuutta
voidaan tarkastella suuntaamalla huomio television urheilu-uutisten toi-
mittajiin, joiden osuus urheilujulkisuuden tuottamisessa on yhti térkea kuin
urheilijoiden. Heidin ruumiillinen tyylinsi oletettavasti kertoo monia asioita
urheilun hegemonisesta maskuliinisuudesta. He myéskin vaikuttavat suuresti
sithen, minki lajin tapahtumista ja keiden urheilijoiden saavutuksista ra-
portoidaan ja miten. Suomalaiset urheilu-uutisten miestoimittajat ovat sa-
mantyylisyydesséén kuin veljessarja. Heilld on samanmallisesti leikatut lyhyet
“miehekkaét” hiukset ja "reipas” olemus. Jokaisella on nopea ja kovaééininen:
“energinen” ja "kansanomainen” puhetyyli.** He kaikki néyttavét mielesténi
lapsimiehilts, pojilta aikuisen miehen vaatteissa. Virikkait puvuntakit seké
hémmastyttavit paita- ja solmioyhdistelmit muodostavat mielenkiintoisen
sérén urheilun muuten vakavaan tunnelmaan. Edell4 mainitsemani vakavan
tunnelman puolesta urheilussa toimivien miesten ylle sopisivat oikeastaan
mustat puvut, mutta sellainen viestisi ehki sopimattoman korkeasta statuksesta
Ja soisi esityksen energisyyttd. Urheilun oikea michisyys on vakava jakont-
rolloitu ruumis pakattuna “nuorekkaaseen” kizrepaperiin; laskelmoitu sekoitus
aikuisuutta, poikamaisuutta ja kansanomaisuutta.

Tithosen esittami luokitus urheilujulkisuuden marginaalista tuntuu uskot-
tavalta ulkomaalaista alkuperas olevien urheilijoiden osalta. Tissikin yhtey-
dessi on tarkedd huomata urheilijoiden ohella muut urheilun toimijaryhmiit,
kuten toimittajat, valmentajat ja johtajat. Koko suomalaista urheilujulkisuutta
leimaa Richard Dyerin ilmaisua lainatakseni “kitketty valkoisuus”. Vallan
naamioituminen “normaaliudeksi” karkean ylivallan sijaan toteutuu Dyerin
mukaan erityisesti valkoisen ihonvirin esityksissi. Valkoisen on vaikea
tiedostaa valkoisuuttaan jos valkoinen ihonviri on luonnollistunut normiksi,
Jolloin sita ei erikseen nimeté ja sen asemaa ei kyseenalaisteta.’> Samoin
kuin mieheytti ei tunnisteta mieheydeksi ja heteroseksuaalisuutta heterosek-
suaalisuudeksi silloin kun ne ovat asettuneet y/eisen nakyméttdmaksi maa-
reeksi.

Perinteinen valkoinen suomalainen soturi syrjayttii julkisuuden valokei-
lassa ulkomaalaiset (tai ulkomaalaista alkuperii olevat) urheilijat, vaikka
suomalaiset urheilujoukkueet vilisevit nykyian korkeatasoisia maahan muut-
taneita urheilijoita. Urheilumedian puheessa he typistyvit aitojen suomalais-
urheilijoiden “vahvistuksiksi”.** Muutamia kohtuulliseen mediajulkisuuteen
ponnahtaneita urheilijoita tosin tunnetaan, kuten Wilson Kirwa ja Eduard
Hamalédinen. Maratonin Euroopan mestaruuden voittanut Janne Holmén jii
suomalaisille rakkaassa lajissa saavuttamaansa menestykseen niahden yl-
lattévan vahalle huomiolle urheilujulkisuudessa. Syyni oli todennikéisesti

32 Ks. Reinikainen,
* Isénmaan sankarit, 65.

" 3 Vrt. Anu Siren,

" "Painoin talla lautaan

. Ja ndytin pojille missa

. mennain” — autoilu

- iakkaiden naisten

* kertomuksissa”.

" Naistutkimus 4 (2002),
30.

: ¥ Vrt. Bourdieu,
. Distinction, 176-177.

" *Richard Dyer,

. "Valkoinen” (suom.

. Pirjo Ahokas ja Pauliina
- Nurminen). Teoksessa
" Richard Dyer, Ald

" katso!: seksuaalisuus ja

_ rotu viihteen kuvastossa

. (toim. Martti Lahti).

- Tampere: Vastapaino
2002, 178, 180.
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* Ibid., 266.

* Holménin erinlainen poikkeavuus suomalaisessa urheilutarustossa: ruotsin-
. kielinen, ahvenanmaalainen, opiskellut Ruotsissa ja naimisissa marokkolai-
" sen, islaminuskoisen naisen kanssa.

Ulkomaalaista syntyperii olevien urheilijoiden nakymittomyys urheilu-

~ julkisuudessa selittyy osin silla, ettd ulkomailta muuttaneiden osuus Suomen
. vdestostd on niihin péiviin asti ylipdatddn ollut hyvin vdhdinen verrattuna
* esimerkiksi muihin EU-maihin. On mielenkiintoista nihd4, miten Suomen
. urheilukulttuuri tulee muuttumaan kiihtyvin kotikansainvalistymisen seu-
- rauksena. Voiko kansakunnan juhlittu soturi tulevaisuudessa olla thonvariltdén
. musta? Jotkut maailman tunnetuimmista urheiluviihteen ilmioisté, kuten jalka-
* pallon Englannin valioliiga, antavat viitteiti siitd, ettd vaeston ja urheilijoiden
. monietnistymisti ei vilttimétta seuraa suurempi suvaitsevaisuus urheiluyleison
- keskuudessa. Englannin valioliigan otteluissa on yleistynyt ilmi6, jossa koko
. katsomo jarjestysmiehid my6ten puhkeaa ddnekkaaseen, avoimesti rasistiseen
- performanssiin. Mustille huippupelaajille huudetaan raivokkaasti solvaavia
. sanoja niiden astuessa kentille, eivitka johtajat tee mitaan ongelman poista-
- miseksi. Onko vastaava kiytds osa suomalaisen urheilun tulevaisuutta? Enta
. voiko suomalainen television urheilutoimittaja tulevaisuudessa olla vaikkapa
* musta mies tai "aasialainen” nainen?

Homoseksuaalien urheilijoiden marginaalisesta asemasta puhuminen

- urheilumaskuliinisuuden julkisuushierarkiassa tuntuu Suomen kohdalla omi-
. tuiselta. Henkilokohtaisesti en ole kuullut yhdestdkién suomalaisesta huippu-
 urheilijasta, joka olisi julkisesti kertonut olevansa homoseksuaali. Kuten
. Tithonen sanoo, Suomessa homoseksuaalit urheilijat eivit ole oikeastaan
" nousseet edes marginaaliin, silld heidét on varustettu nikymittomyyden lei-
. malla.’” En ihmettele, ettd ndin on maassa, jossa esimerkiksi television "talk
* shown” juontajalle (Joonas Hytonen) on sallittua hihittéa jokaisessa lahetyk-
. sessi pilkallisesti homoseksuaalisuudelle. Monessa maassa tillainen poliittinen
- epakorrektius olisi skandaali.

Huumori kertoo kulttuurisista tabuista ja Suomessa homoseksuaalisuus on

* edelleen kasittiméattdmén suuri tabu. Suomalaisten miesten suosiossa homo-
. seksuaalisuutta koskevalle huumorille parjdd vain viinahuumori, kulttuuri-
" sista tabuista kumpuava hauskuuden laji sekin. Viina on sentdén murtautunut
- osaksi urheilumaailman julkisuutta, kuten myos talk show -viihdetti, jopa
" ihaillussa merkityksessi. Homoseksuaalisuuden suhteen urheilu on arvioni
- mukaan yksi urheilun ja ehka koko yhteiskunnan viimeisista sulkeutuneisuuden
" linnakkeista. Nykytilanteessa miesurheilijan rohkeutta kertoa esimerkiksi sai-
- raudestaan tai urheilun salatuista kdytdnnéisté arvostetaan suuresti. [syyden
" ja jopa aviomiehen auvoisen onnen julkinen paistattelu on sallittua urheilu-
- tahdille; uudet urheilun maskuliinisuudet kaivautuvat esiin. Se péiva ei luul-
" lakseni ole kuitenkaan aivan lahitulevaisuudessa, jolloin joku miesurheilija
- kansakunnan kaapin pailti ilmoittaa olevansa homoseksuaali, ja urheilutoi-
_ mittajat santaivit haastattelemaan poikaystévaa ja ottamaan kuvia yhteisesté
- kodista. Ajatus julkisesti homoseksuaalisesta (tai edes epaillysté sellaisesta)
- miesurheilutoimittajasta tuntuu vielikin mahdottomammalta.

- Sivilisoitunut miesurheilija?
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- Tiihosen mielestd urheilun “sivilisoituminen™ on lisddntyvan mediajulkisuuden
" my®6ti ollut silmiinpistavdd viime vuosina. Kovenevan kilpailun ja sponso-
- reiden tiukentuneiden vaatimusten my6té suomalainen urheilijamies on siis-



tiytynyt vuorovaikutuskoulutuksen ja edustusvelvollisuuksien myllyssa. Vii-
meisin brutaalin maskuliinisuuden linnake on Tiihosen mielesti vihdoin
saatu sivistettya: “Urheilevista ongelmalapsista on muutamassa vuodessa
kasvanut aikuisia vastuunsa tuntevia miehiz — kaljoittelusta saati tappeluista
alkaa nykyién olla vaikea l6ytia uutisia”. Urheilun viékivaltaisuuskin ~on
kanavoitunut lahinna vastustajan epaurheilijamaiseksi hairinniksi” *®

Mielestdni muutos ei ole ollut aivan téllainen. Ongelmalapset oireilevat
edelleen, joskin toisella tavalla. Ehké sponsorit eivit kaipaa skandaaleja,
mutta kansa kaipaa. Yksittdisten kénnisekoilujen sijaan media uutisoi nyt
urheilijoiden vakavista doping- ja paihdeongelmista, perhevikivallasta ja
Jopa joukkoraiskausepiilyistd. Matti Nykisen ja Esa Tikkasen parisuhde-
ongelmat ovat jo kauan elédneet omaa eldmasnsi julkisuudessa. Osa kansasta
tuntuu suorastaan rakastavan skandaalinkiryisia urheilijoita. Dopingista kéirih-
taneille hiihtéjille 16ytyy sankoin joukoin tukijoita, ja he mielelldén esiintyvit
taas julkisuudessa kiryn jilkeisistd dramaattisista jaahyviispuheista
huolimatta. Valmentaja Kari-Pekka Kyr nousi jopa virallistetun seksisym-
bolin asemaan.

Jere Karalahden paihdeongelmista on tullut mediaspektaakkeli sinidnsa.
Karalahden julkisuuskuvassa yhdistyvit mediaseksikkazsti “miehekis” ul-
koniko, “michekas” pelityyli ja "miehekis” heikkous viinasten perdan: karskia
suomalaista michuutta puhtaimmillaan, joka epiilemittd miellyttda seka
michia ettd naisia. Mielesténi Karalahti edustaa mielenkiintoista hybridia
urheilun maskuliinisuuskuvastossa. Hanessa on ripaus perinteisti Jjukuripaista
suoritusurheilijaa, mediaurheilijaa sekd mychemmin késitteleméini esteettisti
urheilijaa. Joulukuun 2002 /mage-lehden kansi oli puhutteleva: kuvassa
Karalahti poseeraa ylaruumis paljaana ja seksikkadsti kosteana ja mainos-
tekstissd paha poika” lupaa kertoa tarinansa.*

Lisédksi vakivalta on luonnollistettu yhi selkeimmin osaksi urheilua.
Kasitykset "urheiluun kuuluvasta” vikivallasta eli "maskuliinisesta, kovasta
pelistd” ovat muuttuneet raaemmiksi.* Kehitys niikyy esimerkiksi yhdessi
suomalaisten rakkaimmista lajeista: jadkiekossa. Suomen Jaakiekkoliigan
otteluista koostetut uutispatkat seka "Hockey Night” -ottelutaltioinnit kertovat
sivistyksen ulottumattomissa olevasta maailmasta. Heti syksyn 2002 avaus-
ottelussa oli joukkotappelu, joka oli “epaurheilijamaisuudessaan” suorastaan
koominen niky. Urheilu-uutisten katsojan oli mahdotonta saada selvyytta,
kuka tappelun aloitti ja miksi. Lopputuloksena oli kuitenkin keko toisiaan
mukiloivia pelaajia jailld, jonka ympirilli pyori avuttomia erotuomareita.
Téman kirjoituksen korjausvaiheessa joulukuussa 2002 urheilu-uutisissa jo
tiedotettiin esimerkiksi Oulun Kérppien kahden pelaajan joutumisesta
sairaslomalle kdsien murjomisen seurauksena seki eriian pelaajan aggressii-
visesta kaytoksesti jopa erotuomaria kohtaan. Nykyisesti kehityksesta tun-
tuvat olevan aidosti huolissaan vain jaikiekkoa harrastavien junioreiden
vanhemmat. Jadkiekkoviihteen vallanpitdjat sen sijaan mité ilmeisimmin
hyviéksyvit tilanteen: vikivalta saataisiin helposti kitkettya otteluista ko-
ventamalla rangaistuksia. Niin ei ole kuitenkaan toimittu, vaan tappelemisesta
on tullut amerikkalaiseen tapaan oleellinen osa jiikiekkoviihdettd. Titi
kuvaa myos se, ettd Hockey Night -lihetysten tunnusfilmiin, Jjoka on kooste
Jadkiekon jannittivimmista tyyppitilanteista, on sisillytetty otos joukkotap-
pelusta. Lahetysten yhteydessa naytetién my6s mainosta, Jossa vikivaltaisella
kéytoksella vitsaillaan: "No kun tuo aloitti”, selittda vikivaltaisesti kayttay-
tynyt pelaaja matkapuhelimen kautta toruvalle didilleen.

" *®1bid., 179, 268-269.

* ¥Vrt. Varda Burstynin

" (The Rites of Men, 37-

" 38) puhe amerikkalaista
. urheiluikoneista (esim.

. Mike Tyson), joissa

- ruumiillistuvat ’hyvan
" sankarin’ ja ’pahan

" pojan’ arkkityypit.
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. aggressiiviset ja

- seksuaalisuudella

- ladatut hahmot ovat
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" vetovoimaisia median
_ fanien keskuudessa ja

ja

. he ovat jopa maaritti-
- neet urheiluammattilai-

* suuden standardeja.

- “Vre. Ibid., 175-176;
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" Esteettinen mies

- Modernin suoritusurheilun ihanteiden rinnalle on noussut postmoderni urhei-
* lukulttuuri. Tiithosen tapaan Henning Eichberg puhuu lisdéntyneesti “media-
- sirkuksesta” yhteni jilkimodernin urheilukulttuurin piirteend. Muita piirteitd
" ovat esimerkiksi urheilun karnevaalimaisuus, hauskuus, sitoutumattomuus
- jaykkiin aika- ja paikkarakenteisiin seké identiteettien moninaisuus entisten
" kansallisten ja sukupuolisten kategorioiden sijaan. Suoritusten mittaamiseen
- keskittyvin kilpaurheilun ja muun litkunnan ohessa on voimistunut ruumiin-
" kulttuurin suuntaus, jossa arvostetaan terveydellisid paamaarid ja litkkunnan
- tuottamia subjektiivisesti palkitsevia elamyksia.*'

Yksi postmodernin ruumiinkulttuurin ja urheilun oleellinen piirre on ruumiin

- estetiikan korostuminen. Tét4 Eichberg ja Tithonen eivét analysoi, vaikka se
" liittyy kiinteésti postmodernin urheiluviihteen ja samalla koko kulttuurin
- medioitumiseen ja estetisoitumiseen. Estetisoituneessa kulttuurissa ruumiista
" on tullut korostetusti itsetoteutuksen viline ja pddmaéra sinansd. Se mielletddn
- minéprojektiksi, joka on ikdén kuin naytteilld koko ajan. Ruumiista on tullut
" yksilolle erianlainen ongelma, joka on ratkaistava itseniisesti. Nykyajan
- thmisen identiteettityohon sisiltyykin olennaisesti vastaaminen kysymykseen:
- ”Miti teen ruumiilleni?” *

Identiteettityo ei ole nyky-yhteiskunnassa mahdollinen, eika ylipdétéan

| ymmirrettivissi, ilman median ruumisrepresentaatioiden huomioimista. Vii-
- meisten vuosikymmenien aikana visuaalinen media on ollut merkittavin ruu-
" miillisen olemisen mallien esittéj4, erityisesti ulkoisen ruumiin normittaja.
- Kuvallisten esitysten ylivallalla on ollut syvillinen vaikutus ihmisten jokapéi-
© viiseen ruumistyohon, mika on huomioitu laajasti myos yhteiskunta- ja kult-
- tuurintutkimuksessa. Viimeisen kahdenkymmenen vuoden ajan on tutkijat
_ ovat melunneet elamintyylillisestd ruumisbuumista, joka ilmenee muun muassa
- ylettoména terveys- ja kauneusintoiluna seki erilaisten ruokavalioiden, kun-
. toilulajien ja ruumiin muokkaamisen tekniikoiden kukoistuksena. Puhutaan
- urheiluhulluuden, tiydellisen ruumiin palvonnan, kauneuden tyrannian, ter-
_ veysuskonnon ja ruumisnostalgian kulta-ajasta.

Urheilun merkittivan yhteiskunnallisen aseman huomioiden ei ole ihme,

. etti television urheiluviihde loputtomine uutisineen voi hyvin. Se seka tuottaa
* ruumisbuumia etta elaa siita. Virtaviivaiset ja hyvin huolletut urheilutihdet
. soimaavat omatuntoamme paivittdin muistuttamalla, minka ndkdiseen loppu-
* tulokseen meidén tulisi pyrkia. Myos téssd suhteessa urheiluviihde toimii
. ihmisten yhteen liittdjana. Se tarjoaa oman ruumiin kultivoimisen ymprille
* keskittyvan elamantyylillisen mallin. Maffesolin mukaan erilaiset ruumiin
. huoltamisen tavat ovatkin urheilufaniuden tavoin imaginaarisen yhteisolli-
* syyden ilmauksia: “[K]ehoa rakennetaan, hoidetaan ja kaunistetaan yhtaalta
. toisen silmien edessd ja toisaalta jotta toinen nakisi sen. Nain se, mika
" saattaisi vaikuttaa individualismilta, osoittautuukin vain yhdeksi heimohedo-
. nismin ilmenemismuodoksi.”* Télloin heiksi erotuksena meistd méarittyvit
" ne, jotka eivit hoida ja kaunista ruumistaan, ruumiinsa laiminly§jét.

Jean Baudrillard puolestaan puhuu ruumisbuumista “’kaikkialla havaittavana

" harhakuvana ruumiista ja ruumiillisuudesta”. Ruumista hellitdén, huolletaan,
. esitelldan ja kidutetaan hysteerisesti, koska ihmiselld on pakottava tarve
* kytked itsensi ruumiiseensa. Kyse ei siis ole oivaltamisesta, ettd thminen on
. ruumis tai edes siitd, etté hdnelld on ruumis, kuten kulttuurintutkijat muodik-
" kaasti molemmilla tavoilla kuvaavat ruumisbuumia. Baudrillard kirjoittaa:



Kytketty scksuaalisuuteensa, kytketty omaan haluunsa. Meidit kaikki on kytketty omiin
funktioihimme kuten tasauspyérastoon tai videoruutuun. Kytkettys hedonismia: ruumis on
kasikirjoitus, sen outo hygienian kyll4stima ja monotoninen melodia risteilee lukemattomissa
kuntosaleissa, kehonrakennuspaikoissa, stimulaation Jja simulaation studioissa.*

Television urheilevat ruumiit voidaan Baudrillardin nikemysta kehitellen
tulkita yhdeksi esitykseksi itsensi ruumiiseen kytkemisen tarpeesta. Omaan
ruumiiseen kytkeytymisen sijaan katsoja kytkeytyy televisiossa nikyvaan
urheilevaan ruumiiseen. Urheilun katsominen on kytkeytymiseen kytkeyty-
mistd, pakoa omasta ruumiista, oman urheilemisen korvaamista penkkiur-
heilulla ja oman ruumiin estetiikan korvaamista esteettisten ruumiiden kuvilla,
Joka tapauksessa myos urheilun katsomisessa on kyse Maffesolin viittaamasta
vhteisélliseen ruumiiseen sulautumisesta.

Sekd omaan ruumistyéhén uppoutuminen etti siiti pakeneminen ovat
lasnd nykyisessd ruumiskulttuurissa. Molemmissa tapauksissa on kyse es-
teettisten ruumiiden palvonnasta ja ylipaitisn ulkoisen ruumiin keskeisyydesti
arkieldman eldmyksissd. Olen toisaalla analysoinut yksityiskohtaisesti, miten
kulttuurin pintaistuminen seki toisaalta modernin suoritusurheilun ihanteet
ilmenevat yhdessi lajissa: kehonrakennuksessa. ** Kehonrakennuslogiikka
lapdisee kuitenkin koko mediaurheilun, kuten kaikki visuaalisen median
lajit: elokuvat, televisiosarjat, internet-kuvaston, tietokonepelit, musiikkivideot
Ja mainoskuvat. Urheilulliset nikéiset ruumiit tulvivat kaikkialta. Ei ole
ithme, etti varsinaisten urheilijoiden ruumiilta ei tini péivand edellytd pelkkaa
lajierikoistumista, vaan kaikkien lajien edustajat harjoittelevat painoilla.*
Katsojat eivit enii tyydy urheilijoihin, jotka yltévit ainoastaan lihes yli-
inhimillisiin, mitattaviin suorituksiin, vaan heidin tulee myos ndyttdd ju-
malaisilta” suorittajilta. Olisi omituista, jos urheilija ndyttiisi vihemmin
urheilijalta kuin toimintaelokuvien tusinasankarit Ja musiikkivideoiden kes-
kivertotanssijat.

Urheiluviihteen yhé hienostuneemman medioitumisen mydta perinteisen
suomalaisen urheilijamiehen ruumis on viitteeni mukaan kriisiytyméssa.
Urheilujulkisuuden ylimpén hierarkiaan eivit tulevaisuudessa ylla pelkistiin
puhekyvyiltaan esiintymistaitoiset ja eliméntavoiltaan mallikelpoiset miehet.
Suosituimmiksi urheilutéhdiksi tulevat loppusuoralla valikoitumaan vha sel-
vemmin ne, joilla on urheilullisen suorituskyvyn ja sujuvan puheilmaisukyvyn
liséksi ulkonaéllistd padomaa. Urheileva miesruumis on myos ldpikotaisin
seksuaalistettu, miké on syventinyt sen markkina-arvoa.”” Maailmalla urhei-
lijoiden ruumiinsa kaupallistaminen on jo tilla hetkelld arkipaivdd pin up -
kalentereiden ja muotikuvausten muodossa. Géran Porvalin JjaHarri Haatai-
sen tapaiset urheilijamiehet tihkuvat mediaseksikkyytti jo suomalaisessakin
urheilubisneksessi.

Esimerkiksi viimeksi mainittu puhuu tuoretta, lihitulevaisuudessa epiile-
mittd vahvistuvaa urheilukielti. Hin on useissa haastatteluissa todennut, etti
hén on aina halunnut “néyttis urheilijalta” seki pukeutua ja laittautua muu-
tenkin esteettiseksi. Keihassankareidemme Seppo Radyn ja Harri Haataisen
esiintyminen niin urheilukentilld kuin mediassa on ollut vaikuttava esitys
kahden vallitsevan, keskenain hyvin erilaisen miesurheilijatyypin kamp-
pailusta mediajulkisuuden hierarkiassa. Uudet lajit ovat niinikd4n moni-
puolistaneet urheilun maskuliinisuuksia ja tuoneet esiin miestyypin, joka
panostaa ruumiin ulkonikéon rikkoen konventionaalisia maskuliinisuuden
médritelmia. Lumilautailun, freestyle-laskun tai aerobicin huippuedustajat
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" ndyttavit jo aivan toisenlaisilta kuin perinteiset suoritusurheilijat tai edes
- mediaurheilijat.

Televisiokameroiden tuottamat lihikuvat hidastuksineen ovat armottomia.

" Mustan michen ruumis asetettiin alistavan, ylistivin, esteettisen ja seksuali-
* soivan katseen kohteeksi kulttuurissamme jo aiemmin.* Mustia urheilijoita
. ei ole niinkin ihailtu heidin kovan harjoittelunsa, urheilullisen alykkyytensa
* ja johtajan taitojensa perusteella, kuten valkoisia urheilijoita, vaan “synnyn-
. niisen” lahjakkuuden perusteella. Urheiluviihteen kuvastossa musta mies on
" musta pantteri, joka vetiisee piikkarit jalkaansa ja “vain tekee sen”, kuten
" Niken valtaisassa mainoskampanjassa muistutettiin. Nyt kuitenkin myds val-
- koisen michen ruumis on asetettu naytteille. Urheiluvithteen on tyydytettava
. katsojien kasvanutta nalk4a ruumiin estetiikan ja seksuaalisuuden alueella.
- Tlmié kulkee kisi kidessé edelld mainitsemani omakohtaiseen ruumisty6hon
_ keskittyvén elaméntyylin kanssa, josta myds Eichberg ja Tiihonen puhuvat
- yhteni postmodernin urheilukulttuurin piirteend (fitness-kulttuuri) korostaen
" kuitenkin toimintaan sisiltyvii terveydellisid padmaéna.

Fitness-kulttuurissa ei kuitenkaan ole kyse pelkéstaan terveydellisisté ar-

" voista, vaan esteettiset arvot ovat yhté oleellisia, tai jopa oleellisempia ar-
* voja. Tieteelliseen valmennukseen alistetun ruumiin pitda parantaa alinomaa
. tuloksia, mutta my6s vakuuttaa ulkomuodollaan. Tutkimuksissa on todettu,
* ettd kulttuurissamme yhd useampi mies tuntee paineita ulkomuodostaan ja
. muokkaa ruumistaan jopa rajummin kuin ikuisesti laihduttavat naiset.
* Thanneruumiin saavuttaakseen miehen pitdé paitsi lathduttaa, myos harjoitella
. kovaa ja kayttaa steroideja. Nelisenkymmenti prosenttia amerikkalaisista ja
* eurooppalaisista michisté haluaisi vartalon, jota ei voi saavuttaa ilman steroi-
. deja, erittiin raskasta kuntosaliharjoittelua ja tarkasti kontrolloitua ruo-
* kavaliota. Tyypillisti miesten kokemille ulkonikopaineille on kuitenkin niiden
- salaaminen ulkopuolisilta. Naiset puhuvat jo avoimesti “ulkonikorasismista”
" ja protestoivat kohtuuttomia kauneusstandardeja vastaan, kun taas miehet
. yleensi peittelevit ongelmaansa.*

On selvii, ettd nykyisen kehityksen valossa virallistetulta miehen thanne-

. ruumiillisuuden representaatiolta, huippu-urheilijalta, vaaditaan yhd enemmén
* ulkonikéd. Siitd vain ei vield puhuta ddneen yhtd paljon kuin naisiin ja
- naisurheilijoihin kohdistettavista ulkonakovaatimuksista. Miesruumis on
" perinteisesti ollut toiminnan ja katseen subjekti, eiké se ole representoitunut
. missdén niin selkedsti kuin urheilun mieskuvastossa. Nyt michen ruumiin
" asettuminen katseen objektiksi merkitsee murtumaa urheilun ja koko ruumis-
- kulttuurin perinteisessi sukupuolittuneisuudessa ja luultavasti sen takia siitd
* puhutaan varoen. Postmodernissa jérjestyksessi maskuliinisen ruumiin kuri,
- voima ja suorituskyky ilmenevit kuitenkin yhd enemman refleksiivisessd,
" estetisoituneessa muodossa. Urheilijamiehen on ndyrertivi voimakkaalta,
- suorituskykyiselti ja seksuaaliselta. Esteettinen urheilijamies edustaa siis
" perinteisia maskuliinisia periaatteita ja hierarkkisia jérjestyksid uudella,
- esteettiselld tavalla entisten tapojen liséksi.*

" Vihipuheisesta vihipukeiseen miesurheilijaan
" Olen artikkelissani tarkastellut urheilu-uutisten representoimaa ihanneruu-

. miillisuutta kahden diskurssin: kansallisuuden ja maskuliinisuuden pohyjalta.
" Tulkintani johtolankana on ollut ajatus, etta urheilu-uutisten representoima



thanneruumis toimii yhteisollisyyden symbolina ja “esiinmanaajana” yhtaalta
nationalistisella, toisaalta sukupuolisen identiteetin tasolla.

Suomalaisuuden mytologisessa rakentumisessa urheilulla on aina ollut
keskeinen tehtiva. Urheilun miehisyys on miehistinyt my6s suomalaisuutta:
myytti pienestd, ylivoimaa vastaan taistelevasta syrjiisesti kansasta on koko
modernin kilpaurheilun ajan representoitunut mieshuippu-urheilijassa.®
Urheilusankarit ovat edelleen kansakunnan ikoneja, jotka tarjoavat kanavan
kansallisen yhteisollisyyden kokemiselle erityisesti television vilityksella:
urheilu on televisioitunut.

Urheilusankarit uusintavat hegemonista suomalaista maskuliinisuutta. Olen
tuonut esiin, miten television urheilu-uutiset artikuloivat perinteisti suoma-
laista miehuutta seké urheilijoiden ettd urheilutoimittajien esityksilld. Olen
kuvannut tuota miehuutta reippaaksi, vakavaksi, valkoiseksi, heteroseksuaa-
liseksi ja tyovienluokkaiseksi. Urheilun syventynyt medioituminen on
kuitenkin aiheuttanut sen, etti urheilusaavutusten lisdksi urheilijan on so-
peuduttava yhi enemmin itse vilineen, television vaatimuksiin. 2

Perinteisen vihapuheisen suoritusurheilijan ohessa miehuutta mallintavat
nyt my6s mediakelpoiset urheilijat. Mediakelpoisuus muodostuu paitsi miel-
lyttavasta esiintymisestd (haastatteluista) myos virheettomasta ulkomuodosta.
Uudentyyppinen urheilusankari ei ainoastaan tee huippusuorituksia, vaan
myds ndytidd huippusuorittajalta. Olen esittényt, ettd tulevaisuudessa ur-
heilujulkisuuden hierarkian ylimpaan kastiin edetién todennikoisesti Jjuuri
ulkourheilullisilla ansioilla: ulkoni6lla.

Urheiljjat eivit toimi enéé pelkéstdan kansallisen tai muun faniyhteisén
yhteiséllisyyden symboleina, vaan mallintavat myos tiettyd ruumisty6hoén
keskittyvéid elamantapaa. Huippu-urheilija on esteettisen ja sukupuolisen,
erityisesti maskuliinisen ihanneruumiillisuuden kuva, jonka vaikutus ithmisten
arkielamassa ilmenee ennenniikemittéméssé kuntoilun, painontarkkailun ja
muun ruumiin muokkaamisen suosiossa. Samalla tima ilmié ruokkii itse
ihannerepresentaatioon, urheilevaan miesruumiiseen kohdistuvia paineita.

Kiitan Lahikuvan toimittaja Juha Herkmania, tutkija Arto Tiihosta sekd Léhikuvan
Ldhikuvan nimissc toiminutta nimetonti kommentaattoria artikkeliani koskevista
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