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KANSAKUNNAN
soruRElTArA
IHANNEVARTALOITA
- television urheilu-uutisten
miesruumiin representaatiot

Kasittelen aftikkelissani suomalaisten televisiokanavien urheilu-uutisten esit-
tiimtiiimiesruumista. Pohdin, millainen sukupuolinen, nationalistinen, esteet-

tinen ja etamiintyylillinen ruumiillisuus hallitsee urheilu-uutisten tarjontaa.
Tarkoituksenani ei ole pyrkiii hahmottamaan, millaisia mahdollisia (a toden-
nzikoisiii) eroja Ylen kanavien, MTV3:n ja Nelosen esitysten viilillii on.

Tarkasteluni ei mydskiiiin perustu joidenkin tiettyjen liihetysten analysoimiseen.
Sen sijaan reflektoin sitii urheilu-uutisten maailmaa, johon olen myohiiisillan
uutis- ja ajankohtaisohjelmia seuraavana katsojana kytkeyt5myt piiivittiiin,
jopa tahtomattani.

Olen intohimoinen kuntourheilija, mutta en ole erityisen kiinnostunut
urheilu-uutisten tarjonnasta; seuraan lajeja valikoiden. Olen naiskatsoja.
Piiiiosin television urheilu-uutisointi on minusta tylsiiii, turhaa ja paikoin jopa
hiiiritsevtiii ohjetmatarjontaa. Urheilu-uutisten maailma ja uutisoinnin tyyli
tuntuvat vierailta. Siita huolimatta huomaan kiinnostuvani yksittiiisten urhei-
lijoiden saarutuksista ja ruumiillisista tyyleiste; olen ruumiillisuuden tutkija.
Mielestdni huippu-urheilijan ruumiissa ja sen esittemisen tavoissa kiteytyy
oleellisia piirteitd laajemmasta kulttuurisesta eetoksesta.

Tulkitsen urheilijarepresentaatioiden merkityksiti ihanneruumiillisuuden
niikokulmasta soveltaen erityisesti ranskalaisen kulttuurifilosofi Michel
Maffesolinr ajatuksia. Maffesoli korostaa urheiluviihteen luonnettayhteisiil-
lisen identiteetin pyhittiimisen viilineena, mite tarkastelen tiissii kahdella
tasolla. Urheilu tar.loaa Maffesolin mukaan tiirkedn kanavan tunteenomaisen
yhteisOllisyyden kokemiselle urheilufaniuden muodossa. Sovellan tiitd ajatusta
pohtiessani urheilun asemaa ensiksikin suomalaisuuden representaationa.
Vaikka urheilufanius ei nykyisin rajoitu pelkastaan kansallisten urheilijoiden
ja urheilujoukkueiden ihailuun, huippu-urheilijoiden representaatiot ovat
edelleen oleellisia kansakunnan tarinoiden aineksia Suomessa.
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Toisaalta Maffesoli puhuu oman ruumiin kultivoimisesta yhtenii ',massa-
subjektiviteetin" muotona: ruumiin kaunistamisessa ja huoltamisessa ei ole
kyse narsismista, vaan yhteisollisen elemintavan ilmauksesta.2 Esittinkin,
ettii kansallisen yhteiscillisyyden konstruoimisen ohessa urheilu-uutiset re-
presentoivat ja konstruoivat toista yhteiscillisyyden muotoa: ruumiin ',kehit-
tiimisen" ympiirille keskittynytta el imentyyli-ihannetta, joka jaetaan ylikan-
sallisesti.

Tulkintani kytkeytyy keskusteluun kulttuurln medioitumisesta ja este-
tisoitumisesta. Median kylliistiimiissii myohiiismodernissa kulttuurissa on
tapahtunut kaksoisprosessi: "kulttuuri on medioitunut ja media kulturalisoi-
tunut", ja kulttuurin estetisoituminen liittyy juuri tehiin.3 Esrctisoituminen
ymmiirretiiiin usein kulttuurin "pinnallistumisena" (tai "pintaistumisena"a ),
mikii on seurausta muun muassa visuaalisen median tunkeutumisesta osaksi
ihmisten arkielemaii.s Jean Baudrillardin kuuluisan ilmaisun mukaan olemme
siirtyneet "hypertodellisuuden" tai "simuloidun todellisuuden" maailmaan,
josta pinnan (tar merkin) takainen todellisuus ("olemus") on kadonnut:
asioiden pinnasta on tullut todellisuutta.6 Ihmiset rakentavat identiteettiiiiin
yhii enemmiin median tarjoamien ihanteiden ja eliimiintyyliesirysten kautta.
Estetisoitumista teoretisoivassa keskustelussa tiihiin kulttuurin estetisoitumisen
ulottuvuuteen viitataan puhumalla arkieliimiin estetisoitumisesta, mikd on
kiinnostavaa tiimiin kirjoituksen karuralta.

Tuon esiin, miten television urheilu-uutiset representoivat edelleen
suomalaista miehuuttaT keskustelemalla erityisesti mres- j a urheilututkimuksen
edustaja Arto Tiihosen esittiimien niikemysten pohjalta. Tiihosen mukaan
urheilujulkisuuden hierarkianylimpiiiin kastiin srloittuu kaksi miesurheilija-
tyyppiii: perinteinenjuro yksil<ilajin edustajaeli suoritusurheili ja sekii toisaalta
mediaurheilija, jonka hyvyyttii mitataan suoritusten lis:iksi esiinq,miskelpoi-
suudella. Esitiin, ettii ndiden mieheyksien representaatioiden riruralle on
murtautumassa kolrnas miestyyppi: esteettinen urheilija. Tiimii uusi tyyppi
nkkoo huippu-urheilun ja urheilujoumalismin sukupuolittuneisuutta sekd
kyseenalaistaa ruumiin ja sukupuolen viilisie jiirjesffksiii. Uusi urheilijatyyppi
representoi myos kansaku[ran rajat ylifteviiii eliimiinryylillistii heimolaisuutta,
tiissii tapauksessa ruumiillisen olemisen tavan mallia, johon penkkiurheilija
lgrtkeytyy television viilityksellii.

Yhteisyyden huuma television vilitykselli

Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutis-
bisneksen tarjontaa. Urheilun voitot ja tappiot raportoidaan piiivittiiin sotien
ja pcirssiktrssien voittojen ja tappioiden lomassa. Urheilutuloksia, pohjim-
miltaan aikuisten tarkoituksettomien "leikkien"8 lopputuloksia, pidetiiiin itses-
tiidn selviisti tiirkeiinii informaationa maailman tapahtumista. Urheilu-uutiset
ovat oikeastaan sekoitus "uutisasiaa" ja "viihdettti". Niiden vydryttiiminen
kaikilta kanavilta kuvaa urheiluviihteen s).ventynytii medioitumista. urhei-
luhullua yleisda riittaa edelleen myos urheilukenttien ja -hallien katsomoihin,
muttatelevisio, tuo kolmas osapuoli, on kuitenkinyleiscin ja urheilun suhteen
tiirkein mearitteja. Kaikki laajasti kiinnostavat urheilukisat jtirjestetiiiin
nykyisin suurten televisioyhtiriiden ja -kanavien ehdoilla. Kisojen ajoituksen
on palveltava laajoja katsojamassoja. Jopa urheilulajien sniintojii pyritaan
muokkaamaan televisiokatsojien maksimaaliseksi viihdyttiimiseksi. Suurinta
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kuitenkaan pidetli,
vaan urheiluun
su htaudutaan
vakavasti. Miiiiritelmiin
huumori on sen
hyventahtoisesti rie-
naavassa niikokul-
massa.
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paatiintavaltaa kayttevet luonnollisesti kisojen ja wheilijoiden mahtavimmat
sponsorit seka televisioyhtididen tiirkeimmiit mainostajat.e

Urheilun hallitsevuutta niin televisiossa kuin muussa mediassa voidaan
seLttaa klassisella durkheimilaisetla argumentilla yhteisollisyyden pyhittiimi-
sestii. Michel Maffesoli puhuu urheiluintoilustayhtenii esimerkkinii massojen
paluusta arkaaiseen uskonnollisuuteen. Maffesolin mukaan institutionalisoi-
tuneet (modernit) "uskonnot" ovat korvautuneet spontaanilla (postrnodernilla)
"uskonnollisuudella". Uskonnollisuus on tarkoituksetonta, dioryysistii yh-

de ssdolon huumaa. Kyse on "alkuperiiisen imaginaarisen" yhteisollisyyden
henkiin heriiiimisesti, joka perustuu kuvien voimaan ihmisten toteemisina
yhteen liittajina. Kuvia ei siniinsd palvota, vaan ne toimivat ikiiiin kuin
uskonnollisuuden esiin manaajina. Esteettiset arvot ovat siten postmodernis-
sa maailmassa suorastaan sosiaalisuuden ennakkoedellytyksiii. t0

Urheilijoita voidaan pitiie jonkin ihmisryhmiin, kuten kansakunnan, kau-
pungin, elemantyylin tai sukupuolryhmiin toteemeina, jotka symbolisesti
yhdistiviit sosiaalisen "sisiipiirin" ja samalla erottavat sen sosiaalisesta "ul-
kopiiristii".'1 John Balen ja Joe Sangin mukaan urheilu on sodan ohella
tehokkaur ihmisten yhteen liittamisen muoto,r2 ja niiitii kahta rinnastetaan
toisiinsa varsin ahkerasti muun muassa te levision urheilu-uutisissa "kamppai-
lemrsta" ja' vastustajaa" viliseviissii puheessa. Yleensiikin urheilujournalismin
kieli on sota-aiheista ja jopa urheiluohjelmien tunnussiivelet ovat usein sota-

marsseja.rr Sodan ja trheilun yhteys ei ole pelkiistiidn metaforinen, vaan

yleisen kiisityksen mukaan erilaiset urheilulajit ovat eri kulttuureissa olleet
konkreettisesti sodanktiynnin harjoittelua.ra Urheilun vaikuttavuus ja veto-

voimaperustuu pitkiilti yksinkertaiseen toiminnallisuuden logtikkaan. Urhei-
levaa ruurnista on helppo arvioida selkeiillii onnistumisen-epiionnistumisen
asteikolla. Ruumis voittaa tai heviZia muut ruumiit, erkii silte valttiimatte
odoteta muuta ilmaisullisuutta. Esimerkiksi urheilu-uutiset ovat puhdasta

tulosluetteloa. Urheilukilpailujen selostajan puheessa jutun kiirki liikkuutau-
koamatta ajan, metrien, senttien ja sijoitusten kommentoinnissa. Katsoja
voittaa ja havidii mukana, vaipuu kuvitteellisen yhteisdllisyyden tunteelliseen
hurmioon niin voiton kuin tappion hetkellii.

Medioituneessa ja estetisoituneessa kulttuurissa erityisesti televisio tuottaa
ihmisin yhdistiiviii kuvia, kuten urheilijoita. Nykyisie "kansakuntia" ei ole

olemassa ilman televisiota: televisio konstruoi kansakunnat. Esimerkiksi Suo-

messa Itsenaislyspaiviin vastaanotto presidentinlinnassa on niikyvimpiii tapoja
tuottaa kasitysta Suomesta "itseniiisenii" valtiona. Kyseinen representaatio
tarjoaa televisiokatsojalle mahdollisuuden osallistua Itseniiisyyspiiivanjuhli-
misen rituaaliin.t5 Kansakunnan rakentumisessa urheilijoiden kuvat ja muut
urheilun representaatiot ovat vaikuttavimpia ihmisten yhteen liittajiii. Urhei-
lufanius elaii television ja nykyisin yhii enemman myos internetin viilityksellii.
Esimerkiksi internetin fanisivut tarjoavat er6iinlaisen "jatkoyhteyden"
television viilityksellii syntyneelle yhteiscillisyyden huumalle. Flysisesti erilliiiin
olevat fanit jakavat television ja intemetin viilityksellii heimonsa voitot ja
tappiot, "viirfitelevet" yhdessii vaipuen me-hengen hurmokseen. r6

Kyse on miesten hallitsemasta huuman muodosta. Urheilu on aina ollut. ja
on edelleen, miesten hallitsema maailma, kuten uskonnotkin- Urheilu kuuluu
uskonnon, politiikan ja armeijan tavoin julkiseen eltimiinpiiriin erotuksena
kodin yksityisestii eliimiinpiiristd ja siten naisilta suljettuun alueeseen edelleen
joissain kulttuureissa. Naiset suljettiin pitkiiiin myos ldnsimaisessa kultturrissa
ulos kaikenlaisista urheiluaktiviteeteista, kuten muiltakrn julkisilta eliimiin-
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"Urheilijamiehen on nriytettcivo voimakkaalta, suorituskykyisekd ja seksuaaliselta,'.

alueilta. Nykyazin naiset ovat oikeutettuja seka urheilem aan ettd toiminaan
muilla tavoin urheilussa. Kaytiinnossa arvostetuimmat urheilusankarit ovat
kuitenkin edelleen miehiii ja miehet hallitsevat erilaisia urheiluun sisaltyviei
institutionaalisia jii{estelmiii, kuten urheilujohtoaja valmerurusta, sekii mycis
urheilujoumalismia. Naiset kilpailevat ja toimivat muissa urheiluun liittyvissii
tehtevissa ikaen kuin kakkossarjassa, ja seuraavat miesten urheilemista.
Naisten vfiiiisen vallan vuoksi huippu-urheilu palvelee edelleen miesten
keskineisen homososiaalisen jiirlestyksen luomista: "meiddn" erottamista
"heistii" ja voittajien erottamista hiiviiijistii, mikd on ollut aina urheilun
keskeinen tehtdvii.'7

Kansakunnan soturi

Urheilijan ruumis on sosiokulttuurisen eetoksen yhdenlainen tiivistymii, joka
representoi monia aikakautensa inhimillisiii hyveitii. Nykyeiin tuollaisia hy-
veita ovat muun muassa voittaminen, armoton tycinteko, virheetdn suoritta-
minen, omistautuneisuus, pddttdvdisyys, itsekuri ja tunteiden hallinta. Naima
kaikki ovat miiiireitii, jotka on ldnsimaisessa modernissa kulttuurissa liitetty
erityisesti ihanteelliseen miehel.teen. Ihanteellinen miesruumis on ensisijaisesti
toim,innallinen ruumis, joka uhmaa sisiiisiii psykofyysisiii rajojaanja samalla
puolustaa yhteis<insii territorion raloja. Se on ylivoimaisuutta tavoitteleva
kone, joka kiiynnistyy ja sammuu napin painalluksesta ja sietiiii suorituksesta
aiheutuvankivunitkemiittii.'E Urheilevamiesonhallitsemisenjakuolemisen
mytologiaa edustavan ikiaikaisen "soturikultin" moderni ruumiillistuma. Sota
ja urheilu ovat kulttuurissamme miehuuden penmmziisiii "testejii": eliimiin ja
kuoleman reaalisiaja symbolisia taistelukenttiii, jo&a rakentuvat "miehisestti,'
vaarasta ja viikivallasta.'e

Kansakunnat ovat sosiokulttuurisia konstruktioita. Ne rakentuvat paitsi
paikkoihin asetetuista fyysisistii rajoista, my<is sosiaalisista ja mentaalisista
rakenteista.2. Kansakunnat ovat "kuviteltuja" yhteis6jd.2r Kansallisten kult-

16 Maffesoli, Maailmon
mieli,89; ks. my6s Sami
Kolamo, "Futlsfanius la
tunteen kulttuuri.
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tuurien keskeistii rakennusainesta ovat kulttuuristen instituutioiden ohessa

erilaiset symbolit ja representaatiot. Kansallisuus on siis diskurssi, merkitys-
jiirjestelmii,jokajiisentiiiirhmistentoimintojajaajattelutapoja. Semuodostuu

erilaisissa julkisissa kertomuksissa, joiden avulla ihmiset rakentavat identi-
teettiiiiin yhteison, kuvitteellisen kansakunnan jdsenina. Kansallista identi
teettiii ei olisi itman jatkuvasti uusinnettavia tarinoita yhteisdn menneisyydestii,
nykyhetkestii ja tulevaisuudesta. Uusintaminen on myds kamppailua toimr-
juudesta: kansakunnat ovat valtaan sidottuja diskursiivisia pyrkimyksiZi tuottaa
yhteniiisiii tarinoita epiiyhtenaisistii aineksista. Kansakunnat ovat aina joidenkin

kertomia tarinoita kuvifieellisesta yhteisolliryydestii.22 Kansalliset tarrnat eiviit
ole sukupuolineutraaleja, vaan sukupuolitettuja. Kansallisuuden sukupuolit-
tumisessa naiseus on symbolista, abstraktiajayleistii (geneerista), jokailmenee

enlaisina ikonisina representaatioina, kuten Suomi-neito tai Vapauden patsas.

Naisellinen kansallisuus on passiivistakansakunnan rajojen representoimista,

kun taas miehet ovat kansallisia toimijoita.23
Huippu-urheilu on yksi keskeisisti moderneista tavoista kertoa tarinoita

kansakururista, ja Suomessa miesurheilijat ovat kansakunnan rajojen itse-
oikeutettuj a puolustajia. Miesurheilijoita on koko modernin kilpaurheilun
ajan kiiytetty kansakunnan identiteettitarinan avainhenkil<iind. Suomi kuuluu
niihin maihin, joissa urheilu on vakava asia. Suomalaiset seuraavat kilpaur-
heilua hartaasti ja valtiovalta tukee huippu-urheilua huomattavilla talou-
dellisilla panoshrksilla.2a Suomessa poliittinen valta ja trheilu ovat perinteisesti

kietoutuneet yhteen, mite Urho Kekkosen esimerkki kuvaa hyvin. Urheilu-
johtajat ja huippu-urheilijat voivat tdndkin piiiviinii edetii politiikan ylimpeiin
johtoon, ja toisin piiin: Antti Kalliomiiki, Marjo Matikainen-Kallstrom, Lasse

Viren, Kalervo Kummola, Leena Harkimo, Ilkka Kanerva ja Esko Aho ovat
nykypiiiviin sinivalkoisia menestystarinoita valtakunnan huipulta. Kunnal-
lispolitiikan tasolla urheilun ja politiikan kytkoksiii pidetiiiin itsestiiiin selvinii.
Aktiivisuuden ja eritoten menestyksen urheilutoiminnassa ajatellaan Suomessa

automaattisesti piitevriittiiviin politiikkaan, ja piiinvastoin. Suomessa jopa

dopingista kiirtihtiineet urheihjat voivat julkisesti, pyydettyina, harkita kan-
sanedustajaehdokkuutta, kuten tapaukset Mika Myllyla ja Martti Vainio
osoittavat. Vastaavasti puolueiden nokkamiesten oletetaan kykenevdn korkean

tason pdiitoksentekoon my6s urheilussa, kuten Kanervan ja Ahon esimerkit
osoittavat.

Suomessa kilpaurheilu on aina rinnastettu metaforisesti kansakunnan

taisteluun olemassaolostaan. Urheilun sankarit ovat olleet isiinmaan sotureita,

talvisodan hengen luojia ja yilepitajia. Hannes Kolehmainen, Paavo Nurmi,
Tapio Rautavaara, Lasse Viren, Matti Nykiinen, Mika Hiikkinen ja Saku

Koil,u, modemeja suomalaisia 'Jumalia" koko joukko. Suomalaiset mies-
urheilijat eiviit ehkii suoranaisesti ole juosseet, heittdneet, hypiinneet ja ajaneet

Suomea maailman kartalle, mutta urheilutoimittajat ovat totisesti kirjoittaneet
heidiin tehneen niin! Tarinaa ylivaltaa vastaan kamppailevasta sisukkaasta

pienestii kansakrrnnasta on uusirurettu tehokkaasti miesurheilijoiden kohtaloista
. kertovalla sankaritarustolla.25, Mervi Tervo osoittaa 1900-lwun alkupuolenllelsingin sanomlen urheilu-
. osaston kirjoitt.rksia koskevassa anallysissaan, ettd ennen toista maailmansotaa
' edelt,ive urheilujournatismi oli merkitteve suomalaisen kansallismyologian
. rakennusaines. Urheilujoumalismia leimasi suomalaista "rotua" edustavan

miesurheilijan ylevdittiiminen ja erottaminen (asteittain) muita kansakurtia,
. ihonviireja ja kulttuureja edustavista urheilijoista. Suomalaisuuden konstruk-
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"Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutisbis-
neksen tarjontaa."

tioon sisiiltyi miesurheilijoiden luokittaminen "pohjoisen', ihmisrodun
edustajiksi, joille oli tyypilliste tiukka itsekontrolli, ryyneys, sisiiiinpriin-
kiiiintyneisyys ja ylivertainen tydmoraali erotuksena "eteldisen,' pal-
lonpuoliskon urheilijoista. Kuumaveristen "ruskean" rodun edustajien, kuten
eteliiamerikkalaisten, saatettiin kuvata puhkeavan epiiurheilijamaisiin eli
lapsekkaisiin ja jopa naismaisiin tunteenpurkauksiin. Heidiin rodullista eri-
laisuuttaan suomalaisiin verrattuna selitettiin kulttuurilla. Neiden "viihem-
miin valkoisten" alapuolella olivat mustat, joiden urheilusaawtukset redu-
soitiin fyysisiin ominaisuuksiin: mustaan ihonviriin.26

Yalkoinen, reipas ia rahvaanomainen

Suomessa (mies)urheilijaa pidetiiiin edelleen ikonina, jonka suorituksista
kansakunnan onni on riippuvainen. Kuvaavaa on, ettd urheilu-uutiset niiytetii.,.in
kaikilla televisiokanavilla piiiiuutisten lomassa. Urheilun huimasta paino-
arvosta kertovat monet yksittaiset esimerkit. Temiin kirjoittamisen aikoihin
ryyskesiillii 2002 Mika Salon urakiiiinteistii tiedotettiin samalla kiihkeydellii
kuin Soneran menetetyistii miljardeista. Saku Koilun terveydentilanja uran
kehitysta seurattiin henkeii pidiitellen: iltapiiiviilehtien lcidpit rummuttivat
dramaattisista kiiiinteistii. Kukaan muu sairautensa tai muun vastoinkiiyrnisensii
kanssa kamppaileva suomalainen tuskin on saanut yhta mittavaa julkista
tukea. Eriis television (nais)urheilutoimittaja tunnusti itkeneensii vuolaasti
seuratessaan Koilun ensimmdisti ottelua sairasloman jdlkeen. Jari Litmasen
paluu Ajaxiin puolestaan tuntui herdttiivdn kansakunnassa suurempaa toi-
veikkuutta kuin poliitikkojen veroalepuheet.

Perinteinen suomalainen urheilusankari voi piiiistiiintoisesti hyvin (vaikka
tulen tuormempana esittdmtiiin epriilyrri miesurheilijan ruumiin orastavasta
"kriisiltl,rnisestd" tai viihintiiiifin kiinnostavasta muutostilasta ruumiin ylei-
sen estetisoitumisen mydtii). olen yhte mielta Arto Tiihosen ja monen muun

26 Tervo, "Sports,
'race"'.
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urheilututkrjan esittamesta niikemyksestii, jonka mukaan urheilu maiirittea
paitsi urheilun sisiiistii ihannemaskuliinisuutta myos laajempaa ihannemie-
heyttii, miehuutta siniinsii. Urheilu on "h)?ermaskuliinisuuden" konstruoi-
misen aluetta, jolle on omrnaista miehisyyden liittiiminen aggressioon, ylivoi-
maan, suoritukseen ja ei-naiseuteen. Urheiltur sukupuolittumisenja ldnsimai-
sessa yhteiskunnassa laajerffnin vallitsevan sukupuoli-ideologian suhdetta
tutkineen Varda Burstynin mukaan urheilu on maskuliinisuuden ja myos
"maskulinismin" (sukupuoleen perustuvan miehisen ylivallan) tdrkein re-
presentaatio, joka miitiritttie paitsi ihannemiehuutta myos kansallisuutta ja
etnisyyttii. Maskulinismi on urheilun "ensisijainen ideologinen ydin..' ei

mikiiiin kapitalismin, sosiaalisen luokan tai rodun joukkoon lirmattu kategoria,
vaan asia, joka jiirjestetiiiin ja saavutetaan nimenomaan urheilun kautta".27
Arto Tiihosen sanoin "oikea miehisyys on yhta kuin oikea urheilullisuus".2E
Urheilijanuorukainen kuulee edelleen helposti kehotuksen: "ole mies!", eikii
kukaan muu voisi tuota kehotusta pilemmin taytea kuin veren makuisessa
suussa itkunsa nielevii urheihja. Urheilumaailma on Tiihosen mielestd "muo-
dostanut yhteiskuntaan taskun, jossa miehenii oleminen ei viela ole ainakaan
laaj emmassa mitassa problematisoitunut. 2e

Urheilujulkisuuden hierarkisen maskuliinisuuden ylimpdiin kastiin kuuluu
Tiihosen mukaan edelleen itseoikeutetusti perinteinen suoritusurheilija:
puhumaton, ilmeetrin ja pitkiijiinteinen kestiilyyslajin tai yleisurheilun edustaja.

Hiinen rinnalleen on kuitenkin ilmestynyt mediaurheilija, joka on leimallisesti
kaupunkilainen, yksilo- tai taitolajin edustaja sekii ammattilaisurheihja.
Mediawheilija kertoo urheilusuoritusten lisiiksi julkisesti yksityiselemiistiian
ja en asioita koskevista ajatuksistaan, ehke esittelee jopa vaatekaappinsa
urheilullisen kpyklqyden lisdksi mediaurheilijamiehen suosio perustuu hiinen
persoonallisuuspiirteisiinsii, joiden on sovittava median vaatimuksiin. Mies-
urheilijoista rakentuvan julkisuuden marginaaliin kuuluvat puolestaan andro-
gyynit miestylpit, uskovaiset urheihiat, ulkomaalaista alkuperiiii edustavat
urheilijat sekii vammaisurheilijat. Heidtin alapuolellaan hierarkiassa ovat
menestymiittomit urheilijat seka toisaalta homoseksuaalit miesurheilijat.30

Yhdyn Tiihosen niikemykseen urheilun representoimasta perinteiseste
suomalaisesta ihannemieheydestii television urheilu-uutisten seuraamisen
pohjalta. Puhumatonjajiiyhii ruheilun maskuliinisuus on edelleen voimissaan.
Suomalaiset urheilijamiehet eiviit tunteile. Television urheilu-uutiset viliseviit
ilmeettomie ja vfiiin puhuvia miehiii: urheilijoita, valmentajia, urheilujohtajia
ja asiantuntijoita. Heidiin puhetyylinsii on yleensii kuoleman vakava, mono-

toninen ja ilme huolesturut. Urheilun miehinen maailma ni[ttiiii kovin ilotto-
malta, totiselta ja yksioikoiselta, yksittiiisistd maalienja voittojen kirvoifiamista
riemunpurkauksista huolimatta. Tiihosen mainitsemia mediaurheilijoita saa

hakemalla hakea. Ehkii naisen asettamat kiteerit "puhe- ja esiintymistaitoi-
selle" miesurheilijalle ovat erilaiset kuin mieskatsojalla ja -tutkijalla.

Perinteinen suomalainen suoritusurheilija kumpuaa tyovdenluokkaisesta
ruumiillisen olemisen tavasta. Ruumis itsessiiiin on yhteiskuntaluokan ma-

terialisoituma, kuten Pierre Bourdieu on todennut. Karkeasti jaotellen, alem-

missa yhteiskuntaluokissa suhde ruumiillisuuteen on tlrypillisesti viilineellinen,
kun taas ylemmissii sosioekonomisissa luokissa suhde ruumiiseen on

pehmetimpi ja huoltavampi. Siini missn tyovdenluokka ihailee raakaa voimaa
ja toimintaa sekii ruumiin alistamista kiwlle, kolhuille ja kuritukselle, ylem-
miit luokat kunnioittavat ruumiin hyvinvointia ja ruumiillisia taitoja voiman
sijaan.3r Suomalaisten urheilumaku on perinteisesti ollut tyoviienluokkainen.
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Suomalaiset rakastavat vanhastaan kestiirlysurheilua. "Oikea', urheilu on
jotain, jota tehdiiiin yksin ja kovaa. Kansallisista juoksrjalegendoista luotiin
kuvaa yksiniiisinii puurtajina, jotka ylivoimaisen sisunsa ansiosta voittivat
mahdottomilta tuntuvat kilpailijansa.32 Lasse virenin olympiavoitto kaatu-
misesta huolimatta onnistui suomalaisen urheilumlologian mukaan juuri
suomalaiselta. Televisiokamerat uusinsivat miesurheilijamyyttiii mieshiihtii-
jien kuvauksilla eruren ja jiilkeen dopingskandaalin. Mika Myllyliin raivoisa
tarpominen suolla ja Jari Isometsdn kaatumiset maaliin lopen uupuneena
Lahden MM-kisoissa ovat sydpyneet liihtemettdmdsti suomalaisten mielirn.
Ehkii myds autourheilun suosio seurailee tyiiviienluokkaista urheilumakua.
Auto ja mies kuuluvat hegemonisessa suomalaisessa miehuudessa erotta-
mattomasti yhteen.33

Yksittiiisten lajien srjaan koko urheilun valtavirran luokkasidonnaisuutta
voidaan tarkastella suuntaamalla huomio television urheilu-uutisten toi-
mittajiin, joiden osuus urheilujulkisuuden tuottamisessa on yhtd tiirkeii kuin
urheilijoiden. Heidtin ruumiillinen tyylinsii oletettavasti kertoo monia asioita
urheilun hegemonisesta maskuliinisuudesta. He myoskin vaikuttavat suuresti
siihen, minke lajin tapahtumista ja keiden urheilijoiden saar.utuksista ra-
portoidaan ja miten. Suomalaiset urheilu-uutisten miestoimittajat ovat sa-
mantyylisyydessdiin kuin veljessarja. Heilki on samanmallisesti leikatut lyhyet
"miehekktiiit" hiukset ja "reipas" olemus. Jokaisella onnopea ja kovaiiiininen:
"energinen" ja "kansanomainen" puhetyyli.3a He kaikkr niiyttiiviit mielestiini
lapsimiehiltii, poj ilta aikui sen miehen vaattei ssa. viirikkriiit puvuntakit sekii
hiimmiist5rttiiviit paita- ja solmioyhdisteknat muodostavat mielenkiintoisen
siirdn urheilun muuten vakavaan tunnelmaan. Edellii mainitsemani vakavan
tunnelman puolesta urheilussa toimivien miesten ylle sopisivat oikeastaan
mustat puwt, mutta sellainen viestisi ehkii sopimattoman korkeasta stattrksesta
ja sciisi esityksen energisyyttd. Urheil,n oikea miehiryys on vakava ja kont-
rolloitu ruumis pakattuna "nuorekkaaseen" kiiiirepaperirn; laskelmoitu sekoitus
aikuisuutta, poikamaisuutta ja kansanomaisuutta.

Tiihosen esittame luokitus urheilujulkisuuden marginaalista tuntuu uskot-
tavalta ulkomaalaista alkuperiiii olevien urheilijoiden osalta. Tiissiikin yhtey-
dessii on tiirke2i6 huomata urheilijoiden ohella muut urheilun toimijaryhmiit,
kuten toimrttajat, valmentajat ja johtajat. Koko suomalaista urheilujulkisuutta
leimaa fuchard Dyerin ilmaisua lainatakseni "kiitketty valkoisuus,,. Vallan
naamioituminen "normaaliudeksi" karkean ylivallan sijaan toteutuu Dyerin
mukaan erityisesti valkoisen ihonviirin esityksissii. valkoisen on vaikea
tiedostaa valkoisuuttaan jos valkoinen ihonviin on luonnollistunut normiksi,
jolloin site ei erikseen nimetd ja sen asemaa ei kyseenalaisteta.15 Samoin
kuin mreheytii ei tunnisteta mieheydeksi jaheteroseksuaalisuutta heterosek-
suaalisuudeksi silloin kun ne ovat asettune et yleisen niikymiittrimiiksi miiii-
reeksi.

Perinteinen valkoinen suomalainen soturi syrjiiyttiiiijulkisuuden valokei-
lassa ulkomaalaiset (tai ulkomaalaista alkuperdd olevat) urheilijat, vaikka
suomalaiset urheilujoukkueet viliseviit nykyiidn korkeatasoisia maahan muut-
taneita uheilijoita. urheilumedian puheessa he typistyviit aitojen suomalais-
urheilijoiden "vahvistuksiksi".36 Muutamia kohtuulliseen mediajulkisuuteen
ponnahtaneita urheikjoita tosin tunnetaan, kuten wilson Kirwa ja Eduard
Hiimiiliiinen. Maratonin Euroopan mestaruuden voittanut Janne Holmen jiii
suomalaisille rakkaassa lajissa saamttamaansa menestykseen niihden yl-
liittavan viihalle huomiolle urheilujulkisuudessa. Slynii oli todenniikdisesti

32 Ks. Reinikainen,
lsiinmoon sonkodg 65.

3r Vrt. Anu Siren,
""Painoin talla lautaan
ja ne).tin poiille missii
mennddn" - autoilu
iiikkiiiden naisten
kertomuksissa".
No,bar*imus 4 (2OO2),
30.

3a Vrt. Bourdieu,
Dbtnction, 176-177.

3s Richard Dyer,
"Valkoinen" (suom.
Pirlo Ahokas ja Pauliina
Nurminen). Teoksessa
Richard Dyer, Aki
kotso!: scksuoolisuus jo
rou v iihtecn kuyostosso
(toim. Martti Lahti).
Tampere: Vastapaino
2002, t78, t80.

16 Vrt. Tiihonen,
Ruumiisto miestci, 265.
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37 lbid., 266. Holm6nin eriiinlainen poikkealuus suomalaisessa urheilutarustossa: ruotsrn-
kielinen, ahvenanmaalainen, opiskellut Ruotsissa ja naimisissa marokkolai-
sen, islaminuskoisen naisen kanssa.

Ulkomaalaista syntyperaa olevien urheilijoiden niikymiittdmlys urheilu-
julkisuudessa selitqy osin sillii, ettii ulkomailta muuttaneiden osuus Suomen
vaestdsta on niiihin piilviin asti ylipiiiitiiiin ollut hyvin viihdinen verrattuna
esimerkiksi muihin EU-maihin. On mielenkiintoista niihdii, miten Suomen
urheilukulttuuri tulee muuttumaan kiihtyyiin kotikansainviilistymisen seu-
rauksena. Voiko kansaktrnnanjuhlittu soturi tulevaisuudessa olla ihonvariltaen
musta? Jotkut maailmantunnetuimmista urheiluviihteen ilmi<iista, kutenjalka-
pallon Englannin valioliiga, antavat viitteitii siitii, ettii viiestrin ja urheilijoiden
monietnistymist5 ei viilttamAtta seuraa suurempi suvaitsevaisuus urheiluyleistin
keskuudessa. Englannin valioliigan otteluissa on yleisSnyt ilmici, jossa koko
katsomo jfiestysmiehiii mydten puhkeaa idnekkiiiiseen, avoimesti rasistiseen
performanssiin. Mustille huippupelaajille huudetaan raivokkaasti solvaavia
sanoja niiiden astuessa kentiille, eiviitkii johtajat tee mitaiin ongelman poista-
miseksi. Onko vastaava kiiytos osa suomalaisen urheilun tulevaisuutta? Entii
voiko suomalainen television urheilutoimittaja tulevaisuudessa olla vaikkapa
musta mies tai "aasialainen" nainen?

Homoseksuaalien urheilijoiden marginaalisesta asemasta puhuminen
urheilumaskuliinisuuden julkisuushierarkiassa ttuttuu Suomen kohdalla omi-
tuiselta. Henkilokohtaisesti en ole kuullut yhdestiikiiiin suomalaisesta huippu-
urheilijasta, joka olisi julkisesti kertonut olevansa homoseksuaali. Kuten
Tiihonen sanoo, Suomessa homoseksuaalit urheilijat eiviit ole oikeastaan
nousseet edes marginaaliin, sillii heidiit on varustettu nti\,miiu<imlyden lei-
malla.r' En ihmettele , ettd ndin on maassa, jossa esimerkiksi television "talk
shown" juontajalle (Joonas Hyttinen) on sallittua hihittee jokaisessa liihetyk-
sessii pilkallisesti homoseksuaalisuudelle. Monessa maassa tdllainen poliittinen
epakorrektius olisi skandaali.

Huumori kertoo kulttutrrisista tabuista ja Suomessa homoseksuaalisuus on
edelleen kasittamettdmiin suuri tabu. Suomalaisten miesten suosiossa homo-
seksuaalisuutta koskevalle huumorille ptirjaa vain viinahuumori, kulttuuri-
sista tabuista kumpuava hauskuuden laji sekin. Viina on sentaan murtautunut
osaksi urheilumaailman julkisuutta, kuten myOs talk show -viihdettii, jopa
ihaillussa merkityksessii. Homoseksuaalisuuden suhteen urheilu on arvioni
mukaan yksi urheilun ja ehk2i koko yhteiskunnan viimeisistli sulkeutuneisuuden
lirurakkeista. Nykytitanteessa miesurheilijan rohkeutta kertoa esimerkiksi sai-
raudestaan tai urheilun salatuista kiiytdrurdistii arvostetaan suuresti. Isyyden
ja jopa aviomiehen auvoisen onnen julkinen paistattelu on sallittua urheilu-
tiihdille; uudet urheilun maskuliinisuudet kaivautuvat esiin. Se piiivii ei luul-
lakseni ole kuitenkaan aivan lfiitulevaisuudessa, jolloin joku miesurheilija
kansakunnan kaapin piiiiltii ilmoittaa olevansa homoseksuaali, ja urheilutoi-
mittajat siintiidvdt haastattelemaan poikaystiiviiiija ottamaan kuvia yhteisestii
kodista. Ajatus julkisesti homoseksuaalisesta (tai edes epiiillystii sellaisesta)
miesurheilutoimittaj asta tuntuu vieliikin mahdottomammalta.

Sivilisoitunut miesurheiliia?

Tiihosen mielestiiurheilun "sivilisoituminen" on lisiiiintyviinmediajulkisuuden
myotii ollut sitmiinpistiiviiii viime urosina. Kovenevan kilpailun ja sponso-
reiden tiukentuneiden vaatimusten mytitii suomalainen urheilijamies on siis-
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tiytynyt vuorovaikutuskoulutuksen ja edustusvelvollisuuksien myllyssii. vii-
meisin brutaalin maskuliinisuuden linnake on Tiihosen mielestii vihdoin
saatu sivistettyii: "Urheilevista ongelmalapsista on muutamassa vuodessa
kasvanut aikuisia vastuunsa tuntevia miehia - kaljoittelusta saati tappeluista
alkaa nykyiitin olla vaikea lOytad uutisia". Urheilun viikivaltaisuuskin "on
kanavoitunut ldhinnii vastustajan epiiurheilijamaiseksi htiirinniiksi". jE

Mielestiini muutos ei ole ollut aivan tiillainen. ongelmalapset oireilevat
edelleen, joskin toisella tavalla. Ehkii sponsont eiviit kaipaa skandaaleja,
mutta kansa kaipaa. Yksitttiisten kiinnisekoilujen sijaan media uutisoi nyt
urheilijoiden vakavista doping- ja piiihdeongeknista, perhevdkivallasta ja
jopa joukkoraiskausepiiilyistti. Matti Nykiisen ja Esa Tikkasen parisuhde-
ongelrnat ovat jo kauan eldneet omaa elzimiiiinsii julkisuudessa. osa kansasta
ftrntuu suorastaan rakastavan skandaalinkiiryisiii urheilijoita. Dopingrsta kiiriih-
tiineille hiihtajille l<iytyy sankoin joukoin tukijoita, ja he mielellaan esiintlrviit
taas julkisuudessa kiiryn jiilkeisistri dramaattisista jiiiihyviiispuheista
huolimatta. valmentaja Kan-Pekka Kyr6 nousi jopa virallistetun seksisym-
bolin asemaan.

Jere Karalahden pdihdeongelmista on tullut mediaspektaakkeli siniinsii.
Karalahden julkisuuskuvassa yhdistyviit mediaseksikkzi6sti "miehekiis" ul-
koniikri, "miehekiis" pelityyli ja "miehekes" heikkous viinasten periiiin: karskia
suomalaista miehuutta puhtaimmillaan, joka epiiilemiittii miellyttiiri sekii
miehiii ettii naisia. Mielestiini Karalahti edustaa mielenkiintoista hybridiii
urheilun maskuliinisuuskuvastossa. Hiiness6 on ripaus perinteistii jukuriptiistii
suoritusurheilijaa, mediaurheilijaa sekii my<ihemmin kiisittelemiiiini esteettistii
urheilijaa. Joulukuun 2002 Image-lehden kansi oli puhutteleva: kuvassa
Karalahti poseeraa yliiruumis paljaana ja seksikkiiiisti kosteana ja mainos-
tekstissii "paha poika" lupaa kertoa tarinansa.ie

Lisiiksi viikivalta on luonnollistettu yhd selketimmin osaksi wheilua.
Kiisitykset "urheiluun kuuluvasta" vdkivallasta eli "maskuliinisesta, kovasta
pelistti" ovat muuttuneet raaemmiksi.r. KehiE s niikly esimerkiksi yhdessii
suomalaisten rakkaimmista lajeista: jiizikiekossa. Suomen jiiiikiekkoliigan
otteluista koostetut uutispiitkiit sekii "Hockey Night" -ottelutaltioinnit kertovat
sivistyksen ulottumattomissa olevasta maailmasta. Heti syksyn 2002 avaus-
ottelussa oli joukkotappelu, joka oli "epiiurheilijamaisuudessaan" suorastaan
koominen niiky. Urheilu-uutisten katsojan oli mahdotonta saada selvyytta,
lorka tappelun aloitti ja miksi. Lopputuloksena oli kuitenkin keko toisiaan
mukiloivia pelaajia jiiiille, jonka ympiirillii py<iri aruttomia erotuomareita.
Tiimiin kirjoihrksen korjausvaiheessa joulukuussa 2002 urheilu-uutisissa jo
tiedotettiin esimerkiksi oulun Kiirppien kahden pelaajan joutumisesta
sairaslomalle kiisien murjomisen seurauksena sekii eriiiin pelaajan aggressii-
visesta kiiyt<iksestii jopa erotuomaria kohtaan. Nykyisestii kehityksestii tun-
tuvat olevan aidosti huolissaan vain jiiiikiekkoa harrastavien junioreiden
vanhemmat. Jiiiikiek*oviihteen vallanpitiijiit sen sijaan mitii ilmeisimmrn
hyviiksyvnt tilanteen: viikivalta saataisiin helposti kitketffa ofieluista ko-
ventamalla rangaistuksia. Niin ei ole kuitenkaan toimittu, vaan tappelemisesta
on tullut amerikkalaiseen tapaan oleellinen osa jiirikiekkoviihdettii. Tiitii
kuvaa myos se, ette Hockey Night -liihetysten tunnusfilmiin, joka on kooste
jiiiikiekon jiinnittavimmista tyyppitilanteista, on sisiillytetty otos joukkotap-
pe lusta. Liihetysten yhteydessd niiytetdiin mycis mainosta, jossa viikivaltaisella
kayt<iksella vitsaillaan: "No kun tuo aloitti", selittee viikivaltaisesti ktiyttiiy-
tynyt pelaaja matkapuhelimen kautta toruvalle iiidilleen.

38 lbid., t79,268-269.
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Esteettinen mies

Modemin suoritusurheilun ihanteiden rinnalle on noussut postrnoderni urhei-
lukulttuun. Tiihosen tapaan Henning Eichberg puhuu lisiiiintyneestii "media-

sirkuksesta" yhtenii jiilkimodernin urheilukulttuurin piirteenii. Muita piirteitii
ovat esimerkiksi urheilun karnevaalimaisuus, hauskuus, sitoutumattomuus
jaykkiin aika- ja paikkarakenteisiin sekii identiteettien moninaisuus entisten
kansallisten ja sukupuolisten kategorioiden sijaan. Suoritusten mittaamiseen
keskittyvtin kilpaurheilun ja muun liikunnan ohessa on voimistunut ruumiin-
kulttuurin suuntaus, jossa arvostetaan terveydellisiii ptiiimtiiiriii ja liikunnan
tuottamia subjektiivisesti palkitsevia eliimyksie. 1'

Yksi postrnodernin ruumiinkulttuurin ja urheilun oleellinen piirre on ruumiln
estetiikan korostuminen. Tiitii Eichberg ja Tiihonen eiviit analysoi, vaikka se

liittyy kiinteasti postmodernin urheiluviihteen ja samalla koko kulttuurrn
medioitumiseen ja estetisoitumiseen. Estetisoituneessa kulttuurissa ruurniista
on tullut korostetusti itsetoteutuksen viiline ja ptiiimdiirii siniinsii. Se mielletiiiin
miniiprojektiksi, joka on ikean kuin niiytteillii koko ajan. Ruumiista on tullut
yksil<ille ereanlainen ongelma, joka on ratkaistava itseniiisesti. Nykyajan
ihmisen identiteettityoh<in sisiiltyykin olennaisesti vastaaminen kysymykseen:
"Mite teen ruumiilleni?".12

Identiteettityo ei ole nyky-yhteiskunnassa mahdollinen, eikii ylipiiiitiiiin
ymmiirrettiivissii, ilman median ruumisrepresentaatioiden huomioimista. Vii-
meisten luosikymmemen aikana visuaalinen media on ollut merkittdvin ruu-
miillisen olemisen mallien esittaja, erityisesti ulkoisen ruumrin normittaja.
Kuvallisten esitysten ylivallalla on ollut syviillinen vaikutus ihmrsten jokapiii-
vaiseen ruumisty<ihon, mikd on huomioitu laajasti myos yhteiskunta- ja kult-
tuurintutkimuksessa. Viimeisen kahdenkymmenen vuoden aj an on tutktjat
ovat mehmneet eliimtintyylillisestii rutumsbuumista, joka ilmenee mutur muassa

ylettomiina terveys- ja kauneusintoiluna seka erilaisten ruokavalioiden, kun-

toilulajien ja ruumiin muokkaamisen tekniikoiden kukoistuksena. Puhutaan
urheiluhulluuden, tiiydellisen ruumiin palvonnan, kauneuden tyrannian, ter-

veysuskonnon ja ruumisnostalgian kulta-ajasta.
Urheilun merkittaven yhteiskunnallisen aseman huomioiden ei ole ihme,

ettii television urheiluvilhde loputtomine uutisineen voi hlvin. Se sekii tuottaa
ruumisbuumia ettd eliii siitii. Virtaviivaiset ja hyvin huolletut urheilutiihdet
soimaavat omatuntoamme piiivittiiin muistuttamalla, mtrkii nri koi s e en lory-
tulokseen meidiin tulisi pyrkiii. My<is tiisszi suhteessa urheiluviihde toimii
ihmisten yhteen liittejana. Se tarjoaa oman ruumiin kultivoimisen ympiirille
keskitryrran eliimiin[ylillisen mallin. Maffesolin mukaan erilaiset ruumiur
huoltamisen tavat ovatkin urheilufaniuden tavoin imaginaarisen yhteisolli-
syyden ilmauksia: "[K]ehoa rakennetaan, hoidetaan ja kaunistetaan yhtaalta

toisen silmien edesse ja toisaalta jotta toinen ndkisi sen. Niiin se, mrkii
saattaisi vaikuttaa individualismilta, osoittautuukin vainyhdeksi heimohedo-
nismin ilmenemismuodoksi."a3 Tiilldin heiksi erotuksena meistii mdiirittyviit
ne, jotka eivdt hoida ja kaunista ruumistaan, ruumiinsa laiminlyojat.

Jean Baudrillard puolestaan puhuu ruumisbuumista "kaikkialla havaittavana
harhakuvana ruumiista ja ruumiillisuudesta". Ruumista hellitiiiin, huolletaan,
esitelliiiin ja kidutetaan hysteerisesti, koska ihmisella on pakottava tarve
lgttkeri itsensdruumiiseensa. Kyse ei siis ole oivaltamisesta, ettd ihminen or
ruumis tai edes siita. etta hcinellci or? ruumis, kuten kulttuurintutkijat muodik-
kaasti molemmilla tavoilla kuvaavat ruumisbuumia. Baudrillard kirjoittaa:
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K,v-tkeg' seksuaalisuuteensa, Ll.tkettv omaan haluunsa. Meidat kaikki on k]*tkett-y omiin
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Television urheilevat ruumiit voidaan Baudrillardin niikemystd kehitellen
tulkita yhdeksi esitykseksi itsensd ruumiiseen lgtkemisen tarpeesta. omaan
ruumiiseen kytkeytymisen sijaan katsoja kytkeytyy televisiossa niilqrviiiin
urheilevaan ruumiiseen. Urheilun katsominen on kytkeyty,rmseen lg,tkeyty_
mistii, pakoa omasta ruumiista, oman urheilemisen korvaamista penkkiur-
heilullaja oman ruumiin estetiikan korvaamista esteettisten ruumiidin kuvilla.
Joka tapauksessa myris urheilwr katsomisessa on kyse Maffesolin viittaamasta
yhtei sdlliseen ruumiiseen sulautumisesta.

sekd omaan ruumisty<ih<in uppoutuminen ettii siita pakeneminen ovat
liisnii nykyisessi ruumiskulttuurissa. Molemmissa tapauksissa on lgrse es-
teettisten ruumiiden palvonnasta ja ylipiiiitiiiin ulkoisen ruumiin keskeisyydestii
arkieliimiin eliimyksissii. olen toisaalla analysoinut yksityiskohtaisesti, miten
kulttuurin pintaistuminen sekd toisaalta modernin suoritusurheilun ihanteet
ilmeneviit yhdessii lajissa: kehonrakennuksessa.15 Kehonrakennuslogiikka
liipiiisee kuitenkin koko mediaurheilun, kuten kaikki visuaalisen median
lajit: elokuvat, televisiosarjat, intemet-kuvaston, tietokonepelit, musiikkivideot
ja mainoskuvat. Urheilulliset niiktiiset ruumiit tulvivat karkkialta. Ei ole
ihme, ettd varsinaisten urheihjoiden ruumiilta ei tana paiviinii edellytii pelkkiiii
lajierikoistumista, vaan kaikkien lajien edustajat harjoittelevat painoilla.*
Kltsojat eiviit endii tyydy urheilijoihin, jotka yltavet ainoastaan l?ihes yli-
inhimillisiin, mitattaviin suorituksiin, vaan heidiin tulee my<is nriyttciri,,jv
malaisilta" suorittajilta. olisi omituista, jos urheilija nriy.ftnisi vfiemmiin
urheilijalta kuin toimintaelokuvien tusinasankarit ja musiikkivideoiden kes-
kivertotanssijat.

Urheiluviihteen yhd hienostuneemman medioitumisen my<itd perinteisen
suomalaisen urheilijamiehen ruumis on vditteeni mukaan kriisiyrymessii.
Urheilujulkisuuden ylimpiiiin hierarkiaan eiviit tulevaisuudessa ylki feiktistaiinpuhekpyiltaiin esiintymistaitoiset ja eliimiintavoiltaan mallikeipoiset miehet.
Suosituimmiksi urheilutiihdiksi tulevat loppusuoralla valikoitumaan yhri sel-
vemmin ne, joilla on urheilullisen suorituskyrrynja sujuvanpuheilrnai""lvry,
lisiiksi ulkonri<illistii priiiomaa. Urheileva miesruumis on my6s lapikotaisin
seksuaalistettu, mikd on syventiinyt senmarkkina-aryoa.a? Maailmalla urhei-
hjoiden ruumiinsa kaupallistaminen on jo ttllii hetkellii arkipiiiviiii pin up -
kalentereidenja muotikuvausten muodossa. Gciran porvalin ja Harri Haatai-
sen tapaiset urheilijamiehet tihkuvat mediaseksikkyyttii jo suomalaisessakin
urheilubisneksessii.

Esimerkiksi viimeksi mainittu puhuu tuoretta, ldhitulevaisuudessa epiiile-
miittii vahvistuvaa urheilukieltd. Hiin on useissa haastatteluissa todennut, etta
hiin on aina halunnut "niiyttiiii urheilijalta" sekd pukeutua ja laittautua muu-
tenkin esteettiseksi. Keihiissankareidemme Seppo Rtidyn ja Harri Haataisen
esiintyminen niin urheilukentelle kuin mediassa on ollut vaikuttava esitys
kahden vallitsevan, keskeniiiin hlvin erilaisen miesurheilijatyypin kamp-
pailusta mediajulkisuuden hierarkiassa. Uudet lajit ovat niiniiari" -o"i-puolistaneet urheilun maskuliinisuuksia ja tuoneet esiin miesry,ypin, joka
panostaa ruumiin ulkoniikricin rikkoen konventionaalisia maskuliinisuuden
miiiiritelmiii. Lumilautailun, freestyle-laskun tai aerobicin huippuedustajat
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neyttavet jo aivan toisenlaisilta kuin perinteiset suoritusurheilijat tai edes

mediaurheilijat.
Televisiokameroiden tuottamat lfiikuvat hidastuksineen ovat armottomia.

Mustan miehen ruumis asetettiin alistavan, ylistiiviin, esteettisen ja seksuali-

soivan katseen kohteeksi kulttuurissamme jo aiemmin.a8 Mustia urheilijoita
ei ole niinkiiiin ihailtu heidiin kovan harjoittelunsa, urheilullisen iilyklgrytensti
ja johtajan taitojensa perusteella, kuten valkoisia urheilijoita, vaan "synnlm-
ndisen" lahjakkuuden perusteella. Urheiluviihteen kuvastossa musta mies on
musta pantteri, joka vetaisee piiktarit jalkaansa ja "vain tekee sen", kuten
Niken valtaisassa mainoskampanjassa muistutettiin. Nyt kuitenkin my6s val-
koisen miehen ruumis on asetettu niiytteille. Urheiluviihteen on tyydytetteva
katsojien kasvanutta niilk66 rurmrin estetiikan ja seksuaalisuuden alueella.
Ilmio kulkee kiisi kiidessii edellii mainitsemani omakohtaiseen ruumistyoh6n
keskittyviin eliimiintyylin kanssa, josta myds Eichberg ja Tiihonen puhuvat
yhtenii postmodemin urheilukulttuurin pltrteerid(fitness-kulttuuri) korostaen
kuitenkin toimintaan sisiil[T 

"iii 
terveydellisiii ptiiimiifi ii.

Fitness-kulttuurissa ei kuitenkaan ole kyse pelkiistiiiin terveydellisistii ar-

voista, vaan esteettiset arvot ovat yhta oleellisia, tai jopa oleellisempia ar-
voja. Tieteelliseen valmennukseen alistetun ruumiin pitaa parantaa alinomaa
tuloksia, mutta myos vakuuttaa ulkomuodollaan. Tutkimuksissa on todettu,
etta kulttuurissarnme yhii useampi mies tuntee paineita ulkomuodostaan ja
muokkaa ruumistaan jopa rajummin kuin ikuisesti laihduttavat naiset.
Ihanneruumiin saaruttaakseen miehen pitZia paitsi laihduttaa, myds harjoitella
kovaa ja keyttiie steroideja. Nelisenkymmenta prosenttia amerikkalaisista ja
eurooppalaisista miehistd haluaisi vartalon, jota ei voi saavuttaa ilman steroi-
deja, enttain raskasta kuntosaliharjoittelua ja tarkasti kontrolloitua ruo-
kavaliota. Tyypillista miesten kokemille ulkoni&opaineille on kuitenkin niiden
salaaminen ulkopuolisilta. Naiset puhuvat jo avoimesti "ulkoniik<irasismista"
ja protestoivat kohtuuttomia kauneusstandardeja vastaan, kun taas miehet
yleensii peitteleviit ongelmaansa.'re

On selviiii, ettii nykyisen kehrtyksen valossa virallistetulta miehen ihanne-
ruumiillisuuden representaatiolta, huippu-urheilijalta, vaaditaan yhii enernmen

ulkoniikoii. siitii vain ei vielii puhuta iiiineen yhtii paljon kuin naisiin ja
naisurheilijoihin kohdistettavista ulkoniikovaatimuksista. Miesruumis on
perinteisesti ollut toiminnan ja katseen subjekti, eike se ole representoitunut
missiidn niin selkeiisti kuin urheilun mieskuvastossa. Nyt miehen ruumiin
asettuminen katseen objektiksi merkitsee murtumaa urheilun ja koko ruumis-
kulttuurin perinteisessd sukupuolittuneisuudessaja luultavasti sen takia siite
puhutaan varoen. Po stmodernissa j arj e stykse ssd maskuliinisen ruumiin kuri,
voima ja suorituskyky ilmeneviit kuitenkin yhd enemmiin refleksiivisessd,
e stetisoitunee ssa muodos sa. Urheilij amiehen on n (iy t e t t dv d voimakkaalta,
suorituskykyiselta ja seksuaaliselta. Esteettinen urheilijamies edustaa siis

perinteisiii maskuliinisia periaatteita ja hierarkkisia jtirjestyksiii uudella,
esteettisellii tavalla entisten tapoj en lisiiksi.5n

Vihipuheisesta vihipukeiseen miesurheiliiaan

Olen artikkelissani tarkastellut urheilu-uutisten representoimaa ihanneruu-
miillisuutta kahden diskurssin: kansallisuuden ja maskuliinisuuden pohjalta.

Tulkintani johtolankana on ollut ajatus, ettii urheilu-uutisten representoima
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ihanneruumis toimii yhteisollisyyden symbolina ja "esiinmanaajana" yhtaarta
nationalistisella, toisaalta sukupuolisen identiteetin tasolla.

Suomalaisuuden mytologisessa rakentumisessa urheilulla on aina ollut
keskeinen tehtiivii. Urhe ilun miehiryys on miehistiinyt myris suomalaisuutta:
myytti pienestd, ylivoimaa vastaan taistelevasta syrjdisestii kansasta on koko
modernin kilpaurheilun ajan representoitunut mieshuippu-urheilijassa. 5 r

Urheilusankarit ovat edelleen kansakunnan ikoneja, jotka tarjoavat kanavan
kansallisen yhteis<illisyyden kokemiselle erityisesti television vrilityksellii:
urheilu on televisioitunut.

Urheilusankarit uusintavat hegemonista suomalaista maskuliinisuutta. olen
tuonut esiin, miten television urheilu-uutiset artikuloivat perinteistii suoma-
laista miehuutta seke urheihjoiden ett6 urheilutoimittajien esityksillii. olen
kuvannut tuota miehuutta reippaaksi, vakavaksi, valkoiseksi, heteroseksuaa-
liseksi ja tyciviienluokkaiseksi. urheilun s)'ventynlt medioituminen on
kuitenkin aiheuttanut sen, ettri urheilusaavutusten lisiiksi urheilijan on so-
peuduttava yhti enemmiin itse viilineen, television vaatimuksiin.52

Perinteisen vehapuheisen suoritusurheilijan ohessa miehuutta mallintavat
nyt myris mediakelpoiset urheilijat. Mediakelpoisuus muodostuu paitsi miel-
\rttaviistli esiintymisestii (haastatteluista) myris virheettrimiistii ulkomuodosta.
Uudentylppinen urheilusankari ei ainoastaan tee huippusuorituksia, vaan
myds nciyttrici huippusuorittajalta. olen esittiinyt, ettii tulevaisuudessa ur-
heilujulkisuuden hierarkian ylimpiiiin kastiin edetiiiin todenniikoisesti juuri
ulkourheilullisilla ansioilla: ulkoniirilld.

Urheilijat eivdt toimi eniiii pelkiistiiiin kansallisen tai muun faniyhteis<in
yhteisollisyyden symboleina, vaan mallintavat myris tiettyii ruumistyohon
keskittyvaa eliimiintapaa. Huippu-urheihja on esteettisen ja sukupuolisen,
erityisesti maskuliinisen ihanneruumiillisuuden kuva, jonka vaikutus ihmisten
arkieliimiissii ilmenee ennenniikemiittomdssii kuntoilun, painontarkkailun ja
muun ruumiin muokkaamisen suosiossa. Samalla tiima ilmi6 ruokkii itse
ihannerepresentaatioon, urheilevaan mie sruumiiseen kohdistuvia paineita.
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