' Sitaatti elokuvasta
Thomas (Suomi 2008).

2 Esimerkiksi Sinikka
Vakimo (2001) on
vaitoskirjassaan Paljon
kokeva, vdhan nékyvéa
tutkinut ikdantyvaan
naiseen liittyvia julkisia
vanhuusdiskursseja, joita
Kalevalassa, suomalai-
sissa kaskuissa ja me-
diateksteissa tuotetaan.
Mita tulee sanomalehtiin,
Vakimo nostaa esille
kolme paadiskurssia:
vanhuus ongelmana,
vanhuus ei-vanhuutena
ja koominen vanhuus.
Mia Flygar (2010) taas
on analysoinut Helsingin
Sanomien kevaan 2006
uutisteksteja vanhuu-
desta ja havainnut, etta
vanhuus kuvataan niissa
eldmanvaiheena, jota
luonnehtii lapsenomai-
nen riippuvaisuus toisis-
ta. Vanhukset kuvataan
uutisteksteissa heikkoina
ja avuttomina.

3 Esimerkiksi Swayne

& Greco (1987), Bell
(1992), Robinson & Skill
(1995), Roy & Harwood
(1997).
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Hanna Varjakoski

“KAISITAJOTENKIN
HENGISSA ON,

KUN VARJO

KULKEE VIERELLA™
Vanhuuskuvia kotimaisessa
2000-luvun elokuvassa

Ikidntyneet ja vanhuus ovat kiinnostaneet elokuvateollisuutta ja elokuva-
tutkimusta yllittdvin vihin ennen viime vuosia. Tdamd artikkeli tarkastelee
vanhuuskuvia suomalaisessa nykyelokuvassa. Yksindisyyteen, sairauksiin ja
kuolemaan liittyvit teemat ovat vahvasti ldsnd aineistoina kiyttidmissini eloku-
vissa, vaikka eldmi vanhana voisi olla, ja on, paljon muutakin. Vanhuuskuvas-

tojen monipuolistuminen suomalaisessa elokuvassa odottaa vield tuloaan.

Kohtaamisia-elokuvassa (2010) yli 70-vuotias Martta istuu sairaalan
kaytavalla ladkarikaynnin jalkeen. Tieto oman sairauden etenemisesta
havahduttaa Martan pohtimaan, etta eldméa on ohi, ennen kuin sita
ehtii huomaamaankaan. Hetked myohemmin ldahikuvassa nahd&dan
Martan kyyneleitda pidattelevdt kasvot. Taustalla soi surumielinen
musiikki, joka ohjailee katsojan emotionaalisia reaktioita. Kontrastia
Martan tilanteelle luodaan elokuvassa teinitytto Nooran kuvauksella.
Eldamansa alussa oleva tyttd ja taman diti tekevét tdynna iloa, energi-
aa ja odotusta ldahtoa etelanlomalle. Martan odotushorisontissa taas
haamottaa lahestyva kuolema.

Vanhuuden mediarepresentaatioita on tarkasteltu sekd kotimai-
sessa’ ettd kansainvélisessa tutkimuksessa jonkin verran. Naiden
tutkimusten painopiste on kuitenkin pitkalti ollut lehtien ja eten-
kin mainonnan tuottamissa vanhuuskuvastoissa ja -diskursseissa.
Liikkuvan kuvan osalta televisio on kiinnostanut tutkijoita etenkin
televisiomainosten nakokulmasta, mutta huomattavan monet naista
tutkimuksista ovat peraisin 1980-90-luvuilta.® Elokuvatutkimuksen
kentdlla ikaantyneet ja vanhuus ovat olleet esilla tutkimuskohteina
hdmmentavan harvoin aina viime vuosiin asti. Suomalaisen elokuvan

Hanna Varjakoski, FM, mediatutkimus, Turun yliopisto



kontekstissa tutkimusta ei toistaiseksi ole tehty lainkaan, lukuun otta-
matta Antti Kariston (2009) katsausta Edvin Laineen ohjaaman Oprin
(Suomi 1954) vanhuskuvista. Taman artikkelin tavoitteena on omalta
osaltaan paikata tutkimusaukkoa.

Vaestorakenteen vanhenemisen myoéta vanhuutta on julkisissa
diskursseissa kasitelty kiitettavissd maarin eri asiajournalistisissa yh-
teyksissa. Vanhuuden ja ikdantyneiden kasittely on pitkalti kuitenkin
keskittynyt sosiaalipoliittisiin ndkokulmiin, eldkeikddn ja huoliin
ikdantyvien hoivasta. Suomalaisella valkokankaalla ikdantyvien naky-
vyys on ollut huomattavasti vahdisempaa. Kotimaisia elokuvia, joissa
ikaantyneet olisivat paarooleissa tai jotka suoranaisesti kasittelisivat
ikdantymista ja vanhuutta, ei ole montaa. Vanhuuden tai vanhojen
ihmisten vahadinen nakyvyys valkokankaalla ei kuitenkaan ole suoma-
laisen elokuvakulttuurin erityispiirre. Sama suuntaus on 16y dettavissa
muistakin maista.*

Miksi vanhuuden kasittely tai ikdihmisten esittaminen elokuvissa
on ollut vahaistd? On esitetty, ettd vanhuus ei kaupallisessa mielessa
olisi kiinnostanut elokuvateollisuutta, koska vanhuus ei niin sanotusti
myy. Amir Cohen-Shalevin mielesta (2009, 7) vanhuus — toisin kuin
esimerkiksi kauhea tai epamiellyttdava vakivalta — ei myy varsinkaan,
jos vanhuksia kuvataan liian realistisesti. Toisaalta monet ikdihmis-
ten nakyvyytta ja representaatioita eri medioissa tarkastelleet tutkijat
ovat uumoilleet muutosta trendiin. Useat tutkijat ovat kiinnittaneet
huomiota siihen, ettd aikaisemmin vallinnut malli, jossa ikdihmisten
representaatiot mediassa ovat olleet marginaalisia ja negatiivissavyt-
teisid, ndyttdisi olevan muuttumassa — ainakin mité tulee mainontaan
ja joihinkin uudentyyppisiin lehtiin (Williams et al. 2007). Suurten
ikdluokkien kosiskelu potentiaalisena ja ostovoimaisena kuluttaja-
ryhménd on toiminut muutoksessa merkittdvanad taustavoimana.
Suomalaisessa kontekstissa trendi on havaittavissa Tuomas Kyrén
samannimiseen romaaniin perustuvassa elokuvassa Mielensipahoittaja
(Suomi 2014), joka oli viime vuoden katsotuin kotimainen elokuva.’
Elokuvassa 80-vuotias maalaismies ldhtee vastahakoisesti minidnsa
luokse Helsinkiin loukattuaan jalkansa kaatumistapaturmassa.

Tassa artikkelissa tutkin, mitd piirteitd vanhuuteen liitetadan suoma-
laisissa nykyelokuvissa ja miten vanhuutta kuvataan. Niin kutsutut
uudet ikddntymisen kulttuurit, jotka korostavat itsendisyytta, aktiivi-
suutta ja hyvinvointia, ovat pyrkineet tyoéntimééan pois vanhuuteen
liittyvid negatiivisia puolia kuten sairauksia, rappeutumista ja dementi-
aa (Katz 2005, 16). Huolimatta vanhuuskuvaston monipuolistumisesta
ja pyrkimyksista esittda vanhuus aiempaa myonteisemmassa valossa,
esitdn, ettd vanhuutta kuvataan suomalaisissa elokuvissa usein edel-
leenkin yksindisyyteen, sairauksiin tai kuolemaan liittyvien teemojen
kautta.* Nama teemat nakyvat sitd vahvemmin mitd mychdisemmasta
vanhuudesta on kyse. Intressini tarkastella kyseisid vanhuuteen lii-
tettyja piirteitd nousee myos siitd, ettd niin sanottu neljas ika’, johon
riippuvuus, raihnaisuus ja kuolema usein liitetdadn, kétketaan usein
yksityisiin tiloihin, koteihin, sairaskoteihin ja sairaaloihin. Se jaa edel-
leen tuntemattomaksi, sita ei juuri kommentoida eika siitd puhuta.
(Vakimo 2001, 303.) Gilleard ja Higgs (2010) ovat maaritelleet neljannen
ian kulttuurisena asemana. Heiddn mukaansa neljas iké on riisuttu so-

4 Ks. vanhojen hahmo-
jen vahaisyydesta ame-
rikkalaisten elokuvien
paarooleissa mm. Lau-
zen and Dozier 2005;
Robinson et al. 2007;
Robinson, Callister &
Magoffin 2009. Ranska-
laisesta elokuvasta ks.
Beugnet 2006.

5 Elokuva kerasi vuonna
2014 yhteensa 493 201
katsojaa (Suomen elo-
kuvasaatio). Finnkinon
mukaan Mielensépa-
hoittaja veti etenkin
ikdihmisia elokuvateat-
tereihin. Kriittisena
huomiona tosin voi
sanoa, ettd Antti Litjan
esittdma naurettavan

ja jaarapaisen vanhan
miehen hahmo on kovin
stereotyyppinen, eika se
valttamatta myontei-
sessa mielessa haasta
vallitsevia kasityksia
vanhoista ihmisista.

5Mielenkiintoisena ver-
tailukohtana elokuville
toimivat tv-sarjojen re-
presentaatiot vanhoista
ihmisista. Saksalaisten
prime-time tv-sarjojen
vanhuskuvaa tutkineet
Kessler et al. (2004)
ovat todenneet, etta
vanhuuteen yleisesti
liitettyja piirteita kuten
elakeikaa, sosiaalisen
elaman kaventumista,
riippuvaisuutta ja kuole-
maa ei niissa juurikaan
esitetd. Myos John
Bellin (1992) tarkastele-
missa televisiosarjoissa
ikaantyneet ovat seka
fyysisesti ettd henkisesti
hyvinvoivia ja sosiaa-
lisesti aktiivisia. Sama
patee mainoksiin, joiden
tarkoitus on myyda
positiivisia mielikuvia
katsojilleen (ks. Vakimo
2001, William et al.
2007).

" Neljannen ian kasite
pohjaa Peter Laslettin
(1996) luomaan ja
paljon kaytettyyn
neliosaiseen jaotte-
luun. Ensimmainen ika
viittaa lapsuuteen, ja
toinen vaihe sijoittuu
aktiivisen tydikaan.
Kolmannella ialla Laslett
viittaa elakeikaan, joka
on omistettu itsensa
toteuttamiselle ja oman
hyvinvoinnin vaalimisel-
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le. Neljatta ikaa Laslettin
jaottelussa maarittaa
riippuvuus, raihnaisuus ja
kuolema. Ero kolmannen
ja neljannen ian valilla
ymmarretaan kuitenkin
usein laadulliseksi, ei
niinkaan kronologiseen
ikaan liittyvaksi.

8 Toisaalta kyse oli myos
relevanttien elokuvien va-
hyydesta ja muunlaisten
teemojen tai represen-
taatioiden puutteesta.
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siaalisesta ja kulttuurisesta padomasta sekd mahdollisuuksista luoda
statuksia tai artikuloida elaméntapoja. Neljas ikd edustaa erddnlaista
pédteasemaa, josta ei ole paluuta.

Vanhuuskuvan ja ikddntymisen ymparilld kayty keskustelu nayttai-

s talld hetkells pitkalti jakaantuvan kahteen toisilleen vastakkaiseen

diskurssiin. Ensimmaisessd vanhuus nayttaytyy elaménvaiheena,
jota leimaa hauraus, ruumiin raihnaisuus ja hoivan tarve. Etenkin
uutis- ja asiajournalismissa ongelmakeskeisyys on yleisin tapa puhua

- vanhuudesta (Hjelt 1992, Vakimo 2001, Flygar 2006). Téman tyyppi-
. sessd uutisoinnissa vanhuus ndyttaytyy “sairautena, koyhyytend,

avun tarpeena seka taloudellisena uhkana muulle yhteiskunnalle”
(Vakimo 2001, 169). Toisessa diskurssissa vanhuus sitad vastoin ra-
kentuu aktiivisena, valintoja tdynnd olevana eldkeldisyytend, niin

. sanottuna kolmantena ikdna. Tata lahestymistapaa nidkee esimerkiksi
. varttuneemmille lukijoille suunnatuissa elamantapalehdissa (esim.

ET-lehti), joissa ikdantymisesta kirjoitetaan selvésti positiivisempaan
savyyn ja ikddntymiseen liittyvid my0&nteisid asioita tuodaan esille.
Henkista hyvinvointia, idan mukanaan tuomaa karismaa ja kokemusta

. korostava retoriikka on uusi ja nouseva tapa lahestya ikaantymista
- (Lumme-Sandt 2011).

Yksindisyyteen, sairauksiin ja kuolemaan liittyvien teemojen
ilmeneminen vanhuuden kontekstissa ohjasi omalta osaltaan tassa
tutkimuksessa kédyttamieni elokuvien valintaa.® Analysoin etenkin

- elokuvia Joki (Suomi 2001), Thomas (Suomi 2008) ja Kohtaamisia (Suo-
- mi 2010). Viittaan tarkastelussani jossain médarin myos Postia pappi

Jaakobille -elokuvaan (Suomi 2009), Pahaan perheeseen (Suomi 2010) ja
Lakeuden kutsuun (Suomi 2000). Kyseessa ei ole systemaattinen ja kai-
ken kattava tutkimus vanhuuskuvista suomalaisessa nykyelokuvassa

¢ vaan ylla mainitsemieni elokuvien tuottama kasitys siitd, millaista
¢ elama vanhana on.

Kun ldhdin kartoittamaan 2000-luvun suomalaisia elokuvia, jotka
kertovat vanhuudesta tai joissa selkedsti ikdantyneet ndyttelevat
merkittdvdd roolia, huomasin pian kohdanneeni haasteen, jonka

. asetti aineiston rajallinen maara. Jarmo Lampelan ohjaamassa epi-
¢ sodielokuvassa Joki seurataan vanhan pariskunnan Miljan ja hanen

haimasyopédan kuolevan miehensa Henrin viimeisia hetkia yhdessa
sairaalassa. Tietoisena omasta toivottomasta tilastaan Henri haluaisi
hoitajien irrottavan syottoletkut ja paastavan hanet kotiin kuolemaan.

. Hoitava ldékari ei kuitenkaan haluaisi lopettaa hoitotoimenpiteita.
. Saara Cantellin ohjaamassa elokuvassa Kohtaamisia leskend eldville

Martalle aiheuttaa murheita paihdeongelmainen tyttarentytar ja oma
vakava sairaus. Koska Cantellin elokuvan yhtend nayttamona toimii
sairaalan geriatrinen osasto, nahdaan taustalla vanhoja ihmisid myos

. potilaan rooleissa. Postia pappi Jaakobille puolestaan on tarina vanhasta
. sokeasta papista, joka asuu ransistyneessa talossaan autioituneessa
. kyldssa. Jaakobin avuksi saapuu armahdettu elinkautisvanki Leila,

jonka tehtdavana on lukea papille lahetetyt esirukouskirjeet ja vastata
niihin Jaakobin sanelun mukaisesti. Aleksi Salmenperan Pahassa per-

- heessii ndhdadn Alzheimerin taudin vuoksi puhe-ja toimintakyvyton
. isoisd, joka surullisella tavalla on osa perhetta ja tdtd maailmaa, mutta
. kuitenkin jossain muualla, ulkopuolella.



Vanhuus elimidnvaiheena

Tarkastelemissani elokuvissa ei ndhda sen paremmin Kariston (2009,
104-105) kuvailemia touhukkaita produktiivisen vanhuksen pro-
totyyppeja (esim. Oprin hahmo) kuin jalkimodernia vanhuskuvaa
enteilevid, ikdsopimattomalla tavalla kayttaytyvia huru-ukkojakaan.
Vanhuutta ei myoskaan esitetd mahdollisuuksien ja valintojen maa-
ilmana vaan eldmdnvaiheena, jossa mielekdsta ja merkityksellista
sisdltod elamaan tuovat tekijdt esitetddn pitkalti poissaolevina. Gil-

leard ja Higgs ovatkin osuvasti kuvailleet vanhuutta representoitavan

synkkdnd ja muuttumattomana, kaiken sosiaalisen paattymisena.
Vanhuudessa muut vaihtoehdot ovat merkityksettomid. Se pysyy
elamédnvaiheena, joka on ulossuljettu, marginalisoitu ja institutiona-
lisoitu. (Gilleard & Higgs 2000, 3—4.) Ikdihmisten tyontaminen sosiaa-
lisen ja yhteiskunnallisen vallan ulkopuolelle on piirre, joka yhdistda

vanhuksia my0s analysoimissani elokuvissa. Kontaktit ymparoivaan

maailmaan néytetddn kovin suppeina perheenjdsenten ja ystdavien
puuttuessa ymparilta. Yksindisyys ja tuntemukset ulkopuolisuudesta

eivat kuitenkaan yksinomaan johdu leskeyden ja kuolleiden ystavien :

jattamasta aukosta sosiaalisessa elamassd, kuten Miika Soinin eloku-

vasta Thomas kdy ilmi. Kriittinen katse kaantyy koko ymparoivaan :

yhteiskuntaan ja vallitsevaan ilmapiiriin, joka syrjii vanhuksia eika
nae vanhuutta arvokkaana elaméanvaiheena.

Nuoruutta ihannoivaja ikaédntymistd torjuva kulttuuri’ on edistédnyt
varsinaisen vanhuuden tabuluonnetta. Samalla kun kolmannen idn :

kasite on muokannut vallitsevaa vanhuuden kuvaa myonteisemmak-
si ja mahdollistanut vanhuuden niakemisen jonain muunakin kuin
pelkkédna alamidkend, se on my6s marginalisoinut ja konstruoinut
varsinaisen vanhuuden entistakin surkeammaksi ja surullisemmaksi

elaméanvaiheeksi (Karisto 2004, 102). Sairauksiin, heikkenemiseen
ja kuolemaan liitetty hirvittdvyys vain korostuu, kun positiivisen

ikdantymisen diskurssi tyontda pois ndiden asioiden kasittelyn. Var-
sinaisesta vanhuudesta tulee timan myo6té entistd enemman etdanny-
tetty, stigmatisoitu ja torjuttu: jopa suurempi tabu kuin kuolemasta
nykyaikana (Blaikie 1999, 75, 195).

Tarkastelemissani elokuvissa vanhana eldmistd savyttavat tietty :

yksiulotteisuus ja kuolemanlédheisyys eri muodoissaan. Asiat, jotka
voisivat tuoda iloa ja onnellisuutta elamdan, loistavat poissaolollaan
— pienia valonpilkahduksia lukuun ottamatta. Kohtaamisten Martalle

harmoniaa 16ytyy vain ”yksittdisistd harvoista hetkissa”, kuten han

itse asian esittdd. Jaakobille paivan kohokohtana toimii posteljoonin
saapuminen. Thomasille hyvaa mielta tuo lyhyt juttutuokio arpoja
myyvan partiolaisen kanssa. Aktiivisesta keski-idstd harpataan elo-
kuvissa ikdan kuin suoraan varsinaiseen vanhuuteen, jolloin elama
on jo eletty ja viimeinen etappi hdaamottdd horisontissa. Thomas
pakkaa elokuvan lopussa matkalaukkunsa ja valmistautuu matkalle,
jolta ei omien sanojensa mukaan usko palaavansa. Toisilla matkaa on
viela jéljelld, mutta miellyttavéksi lopputaivalta ei ole tehty. Henri
kamppailee kovien kipujen kanssa, Martan sairaus on pahentunut,

Jaakobilta vieddan hanen eldmantehtavansa ja Mikaelin isdlld on
Alzheimer. Monien muiden elokuvien taustoilla ndhdyt vanhukset :

9 Ks. Andrews 1999;

Blaikie 1999; Kangas &
Nikander 1999;Wood-

ward 1991.
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0 Mm. Kohtaamisia,
Lakeuden kutsu, Mika
Kaurismaen Tie Poh-
Jjoiseen (Suomi 2012) ja

Pernilla Augustin Sovinto i

(2011).

" Ossi kuvailee nain ela-
maa vanhana elokuvassa
Pala valkoista marmoria
(1998).

2 Poikkeuksena Tho-
masin lyhyet jutustelu-
hetket puistossa toisen
vanhan miehen kanssa.
My6s Aku Louhimiehen
Riisutussa miehesséa
(Suomi 2006) nahdaan
vanhempia syrjaytyneita
mieshenkildita juopot-
telemassa keskenaan

ja Raimo O. Niemen
Roskisprinssissé (Suomi
2011) "kassi-Alma” Veera
ja hanen kolme miespuo-
lista ystavaansa viettavat
iltaa laulaen karaokea ja
juopotellen.

'® Vanhojen ihmisten
esittdmiseen usein
yksin tai yksineldjina on
kiinnittanyt huomiota
mainosten yhteydessa
Vakimo (2001) ja ame-
rikkalaisissa tv-sarjoissa
Bell (1992).

4 Mielensédpahoittajan
paahenkild, vanha mies
kay hoitolaitoksessa
sy6ttamassa vaimoaan,
joka ei enaa tunnista
omaa miestaan. Kiinnos-
tavana poikkeuksena on
Heidi Kdnkaan ohjaama
tv-elokuva Viimeiset
mitalit (Suomi 2000),
jossa 90-vuotias Selma
ja hanen nuoruutensa
urheilusankari Punakorva
tapaavat jalleen ja heidan
vaélilleen syntyy romantti-
nen suhde.

' Sovinnossa aidin ja
tyttéren valit ovat katken-
neet aidin alkoholismin
vuoksi. Tie Pohjoiseen ja
Pala Valkoista Marmoria
elokuvissa ovat isat
aikoinaan hyljanneet
lapsensa ja palaavat

nyt vanhemmalla ialla
tekemaan sovintoa.

6 Thomas on entinen
laakari, joka auttoi
vakavasti sairastunutta ja

kovista kivuista karsinytta

vaimoaan kuolemaan
(tata tapahtumaketjua
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taas ovat jo laitoshoidossa.!’ Tassa mielessd “ilotonta ja elotonta”"
lieneekin suhteellisen osuva kuvaus siita, millaisena vanhuutta
tutkimissani elokuvissa padsaantodisesti esitetdan. Kaikista vahiten
vanheneminen on juhlinnan aihe. Eldman ilottomuus nayttdisi suo-
malaisessa sielunmaisemassa alkavan vield suhteellisen varhaisella
idlla. Joen yhdessa rinnakkaistarinassa tavataan Olli, joka ei innostu
omista 60-vuotissyntymépaivajuhlistaan vaan pakenee niitd laheiseen
pubiin. Yhteiskunnassa, jossa vanhuuteen liitetaén pelkoja sosiaalisista
ja fyysisista rajoituksista ja taakkana olemisesta (Kangas & Nikander
1999, 10-11), syntymapadivit ja ikddntyminen voivat olla ahdistava
muistutus lahestyvéstd elaméanvaiheesta, joka mielikuvissa monesti
piirtyy suhteellisen synkedna.

Sosiaalisen kuoleman alkaminen:
yksindisyyttd, ulossulkemista, ikdsyrjintaa

Vanhuuden “elottomuutta” artikuloidaan tutkimissani elokuvissa
esittamalld sosiaalista elaméda kapea-alaisena ja vanhoja ihmisia pas-
siivisina. Puolisot ja ystdvat ovat jo mullan alla, eikd vanhoja ihmisid
esitetd enda sosiaalisesti aktiivisina toimijoina. Fysiologista kuolemaa
edeltdva sosiaalisen kuoleman prosessi on alkanut. Sosiaalisella kuole-
malla viitataan siithen, kun vanhusten sosiaalinen aktiivisuus vahenee
ja yksilon toiminta ja vaikutusvalta yhteisdssa paattyy (Koski 2014).
Siind missd nuoremmat henkilshahmot ovat eldviisig, liikkkuvaisia ja
aktiivisia, vanhemmat hahmot yleensd makaavat tai istuvat vaitonai-
sina ulkomaailmasta ja eldvastd elamasta ulossuljettuina. Nuorempia
henkiloshahmoja nédytetdédn elokuvissa vuorovaikutteisissa tilanteissa —
oleskelemassa, toimimassa ja seurustelemassa keskendan. Vanhempia
henkilohahmoja ei vastaavissa tilanteissa omien ikdtovereiden kanssa
juurikaan ndhda.” Pdinvastoin esimerkiksi yksindisyyttd korostetaan
ndyttamalla henkilshahmo toimimassa yksin epédtavanomaisessa ti-
lanteessa, kuten Thomas pelaamassa parinpelind tunnettua shakkia
yksin. Miltei kaikki selvésti ikddntyneemmat henkilohahmot esitetdan
elokuvissa my0s ilman kumppania'®, eikd esimerkiksi vanhempaa pa-
riskuntaa ndytetd kertaakaan viettimassa aikaa kahdestaan muutoin
kuin toisen kuolinvuoteella. Ndin on esimerkiksi Henrin ja Miljan
tapauksessa.'

Tarkastelemissani elokuvissa perheiden sisdiset ja ikdpolvien valiset
suhteet nayttaytyvat usein ongelmallisina. Suhteet omiin lapsiin ja
mahdollisiin lapsenlapsiin ovat etdisia tai jopa katkolla.'® Kohtaamisissa
Martan tytédr on kuollutja vilit paihdeongelmaiseen tyttarentyttareen
ovat jannitteiset. Thomasin puolison kuolemaan' liittyneet tapahtu-
mat taas ovat aiheuttaneet saron isa—tytar-suhteeseen, ja velikin kuolee
pian elokuvan alussa Thomasin silmien edessa. Veljen kanssa vietetyt
viimeiset hetket paattyvét kaiken lisdksi riitaan. Yksindisyyden, ul-
kopuolisuuden ja ndkymattomyyden tuntemukset osana vanhuutta
ovat erityisen vahvasti ldsnd elokuvassa Thomas. Se kertoo tarinan
80-vuotiaasta miehestd, joka eldd erakoituneena pienessd hieman
nuhjuisessa kellariasunnossa maan alla — kuin valmiiksi elavalta
haudattuna. Asunto muistuttaa vankilaselli, jossa on vain yksi pieni



ikkuna juuri katutason ylapuolella. Téstd ikkunasta Thomas seuraa
ulkomaailman menoa.

Thomas-elokuvan paahenkildn vankisellimaisessa huoneessa on vain yksi
ikkuna, josta tdma seuraa ulkomaailman menoa. Kuva: Thomas, press
photo 2, © Putte Huima.

Thomas on myos elokuva siitd, miten ihminen vanhetessaan sul-

jetaan yhteiskunnan ja sosiaalisen maailman ulkopuolelle. Hanesta
tulee Twiggin sanoin Toinen, joka esitetddn muusta maailmasta taysin

irrallisena ja kategorisesti erillisena olentona (Twigg 2004, 64). Vie-
railut ulkomaailmaan vain korostavat toiseutta ja nakymattomyytta |

suhteessa muihin ihmisiin — varsinkin nuorempiin iképolviin. Kun
Thomas astuu sisdén parturiliikkeeseen, jossa on muita ihmisid, hanta
ei noteerata millaan tavoin: ei tervehtimalla tai edes katseella. Nuorten
aikuisten suosimassa seurustelukahvilassa han on ainoa yksin poy-

déssdan istuva. Thomasin muutamat yritykset ottaa kontaktia muihin,

etenkin itseddn nuorempiin, epdonnistuvat aina tavalla tai toisella.'”

[Imidind syrjaytyminen ja yksindisyys, joita Thomasissakin kasi-
tellaan, eivat luonnollisesti ole johonkin tiettyyn ikdan sidottuja.
Vanhuutta ikdkautena tai vanhuksia ihmisinad representoidaan kui-

tenkin erityisen alttiina yksindisyydelle. Yksindisyys artikuloituu
ympdériltd puuttuvana perinteisend perherakenteena tai parisuhteena, :

jotka ymmarretddn kodin ja yksityisen piiriin kuuluvien ikdihmisten
ensisijaisiksi sosiaalisiksi viiteryhmiksi. Parisuhde ja perinteinen
perheinstituutio nayttaytyvat implisiittisind ihanteina, joiden puut-

tuminen altistaa etenkin elokuvien raihnaiset vanhukset kahdelle !
vaihtoehdolle. Ensimmainen niistd on oman onnen nojaan jaéaminenja

toinen laitokseen joutuminen, mika esitetdan varsin epamiellyttavana
vastakohtana kodille. Vanhuuden tai sairauden heikentdmien ikaan-
tyneiden vanhempien hoitovastuu elokuvissa vieritetddn laitoksille

ja alan ammattilaisille, eika sitd viime kddessa esitetd puolison tai :
muiden perheenjasenten velvollisuudeksi. Pahassa perheessi Mikaelin |

ei nayteta elokuvassa).
Thomas tapaa vuosien
jalkeen puistossa miehen,
joka toimi tuomarina

: oikeudenkaynnissa,
i jossa Thomas tuomittiin
: avunannosta vaimonsa

kuolemaan.

7 Mita tulee kontakteihin
omien ikatovereiden
kanssa, niihin Thomas

i suhtautuu innottomasti,
i jopa torjuvasti. Nain

Thomas ikaan kuin pyrkii
etdannyttamaan itsensa
kategoriasta "vanha”;
vanhat ihmiset ovat muita

i kuin itse, vanhat ovat toi-
i sia. Ks. Thompson et al.
i (1990), Andrews (1999).
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'8 Elokuvassa kasitellaan
kiintoisasti sairaanhoita-
jien kautta eri kulttuurien
tapoja suhtautua van-
huuteen ja ikaihmisiin.
Etenkin suhtautuminen
Erkkiin, jonka aggres-
siivinen kaytos seka
rasistinen ja sovinistinen
kielenkayttd koettelee
hoitohenkilokuntaa,

on tasta esimerkki-

na. Somalitaustainen
hoitaja Fardusa ottaa
hieman huvittuneena
vastaan Erkin rasistiset
nimittelyt ja aggressii-
visen kaytoksen, mutta
ymmartaa vihanpurkaus-
ten aiheutuvan kovista
kivuista. Han saa myos
Erkin raivokohtauksen
laantumaan kohtaamalla
hénet ihmisena — istu-
malla vierelle, laulamalla,
silittdmalla ja olemalla
lasna. Fardusan lammin
ja ymmartava asenne
vanhuksia kohtaan luo
huomattavaa kontrastia
muiden hoitajien tapaan
kohdella vanhuksia
pelkkina potilaina ja
mekaanisina hoitotoi-
menpiteiden kohteina.
Elokuvan lopussa Martta
antaa Fardusalle "lainak-
si” suvussaan kulkeneen
arvokkaan rintakorun,
jota Emmi on kaynyt
isoaidiltéan ruinaamas-
sa. Martta uskoo korun
olevan paremmassa
turvassa Fardusan
luona ja paasevan siella

ansaitsemaansa kayttoon :

ja esille.
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Alzheimeria sairastava isd asuu aluksi hoitolaitoksen sijaan poikansa
luona, missa héanelld on oma huone ja palkattu hoitaja, joka huolehtii
puhe- ja toimintakyvyn menettédneestd isdsta. Kun tilanne kotona
kdy hankalaksi isoisdstd riippumattomista syistd, Mikael kehottaa
hoitajaa pakkaamaan “papan” tavarat ja vie isdnsa hoitokotiin “va-
hén tuulettumaan”. lakkdan vanhemman sairastuminen ja hanesta
huolehtiminen nahdaan taakkana, jota lapset eivit viime kadessa
jaksa tai halua kantaa.

Elokuvissa yksi vanhuuden uhkakuvista liittyykin toisten armoille
joutumiseenja puolustuskyvyttomyyteen suhteessa muihin ihmisiin.
Kohtaamisissa paihdeongelmainen tyttarentytar Emmi on pistaytynyt
poikaystavansa kanssa kahville isoditinsa Martan luokse. Saamaan
aikaan kun Martta ja Emmi istuvat kahvipdydassd, poikaystava kay
Martan tavaroita lapi etsien jotain varastettavaksi kelpaavaa. Martta
on koko ajan tietoinen siitd, mitd asunnossa tapahtuu, mutta ei uskalla
puuttua asiaan. Postia pappi Jaakobille -elokuvassa sokea vanha mies on
monessa suhteessa avustajansa Leilan armoilla. Leila muun muassa
heiluttelee leipaveista Jaakobin kasvojen edessa varmistaakseen, etta
tdma todellakin on sokea ja kdy salaa papin rahakatkolld. Leila myos
heittad seurakuntalaisilta tulleet esirukouskirjeet, joihin vastaaminen
on ollut vanhan miehen keskeisin elaméntehtdava ja elamédnhalua
yllapitava tekijd, kaivoon. Puolustuskyvyttomyys tuodaan esille eri-
tyisen noyryyttavana kokemuksena kohtauksissa, joissa sairaalassa
makaava Henri (Joki) uhataan laittaa lepositeisiin ja Erkin (Kohtaamisia)
rauhoittamiseen aiotaan kayttdd voimakeinoja. Syyna tahan on, ettd
kumpikaan vanhuksista ei suostu asettumaan hiljaisen, alistuvan ja
elottoman vanhuksen rooliin, joka heille on varattu. Fyysinen raihnai-
suus ja kyvyttomyys kontrolloida omaa ruumista assosioidaan my®os
mielen kyvyttomyyteen (Terde 1996, 7). Henrin ja Erkin kohdalla tima
tarkoittaa sitd, etta heitd ei endd ndhda omasta elamastd ja toimistaan
paattavina taysvaltaisina aikuisina vaan ladketieteellisen asiantunti-
juuden kautta hallittavina hoitotoimenpiteiden kohteina.

Valtasuhteita tehddan nakyviksi eri ikdryhmien valilla ulossulke-
malla vanhukset aikuisuuden maailmasta ja rinnastamalla vanhat
ihmiset lapsiin. Hockey ja James (1995) ovat monivivahteisesti osoit-
taneet, miten lantisessd ajattelussa vanhuus ja lapsuus ymmarretaan
rinnakkaisina sosiaalisina ja kokemuksellisina kategorioina, joita mo-
lempia maarittaa riippuvaisuus toisista ihmisistd ja aikuisen statuksen
kieltiminen. Tarkastelemissani elokuvissa ndenndisesti toimintaky-
kyisia vanhuksia infantilisoidaan muun muassa syottamalla heita ja
rinnastamalla lapsiin, joille ”taytyy laittaa rajat”, kuten yksi osaston
hoitajista toteaa Kohtaamisissa Erkin vihanpurkauksen jilkeen.' Erk-
kia torutaan huonosta kaytoksestad ja kiroilemisesta kuin pienta lasta
konsanaan. Thomasissa padhenkilon lapseistaminen tapahtuu hieman
verhotummassa muodossa naapurin kauppiasnaisen toimiessa ikdan
kuin Thomasin ditihahmona. Han huolehtii, ettd Thomasilla on ruokaa,
laittaa laastarin polveen, kun tama tippuu keittiéjakkaralta, ja antaa
tyhjan maitotdlkin siltd varalta, ettda Thomas ei padse vessaan ja tee
”vahinkoja” sankyyn.

Ikdantyminen ei ole vain biologinen prosessi, vaan kulttuurisesti se
tapahtuu aina tietyssd ajassa ja paikassa. Ikdantymiselle annetut mer-



kitykset muokkaavat sitd, miten koemme ikdantymisen. Talloin myos
sisdistimme ikddntymiseen liitetyn vastenmielisyyden ja kieltaymyk-
sen, joka vallitsee kulttuurissamme (Woodward 1999, xiii). 83-vuotias
Thomas joutuu elokuvassa toistuvasti vastakkain todellisuuden kanssa,
jossa vanhuutta ei arvosteta ja ymparilla vallitseva ikdsyrjintd saa mita
moninaisempia muotoja. Pitkda ikda ei arvosteta — painvastoin. ”Liian”
vanhoiksi elavat ihmiset joutavat kuolemaan, koska ovat ”tosi van-
hoja”" tai eivét yksinkertaisesti vain tajua luovuttaa ja kuolla ajoissa,
kuten Thomasia auttavan kauppiasnaisen puheet antavat ymmartaa.

Téllaiset puheet saattavat vaikuttaa harmittomilta, mutta ne voidaan

tulkita my0s ikdsyrjivana vihapuheena (ks. Gullette 2011, 36). Yksi
esimerkki karjistetyn alentavasavyisesta suhtautumisesta vanhuksiin
nahdéaan Ilkka Vanteen ohjaamassa Lakeuden kutsussa. Kohtauksessa
vanha miesopettaja makaa hotellihuoneen siangylld. Lukuisista ko-
putuksista huolimatta opettaja ei nouse avaamaan huoneen ovea,
koska ei huonon kuulonsa vuoksi kuule koputuksia. Paikalle halytetty
vastaanottovirkailija tulee avaamaan oven ja tokaisee: ”Se nyt viela
puuttuis, ettd se olis sinne kuollu. Siité tulee hotellille ihan dlyttomasti
vaivaa”. Eiriitd, ettd vanhat ihmiset ndhd&dan viela elaessaan taakkana

muille. Kuoleminen epdsopivaan aikaan tai paikkaan vasta muiden

kiusaamista onkin! Eldminen yhteiskunnassa, joka ihannoi ja priori-
soi nuoruutta, syo pala palalta Thomasinkin eldiménhalua. Elokuva
paattyy siihen, kun Thomas pakkaa matkalaukkunsa, avaa asuntonsa
kaasuhellan hanat ja jad odottamaan tulevaa kuolemaa. Siind missa
Joessa Henrin kohdalla kysymys on oikeudesta kuolla tilanteessa, jossa
hoitotoimenpiteet ovat kaytannossa katsoen turhia ja toivottomia,
Thomasin kohdalla kyse on ikdan kuin velvollisuudesta kuolla, koska
hén on jo ”liian” vanha.

Thomas on mielenkiintoinen elokuva siing, ettd padhenkiléon hahmon

kautta tehddan myos nakyviksi tiettyjd ikddntyneisiin miehiin liittyvia
stereotypioita ja vanhuuteen kohdistuvia ikésyrjivia asenteita. Yksi
tallainen on vanhuuden ja seksuaalisuuden nakeminen jollain tavalla
yhteensopimattomina (Calasanti & Slevin 2001, Bildtgard 2000, Walz
2002). Istuessaan parturiliikkeessa Thomas mittailee katseellaan vie-
ressddn istuvan nuoren naisen vartaloa, ja katse hakeutuu naisen rin-
toihin. Nainen huomaa Thomasin katseen ja ilmehdinnan perusteella
kokee vanhan miehen kohdistaman mielenkiinnon itsedan kohtaan
vastenmielisend, ei imartelevana. Thomasia pyydetdan poistumaan
liikkeestd, koska han kayttaytyy tavalla, jota ei ndhda hyvaksyttavana

tai sopivana. Tallaisissa tilanteissa niin ikasyrjintd kuin kulttuuriset
kasitykset ikdsopivasta seksuaalisesta kdyttaytymisestakin tulevat

nakyviksi. Se, mikd nuorempien kohdalla tulkittaisiin merkiksi vi-
riiliydestd, leimataan vanhempien miesten kohdalla perverssiksi tai

likaiseksi (Calasanti & Slevin 2001, 75-77). Pdasadntoisesti ikdantyneet
esitetdankin stereotyyppisesti ei-seksuaalisina, kykeneméattomina ja/

tai vailla kiinnostusta seksiin. Mikali poikkeuksia 16ytyy®, ovat nima
representaatiot monesti varsin asiattomia kuten vanhempien miesten
esittamistd pedofiileina tai nuorten naisten saalistajina ja/tai impotent-
teina. (Walz 2002, 100-102.)

9 Kohtaamisissa Martta
kertoo Emmille entisen
naapurinsa kuolleen.
Emmi toteaa tylylla ja
valinpitamattémalla aa-
nensavylla: "Hoh, sehan
oli jo tosi vanha”, vaikka
naapuri oli kuollessaan
ollut Marttaa kymme-
nen vuotta nuorempi.
Thomasissa kauppias-
nainen puhuu isastaan,
joka eli "vahan liiankin
vanhaksi”, kun ei tajun-
nut luovuttaa taistelussa
kuolemaa vastaan.

20 Mika Kaurismaen elo-
kuvassa Tie pohjoiseen
perheensa aikoinaan
hylannyt isé Leo
(Vesa-Matti Loiri) palaa
tekeméaan sovintoa
poikansa Timon (Samuli
Edelmann) kanssa.
Matkalla pohjoiseen

he tapaavat hotellissa
kaksi naista, joiden
kanssa kumpainenkin
paatyy viettdmaan yon
yhdessa. Tavat, joilla
rakastelukohtaukset

on kuvattu, eroavat
selkeasti toisistaan.
Isén (joka on arviolta yli
60-vuotias) seksiakti esi-
tetdan vitsikkaana, ehka
jopa vastenmielisena
verrattuna poikansa vas-
taavaan. Oman aktinsa
lopussa iséa aantelee
kuin sairaskohtauksen
kourissa, mika hataan-
nyttéda jopa miehen
seksikumppanin. Tama
lahteekin hakemaan
miehen poikaa paikalle.

Lshikuva = 112015 67



21 Etenkin feministisessa
ikdantymistutkimuksessa
on nostettu voimakkaasti
esille ikdantymisen suku-
puolittuneisuus. Kangas
& Nikander (1999, 9, 13)
kirjoittavat ikdantymisen
mallin olevan naisille
paljon ahtaampi ja
kielteisempi kuin miehille.
Ruumiin rapistuminen
litetdan kulttuurisesti
erityisesti naisiin, joille
paineet ikdantymisen
merkkien katkemiseen
ovat suuremmat kuin
miehille.

22 Vrt. Chiversin (2011)
huomioissa vanhuuteen
liitetty huono terveyden-
tila tarkoittaa ruumiin
esittamista usein kyvytto-
mana (disabled).

2 Klaus Hardén ohjaama
Postia pappi Jaakobille
on tasta mielenkiintoinen
poikkeus, koska siina
paahenkiléna nahdaan
vanha miespappi, joka
on sokea.

2 Syovasta Sontag
1978, Stacey 1997,
Beach et al. 2005,
Clarke & Everest 2006;
dementiasta Van Gorp &
Vercruysse 2012.

25 Syévan kulttuurista ra-
kentumista tarkastelleen
Staceyn (1997) mukaan
ei ole tavatonta, etta
syépé-sanan sanomista
valtellddn muun muassa
puhumalla siita kier-
toilmauksin. Lakeuden
kutsussa eturauhassyo-
paa sairastava vanha
opettajamieskin kay
salaa hoidoissa. Haneen
testataan uutta syopa-
laaketta, josta opettaja
toteaa: "Eivat vissihi viitti
apinoita kaikilla kokehilla
raakata. Ma sanoin etta
mullahan passaa.”
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Sairas vanhuus

Ikdaantyminen on moniulotteinen prosessi, mutta populaarikuva
vanhuudesta artikuloituu usein fyysisen rappeutumisen kautta.”
Varsinaiselle vanhuudelle annettuja merkityksia hallitsee ruumiskes-
keisyys. Vanhuuden ”“ongelmien” ndhd&énkin liittyvan ruumiiden
raihnaisuuteen ja heikkouteen. Tdméan seurauksena vanhat ihmiset
madrittyvat vain ja ainoastaan ruumiinsa kautta. (Twigg 2004, 64.)
Ruumiin heikkenemisen (yli)korostaminen onkin yksi ikdédntymisen
sosiaalisen rakentumisen tunnusmerkkeja (Cruikshank 2003, 35).
Tarkastelemissani elokuvissa ikdantyneen ruumiin rapistumista la-
hestytaan heikentyneena terveydentilana, joka varsin usein nayttaytyy
kuolemaan johtavana sairautena eika esimerkiksi normaalina ikdan-
tymisen my6td ilmaantuvana liikuntarajoitteisuutena, joka sinallaan
ei haasta normaalin eldimén jatkumista.?? Elokuvien henkil6t karsivat
syoOvastd tai muistisairauksista, eivat niinkdan sydameen, verisuoniin
tai liikkuntaelimiin liittyvista vaivoista.”® Analysoimissani elokuvissa
mielen haurastuminen tarkoittaa lievimmilldan harmittomana ndyt-
taytyvaa "hopsoytta”. Nain on esimerkiksi Mika Kaurismaen eloku-
vassa Tie pohjoiseen, jossa Leon palvelutalossa asuva diti Irja kuvataan
juuri hopsona vanhuksena. Kohtaamisissa Martan geriatrisella osastolla
asuva ystdvatar taas esitetddn stereotyyppisesti “hulluna”; han on
sekava ja harhainen, ulkoinen olemus on epasiisti ja tukka hapsottaa
pystyssa. Aadrimmainen uhkakuva vanhuuteen liitetystd minuuden
katoamisesta nahddan Pahan perheen Alzheimeria sairastavassa iso-
isdssd. Seka syOpa ettd Alzheimerin tauti ovat molemmat sairauksia,
jotka ovat pelattyjd ja kulttuurisilla kauhukuvilla ladattuja.** Sy6paan
sairastuminen herattad inhoa, ja se koetaan pahaenteisend ja vasten-
mielisend. Se ndhdaan ruumiin sairautena, joka vie ihmisesta elinvoi-
man jajohtaa tuskalliseen loppuun (Sontag 1978). Kohtaamisissa Martan
diagnoosia ei edes lausuta ddneen.” Katsoja joutuu padttelemaan sen
keskustelusta, jossa Martta ja ladkari puhuvat muun muassa hoidoista
kieltdytymisesta ja kovien kipujen hallinnasta ldakkeilla.
Joki-elokuvassa taas haimasy&pad sairastava Henri kamppailee
kohtuuttomien kipujen kanssa, joihin ei edes ladkédrin maardadma
ladkitys tehoa. Syovan ja kdrsimyksen riuduttama ruumis on “ku-
senvarinen raato”, kuten Henri omin sanoin kuvailee itsedan. Syopaa
kulttuurisena ilmiona tutkinut Jackie Stacey on verrannut syopad
kauhuelokuvan hirvioon, joka tunkeutuu viattoman uhrin ruumiiseen,
uhkaa sen ruumiillista jdrjestystd ja ottaa valtaansa saételyjarjestelman.
Vasta kun tdama muukalainen tai hirvio on karkotettu fyysisesta ja
sosiaalisesta ruumiista, tasapaino pystytdan saavuttamaan jajarjestys
palauttamaan. (Stacey 1997, 10.) Vanhaan ruumiiseen asettuessaan
Staceyn kuvailema hirvio tulee kuitenkin jaddakseen. Vain kuolema
voi vapauttaa vanhuuden ja sairauden kurittaman ruumiin tuskista.
Erotuksena sankaritarinoille, joissa syOpa selédtetddn tai sitd vastaan
taistellaan urhoollisesti kuolemaan saakka, vanhalla idlld syopaan
sairastuminen esitetddn elokuvissa alusta asti havittyna taisteluna,
joka johtaa kuolemaan. Vanhan ihmisen ruumis nahdaén jo lahtokoh-
taisesti liian heikkona taistelemaan syopaa tai muuta sairautta vastaan,
jolloin ainoana vaihtoehtona tarjotaan alistumista tdhan kohtaloon.



Vanhuus, sairaus ja ruumis punoutuvat yhteen monivivahteisesti.
Seka vanhenemiseen ettd syopddn liitetddn pelkoja ja jopa hdpedd,
mitd tulee ruumiin heikkenemiseen ja sen toimintojen pettimiseen.

John A. Vincent onkin kuvaillut vanhuutta kohtaan koetun vasten- :
mielisyyden ilmenevén juuri ruumiin kautta. Vanhenemisen myota !

tapahtuva ruumiin heikkeneminen niahddan peruuttamattomana ja
anteeksiantamattomana menetyksend, joka tekee ihmisistd rumia,
likaisia, haisevia ja inhottavia. (Vincent 2003, 178.) Joissakin elokuvissa

vanhuuden itsessdan voi tulkita olevan ruumiista heikentava ”sairaus”, :
joka vaatii ladketieteellistd valiintuloa. Pelkka korkea ikd assosioituu

sairaalahoitoa vaativaksi tilaksi varsinkin yhteyksissd, joissa selkea
syy sairaalassa olemiselle jad elokuvan katsojalle hamaraksi. Nain kay
esimerkiksi Lakeuden kutsussa Erkin didin kohdalla. Edellisen kaltaisis-

sa tapauksissa vanhuutta patologisoidaan hyvinkin suoraviivaisesti. '
Téhan on johtanut ladketieteen vahva vaikutus vanhuuden maaritte- :
lyyn. Aikaisemmin luonnollisena pidetysta ilmitstd on tullut sairaus

(Vincent 2003, 138). John Vincentin mukaan ldnsimaissa sairastaminen
nahdaan wviistimdttomind osana vanhuutta: “olla vanha” tarkoittaa
pddsaantoisesti my0s ”olla sairas” (ibid., 167).

Vanhuuden kulttuurista rakentumista analysoineet Gilleard ja
Higgsin ovat esittdneet, ettd myohdisvanhuuteen yhdistetty kurjuus®

ei valttamatta niinkaan liity ruumiin fyysisten toimintojen pettamiseen
kuin merkkeihin yksilon toimijuuden, itsetietoisuuden ja itsekontrollin

katoamisesta. Yksilosta tulee elimellinen ruumis, jolta puuttuu toimi- |
juus.” (Gilleard & Higgs 2011, 139.) T4std ndkokulmasta yksi vanhuu-
den kauhuskenarioista projisoituu Pahassa perheessa Alzheimerin tautia

sairastavaan isoisan hahmoon. Isoisda kuljetetaan paikasta toiseen. Ha-
net vieddan muun muassa lastenlasten miekkailuharjoituksista suku-

paivallisille, joissa han istuu pyoratuolissaan mykkéana ja ilmeettoména
— fyysisesti lasn ja silti poissaolevana, osana ympéroivda maailmaa |

mutta silti ulkopuolisena. Kykenemattomyys mihinkaan nakyvaan
sosiaaliseen vastavuoroisuuteen ympardivan maailman kanssa asemoi
hénet yhteison normaalin jarjestyksen ulkopuolelle liminaalitilaan®.

Isoisd sijoittuu titen epdmaadrdiseen vélitilaan elamén ja kuoleman !
valille. Han on “kuollut elava”. Tallaisia valitilassa olevia sairaita ja/
tai vanhoja ihmistd ei kohdella tdysvaltaisina yhteison jasenind vaan

toisina. Tdma néakyy esimerkiksi siind, ettei heita elokuvissa kutsuta
omalla nimellaan. Pahassa perheessi Alzheimeria sairastava isoisd on
“vaari” tai ”pappa” ja Lakeuden kutsussa eturauhassyOpéan sairastunut

vanha mies on vain ”opettaja” tai (Henrikin sairaalahenkilokunnalle) '

“haimasyopapotilas”.
Jokija Kohtaamisia -elokuvissa sairaala on se padasiallinen ympaéristo,
jossa ikdihmisia kuvataan. Vanhukset esitetdan sairaalavuoteella ma-

kaamassa tai istumassa suhteellisen liikkumattomina kuin merkkina !
elaman hiipumisesta ruumiissa. Kuitenkin yleisesti ottaen elokuvissa |
sairaalaan sijoitetut vanhukset eivat ndyta ulkoisesti olevan vield :

lahellakaan kuolemaa. Aktiivisuuden heikentyminen ja laitokseen
joutuminen ymmarretdan kuitenkin siirtymisena jo kuolleina pidettyyn

ikdryhmaén — niin sosiaalisesti kuin yhteiskunnallisestikin (Koski 2014,
122). Thomas muun muassa kieltaytyy menemasta terveyskeskukseen :
tarkistuttamaan polveaan pudottuaan keittidjakkaralta kattolamppua

% Gilleard & Higgs kayt-
tavat tassa yhteydessa
Julia Kristevan (1982)
abjektin kasitetta.

27 Englanniksi “body
with organs but without
agency’.

2 Ks. Turner 2007;
Koski 2014.
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2 Kaarina Kosken
(2014) kayttama kuvailu
laitoksista.

%0 Kariston (2009) mu-
kaan Oprissa vanhuus
laitoksessa esitettiin
suhteellisen positiivises-
sa valossa. Han kritisoi
kuitenkin tapaa, jolla
kunnalliskodin johtajatar
suhtautuu asukkaisiin
toteamalla "mummo-

ja on vaikea erottaa
toisistaan”. Jokseenkin
vastakkaista nakemysta
laitosvanhuudesta edus-
taa Cantellin Kohtaa-
misia, jossa sairaalan

huoneista kaytaville
kantautuvilla huudoilla
seka esittamalla mies-
vanhuksia makaamassa
sairaalavuoteillaan taysin
hoitajista riippuvaisina.
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vaihtaessaan. Thomas pelkad, ettd hanet viedadn sieltd heti laitokseen
kuolemaan. Laitosymparistot elokuvissa esitetdankin pikemminkin
kuoleman odotushuoneina® kuin paikkoina, joissa ihmisen on hyva

. ollajajoissa heistd pidetaan huolta.”

Vanhuuden ja kuoleman kohtaamispisteissa

¢ Toisin kuin muut eldméanjaksot, vanhuus paattyy aina kuolemaan.
- Eldaménvaiheena vanhuuden merkitys rakentuukin suhteessa siihen,

miten kulttuurisesti ymmarramme kuoleman (Vincent 2003, 132).
Ikuisen nuoruuden tavoittelu ja huomion kdantdminen pois ikaanty-
misen myo6td tapahtuvista vaistimattomista ruumiillisista muutoksista

. on erdanlaista kuoleman pelkoa ja kieltdmista. Populaarilla medialla
geriatrisen osaston pelot-  onkin esitetty olevan taipumus véltelld kuoleman esittimistd, ellei
tavaa tunnelmaa luodaan :

kyseessa ole vakivaltainen, sairaudesta johtuva tai ennenaikainen me-
nehtyminen (Featherstone & Wernick 1995, 12-13). Koska kuoleman
lasndolo varsinkin myohdisessa vanhuudessa on ilmeinen, kuolemista

: vanhana ei sindnsa pidetd poikkeavana tai ei-hyvaksyttavana tapahtu-
- mana. Ehka juuri tasta syysta tarkastelemissani elokuvissa kuolemaa

ei myoskaan suoranaisesti tyonnetd pois nakyvistd, haivyteta tai py-
ritd aktiivisesti kieltimaan esimerkiksi nuorekkuuden ihannoinnilla,
kuten kolmannen idn retoriikassa on tapana. Kuolemaa vanhalla idlla

. el esitetd traagisena tapahtumana, joka riistdd ihmiseltd sen kaikkein
- arvokkaimman eli eldméan, vaan pikemminkin vapautuksena kar-

simyksestd ja elamédsta vanhana. Ndin on varsinkin, jos vanhuutta
tarkastellaan sairauden tai ei-vanhojen nédkokulmasta.
Elokuvissa vanhuuden kuolemanlaheisyytta tuotetaan eri tavoin.

. Taustalla tikittavat tai pysahtyneet kellot kertovat vertauskuvallisesti
. jéljelld olevan ajan véhyydestd ja loppumisesta. Viittaukset kuolemaan
- hautausmaiden muodossa ovat tavanomaisia. Puhutaan puolisoiden

haudoilla kdymisesta. Kohtaamisissa Martta haluaisi vieda lapsenlap-
senlapsensa miehensa ja tyttarensa haudoille, jotta pojalla olisi jokin

. yhteys ditinsa puolen sukulaisiin. Thomasissa taas hautajaisiin paastdaan
heti elokuvan alussa, kun péaahenkilon veli kuolee. Hautajaisissa ei

Thomasin lisdksi ole paikalla ketdan muita kuin pappi, mika ikdan
kuin alleviivaa vanhusten unohdettua asemaa nyky-yhteisossa.
Puheentasolla kuolema on ldsné viittauksina edesmenneisiin per-

- heenjéseniin, puolisoihin tai ikdtovereihin. Kun Thomas tapaa entisen
. koulutoverinsa parinkymmenen vuoden tauon jalkeen, puhe kdantyy

pian sithen, miten kaikki muut koulutoverit ja omat puolisot ovat jo
haudassa.
Tavat, joilla kuoleminen esitetdan elokuvissa, ovat osa sita kulttuu-

: rista merkitysmaailmaa, jossa ymmarryksia hyvasta tai huonosta kuo-
. lemasta tehddén nékyviksi. Vaikka kuolemista vanhana pidetaankin
¢ ”luonnollisena”, siitd pyritaan silti tekemadn ymmarrettavissd olevaa

medikalisoimalla tai sitomalla se osaksi henkilon eldméntarinaa.
Analysoimissani elokuvissa ihmiset eivit kuole ilman mitdan syyta

. (esimerkiksi Henrilld on sy0pa) tai ilman vihjeita kuoleman taustateki-
- joistd tai kuoleman ldheisyydestd (Thomasin veljelld on epéterveelliset
. elintavatja Thomasia itseddn painaa yksindisyys). Joillekin tietoisuus



elaman rajallisuudesta tai lahestyvastd kuolemasta toimii kannustime-
na, joka sysaa henkiloshahmot liikkeelle korjaamaan menneisyydessa
tekemidan “virheitd” kuten eheyttamaan aikoinaan sarkyneita lap-
si-vanhempi-suhteita. Nama sovittelupyrkimykset antavat muutoin
niin merkityksettomaksi nayttaytyvélle elamaélle vanhana jonkin
tarkoituksen. Sovinnon tekeminen menneisyyden kanssa ei valmista
uuden eldaman alkuun, kuten nuorempien kohdalla todennakdisesti
kéavisi, vaan kuolemaan.* Menneisyyden syntien sovittamisesta tulee
taten osa jo alkanutta kuolemisen prosessia — osa “hyvaa” kuolemaa.

Koska ladketieteelld on vahva vaikutus kuoleman kulttuuriseen
madrittelyyn ldnsimaissa, hyva kuolema on maaritelty ruumiillisista
lahtokohdista. Talloin hyva kuolema tarkoittaa eritoten ladkkeiden
mahdollistamaa kivutonta kuolemaa. (Vincent 2003, 159.) Joessa ja
Kohtaamisissa kuoleminen sairaalaympaéristossa esitetddn kuitenkin
pitkitettyna karsimyksend, johon edes ladketiede ei kaikkivoipai-
suudessaan pysty tarjoamaan helpotusta riittavan kivunlievityksen
muodossa. Marttakin ilmoittaa laakarille kieltaytyvansa hoidoista ja
perustelee ratkaisuaan korkealla ialld:”"Tassa idssd on parasta antaa
asioiden menné niin kuin on tarkoitettu”. Sairauden ja vanhuuden
valinen liitto ndyttaytyy siten myos fatalistisessa valossa. Vanhuus—
sairaus—kuolema esitetddn osana luonnon maaraamaa kiertokulkua,
johon ihmisen tai ladketieteen ei ole tarkoituskaan sekaantua. Hyva
kuolema on tédssd yhteydessa tulkittavissa nimenomaan luopumisena
kuoleman keinotekoisesta lykkddamisestd ja mahdollisuutena “luon-
nolliseen” kuolemaan.*

Elokuvissa kuolema tuo vapautuksen elamasta vanhana ja sairaana,
ja siksi se esitetddnkin tassd mielessa hyvana, jopa toivottuna tapahtu-
mana. Itse kuolemaa ei varsinaisesti peldtd, vaan pelko kohdistuu kuo-
lemisen prosessiin. Ndin on etenkin, jos prosessiin liittyy kohtuutonta
kdrsimysta tai laitoksessa olemista, kuten Henrin ja Erkin kohdalla
tapahtuu. Lisatuskaa miehille tuo menetetty oikeus maarata itse omasta
elamasta ja kuolemasta. Kohtaamisten Erkille jatkuvien kipujen lisaksi
suurta ahdistusta tuottaa ”pelleily”, jota han joutuu sietamaan joutues-
saan “neekereiden” ja “rdttipdiden” eli maahanmuuttajataustaisten
hoitajien hoidettavaksi. Joessa Henrin kohdalla itsemaaraamisoikeuden
menetys tarkoittaa riistettyd mahdollisuutta kuolla omassa kodissa ja
tulla kuulluksi sairaalahenkilokunnan taholta, mita tulee riittadvan ki-
puléddkityksen saamiseen ja oman hoitotestamentin kunnioittamiseen.
Viime kddessd elokuvien vanhusten suhtautuminen kuolemaan on
kuitenkin hyvaksyvaa ja tyyntd, ei ahdistuksen ja pelon savyttamaa.®
Henrille tietoisuus lahestyvésta kuolemasta ja “kotiin” padsemisesta
nayttaytyy lohduttavassa ja rauhoittavassa valossa. Néin se on tilan-
teessa, jossa toivoa parantumisesta ei endd ole ja eldmaa yllapidetdadn
tuskaisesti ja keinotekoisesti. Thomas taas péasee kaipaamansa vaimon
luokse oman kaden kautta. Lakeuden kutsussa eturauhassyopaan sairas-
tuneen ja puoli vuotta elinaikaa saaneen miesopettajan mietteissakin
kuolema tuntuu mielenkiintoiselta ja jopa védhan jannittavalta mutta
ei pelottavalta. Martan selvittya sairauden etenemisen aiheuttamasta
ensijarkytyksesta hanetkin naytetdan elokuvan lopussa hyvin sees-
teisen oloisena kokoamassa palapelid lapsenlapsenlapsensa kanssa.

31 Vanhemmat henkil6-
hahmot myds kuolevat
tarinoissa hyvin pian
sovittelun jalkeen kuten
Pernilla Augustin oh-

i jaamassa Sovinnossa,

Mika Kaurismaen Tie
Pohjoiseen -elokuvassa
tai Matti laksen ohjaa-
massa tv-elokuvassa
Palassa valkoista mar-
moria kay.

32 Esimerkiksi Juha
Hanninen (2014) on
tarkastellut sita, miten
kuoleman luonnolli-
suuden madarittely on
yhtaalta riippuvainen
laéketieteen kehitykses-
ta ja toisaalta kuoleman
kulttuurisista ymmarryk-
sista ja tulkinnoista.

3 Vrt. ialtddn nuorempi-
en hahmojen suhtautu-
minen kuolemaan, joka
on selvasti torjuvampi.
Kun Lakeuden kutsussa
opettaja ja Erkki kes-
kustelevat kuolemas-
ta, noin 60-vuotias
Paavo selvasti ahdistuu
puheenaiheesta ja tokai-
see: "Hyi olkoon, minen
halua kuulla!” rynnaten
pois paikalta.
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34 Ks. viite 20.

35 Vrt. monet psykoge-
rontologiset tutkimukset,
joiden mukaan mm. sai-
rauksien, toimintakyvyn
heikkenemisen ja mene-
tysten vaikutus koettuun
hyvinvointiin on vanhoilla
ihmisilla odotettua vahai-
sempi kuin nuoremmilla
vastaavissa tilanteissa.
(Marcoen, Coleman &
O’Hanlon 2007, 55.)
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Loppupohdintoja

Vanhuuden representaatioiden tutkiminen on merkityksellista, koska

. ne ohjailevat kisityksiamme siitd, millaista elamé vanhana on. Kan-
- sainviéliset tutkimukset ikddntyneiden representaatioista ovat viime

aikoina py0rineet pitkalti kolmannen idn kasitteen ymparilla. Kriitti-
sissd tarkasteluissa on kyseenalaistettu muun muassa nuorekkuutta
ihannoivia ja ikdantymisen piilotteluun pyrkivia kaytantoja, varsinkin

. mitd tulee ikddntyvdan naiseen.’* Naitd teemoja ei analysoimissani
. elokuvissa kuitenkaan noussut esille. Tahén lienee useita syita. Suoma-

laisessa elokuvakulttuurissa ei ole samanlaista pakkomielteenomaista
suhtautumista ikddntyvan ruumiin torjumiseen, kuin esimerkiksi
Hollywood-elokuvan kontekstissa on 10ydettdvissa (vrt. Chivers

- 2011). Toisaalta suomalainen elokuvatuotanto ei valttamatta ole viela
¢ herannyt ostovoimaisen harmaantuneen yleison kosiskeluun, ja siksi

mediaseksikkddt kolmannen idn edustajat loistavat vield toistaiseksi
poissaolollaan suomalaisessa nykyelokuvassa.
Olen tassa artikkelissa tarkastellut, minkélaisia piirteitd vanhuu-

¢ teen liitetddn valitsemissani suomalaisissa elokuvissa. Tutkimukseni
. valossa etenkin my6hédisvanhuus nayttaytyy eldmanvaiheena, joka

artikuloituu kuolemanldheisyytend, sosiaalisesti vahdisind kontak-
teina ympardivdan maailmaan ja biologisesti vakavina sairauksina.
Vanhuuteen projisoidut pelot tulevat nékyviksi erityisesti tavoissa,

- joilla kuolemisen prosessia ja sen kontekstia esitetadn. Laitosympa-
. rist6t ja niihin joutuminen esitetddn vaihtoehtona, joka edustaa van-

huutta ei-toivotuimmillaan. Representaatiot niin sanotusta neljannesta
idstd, joka muutoinkin elaménvaiheena on marginalisoitu ja ladattu
ahdistuksen téyteisilla mielikuvilla, sijoittuvat usein juuri tallaisiin

. ympiristoihin. Yksilollista itsendisyyttd korostavassa kulttuurissa
. laitoshoito edustaa ddrimmadisté ei-itsendisyytta ja riippuvaisuutta
. toisista. Tadssa suhteessa sinne joutuminen maarittyy lopulliseksi

“epaonnistumiseksi” (Cruikshank 2003, 12). Sairauden kautta me-
netetty ruumiin toimivuus tai kohtuuttomana koettu kérsiminen

. nostavat esille ymmarryksié siitd, millaista elamé&a pidetaan eldmisen
. arvoisena. Varsinkin kirsimyksentdyteinen, keinotekoisesti pitkitetty

elamad nayttaytyy ei-toivottavana vaihtoehtona, kuten Joessa Henrin
kohdalla kévi ilmi. Kuoleminen sairaalassa ymmarretaan pitkitettyna
kuolemana, jota sdddelldan ladketieteen keinoin loppuun saakka. Sen

- vastakohtana taas ndhdaén idealisoitu, luonnollinen kuolema, joka
. vastaa kasityksid hyvastd kuolemasta (Hanninen 2014, 36). Elokuvien

kautta voi siis lahestya my0s kasityksia siitd, millaisena hyva kuolema
ymmarretaan.
Tarkastelemissani elokuvissa vakavaa sairastumista tai ldheisen

i kuolemaa ei esitetd poikkeuksellisina tapahtumina, jotka suistavat
. henkilshahmojen elamit raiteiltaan tai kyseenalaistavat elamén oikeu-
¢ denmukaisuuden, vaan tapahtumina, jotka kuuluvat osaksi elamaa

eritoten, mitad idkkdammaksi ihminen tulee.®® Tastd ndakokulmasta
varsinkin elokuvien vanhat naiset vaikuttavat hyvinkin kykenevaisilta

© selviytymdan kohtaamistaan menetyksistd ja muista koettelemuksista.
¢ Martta ja Henrin vaimo Milja ovat tasta hyvina esimerkkeina. Vaikka
. molemmat joutuvat omissa tarinoissaan kasvokkain merkittavien



vastoinkdymisten kanssa, heiddn hahmoistaan huokuu henkista kom-
petenssia kohdata ndma asiat. Varsinkin Miljan hahmo nahdéan hyvin
urhoollisena ja vahvana tilanteessa, jossa hanen miehenséa kuolee. Hin

seuraa vierestd, miten Henri puetaan paperiseen kuolinpaitaan, silmi- :
o . e peees . .s i den kuvituksissa esiintyi
en paalle asetetaan laput ja kasvot peitetdadn valkoisella kasvoliinalla. :

Huolimatta synkedhkoista aiheista (leskeys, sairaudet, kuolema), joita
elokuvissa kasitelldan, vanhoja naishahmoja esitetdaan tassa mielessa
pikemminkin positiivisessa kuin negatiivisessa valossa. Vanhat miehet
taas ovat niitd, jotka tarkastelemissani elokuvissa edustavat vanhuutta

useammin riippuvaisina muista ihmisistd, oli kyse sitten arjessa par-
jadmisestd tai laitoshoidossa olemisesta.?”
Vanhuuden ymmartdminen riippuvuuden ja sairauden ajanjaksona

ei luonnollisestikaan tee oikeutta ikdantymisen prosessille, joka on

hyvinkin monitasoinen ja -tulkintainen. Ikddntymisen ja kuoleman
i viedyn yksin parjaa-

medikalisoiminen on kuitenkin johtanut siihen, ettd mahdollisuu-
det ymmartdd vanhuutta muutoin kuin sairauden leimaamana ovat
kovin rajallisia (Vincent 2003, 167). Tata nakemysta tukee myos
tassad artikkelissa esittdiméni tulkinnat tavoista, joilla vanhuutta ku-
vataan analysoimissani suomalaisissa nykyelokuvissa. Populaaria
Hollywood-elokuvaa tarkastellut Amir Cohen-Shalev on todennut
vanhuuden representaatioiden olevan edelleen stereotyyppisid ja usein
ndyryyttavia varsinkin, mitd tulee ikdantyneisiin naisiin. Vanhuutta

elokuvissa kasitelldan rappeutumisen narratiivin (narrative of decline) :
kautta, joka hdnen mukaansa tuottaa vaaristynytta kuvaa vanhuudesta.
Cohen-Shalevin mielestd vain harvat elokuvat kisittelevat vanhuu-

den todellisia kysymyksid, kuten vanhuudenheikkoutta, sairautta ja
kuolemista tai tarjoilevat realistisesti tyydyttavia kuvia vanhuudesta.
(Cohen-Shalev 2009, 1, 8.)

Cohen-Shalevin hieman normatiivissavytteiset ajatukset vanhuuden
”vadristyneistd” kuvista heréttavit pohtimaan vanhuuden representoi-

misen haasteellisuutta: kuinka kasitella vanhuuteen liittyvia “todellisia
kysymyksid” ilman projisointeja kurjuudesta tai rappeutumisesta?

Onko se edes mahdollista? Gilleard ja Higgs (2010) ovat vertauskuval- !
lisesti tarkastelleet neljattd ikdd sosiaalisena ja kulttuurisena mustana

aukkona, jolla on valtava vaikutus ikddantymisen kulttuureihin ja joka
aiheuttaa levottomuutta ja hairiota kaikkeen, mika on sen vetovoiman
ulottuvilla. Tdaman metaforan kautta he tarjoavat selitysta sille, miksi

yritykset kuvata neljatta ikda positiivisessa valossa eivit ole pysty- !
neet vahentimaan sen stigmaa tai normalisoimaan sen asemaa. Sally !
Chiversin mielestd yksi mahdollinen tapa, jolla vanhuuden ja kurjuu- !

den vilista automaattista kytkostd voitaisiin haastaa, olisi maaritella
onnistuneen vanhenemisen kasite uudelleen ja ndhda vanhuuteenkin

kytketty toimintakyvyn rajallisuus osana normaalia arkip@ivaista koke-
musta, ei negatiivisena poikkeavuutena. (Chivers 2011, 21 -22.) Saman '
voisi sanoa patevan sairauksiin ja kuolemaan. Niiden ymmartaminen :

osana normaalia ihmiseloa vaikuttaa olennaisesti siihen, missa valossa
vanhuuskin nayttaytyy. Vanhuuden esittaminen fyysisesti, henkisesti

ja sosiaalisesti surkeana elaméanvaiheena ennen kuolemaa kuitenkin
stigmatisoi tata elamanvaihetta entisestdan. Elamadn mychdisempiin :
vaiheisiin liittyvan vanhuuskuvaston laajentaminen sairautta, yksindi- !

36 Vrt. Vakimo (2001,
173), joka oman
aineistonsa pohjalta
esitti, ettd "vanhuus
ongelmana” -artikkelei-

useimmiten yksindinen
vanha nainen laitospoti-
laana tai yksin omassa
kodissaan. Visuaalisesti
vanhat naiset edustivat

: naissa siis vanhuuden
kérsivina ja kuolevina.*® Vanhojen miesten hahmot esitettiin myos !

uhkakuvia.

37 Mielensé&pahoittaja
on téssa suhteessa
erilainen elokuva. Siina
vanhan miehen jaara-
paisyyden ja toisinaan
naurettavuuksiin asti

misen eetoksen voisi
tulkita jopa kapinahen-
kisyytena sita vastaan,
etté vanhoja ihmisia esi-

i tetdan inkompetentteina
i ja taakkoina muille.
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syyttd ja kuolemista kasittelevien teemojen ulkopuolelle on haaste,
johon kotimainen elokuvateollisuuskin toivottavasti vield tarttuu.
Naéin yksiulotteinen tulkinta tuskin kuitenkaan tavoittaa sitd koko-
naisuutta ja moninaisuutta, jota eldméan paateasema pitaa sisallaan.
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