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Teija Waaramaa ja Anne-Maria Laukkanen

YLEN
TV-UUTISTENLUKIJOIDEN
PUHEAANI ENNEN JA JALKEEN
SOSIAALISEN MEDIAN

Helposti ymmiirrettivin puheen keskiossi on danenkiytto ja artikulaatio.

Ylen kanavilla olemme tottuneet kuulemaan hyvi-dinisid uutistoimittajia
institutionaalisen ja normatiivisen puheen vdlittdjind. Tarkastelemme tissi
tutkimuksessa Ylen suomen- ja ruotsinkielisten television uutistenlukijoiden
puheddnti. Halusimme selvittid, onko siind tapahtunut muutoksia sen jilkeen,
kun hyvin erilaisia puhedinid ja -tapoja sallivat sosiaalisen median alustat ovat
lisddntyneet ja lisdintyessdin tuoneet entisti laajempaa variaatiota median
puhekulttuuriin. Nuorten yliopisto-opiskelijoiden puheessa on havaittu muu-
toksia vastaavanlaisissa aiemmissa aikakausien vilisissd vertailuissa. Tavoittee-
na onkin selvittid, onko Ylen tv-uutispuhe muuttunut vai onko se sdilyttinyt
normatiivisen puhekulttuurinsa.

Uutispuheen merkitys

Useille ihmisille uutisten seuraaminen on arkirutiini, joka toistuu péivasta

toiseen ja saa siten aikaan tuttuudentunteen ja luo vaikutelman asioiden ja
tapahtumisen ennustettavuudesta. Uutisten seuraamisella on siten ollut yh-
teiskunnallisesti merkittdvd asema ihmisten arjessa (Brand & Scannell 1991,

205), tosin etenkin nuorten televisiouutisten seuraaminen on vahentynyt '
viimeisten vuosikymmenten aikana; nykyisin heidan uutisldhteindan ovat

tavallisimmin verkkosivut ja mobiilipalvelut (yli 80 % uutisldhteista; Mati-
kainen et al. 2020). Couldryn (2013) mukaan uutisten seuraaminen on jopa

velvollisuus, silld uutiset kertovat, miten arkielama jarjestyy. Miten uutinen |
ihmisille kerrotaan, eli miten asia kehystetaan (Goffman 2012 [1959-1983],
23-65), maaraytyy uutisformaatista, joka maaraa asian muodon. Uutisten kir-

joittamistapa on taman vuoksi merkityksellinen, silld se valittad informaatiota
siitd, miten uutinen tulee ymmarta ja mika tieto on tarkea. Lisdksi uutisen

tulee olla kirjoitettu niin, ettd vastaanottaja ymmartad sen kertakuulemalta
(Waaramaa 2020), koska siihen ei enda palata, kuten painettuun tekstiin. Teks-
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tin kielellinen muotoilu on my0s tarkeda: on puhuttava kieltd, jota ihmiset
ymmartavat (Hall 1992, 11-59).

Uutisen kehystaminen maaradytyy siis yhtaalta uutisformaatista, mutta
toisaalta kehystaminen koskee myos tapaa, jolla uutinen kerrotaan, miten
uutistenlukija (uutistoimittaja) valittda asian puheensa prosodialla. Puheen
prosodia tarkoittaa ddnen perustaajuutta (savelkorkeutta), voimakkuutta,
intonaatiota (savelkulkua), painotusta, tauotusta, tempoa ja danenlaatua eli
kaikkia muita ominaisuuksia kuin kielellista sisaltoa (ks. esim. Hdmaldinen et
al. 2018). Millaisen painoarvon uutistenlukija haluaa antaa kullekin uutiselle
ja siirtymalle uutisesta toiseen, vélittyy hdanen kdyttimansa prosodian avulla.

Helposti ymmarrettavan puheen keskiossa on danenkaytto ja artikulaatio.
Ylella on ollut tapana valita uutistenlukijoiksi toimittajia, joilla on hyvaksi
havaittu danenlaatu ja selked artikulaatio. Aluksi lukijoina toimivat vain |
miehet, mutta 1960-luvulla ammattiin tuli my0s naisia, ensimmadisend Ylen :
ruotsinkielisen televisiotoimituksen Astrid Gartz ja suomenkieliselld puolella
ensimmaisind Liisa Laine, Kristiina Alatalo ja Ritva Salonen (Pernaa 2009, 68).

Tarkastelemme tédssa tutkimuksessa Ylen suomen- ja ruotsinkielisten (so. '
suomenruotsi, jatkossa ruotsin kieli) tv-uutistenlukijoiden puhedanta seka
akustisten mittausten ettd kuulonvaraisen havainnoinnin avulla. Tutkimus-
kohteena ovat aikakaudet ennen (1990-1995) ja jalkeen (2015-2023) sosiaalisen
median tulon. Kieli ja puhe saavat jatkuvasti vaikutteita muista kielistd ja
kulttuureista, mutta nykyisin yha voimakkaammin erilaisilta media-alustoilta,
etenkin sosiaalisesta mediasta. Siksi on syyti tarkastella, onko my&s norma-
tiivisena pidetyssa uutistenlukutavassa havaittavissa muutoksia vertailtaessa
puhetapaa ennen ja jilkeen median murroksen (internetin), ja jos on, niin
millaisia. Tarkastelumme ulkopuolelle jadvat muut uutispuhetta mahdollisesti
muokanneet mediakentan muutokset, kuten paikallisradioiden tulo Suomeen
vuonna 1985, jolloin Yleisradio menetti monopoliasemansa ainoana radio-
kanavien haltijana. Paikallisradioiden sanotaan muuttaneen kasitysta siitd,
millaisia uutisia radiosta tulee: uutiset muuttuivat entista paikallisemmiksi.
Toinen uutispuheeseen suoraan vaikuttanut seikka oli se, ettd paikallisradi-
oissa ei ollut erikseen uutistoimittajia, vaan jokainen toimittaja luki uutiset
omalla tavallaan omalla tyvuorollaan. (Nykanen & Rannisto 2021, 235.) On
siis todenndkdista, ettd tamantyyppisilla mediakentan muutoksilla on oma
osuutensa uutisten normatiivisen puheen asemaan.

Keskitymme tdssa tarkastelussamme nimenomaan normatiivisena pidet- !
tyyn uutistenlukutapaan. Tarkastelemme uutispuheen akustisia ja kuulon
avulla havaittavia piirteitd ja niissda mahdollisesti tapahtuneita muutoksia
vertailtaessa mainittuja ajanjaksoja ennen ja jdlkeen sosiaalisen median ai-
kakauden. Rajaamme tutkimuksen ulkopuolelle puheen sosiaalisen median
alustoilla ja muun mediapuheen, joka laajana kasitteend kattaa kaikenlaisen
puheen mediassa, erilaiset ohjelmaformaatit ja genret. Monissa median uu-
sissa formaateissa ja uusilla alustoilla on kokonaan erilaiset vaatimukset ja/
tai mahdollisuudet muulle kuin normatiiviselle puheelle, jossa puheen tulee
tayttaa tietynlaiset ehdot. Rajaamme tutkimuksen ulkopuolelle my6s uutisten
kirjoitetussa muodossa olevan tekstin sekd visuaalisen ilmaisun. Ylen toimin- !
nasta annetun lain mukaan Ylen siséltopalvelujen tulee painottua liikkuvaa '
kuvaa tai danta sisaltaviin julkaisuihin (Laki Yleisradio Oy:stda annetun lain
7 §n muuttamisesta 159/2022). Tutkimus on viimeisind vuosikymmenina
painottunut voimakkaasti visuaaliseen kulttuuriin, mutta viimeaikainen
median kehityssuuntaus on tuonut tullessaan erilaisia uusia audiotuotteita
ja -sovelluksia, mikd antaa aihetta kiinnittdd enemméan huomiota déneen ja -
puheeseen mediassa.
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Puhekorkeus uutisissa

Puhekorkeus eli puheen keskimdardinen perustaajuus voidaan mitata jokai-
selta puhujalta. Suomalaismiesten keskimdardinen puhekorkeus vaihtelee '
100-125 Hz:n vililld ja suomalaisnaisten 200 Hz:n molemmin puolin (Laukka-
nen & Leino 1999). Monissa muissa maissa miesten puhekorkeus on korkeampi
kuin Suomessa (Scherer & Giles 1979; Andreeva et al. 2014). Useiden aiempien
tutkimusten mukaan matalaa puhekorkeutta on pidetty vakuuttavuuden ja '
luotettavuuden osoituksena (Laukkanen & Leino 1999; Valo 1994; Klofstad et
al. 2012; Tsantani et al. 2016). Eroja on kuitenkin eri kielten ja kulttuurien valil-
13, mutta tassa keskitymme suomalaiseen uutispuheeseen. Aiemmin nuorille
suomalaisille yliopistossa opiskeleville naisille tehdyn tutkimuksen mukaan
puhekorkeus on noussut tilastollisesti merkitsevasti 2010-luvulla verrattuna
1990-lukuun (Laukkanen & Waaramaa 2020). Yhdeksi syyksi tahan arveltiin
olevan muun muassa englannin kielen vaikutuksen (Laukkanen & Waara-
maa 2020), mutta tulokset voivat heijastella my06s yleisempaa, kenties entista
laajemman variaation hyvaksyvaa puhekulttuurin muutosta (Laukkanen & !
Waaramaa 2022). Tdhan puolestaan saattavat olla syynd moninaiset uudet
sosiaalisen median alustat, joilla sallitaan kaikenlaiset puhedanet, silld ndilla
alustoilla voi kuka tahansa olla sisdllontuottaja. Halusimme tutkia, onko ta-
pahtunut tai tapahtumassa tdllainen laaja puhekulttuurin muutos, joka koskisi
my0s normatiivisena pidettya uutispuhetta muuttuneessa mediakentdssa.

Hyvan puhedinen merkitys

Hyvalaatuiseksi mielletty dani helpottaa viestin ymmartamistd, ja se puo-
lestaan vaikuttaa kuulijan arvioon viestin ja puhujan luotettavuudesta (Ad-
dington 1968; Warhurst et al. 2013a). Luotettavuuden on todettu auttavan
oppimisessa ja suostuttelussa seka vaikuttavan puhujasta syntyviin kasityksiin
taman kompetenssista, luonteesta ja sosiaalisuudesta (Addington 1968; Bur-
goon 1978). Lisidksi on todettu, ettd keskustelunomaista puhetapaa pidetdan
uskottavampana, rehellisempénd, ystivallisempand ja miellyttivampana
kuin dynaamista puhetapaa (Addington 1968). Dynaamisella puhetavalla
tarkoitetaan intensiivistd, nopeaa ja vaihtelevaa puhetapaa, jollaista voidaan
kayttaa esimerkiksi mainospuheessa (Burgoon 1978; Warhurst et al. 2013b).
Vaikka edelld mainitut tutkimukset eivat koske suomenkielista puhetta, niista
saadut tulokset ovat tunnistettavissa myos Suomen kontekstissa. Virheellinen
artikulaatio, nasaalisuus (nendsointisuus), puristeisuus (liian tiivis ddanentuot-
totapa) ja takaisuus (ddnen sointi liian takana suu- ja nieluonteloissa) nayttavat
heikentdvan kuuntelijoiden arviota puhujan luotettavuudesta (Addington
1968) ja luotettavuuden lisaksi myos miellyttavyydestd (Waaramaa et al. 2019).

Aidnenlaadulla on siis merkitysta viestin perille menossa, silld heikko da-
nenlaatu vaikeuttaa ymmartamistad ja siten hankaloittaa sisdlloltaan muutoin
selkedn viestin perille menoa (Burgoon 1978; Rogerson & Dodd 2005; Imhof
et al. 2014). Esimerkiksi suomalaisille tutkimushenkil6ille narisevalla danella !
annetut ohjeet johtivat heikompaan suoriutumiseen ongelmanratkaisutehta-
vassa kuin soivalla ddnelld annetut ohjeet (Imhof et al. 2014). Periaatteessa
viestin valittymisen kannalta ratkaisevaa on se, ettd danienergiaa on ylipaansa
siind maarin, etti kielellinen sisilto voi toteutua. Adnen sisaltima narina tai
muu oheispiirre haittaa viestin perille menoa, koska se kiinnittia huomiota
itseensa viestin sisdllon sijasta. |
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Ihmisen tuottamassa ddnessd soi samanaikaisesti useita eri taajuuksia. Mit-
ka noista taajuuksista soivat kuuluvimmin, riippuu paitsi ilmaistusta danteesta
my0s danentuottotavasta eli danenlaadusta. Fysikaalista ddnenlaatua voidaan
kuvata esimerkiksi spektrianalyysin avulla. Spektristd voidaan ndhdé, miten
ddnienergia on jakautunut taajuusalueittain, ja silld on puolestaan yhteys
sekd puheesta kuultuun danen yleislaatuun ettd myos kielellisen sanoman
valittymiseen. Mikali ddanen spektri laskee jyrkasti, siind on vain vahan ener-
giaa korkeilla taajuuksilla. Adni voi kuulostaa hiljaiselta ja huokoiselta, ja se
heikentaa kielellisen viestin valittymistd. Riittdvan loiva spektrin kaltevuus,
so. riittdvan voimakkaat ylasdvelet eli ddnen perustaajuuden kerrannaiset,
liittyy sopivaan danihuulisulun tiiviyteen. Riittivan voimakkaat yldsavelet
puolestaan kantavat puheen kielellista sanomaa tehokkaasti resonoituessaan
aantovaylassa, joka on suu-, nielu- ja nendontelon muodostama putkisto. Tal-
16in spektrissa erottuvat selvésti 4antdvdylan resonanssien tuottamat huiput
eli formantit. Hyvélaatuiseksi arvioidun ddnen spektrissa erottuu usein myds
formanttien yhteen sulautuma, niin sanottu puhujanformantti, miesdaanissa
yleensd 3—4 kHz:n taajuusalueella (Leino 1994). Naisaanissa huippu voi olla !
joskus korkeammalla, 4-5 kHz:n taajuudella. Huippu 2-4 kHz:n vélilla lisda
danen kuuluvuutta, koska kuulokykymme on herkin tuolla taajuusalueella
(Laukkanen & Leino 1999). Saadaksemme selville, millainen on uutistenluki-
joiden ddnenlaadusta kertova spektri, ja ndkyyko siind muutoksia vuosikym-
menten valisessa vertailussa, teimme ndytteille ensin akustisen analyysin.
Taman jalkeen ndytteet vield arvioitiin kuuntelukokeessa. 5

Uutispuheen akustinen analyysi

Tutkimuksen néytteet on saatu Ylen daniarkistosta, suomen- ja ruotsinkieli-
siltd tv-uutistoimittajilta aikavaleiltd 1990-1995 ja 2015-2023 (N = 76, joista
miehid 34, naisia 42; suomenkielisia 41, ruotsinkielisid 35). Tarkastelemme
suomen- ja ruotsinkielisid uutispuhenaytteita erikseen, koska kieli vaikuttaa
puhetapaan samallakin puhujalla, ja eri kielten puhujien puhekulttuureissa
on eroja (ks. esim. Lee & Sidtis 2017; Scherer & Giles 1979). Kyseessi ovat eri
toimittajat eri vuosikymmeniltd, eikd samaa uutistenlukijaa ole aineistossa
kahteen kertaan. Kunkin naytteen kesto on noin 1 minuutti (keskiarvo 1,11
min, keskihajonta 0,04 min, minimi 1,02 min, maksimi 1,19 min). Jokainen
ndyte on kooste useasta eri uutisesta. 3

Uutistenlukijoiden puhendytteistd analysoitiin Praat-analyysiohjelmalla
(Boersma & Weeninck 2013) ensinndkin ddnen perustaajuus (f0). Perustaa-
juudesta mitattiin ndaytekohtainen keskiarvo ja perustaajuuden vaihtelun
kuvaajaksi ndytekohtainen f0-hajonta seka hertseind (Hz) ettd puolisavelaske-
lina (psa). Puolisdvelaskelia kiytettiin, koska logaritminen musiikkiasteikko
vastaa kuulohavaintoa. Eri sdvelkorkeusalueilla puolisdavelaskelvali sisaltaa
eri madran hertseja; siitd syystd sdavelkorkeusvaihtelut on parasta ilmaista
hertsien sijasta puolisdavelaskelina, jolloin eri sdvelkorkeuksilta puhuvien
ihmisten — sukupuolesta riippumatta — savelkorkeusvaihtelulaajuudet ovat !
suoraan verrattavissa toisiinsa. :

Toiseksi puhenaytteille tehtiin spektrianalyysi. Tarkastelimme suomen- ja
ruotsinkielisten puhujien ndytteita erikseen ja teimme niista keskiarvospektrit
(LTAS, long term average spectrum). Keskiarvospektri kertoo yleisesta danen !
akustisesta laadusta. Sen tunnuslukuna on kaytetty alfa-suhdelukua (taulukot
1ja 2). Alfa-suhdeluku tarkoittaa dénisignaalin voimakkuuseroa 1-4 kHz:n
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ja 0-1 kHz:n taajuusalueiden valilla. Tama taajuusalueiden voimakkuuksien
erotus (negatiivinen luku) kertoo spektrin kaltevuudesta: alfa-suhdeluku on

pienempi (itseisarvoltaan suurempi negatiivinen luku) silloin, kun spektrin
kaltevuus on jyrkempi, ja dani voi kuulostaa silloin huokoisemmalta ja hil-

jaisemmalta.
Kuvalla 1' pyritdan havainnollistamaan puhetavan vaikutuksia keskiar-
vospektriin. Spektrin kaltevuus kuvaa danen laatua. Kaltevuutta voidaan

mitata voimakkuuserona esimerkiksi alle 1000 Hz:n ja alueen 2000-4000 Hz:n
vélilla. Esimerkkitapauksessa (kuva 1) spektrin kaltevuus on voimakkaassa

puheessa noin 20 dB (loivempi lasku) ja hiljaisemmassa puheessa noin 25 dB
(jyrkempi lasku).
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Kuva 1. Keskiarvospektri naishenkildn puheesta hiljaa ja pehmeasti (harmaa viiva)
ja voimakkaammin (musta viiva).

Tarkastelemme ensimmadiseksi uutispuheen puhekorkeutta eli puheesta

mitattua keskimddrdistd perustaajuutta, jota mitataan hertseissd. Kuvissa
2a-2d ndkyy perustaajuuden ndytekohtaisen keskiarvon jakautuminen eri
puhujaryhmissa. Miesten ndytteissa on selvasti havaittavissa, ettda korkeiden

taajuuksien kdytto on lisddntynyt ja mukaan on tullut myos entista korke- :
ampia taajuuksia. Keskimaarin korkeammalla savelkorkeudella puhuttujen

ndytteiden, ja todenndkdisesti siis korkeammalla puhetaajuudella puhuvien
miesten, mdadra on lisddntynyt.

Suomenkielisten naisten ndytteissa ei selkedd muutosta nahda. Kaikkein

matalimmat taajuudet ovat kadonneet vanhempiin naytteisiin verrattuina,

mutta matalien taajuuksien kaytto on lisddntynyt. Toisaalta mukaan on tullut %

my0s aiempaa korkeampia taajuuksia. Ruotsinkielisten naisten naytteissa ei
myoskdan ndy muutosta. Toisaalta heiddn naytteissadn on havaittavissa, etta

korkeimpien taajuuksien kdytté on viahentynyt, ja mukaan on tullut entista

matalampia taajuuksia.

1 Kaikki tdman artikkelin ku-
vat ovat omaa tuotantoamme
omasta aineistostamme.
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Independent-Samples Mann-Whitney U Test
SUKUPUOLI: MIES,KIELI: SUOMI

Independent-Samples Mann-Whithey U Test
SUKUPUOLI: MIES,KIELI: RUOTSI
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Kuva 2a. Suomenkielisten miesten kayttamat Kuva 2b. Ruotsinkielisten miesten kayttamat
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Kuva 2c. Suomenkielisten naisten kayttamat
aanentaajuudet uutispuheessa.

Frequency Frequency

Kuva 2d. Ruotsinkielisten naisten kayttamat
aanentaajuudet uutispuheessa.

Kuvat 2a-2d. Perustaajuuden keskiarvon jakautuminen puhujaryhmisséa aikakausittain. Kuvien reunoissa
vasemmalla ja oikealla nakyvat taajuudet hertseing, ja palkit osoittavat kyseisten taajuuksien mitattua maaraa.
Esimerkiksi kuvassa 2a suomenkielisten miesten puhuijilla ndkyy vasemmalla vanhoissa naytteissa yksi puhuja
perustaajuudella 150 hertsia ja muut puhujat taajuuksilla 100—120 Hz. Oikealla taas uudemmissa naytteissa
nakyy laajempi hajonta. Yksi puhuja on kayttanyt 160 Hz:n perustaajuutta, kun taas suurin osa 120 Hz:n
taajuutta.
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Kun tarkastellaan suomen- ja ruotsinkielisten uutistoimittajien naytteita
yhdessd, ndhddan, ettd miesten ndytteissa puheddnen perustaajuus (seka
keskiarvo ettd mediaani) on noussut merkitsevasti (taulukko 1; taulukossa
mainittua alfa-suhdelukua késitelldan jaljempand). Myos perustaajuuden |
vaihtelua kuvaava hajonta on kasvanut merkitsevasti. Kun perustaajuuden
hajonta laajenee, se tarkoittaa, ettda puhuja voi varioida puhettaan aiempaa
laajemmalla taajuusasteikolla. Tama saatetaan kuulla suurempana intonaatio-
vaihteluna. Téssa tutkimuksessa hajonnan muutos oli pieni, mutta se saattaa
kertoa pyrkimyksestd jonkinasteiseen eldavyyden lisdamiseen puheessa tai
muutos voi olla seurausta muusta kulttuurisesta vaikutuksesta. Naisten
ndytteissa vastaavia danen perustaajuuseroja ei havaittu.

Miehet Naiset
1990-1995 [2015-2023 |[1990-1995 |2015-2023
116,2 185,1
f0 ka (Hz) 127,3 (14,1)*[188,2 (16,6)
(11,6) (16,9)
110,6 178,4
fO md (Hz) 120,5 (15,3)* [181,7 (17,2)
(11,5) (16,7)
SD psa 3,7 (0,5) 4,3 (0,8)* 3,7 (0,4) 3,9(0,7)
Alfa-suhdeluku
-17,4 (2) -16,6 (1,7) -19,6 (2,5) -15,6 (2)**
(dB)
N 16 18 18 24

Taulukko 1. Suomen- ja ruotsinkielisten miesten ja naisten uutispuhenaytteiden
mitatut akustiset tulokset 1990-luvulla ja 2010-2020-luvuilla: 8anen perustaajuu-
den (f0, Hz) keskiarvo (ka) ja mediaani (md), f0:n vaihtelu (SD eli hajonta) puoli-
savelaskelittain (psa), seka spektrin kaltevuutta (aantétavan tiiviytta tai akustisen
signaalin korostuksia) kuvaava alfa-suhdeluku. N = osallistujien lukumaara. Tilas-
tollisesti merkitsevat erot on merkitty tahdella: *= p < 0,05, ** = p < 0,001 (Mann-
Whitneyn U-testi).

Sekd suomen- ettd ruotsinkielisten miesten ddnen perustaajuuden kes-
kiarvo oli 2010- ja 2020-luvuilla tilastollisesti merkitsevasti korkeampi kuin
1990-luvulla. Miehet kdyttavat myos eri taajuuksia laajemmalla skaalalla
kuin aiemmin. Perustaajuuden vaihtelua kuvaava hajonta oli suomenkielisten
miesten naytteissd keskimaarin puolisivelaskeleen laajempaa kuin 1990-lu-
vulla (taulukko 2a).

Aidnen perustaajuuden mittaamisen tulokset osoittavat, ettd miesten uutis-
puheessa kdyttama keskimaardinen puhekorkeus on noussut tutkitulla aikava-
lilld sekd suomen- etté ruotsinkielisilld miehilld. Tama muutos on tilastollisesti
merkitseva ruotsinkielisilla miehillda. Puhekorkeus ei kuitenkaan ole noussut
niin paljon, ettd se ylittdisi miesten keskimaardisen puhekorkeuden Suomessa.
Sen sijaan sekd suomen- ettd ruotsinkielisten naisten uutispuheessa havaittiin
keskimddrdisessa puhekorkeudessa hienoista laskua, mutta muutos ei ole
tilastollisesti merkitseva. Nayttaa siis siltd, etta luotettavana pidetty matala
puhekorkeus toteutuu edelleen etenkin naisten uutispuheessa, eikda myoskaan '
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ylitd keskimdaradista puhekorkeutta miesten puheessa, vaikka nousua miesten
uutispuheessa havaittiinkin.
Miehet, Miehet,
suomenkieliset ruotsinkieliset
1990-1995 2015-2023 [1990-1995 |2015-2023
fO ka (Hz) 112,7 (14,4) |123,3(11,7)118,9 (9) 132,3 (16)*
f0, md 109 (14,6) 117 (14) 112,2 (9) 124,7 (16,6)
SD, psa 3,4 (0,4) 4,4 (1) 4(0,4) 4,2 (0,5)
Alfa-suhdeluku |-17,6 (2,8) 174 (7)) (17,2 (1,1) -15,56 (0,9)*
N 7 10 9 8
Naiset, Naiset,
suomenkieliset ruotsinkieliset
1990-1995 2015-2023 | 1990-1995 |2015-2023
fO ka (Hz) 185 (16) 182 (17) 192 (17,4) 190 (17)
fO md 179 (18) 175 (17) 185 (17) 183 (15)
SD psa 3,7 (0,4) 3,8 (0,6) 3,7 (0,5) 4(0,8)
Alfa-suhdeluku |-19,5 (3,3) -15,3(2)™ 1-19,8(1,6) |-16,2(2,1)**
N 9 15 9 9

Taulukko 2a—2b. Akustiset tulokset: perusaanentaajuus (f0, Hz) keskiarvo (ka),
mediaani (md), hajonta (SD), fO:n vaihtelu puolisavelaskelittain (SD, psa) seka
spektrin kaltevuutta (aantotavan tiiviytta tai pehmeytta) kuvaava alfa-suhde-

luku. Vertailussa ovat suomen- ja ruotsinkieliset naiset ja miehet 1990-luvulla ja
2010-2020-luvuilla (N = osallistujien lukumaara). Tilastollisesti merkitsevat erot on
merkitty tahdella (*). Suuntaa antava ero (p < 0,10) on merkitty kursiivilla.
*=p<0,05, * =p<0,001 (Mann-Whitneyn U-testi).

Ainenlaatu uutispuheessa

Keskiarvospektrikuvat 3a ja 3b kuvaavat miesten danenlaatumuutoksia ja ku-
vat 4aja 4b puolestaan naisten. Kuvat havainnollistavat alfa-suhdeluvun kas-
vua 2010-2020-lukujen néytteissa (ks. my0s taulukot 1ja 2). Alfa-suhdeluvun
mittaamisella halusimme saada selville, millaista ddnenlaatua pidetdan ny-
kyisin sopivana uutispuheessa. Ruotsinkielisten miesten ja sekd suomen- ettd
ruotsinkielisten naisten alfa-suhdeluku oli suurempi ja siis spektrin kaltevuus
loivempi tuoreimmissa ndytteissa (taulukot 2a-2b). Spektrin kaltevuus oli
merkitsevasti loivempi erityisesti naisten ja ruotsinkielisten miesten uudem-
missa naytteissi. Loivasti laskeva spektri (ja siis suurempi alfa-suhdeluku)
voisi olla kuultavissa tiiviimpana ja my0s kirkkaampana danenvarina. |
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Lievdaa aanienergian kasvua ndkyy suomenkielisten miesten ndytteissa
noin 1000 Hz:n tienoilla, ruotsinkielisten miesten noin 1000-2000 Hz valil-
la (kuvat 3a ja 3b). Aéinienergiaa oli uudemmissa suomenkielisten naisten
ndytteissd enemman 500-3000 Hz:n taajuudella ja ruotsinkielisten naisten
noin 1000-3000 Hz:n taajuudella (kuvat 4a ja 4b). Spektreissa nakyy myos
joillakin taajuusalueilla ddnienergian vahenemistd, suomenkielisten miesten
naytteissa 2000-3500 Hz:n alueella, ruotsinkielisten 3000-5000 Hz:n alueella.

1990-1995 harmaalla (N=7) MIEHET (suomen kieli) 2015-2023 mustalla (N=10)

Sound pressure level (dB/Hz)

0 1000 2000 3000 4000 5000
Frequency (Hz)

Kuva 3a. Suomenkielisten miesten keskiarvospektrit.

1990-1995 harmaalla (N=9) MIEHET (ruotsin kieli) 2015-2023 mustalla (N=8)
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Kuva 3b. Ruotsinkielisten miesten keskiarvospektrit.
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1990-1995 harmaalla (N=9) NAISET (suomen kieli) 2015-2023 mustalla (N=15)
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Kuva 4a. Suomenkielisten naisten keskiarvospektrit.
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Kuva 4b. Ruotsinkielisten naisten keskiarvospektrit.

Suomenkielisten naisten néytteissi pientd ddnienergian vahenemistd nikyy
4000-5000 Hz:n alueella, ruotsinkielisten naisten 3500-5000 Hz:n alueella.
Nama muutokset saattaisivat merkita korkeataajuuksisen hdlyn vahenemista.
Taytyy huomata, ettd danitystekniikan muutokset voivat vaikuttaa asiaan,
joten on mahdollista, ettd spektreissa tapahtuneet muutokset heijastavat joko !
puhujien d&nenlaadun muutoksia sinélladn tai muutosta siind signaalissa, joka
vastaanottajille lahetetdan. Yhta kaikki, jalkimmainenkin on mielenkiintoinen °
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kulttuurinen tarkasteltava, silld se kertoo Ylen hyvélaatuisena pitamasta aa-
nestd. Adnienergian kasvu miehilld noin 1000 Hz:n alueella ja naisilla noin
3000 Hz:iin saakka voi kertoa siitd, etta danitystekniikalla korostetaan puheen
ymmarrettavyydelle tarkeitd alueita. :

Kuunteluanalyysi

Selvitimme kuunteluanalyysin avulla, miltd uutistenlukijoiden puhedéni ja
puhetapa kuulostavat, ja onko muutosta tapahtunut viimeisten vuosikymmen-
ten aikana tassa puhekulttuurissa. Kaksi suomenkielista kuuntelijaa analysoi
uutispuhenaytteiden prosodisia piirteitd. Toinen kuuntelijoista oli tottunut
kuuntelemaan erityisesti kouluttamattomien puhujien ddnenlaatua ja toinen |
oli tottunut kuuntelemaan ja arvioimaan erityisesti toimittajien puhetta. Nayt-
teet kuunneltiin laboratorio-olosuhteissa Genelec 8040A -kaiuttimella. Arvioi-
tavat piirteet olivat ddnen tiiviys, ddnenvari, intonaatiolaajuus, painotusmaara,
tauotusten maard ja tempo. Arvioinnissa kdytettiin asteikkoa 0-5. Aénen tii-
viydella tarkoitetaan danen sointia, onko se niin sanotusti tdysvardhteinen ja
soinnikas (kohtalainen, sopiva tiiviys), puristeinen ja kired (voimakas tiiviys)
vai huokoinen ja pehmed (heikko tiiviys). Aénen sointivaria on totuttu kuvai-
lemaan joko tummaksi, kirkkaaksi tai tasapainoiseksi (yhtd aikaa tummaksi ja
kirkkaaksi eli chiaroscuro, kuten klassisen laulupedagogian terminologiassa).
Aanenvaria kuvaavia esimerkkeja voisivat olla vokaali /u/, joka soi tummana,
ja vokaali /i/, joka soi puolestaan kirkkaana ja helednd. Haukotellen tuotettu
dani on tumma, hymyillen tuotettu dani taas kirkas ja heled. Intonaatiolaajuus
kertoo, miten laajaa sdavelkorkeusvaihtelua puhuja lauseissaan kayttaa. Eri-
tyistd painotusta kdytetaan puheessa yleensa korostamaan tarkeind pidettyja
asioita tai lauseen sanoja. Téllaista erottelua ei tehdé, mikéli mitdan ei pidetd
tarpeellisena painottaa. Taukoja voidaan kdyttda puheessa myds antamaan
erityistd merkitysta jollekin ilmaisulle. Samoin tauoilla voidaan ilmoittaa
siirtymaa asiasta tai aiheesta toiseen. Puheen tempo tarkoittaa puhenopeutta,
esimerkiksi miten monta sanaa puhuja tuottaa minuutissa. Tempo on keskei-
nen puheen prosodinen ominaisuus uutispuheessa. :

Kahden dédnen ja viestinnan tutkimuksen asiantuntijan antamat arviot kor-
reloivat kohtalaisen hyvin piirteissa danen tiiviys (Spearmanin rho 0,35, p =
0,002) ja tempo (rho 0,45, p <0,001) ja heikosti, mutta merkitsevasti piirteessa
danenvari (rho 0,28, p=0,016). Merkitsevaa korrelaatiota ei ollut piirteissa in-
tonaatio, painotus ja tauotus. Tata selittdd ero arvioijien kuuntelutottumusten
valilla. Toinen kuuntelijoista oli tottunut kuuntelemaan erityisesti ddnenlaa-
tua ja suhteutti muut prosodiset muuttujat ldhinna ”tavallisten puhujien”
tekstiluentaan, jolloin hanen arvioissaan intonaatiolaajuus, painotusmaaratja
tauotusmaérit saivat lahestulkoon saman arvion kaikissa naytteissa. Toinen
kuuntelijoista oli tottunut kuuntelemaan ja arvioimaan erityisesti toimitta-
jien puhetta, ja hdnen arvionsa intonaatiosta, painotuksesta ja tauotuksesta
vaihtelivat enemman yksiloiden valilld. Yleisesti ottaen ddnen tiiviys ja vari
olivat arviointiasteikon 0-5 keskivaiheilla, mika vastaisi soinnikasta ja tasa-
painoista aantd. Muissa piirteissd kuuntelija-arvioiden keskiarvot ylittivat
keskimaadraisen luvun 3, joka vastaisi tavallista puhujaa. Siten siis uutispuheen
intonaatiolaajuus sekd painotusten ja tauotusten maara olivat suuremmat
kuin tavallisella puhujalla, kuten voisi odottaakin. Taulukossa 3 summataan
kuunteluarvioinnin tulokset. :
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Miehet Naiset
1990-1995 20152023 [1990-1995 |2015-2023
Aanen tiiviys | 3,2 (0,4) 2,9(0,5) 3,1 (0,5) 3,3(0,7)
Aanenvari 3,6 (0,6) 3(0,7)* 3,2 (0,8) 3,3(0,7)
Intonaatio 3,6 (0,3) 3,8 (0,5) 3,5(0,4) 3,8 (0,4)*
Painotus 3,6 (0,5) 3,5 (0,2) 3,4 (0,3) 3,4 (0,2)
Tauotus 3,2(0,3) 3,4(0,3) 3,2 (0,2) 3,3(0,4)
Tempo 3,5 (0,6) 3,2 (0,4 |3,7(0,5) 3,2 (0,3)**
N 16 18 18 24
Taulukko 3. Kuuntelutulokset. Asteikko 0-5 (Adnen tiiviys 0 = huokoinen, 5 = tiuk-
ka; ddnenvari 0 = tumma, 5 = kirkas; intonaatio (savelkulku) 0 = vahainen, kapea,
5 = laaja; painotus: 0 = vdhainen, 5 = runsas; tauotus 0 = vahainen, 5 = runsas;
tempo 0 = hidas, 5 = nopea). * = p < 0,05, ** = p < 0,001. Kursiivi: suuntaa antava
ero (p <0,10).

Taulukosta 3 nikyy, ettd miesten tuoreimmissa naytteissa danenvéri arvi- -
oitiin merkitsevasti tummemmaksi ja tempo hitaammaksi verrattuina varhai-
sempiin néytteisiin. Adnen tiiviys arvioitiin vdhaisemmaksi (ddnenlaatu peh-
medmmaksi) ja tauotus runsaammaksi, mutta ndma erot olivat tilastollisesti
lahinna suuntaa antavia. Naisten tuoreimpien naytteiden intonaatiolaajuus
arvioitiin laajemmaksi ja tempo hitaammaksi. Tamén tutkimuksen perusteella
nayttaa siltd, ettd uutistenlukijanaisten puhekorkeusvalinnoissa ja intonaa-
tiolaajuuksissa on aiempaa enemman variaatiota. Intonaatiolaajuuden arvio
korreloi perustaajuuden hajonnan (psa) kanssa (rho 0,41, p <0,001). Adnenvéri
ja tiiviys korreloivat alfa-suhdeluvun kanssa naisten naytteissa (rho 0,27, p
<0,10ja rho 0,31, p <0,05). Naisten danenviri korreloi myds perustaajuuden
keskiarvon kanssa (rho 0,69, < 0,001). Adnenvarin ja tiiviyden arviot korre-
loivat keskendan (rho 0,46, p < 0,001). Loivasti laskevan spektrin oletettiin
olevan kuultavissa kirkkaampana danenvarind, mutta kuunteluarvioinnit
eivit kuitenkaan kaikilta osin vahvista tatd oletusta, silla ddnen tiiviyden tai
kirkkauden lisddntymista ei ollut kuuntelutulosten perusteella havaittavissa.

Suomenkielisten miesten ddnen tiiviys arvioitiin kuuntelukokeissa vahai-
semmaksi uudemmissa ndytteissd ja ddnenvari tummemmaksi kuin vanhem-
missa ndytteissa. Nama kuulovaikutelmat voivat liittya siithen, ettd spektrin
loiveneminen on suomenkielisten miesten dénissé todettavissa suhteellisen
matalalla taajuusalueella, noin 1 kHz:n tienoilla, kun sitd vastoin daniener-
gian maara 2-4 kHz:n, puhujanformantin, alueella on vahentynyt. Puhujan-
formantti on energiakasauma mainitulla taajuusalueella, ja sen on havaittu
toteutuvan niin sanotuissa hyvissa danissg, jotka kuulostavat kirkkailta ja
kuuluvilta (Laukkanen & Leino 1999, 171). §

Kuuntelukokeessa puheen arvioitavia piirteitd verrattiin vanhempien
(aikavali 1990-1995) ja uudempien (aikavali 2015-2023) ndytteiden valilla.
Vanhempien ja uudempien naytteiden valilld havaittiin tilastollisesti merkit-
sevid muutoksia: suomenkielisten naisten intonaatio arvioitiin laajemmaksi
ja tempo hitaammaksi uusimmissa ndytteissd, my0s ruotsinkielisten naisten
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tempo arvioitiin hitaammaksi (taulukko 4). Suomenkielisten miesten danen-
véri arvioitiin tummemmaksi ja tempo hitaammaksi; ruotsinkielisten miesten
naytteistd ei I0ytynyt tilastollisesti merkitsevia muutoksia kuunteluarvioissa.
Tempon muuttuminen hitaammaksi vélittyy rauhallisempana ilmaisuna,
mihin uutistenlukijat my0s tietoisesti pyrkivat (Waaramaa 2020). Rauhalli-
suudella on vaikutusta luotettavuuden valittymiseen (Laukkanen & Leino
1999; Valo 1994; Klofstad et al. 2012; Tsantani et al. 2016). Ndilld puheen omi-

naisuuksilla uutisgenre myos erottuu muista ohjelmatyypeista. §

Miehet, Miehet,

suomenkieliset ruotsinkieliset

1990-1995 2015-2023 | 1990-1995 2015-2023
Adnenvari 3,7 (0,6) 2,9 (0,7)*
Intonaatiolaajuus
Tempo 3,8 (0,6) 3(0,2)*
N 7 10 9 8

Naiset, Naiset,

suomenkieliset ruotsinkieliset

1990-1995 2015-2023 | 1990-1995 2015-2023
Aanenvari
Intonaatiolaajuus | 3,3 (0,3) 3.8 (0.4)"
Tempo 3,5(0,3) 3,1(0,2* [4(0,5) 3,3(0,4)
N 9 15 9 9

Taulukko 4. Tilastollisesti merkitsevat kuunteluarviointitulokset. * = p < 0,05 (Mann-
Whitneyn U-testi).

Ruotsinkielisten miesten puheen perustaajuuden vaihtelu (4 psa, SD 0,42)
on vanhemmissa ndytteissa laajempaa (p = 0,032) kuin suomenkielisten mies-
ten (3,45 psa, SD 0,42). Uudemmissa ndytteissa naisten spektrin kaltevuus on
loivempi (p =0,008) ruotsinkielisten kuin suomenkielisten puhujien néytteissa
(-15,5Hz; SD 0,9 vs.-17,4 Hz; SD 1,7). Vanhemmissa ndytteissa ruotsinkielisten
miesten intonaatio (3,7 psa; SD 0,26 vs. 3,3 psa; SD 0,35) arvioitiin laajemmaksi
(p = 0,019) kuin suomenkielisten miesten, ja ruotsinkielisten naisten tempo
puolestaan nopeammaksi kuin suomenkielisten naispuhujien (3,3; SD 0,4
vs. 3,1; SD 0,21; p = 0,028). Suomen- ja ruotsinkielisten uutispuhendytteiden
valilla ei siis ollut kovinkaan paljon eroja akustisissa mittaustuloksissa eika
(suomenkielisten arvioijien) kuulonvaraisissa arvioissa. Kielierot suomen
kielen ja suomenruotsin valilld eivat ndin ollen vaikuttaneet merkitsevasti
saatuihin tuloksiin. 3

Pohdinta: julkisen puheen saavutettavuus, ymmarrettivyys ja tasa-arvo

Median asema tiedon jakamisessa on kiistaton. Tiedon saavutettavuuteen
vaikuttaa keskeisesti se, onko jaettu tieto ymmarrettavaa kaikille, myos esi-

ARTIKKELIT « Teija Waaramaa ja Anne-Maria Laukkanen: Ylen tv-uutistenlukijoiden puhedani ennen ja
jalkeen sosiaalisen median, 35-54.



48 « LAHIKUVA « 1/2024

merkiksi muuta kuin suomea didinkielendan puhuville, idkkaille tai kuulon
apuvalineita kayttaville. Julkisen puheen laadun tulisi olla sellaista, ettd sen
pystyvat vastaanottamaan ja ymmartamaan tasavertaisesti kaikki. Nain ollen
julkinen puhe on saavutettavuus- ja tasa-arvoasia. 3

Aéni on uutistoimittajan tyokalu, mutta kuitenkaan uutistenlukijat eivét
saa puhe- tai ddnenkdyton opetusta lukuun ottamatta satunnaisia, usein
itse maksettuja, opetustunteja (Waaramaa 2020). Julkinen puhe edellyttaa
selkedd artikulaatiota, sanat ja lauseet tulee dantad loppuun saakka, myds
nopeatempoisissa urheilu-uutisissa. Puheen tulee olla riittivasti tavallisen
keskustelupuheen kaltaista, jotta sitd olisi helppo seurata. Keskustelunomai-
nen puhe myos koetaan miellyttavimmaksi puhetavaksi (Addington 1968),
koska kuuntelijan ei tarvitse pinnistella ymmartadkseen sita. ,

Tasséd tutkimuksessa tarkastelimme kahdella ajanjaksolla, 1990-1995 ja
2010-2023, tallennetuista uutispuhendytteista sitd, onko Ylen tv-uutispuheessa
tapahtunut muutoksia viimeisen 30 vuoden aikana. Ajanjaksot sijoittuvat so-
siaalisen median tulon molemmin puolin, milld on mahdollisesti vaikutusta
myos uutispuhekulttuuriin. Siitd ei kuitenkaan voida paatelld, ettd mahdolliset
puhepiirteissa tapahtuneet muutokset olisivat suorassa kausaalisuhteessa ja
siten yksiselitteisesti seurausta sosiaalisen median tulosta. Sosiaalinen media
voi kuitenkin olla yksi mahdollinen muutoksiin vaikuttava tekija muiden
globaalisten muutosten, kuten ylikansallisen viihdeteollisuuden ja padasiassa
englannin kielen kdyton lisddntymisen, ohella. 3

Puhe ja 44ni ovat kulttuurisia ja yhteiskunnallisia ilmi6itd, minkd vuoksi |
niitd on syyta tutkia. Ne voivat heijastella esimerkiksi naisen yhteiskunnallista
asemaa. Wihtori Peltosen Puhetaito-teoksessa (1901) sanotaan, ettd miehen
dani ilmaisee voimaa ja ajatusta, kun taas naisen dadni ilmentda vienoutta ja
tunteellisuutta. Yhteiskunnalliset murrokset, sotavuodet ja naisten siirty-
minen tydelamaan kodin ulkopuolelle toivat mukanaan &anen korkeuden

.

Kuva 5. Ylen vuoden 2013 ilmemuutoksesta lahtien uutisjuontajat ovat seisseet
uutislahetyksen ajan. Kuvassa Pia Pasanen. Kuva: Yle.
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muutoksen: 1940-luvulta ldhtien naisten keskimaardinen puhekorkeus on
useiden eri maissa tehtyjen tutkimusten mukaan madaltunut (Laukkanen &
Waaramaa 2020). Tydeldmassa miesten rinnalla naiset hakivat vakuuttavuutta
puhumalla matalammalta korkeudelta. Nyttemmin tilanne ainakin Suomessa
nayttad muuttuneen: Aiemmassa yliopisto-opiskelijoita koskevassa tutkimuk-
sessa havaitsimme, ettd 2010-luvulla naisten keskimaarainen puhekorkeus oli
noussut tilastollisesti merkitsevasti verrattuna 1990-lukuun (Laukkanen &
Waaramaa 2020). Vastaavassa tuoreessa miesaanid koskevassa tutkimuksessa '
havaitsimme, ettd nuorten (19-30-v.) suomenkielisten miesten puheen perus-
taajuuden keskiarvo on hieman korkeampi 2010-luvulla kuin 1990-luvulla,
ja ndytekohtainen hajonta (intonaatiolaajuus) on hieman suurempi, mutta
nama erot eivat olleet tilastollisesti merkitsevid (Laukkanen & Waaramaa |
2022). Kaésilla olevassa uutispuhetutkimuksessa emme havainneet muutosta
naisten keskimairaisessa puhekorkeudessa, mutta naisten néytteissd nikyi |
kuitenkin hieman korkeuden vaihtelulaajuuden lisddantymista. Sen sijaan seka
suomen- ettd ruotsinkielisten miesten uutispuheessa puhekorkeus oli noussut
(keskimaarin kaksi puolisdvelaskelta) ja erityisesti suomenkielisten puhujien !
perustaajuuden vaihtelulaajuus oli my0s lisadntynyt. :

On mahdollista, ettd muutokset tyoelamassd, kuten naisten tasavertaistu-
miskehitys, ovat lisinneet feminiinisen ddnen uskottavuutta, eika sitd ehka
pidetd enda niin helposti kompetenssin mittarina ainakaan nuorten keskuu-
dessa. Tahan muutokseen voi liittyd my06s laajemmin eri sukupuolivariaati-
oiden tunnustaminen ja yleisen ilmapiirin muuttuminen sallivammaksi. Glo-
baali viihdeteollisuus ja vieraiden kielten kdayton lisdantyminen arkipuheessa
voisivat osaltaan vaikuttaa puhekorkeuden nousuun ja sen vaihtelulaajuuden
lisddntymiseen.

Ikd vaikuttaa sekd naisten ettd miesten puhekorkeuteen siten, ettd ai-
kuisidssd siind on havaittavissa lievéa laskua 20-60 ikdvuosien vililla. Tama
laskutendenssi jatkuu naisilla aina myo6haisimpiin ikdvuosiin saakka, kun
taas miehilld perustaajuus kaantyy nousuun yli 60 vuoden idssa (ks. esim.
Pegoraro Krook 1988; Brown et al. 1991). Ylen uutistenlukijat ovat mainittu-
jen aiempien tutkimustemme osallistujia vanhempia, mutta ikdjakaumaltaan
arviolta varsin samankaltaisia kummassakin tarkastelujaksossa (1990- ja
2010-2020-luvuilla), joten ikdjakauma tuskin selittda havaittua eroa miesten
uutistenluvun perustaajuudessa.

Tassa tutkimuksessa kuunteluanalyysin suoritti vain kaksi kuuntelijaa, '
mutta he ovat molemmat harjaantuneita puhedénen kuuntelijoita. Harjaan-
tumattomat kuuntelijat vastaanottavat puhetta yleensa kokonaisvaltaisesti,
erittelematta puhepiirteitd. Arvioiden luotettavuutta osoittaa se, ettda ddnen
tiiviyteen, tempoon ja danenlaatuun liittyvat arviot korreloivat vastaajien
kesken. Sen sijaan merkitsevad korrelaatiota ei ollut piirteissa intonaatio, pai-
notus ja tauotus, mika kertoo yksilollisista kuuntelutavoista ja -tottumuksista
(Brownell 2010; Imhof & Janusik 2006; Kiewitz et al. 1997; Valikoski 2015;
Watson et al. 1995). Toinen arvioijista kuuli enemman variaatioita puhujien
valilla, kun taas toinen arvioi puhujia suhteessa kouluttamattomiin puhujiin,
joilla puhepiirteiden vaihtelu on yleensa vahdisempaa kuin ammattilaisilla, :
jotka tietoisesti tahtadvat puheen ja viestin ymmarrettavyyteen. :

Suomen- ja ruotsinkielisten puhujien néytteitd vertailtaessa niista ei 10y-
tynyt suuria eroja kdytetyilla menetelmilla tarkasteltuina. Se saattaa kertoa
siitd, ettd kaksi- tai useampikielisessd maassa voi tapahtua kielten valista
adaptaatiota. Jatkotutkimuksella olisi mielenkiintoista selvittdd, eroavatko
suomendkielisten ja ruotsinkielisten kuuntelijoiden arviot toisistaan. Nayttda
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siltd, ettd uudemmissa ndytteissda erot nimenomaan miesten perustaajuus-
vaihtelun ja havaitun intonaation laajuudessa ovat pienentyneet suomen- ja
ruotsinkielisten puhujien valilla. Niin ikdan siind, missd ruotsinkielisten
naispuhujien tempo arvioitiin suomenkielisid naispuhujia nopeammaksi !
1990-luvun ndytteissd, uudemmissa naytteissa havaittiin tempon hidastumista
molemmissa kieliryhmissd aiempaan ajanjaksoon verrattuna seka mies- etta
naispuhujien ndytteissa. Aiempi nopeatempoisuus voi olla seurausta vuodesta
1985 alkaneesta paikallisradioiden tulosta ja sen mahdollisesta vaikutuksesta '
puhekulttuuriin. Hitaampi puhetempo voi hyvin helpottaa puheen vastaan-
ottoa ja ymmarrettavyyttd. Kiintoisaa on, ettd aiemmassa tutkimuksessa on
havaittu, ettd ihmisten on helpompi ymmartaa kuultuja uutisia kuin itse luet-
tuja uutisteksteja (Kosa et al. 2009), mutta tutkijat kuitenkin huomauttavat, etta
heidén tutkimuksessaan koeasetelmalla ja kontekstilla saattaa olla vaikutusta
tahan tulokseen, kuten myos yksilollisilld eroilla informaation prosessoinnissa
ja verbaalisessa kompetenssissa. Uutisenlukijan sukupuolella ei ole havaittu
olevan vaikutusta uutisten ymmarrettavyyteen (Kosa et al. 2009).

Sekd miesten ettd naisten yleistd danenlaatua kuvaava spektrin kaltevuus |
oli loiventunut (miesten ndytteissa noin 1000 Hz tienoilla, naisten noin 3000
Hz:iin asti). Korkeampien taajuusalueiden (miehilla yli 2000 Hz:n, naisilla yli
3000 Hz:n alueilla) danienergia oli keskiarvoisesti vahentynyt. Tama muutos
liittyy todennakodisimmin dadnitystekniikkaan, jolla korostetaan puheen ym-
marrettavyydelle tarkeitd taajuusalueita (ks. esim. Svec et al. 2009; Svec &
Grangqvist 2010; Fisher 2010). Nilld alueilla myos ihmisen kuulo on herkin.
Yleltd saatujen tietojen mukaan ddnityksissa on kadytetty eri aikoina eri laitteita
ja signaalin ekvalisointia ja kompressointia. Ndin ollen ndytteiden danenlaatu
ei suoraan kuvaa puhujien danentuottotapaa. Sen sijaan se kuvaa enemmankin
sitd, millaisena Yle haluaa puhedanet valittaa yleisolleen. Kuitenkin sekd van-
hempien ettd uudempien naytteiden yhteiskeskiarvospektreissa (kuvat 3-4)
on ndhtavissa selkeitd huippuja 2—4 kHz:n valilld, mika on tyypillista hyvaksi
ja kantavaksi arvioidulle danenlaadulle (Chan et al. 2021; Bele 2006; Nawka
et al. 1997; Leino 1994). Nain ollen voidaan mittauksiin ja kuunteluarvioihin
nojaten todeta, ettd Yle on jatkanut hyvéa-dénisten toimittajien rekrytoimista
uutistenlukijoiksi edelleen naihin paiviin saakka muun median puhekulttuu-
rin muutoksista huolimatta.

Tassa uutispuhetta koskevassa tutkimuksessa koehenkildiden maara (N)
on kattava ammatissa olleiden ja nyt olevien lukuméaaraan nahden, mutta
tutkimuksellisesti kuitenkin suhteellisen pieni. Yksilollisten erojen ohella :
puhetapaan ovat saattaneet vaikuttaa myds uutisen sisalto ja tulkinta siitd,
millaisesta uutistyypista ndytteessa on ollut kyse. Toisaalta, kunkin ndytteen
kesto oli hieman yli minuutin, ja ndyte oli useiden uutisten kooste, joten
ndytteen voidaan olettaa kuvaavan kunkin uutistenlukijan tavanomaista
uutispuhetapaa. :

Radion syntyaikoina valtiovalta halusi puuttua ei ainoastaan siihen, mil-
laisia aiheita radiossa kasiteltiin, vaan my®s siihen, miten radiossa puhuttiin.
Hyviksyttivin radiodanen tuli olla “kultivoitunut” (Abrink 1998, 32). TAman
paivan nakokulmasta kyse oli siis normatiivisesta puhetavasta. Tédssa tutki-
muksessamme uutistoimittajien danen yleislaatu arvioitiin molempina tarkas-
teluajanjaksoina hyviksi. Adnen tiiviys ja véri sijoittuivat arviointiasteikon
keskivaiheille, ja puheen tauotukset, painotukset ja sdavelkorkeusvaihtelun
(intonaation) laajuus arvioitiin suuremmiksi kuin keskimdarin niin sanot- !
tujen tavallisten puhujien. TAma osoittaa, ettd Ylen uutispuhe on sailyttanyt
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tietyn normatiivisuuden, mitd voidaan pitaa perusteltuna puheen helpon ja
miellyttavan seurattavuuden ja siten viestin tehokkaan valittymisen kannalta.

Radiopuhe on my0s institutionaalista puhetta, joka on muodostunut
omaksi kulttuurikseen. Télla puhetavalla on historiallinen merkityksensé ja
painoarvonsa ensimmadisend medioituna puheena, jonka avulla on ilmen-
netty yhteiskunnallisia valtasuhteita. Ensimmaiset televisiouutiset Yle aloitti
vuonna 1959 (Pernaa 2009), jolloin samanlaiset vaatimukset asetetiin puheaa-
nelle my0s tv-ilmaisussa. Téastakin ndkokulmasta radio- ja tv-puhe rakentaa !
ymmarrystd yhteiskunnallisesta elamastd, ja yksilon nakdkulmasta hinen
arjestaan. (Abrink 1998, 32, 38, 72.) Talla tavoin normatiivinen institutionaa-
linen puhe on osa laajempaa kulttuuria ja ihmisten arkea. Mutta kulttuuri
on kuitenkin eldvaa ja muuttuvaa. Mediakulttuuri on kokenut historiallisen
muutoksen internetin ja moninaisten alustojen tuomien muutosten myo6ts, ja
ne ovat monella tapaa vaikuttaneet viestintatapoihimme ja puhekulttuuriim-
me. Talla tutkimuksella olemme kuitenkin osoittaneet, ettd muutokset eivat
ole horjuttaneet uutisgenrea ja ettd normatiivisella ilmaisulla on paikkansa
etenkin uutispuheessa. Toimittajan hyva danenlaatu toteuttaa osaltaan myos
luotettavan median roolia uskottavana viestintaimuotona. Téssa Yle pyrkii
toteuttamaan tiedon saavutettavuutta, ymmarrettavyyttd ja tasa-arvoa.
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