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PUILE

Kun Suomi pistettiin
maailmankartalle

Kauan sitten, kun piencné poikana Tervanevalle ensimmaisen kerran jalkani upotin, alkoi
elamésséni suuri seikkailu, josta tuli loputon tuska. Vajosin ja nousin, yhi uudestaan ja
uudestaan. Tuhannet litrat hiked ja kyyneleitd saivat nyt surun savyt. Sielti ammensin
my6s vahvuuden. jonka avulla selvian tastikin vastoinkdymisesti.

Mika Myllyld (hiihtéja)’

Milloin tuntuu siltd ettei rajaa ole lainkaan (todellinen vapauden tunne), milloin taas
tuntuu siltd, ettd nyt ei endd kykene nostamaan kitti tai jalkaa. ettd seuraava miki tulee
olemaan viimeinen, etta kaikki liikkeet hidastuvat hipeillisella tavalla.

J.P. Roos (professori)’

Késissdnne on jo toinen Ldhikuvan numero, jonka teemana on urheilu.
Ensimmaiinen “urheilunumeromme” ilmestyi kymmenen vuotta sitten (3-4/
1993). Numeron toimittajat Veijo Hietala ja Kimmo Laine kirjoittivat tuolloin
péékirjoituksessaan, ettd urheilu on mediatutkimuksen nikokulmasta ”pa-
kostakin kiinnostava aihepiiri”, koska sen “elokuva- ja tv-representaatioissa
kiteytyvat monet tdmén hetkisen media- ja kulttuurintutkimuksen keskeiset
teoreettiset kiinnostuksen kohteet, erityisesti ruumis, kansakunta, etnisyys ja
kertomus”. Urheilu on edelleenkin, tai jopa entisti enemmiin, paljon puhuva
kohde media- ja kulttuurintutkimukselle: yritettiessd ymmartia suomalaista
kulttuuria, urheilu tulee “pakostakin” kuvaan mukaan. Urheilu on keskeinen
minuuksien ja kansallisuuksien rakentaja ja se tarjoaa valtavan varannon
aiheita niin julkisiin kuin yksityisiinkin keskusteluihin.

Jeffrey Hill on todennut, ettd medioituneessa nykykulttuurissa urheilu itse
asiassa “syntyy” mediassa ja muotoilee siti kautta kulttuuria.’ Kansainvilisen
huippu-urheilun voi sanoa syntyneen urheilu-uutisten Jja urheiluviihteen
tavoittaman massayleison kautta. Kymmenessi vuodessa urheilukulttuurissa
sekd urheilun ja median suhteessa on tapahtunut monia muutoksia. Toki
urheilu oli jo vuonna 1993 samalla tavalla kuin tiniznkin “mediaurheilua”,
mutta kymmenessi vuodessa urheilu-uutisten ja urheiluviihteen tarjonta on
lisaéntynyt rajusti — eiké vahiten television kaapeli-, satelliitti- Jja digitaali-
kanavien ja uuden median myotavaikutuksella.

" ! Mika Myllyla,

. "Testamenttini Suomen
. kansalle". <http:/

- www.helsinginsanomat.fi/
* arkisto/

| juttuasp?id=20010307UR6>.
. Linkki tarkistettu

. 25.1.2003.

. 2).P. Roos: "Hiihto

- vaiko juoksu”. <http:/
© www.valt.helsinki.fi/

" staff/jproos/hiihto.htm>
" linkki tarkistettu

. 25.1.2003.

. *Jeffrey Hill: Sport,

- Leisure & Culture in

- Twentieth-Century Britain.
" Hampshire & New

" York: Palgrave 2002.
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. Veijo Hietalan kymmenen vuoden takaisen artikkelin "’ Joka kuusen kur-
- kottaa...” Televisio, olympialaiset ja kansallinen psykohistoria” seké tdmén
" numeron artikkelin ~’Painii myyttien kanssa — Urheilu modernissa ja postmo-
- dernissa mediakulttuurissa” yhteiseni lihtokohtana on, ettd urheilulla on
" myyttinen tehtivd kansakunnan rakentajana. Urheilukulttuurin muutosten
- piikkiin voi panna se, ettd vuonna 1993 hinen kohteenaan oli suomalainen
~ kestivyysjuoksu ja vuonna 2003 wrestling eli amerikkalainen ammattilaisva-
- paapaini, josta satelliittitelevisio teki suuren luokan viihdebisnesta. Urheilu
" ei kaupallistunut 1990-luvulla — se tapahtui jo paljon aikaisemmin — mutta
- 1990-luvulla kehitys jatkui sponsoroinnin laajentumisen my6ta uusissa mitta-
" suhteissa.

»Joka kuusen kurkottaa...” -artikkelissaan Hietala kirjoittaa, ettd suoma-

" laisessa urheiluhistoriassa erityisesti kestdvyysjuoksu ja keihéénheitto ovat
- kiihottaneet suomalaisten isinmaallisia mielialoja. Naiden lajien edustajien
" tehtédvina oli juosta ja heittada Suomi yhd uudelleen maailmankartalle. Téalla
- hetkelld kirja suomalaisen kestévyysjuoksun menestyksesta olisi yhtd ohut
" kuin ne kuuluisat teokset englantilaisten keittotaidosta, saksalaisten huumorista
- tai italialaisten sotasankaruudesta. 1990-luvulla odotukset suunnattiin ennen
" muuta hithtoon, jadkiekkoon ja formulaan.

* % X

. Urheilun kaupallisesta potentiaalista on otettu koko ajan yha enemman irti —
" traagisinkin seurauksin. Sellainen perinteinen urheilukulttuuri, jossa amatoorit
. voittavat kultamitaleja kaurapuuroa tankkaamalla, ela enad myyteissd. 2000-
* luvulla mediassa on puitu ennen nikemattomalla tavalla urheilun ja urheilija-
. ruumiin likaisuutta. Usko jaloon kilpaan horjui jo Martti Vainion doping-
" kiryn jilkeen vuonna 1984, mutta kahden vuoden takainen Lahden MM-
- kisojen skandaali kaatoi ainakin toistaiseksi urheilusankarien jalustan. Hiihtajat
" totta tosiaan sauvoivat Suomen maailmankartalle, mutta eivét yhtd perinteiselld
- tyylilld kuin sinivalkoiseen hurmaan valmistautuneet katsojat odottivat. Vii-
" meksi mediassa on kisitelty kiekonheittéji Timo Tompurin ja kuulantydntéja
- Ville Tiisanojan doping-aineiden salakuljetusta. Yhteista niille tapauksille
" on se, ettd urheilijat ovat kaikkea uskottavuutta pilkaten kieltianeet vastuunsa.
- Tompuri ja Tiisanoja olivat yhti tietdmittomia autonsa lastista kuin hithtéjat
" verensi terdstimisestd. Doping-skandaalit ovat antaneet aihetta puhua suo-
- malaisen huippu-urheilun kriisistd, mutta yhté hyvin voitaisiin puhua sellaisten
" ominaisuuksien kuin sisukkuuden ja rehellisyyden varaan rakentuvan kansal-
- lisen identiteetin kriisista.

Urheilussa ruumiillistuva ylikansallisten markkinoiden onnistunut laajen-

- tuminen luo mielenkiintoisen jannitteen sellaisten urheilun perinteisten arvojen
" kuin reilun pelin ja yhteishengen kanssa. Vuoden 1995 jidkieckon MM-
- kilpailut olivat ennen nikemitonté kansallista juhlaa, josta mieleen painui
" erityisesti kapteeni Timo Jutilan joka kaanteessd tarjoama kommentti “’kunnia
- kuuluu koko joukkueelle”. Vikivaltaisen vithdyttavasti alkanutta uutta jda-
" kiekkovuotta sen sijaan kuvaa paremmin lause "koko joukkue kuuluu sairaa-
- laan”. Toki urheilukulttuurissa on tapahtunut positiivisiakin muutoksia: esi-
- merkiksi huippu-urheilun etninen ja rodullinen kuva on monipuolistunut
- mustien urheilijoiden noustua huipulle sellaisissa aikaisemmin valkoisiksi
. mielletyissi lajeissa kuin tenniksessé ja golfissa.



Téssa Ldahikuvan numerossa urheilua kisitelldin ennen muuta identiteettien
rakentamisen nikokulmasta. Alan Tomlinsonin mukaan urheilun merkitys
persoonallisten ja kansallisten identiteettien rakentajana on kasvanut, kun
urheilu on kehittynyt yha kiinteimméssi suhteessa muun kulttuuriteollisuuden
kanssa.* Tamén prosessin padasiallinen seuraus on ollut, etti markkinat ovat
tunkeutuneet niin yksityiselle kuin julkisellekin alueelle. Minuuden uudista-
misesta urheilun avulla on tullut aikaisempaa julkisempaa: minuuden
tunnustuksellinen performoiminen mediassa hiihtaja Mika Myllylan ja pro-
fessori J.P. Roosin tapaan on tavallista timén péivéin mediassa.

Sanna Ojajérvi ja Sanna Valtonen toteavat artikkelinsa “Kauniit ja kun-
nolliset. Naiset ja miehet litkuntakulttuurin kuvastoissa” alussa, ettd ident-
iteetin nakokulmasta urheilua ja liikuntaa voi pitéé yhtend 2000-luvun lin-
tisen kulttuurin kulmakivista. Kirjoittajat tarkastelevat liikkuntakulttuurin jul-
kisuuden sukupuolittamisen kaytintoji pohtien miksi liikuntakulttuurin pu-
hetavat ja kuvastot ovat korostetun miehisi Jja miten ne muuttuvat, kun ne
suunnataan naisille.

Erityisesti naisille suunnattujen lajien kasvu ja suosio oli jarisyttavaa
1900-luvun loppupuolella. Kehitykselli oli yhti paljon tekemisti terveyden
kuin muodin ja imagon kanssa: uuteen konsumeristiseen urheilu- ja
likuntakulttuuriin liittyy laaja skaala urheiluvaatteita ja -tarvikkeita. Minuuden
performoimisessa ruumiin estetisoiminen on keskeisells sijalla. Taina Kin-
nunen tarkastelee artikkelissaan “Kansakunnan sotureita ja ihannevartaloita
— television urheilu-uutisten miesruumiin representaatiot” miten urheilijat
mallintavat ruumistyohén keskittyvia eliméntapaa. Huippu-urheilija on es-
teettisen ja sukupuolisen ihanneruumiillisuuden kuva, jonka vaikutus ihmisten
arkielaméén nikyy ennennikemittomassa kuntoilun, painontarkkailun ja
muun ruumiin muokkaamisen suosiossa. Kuten julkisesti juoksevat ja hiihtévit
professorit ovat osoittaneet, ruumiillisuuden eetos on tunkeutunut myos
perinteisesti “lihaksettomille™ alueille.

Siind missé Veijo Hietalan artikkeli kasittelee urheilua globaalina spek-
taakkelina Aki Jarvisen artikkelissa “Urheilun ja tihteyden simulaatiot”
litkkutaan arkipéivin kaytinnoissa. Jirvinen tarkastelee digitaalisten
urheilupelien audiovisuaalisuutta ja ns. pelinomaisuutta ja pohtii millaisia
virikkeita ja elamyksié ne tarjoajat pelaajilleen. Katsojuuden japelaajuuden
kaltaiset urheilukulttuurin “uudet” muodot tarjoavat paitsi suurta mielihyvii
my6s merkittavan foorumin niin persoonallisten kuin kollektiivistenkin iden-
titeettien ilmaisuille. Jaikiekon MM-kisat alkavat pian, jajos hyvin kidy, me
ollaan kohta sankareita kaikki.

Helsingissd 25.1.2003

Mervi Pantti ja Juha Herkman

"~ *Alan Tomlinson:

" ”Sport, Leisure, and

. Style”. Teoksessa David
- Morley & Kevin Robins
- (toim.): British Cultural

* Studies. Oxford: Oxford
" University Press 2001.
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"Michael R. Real,
“MediaSport:
Technology and the
Commodification of
Postmodern Sport”.
Teoksessa Lawrence
A. Wenner (ed.),
MediaSport. London:
Routledge 1998, 15.

2 Tv-dokumentti

“Beyond the Mat”. Es.

20.10.2002 Canal+.
USA 2001.

6 Lihikuva « 1/2003

Veijo Hietala

PAINII MYYTTIEN KANSSA
— Urheilu modernissa ja
postmodernissa
mediakulttuurissa

Mediaurheilun viheksyminen tina paivana merkitsisi samaa kuin kirkon roolin viheksyminen
keskiajalla tai taitcen roolin viheksyminen renessanssissa; suuri osa vhteiskuntaa on mukana
mediaurheilussa ja kiivtannossa mikian elaman osa-alue ci vilty silta.

Michael R. Real'

Katsojille on anncttava, mita he haluavat — mit ikina se sitten onkin.
Vince McMahon, Wrestling-tuottaja

Me teemme elokuvia!
Vince McMahon®

- Useimmat elokuvaharrastajat muistanevat Leni Riefenstahlin Olympia-
" elokuvan (Saksa 1936-1938) vaikuttavat ensiminuutit. Olemme Kreikassa,
- olympialaisten syntysijoilla. Aluksi kamera kuvaa viipyillen osittain raunioi-
" tuneita muinaisia temppeleit4, mutta “16ytda” sitten antiikin urheilijapatsaat.
- Kameran silmi hyviilee nostalgisesti liikkkumattomia, suoritukseen jahmet-
. tyneit lihaksikkaita vartaloita. Kunnes ne yhtakkis, taidokkaan leikkaustrikin
- ansiosta alkavat heriti henkiin! Ne alkavat muuttua nykypaivin eldviksi,
_ hengittiviksi ja toimiviksi urheilijaruumiiksi. Viesti on tietysti selvé: virkoavien
+ patsaiden myoti koko antiikki herdé samalla henkiin silmiemme edessé. Ja
" koko tuon valtavan kulttuurisen perinnon kantajaksi osoittautuu urheilijan
" ruumis!

* Urheilu - modernin mytologiaa

- Tuota Olympian alkukohtausta kannattaa pohtia hieman pitempaankin, silla
" siind tiivistyvit varsin monet 1900-luvun alkupuoliskon — eli modernin
- aikakauden viime vaiheen — urheiluun liittiméat myytit. Samalla tuo kohtaus,
" kuten koko kaksiosainen elokuvakin, on rakentanut seké vilittomasti ettd

Veijo Hietala, FT, dosentti, mediatutkimuksen lehtori, Turun yliopisto



vélillisesti paitsi olympialaisten my®s ylip4atésn urheilun mytologiaa 1900-
luvun ihmisten tajuntaan. Olihan teos ensimmiinen pitkd elokuva
olympialaisista ja niinpd se loi perustan mediaurheilun audiovisuaalisille
konventioille jatkossa.’

Saksa oli aloittanut myds tv-lihetykset ensimméiseni maailmassa vuonna
1935 ja niinpé Berliinin kisatkin televisioitiin — tosin kuvan laadussa ja
esteettisessa ilmaisussa lienee ollut filmitallenteista pédtellen toivomisen
varaa.* Joka tapauksessa Olympia-elokuva ja kisojen televisiointi merkitsivit
elavidn kuvan peruuttamatonta tunkeutumista urheiluun, ja kéytinnossi
nykyaikaisen mediaurheilun katsotaankin alkaneen juuri Riefenstahlin
elokuvasta.® Vaikka jotkut tutkijat® jéttavit — ilmeisesti natsismin ihannoinnin
pelosta tai silkkaa tietimittdmyyttdan — Berliinin kisojen av-pioneerit
huomiotta, Riefenstahl-vaikutteita on kenen tahansa helppo nahd4 niin
myShemmissa olympiaelokuvissa (esim. Hannu Lemisen Maailmat kohtaavat,
1952) kuin jopa suurkilpailujen nykyisissa tv-esityksiss.

Riefenstahlin teos néytti siis suuntaa tv-urheilun mediaestetiikalle, mutta
Jo alkujaksossaan myés sen mediamytologialle.’ Myyttisid ja muita
kulttuurisia selitysmalleja todella tarvitaankin, sill4 itse urheilusuorituksethan
ovat etenkin yksil6lajeissa useimmiten niin allistyttdvin yksinkertaisia, etti
asiaan vihkiytyméttdmien vihittelevit kommentit fanien fanaattisuudesta on
helppo ymmirtaa. (“Jo muinaiset kiinalaiset tiesivit, etti jotkut Jjuoksevat
kovempaa kuin toiset.”)

Lapset heittelevit keppejd, kivié ja palloja, hyppivit, tappelevat, painivat
Ja juoksevat pihaleikeissaddn jo pienestd pitien, joten ei ihme, etti ndiden
“lapsellisten” lajien huippujen palvontaa (ja palkkioita) tai voittoihin ja
hévidihin liittyvid suuria tunteita on ulkopuolisen vaikea ymmértaa. Vaikka
esimerkiksi itimaisia taistelulajeja pidetdan tavallisesti hyvinkin henkisini
Jafilosofisina jirjestelmin, ainakin japanilaisen sumopainin filosofia ndyttai
lansimaisin silmin asettuvan jonnekin poikien pukkitappelun tasolle.

TV2:n 1990-luvun viihdesarja Kummeli parodioi titd urheilun darimméista
yksinkertaisuutta erddssi sketsissidan osuvasti. Siind esiteltiin urheilumuoto
nimeltd tamppaus (=sivuttain eteneminen suksilla esim. jyrkéssé rinteessi)
sekd lajin suuri suomalaistoivo. Tdma treenasi olympialaisiin tamppaamalla
kokopiivaisesti edestakaisin suunnilleen hiekkalaatikon kokoista harjoitus-
reittiddn. Sketsi riemastutti oivaltavuudellaan, silli voi hyvinkin kysyé, onko
esimerkiksi kuulantyonto tai kolmiloikka suorituksena juuri tamppausta
kummempaa...

Ja kuitenkin niihin yksinkertaisiin “tamppauksiin” liittyy suuria tunteita,
kansalliskiihkoa, valtavia yleisj4 ja taloudellisia panostuksia (seké nykyisin
huomattavaa kaupallista potentiaalia).® Tosiasiassa itse urheilusuoritus on
vain pintataso, merkki, joka merkityksellistetéiin monenlaisten kulttuuristen
myyttien kautta. Urheilu on syvillisesti symbolista ja ideologista toimintaa,
Jossa litkutaan ihmisti ja kulttuuria koskevien peruskysymysten aarell.

Mytologioita: ruumis - yksilé - kansakunta - sukupuoli

Riefenstahlin Olympian alkujaksossa vahvistetaan ja rakennetaan niin ruumiin,
yksilon ja sukupuolen kuin kansakunnankin kulttuurimyytteja. Henkiin
herdavit patsaat fokusoivat huomion aivan ensiksi urheilun tarkeimpdin
agenttiin: ihmisruumiiseen. Kuten olen aikaisemminkin esittanyt, koko
urheiluideologian perusmyyttini voi pitia nikemysti ruumiista instrumenttina,

" ?Ks. niista konven-

_ tioista esim. Veijo

: Hietala, Ruudun hurma.
. —Johdatus tv-kulttuuriin.
- Helsinki: YLE-

* opetuspalvelut 1996,
" 108 eteenpain.

© *Ks. tv-dokumentti

© “Televisio Hitlerin

. Saksassa”. Es. 18.8.1999
. MTV3. Saksa 1999.

" *Vrt. Real 1998, 19.

" SEsim. Brookes ei

. mainitse sen paremmin
. Riefenstahlia kuin

- Berliinin kisojen tele-

* visiointiakaan, vaan

" nostaa
_ donin tennisturnauksen
. tv-esityksen av-urheilun
- uranuurtajaksi. Rod

* Brookes, Representing

" Sport. London: Arnold
©2002.

1937 Wimble-

" "Myytilla tarkoitan

. nykyisen kulttuurintut-
- kimuksen barthesvai-

- kutteiseen tapaan

" uskomusjarjestelmii,

~ jota ihmiset pitavit —

. usein tiedostamattaan —
- totena ja joka siksi

- muokkaa heidan

" identiteettiadn ja ohjaa
" heidin toimintaansa.

. Mytologia on puoles-

- taan vuorovaikutteisten
© myyttien ryvds — kuten
" juuri urheilu kokonai-

" suudessaan.

" #Ks. lihemmin esim.

_ Toby Miller and Alec

. McHoul, Popular Culture
- and Everyday Life.

" London: Sage 1998, 62
" eteenpain.
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?Vrt. myds John
Hargreaves, Sport,
Power and Culture.
Cambridge: Polity
Press 1986, 161
eteenpain.

1°Sit. Miller and
McHoul, Popular
Culture, 69.

""Vrt. myos John Fiske,
Television Culture.
London: Routledge
1987, 248. Fiske nikee
— Richard Dyeriin
tukeutuen — “ruumiin
problematiikan”
sidoksissa kapitalismin
ideologiaan.

12 Margaret Morse,
“Sport on Television:
Replay and Display”.
Teoksessa E. Ann
Kaplan (ed.), Regarding
Television. Los Angeles:
AFl/University
Publications of
America 1983, 46.

"3 Esim. Brookes,
Representing Sport, 128.
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* joka voidaan trimmata sen arkiset kyvyt ylittaviin suorituksiin.” Toisin sanoen
. ruumista pyritiin kehittdimédén pohjimmiltaan hyvin stereotyyppisissé ja
" yksinkertaisissa performansseissa maksimaaliseen tehoon vastustajien
. voittamiseksi, henkilokohtaisen maineen (ja nykyisin taloudellisen edun)
* saavuttamiseksi ja/tai kunnian tuottamiseksi isinmaalle. Tuo perusmytologia
. konstruoi samalla tietynlaista ihmiskasitysté: inhimillisen suorituskyvyn ra-
* jattomuutta. Nykyaikaisten olympialaisten latinankielinen motto altius, citius,
. fortius (korkeammalle, nopeammin, voimakkaammin) alleviivaa tuon filosofian
* fyysista aspektia: kaikki ennitykset voidaan rikkoa. Samalla tima myytti
. vahvistaa kuitenkin valistuksesta alkanutta, modernille aikakaudelle tyypillistd
* ideologiaa (ns. modernin projekti) ihmisen, ts. koko kulttuurin, jatkuvasta
. kehityksestd ja edistyksestd. Ja samalla myo6s ihmisen itsekurista, péa-
- madratietoisuudesta ja moraalisesta kasvusta tuon prosessin edellytyksena.
* Eli kuten Norbert Elias huomauttaa, urheileva subjekti ruumiillistaa modernin
- ajan Euroopan vaatimusta, ettd sen kansalaiset yhdistavit “sdé&nnonmukai-
- suuden ja erottautumisen” paivitttdisessd kiytoksessdan.'* Esimerkiksi lansi-
* maisten hyvinvointivaltioiden talouden perustana oleva jatkuvan kasvun
_ ideologia voidaan palauttaa samaan myyttiin.'"" Néin ollen urheileva ruumis
- on seki konkreettisesti ettd symbolisesti modernin aikakauden ihanneruumis,
. urheilija moderni ihanneihminen.

Erityisen tehokkaasti Riefenstahl myyttistdd sukupuolen. Elokuvan ur-

. heilevat ruumiit ovat aurinkoisessa maisemassa alasti, siis luonnontilassa ja
" luonnossa, miké alleviivaa ihmisen, urheilun ja luonnon ykseyttd, mutta
. korostaa samalla sukupuolieroa. Miehet kuvataan yksinézn alakulmasta taivasta
* vasten erilaisissa voimaa vaativissa suorituksissa. Naiset puolestaan ryhmissi
. padosin ylakulmasta tai silmén korkeudelta taustanaan myyttiset luonnon
* elementit maa, vesi, ilma ja tuli (=viljapelto, meri, pilvet, liekit) liikehtimassa
. sirosti aaltojen tai huojuvien tihkien rytmid mydétaillen. Namé kuvalliset
" metaforat antavat kummallekin sukupuolelle oman kulttuurisen tehtavan.
. Maskuliinisuus merkitsee yksilollisyytti ja riippumattomuutta, miehen fyysinen
* voima my®s henkisti voimaa. Miehen tehtivéna on tavoitella taivaita, kuljettaa
- kulttuurin soihtua yhi korkeampiin henkisiin sfaéreihin ““vain taivas rajanaan”.
* Tiss4 kuten muussakin urheilun mytologisoinnissaan Riefenstahl pyrkii tietysti
- vain elvyttimain antiikin ideaaleja. Kytkivathidn jo muinaiset kreikkalaiset
" kauniin miesruumiin sosiaaliseen ja poliittiseen valtaan.'> Naisen Olympia
. sen sijaan esittdd osana ryhmié, sosiaalisista suhteista riippuvaisena; hin
" edustaa luontoa, maata ja hedelmillisyyttd. Vanha dikotomia saa siis myds
- Riefenstahlilta vahvistuksen: urheileva miesruumis on sekd fyysinen ettd
" henkinen, naisruumis vain ruumiillinen, lthallinen.

Vaikka naisten osuus ja naisille “sopivien” urheilulajien maara on mediassa

" etenkin 1990-luvulla kasvanut, urheilu kisitteend koetaan edelleenkin
- kiistdmattd miesten sfazrina. Yksittiisissi urheilutapahtumissa — olympialaiset,
" Suomi—Ruotsi -yleisurheilumaaottelut — naisurheilun osuus mediassa saattaa
- yltaa jopa puoleen, mutta kokonaisuutena se kattaa yha vain kymmenisen
" prosenttia esimerkiksi television urheilutarjonnasta.'” Tamén voi helposti
- todeta vaikkapa kotoista Urheiluruutua katsomalla: monena iltana naisurheilua
" ei noteerata lainkaan. Lisiksi monet lajit ovat edelleen niin mediassa kuin
- muuallakin kulttuurissa likimain puhtaasti miehisié tai naisten rooli niissé on
. marginaalinen.

Tami koskee selvimmin moottoriurheilua (formula, ralli) sekéd kaikkein

. aggressiivisimpia kamppailulajeja (paini, nyrkkeily). Rod Brookes viittéékin,



ettd mediassa naisille sopivat (female-appropriate) urheilumuodot ovat
sellaisia, joissa vaadittavat ominaisuudet — tyyli, sulokkuus — liittyvit streo-
tyyppisesti feminiinisyyteen ja jotka korostavat seksuaalisuutta.” Urheilu-
kommentaattorit myds selittivat tutkimusten mukaan naisten Ja miesten
voittoja ja tappioita eri tavalla. Michet esitetéan aktiivisina agentteina, jotka
menestyvit lahjakkuutensa, voimansa, dlykkyytensi ja riskinottonsa ansiosta.
Sen sijaan naiset nihdddn kommenteissa usein passiivisina: menestyskin
riippuu ulkopuolisista tekijoistd kuten onnesta ja perheen tuesta.'s Eivatpa
ole riefenstahlilaiset modernit “antiikin” myytit siis paljonkaan muuttunet
postmodernissa mediakulttuurissa.

Entyisen selvisti taméd sukupuolimytologia nikyy kansakunnan myytin ja
mediaurheilun suhteessa. Brookesin mielesti naisia ei etenkéin joukkuela-
Jeissa nihda miesten veroisina kansakunnan edustajina.'* Tuskinpa esimer-
kiksi naisten jalkapallon maailmanmestaruus saisikaan missiin aikaan sa-
manlaista monipéiviistd katukarnevaalia ja kansallista huumaa kuin miesten
mestaruus vadjaddmatta synnyttdd voittajamaassa. Kansakunta rakentuu edel-
leen miehen harteille.

Mediaurheilun tirkein myyttinen tehtiva liittyykin epailemtti edelleen
Juuri kansakunnan konstruointiin, ja tutkimusten mukaan “kansakunnan myytin
rakentaminen urheilun avulla on tavallista kaikissa maanosissa”.'” Benedict
Andersonin popularisoimaa “’kuvitteellisen yhteison” (imagined community)'®
teesid seuraten kulttuurintutkijat nakevit kansakunnan fiktiivisena rakennel-
mana, myyttind, jolla on — kuten muillakin téssé kasitellyilld myyteilld — itse
kenenkin identiteetille aivan olennainen merkitys etenkin kansallisvaltio-
ideologiaan nojaavissa ldnsimaissa. Jopa niin suuri, etté mediaurheiluyleisén
on tailld vaikea ymmartdd, ettd esimerkiksi jotkut Afrikan maiden urheilijat
kokevat ennemmin edustavansa tiettyi heimoa kuin kansakuntaa, ! (Kun tv-
selostaja Mauri Myllyméki puhui 1990-luvun puolivilissi kenialaisjuoksi-
Joista "nandi-heimon miehina”, puhetta pidettiin likimain rasistisena, vaikka
Juoksijoiden oman identiteetin kannalta luonnehdinta oli luultavasti taysin
oikea.)

Olympiakisat ovat tietysti selvin esimerkki urheilun roolista kansakuntien
rakentamisessa, ja eri valtiot sijoittavat suunnattomia summia olympiame-
nestyksen takaamiseen. Ennen sosialismin romahtamista 1990-luvun alussa
olympialaiset nahtiin pitklle talousjarjestelmien viliseni ideologisena kamp-
pailuna paremmuudesta. Muistan jonkun Neuvostoliiton huippupoliitikon
sanoneen suoraan, ettd he haluavat urheilumenestyksen keinoin “osoittaa
sairaalle lannelle” sosialismin ylivertaisuuden. Nin urheilijan ruumis muuttui
siis mediassa ideologiseksi merkiksi, sosialismin tai kapitalismin myyttiseksi
symboliksi.

Myés Riefenstahlin Olympia korostaa heti kisojen avajaisista lahtien
kansakuntien eroja: kiinnostavaa on esimerkiksi tarkkailla, minki kansakuntien
edustajat tekevit natsitervehdyksen aitiossaan seisovalle Hitlerille. (Italialaiset
Jaitdvaltalaiset ovat tdssi suhteessa erityisen innokkaita!) Mutta jo elokuvan
alkujakso kytkee mielenkiintoisella tavalla olympia-aatteen ja(tietyn) kansa-
kunnan. Henkiin herénneisti patsaista leikataan niet ensin olympiatulen
sytyttdmiseen — perinteiseen tapaan auringonvalosta Kreikassa — ja sen
Jélkeen seurataan soihdun matkaa miesjuoksijoiden kuljettamana eri maiden
halki. Maat esitetéén karttapiirrosten seké niiden “tyypillisid” ndkymii esit-
tavien kuvien avulla.

Lopulta kamera sycksyy pilvien vélistd Berliiniin ja “tyypillisten” kau-
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* punkikuvien jilkeen olemme mééranpadssa, olympialaisten avaj aistungoksen
. tayttamalld Berliinin stadionilla. Kun muistetaan, etté elokuvan alkukuvissa
* néhtiin kiytannollisesti katsoen koko antiikin havahtuvan pitkésté unestaan,
. ja sen jdlkeen olympiasoihtu kuljetetaan suoraan Hitlerin hahmon hallitsemalle,
* eri kansakuntien tayttamélle Berliinin stadionille, Olympian alkujakson voisi
. katsoa sisiltdvin vahvan ideologisen viestin. Vasta nyt, Berliinin kisoissa
" aito antiikin maailma on herannyt henkiin, ja sen on saanut aikaan Fithrerin
. natsi-Saksa. T4man perinnon velvoittamana korkeasta aitiostaan jalkojensa
* juuressa marssivia kansakuntia tarkasteleva Hitler niyttaytyy siis kuin "luon-
. nostaan” koko maailman johtajana. Juuri olympiatulen reitittamiin mathinhan
* Hitler hyokkisikin sitten muutaman vuoden kuluttua. Vahvasti myytteihin
. nojaava kuvitteellinen natsi-Saksa sai néin puhtia myyttisesta (olympia)urheilun
- ideologiasta.

" Kuviteltu Suomi

" My®s kuvitteellisen suomalaisuuden voi katsoa rakentuvan keskeisesti kolmen
- mytologian varaan: Kalevalan, sotien ja urheilun. Karkeistaen: Kalevala lo1
" “suomalaisuudelle” sankarillisen ja samalla omankielisen korkeakulttuurisen
- menneisyyden, sodat ja urheilu sankarillisen nykyisyyden. Ainakin minun
- ikéipolveni kansallinen identiteetti perustuu vakaumukseen, ettd Hannes Ko-
- lehmainen “juoksi Suomen maailmankartalle” voittamalla 5000 metrin, 10
- 000 metrin juoksut seké vield murtomaajuoksun vuoden 1912 olympiakisoissa.
- Namai saavutukset nivoivat timéin nikemyksen mukaan lopullisesti yhteen
" sen kansallisen tictoisuuden ja kuvitteellisen yhteisollisyyden, joka johti
- Suomen itsendistymiseen viisi vuotta myShemmin. Kun siis (yleis)urheilu ja
" etenkin pitkinmatkanjuoksu merkitsevit suomalaisessa psykohistoriassa
- kaytannollisesti katsoen kansakunnan syntyé, on ymmarrettavaa, ettd nithin
" sitoutuu tavallistakin enemmin kansallisia merkityksia: yleisurheilun tarina
- on samalla suomalaisuuden tarina, sen Suuri Kertomus.? Ja tdima tarina on
_ tietysti rakennettu 1900-luvun medioissa, aluksi lehdistossd, kirjallisuudessa
* jaradiossa, sittemmin yhd keskeisemmin televisiossa.

Olen toisaalla pohtinut tarkemmin (mies)yleisurheilijan ruumiiseen liittyvid

~ kansallisia, psykohistoriallisia merkityksid.? Siind yhteydessé esitin, ettd
. kestivyysjuoksijan laihan ja piinatun ruumiin kuva mediassa edustaa suoma-
" laisen itsendisyyden kipeitd nuoruus- ja kasvuvuosia, modernismiin sopivaa,
. paamadritietoista masokistista tarinaa, jossa pienen ja halveksitun Suomen
~ on jatkuvasti lunastettava paikkansa kansakuntana kahden pelottavan Toi-
. seuden, sodalla uhkaavan Neuvostoliiton ja ylimielisen hyvinvointi-Ruotsin
* vilissa. Koska kuvitteellinen kansakunta ei ole mikdén kiintea konstruktio
. vaan prosessi, kestivyysjuoksijan myyttisend tehtévana oli juosta Suomi yha
" uudestaan maailmankartalle.

Oireellista kylli, suomalaisen kestivyysjuoksun suuruudenaika paattyi

" 1970-luvulle, jolloin Suomi oli urbanisoitunut ja siirtynyt postmodernin me-
- diaurheilun aikakauteen. Tamin teknologisen hyvinvointi-Suomen media-
" ikoneja ovat erilaiset vilineurheilijat: keihdanheittdjén tai jadkiekkoilijan
. massiivisen hedonistinen tai formulakuljettajan kiiltéviin, runsain logoin va-
" rustettuun ajohaalariin verhottu ruumis. Toisin kuin toistuvasti pitkinmatkan-
- juoksijoita niita urheilijoita ei medioissa esiteta juuri koskaan piinaamassa
" itseddn yksiniisilld harjoituslenkeilld — tai edes salilla — tuskainen irvistys



kasvoillaan, vaan kalastamassa, loikoilemassa (keihdanheittijit), jakamassa
nimikirjoituksia automessuilla tai luksuslomailemassa miljoonapurren kan-
nella (formulakuljettajat).

Tasta nakokulmasta vuosituhannen vaihteen mediakuvat hithtdja Mika
Myllylén tuskaisesta suoharjoittelusta kuuluvat menneeseen aikaan jaheijas-
tavat nostalgista modernin aikakauden ja sen Suurten Kertomusten kaipuuta.
Toisaalta, kuten Myllyldn ja kumppaneiden ns. doping-skandaalin yhteydessa
kavi jokaiselle ajattelevalle ihmiselle selviksi, postmodernin urheilijan ruumis
on ainakin yhta paljon ldéketieteellisen manipulaation kuin ankaran harjoit-
telun tuote.

Werestling — postmodernin mediaurheilun huipentuma

Wrestlingin — eli ammattilaisvapaapainin, amerikkalaisen vapaapainin —
suosio on 1990-luvulla kasvanut rajihdysmaisesti. Vaikka lajilla on jo pitka
historia, vasta satelliitti-tv on tehnyt siiti suuren luokan viihdebisnesta.
Aikaisemmin vain McMahonin sukuyrityksen toiminut jalajia suvereenisti
Yhdysvalloissa hallitseva WWF (World Wrestling F ederation) kirjautui
porssiin vuonna 1999, jolloin yritys noteerattiin miljardin dollarin arvoiseksi.
Suomessa wrestlingia néhtiin laajamittaisemmin ensimmaisen kerran 1980-
luvulla satelliittikanava Sky Channelilld ja uudelleen 2000-luvun alussa,
Jolloin nuorison suosima kaapelikanava SubTv otti sen ohjelmistoonsa
(Smackdown, Raw). Lajin suosio alkoi nopeasti heritti huolta kasvattajissa,
koska lapset ryhtyivit matkimaan wrestlingin hurjimpia temppuja jopa kou-
lujen valitunneilla. Lasten kannalta lajia voi todella pitdédkin vaarallisena,
sillé siiné faktan ja fiktion rajat sekoittuvat poikkeuksellisella tavalla.

Ensimmaisté kertaa wrestlingié katsovalle aikuisellekin kokemus on taatusti
hémmentavi, kenties jarkyttivikin. Ensisilméykselld kyse niyttiisi olevan
perinteisesté kamppailu-urheilutapahtumasta (paini, nyrkkeily, potkunyrkkeily
tms.), jossa ottelijat ottavat mittaa toisistaan erotuomarin valvovan silméin
alla. Alun spektaakkelimaisuus ei vield hiiritse, silli nykyisin esimerkiksi
ammattinyrkkeilyssa — kenties juuri wrestlingin innoittamina — etenkin otte-
lijoiden sisaéntulot ovat muuttuneet melkoisiksi savu- ja valospektaakkeleiksi.
Wrestlingin poikkeuksellisuus paljastuu kuitenkin tuota pikaa.

Erikoisesti pukeutuneet ja usein naamioidut suurikokoiset ottelyjat kayvit
vilittdmasti toistensa kimppuun ilman virallista aloitusta, ruhjovat ja muki-
loivat toisiaan, hyppaivit toistensa niskaan korkealta kehakoysien pdiltd ja
suorittavat mité ilmiémaisimpid akrobaattitemppuja. Nykyisin ottelija saattaa
asettaa esimerkiksi tikapuut maassa loukkaantuneena makaavan vastustajan
péille, jotta hyppy kehékdysien paalta vammauttaisi titd mahdollisimman
paljon. Tuomari saatetaan tyrmiti tajuttomaksi, ja usein ottelu siirtyy kauas
kehin ulkopuolelle, ulkokéytivaan tai jopa parkkipaikalle. Kaikkea tit:
saestavat kilpailijoiden toisilleen syytamét solvaukset, selostajien eldytyneen
ihailevat tai paheksuvat kommentit sekd ennen muuta kommentoivin plakaa-
tein varustautuneen salintéyteisen yleison fanaattiset tunteenpurkaukset. Pe-
riaatteessa tdma kaikki on lavastusta, simulaatiota: aggressiota simuloidaan,
pahoinpitelyja simuloidaan, loukkaantumisia, vammoja Jatuskaa simuloidaan.
Tosiasiassa kilpailijat saavat tietysti useimmiten oikeita vammoja — niitd
olisi timéntyyppisissi suorituksissa mahdotonta vilttidé — mutta nimi pyritddn
tv-esityksissi katkeméin. > Eli oikeat loukkaantumisetkin ja veren valuminen
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" tulkitaan yleison keskuudessa luultavimmin lavastukseksi, minka seurauksena
- voidaan puhua kaksinkertaisesta simulaatiosta: oikea vamma muuttuu oikean
" vamman simulaation simulaatioksi. Postmodernia urheilua parhaimmillaan!

Kulttuurintutkijoista ensimmaisena wrestlingiin kiinnitti huomionsa Roland

" Barthes populaarikulttuurin myyttejd tarkastelevassa pioneeriteoksessaan
- Mythologies (1958). Hén analysoi lajia groteskina ja eksessiivisend ruumiin
* spektaakkelina, joka palautuu pikemminkin commedia dell’arteen kuin ur-
- heiluun.>* John Fiske puolestaan tarkastelee wrestlingiad (post)modernina
" esimerkkind bahtinilaisesta karnevaalista, urheilun parodiana, jossa sosiaalinen
- kontrolli ja hyva maku kyseenalaistetaan. Vapaapainissa urheiluun liittyvat
" ylevit merkitykset ja kurinalaisuus saavat véisty rahvaanomaisuuden, normien
- rikkomisen ja alatyylisen kielenkaytén tieltd.”® Tavoilleen uskollisena Fiske
" nikee tissd kumouksellista ja hallitsevaa ideologiaa kyseenalaistavaa poten-
* tiaalia.

" Urheilu on leikkii

" Epiilen kuitenkin, mahtavatko wrestlingiin fanaattisten urheiluhullujen tavoin
- suhtauvat kannattajat nihda lajin poliittista vallankumouksellisuutta tai
" kokevatko sité urheilun pyhyyden kamnevalisointina? Jos vapaapaini onkin
- “ontologisesti” pelleilya, peli tai leikki, kannattaa muistaa, ettd yhtd hyvin
" urheilu kokonaisuudessaan voidaan madritelld leikiksi, fiktioksi, johon yleiso
- suhtautuu ikédn kuin se olisi vakavaa, totta. Kyse on vain Johan Huizingan
_ aikoinaan madrittelemasti kulttuurin leikkiluonteen yhdestd ilmentymasta.
- Toisin sanoen urheilun harrastajalta vaaditaan samaa perusasennetta kuin
" elokuva- ja teatteriyleisolta tai romaanin lukijalta: runoilija Coleridgen lan-
- seeraamaa “epduskon vapaaehtoista viivyttamistd” (willing suspension of
. disbelief).

Minun on leikittévi, ettd esimerkiksi jadlld mailoineen luisteleva leijona-

. paitainen miesjoukko edustaa jollain tavoin minua tai ettd minun intressini
* ovat kysymyksessi, kun Monacossa asuva autokuskimiljonaéri kiertad rataa
_ huippunopealla kilpa-autollaan. Mediaurheilun kohdalla kdy usein jopa niin,
" ettd katsoja joutuu tietoisesti padttamaan, ket urheilijaa tai mita joukkuetta
. kannattaa — esimerkiksi jalkapallon MM-loppuottelussa — jos oman maan
* edustajaa ei ole mukana. Téman jélkeen katsoja lykkid epauskoaan ja elaytyy
_ otteluun elokuvakatsojan tavoin: leikkii ettd valitun joukkueen vaiheet kentlld

* ovat hanelle aidosti tarkeita.
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Tisti nakokulmasta wrestling ei niinkién karnevalisoi “oikeaa” urheilua

* vaan pikemminkin tekee hyvén populaarifiktion tavoin nakyviksi sen olennaiset
. piirteet ja keskeiset myytit. Olen toisaalla esittinyt, ettd urheilumytologia



pohjautuu ensisijaisesti kahteen peruselementtiin: eksessiin (litoittelu) ja
transgressioon (rajojen ylittdminen).” Eri urheilulajeissa ensinnikin itse
suoritukset ovat useimmiten arjen normaalien fyysisten toimintojen #é-
rimmilleen vietya liioittelua. Kaikki me kivelemme, juoksemme, hyppelem-
me, ajamme autoa tai jopa painiskelemme jokapiiviisessi eldméssimme,
mutta urheilu liioittelee nditd ritualistisesti tavoitteena viime kidessé inhi-
mullisen suorituskuvyn siihen asti oletetun rajan ylittiminen (enntykset).

Toisaalta urheilussa lietsotaan ja liioitellaan sellaisia asenteita ja arvoja,
Joita tosielamassa hillitédén tai jotka ovat kiellettyja. Tosielimassa edistetian
demokratiaa ja tasa-arvoa, urheilussa voittamista ja toisen nujertamista mihin
hintaan hyvinsa. Normaalieldméssa toisen lyéminen on kiellettyd ja
rangaistavaa, nyrkkeilyssi silla tienaa huikeita summia, mainetta ja palkintoja.
Arjen maailmassa ihmisid patistetaan rangaistuksen uhalla ajamaan hiljaa
hyvissikin olosuhteissa, kilpa-autoilussa henkensi kaupalla hurjastelemalla
paatyy miljonaariksi. Urheilun huikeasta suosiosta paitellen vaikuttaa siltd,
ettd siind vain toteutetaan niitd impulsseja, jotka ovat ihmisiin “sisdin
rakennettuja” — joko kulttuurisista tai biologisista syisti — kulttuurin sivis-
tavistd vaikutuksesta huolimatta: menestyminen, vastustajan nujertaminen,
aggressio sekd rajojen hakeminen ja ylittiminen.

Perinteinen urheilu on kuitenkin ainakin ndennéisesti hyvin siannosteltyé
Jakurinalaista toimintaa: eksessi ja transgressio tapahtuvat tiukkojen sdntdjen
puitteissa. Kuten useat kulttuurintutkijat — mm. Norbert Elias — ovat
huomauttaneet, modemin urheilun synty voidaan nihd4 osana “sivistamis-
prosessia”, jonka kautta ruumiillisuutta ja tunteita seké ilmaistaan etti hillitd4n.
Toisin sanoen, urheilussa "fyysisti ja emotionaalista itseilmaisua rohkaistaan
pitden samalla tama ilmaisu kuitenkin yhteiskunnan hyvéiksymissi rajoissa”.?’
Néiden nakemysten mukaan urheilu voidaan siis nahdi kulttuurin keinona
kontrolloida ja kanavoida ihmisen “luonnollisia” impulsseja rajaamalla niiden
purkaminen tiettyyn valvottuun aikaan ja paikkaan. Kuten teatterin tai eloku-
van katsojillekin, urheiluyleisdlle tarjotaan mahdollisuus toteuttaa niit im-
pulsseja edustajiensa eli varta vasten tehtivian koulutettujen sijaiskokijoiden
kautta. Samastumalla urheilijoiden suorituksiin my®s katsoja voi toteuttaa
"fyysistid ja emotionaalista itseilmaisuaan”.

Wrestling nostaa kissan poydille

Wrestling ei siis itse asiassa karnevalisoi urheilua fyysis-emotionaalisena
ilmaisuna, vaan pikemminkin ns. nostaa kissan poydille: tekee postmodernin
vakavan parodian hengessa nakyviksi ne urheilun peruspiirteet ja -impulssit,
Joita virallinen urheiluideologia on yrittényt ja yrittaa valistuksen ja modernin
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* ihmisihanteen hengessi juuri kontrolloida. (Vakavalla parodialla tarkoitan
. postmodernien fiktioiden mielesténi tyypillista piirretta: tarkeistd asioista
* puhutaan samankaikaisesti vakavissaan ja ns. kieli poskessa a la Aki Kauris-
. mien elokuvat.) Otan muutaman esimerkin.”

Urheilussa on ensinnékin saannot, mutta kaikki urheilunharrastajat tietévit,

. ettd niité pyritéén jatkuvasti rikkomaan kéyttamélla kiellettyja aineita, telomalla
" vastustajaa tuomarin huomaamatta, lyémalla vyon alle jne. Wrestlingissa
. sdantdjen rikkomisesta tehddén suorastaan spektaakkelia. Urheilussa on
" tuomari, jonka sana on kentilla ja kehéssa ehdoton laki. Mutta kuten kaikki
. tietdvit, tuomareita haukkuvat usein niin pelaajat kuin yleisokin — onpa joku
* jalkapallotuomari silloin télléin pazssyt kentalld hengestaankin. Myos wrest-
- lingissé on tuomari, mutta hénestd ei useimmiten juurikaan piitata tai héanet
" saatetaan tyrmété tajuttomaksi jo ottelun alkuvaiheessa.

Urheilu perustuu eetokseen, jonka perustana on reilu kilpailu, vastustajan

* kunnioittaminen seké motto “tirkeinté ei ole voitto vaan osanotto/jalo kilpa™.
. Tosiasiassa kuka tahansa mediaurheilua seuraava huomaa, etti etenkin havin-
" neelle vastustajan kunnioittaminen onnistuu useimmiten vain hammasta purren,
- enki usko ainoankaan urheilijan lihtevin kisaan muuta kuin voitto mielessaén.
" Tekopyhin “osanotto” -moton nimeen vannovalle urheilijalle tuskin val-
- mennusrahoja heruisi yhdenkdin maan urheiluliitolta... Wrestlingissa reilun
* kilpailun ja vastustajan kunnioittamisen periaatteet on jo aikaa sitten nakattu
- roskakoriin, eiki painijalle ole todellakaan tirkeinté osanotto vaan voitto!

Urheilu tapahtuu yleensa sille erikseen tarkoitetulla, rajatulla alueella

- kuten kehissé tai kilparadalla. Nykyisen mediaurheilun aikakaudella on
" kuitenkin tavallista, etti kilpakumppanit sanailevat ja “nokittelevat” toisiaan
- myos kilpa-areenoiden ulkopuolella, mika tietysti korostaa mediaurheilun
" draamallisuutta ja “saippuaoopperaluonnetta”. Moni urheilumuotohan on
- muuttunut enemmaén tai vaihemman jatkuvajuoniseksi draamasarjaksi, jossa
. lajin sankareiden edesottamuksia ja yksityiseldmaa seurataan niin kilpailuissa
- kuin niiden ulkopuolellakin. Kuten aikaisemmin totesin, wrestlingissé ottelu
* ei kunnioita kehikdysien rajoja vaan ajautuu tuon tuosta niiden ja jopa talon
- ulkopuolelle aina parkkipaikalle asti. Lisiksi WWF-wrestlingiin on viime
_ vuosina lanseerattu erilaisia fiktiviisid kehyskertomuksia, tunnetuimpana
* omistajaperhe McMahonin bisneksiin ja yksityiselimazan liittyva “saippua-
. ooppera”, jossa McMahonin perheenjésenet esiintyvat “itsendén” ja joka
~ liittyy ja heijastuu myos kehatapahtumiin. (WWF:n paijohtaja Vince
. McMahon jopa painii vililld itsekin kehassa!)>

Vikivalta on se piirre, jota urheilussa pyritdén kaikkein vahvimmin séé-

. telemadn, vaikka “veriurheilun” perinteen tiedetdén juontavan jo ainakin
~ antiikin Roomasta.”® Useimmat kamppailulajit perustuvat kuitenkin edelleen
. selkedsti juuri vikivaltaan, vastustajan vahingoittamiseen (nyrkkeily, pot-



kunyrkkeily, thai-nyrkkeily) tai sen simulointiin (paini, miekkailu, useat
itdmaiset taistelulajit). Mys monissa joukkuepeleissi vikivalta on sallittua
“sddntdjen puitteissa” (jalkapallon ja jidkiekon taklaukset), mutta, kuten
edelld totesin, loukkantumisiinkin johtava siantdjen rikkominen on myos
tdssd suhteessa on enemmén siénté kuin poikkeus. Esimerkiksi NHL-
Jédkiekossa joukkueilla tiedetéén olevan pelaajia, joiden tehtévina on hoitaa
“likainen ty6” eli pyrkid vastustajan pelaajien vahingoittamiseen.

Urheiluvékivallan — kuten vikivaltafiktioidenkin — suosiota on yritetty
selittdd esim. katharsis-teorialla (katsoja vapautuu “luonnollisista” aggres-
stivisista impulsseistaan sijaisvakivallan kautta) tai nakemykselld, jonka
mukaan toisen ihmisen hallinta/alistaminen on yksi inhimillisen toiminnan
keskeisista motivaattoreista. Vikivalta on joka tapauksessa niin tutkimusten-'
kuin kenen tahansa empiirisen havainnonkin perusteella olennainen osa
urheilua ja sen katsomisnautintoa.

Suoraan vikivaltaankin perustuvissa urheilulajeissa sité pyritadn sditele-
méén ja vastustajan vahingoittaminen minimoimaan. Wrestlingissi vikivaltaa
sen sijaan lijoitellaan aina absurdiuteen asti, kuten edell oli jo puhetta:
vastustajan vahingoittaminen pyritiin maksimoimaan!

Problemaattisinta mediawrestlingia erityisesti suosivien nuorten kannalta
on sen postmoderni modaliteettien — eli fakta vs. fiktio — himértiminen.
Alussa siteerasin Vince McMahonia, joka totesi WWF:n “tekevin elokuvia”,
Ja aikuiskatsojan on hetken lajia seurattuaan helppo mieltia vapaapaini
vikivaltafiktioksi, illuusioksi. Itse asiassa koko wrestlingin “estetiikassa”
huimine akrobaattiheittoineen ja painovoimaa uhmaavine stuntteineen voi
néhda selvia vaikutteita nykyisten action-elokuvien toimintakohtauksista ja
digiefekteist.

Nuorille suomalaiskatsojille kokemus sen sijaan saattaa tuntua moniselit-
teissmmélta. Vaikka mediamodaliteettien taju kehittyy lapsille melko varhain,
wrestlingin semioottinen koodisto saattaa johtaa harhaan. Lajia ei taalld
paljonkaan tunneta ja toisaalta meilta puuttuu my6s oma showurheilun perinne
(pellehyppyja ja sirkustemppuja lukuunottamatta), joten olemme kasvaneet
stihen, etta tv-urheilu kuuluu faktaviestinnan piiriin ja on siis “totta”. Media-
wrestling soveltaa tv-ilmaisussaan perinteisen tv-urheilun koodeja ja kon-
ventioita “eksessiivisine” selostajineen, joten siiti puuttuvat kaytannossd
kaikki fiktion tunnusmerkit. Ei siis ihme, jos suomalaislapset ryhtyvat matki-
maan painijoiden temppuja helpommin kuin fiktioelokuvan stuntteja.

Wrestling nostaa siis esiin kaiken urheilun taustalta 16ytyvit fantasiat ja
myytit ja tekee sen liioitellen, eksessiivisesti. Kun edelli totesin, etti urheilu
itsessddn on jo eksessid ja transgressiota, postmodernina fiktiona mediava-
paapaini voidaan nahda tuon liioittelun ja rajojen ylittimisen simulaationa,
eksessiivisend eksessind ja transgressiiviseni transgressiona. ..

Kiitokset kummipojalleni Juhana Mrouélle, joka jo pikkupoikana 1980-luvulla
vihki minut vapaapainin saloihin ja joka nyt ystivillisesti toimitti minulle tcirkedici
wrestling-materiaalia.

" 3'lbid., 258 eteenpiin.
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— television urheilu-uutisten
miesruumiin representaatiot

- Kasittelen artikkelissani suomalaisten televisiokanavien urheilu-uutisten esit-
" tama4 miesruumista. Pohdin, millainen sukupuolinen, nationalistinen, esteet-
- tinen ja eldméntyylillinen ruumiillisuus hallitsee urheilu-uutisten tarjontaa.
" Tarkoituksenani ei ole pyrkid hahmottamaan, millaisia mahdollisia (ja toden-
- nikoisid) eroja Ylen kanavien, MTV3:n ja Nelosen esitysten vililla on.
" Tarkasteluni ei my6skazn perustu joidenkin tiettyjen ldhetysten analysoimiseen.
- Sen sijaan reflektoin sité urheilu-uutisten maailmaa, johon olen myéhiisillan
" uutis- ja ajankohtaisohjelmia seuraavana katsojana kytkeytynyt péivittéin,

- jopa tahtomattani.

Olen intohimoinen kuntourheilija, mutta en ole erityisen kiinnostunut

- urheilu-uutisten tarjonnasta; seuraan lajeja valikoiden. Olen naiskatsoja.

" Pasosin television urheilu-uutisointi on minusta tylsdd, turhaa ja paikoin jopa

* héiritsevaa ohjelmatarjontaa. Urheilu-uutisten maailma ja uutisoinnin tyyli

" tuntuvat vierailta. Siitd huolimatta huomaan kiinnostuvani yksittaisten urhei-

* lijoiden saavutuksista ja ruumiillisista tyyleisté; olen ruumiillisuuden tutkija.

. Mielesténi huippu-urheilijan ruumiissa ja sen esittdmisen tavoissa kiteytyy
* oleellisia piirteita laajemmasta kulttuurisesta eetoksesta.

Tulkitsen urheilijarepresentaatioiden merkityksid ihanneruumiillisuuden

" ndkokulmasta soveltaen erityisesti ranskalaisen kulttuurifilosofi Michel

. Maffesolin! ajatuksia. Maffesoli korostaa urheiluviihteen luonnetta yhteisol-

* lisen identiteetin pyhittimisen valineena, mitéd tarkastelen téssa kahdella

. tasolla. Urheilu tarjoaa Maffesolin mukaan tirkedn kanavan tunteenomaisen

* yhteisollisyyden kokemiselle urheilufaniuden muodossa. Sovellan titd ajatusta

. pohtiessani urheilun asemaa ensiksikin suomalaisuuden representaationa.
* Vaikka urheilufanius ei nykyisin rajoitu pelkistaan kansallisten urheilijoiden

- ja urheilujoukkueiden ihailuun, huippu-urheilijoiden representaatiot ovat
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" edelleen oleellisia kansakunnan tarinoiden aineksia Suomessa.

Taina Kinnunen, FT, tutkija, Oulun yliopisto, Suomen Akatemia



Toisaalta Maffesoli puhuu oman ruumiin kultivoimisesta yhteni “massa-
subjektiviteetin” muotona: ruumiin kaunistamisessa ja huoltamisessa ei ole
kyse narsismista, vaan yhteiséllisen elimantavan ilmauksesta.? Esiténkin,
ettd kansallisen yhteiséllisyyden konstruoimisen ohessa urheilu-uutiset re-
presentoivat ja konstruoivat toista yhteiséllisyyden muotoa: ruumiin “kehit-
tamisen” ymparille keskittynyttd eldméntyyli-ihannetta, joka jactaan ylikan-
sallisesti.

Tulkintani kytkeytyy keskusteluun kulttuurin medioitumisesta ja este-
tisoitumisesta. Median kyllastaiméssd myohdismodernissa kulttuurissa on
tapahtunut kaksoisprosessi: "kulttuuri on medioitunut ja media kulturalisoi-
tunut”, ja kulttuurin estetisoituminen liittyy juuri tdhén.> Estetisoituminen
ymmarretddn usein kulttuurin “pinnallistumisena” (tai “pintaistumisena’™ ),
miké on seurausta muun muassa visuaalisen median tunkeutumisesta osaksi
ithmisten arkieldméé.’ Jean Baudrillardin kuuluisan ilmaisun mukaan olemme
siirtyneet "hypertodellisuuden” tai ’simuloidun todellisuuden” maailmaan,
josta pinnan (tai merkin) takainen todellisuus ("olemus”) on kadonnut:
asioiden pinnasta on tullut todellisuutta.® Thmiset rakentavat identiteettiziin
yhd enemmiin median tarjoamien ihanteiden ja eliméntyyliesitysten kautta.
Estetisoitumista teoretisoivassa keskustelussa tihan kulttuurin estetisoitumisen
ulottuvuuteen viitataan puhumalla arkielimin estetisoitumisesta, miki on
kiinnostavaa timén kirjoituksen kannalta.

Tuon esiin, miten television urheilu-uutiset representoivat edelleen
suomalaista michuutta’ keskustelemalla erityisesti mies- ja urheilututkimuksen
edustaja Arto Tiihosen esittimien nikemysten pohjalta. Tiihosen mukaan
urheilujulkisuuden hierarkian ylimpéén kastiin sijoittuu kaksi miesurheilija-
tyyppié: perinteinen juro yksilélajin edustaja eli suoritusurheilija seki toisaalta
mediaurheilija, jonka hyvyytti mitataan suoritusten lisiksi esiintymiskelpoi-
suudella. Esitan, ettd nididen mieheyksien representaatioiden rinnalle on
murtautumassa kolmas miestyyppi: esteettinen urheilija. Tima uusi tyyppi
rikkoo huippu-urheilun ja urheilujournalismin sukupuolittuneisuutta seki
kyseenalaistaa ruumiin ja sukupuolen vilisia jarjestyksia. Uusi urheilijatyyppi
representoi my6s kansakunnan rajat ylittivia elamantyylillistd heimolaisuutta,
tassd tapauksessa ruumiillisen olemisen tavan mallia, johon penkkiurheilija
kytkeytyy television vilityksella.

Yhteisyyden huuma television vilitykselld

Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutis-
bisneksen tarjontaa. Urheilun voitot ja tappiot raportoidaan pivittiin sotien
Ja porssikurssien voittojen ja tappioiden lomassa. Urheilutuloksia, pohjim-
miltaan aikuisten tarkoituksettomien “leikkien™ lopputuloksia, pidetan itses-
tddn selvisti tarkedna informaationa maailman tapahtumista. Urheilu-uutiset
ovat oikeastaan sekoitus “uutisasiaa” ja “viihdetti”. Niiden vyéryttiminen
kaikilta kanavilta kuvaa urheiluviihteen syventynyttd medioitumista. Urhei-
luhullua yleiséi riittéd edelleen myés urheilukenttien ja -hallien katsomoihin,
mutta televisio, tuo kolmas osapuoli, on kuitenkin yleison ja urheilun suhteen
tarkein mérittaja. Kaikki laajasti kiinnostavat urheilukisat jérjestetidn
nykyisin suurten televisioyhtididen ja -kanavien ehdoilla. Kisojen ajoituksen
on palveltava laajoja katsojamassoja. Jopa urheilulajien sdént6ja pyritian
muokkaamaan televisiokatsojien maksimaaliseksi viihdyttimiseksi. Suurinta
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© paatantivaltaa kayttavét luonnollisesti kisojen ja urheilijoiden mahtavimmat
- sponsorit seki televisioyhtididen tirkeimmét mainostajat.”

Urheilun hallitsevuutta niin televisiossa kuin muussa mediassa voidaan

. selittid klassisella durkheimilaisella argumentilla yhteisollisyyden pyhittami-
"~ sestd. Michel Maffesoli puhuu urheiluintoilusta yhtena esimerkkind massojen
. paluusta arkaaiseen uskonnollisuuteen. Maffesolin mukaan institutionalisoi-
* tuneet (modernit) “uskonnot” ovat korvautuneet spontaanilla (postmodernilla)
. ”uskonnollisuudella”. Uskonnollisuus on tarkoituksetonta, dionyysisté yh-
- dessdolon huumaa. Kyse on “alkuperiisen imaginaarisen” yhteisollisyyden
. henkiin herddmisestd, joka perustuu kuvien voimaan ihmisten toteemisina
- yhteen liittajind. Kuvia el sindnsd palvota, vaan ne toimivat ikddn kuin
. uskonnollisuuden esiin manaajina. Esteettiset arvot ovat siten postmodernis-
- sa maailmassa suorastaan sosiaalisuuden ennakkoedellytyksia.'

Urheilijoita voidaan pitéd jonkin ihmisryhmin, kuten kansakunnan, kau-

- pungin, elimantyylin tai sukupuoliryhmén toteemeina, jotka symbolisesti
- yhdistivit sosiaalisen “sisdpiirin” ja samalla erottavat sen sosiaalisesta "ul-
* kopiirista”.!" John Balen ja Joe Sangin mukaan urheilu on sodan ohella
. tehokkain ihmisten yhteen liittimisen muoto,'” ja nditd kahta rinnastetaan
* toisiinsa varsin ahkerasti muun muassa television urheilu-uutisissa ’kamppai-
. lemista” ja “vastustajaa” vilisevissi puheessa. Yleensikin urheilujournalismin
* kieli on sota-aiheista ja jopa urheiluohjelmien tunnussivelet ovat usein sota-
. marsseja.® Sodan ja urheilun yhteys ei ole pelkéstiaan metaforinen, vaan
" yleisen kasityksen mukaan erilaiset urheilulajit ovat eri kulttuureissa olleet
. konkreettisesti sodankiynnin harjoittelua."* Urheilun vaikuttavuus ja veto-
* voima perustuu pitkalti yksinkertaiseen toiminnallisuuden logiikkaan. Urhei-
. levaa ruumista on helppo arvioida selkeilld onnistumisen-epaonnistumisen
" asteikolla. Ruumis voittaa tai havidd muut ruumiit, eikd siltd valttamitta
. odoteta muuta ilmaisullisuutta. Esimerkiksi urheilu-uutiset ovat puhdasta
" tulosluetteloa. Urheilukilpailujen selostajan puheessa jutun kérki litkkuu tau-
. koamatta ajan, metrien, senttien ja sijoitusten kommentoinnissa. Katsoja
* voittaa ja hivida mukana, vaipuu kuvitteellisen yhteisollisyyden tunteelliseen
- hurmioon niin voiton kuin tappion hetkella.

Medioituneessa ja estetisoituneessa kulttuurissa erityisesti televisio tuottaa

- ihmisid yhdistavia kuvia, kuten urheilijoita. Nykyisid "kansakuntia” et ole
" olemassa ilman televisiota; televisio konstruoi kansakunnat. Esimerkiksi Suo-
- messa Itsendisyyspaivén vastaanotto presidentinlinnassa on niakyvimpia tapoja
" tuottaa kasitysti Suomesta “itsendisend” valtiona. Kyseinen representaatio
- tarjoaa televisiokatsojalle mahdollisuuden osallistua Itsendisyyspaivén juhli-
" misen rituaaliin.’ Kansakunnan rakentumisessa urheilijoiden kuvat ja muut
- urheilun representaatiot ovat vaikuttavimpia ihmisten yhteen liittdjia. Urhei-
" lufanius eli television ja nykyisin yhd enemmén my#és internetin valityksella.
- Esimerkiksi internetin fanisivut tarjoavat erddnlaisen “jatkoyhteyden”
_ television vlityksell syntyneelle yhteisdllisyyden huumalle. Fyysisesti erillddn
- olevat fanit jakavat television ja internetin vilitykselld heimonsa voitot ja
_ tappiot, "virihtelevit” yhdessé vaipuen me-hengen hurmokseen. '

Kyse on miesten hallitsemasta huuman muodosta. Urheilu on aina ollut, ja

" on edelleen, miesten hallitsema maailma, kuten uskonnotkin. Urheilu kuuluu
- uskonnon, politiikan ja armeijan tavoin julkiseen elaménpiiriin erotuksena
~ kodin yksityisest4 elaménpiiristi ja siten naisilta suljettuun alueeseen edelleen
* joissain kulttuureissa. Naiset suljettiin pitkéén my6s linsimaisessa kulttuurissa
~ ulos kaikenlaisista urheiluaktiviteeteista, kuten muiltakin julkisilta elamén-



"Urheilijamiehen on ndytettévi voimakkaalta, suorituskykyiselts ja seksuaaliselta".

alueilta. Nykyién naiset ovat oikeutettuja seké urheilemaan etti toiminaan
muilla tavoin urheilussa. Kéytinnossa arvostetuimmat urheilusankarit ovat
kuitenkin edelleen miehii ja michet hallitsevat erilaisia urheiluun siséltyvid
institutionaalisia jarjestelmi, kuten urheilujohtoa Ja valmennusta, seki myos
urheilujournalismia. Naiset kilpailevat ja toimivat muissa urheiluun luttyvissi
tehtivissa ikddn kuin kakkossarjassa, ja seuraavat miesten urheilemista.
Naisten vihiisen vallan vuoksi huippu-urheilu palvelee edelleen miesten
keskindisen homososiaalisen jarjestyksen luomista: “meidin” erottamista
“heistd” ja voittajien erottamista havidjisti, mikd on ollut aina urheilun
keskeinen tehtéva.!?

Kansakunnan soturi

Urheilijan ruumis on sosiokulttuurisen eetoksen yhdenlainen titvistymad, joka
representoi monia aikakautensa inhimillisia hyveiti. Nykyéén tuollaisia hy-
Vveitd ovat muun muassa voittaminen, armoton tyonteko, virheeton suoritta-
minen, omistautuneisuus, paattaviisyys, itsekuri ja tunteiden hallinta. Namé
kaikki ovat médreita, Jjotka on linsimaisessa modernissa kulttuurissa litetty
erityisesti thanteelliseen mieheyteen. Thanteellinen miesruumis on ensisijaisesti
toiminnallinen ruumis, joka uhmaa siséisia psykofyysisii rajojaan jasamalla
puolustaa yhteisonsi territorion rajoja. Se on ylivoimaisuutta tavoitteleva
kone, joka kdynnistyy ja sammuu napin painalluksesta Jasietad suorituksesta
atheutuvan kivun itkemittd.'* Urheileva mies on hallitsemisen ja kuolemisen
mytologiaa edustavan ikiaikaisen “soturikultin” moderni ruumiillistuma. Sota
Jaurheilu ovat kulttuurissamme miehuuden perimmaisi “testejd”: elamén ja
kuoleman reaalisia ja symbolisia taistelukenttid, jotka rakentuvat “miehisesti”
vaarasta ja vikivallasta.'

Kansakunnat ovat sosiokulttuurisia konstruktioita. Ne rakentuvat paitsi
paikkothin asetetuista fyysisisti rajoista, myos sosiaalisista Ja mentaalisista
rakenteista.”® Kansakunnat ovat “kuviteltuja” yhteis6ja.?! Kansallisten kult-
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* tuurien keskeistd rakennusainesta ovat kulttuuristen instituutioiden ohessa
. erilaiset symbolit ja representaatiot. Kansallisuus on siis diskurssi, merkitys-
* jarjestelmd, joka jasentaa ihmisten toimintoja ja ajattelutapoja. Se muodostuu
. erilaisissa julkisissa kertomuksissa, joiden avulla ihmiset rakentavat identi-
" teettidén yhteison, kuvitteellisen kansakunnan jasenind. Kansallista identi-
_ teettid ei olisi ilman jatkuvasti uusinnettavia tarinoita yhteison menneisyydesta,
* nykyhetkesti ja tulevaisuudesta. Uusintaminen on myds kamppailua toimi-
. juudesta: kansakunnat ovat valtaan sidottuja diskursiivisia pyrkimyksid tuottaa
* yhtendisii tarinoita epayhtenisistd aineksista. Kansakunnat ovat aina joidenkin
" kertomia tarinoita kuvitteellisesta yhteisollisyydestd.” Kansalliset tarinat eivét
* ole sukupuolineutraaleja, vaan sukupuolitettuja. Kansallisuuden sukupuolit-
. tumisessa naiseus on symbolista, abstraktia ja yleista (geneeristd), joka ilmenee
- erilaisina ikonisina representaatioina, kuten Suomi-neito tai Vapauden patsas.
" Naisellinen kansallisuus on passiivista kansakunnan rajojen representoimista,
- kun taas miehet ovat kansallisia toimijoita.”

Huippu-urheilu on yksi keskeisistd moderneista tavoista kertoa tarinoita

- kansakunnista, ja Suomessa miesurheilijat ovat kansakunnan rajojen itse-
. oikeutettuja puolustajia. Miesurheilijoita on koko modernin kilpaurheilun
- ajan kaytetty kansakunnan identiteettitarinan avainhenkildind. Suomi kuuluu
. nithin maihin, joissa urheilu on vakava asia. Suomalaiset seuraavat kilpaur-
* heilua hartaasti ja valtiovalta tukee huippu-urheilua huomattavilla talou-
_ dellisilla panostuksilla.>* Suomessa poliittinen valta ja urheilu ovat perinteisesti
* kietoutuneet yhteen, mitd Urho Kekkosen esimerkki kuvaa hyvin. Urheilu-
. johtajat ja huippu-urheilijat voivat tanékin paivina edeta polititkan ylimpaan
* johtoon, ja toisin péin: Antti Kalliomaki, Marjo Matikainen-Kallstrom, Lasse
. Viren, Kalervo Kummola, Leena Harkimo, Ilkka Kanerva ja Esko Aho ovat
" nykypéivan sinivalkoisia menestystarinoita valtakunnan huipulta. Kunnal-
. lispolitiikan tasolla urheilun ja politiikan kytkoksia pidetaan itsestddn selvina.
* Aktiivisuuden ja eritoten menestyksen urheilutoiminnassa ajatellaan Suomessa
. automaattisesti patevoittavin polititkkaan, ja painvastoin. Suomessa jopa
* dopingista karhténeet urheilijat voivat julkisesti, pyydettyind, harkita kan-
- sanedustajachdokkuutta, kuten tapaukset Mika Myllyld ja Martti Vainio
" osoittavat. Vastaavasti puolueiden nokkamiesten oletetaan kykenevén korkean
- tason paatoksentekoon myds urheilussa, kuten Kanervan ja Ahon esimerkit
" osoittavat.

Suomessa kilpaurheilu on aina rinnastettu metaforisesti kansakunnan

" taisteluun olemassaolostaan. Urheilun sankarit ovat olleet isinmaan sotureita,
- talvisodan hengen luojia ja yllapitijia. Hannes Kolehmainen, Paavo Nurmi,
" Tapio Rautavaara, Lasse Viren, Matti Nykénen, Mika Hikkinen ja Saku
- Koivu, modemneja suomalaisia “jumalia” koko joukko. Suomalaiset mies-
* urheilijat eivt ehka suoranaisesti ole juosseet, heittaneet, hypanneet ja ajaneet
- Suomea maailman kartalle, mutta urheilutoimittajat ovat totisesti kirjoittaneet
" heidin tehneen niin! Tarinaa ylivaltaa vastaan kamppailevasta sisukkaasta
- pienesti kansakunnasta on uusinnettu tehokkaasti miesurheilijoiden kohtaloista
* kertovalla sankaritarustolla.”

Mervi Tervo osoittaa 1900-luvun alkupuolen Helsingin Sanomien urheilu-

_ osaston kirjoituksia koskevassa analyysissaan, ettd ennen toista maailmansotaa
- edeltavi urheilujournalismi oli merkittiva suomalaisen kansallismytologian
" rakennusaines. Urheilujournalismia leimasi suomalaista “rotua” edustavan
- miesurheilijan ylevoittiminen ja erottaminen (asteittain) muita kansakuntia,
_ ihonvirejd ja kulttuureja edustavista urheilijoista. Suomalaisuuden konstruk-



" ®Tervo, "Sports,
" ’race’”.

"Koko teollistuneessa maailmassa urheilu-uutiset ovat oleellinen osa uutisbis-
neksen tarjontaa."

tioon sisaltyi miesurheilijoiden luokittaminen “pohjoisen” ihmisrodun
edustajiksi, joille oli tyypillistd tiukka itsekontrolli, tyyneys, sisdanpain-
kdantyneisyys ja ylivertainen tyomoraali erotuksena “eteliisen” pal-
lonpuoliskon urheilijoista. Kuumaveristen ruskean” rodun edustajien, kuten
cteldamerikkalaisten, saatettiin kuvata puhkeavan epaurheilijamaisiin eli
lapsekkaisiin ja jopa naismaisiin tunteenpurkauksiin. Heidén rodullista eri-
laisuuttaan suomalaisiin verrattuna selitettiin kulttuurilla. Naiden “vihem-
min valkoisten” alapuolella olivat mustat, joiden urheilusaavutukset redu-
soitiin fyysisiin ominaisuuksiin: mustaan ihonviriin.2¢

Valkoinen, reipas ja rahvaanomainen

Suomessa (mies)urheilijaa pidetéén edelleen ikonina, jonka suorituksista
kansakunnan onni on riippuvainen. Kuvaavaa on, etti urheilu-uutiset ndytetdian
kaikilla televisiokanavilla paiuutisten lomassa. Urheilun huimasta paino-
arvosta kertovat monet yksittaiset esimerkit. Tzmén kirjoittamisen aikoihin
syyskesilld 2002 Mika Salon urakaznteisté tiedotettiin samalla kiihkeydelld
kuin Soneran menetetyistd miljardeista. Saku Koivun terveydentilan jauran
kehitysté seurattiin henked piditellen: iltapaivilehtien 166pit rummuttivat
dramaattisista kédnteistd. Kukaan muu sairautensa tai muun vastoinkdymisensi
kanssa kamppaileva suomalainen tuskin on saanut yhti mittavaa julkista
tukea. Eris television (nais)urheilutoimittaja tunnusti itkeneensi vuolaasti
seuratessaan Koivun ensimmiisté ottelua sairasloman jilkeen. Jari Litmasen
paluu Ajaxiin puolestaan tuntui herittivin kansakunnassa suurempaa toi-
veikkuutta kuin poliitikkojen veroalepuheet.

Perinteinen suomalainen urheilusankari voi paasiantoisesti hyvin (vaikka
tulen tuonnempana esittdméén epailyni miesurheilijan ruumiin orastavasta
“kriisiytymisestd” tai vihint4énkin kiinnostavasta muutostilasta ruumiin ylei-
sen estetisoitumisen myota). Olen yhtd mieltd Arto Tiihosen ja monen muun
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. vaan asia, joka jirjestetddin ja saavutetaan nimenomaan urheilun kautta”.
- Arto Tiithosen sanoin “oikea miehisyys on yhti kuin oikea urheilullisuus™.
. Urheilijanuorukainen kuulee edelleen helposti kehotuksen: “ole mies!”, eikd
- kukaan muu voisi tuota kehotusta paremmin tayttda kuin veren makuisessa
" suussa itkunsa nieleva urheilija. Urheilumaailma on Tithosen mielestad “muo-
- dostanut yhteiskuntaan taskun, jossa mieheni oleminen ei viela ole ainakaan
_ laajemmassa mitassa problematisoitunut.”

* urheilututkijan esittaméstd ndkemyksestd, jonka mukaan urheilu maarittaa
- paitsi urheilun sisaista ihannemaskuliinisuutta myds laajempaa thannemie-
" heytta, miehuuita sinénsi. Urheilu on “hypermaskuliinisuuden” konstruoi-
. misen aluetta, jolle on ominaista miehisyyden liittiminen aggressioon, ylivoi-
" maan, suoritukseen ja ei-naiseuteen. Urheilun sukupuolittumisen ja lansimai-
. sessa yhteiskunnassa laajemmin vallitsevan sukupuoli-ideologian suhdetta
* tutkineen Varda Burstynin mukaan urheilu on maskuliinisuuden ja myos
. “maskulinismin” (sukupuoleen perustuvan miehisen ylivallan) tirkein re-
© presentaatio, joka mairittdd paitsi ihannemiehuutta myds kansallisuutta ja
. etnisyyttd. Maskulinismi on urheilun “ensisijainen ideologinen ydin... ei
- mikéén kapitalismin, sosiaalisen luokan tai rodun joukkoon liimattu kategoria,

2 27

28

Urheilujulkisuuden hierarkisen maskuliinisuuden ylimpaan kastiin kuuluu

. Tithosen mukaan edelleen itseoikeutetusti perinteinen suoritusurheilija:
* puhumaton, ilmeetn ja pitkdjdnteinen kestivyyslajin tai yleisurheilun edustaja.
. Hanen rinnalleen on kuitenkin ilmestynyt mediaurheilija, joka on leimallisesti
* kaupunkilainen, yksil6- tai taitolajin edustaja sekd ammattilaisurheilija.
. Mediaurheilija kertoo urheilusuoritusten liséksi julkisesti yksityiseldméstaan
" ja eri asioita koskevista ajatuksistaan, ehki esittelee jopa vaatekaappinsa.

. Urheilullisen kyvykkyyden lisiksi mediaurheilijamiehen suosio perustuu hénen

* persoonallisuuspiirteisiinsé, joiden on sovittava median vaatimuksiin. Mies-
. urheilijoista rakentuvan julkisuuden marginaaliin kuuluvat puolestaan andro-
* gyynit miestyypit, uskovaiset urheilijat, ulkomaalaista alkuperaé edustavat
- urheilijat sekid vammaisurheilijat. Heidén alapuolellaan hierarkiassa ovat

" menestymattomat urheilijat sekd toisaalta homoseksuaalit miesurheilijat.™

Yhdyn Tiihosen nikemykseen urheilun representoimasta perinteisestd

" suomalaisesta ihannemieheydesti television urheilu-uutisten seuraamisen

- pohjalta. Puhumaton ja jayha urheilun maskuliinisuus on edelleen voimissaan.

" Suomalaiset urheilijamichet eivit tunteile. Television urheilu-uutiset vilisevét
- ilmeettémid ja vihin puhuvia miehid: urheilijoita, valmentajia, urheilujohtajia

" ja asiantuntijoita. Heidédn puhetyylinsé on yleensa kuoleman vakava, mono-

- toninen ja ilme huolestunut. Urheilun michinen maailma naytt4a kovin ilotto-

" malta, totiselta ja yksioikoiselta, yksittéisistd maalien ja voittojen kirvoittamista
- riemunpurkauksista huolimatta. Tiihosen mainitsemia mediaurheilijoita saa

" hakemalla hakea. Ehki naisen asettamat kriteerit “puhe- ja esiintymistaitoi-

- selle” miesurheilijalle ovat erilaiset kuin mieskatsojalla ja -tutkijalla.

Perinteinen suomalainen suoritusurheilija kumpuaa ty6vdenluokkaisesta

- ruumiillisen olemisen tavasta. Ruumis itsessddn on yhteiskuntaluokan ma-

" terialisoituma, kuten Pierre Bourdieu on todennut. Karkeasti jaotellen, alem-
- missa yhteiskuntaluokissa suhde ruumiillisuuteen on tyypillisesti valineellinen,
_ kun taas ylemmissa sosioekonomisissa luokissa suhde ruumiiseen on

- pehmeimpi ja huoltavampi. Siind missé tyovéienluokka ihailee raakaa voimaa

. ja toimintaa seka ruumiin alistamista kivulle, kolhuille ja kuritukselle, ylem-

- mit luokat kunnioittavat ruumiin hyvinvointia ja ruumiillisia taitoja voiman

. sijaan.*! Suomalaisten urheilumaku on perinteisesti ollut tyévaenluokkainen.
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Suomalaiset rakastavat vanhastaan kestivyysurheilua. “Oikea” urheilu on
Jotain, jota tehdéan yksin ja kovaa. Kansallisista Juoksijalegendoista luotiin
kuvaa yksinaisiné puurtajina, jotka ylivoimaisen sisunsa ansiosta voittivat
mahdottomilta tuntuvat kilpailijansa.*> Lasse Virenin olympiavoitto kaatu-
misesta huolimatta onnistui suomalaisen urheilumytologian mukaan juuri
suomalaiselta. Televisiokamerat uusinsivat miesurheilijamyyttia mieshiihté-
Jien kuvauksilla ennen ja jilkeen dopingskandaalin. Mika Myllylédn raivoisa
tarpominen suolla ja Jari Isometsidn kaatumiset maaliin lopen uupuneena
Lahden MM-kisoissa ovat sydpyneet lihtemittdmasti suomalaisten mieliin.
Ehkéd my6s autourheilun suosio seurailee tyévienluokkaista urheilumakua.
Auto ja mies kuuluvat hegemonisessa suomalaisessa miehuudessa erotta-
mattomasti yhteen.*

Yksittdisten lajien sijaan koko urheilun valtavirran luokkasidonnaisuutta
voidaan tarkastella suuntaamalla huomio television urheilu-uutisten toi-
mittajiin, joiden osuus urheilujulkisuuden tuottamisessa on yhti tirked kuin
urheilijoiden. Heidén ruumiillinen tyylins oletettavasti kertoo monia asioita
urheilun hegemonisesta maskuliinisuudesta. He my®skin vaikuttavat suuresti
sithen, minka lajin tapahtumista ja keiden urheilijoiden saavutuksista ra-
portoidaan ja miten. Suomalaiset urheilu-uutisten miestoimittajat ovat sa-
mantyylisyydesséén kuin veljessarja. Heilld on samanmallisesti leikatut lyhyet
“miehekkaat” hiukset ja “reipas” olemus. Jokaisella on nopea jakovadéaninen:
“energinen” ja "kansanomainen” puhetyyli.* He kaikki ndyttavit mielestini
lapsimiehilta, pojilta aikuisen michen vaatteissa. Virikkaat puvuntakit seka
hdmmastyttavit paita- ja solmioyhdistelmit muodostavat mielenkiintoisen
séron urheilun muuten vakavaan tunnelmaan. Edelld mainitsemani vakavan
tunnelman puolesta urheilussa toimivien miesten ylle sopisivat oikeastaan
mustat puvut, mutta sellainen viestisi ehké sopimattoman korkeasta statuksesta
Ja soisi esityksen energisyyttd. Urheilun oikea miehisyys on vakava ja kont-
rolloitu ruumis pakattuna "nuorekkaaseen” kiirepaperiin; laskelmoitu sekoitus
aikuisuutta, poikamaisuutta ja kansanomaisuutta.

Tithosen esittama luokitus urheilujulkisuuden marginaalista tuntuu uskot-
tavalta ulkomaalaista alkuperii olevien urheilijoiden osalta. Tassikin yhtey-
dessi on tarkedd huomata urheilijoiden ohella muut urheilun toimijaryhmiit,
kuten toimittajat, valmentajat ja johtajat. Koko suomalaista urheilujulkisuutta
leimaa Richard Dyerin ilmaisua lainatakseni “kitketty valkoisuus”. Vallan
naamioituminen “normaaliudeksi” karkean ylivallan sijaan toteutuu Dyerin
mukaan erityisesti valkoisen ithonvirin esityksissd. Valkoisen on vaikea
tiedostaa valkoisuuttaan jos valkoinen ihonviri on luonnollistunut normiksi,
Jolloin siti ei erikseen nimeti ja sen asemaa ei kyseenalaisteta.*® Samoin
kuin mieheytti ei tunnisteta mieheydeksi ja heteroseksuaalisuutta heterosek-
suaalisuudeksi silloin kun ne ovat asettuneet yleisen nikymattoméksi mé-
reeksi.

Perinteinen valkoinen suomalainen soturi syrjéyttii julkisuuden valokei-
lassa ulkomaalaiset (tai ulkomaalaista alkuperéé olevat) urheilijat, vaikka
suomalaiset urheilujoukkueet vilisevit nykyaéin korkeatasoisia maahan muut-
taneita urheilijoita. Urheilumedian puheessa he typistyvit aitojen suomalais-
urheilijoiden “vahvistuksiksi”.** Muutamia kohtuulliseen mediajulkisuuteen
ponnahtaneita urheilijoita tosin tunnetaan, kuten Wilson Kirwa ja Eduard
Hémalédinen. Maratonin Euroopan mestaruuden voittanut Janne Holmén jai
suomalaisille rakkaassa lajissa saavuttamaansa menestykseen nihden yl-
lattéavan vahille huomiolle urheilujulkisuudessa. Syyni oli todennikoisesti
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* Holménin eraénlainen poikkeavuus suomalaisessa urheilutarustossa: ruotsin-

. kielinen, ahvenanmaalainen, opiskellut Ruotsissa ja naimisissa marokkolai-
" sen, islaminuskoisen naisen kanssa.

Ulkomaalaista syntyperii olevien urheilijoiden ndkymattomyys urheilu-

" julkisuudessa selittyy osin silld, ettd ulkomailta muuttaneiden osuus Suomen
. vdestostd on naihin péiviin asti ylipadtadn ollut hyvin véhéinen verrattuna
- esimerkiksi muihin EU-maihin. On mielenkiintoista nidhdi, miten Suomen
. urheilukulttuuri tulee muuttumaan kiihtyvin kotikansainvalistymisen seu-
- rauksena. Voiko kansakunnan juhlittu soturi tulevaisuudessa olla thonvériltaan
" musta? Jotkut maailman tunnetuimmista urheiluviihteen ilmiéistd, kuten jalka-
* pallon Englannin valioliiga, antavat viitteité siitd, ettd vaeston ja urheilijoiden
. monietnistymisti ei valttimétta seuraa suurempi suvaitsevaisuus urheiluyleison
- keskuudessa. Englannin valioliigan otteluissa on yleistynyt ilmi6, jossa koko
_ katsomo jérjestysmiehia myéten puhkeaa dénekkiziseen, avoimesti rasistiseen
- performanssiin. Mustille huippupelaajille huudetaan raivokkaasti solvaavia
. sanoja niiden astuessa kentille, eivitka johtajat tee mitaén ongelman poista-
- miseksi. Onko vastaava kaytos osa suomalaisen urheilun tulevaisuutta? Entd
~ voiko suomalainen television urheilutoimittaja tulevaisuudessa olla vaikkapa
* musta mies tai "aasialainen” nainen?

Homoseksuaalien urheilijoiden marginaalisesta asemasta puhuminen

- urheilumaskuliinisuuden julkisuushierarkiassa tuntuu Suomen kohdalla omi-
. tuiselta. Henkilokohtaisesti en ole kuullut yhdestikéan suomalaisesta huippu-
~ urheilijasta, joka olisi julkisesti kertonut olevansa homoseksuaali. Kuten
. Tiihonen sanoo, Suomessa homoseksuaalit urheilijat eivit ole oikeastaan
* nousseet edes marginaaliin, silld heidét on varustettu nikymittomyyden lei-
. malla.’’ En ihmettele, ettd ndin on maassa, jossa esimerkiksi television “'talk
* shown” juontajalle (Joonas Hytonen) on sallittua hihittaa jokaisessa lahetyk-
. sessd pilkallisesti homoseksuaalisuudelle. Monessa maassa tillainen poliittinen
- epakorrektius olisi skandaali.

Huumori kertoo kulttuurisista tabuista ja Suomessa homoseksuaalisuus on

* edelleen kisittimattoman suuri tabu. Suomalaisten miesten suosiossa homo-
. seksuaalisuutta koskevalle huumorille pérjaé vain viinahuumori, kulttuuri-
" sista tabuista kumpuava hauskuuden laji sekin. Viina on sentdén murtautunut
. osaksi urheilumaailman julkisuutta, kuten myos talk show -viihdettd, jopa
"~ ihaillussa merkityksessi. Homoseksuaalisuuden suhteen urheilu on arvioni
- mukaan yksi urheilun ja ehké koko yhteiskunnan viimeisisté sulkeutuneisuuden
" linnakkeista. Nykytilanteessa miesurheilijan rohkeutta kertoa esimerkiksi sai-
- raudestaan tai urheilun salatuista kaytannoistd arvostetaan suuresti. Isyyden
" ja jopa aviomiehen auvoisen onnen julkinen paistattelu on sallittua urheilu-
- tahdille: uudet urheilun maskuliinisuudet kaivautuvat esiin. Se paiva ei luul-
" lakseni ole kuitenkaan aivan lihitulevaisuudessa, jolloin joku miesurheilija
- kansakunnan kaapin paalti ilmoittaa olevansa homoseksuaali, ja urheilutoi-
" mittajat sintivit haastattelemaan poikaystivéi ja ottamaan kuvia yhteisesta
- kodista. Ajatus julkisesti homoseksuaalisesta (tai edes epaillysta sellaisesta)
" miesurheilutoimittajasta tuntuu vieldkin mahdottomammalta.

- Sivilisoitunut miesurheilija?

- Tiihosen mielestd urheilun “sivilisoituminen” on lisdéntyvan mediajulkisuuden
" myot ollut silmiinpistivad viime vuosina. Kovenevan kilpailun ja sponso-
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- reiden tiukentuneiden vaatimusten my®éti suomalainen urheilijamies on siis-



tiytynyt vuorovaikutuskoulutuksen ja edustusvelvollisuuksien myllyssi. Vii-
meisin brutaalin maskuliinisuuden linnake on Tiihosen mielesti vihdoin
saatu sivistettyd: “Urheilevista ongelmalapsista on muutamassa vuodessa
kasvanut aikuisia vastuunsa tuntevia michiz — kaljoittelusta saati tappeluista
alkaa nykyiin olla vaikea 16ytaa uutisia”. Urheilun vikivaltaisuuskin “on
kanavoitunut lihinna vastustajan epaurheilijamaiseksi hairinniksi”.

Mielestini muutos ei ole ollut aivan tillainen. Ongelmalapset oireilevat
edelleen, joskin toisella tavalla. Ehki sponsorit eivit kaipaa skandaaleja,
mutta kansa kaipaa. Yksittiisten kinnisekoilujen sijaan media uutisoi nyt
urheilijoiden vakavista doping- ja piihdeongelmista, perhevikivallasta ja
jopa joukkoraiskausepdilyisti. Matti Nykisen ja Esa Tikkasen parisuhde-
ongelmat ovat jo kauan eléneet omaa eldmaznsi julkisuudessa. Osa kansasta
tuntuu suorastaan rakastavan skandaalinkiryisia urheilijoita. Dopingista karah-
taneille hiihtjille [6ytyy sankoin joukoin tukijoita, ja he mielelldzin esiintyvit
taas julkisuudessa kiryn jilkeisisti dramaattisista Jjadhyviispuheista
huolimatta. Valmentaja Kari-Pekka Kyré nousi Jjopa virallistetun seksisym-
bolin asemaan.

Jere Karalahden paihdeongelmista on tullut mediaspektaakkeli sininsa.
Karalahden julkisuuskuvassa yhdistyvit mediaseksikkazsti *miehekés” ul-
kondko, “miehekis” pelityyli ja miehekis” heikkous viinasten peraén: karskia
suomalaista michuutta puhtaimmillaan, joka epéilemétta miellyttad seki
miehid ettd naisia. Mielestini Karalahti edustaa mielenkiintoista hybridia
urheilun maskuliinisuuskuvastossa. Hanessi on ripaus perinteistd jukuripAisti
suoritusurheilijaa, mediaurheilijaa seki myShemmin ksittelemézni esteettisti
urheilijaa. Joulukuun 2002 /mage-lehden kansi oli puhutteleva: kuvassa
Karalahti poseeraa ylaruumis paljaana ja seksikkaisti kosteana Ja mainos-
tekstissd paha poika™ lupaa kertoa tarinansa.*

Lisaksi vakivalta on luonnollistettu yhi selkedmmin osaksi urheilua.
Kasitykset “urheiluun kuuluvasta” vikivallasta eli “maskuliinisesta, kovasta
pelistd” ovat muuttuneet raaemmiksi.* Kehitys nikyy esimerkiksi yhdessi
suomalaisten rakkaimmista lajeista: jaikiekossa. Suomen jadkiekkoliigan
otteluista koostetut uutispétkét seké "Hockey Night” -ottelutaltioinnit kertovat
sivistyksen ulottumattomissa olevasta maailmasta. Heti syksyn 2002 avaus-
ottelussa oli joukkotappelu, joka oli “epéurheilijamaisuudessaan” suorastaan
koominen niky. Urheilu-uutisten katsojan oli mahdotonta saada selvyytta,
kuka tappelun aloitti ja miksi. Lopputuloksena oli kuitenkin keko toisiaan
mukiloivia pelaajia jélld, jonka ympirilli pydri avuttomia erotuomareita.
Téaman kirjoituksen korjausvaiheessa joulukuussa 2002 urheilu-uutisissa Jjo
tiedotettiin esimerkiksi Oulun Kérppien kahden pelaajan joutumisesta
sairaslomalle kdsien murjomisen seurauksena seki eriin pelaajan aggressii-
visesta kiytoksesti jopa erotuomaria kohtaan. Nykyisestd kehityksesti tun-
tuvat olevan aidosti huolissaan vain jaikiekkoa harrastavien junioreiden
vanhemmat. Jaikiekkoviihteen vallanpitijat sen sijaan mitd ilmeisimmin
hyviksyvit tilanteen: vikivalta saataisiin helposti kitkettyi otteluista ko-
ventamalla rangaistuksia. Niin ei ole kuitenkaan toimittu, vaan tappelemisesta
on tullut amerikkalaiseen tapaan oleellinen osa jikiekkoviihdettd. Titd
kuvaa my6s se, ettd Hockey Night -ldhetysten tunnusfilmiin, joka on kooste
Jédkiekon jannittavimmista tyyppitilanteista, on siséllytetty otos joukkotap-
pelusta. Lahetysten yhteydessi naytetian myos mainosta, Jjossa vikivaltaisella
kéytoksella vitsaillaan: *No kun tuo aloitti”, selittii vikivaltaisesti kayttay-
tynyt pelaaja matkapuhelimen kautta toruvalle #idilleen.

" *1bid., 179, 268-269.

" 3?Vrt. Varda Burstynin
" (The Rites of Men, 37-

" 38) puhe amerikkalai

sta

. urheiluikoneista (esim.

- Mike Tyson), joissa

- ruumiillistuvat 'hyvan
* sankarin’ ja 'pahan

" pojan’ arkkityypit.

" Tillaiset karkeat,

. aggressiiviset ja

- seksuaalisuudella

- ladatut hahmot ovat
" aina olleet hyvin

" vetovoimaisia median ja
. fanien keskuudessa ja
. he ovat jopa mairitti-

- neet urheiluammattil
* suuden standardeja.

- Vrt. Ibid., 175-176;
* Arto Tiihonen,
" Ruumiista miestd, 268
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" Esteettinen mies

- Modernin suoritusurheilun ihanteiden rinnalle on noussut postmoderni urhei-
" lukulttuuri. Tiihosen tapaan Henning Eichberg puhuu lisaantyneestd "media-
- sirkuksesta” yhtend jilkimodernin urheilukulttuurin piirteend. Muita piirteitd
" ovat esimerkiksi urheilun karnevaalimaisuus, hauskuus, sitoutumattomuus
- jaykkiin aika- ja paikkarakenteisiin sekd identiteettien moninaisuus entisten
" kansallisten ja sukupuolisten kategorioiden sijaan. Suoritusten mittaamiseen
- keskittyvén kilpaurheilun ja muun liikunnan ohessa on voimistunut ruumiin-
" kulttuurin suuntaus, jossa arvostetaan terveydellisid paamaarid ja liikunnan
- tuottamia subjektiivisesti palkitsevia elamyksia.*!

Yksi postmodernin ruumiinkulttuurin ja urheilun oleellinen piirre on ruumiin

. estetiikan korostuminen. Tité Eichberg ja Tiithonen eivit analysoi, vaikka se
liittyy kiintedsti postmodernin urheiluviihteen ja samalla koko kulttuurin
- medioitumiseen ja estetisoitumiseen. Estetisoituneessa kulttuurissa ruumiista
" on tullut korostetusti itsetoteutuksen véline ja paamaéré sindnsé. Se mielletdan
- mindprojektiksi, joka on ikdan kuin naytteilld koko ajan. Ruumiista on tullut
" yksilolle eraanlainen ongelma, joka on ratkaistava itsendisesti. Nykyajan
- ihmisen identiteettityohon sisaltyykin olennaisesti vastaaminen kysymykseen:
© ”Mité teen ruumiilleni?”.*?

Identiteettityd ei ole nyky-yhteiskunnassa mahdollinen, eiké ylipaatadn

| ymmirrettavissi, ilman median ruumisrepresentaatioiden huomioimista. Vii-
- meisten vuosikymmenien aikana visuaalinen media on ollut merkittévin ruu-
" miillisen olemisen mallien esittija, erityisesti ulkoisen ruumiin normittaja.
- Kuvallisten esitysten ylivallalla on ollut syvillinen vaikutus ihmisten jokapii-
" vdiseen ruumistydhon, miki on huomioitu laajasti mys yhteiskunta- ja kult-
- tuurintutkimuksessa. Viimeisen kahdenkymmenen vuoden ajan on tutkijat
" ovat melunneet elimantyylillisesti ruumisbuumista, joka ilmenee muun muassa
- ylettdmani terveys- ja kauneusintoiluna seka erilaisten ruokavalioiden, kun-
 toilulajien ja ruumiin muokkaamisen tekniikoiden kukoistuksena. Puhutaan
- urheiluhulluuden, tiydellisen ruumiin palvonnan, kauneuden tyrannian, ter-
. veysuskonnon ja ruumisnostalgian kulta-ajasta.

Urheilun merkittdvén yhteiskunnallisen aseman huomioiden ei ole thme,

 etti television urheiluviihde loputtomine uutisineen voi hyvin. Se seké tuottaa
* ruumisbuumia ettd elaa siita. Virtaviivaiset ja hyvin huolletut urheilutihdet
. soimaavat omatuntoamme péivittiin muistuttamalla, minka ndkdiseen loppu-
* tulokseen meidén tulisi pyrkid. Myos tassd suhteessa urheiluviihde toimii
. ihmisten yhteen liitt4jana. Se tarjoaa oman ruumiin kultivoimisen ymparille
" keskittyvan elaméntyylillisen mallin. Maffesolin mukaan erilaiset ruumiin
_ huoltamisen tavat ovatkin urheilufaniuden tavoin imaginaarisen yhteisolli-
* syyden ilmauksia: "[K]ehoa rakennetaan, hoidetaan ja kaunistetaan yhtaalta
_ toisen silmien edessd ja toisaalta jotta toinen nakisi sen. Nain se, mikd
" saattaisi vaikuttaa individualismilta, osoittautuukin vain yhdeksi heimohedo-
. nismin ilmenemismuodoksi.”* Tilléin heiksi erotuksena meista maarittyvat
" ne, jotka eivit hoida ja kaunista ruumistaan, ruumiinsa laiminlydjat.

Jean Baudrillard puolestaan puhuu ruumisbuumista “kaikkialla havaittavana

" harhakuvana ruumiista ja ruumiillisuudesta”. Ruumista hellitdén, huolletaan,
- esitellddn ja kidutetaan hysteerisesti, koska ihmiselld on pakottava tarve
" kytkedi itsensid ruumiiseensa. Kyse ei siis ole oivaltamisesta, ettd thminen on
. ruumis tai edes siiti, ettd hdnelld on ruumis, kuten kulttuurintutkijat muodik-
" kaasti molemmilla tavoilla kuvaavat ruumisbuumia. Baudrillard kirjoittaa:



Kytketty seksuaalisuuteensa, kytketty omaan haluunsa. Meidat kaikki on kytketty omiin
funktiothimme kuten tasauspy6ristéon tai videoruutuun. Kytkettya hedonismia: ruumis on
késikirjoitus, sen outo hygienian kyllastimi ja monotoninen melodia risteilee lukemattomissa
kuntosaleissa, kehonrakennuspaikoissa, stimulaation Ja simulaation studioissa.*

Television urheilevat ruumiit voidaan Baudrillardin nikemysti kehitellen
tulkita yhdeksi esitykseksi itsensd ruumiiseen kytkemisen tarpeesta. Omaan
ruumiiseen kytkeytymisen sijaan katsoja kytkeytyy televisiossa nikyvéén
urheilevaan ruumiiseen. Urheilun katsominen on kytkeytymiseen kytkeyty-
mistd, pakoa omasta ruumiista, oman urheilemisen korvaamista penkkiur-
heilulla ja oman ruumiin estetiikan korvaamista esteettisten ruumiiden kuvilla.
Joka tapauksessa myos urheilun katsomisessa on kyse Maffesolin viittaamasta
yhteisolliseen ruumiiseen sulautumisesta.

Sekd omaan ruumistyohon uppoutuminen etti siiti pakeneminen ovat
lasna nykyisessa ruumiskulttuurissa. Molemmissa tapauksissa on kyse es-
teettisten ruumiiden palvonnasta ja ylipaétaan ulkoisen ruumiin keskeisyydesti
arkielamén elamyksissi. Olen toisaalla analysoinut yksityiskohtaisesti, miten
kulttuurin pintaistuminen seké toisaalta modernin suoritusurheilun ihanteet
ilmenevét yhdessi lajissa: kehonrakennuksessa.** Kehonrakennuslogiikka
lapédisee kuitenkin koko mediaurheilun, kuten kaikki visuaalisen median
lajit: elokuvat, televisiosarjat, internet-kuvaston, tietokonepelit, musiikkivideot
Jja mainoskuvat. Urheilulliset nakoiset ruumiit tulvivat kaikkialta. Ei ole
ihme, etté varsinaisten urheilijoiden ruumiilta i tina paivini edellytd pelkkaa
lajierikoistumista, vaan kaikkien lajien edustajat harjoittelevat painoilla.*
Katsojat eivit endd tyydy urheilijoihin, jotka yltévit ainoastaan lihes yli-
inhimillisiin, mitattaviin suorituksiin, vaan heidéin tulee myos naylttdda ju-
malaisilta” suorittajilta. Olisi omituista, jos urheilija nayttiisi vihemmin
urheilijalta kuin toimintaelokuvien tusinasankarit ja musiikkivideoiden kes-
kivertotanssijat.

Urheiluviihteen yhi hienostuneemman medioitumisen myoti perinteisen
suomalaisen urheilijamiehen ruumis on viitteeni mukaan kriisiytyméssé.
Urheilujulkisuuden ylimpéin hierarkiaan eivit tulevaisuudessa ylld pelkastain
puhekyvyiltiin esiintymistaitoiset ja elamantavoiltaan mallikelpoiset miehet.
Suosituimmiksi urheilutihdiksi tulevat loppusuoralla valikoitumaan vhaé sel-
vemmin ne, joilla on urheilullisen suorituskyvyn ja sujuvan puheilmaisukyvyn
lisaksi ulkonéollistd pidomaa. Urheileva miesruumis on myds lapikotaisin
seksuaalistettu, mikd on syventinyt sen markkina-arvoa.*’” Maailmalla urhei-
lijoiden ruumiinsa kaupallistaminen on jo tilla hetkells arkipaivaa pin up -
kalentereiden ja muotikuvausten muodossa. Géran Porvalin JjaHarri Haatai-
sen tapaiset urheilijamiehet tihkuvat mediaseksikkyytti jo suomalaisessakin
urheilubisneksessi.

Esimerkiksi viimeksi mainittu puhuu tuoretta, lihitulevaisuudessa epaile-
mittd vahvistuvaa urheilukieltd. Hin on useissa haastatteluissa todennut, etti
hén on aina halunnut “néyttaa urheilijalta” seki pukeutua ja laittautua muu-
tenkin esteettiseksi. Keihdssankareidemme Seppo Réidyn ja Harri Haataisen
esiintyminen niin urheilukentilld kuin mediassa on ollut vaikuttava esitys
kahden vallitsevan, keskeniin hyvin erilaisen miesurheilijatyypin kamp-
pailusta mediajulkisuuden hierarkiassa. Uudet lajit ovat niinikdén moni-
puolistaneet urheilun maskuliinisuuksia ja tuoneet esiin miestyypin, joka
panostaa ruumiin ulkonikoon rikkoen konventionaalisia maskuliinisuuden
madéritelmid. Lumilautailun, freestyle-laskun tai aerobicin huippuedustajat

* *Jean Baudrillard,

" Amerikka. Helsinki:
. Loki-kirjat 1996

. (alkup.1982), 33-34.

. 5 Ks. Kinnunen, Pyhdt
. bodarit.

. “Blake, Body Language,
- 77.

. TKs. Burstyn, The Rites
- of Men, 149-151, 177,
- 218.
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" Vihipuhei

" nayttivit jo aivan toisenlaisilta kuin perinteiset suoritusurheilijat tai edes
- mediaurheilijat.

Televisiokameroiden tuottamat lihikuvat hidastuksineen ovat armottomia.

. Mustan miehen ruumis asetettiin alistavan, ylistivin, esteettisen ja seksuali-
* soivan katseen kohteeksi kulttuurissamme jo aiemmin.** Mustia urheilijoita
. ei ole niinkéan ihailtu heidin kovan harjoittelunsa, urheilullisen dlykkyytensa
* ja johtajan taitojensa perusteella, kuten valkoisia urheilijoita, vaan ’synnyn-
. ndisen” lahjakkuuden perusteella. Urheiluviihteen kuvastossa musta mies on
" musta pantteri, joka vetaisee piikkarit jalkaansa ja "vain tekee sen”, kuten
. Niken valtaisassa mainoskampanjassa muistutettiin. Nyt kuitenkin my6s val-
- koisen miehen ruumis on asetettu niytteille. Urheiluviihteen on tyydytettdva
. katsojien kasvanutta nilkaa ruumiin estetiikan ja seksuaalisuuden alueella.
- 1lmid kulkee kisi kiidessd edella mainitsemani omakohtaiseen ruumisty6hon
. keskittyvin elamantyylin kanssa, josta myos Eichberg ja Tiihonen puhuvat
- yhteni postmodernin urheilukulttuurin piirteena (fitness-kulttuuri) korostaen
- kuitenkin toimintaan sisiltyvid terveydellisid piamaaria.

Fitness-kulttuurissa ei kuitenkaan ole kyse pelkistéin terveydellisista ar-

. voista, vaan esteettiset arvot ovat yhti oleellisia, tai jopa oleellisempia ar-
- voja. Tieteelliseen valmennukseen alistetun ruumiin pitdé parantaa alinomaa
. tuloksia, mutta myos vakuuttaa ulkomuodollaan. Tutkimuksissa on todettu,
* ettéd kulttuurissamme yha useampi mies tuntee paineita ulkomuodostaan ja
. muokkaa ruumistaan jopa rajummin kuin ikuisesti laihduttavat naiset.
* Thanneruumiin saavuttaakseen miehen pitaé paitsi laihduttaa, my6s harjoitella
. kovaa ja kayttéi steroideja. Nelisenkymmenti prosenttia amerikkalaisista ja
* eurooppalaisista miehista haluaisi vartalon, jota ei voi saavuttaa ilman steroi-
. deja, erittain raskasta kuntosaliharjoittelua ja tarkasti kontrolloitua ruo-
* kavaliota. Tyypillista miesten kokemille ulkonikopaineille on kuitenkin niiden
. salaaminen ulkopuolisilta. Naiset puhuvat jo avoimesti "ulkonakorasismista™
" ja protestoivat kohtuuttomia kauneusstandardeja vastaan, kun taas miehet
- yleensi peittelevit ongelmaansa.*’

On selvid, ettd nykyisen kehityksen valossa virallistetulta michen thanne-

- ruumiillisuuden representaatiolta, huippu-urheilijalta, vaaditaan yhd enemman
" ulkonikod. Siita vain ei vield puhuta déneen yhtd paljon kuin naisiin ja
- naisurheilijoihin kohdistettavista ulkonikévaatimuksista. Miesruumis on
" perinteisesti ollut toiminnan ja katseen subjekti, eiké se ole representoitunut
- misséén niin selkedsti kuin urheilun mieskuvastossa. Nyt miechen ruumiin
" asettuminen katseen objektiksi merkitsee murtumaa urheilun ja koko ruumis-
- kulttuurin perinteisessa sukupuolittuneisuudessa ja luultavasti sen takia siitd
* puhutaan varoen. Postmodernissa jérjestyksessd maskuliinisen ruumiin kuri,
- voima ja suorituskyky ilmenevit kuitenkin yhd enemmin refleksiivisessi,
" estetisoituneessa muodossa. Urheilijamiehen on ndyrertivi voimakkaalta,
- suorituskykyiselti ja seksuaaliselta. Esteettinen urheilijamies edustaa siis
_ perinteisia maskuliinisia periaatteita ja hierarkkisia jarjestyksid uudella,
- esteettiselli tavalla entisten tapojen lisaksi.”

ta vihipukeiseen miesurheilijaan

" Olen artikkelissani tarkastellut urheilu-uutisten representoimaa ihanneruu-
- miillisuutta kahden diskurssin: kansallisuuden ja maskuliinisuuden pohyjalta.
" Tulkintani johtolankana on ollut ajatus, ettd urheilu-uutisten representoima



thanneruumis toimii yhteiséllisyyden symbolina ja “esiinmanaajana” yhtaalti
nationalistisella, toisaalta sukupuolisen identiteetin tasolla.

Suomalaisuuden mytologisessa rakentumisessa urheilulla on aina ollut
keskeinen tehtivi. Urheilun miehisyys on michistinyt my6s suomalaisuutta:
myytti pienesti, ylivoimaa vastaan taistelevasta syrjaisesti kansasta on koko
modernin kilpaurheilun ajan representoitunut mieshuippu-urheilijassa.’!
Urheilusankarit ovat edelleen kansakunnan ikoneja, jotka tarjoavat kanavan
kansallisen yhteisollisyyden kokemiselle erityisesti television vilityksella:
urheilu on televisioitunut.

Urheilusankarit uusintavat hegemonista suomalaista maskuliinisuutta. Olen
tuonut esiin, miten television urheilu-uutiset artikuloivat perinteisti suoma-
laista miehuutta seki urheilijoiden ettd urheilutoimittajien esityksilli. Olen
kuvannut tuota miehuutta reippaaksi, vakavaksi, valkoiseksi, heteroseksuaa-
liseksi ja tyovienluokkaiseksi. Urheilun syventynyt medioituminen on
kuitenkin aiheuttanut sen, ett urheilusaavutusten lisiksi urheilijan on so-
peuduttava yhi enemmin itse vilineen, television vaatimuksiin. s

Perinteisen vahdpuheisen suoritusurheilijan ohessa miehuutta mallintavat
nyt my6s mediakelpoiset urheilijat. Mediakelpoisuus muodostuu paitsi miel-
lyttavésta esiintymisesté (haastatteluista) my6s virheettomast ulkomuodosta.
Uudentyyppinen urheilusankari ei ainoastaan tee huippusuorituksia, vaan
my0s ndyitdd huippusuorittajalta. Olen esittinyt, ettd tulevaisuudessa ur-
heilujulkisuuden hierarkian ylimpézn kastiin edetién todennikoisesti juuri
ulkourheilullisilla ansioilla: ulkonaolla.

Urheilijat eivit toimi enéé pelkéstdan kansallisen tai muun faniyhteisén

yhteis6llisyyden symboleina, vaan mallintavat myos tietty4 ruumistydhon
~ keskittyvii elimintapaa. Huippu-urheilija on esteettisen ja sukupuolisen,
erityisesti maskuliinisen ihanneruumiillisuuden kuva, jonka vaikutus ihmisten
arkielimassi ilmenee ennennékemattéméssa kuntoilun, painontarkkailun ja
muun ruumiin muokkaamisen suosiossa. Samalla tima ilmié ruokkii itse
thannerepresentaatioon, urheilevaan miesruumiiseen kohdistuvia paineita.

Kiitdn Léhikuvan toimittaja Juha Herkmania, tutkija Arto Tiihosta seké Léhikuvan
Ldhikuvan nimissc toiminutta nimetontd kommentaattoria artikkeliani koskevista

huomautuksista.

TV-kuvat Lauri Mannermaa.
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" *2Ks. Tiihonen,
. Ruumiista miestd.
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Sanna Valtonen ja Sanna Ojajarvi

KAUNIIT JA
KUNNOLLISET

— Naiset ja miehet
lilkuntakulttuurin kuvastoissa

- Eliméntavan ja identiteetin nikokulmasta urheilua ja likkuntaa voinee pitda
" yhtend 2000-luvun lantisen kulttuurin kulmakivisti. Vallitsevat kulttuurin
- muodot kutsuvat tietynlaiseen, liikkunnan, urheilun ja ylipaataan erilaisen
" kilvoittelun leimaamaan eliméntapaan. Ndmé moninaiset kutsut syntyvit ja
- saavat muotonsa julkisuuden kentill4 ja siitd tehdyissa tulkinnoissa.

Kun puhutaan urheilun julkisuudesta, tarkoitetaan yleensa huippu-urheilun

- julkisuutta, lehtien urheilusivuja, urheiluohjelmia tai kokonaisia kansakuntia
" televisioruutujen dareen kerdavid tapahtumia kuten olympialaisia, MM-kil-
- pailuja tai tennisturnauksia.' Eliménpolitiikan ja eliméntapojen muotoutu-
" misen kannalta kiinnostavaa on kuitenkin koko se julkisuus, jonka puitteissa
- ihmiset rakentavat identiteettidin suhteessa litkuntakulttuurethin, e1 ainoastaan
. huippu-urheilu. T4ssa artikkelissa puhumme liikuntakulttuurista viitatessamme
- sithen kokonaisuuteen, jonka liikuntaan ja urheiluun liittyvit kulttuuriset
. tuotteet ja jasennykset muodostavat. Tdma julkisuus hajoaa moniin lajityyp-
- peihin ja medioihin seki sekoittuu erilaisiin liikuntakulttuurin ulkopuolisiin
. teemothin, vaatimuksiin ja kaytantoihin. Mikali tété julkisuutta haluaa jollakin
* kokoavalla tavalla maéritella, voisi sen maaritelld populaarikulttuurisekst.

Populaarikulttuurissa mahdollistetaan representaatioiden kautta muutoksen,

 identiteetin ja toimijuuden erilaisia muotoja.” Ajattelemme populaarikulttuuria
. bourdieulaisittain kenttini, jonka puitteissa ihmiset kamppailevat paikastaan
" todellisuudessa. Identiteetistd ja representaatiosta tulee ndin poliittisia
. kategorioita, joiden avulla voidaan esittai vaatimuksia ja tehdé asioita. Tassa
- artikkelissa keskitymme populaarikulttuurin levittaman likuntakulttuurin ku-
. vien kirjoon. Keskeinen analyyttinen kisite tekstissa on visuaalinen represen-
" taatio, jonka ymmarramme sekd kisitteeksi ettd kaytannoksi, “kulttuurisen
. kiertokulun ensimmaiseksi avaintekijiksi".’ Visuaaliset representaatiot it-
* sessddn eivit kanna merkityksid tai “merkitse”, vaan ne ratkaisevat merkityk-
. sensi erilaisten tekstien ristiinkytkenndissé ja leikkauspisteissa. Yksi kuva

Sanna Valtonen, VTL, tutkija, viestintd, Helsingin yliopisto;
Sanna Ojajérvi, VTM, tutkija, viestinta, Helsingin yliopisto.



viittaa toiseen, ja syntyy representaatiojirjestelmia, kuvallisten ja visuaalisten
ilmididen valikoimia, joiden avulla ilmibita tiettyna historiallisena hetkeni
on mahdollista esittda.*

Etsimme median kuvastoista merkkeja ja merkityskarttoja, joilla liikkunta-
kulttuuria julkisuudessa rakennetaan ja tolkullistetaan, tehddin median ku-
luttajille tutuksi ja arkiseksi. Ndemme erilaiset, toisiinsa limittyvit ja toisiaan
lainaavat esitykset osana laajaa liikuntakulttuurin julkisuutta, joka tarjoaa
ihmisille kokonaista elamintapaa, elimanasennetta. Suomessa (my®és) néihin
seikkoihin on viitattu Anthony Giddensiltd periytyvin eliménpolitiikka-
késitteen avulla. Eldmanpolitiikalla Giddens viittaa siihen, etti nykyéén
yksilon elimissd on lukematon méira vaihtoehtoja. Naiden vaihtoehtojen
viidakossa syntyy erityinen harkinnan tila ja eetos, jolle jalkimoderni subjekti
rakentuu. Elamanpolitiikkka merkitsee politiikkaa, joka koskee minuutta (self),
identiteettid, itseharkintaa, eliménkaarta, hyvinvointia ja elimintapaa.
Kehollisuuden, ruumiillisuuden, terveyden ja estetiikan merkitykset korostuvat
elamanpolitiikassa.’

Mediatuotteissa korostuvat ruumiin estetiikka ja elimintapa, johon
ruumiinkunnosta huolehtiminen implisiittisesti kuuluu. Nykypaivén koke-
mustapa on nékdaisteihin vetoava, ja sen myéta thmisisti tulee itseédén ja
ympéristoéan esteettisesti ajattelevia ja muuttavia subjekteja. Joukkoviestin-
nén kierrdttamat, uusintamat ja varioimat kuvat yhdistévit ihmisjoukkoja
saman visuaalisen kulttuurin jakaviksi suuriksi verkostoiksi tai rihmastoiksi.
Yksi tdman jaetun visuaalisen kulttuurin funktioista on estetisoida ruumista.
Michel Maffesoli esittad, ettd arkipiviisten asioiden estetisoituminen on
luonut uudenlaisia yhteiscllisia tyyleja, jotka yhdistavit elimantapapyrki-
myksid.® Merkityksii kierrattavista mediakulttuurista nousee halua omistaa
Ja ostaa, kuulua johonkin ja erottautua jostain, halua viettis tietynlaista
elamaa. Naitd haluja voidaan hallita ja kanavoida ruumiin kautta.

Missd liikuntakulttuuri sijaitsee?

Kévimme lapi viikon mediatodellisuutta (ks. Liite 1) etsien litkuntakulttuurin
kuvastoja viikon televisio-ohjelmista, aikakauslehdisti, suomenkielisists in-
ternetsivustoista ja ndiden kaikkien oheen liitetyistid mainoksista.

Televisio tarjoaa katsojilleen paitsi perinteisia urheilukilpailuja ja urheilu-
uutisia (ns. tulosurheilu) myés liikunnan makasiiniohjelmia, joiden siséllot
vaihtelevat lajiesittelyistd urheilijoiden henkilokuviin. Liikuntakulttuuri on
kuitenkin my6s muiden populaarikulttuurin lajityyppien ydinaluetta — nuori-
sosarjoissa, tilannekomedioissa ja sinkkuohjelmissa viitataan liikuntakult-
tuuriin niin eksplisiittisesti kuin implisiittisestikin, esimerkiksi urheilun
mainonnan estetiikasta tuttujen ruskettuneiden ja trimmattujen ruumiiden
avulla. Liikuntakulttuurin kuvat lipiisevit myos varsinaisten ohjelmien vi-
leissa esitettédvien mainosten kentén: niin ruoan, muodin, kosmetiikan kuin
erilaisten palvelujen mainonnassa hyodynnetiin liikuntakulttuuria tavalla
tai toisella.

Liikuntakulttuuria paljaimmillaan esitellién television eriniisissi Jjump-
paohjelmissa, jossa kaksi reipasta ja iloista nuorta naista trikoissa houkuttelee
katsojaa vartin jumppahetkeen. Painoiksi kiyvit kodikkaasti vaikkapa kilon
Jauhopussit. Liikunnallista viihdetti puolestaan edustavat vaikkapa suoma-
lainen Gladiaattorit ja amerikkalainen SmackDown!, joissa ammatikseen

" 3 Stuart Hall, Identiteetti.
" Tampere: Vastapaino
. 1999, 140.
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" liikkuvat mutta eivit kilpaurheilevat ihmiset mittelevat voimiaan lavastetuissa
- kamppailuissa. Liikuntakulttuuriin viittaavat epasuorasti myés Viettelysten
* saaren tai Selviytyjien kaltaisten sinkku- ja kisailuohjelmien ldhes paljaat,
. lihaksikkaat, ruskeat ja sopivasti muodokkaat vartalot, joita kamera hivelee
" lahikuvin sekd lukemattomien tv-sarjojen fiktiivisten hahmojen dieetit ja
. kuntokuurit, jotka juoniensa konteksteissa usein kytketdén hahmojen viehit-
* tavyyteen vastakkaisen sukupuolen silmissé.

Tv-mainokset kiyttivit hyvikseen erilaisia liikuntakulttuuriin liittyvia

* koodeja: Lumenen Kiyundai-shampoon mainoksessa mallitytot harrastavat

. tai-jita hiekkarannalla, ja hiukset padsevét nauttimaan samankaltaisesta ko-

- konaisvaltaisesta tasapainosta kuin vanhaa kiinalaista harjoitusohjelmaa seu-
" raava keho. Rexona-mainoksessa naiset nyrkkeilevit ilman epamiellyttavia
- tuoksuja ja Kelloggsin All Bran -murot auttavat jaksamaan lapi rankkoj enkin
_ litkunnallisten harrastusten. Liikunnalta metaforisten siirtymien kautta lainataan

- joko ominaisuuksia tuotteille tai sitten tuotteiden vinkataan auttavan/edesaut-

_ tavan liikunnallista ja tavoiteltua elaméntapaa/ulkomuotoa.

Television makasiini- ja sarjaohjelmilla on omat nettisivustonsa ja keskus-

. telufooruminsa, jotka linkittyvit kokonaisten likkuntakulttuuriaiheisten netti-

- sivujen verkostoon. Kahden paivin aktiivisen sivustojen lapikdymisen jélkeen

. tietokoneen suosikkeihin jai erilaisia interaktiivisia palvelusivustoja, chatteja,

" mainoksia, artikkelikokoelmia ja erilaisten urheilu- ja litkunta-alan lehtien

_ sivustoja. Artikkelikokoelmiin néytti valikoituneen paljon populaareissa aika-
* kauslehdissi julkaistuja tekstejd — liikuntakulttuurisen intertekstuaalisuuden

. muoto tadmakin.

Television, internetin ja populaarilehdiston tavat késitelld likuntakulttuuria

. valuvat myos elokuvan ja musiikkivideoiden kentille, joiden estetiikat, tyylit

* ja aihevalikoima ovat dialogisessa suhteessa litkuntakulttuurin muun julki-

. suuden kanssa. Naistenlehdissa kirjoitetaan elokuvatahtien ja muusikoiden

* kuntoiluohjelmista (’néin hankit Madonnan késivarret™) tai siitd, minkdélaisia

. urheilullisia suorituksia ja harjoitteita jonkin elokuvaroolin lipivieminen on

* vaatinut. Musiikkivideoiden tarinoita rakennetaan urheilun kilpakentille (vii-
. meaikaisena esimerkkini esimerkiksi Christina Aguileiran video Dirrrty) ja

* elokuvien roolihahmot ovat samanlaisten eliméntapaan liittyvien paineiden

. kohteina kuin ns. tavalliset ihmisetkin (vrt. esimerkiksi Hal ja iso rakkaus
" [Shallow Hal, USA 2001] tai Bridget Jonesin pdivdkirja [Bridget Jones's
- Diary, Englanti/Ranska 2001]). Liséksi liikuntakulttuuri on nakyvasti esilla
" ns. urheiluelokuvissa (esim. Rocky I-V [USA 1976-1990], Le Grand Bleu
- [Ranska/USA/Italia 1988], Driven [USA/Kanada/Australia 2001], Parempi
" kuin Beckham [Bend It Like Beckham, USA/Englanti/Saksa 2002] tai 4

- League of the Their Own [USA 1992]), erilaisissa actionelokuvissa (kung fu

" - jakarate-elokuvat) ja naisille suunnatuissa tanssielokuvissa Famesta (USA

- 1980) ja Flashdancestd (USA 1983) viimeaikaisiin Billy Elliotr (Englanti/

" Ranska 2000) ja Save the last Dance (USA 2001) -elokuviin.

Liikuntakulttuuriin liittyvit teemat ja kuvastot ovat jatkuvasti esilld myos

" muilla julkisuuden foorumeilla. Uutisissa ja paivalehdissa kerrotaan kansan-

- terveyteen liittyvistd kysymyksistd, kansan liikuntaharrastusten mééran ke-

. hityksesti seki erilaisista terveyskampanjoista. Viimeksi mainitut muistutta-
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- vat itsestddn myos kadunvarsien mainoksissa, linja-autojen kyljiss, erilaisis-
. sa kampanjamateriaaleissa seké elintarvikkeiden pakkauksissa.

Mediakulttuuri ilmentid monia keskendén vastakkaisia voimia. Yhteis-

© kunnan konkreettiset kamppailut kiydéén mediakulttuurin teksteissa. Néiden



tekstien on syytd heijastella ihmisten huolenaiheita mikili ne mielivit
suosituiksi ja néin voittoa tuottaviksi — niinpa niiden tiytyy kyeti moninaisten,
keskenéién vastakkaistenkin symbolisten merkitysten tuottamiseen. Populaari
mediakulttuuri seuraa tarkkaan millaisia pelkoja, toiveita, makuja ja tavoitteita
ajassa liikkuu ja se on keskeisessé asemassa aikakaudelle tyypillisten eldmén-
tapojen ja tyylien muodostumisessa.” Syntyy ns. puhuttelevia kuvia, Jjotka
nivoutuvat yhteisollisiin kokemuksiin ja yksilollisiin(kin) identiteetteihin.
Viitamme, etti litkkuntakulttuurin kuvasto on miti suurimassa mézrin puhut-
televa — sen tulkintaan liittyy identifikaatiota ja itsensi paikantamista, erot-
tautumista, itsereflektiota, arvottamista, syyllisyyttikin. Niinpi sen kierrétté-
miin merkityksiin on syyti luoda analyyttinen silméys.

Teorian tasolla nimenomaan liikuntakulttuuria voisi ajatella kulttuurisena
kenttana, jolla sukupuolittavat kaytinnot menettévit merkityksensi: molem-
milla sukupuolilla on ruumis, jonka terveys resonoi elamédntapojen kanssa.
Molemmat sukupuolet voivat laiminly6déi ruumistaan tai kehittdd, vahvistaa
Ja huoltaa sité esimerkiksi liikkunnan avulla. Liikunnan iloa lienee vaikea
littdd kromosomirakenteeseen ja kuitenkin lifkuntakulttuurin julkisuus on
vahvasti sukupuolittunut. Néin siis teoriassa. Ruumista on kuitenkin totuttu
ajattelemaan nimenomaan paikkana, jossa sukupuoliero on ja pysyy ja samalla
vaikuttaa peruuttamattomasti sithen, miten tietylld sukupuolella merkitty
ruumis suhtautuu itseensi ja maailmaan. Nain liikunnan ilokin nayttia Jjésen-
tyvén, ja samalla typistyvin, kahteen erilaiseen tapaan liikkua ja suhtautua
litkkkumiseen. Samoin ldhestulkoon kaikki seuraamamme populaarikulttuurin
tuotteet nédyttivit asemoivan kuluttajansa, ja samalla koko liikuntakulttuurin,
kahden eri tavoin likkkuvan sukupuolen mukaisesti.

Kiinnostuimme niisti representaatiojéirjestelmien logiikoista ja strategioista
Joiden toimesta tima sukupuolittaminen tapahtuu. Tarkastelemme sukupuo-
littamisen kaytéintojd likkuntakulttuurin julkisuuden eri kentilld. Etsimme
niité tekoja — visuaalisia, verbaalisia ja diskursiivisia — joiden avulla likkunnan
Julkisuutta sukupuolitetaan. Milla tavoin litkuntakulttuurin Julkisuuden ku-
vastot asemoivat itseddn michisiksi tai naisille suunnatuiksi? Miksi liikunta-
kulttuurin(kin) puhetavat ja kuvastot ovat korostetun michisii Jja miten ne
muuttuvat, kun ne suunnataan naisille?

Sukupuolittamisen resepteisti

Feministisessa teoriassa sukupuolen rakentumiseen ja ruumiin kisitteellisté-
miseen on kiinnitetty erityistd huomiota, kun muutoin ruumiin sukupuoli on
usein jéényt helposti reunahuomautuksen tai nimedméttdman oletuksen ase-
maan. Ruumista on analysoitu niin metaforisella, representaatioiden tasolla
kuin materiaalisella, kokemusten ja elimysten tasolla. Feministisen tutki-
muksen fokus on ollut naisen ruumiissa, naisen kokemuksissa ja merkityksissi
sekd naisen yhteiskunnallisessa asemassa, jolloin sukupuoli on kasitteellistetty
nimenomaan erona. Viime vuosikymmenini virinnyt miestutkimus on sa-
mankaltaista kasitteellistystd noudattaen keskittynyt miehen ruumiiseen ja
sen kulttuurisiin merkityksiin. Nykyéén sukupuoliorientoituneen tutkimuksen
huomio on kiinnittynyt entistdi enemman sukupuolten siséisiin eroihin ja
sukupuolidikotomioiden itsestidnselvyyden purkamiseen niin kulttuurisella
kuin materiaalisellakin (ruumiillisella) tasolla.*

Sukupuolistereotypiat jasentivit maailmaa lipikotaisin, silli melkein miki
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"~ tahansa ilmié tai jopa yksittdinen sana suhteessa toiseen yksittéiseen sanaan
. on mahdollista méritellé vastaparin feminiininen-maskuliininen ehdoilla.”
" Abstrakteina kasitteina feminiinistd ja maskuliinista on vaikea méaritella,
. mutta vastaparit heikko-vahva, pehmeé-kova, aktiivinen-passiivinen asettu-
" nevat silti jotakuinkin ongelmattomasti “metaforisiksi sukupuoliksi”. Sama
. tapahtuu erién ajatuskokeen mukaan esimerkiksi sanapareille veitsi-haarukka,
* suola-pippuri, vanilja-suklaa."’ Ajatusleikkia voisi jatkaa vaikkapa sukupuo-
. littamalla vastapareja punainen-sininen, litkkunta-urheilu ja pyorea-kulmikas.
* Keskeistd on, ettd sanat tai kuvat eivit itsessiidn sisilla sukupuolta, mutta
. sukupuolella selitetéidn eroja sanojen, asioiden, ilmididen, taipumusten ym.
* vililla. Feminiiniseen yhdistettyni pehmei ja passiivinen vaikuttavat kulttuu-
. risesti jarkeenkayvilti ja toivottavilta ominaisuuksilta, mutta maskuliinisuuteen
- yhdistettyina niiden kulttuurinen ymmiérrettavyys katoaa tai ainakin muuttaa
. radikaalisti merkitystaén.

Huippu-urheilun julkisuuden kentélld miesten urheilu asetetaan etusijalle

" monin mittarein mitattuna (juttujen jirjestys, pituus, otsikot)." Keskeisid
- sukupuolittamisen keinoja ovat tilankdyton saétely, kuvilla ja kuvateksteilld
. pelaaminen seka sanavalinnat. Kédytédnnossd namé voivat tarkoittaa vaikkapa
* sité, ettd olympialaisten julkisuudessa miesten jaikiekosta puhutaan jo ennen
_ karsintakilpailuja enemman kuin naisten jadkickosta koko kisojen aikana, tai
* sitd, ettd siind missa mieskeihdanheittijid kuvaillaan karhuiksi, puhutaan
. naisheittajista “keihastyttoina”. Myos urheilijaan assosioitavilla ominaisuuk-
" silla voidaan tuottaa sukupuolierityisyyttd ja sukupuolihierarkiaa. Naisten
. paikka urheilun julkisuudessa néyttdisikin 16ytyvén kuntoliikunnasta, harras-
" tajien ja ohjaajien ja opettajien positioista.'

Populaarikulttuurin tuotteet vetoavat usein juuri valittomasti tunnistettaviin,

* oletettuihin sukupuoliominaisuuksiin ja tekevit samalla eroa sukupuolten
. vilille. Esitykset liittyvit aina aiempiin esityksiin, ja on suorastaan
* vilttimatonta, ettd niissa on riittdvd maéré tuttua ja tunnistettavaa.” Samalla
. tunnistamisen vaatimus vahvistaa totuttuja kdytantdj ja niiden pysyvyytta.
" Huippu-urheilijoiden sukupuolitesteissd on synnynnaisen/biologisen/
- ruumiillisen sukupuolen tunnistamisen merkitys viety darimmilleen. Lii-
* kuntakulttuurin kohdalla, silloin kun sukupuolet eivit kilpaile omissa erillisissd
- sarjoissaan, voisi kuvitella “todellisella sukupuolella” olevan vahemmin
" merkitysta. Kulttuuriset kuvastot nayttavit kuitenkin osoittavan, ettd suku-
- puolitetut ruumiit on syyta pitdd erilldén my6s muualla kuin varsinaisilla
~ kilpakentilla.

Sukupuolistereotypiat eivét ole viattomia kuvauksia sukupuolten erilaisista

" ominaisuuksista, vaan ne pikemminkin tuottavat ajatuksen maailmasta, joka
- on jakautunut kahtia nimenomaan sukupuolen mukaisesti. Muita vastaavalla
" tavalla puolittavia kategorioita ovat esimerkiksi rotu/etnisyys, uskonto ja ik,
- joskin nithinkin sukupuoli tuo usein vield oman lisdvérinsa. Liisa Tainion
" mukaan “sukupuoli — esimerkiksi i4n ja etnisyyden lisiksi — on kategoria,
- joka voidaan periaatteessa aina nostaa interaktiotilanteessa relevantiksi
~ yksinkertaisesti siitd syystd, ettd sukupuoli kulkee mukana eika sukupuolta
- kulttuuristen normien mukaisesti yleens voi eikd edes “saa” peittda.'*



Virtuaalitodelliset sukupuolet

Internetsivustojen voi katsoa muodostavan kuvallisuuden kentin, jolle on
ominaista suorakulmion muotoisten graafisten elementtien, esimerkiksi palk-
kien, taulukoiden, valikoiden ja kenttien kaytto. Lisiksi sivustoissa toistuvat
erilaiset animaatiot (gif-animaatiot, mainosbannerit, Java-appletit) Jjahuomiota
heréttavat vérit niin teksteissa ja niiden hyperlinkeissi kuin véripinnoissakin,
sivujen erilaiset tapettimaiset pohjakuvat, valokuvat, piirroselementit ja niiden
yhdistelmiit. s

Lédhestymme nettisivustojen kuvallista ilmaisua yhteydessd muuhun
mediakenttiin ja kuvien kéyttokulttuureihin. Internetsivustot ovat aikalais-
kuvastojen keskeinen osa, joiden kuvallisen ja tekstuaalisen informaation
Jasentamistavat kierrittivit ja muokkaavat muiden medioiden esitystapoja
luoden my6s uusia ratkaisuja ja yhdistelmia.'s Internet ei siis ole rakentunut
tyhji6ssd, vaan sen ilmaisumuoto siséltaa tyylejs ja elementteji perinteisista
medioista, erityisesti aikakaus- tai sanomalehdisti. Internet rakentuu selail-
tavista sivuista, jotka puolestaan koostuvat muun muassa artikkeleista, mai-
noksista ja erilaisista kysely- ym. palstoista. Mitddn niisti elementeisti ei
ole tietenkaan sellaisenaan peritty “traditionaalisilta medioilta”, vaan vies-
tinndn muodot ja kiytinnot rakentuvat kussakin vilineessi omanlaisikseen
vaikkakin keskenidn intertekstuaalisiksi ja toistensa tyylejd ja teemoja
kommentoiviksi.

Internetsivujen remediaatio kulkee toiseenkin suuntaan: verkkosivugrafiik-
ka kierti kirjojen ja lehtien taitossa, mainoksissa ja muussa aikalaisgrafiikassa
Ja my®6s verkkosisillot ovat viime aikoina 16ytineet tiensé my0s televisio-
ohjelmiin. Esimerkiksi kotimaiset televisiokanavat MTV3 ja Nelonen ovat
esittdneet internet-sivujaan aamu- ja iltapaiviohjelmien viliseni luppoaikana
Jasekd MTV3 ettid SubTV esittévit yoohjelmanaan gsm-tekstiviestichattia.!”

Kuntolitkuntaan ja -urheiluun keskittyvia nettisivustoja 16ytyy esimerkiksi
televisiokanavien, yritysten ja yhteisdjen verkkosivuilta. Osa sivustoista
(esimerkiksi Soneraplazan Ellit, Yleisradion Naisten huoneen terveyssivusto,
MTV3:n Helmi sekd Tuuli.net) on selkeisti naisille suunnattuja ja osassa
(mm. Kuntoverkko, Keho.net, Suomen latu, Kuntolaboratorio, Terveysinfo,
SLU seka Kuntourheiluliitto) puhutellaan molempia sukupuolia tai ei puhutella
sukupuolia suoraan. Tamin liséksi internetistd 16ytyy lukematon mdsri
yksittéisiin lajeihin ja niiden vaatimuksiin keskittyneiti sivustoja, jotka on
suhteellisen helppo ymmirtia miesten sivustoiksi jo siitd syystd, ettd niista
usein 18ytyy linkki lajiin ja naisiin (esimerkiksi nainen ja juokseminen,
nainen ja pyordily).

Metaforisia viittauksia sukupuoleen 16ytyy niin sivustojen véri- ja
kuvamaailmasta kuin teema- ja sanavalinnoistakin. Tunnistimme (tai olimme
tunnistavinamme) naisille suunnatut nettisivustot vélittdmasti niiden haaleah-
kosta, pastellisévyisestd virimaailmasta. Sivuja hallitsevat vaaleanpunainen,
-sininen ja -vihre, jotka toistuivat niin tekstien taustavireissi Jjapohjakuvissa
kuin otsikoiden kirjaimissakin. Kulttuurisen feminiinisyyden ilmentymini
voinee pitad myos naisille suunnattujen sivustojen kompositiota ja teksti-
tyyppejé, joissa toistuvat pallojen, kukkien ja kuplien pehmeit Jja hdilyvit
muodot.

Erityisen feminiinisilti naisille suunnatut sivustot nayttivit, kun asetimme
ne vastakkain sukupuoliosoitteettomien eli koko kansalle suunnattujen sivus-
tojen (SKUL, Suomen latu) tai miehille suunnattujen lajisivustojen kanssa.

" ' ks. Susanna Paasonen,
" "Jotain uutta, jotain

. vanhaa ja jotain
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" Némé sivut ovat varitykseltdan voimakkaan sini-vihrea-valkoisia, ja selkedd
. vaikutelmaa korostavat kulmikkaat muodot. Kuvat ja tekstit on erotettu toi-
" sistaan selkedrajaisiksi laatikoiksi, kun ne naisten sivustoilla helpommin
. limittyvit toisiinsa. Naisten sivustojen kanssa rinnakkain tarkasteltuina kévi
" niin, ettd sivustot vailla selkeda sukupuoliosoitetta jasentyivit visuaaliselta
. ilmeeltdan helposti maskuliinisiksi. Tdéma pieni yksityiskohta visualiso
~ feministiteoreetikoiden ajatuksen siitd, miten mies on kulttuurinen normi,
. jota vasten nainen erilaisissa yhteiskunnallisissa kdytannoissa rakentuu toiseksi,
" erilaiseksi."

Ensivaikutelmat sivustoista saavat joitain uusia vivahteita, kun huomion

- kohteeksi nostetaankin yksittiiset kuvat. Naisille suunnatuilla sivuilla valokuvat
. esittavit padsaantoisesti hymyilevid, liikkuvia, kameralle poseeraavia, yleensé
- nuorehkoja naisia. Vaikka valokuvat esittévit toimintaa kuntosaleilla, vélittyy
_ naisten sivustojen kuvista tietynlainen passiivisuus, kuvattuna oleminen ja
- esiintyminen kameralle. Kaikille” suunnattujen sivustojen kuvissa eri-ikéiset
_ lapset ja aikuiset liikkuvat ulkona luonnossa. Néissa perhekuvia imitoivissa
- kuvissa huomio niyttii olevan itse tekemisessd, ei esiintymisessd. Represen-
. taation tasolla sivujen voi ajatella ilmentévén metaforisia sukupuolia aktiivi-
* suus-passiivisuus -akselilla; naisille suunnatuiksi tulkitsemillamme sivuilla
. kameralle esiinnytién kun taas michille tai kaikille suunnatuilla sivuilla
* kuvaajana néyttiisi olleen toimijoiden tekemisid havainnoinut ulkopuolinen."

Toisaalta perhealbumista pihistetyiltd nayttavit valokuvat kaikille suunna-

" tuilla sivustoilla voi tulkita liittyviksi perheeseen ja perhekeskeiseen elamén-
. tapaan, ja siten traditionaalisesti feminiiniseksi miellettyyn sfdériin. Yhta
~ hyvin niité voi kuitenkin pitda uuteen maskuliinisuuteen viittaavina: nyky-
. miehen on mahdollista priorisoida perhe-elimaé ja perheen yhteisti laatuaikaa.

Sukupuoliosoitteettomat sivustot toimivat kuvastoltaan (vrt. edelld) femi-

. niinisesti, mutta toisaalta ne sisiltidvit naisten sivustoja enemman ns. laji-
" sivuja, jotka olemme tulkinneet esitystavoiltaan ja fokukseltaan maskuliini-
. siksi. Naisille suunnatuista lajierityisistd artikkeleista ndma eroavat siten, ettd
* palstat ovat luonteeltaan pysyvii ja niiden tietoja péivitetdan ja laajennetaan.
- Naisille lajeja esitelldan muodin uusien tuulien mukaan ja trendien ja muoti-
" lajien otaksutaan kuolevan yhtd nopeasti kuin syntyvankin. Liséksi tekstit
. eroavat toisistaan savyltdan: kaikille suunnattujen sivustojen tekstien moti-
" vaationa on kansan terveys, kun taas miesten sivustojen motivaatio nayttaisi
- liittyvin lajitekniikoiden hallintaan ja suoritusten parantamiseen ja naisten
" sivustojen ulkonakoon.

Sivustojen visuaalisen ilmeen sukupuoliosoite sai vahvistusta niilld kasi-

" tellyistd teemoista. Naisten liikuntasivustot keskittyvit aiheisiin, joiden
- oletetaan naista kiinnostavan: ulkoniko6n, painonhallintaan, ruokavalioihin,
" uusien lajien esittelyihin, jumppaohjeisiin ja litkkuntaan, muotiin, tunteisiin,
- parisuhteeseen, itsetuntoon ja thmisena kasvamiseen.

Vaikka nettisivustot rakentuvat visuaalisista elementeistd (kuvakkeista

- nuolista, véreistd), on niiden sisiltd teksti- ja vuorovaikutuspainotteinen.
" Vilineen on todettu alistavan muut elementit (kuvat, danen ja liikkeen)
- tekstille.?* Kaikkia I6ytimizmme sivustoja kuvannee se, etté aikakauslehdista
" tutut artikkelit ovat lyhentyneet entisestién. Tekstin hahmottaminen yhdelld
- silméykselli lienee tarkoituksenmukaista, kun sivuja ei padse manuaalisesti
" selailemaan. Toisaalta lyhyiden artikkeleiden "alta” aukeaa usein pitkid ja
* yksityiskohtaisia tekstimassoja tai linkkikokoelmia, joiden avulla aiheeseen
. voi syventyi ammattimaisellakin tasolla. Lukijalle pyritaén rakentamaan maa-



ilma, joka houkuttelee jaamiin, silld seuraava sivusto on vaarallisen li-
hella. ..

Internetin vuorovaikutteisuus ja lukijakeskeisyys avautuu liikunta-aiheisten
sivustojen lukemattomien keskustelupalstojen ja -forumien kautta. Nilli
lukijat voivat kommunikoida keskeniin reaaliajassa. Netista loytyy myos
atkakauslehdisti tuttuja asiantuntijapalstoja, joiden arkistoista lukija voi
18ytaa hyvinkin kauan aikaa sitten esitettyji kysymyksid ja vastauksia. Vili-
neelle tyypilliseen, ja sen muista medioista erottavaan, interaktiivisuuteen
perustuvat my6s sivustojen lukuisat testit, joissa omaan terveyteen, kuntoon
Jahyvinvointiin liitty viin kysymyksiin vastaamalla saa vilittomésti tietokoneen
laskeman tuloksen. Vastaavanlaisia testeja 16ytyy myos aikakauslehdisti,
mutta niiden tekeminen ja tulosten laskeminen on huomattavasti tylaampéaz
kuin nettitestien, joista vaikkapa sy6tyjen ruokien sisiltama ja likkunnalla
kulutettu energia selvidvit muutamalla napin painalluksella.

Sukupuolet paperilla

Jos internetsivustot osoittautuivat liikuntakulttuurin suhteen varsinaiseksi
runsaudensarveksi, 16ytyy myos perinteisempien medioiden kentilti
lukematon méiri litkuntakulttuurisiksi luettavia tekstejd ja julkaisuja. Net-
tisivustojen sisdllollinen sukulainen lienee erilaisten liikuntakulttuuristen
aikakauslehtien kirjo.! Naiden osalta oli kiinnostavaa havaita sukupuolitta-
misen kaytintojen muuttuneen rakenteellisiksi ja lehtikentéinkin siséistzmiksi.
Naisille suunnatut liikuntalehdet [6ytyivit eri lehtitalojen seka lehtid valittzivin
tukun (<www lehtipiste.com>) omista kategorioista eri paikasta kuin ns.
lajilehdet, niin sukupuolineutraaleiksi tulkitsemamme kuin eksplisiittisesti
michille suunnatutkin. ~Naisten liikuntakulttuuri” sijoitettiin poikkeuksetta
kategoriaan julkaisut: kauneus ja terveys, lajilehdet Jja “miesten liikkunta-
kulttuuri” puolestaan kategoriaan julkaisut: urheilu. Eriénlaisena viimeisen:
silauksena periaatteelle pidimme LadyFit -lehden sijoittamista kauneus ja
terveys-kategoriaan: muutaman numeron selailun perusteella sisilté on
temaattisesti melkeinpé identtinen miesten Kuntosali- ja Bodaus-lehtien
kanssa. Nami I6ytyivit tietenkin urheilu-kategoriasta.

Internetin ja aikakauslehtien sukulaisuus liikuntakulttuurin foorumeina
syntyy sisdllolliselld ja kayttoon liittyvalla ulottuvuudella. Molempia selail-
laan, molemmissa edetén sivu/teksti kerrallaan, molempien kéyttoon liittyy
samankaltaista yksityisyytti, valintaa ja terminologiaa. Internetin sivustoja
voisi tdssd mielessd ajatella naistenlehtien ja liikuntalehtien modernina
Jatkeena (vit. McLuhanin® ajatus televisiosta silméin jatkeena Jjaniin edelleen).
Toisaalta molemmilla vilineilld on omat erityisyytensé niin kéyton, sisdllon
kuin estetiikankin tasoilla.

Siind missi internetin erityisyys rakentuu nihdéiksemme interaktiivisuuden,
kéyttdjalahtoisyyden ja monipuolisuuden varaan, on liikuntakulttuurin aika-
kauslehtien erityispiirre vahva visuaalisuus. Naistenlehtigenrestd imien
nimenomaan naisille suunnatut liikuntalehdet painetaan laadukkaalle paperille,
ne téyttyvit sivun tai aukeaman kokoisista mainoksista ja muotikuvista.
Visuaalisesti naisten liikuntalehdet muistuttavat monella tapaa perinteisi
naisten yleisaikakauslehtii.

Lehtien kuvitus on kiintoisaa, silli oletamme urheilun kuvastojen miehi-
syyden tekevin symbolisesti jotain (rajoittamalla, mahdollistamalla)

" 2 Naisille suunnattuja

_ liikuntalehtii ovat mm.
. Sport ja Lady Fitness,

. sukupuoliosoitteetto-
- m(amp)ia mm.

* KuntoPlus, Kunto ja

" terveys ja Fitness-lehti.

" Selkeisti miehille

. suunnattuja lehtia ovat
. Kuntosali ja Bodaus,

- lisaksi suomeksi jul-

" kaistaan noin kolmea-
* kymmenti ns. lajilehtes,
: joista useimpien

. sukupuoliosoite nayttai
- miehiselta. Ne eivat

- (valttamattd) ole vain

" miehille suunnattuja,

" vaan niin sanotusti

: sukupuolineutraaleja,
. mikd kaytannossa

- tarkoittaa puheen

" kohdistumista miehille.
" Niistid saattaa

_ esimerkiksi loytya oma
. osastonsa naisille tai

- artikkelien otsikot

" saattavat puolihuoli-

" mattomasti olla suku-
) puolittavia — esim.

. "syke miehen mukaan”
- tai "kovakuntoisen

* kaverin tunnistaa jo

" askeleesta” (Juoksija-

_ lehti). Vain miehille

- suunnattuja liikunnan
- yleislehtid ei suoma-

" laisilla markkinoilla talla
" hetkelld ole, vaan

: esimerkiksi Men’s

. Headlth hiipui lehtimark-
- kinoilta. Jostain syysta
' tamin tyyppiset

" aikakauslehdet eivit ole
. tavoittaneet luki-joita
. suomalaisista miehista
- (eivatka naisista —

' miehethian lukevat

" myds naistenlehtii,

_ miksei siis myos

. painvastoin?).

. 2 Marshall McLuhan,

- Ihmisen uudet ulottuvuu-

- det Porvoo: WSOY
T 1968.
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_ yhdistelmélle nainen ja urheilu. Vallitsevat tavat kuvittaa urheilua ohjaavat
- myds litkuntakulttuurin kuvastoja, vai ohjaavatko?

Naisten liikuntalehdista 16ytyy kohtalaisen vihén kuvia, joiden tulkinta

~ ohjaisi urheilun kentille. Kuvat ovat ennemminkin naistenlehtigenren mukaisia
. — virikkiitd, iloisia ja ehdottoman muotiorientoituneita. Kuvissa ulkoillaan,
* reippaillaan ja nautitaan, ei urheilla. Vaatteet, kampaukset, kosmetiikka ja
. vilineet korostuvat — jopa eksplisiittisesti kuviin liitettyjen luetteloiden (kéy-
" tetyt tuotteet, ostopaikka, meikin ja kampauksen tekijat) luetteloiden kautta.
_ Mallien huulet ovat raollaan tai innostuksesta avoimia, punaisia ja kiiltavia.
* Naisten liikuntalehdilla nayttaisi olevan kaksi strategiaa ns. sporttisten kuvien
. luomiseen: yhtaalti voidaan pitdytyé perinteisissd ilmeissd ja asennoissa,
* mutta valita urheilullinen kuvauspaikka (esimerkiksi urheilukenttd, keilahalli,
. metsd tai ulkoilureitti); toisaalta voidaan kuvata muotikuvissa perinteisté
" tyhjaa taustaa vasten, mutta talloin mallin téytyy olla liikkeessd, esimerkiksi
. villissa (trampoliinilta?) ponnistetussa lennossa. Vallitsevat kuvastot eivit
" ndyté juuri tarjoavan mahdollisuuksia kuvittaa naisten litkuntaa muuten kuin
- tutuin muotikuvin.

23

Teemoiltaan naisille suunnatut liikuntasivustot ja vastaavat litkuntalehdet

. siis muistuttavat toisiaan. Naisten liikuntalehtid selailleen lukijan huomio
" kiinnittyi vaatemuodin esittelyn vahaisyyteen nettisivustoilla. Teema, joka
- aikakauslehdissd hyvin nakyvisti liittdd naiset ja likkunnan toisiinsa, saa
* ylléttavan pienen painoarvon nettisivustoilla. Sen sijaan netista [6ytyy mel-
- koinen mééra tuotekuvastoja ja katalogeja seké eri tuotemerkkien virtuaali-
" kauppoja, joiden voi toisaalta nihdi toteuttavan proosallisemmalla ja
- kaytannollisemmalla tasolla téta tehtavaa.

Naisten ja miesten liikkuntalehtien kansikuvat ovat hakellyttavan erilaisia

- niin véreiltaan kuin typografisilta symboleiltaankin. Virimaailmat muistuttavat
" vastaavia nettisivustoja: pastellivrit kontrastoituvat vahvojen perusvirien
- kanssa. Erityinen huomio kiinnittyi lehtien kansiin: naisille suunnattujen
" lehtien fontit olivat muodoltaan leveiti ja pydreitd ja ehdottomasti pystysuo-
- rassa, kun taas miehille suunnattujen urheilulehtien kursivoidut nimetkin
" viittaavat liikkeeseen ja dynamiikkaan. Kaikkein tyypillisin kansikuva on



nuoren naisen rajaus lihikuvaksi. Naistenlehtien kansia tutkinut taidehis-
torioitsija Taava Koskinen esittii tamén valuneen aikakauslehtiin nimenomaan
television estetiikasta. Kiinnostavaa naisten (litkunta)lehdissé on my6s sanojen
Ja kuvien vilinen ristiriita: emansipatorinenkin Jjournalistinen sisilto saa
kuvituksen, joka korostaa naista muotikuvamaisesti katseen kohteena ?*
Nayttaa silta, ettéd lajityypin ja esittimisen konventioista ei ole sopivaa
poiketa liian huomiota herittévisti eiké ainakaan kaikilla esittimisen tasoilla
yhté aikaa. Nain kulttuuriset konventiot valvovat itse itsedn.

Television sukupuolivirtoja

Nettisivustoja ja aikakauslehtii ilmaisumuodoiltaan ja teemoiltaan muistut-
tavat myds kaukaisesti television terveytti ja litkuntakulttuuria kisittelevit
makasiiniohjelmat (esimerkiksi FST:n Idrottshiten, TV kakkosen Akuutti ja
Hot Sport ja MTV3:n Elixir-sport ja seki aamutelevision Thana Aamu -
naisten makasiini). Niiden lisiksi litkuntakulttuuri nakyy perinteisissi (tu-
los)urheiluohjelmissa ja jopa ajankohtaisohjelmissa (tilloin tematiikka kyt-
ketidn esimerkiksi johonkin kansalliseen terveysvalistuskampanjaan tms.) ja
erityisissd jumppaohjelmissa (esim. Kakkosen Jo edesmennyt Aamujumppa
tai, Huomenta Suomen kesiiset aamuaerobicit tai SubTV:n Joogamatto ja
Joogi). Liséksi likkuntakulttuuri eri ulottuvuuksineen on erilaisten keskuste-
luohjelmien vakioaihe.

Osa ohjelmista osoittaa itsensi selkeisti jommallekummalle sukupuolelle
Ja viestii sen seké nimellién, teemoillaan, esiintyjilldén ettd esitysajankoh-
dallaan. Joissain ohjelmissa pakkaa on pyritty viime aikoina sekoittamaan:
perinteisia urheilutuloksia lukevat televisioruudussa nykyéin padasiassa naiset.
Tulosohjelmien (mm. Urheiluruutu, Ti ulosruutu, Urheilu-uutiset seki te-
maattiset tulosohjelmat kuten Ruutulippu) konsepti ei ole kasvoleikkauksesta
Juurikaan muuttunut, silld urheilun hierarkiassa on edelleen harvinaista, ettid
naiset paétyisivdt muuhun kuin loppukevennyksen tai viimeisen uutisen
asemaan.” Huippu-urheilun ulkopuolinen liikuntakulttuuri pédsee tulosoh-
Jelmiin lahinna kansallisen kampanjan alettua/loputtua jos silloinkaan. Lii-
kuntakulttuurin (sukupuolittuneita) hierarkioita tuottaa Ja vahvistaa myos
television ohjelmasijoittelu, se, etti tietynlainen urheilu kuuluu hierarkiassa
kategoriaan uutiset, tietynlainen liikunta esitetizin parhaaseen katseluaikaan
Ja tietynlainen téysin sen ulkopuolella.?

Televisio-ohjelmissa on kysymys samankaltaisista stereotypioiden tois-
tamisista ja vahaisisti toisin toistamisista kuin muussakin mediassa.?’ Kun
ajatellaan aiempia representaatioita, saattaa olla Jopa raikasta, ettd ruudussa
esiintyy nuoren tai keski-ikiisen, urheilua seuraavan miestoimittajan sijaan
nuori, urheilua seuraava naistoimittaja. Esitykset ammentavat aiempien esi-
tysten ketjusta kuitenkin my®és niin, ettei niité voi toistaa radikaalisti uudella
tavalla eiké urheilutuloksia niin ollen lue tai urheilun asiantuntijana esiinny
esimerkiksi keski-ikdinen nainen.?® Jonkinlaisessa liikkeessi ovat sukupuolen
kuvastotkin. Median viihteellistymisesté ja kulttuurin lisdantyneesti visuaa-
lisuudestako kielii se, etté myos miesurheilijoiden ulkoniké on entistd useam-
min huomion kohteena (esim. Harri Haatainen, Markus Poyhoénen, Géran
Porvali)?

Varsinaisten liikkuntakulttuuria kasittelevien ohjelmien liszksi niin televisio
kuin muutkin vilineet pursuavat liikuntakulttuurisia merkityksid. Niamai

" ks. Koskinen,

" Kurtisaaneja; myés

) Mulvey, "Visuaalinen
. mielihyva”; Ojajarvi,
- "Suuri kertomus

- sukupuolesta”.

- % |rma Kaarina

" Halonen, Matka

" journalismin sukupuolit-
" tumisen strategisille

. alueille. Tampere:

. Tampereen yliopisto

- 1999; myés Pirinen,

" ”Sukupuoli sanoma-

" lehtien urheilusivuilla”.

" % Ojajarvi, "Suuri
~ kertomus sukupuo-
. lesta”, [22-125.

. 7 Butler, Gender Trouble,
. x; Butler, Bodies that

- Matter, 9-10; Tuija

- Pulkkinen, ”Judith

" Butler — Sukupuolen

. suorittamisen teo-

. reetikko”. Teoksessa

- Anneli Anttonen &

- Kirsti Lempidinen &

" Marianne Liljestrom

_ (toim.), Feministejé —

. aikamme gjattelijoita.

- Tampere: Vastapaino
2000, 56; Sanna

" Ojajarvi "Toistoja eli

" miten toimijuus

. televisiossa tehdain”.
- Naistutkimus-Kvin-

* noforskning 2/2001, 38-
“ 51

" %ks. esim. Elina Sana

_ (toim.), Naiset, miehet ja
. tv-uutiset. Helsinki:

- Yleisradion tasa-

+ arvotoimikunta 1995;

" Halonen, Matka

" journalismin sukupuolittu-
. misen strategisille alueille.

Lihikuva « 1/2003 39



¥ Jorma Hanninen, "Mr
Finland ja miesruumiin
estetiikka”. Teoksessa
Eeva Jokinen (toim.),
Ruumiin siteet. Tekstejd
eroista, jdrjestyksistd ja
sukupuolesta. Tampere:
Vastapaino 1997, 127-
131; ks. myos Butler,
Bodies that Matter.

3 esim. Soile Veijola,
Liikkuvat subjektit,
paikallinen tieto:
tutkimuksia urheilusta,
turismista ja sosiologias-
ta. Helsinki: Helsingin
yliopisto, Sosiologian
laitos 1998.

3'Ulla Kosonen,
"Nahdyksi tulemisen
kaipuu ja hapea”.
Teoksessa Jokinen
(toim.), Ruumiin siteet.

32 esim. Pirkko
Markula, "Firm but
Shapely, Fit but Sexy,
Strong but Thin: The
Postmodern aero-
bicizing Female
Bodies”. Sociology of
Sport Journal 12, 4
(1995).

* esim. Arto Tiihonen,
Masculine Body
Experiences and
Changing Culture of
Sport. Narrative and
Narrated Interpretations.
Jyvaskyla: Likes 2002.

¥ esim. Leena Laine,
Tyovden urheiluliikkeen
naiset. Keuruu: Otava
2000.

% Lisaksi urheilujourna-
lismista ja jopa sen
sukupuoleen liittyvista
ulottuvuuksista on
tehty useampiakin pro
gradu -tasoisia
opinndytteita
Helsingissa, Tampe-
reella ja Jyvaskylassa.

% Virtapohja, Sanka-
reiden salaisuudet.

40 Lihikuva + 1/2003

" merkitykset toimivat liikuntakulttuurin muotoja ylldpitavina, haastavina ja
. uusintavina siind missd varsinaiset urheiluohjelmat tai liikuntalehdet tai muu
" eksplisiittisesti lifkuntakulttuuria kasitteleva aineisto. Kun mietitddn sellaisia
. hienovaraisia ja vaikeasti ksitteellistettdvia projekteja kuin elaméanpolitiikka,
* eldméntapa, elamanhallinta ja identiteetin rakentaminen, voi tima implisiitti-
. sesti tietynlaisia kulttuurisia merkityksié artikuloiva materiaali olla puhutte-
" levampaa kuin mikdédn liikkuntaohjelma tai terveysaiheinen makasiini kon-
. sanaan. Televisio-ohjelmien harjoitetut ruumiit, ohjelmiin upotetut ruumiin
- muokkauksen projektit, docusaippuat painonpudottamisesta (esimerkiksi Ne-
- losen Painopartio), jopa paino-ongelmien ympirille rakennetut draamat
- (TVL:n Lihavat ystévdr) seké litkunnan, estetiikan, nautinnon, terveyden ja
" ravinnon monilla tasoilla yhdistiva elaiméntapamainonta ovat kaikki osaltaan
- mukana liikuntakulttuurisessa merkitysten tuotannossa.

Samat kuvastot, aihepiirit ja eliméantavat ndyttévit kiertivan mediasta

- toiseen. Ruumis ja sen hallinta on keskeinen osa (linsimaista) kulttuuria, ja
" sithen on lahes valttimatonti ottaa kantaa liikkkumalla ja/tai lathduttamalla,
- huolehtimalla ulkonédstian ja ennen kaikkea tekemalld sen sukupuolen mu-
" kaisten konventioiden keinoin — tai sitten kieltaytymélld naista projekteista.”

- Mika meiti liikuttaa?

- Olemme laatineet suppean kartoituksen liikkuntakulttuurin visuaalisten repre-
© sentaatioiden fyysisista olinpaikoista median kentilld. Epataydellisyydestaan
- huolimatta kartoitus osoittaa, kuinka monimuotoisesta ja vaikeasti maéritel-
" tavisti ilmiosté liikuntakulttuurin julkisuudessa on kysymys. Tavoittamaamme
- viikkoon 35 sidottua julkisuuden kaistaletta olemme analysoineet sukupuolit-
" tamisen nakokulmasta — olemme siis eritelleet ja yhdistelleet sen yksittaisid
- visuaalisia representaatioita kategorioiksi, jotka nihdiksemme toimivat
. julkisuutta sukupuolittavina.

Liikuntakulttuurin tutkijoiden keskuudessa likkuntakulttuurin sukupuolit-

" tumista on tutkittu Suomessa jo 1980-luvun puolivilistd lahtien. Tuloksena
- on ollut tutkimuksia mm. urheiluun liittyvistd sukupuolidiskursseista® , naisten
" ruumiillisista kokemuksista® , naisruumiin kuvista ja diskursseista’ , miesten
* ruumiillisista kokemuksista ja maskuliinisista alakulttuureista®® seké naisur-
" heilun historiasta® . Niissi tissd median merkitys litkuntakulttuurin muok-
* kaajana on jaanyt jos ei aivan huomiota vaille, niin ainakin kohtalaisen
. vihille huomiolle.

Mediatutkimuksen piiriin voi liikuntakulttuurin tutkimuksesta laskea mm.

. Riitta Pirisen naisurheilijoiden mediakuvia kasittelevit tyot sekd Kalle
* Virtapohjan vitoskirjan urheilusankaruuden tuottamisesta mediassa.” Myos
. ndma tyot kasittelevit litkuntakulttuurin julkisuutta “vain” representaatioina
" tai niiden syntymisen dynamiikkana. Niistd Virtapohjan ty6té el voi pitdd
- sukupuolittumisen kayténtoja problematisoivana, vaikka hin huomauttaakin
" urheilusankaruuden sijaitsevan michisen kentalld. Naisen nousu michen
. kaltaiseksi urheilusankariksi on Virtapohjan mukaan lihes mahdotonta: en-
" simmaisen naispuolisen urheilusankarin han nikee vasta Marja-Liisa Kir-
- vesniemess, ja silloinkin julkisuuden suhtautuminen Kirvesniemeen sankarina
" oli ristiriitaista.*® Riitta Pirisen naisurheilijoiden mediarepresentaatiota ké-
. sittelevissi tutkimuksissa taas huomio kiinnitetian mediasisaltojen yksityis-
" kohtaiseen analyysiin ja nimenomaan sisc/tijen epakohtiin.



Nyt yritimme astua askeleen pitemmiille ja kysy4, mitd niméa representaa-
tiot tekevit litkuntakulttuurille? Minkilaisia ideologisia seurauksia niill4 on,
millaisia mahdollisuuksia ne tarjoavat niin naisten kuin miestenkin identi-
teettityolle ja toimijasubjektien muodostumiselle?

Litkuntakulttuurin kuvastojen ideologinen kutsu on yllittévén stereotyyp-
pinen ja perinteinen: naista kutsutaan olemaan viehattéiva, ja litkuntakulttuuri
ndyttaytyy keinona tietynlaisen ulkomuodon saamiseksi. Teemat naisten
julkisuuksissa kutsuvat samaan: naisten sivustojen visuaaliset sisllot ja
artikkelien, laskureiden ja keskustelupalstojen teemat toistavat itsensi vahti-
misen, seuraamisen ja kontrolloimisen vaatimusta. Keskeistd on kiinnittii
huomio normien tédyttimiseen.

Eldmanpolitiikan nédkokulmasta katsottuna liikuntakulttuurin kuvien/si-
siltjen tutkiminen antaa vaikutelman, ettei nainen kaipaa tai tarvitse el-
maéntapaansa liikuntaa, vaan keskidssi ovat pikemminkin likkunnan seu-
raukset. My®6s liikunnan ja nautinnon vilinen yhteys sukupuolittuu: siini
missd naisia kehotetaan palkitsemaan itsein liikkuntasuorituksesta Jja naut-
timaan tésta palkinnosta (parfyymista, kosteusvoiteesta, hedelmistd, tai hyvasti
olosta), miehille ehdotettuun nautiskelun kulttuuriin kuuluvat oleellisesti
kohenevaan suorituskykyyn liittyva nautinto ja urheiluun liittyva “nautinnol-
linen tuska”.

Liikuntakulttuurin moninaisen julkisuuden kuvissa naiset nayttavat paa-
sdantoisesti esittivdn liikuntaa miesten liikkuessa ja roimiessa. Esittimisen
Ja toiminnan ero rakentuu lukuisista pienisti yksityiskohdista. Kuviin paity-
neet naiset ovat nuoria mallityttojé tai julkisesti kauniiksi julistettuja urheili-
Joita (vaikkapa Heli Koivula tai Anu Koivisto). Miesten kuvien skaala on
laajempi ja samalla persoonaton: kuvissa korostuu suoritus Jjaniin suorittaja
kuin hénen ulkonékénsékin jaivit usein taka-alalle. Kontrastia huolitellun
mallin ja litkkuvan jokamiehen vililli korostavat kuvissa esiintyvien ha-
bitukset: naiset on selvisti "puettu” kuvaustilannetta varten — meikit, hiukset
Ja vaatteet kielivat huolellisesta valmistautumisesta kuvaustilanteeseen. Ku-
vien miehet puolestaan esiintyvit omissa treenivaatteissaan ja asetelma nayttaa
siltd, ettd valokuvaaja kameroineen on vain sattunut tulemaan paikalle kesken
treenin tai kilpailun.

Liikuntakulttuurin kuvastojen virimaailma, tyyli ja estetiikka vahvistavat
sukupuolieron ajatusta. Viimeistian viripinnat, graafiset elementit jamuodot
ankkuroivat kuvien perusteella syntyneet tulkinnat oletetun lukijan sukupuo-
lesta ja sen mukaisista intresseisti. Lavastettuja tai ei, kuvat kertovat suku-
puolen tekemisen konventioista, joihin kuuluu muun muassa se, etti naiset
laittautuvat kameran katsottaviksi ja michet toimivat kameran seuratessa
heidén toimiaan.

Litkuntakulttuurin julkisuudessa naissukupuoli toimii erdénlaisena super-
kategoriana: naiseus maérittaa julkisuuden sisilt4 ja muotoa enemmin kuin
litkunta. Sukupuolesta ajatellaan automaattisesti seuraavan Jjotakin: esimer-
kiksi se, ettd naiseudesta nayttia seuraavan halu huolehtia ulkonidsti tai
nautiskella; mieheydest taas halu kilvoitella ja mitata suorituskykyé.” Kun
naisille tarjotaan omia naisten liikkuntalehtia, nettisivustoja Jja makasiinioh-
Jjelmia, jasentyy miehille suunnattu media-aineisto urheilulajeittain. Mieheys
el néytd samalla tapaa koko sukupuolen toimintaa ja identiteettiz Jéasentavalta
kategorialta — miehistd puhuttaessa henkilokohtaiset intressit madrittelevit
seka suhtautumista etté kiinnostuksen kohteita.

Oletukseksi rakentuu, ettd mies valitsee itse kiinnostuksensa kohteet, kun

" ¥ Sukupuolieroa ja

_ yhteniistd sukupuolen
. kategoriaa voidaan

. kuitenkin korostaa

- myos poliittisista syista,
- voidaan esimerkiksi

" haluta naisille parempia
" palkkoja tai enemmin

. valtion varoin raken-

. nettuja liikuntapaikkoja
- (erosta ja identiteetti-
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" taas nainen toteuttaa kaikilla alueilla sukupuoltaan. Tillaisen oletuksen val-
. litessa naisten liikuntalehti on tiysin ymmarrettdvé konsepti, kun taas miesten
" liikuntalehti taitaisi jaada kasittaméttomaksi. Hegemonisen feminiinisyyden
. virta on volyymiltaan niin valtava, etté vaihtoehtoja ei juuri ndy. Yhta lailla
" on varmasti niin, ettd hegemoninen maskuliinisuus sulkee ulkopuolelleen
. osan miehistd, mutta juuri lilkunnan suhteen néyttdisivit naisilla median
" tarjoamat vaihtoehdot/samastumiskohteet olevan erityisen vihissa. Nain li-
. kuntakulttuurin julkisuus niyttdd osaltaan toistavan kliseetd siitd, ettd vain
" naisella on sukupuoli.

On syyti muistaa, etteivit tutkijankaan tulkinnat ole muuta kuin tulkintoja

* — ne eivit rekonstruoi mitiin viimekatisid merkityksié, vaan tuottavat tutki-
. joiden omien tiedonintressien sitomia tulkintoja.”* Merkitykset syntyvit vasta
- tulkinnoissa ja eika tutkija aina saa silmidan auki ilmion edessa — nain tutkija
. saattaa ajautua huomaamattaan uusintamaan kritisoimiaan kaytantoja.

Niin likkuntakulttuurin julkisuutta kuin sitd koskevaa sangen vihaisti tut-

. kimuskirjallisuutta lipikdydessdmme herdsimme pohtimaan nimenomaan tata.
- Missd méadrin tekemamme tulkinnat kumpuavat vallitsevista merkityksellista-
. miskaytannoista? Miki saa tutkijan tulkitsemaan esimerkiksi tennismailan
* naiselliseksi ja kevyeksi urheiluvilineeksi?* Onko tennis kevyt ja naisellinen
. urheilulaji, vai johtuisiko tulkinta siit4, ettd kyseisessd kuvassa maila sattuu
* olemaan naisen kidessa? Samalla tavalla voisi kysy4, tulkitsemmeko naisten
. liikkuntakulttuurin ulkonikokeskeiseksi siksi, etté sen julkisuudessa esiintyvit
* henkilét ovat useimmiten nuoria, huoliteltuja ja kauniita?

Yksittiisten representaatioiden osalta moiset reflektiot olisivatkin oikeu-

" tettuja, mutta kun tarkastelun kohteeksi otetaan koko liikuntakulttuurin julki-
. suus ja sen monet paillekkaiset symboliset kiytannét, ei tulkintojen otkeasta
" suunnasta liene epiilystd. Kun yhdistetaan liikuntakulttuurin julkisuuden
. teemat, toimijat, tyylit ja visuaaliset representaatiot syntyvit sukupuolille niin
* eksplisiittisesti, implisiittisesti kuin esteettisestikin omat positionsa. Naistd
. vain toisen varaan on mahdollista rakentaa ulkopuolisista kriteereisti riippu-
" mattomia, vahvoja identiteettejd. Tarvitaan todellista vastakarvaanlukemisen
- taitoa, jotta pystyisi tuottamaan tulkintoja, jotka eivit rajaa vaan avartavat
" toiminnan mahdollisuuksia ja identiteetin ulottuvuuksia.

Sukupuolitetuilla toistoilla on seurauksensa, silld ne eivit ainoastaan esitd

" ja kuvaa sitd, millainen maailma tai liikuntakulttuuri on, vaan ne samalla
- tuottavat ja vahvistavat kahta erilaista sukupuolikulttuuria, jotka nikyvat ja
" kuuluvat kaikilla eliménalueilla. Mediakuvastoissa sukupuoli rakennetaan
- samankaltaisin, toisiinsa viittaavin toistoin varsin yksinkertaiseksi samastu-
" miskohteeksi, joka samalla sulkee ulkopuolelleen sen toisen. Representaati-
- oihin tarttumista ja niiden analyysia voikin pitd4 vaatimattomana yrityksené
" osoittaa, purkaa ja artikuloida uudelleen julkisuudessa vallitsevia merkitys-
- kéytantoja.



Liitel: Analysoidut tv-ohjelmat, lehdet ja internetsivustot

Perjantai 30.8

20.55 - 21.00
20.20 — 20.55
23.05 - 0.40
16.00 — 17.00
18.00 — 19.00
20.00 - 21.00
7.00 - 7.25
21.00 - 23.00
Lauantai 31.8
18.00 — 18.15
11.20 — 11.45
14.45 — 15.15
23.35 - 23.40
21.30 - 22.20

Sunnuntai 1.9

18.55 - 19.45
18.10 — 18.35
20.15 - 21.00

Maanantai 2.9

21.00 — 21.25
23.05 - 0.00
Tiistai 3.9
18.35 - 19.05
22.55 -23.24
20.30 - 21.00

Urheiluruutu/ TVI

Melonnan MM-kilpailut/ TV2
Jalkapallon Super Cupin finaali/ TV2
Urheilukanavan ikkuna/ MTV3
Speden Spelit/ MTV3

Gladiaattorit/ MTV3

Jackien Chan seikkailee /Nelonen

Golden League:Bryssel/Nelonen

Idrottsbiten. Nuorison urheilumakasiini/ TV
Hot Sport/ TV2

Sporttitihdet: Janne Niinimaa /Nelonen
Urheilu-uutiset /Nelonen

SmackDown! /Nelonen

Lihavat ystavit /TVI
Ruutulippu /TV2
Yllytyshullut/ Nelonen

Sportmagasinet/ TV2
Viettelysten saari/ MTV3

Akuutti/ TV2
Euroopan Vuoksi: Asfalttiurheilijat/ TV2

Painopartio/ Nelonen

Keskiviikko 4.9

16.30 — 16.55
Torstai 5.9

20.05 - 21.00
21.00 — 21.50

Perjantai 6.9
1520 - 16.10

Hot Sport/ TV2

Suuri seikkailu/ TV2
Jadkiekon Tshekin turnaus/ TV2

Selviytyjat /MTV3

Liikuntalehdet:

Fitness, LadyFit, Kunto+, Sport — naisten liikuntalehti, Kunto ja Terveys, Kuntosali, Bodaus,

Juoksija

Nettisivustot:

www.keho.net, www.tuuli.net, www.verkkoklinikka fi/kuntoverkko, www.uku.fi/clinic,
www.yle fi/naistenhuone, www.mtv3.fi/helmi, www.skul.fi, www.suomenlatu.fi,
www.terveysinfo.net, www.slu.fi, www.juoksijalehti.fi, www fitness.fi, www kpfitness.fi,

www.menaiset.fi/terveys, http://homepage.mac.com/kutri/
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Aki Jarvinen

Urheilun ja tahteyden
simulaatiot

- Alkuvihellys

_ Urheilupelit ovat yksi suosituimpia digitaalisten pelien lajityyppejd. Digitaa-
- lisilla peleilla tarkoitetaan téssd tietokoneilla ja pelikonsoleilla pelattavia
. peleja. Vaikka digitaalisten pelien tutkimus on ylipdétaankin nuorta ja peli-
* tutkimus on vasta orastava akateeminen tutkimusalue, urheilupelit ovat jaa-
" neet erityisen vahille huomiolle. Téta selittdd ennen kaikkea se, ettd ihmistie-
* teissd peleihin on yritetty soveltaa kerronnan ja audiovisuaalisuuden teo-
. rioita, jotka juontuvat oppialoista (kuten elokuvatutkimus, mediatieteet ja
 kirjallisuustiede), joiden piiriin urheilu ei juurikaan ole kuulunut. Tasta syysta
. “henkisempia” tilanteita simuloivat seikkailu-, rooli- ja strategiapelit ovat
"~ hallinneet kehittyvaa tutkimuskenttad, ja ruumiin kulttuuria simuloivat pelit
. ovat jaéneet tutkijankammioissa paitsioon. Artikkelini pyrkii luokittelemaan
* urheilupelien eri muotoja, analysoimaan niiden viehatysté ja sitomaan urhei-
- lupeleji pelitutkimuksellisiin ksitteisiin ja analyysimalleihin.

Vaikka urheilupeleji ei olekaan tutkittu, niita todistetusti pelataan. Inter-

- active Digital Software Associationin (IDSA) vuoden 2001 myyntitilastoissa
* urheilu on suosituin konsolipelilajityyppi 22,2 prosentilla.’ Pelien vilkkaim-
- pana myyntisesonkina, jouluisin, urheilutéhdillé tai ammattilaisliigoilla brén-
* datyt urheilupelit ovat myydyimpien joukossa: syystalvella 2002 rallipeli
- Colin McRae Rally 3, lumilautailupeli Transworld Snowboarding, jaékiek-
" kopeli NHL 2003 ja jalkapallopeli Pro Evolution Soccer 2 seka kamppailula-
- jipeleistd mm. Tekken 4 hallitsivat myyntitilastoja.

Urheiluharrastus on tyypillisesti ns. intermediaalinen’ ilmi6, johon on

- useita kosketuspintoja seki mediavilitteisesti ettd ilman: jalkapalloharrastaja
* potkii palloa, seuraa siti televisiosta, lukee siitd lehdisté ja netista seké pelaa
- jalkapallopeleja. Siksi simulaation Kisite eli se, miten pelit mallintavat aidon
" lajin piirteitd, auttaa ymmartaméén urheilupelien tarjoaman mielihyvén muo-

Aki Jarvinen, FM, pelitutkija ja -suunnittelija, Oy Veikkaus Ab



toja ja edelleen niiden suurta suosiota. Tiss tekstissé tutkitaan ennen kaikkea
urheilupelien muodollisia (ns. formaaleja) ominaisuuksia, toisin sanoen niille
ominaista audiovisuaalisuutta seki ns. pelinomaisuutta® . Artikkelin loppu-
puolella pohditaan myos urheilupelien parissa kehkeytyvid epadmuodollista
ulottuvuutta: pelikokemusta. Mitki virikkeet saavat pelaajat hakeutumaan
urheilupelien pariin ja minkalaisia elamyksi ne tarjoavat? Miten urheilupe-
lielamys rakentuu? Aluksi luodaan katsaus siihen, millaisia urheilupeleji
pelimarkkinoilta 16ytyy ja miten ne ovat kehittyneet.

Urheilupelien alalajityypit

Urheilupeleja pidetdan lihes kiistatta omana digitaalisena peligenrenéin.
Urheilun erottaa muista pelilajityypeistd nimenomaan se, etti lajityypin pelit
simuloivat urheilulajeja. Kilpailu yksityiskohtaisesti madriteltyjen sddntojen
puitteissa on kilpaurheilun Idhtokohta. Siita syysti huippu-urheilua on oival-
lista simuloida digitaalisiksi peleiksi: on vaivatonta turvautua lajin haasteisiin
Ja sdént6ihin (pelaajien maéra ja roolit, pelikentin koko ja muoto, suoritus-
areenat ja -jérjestykset, pistelaskutavat ym.). Séannét, joukkueet ja pelikentit
ovat valmiiksi olemassa, eiki niiti tarvitse keksii erikseen, kuten suuressa
osassa muuta pelituotantoa.

Pelillisid simulaatioita on tehty kutakuinkin urheilulajista kuin lajista
(esim. kriketista esteratsastukseen ja rantalentopalloon) digitaalisten pelien
noin 40-vuotisen historian aikana. Digitaalisten pelien suosio on kuitenkin
noudattanut aitojen urheilulajien suosion hierarkioita: ns. isoja lajeja, kuten
Jalkapalloa, koripalloa, tennisti, baseballia, amerikkalaista jalkapalloa seki
moottoriurheilun eri muotoja simuloivat pelit nauttivat suurinta suosiota.
Sekin todistaa, ettd penkkiurheilija ja videopelaaja yhdistyvit useasti samassa
persoonassa. Omana perinteikkééna ja suosittuna haaranaan urheilupelien
lajityypissa kulkevat itdmaisia kamppailulajeja mallintavat pelit, joiden tun-
netuimmat pelisarjat (Virtua Fighter, Tekken, Street Fighter ym.) ovat perdisin
Japanilaisesta peliteollisuudesta ja -kulttuurista.

Urheilupelit voidaan jakaa karkeasti kahteen suureen luokkaan sen perus-
teella, simuloivatko ne yksilé- vai joukkuelajeja. Yksilolajisimulaatioista
yleisimmit ovat erilaisia moottoriurheilu-, kamppailu- tai ns. dariurheilusi-
mulaatioita. Formula 1 -pelit kdyvét esimerkkini ensimmaisesti, kung fu -
pelit toisesta ja rullalautailupelit viimeisesti. Niiden liséksi oma lukunsa
digitaalisten pelien mielikuvituksellisessa maailmassa ovat kuvitteelliset
kamppailulajit, kuten Quake- ja Unreal Tournament -pelisarjojen suosituiksi
tekemit ns. deathmatch-kuolinkamppailut, joissa pelaajat kayvat kiivasta
gladiaattoritaistelua futuristisilla areenoilla. Niihin kuvitteellisiin kamppai-
lulajeihin kuuluu usein myds joukkuelajiversioita, kuten lipunry6stod ym.
Yksilolajien historiasta kannattaa nostaa esille 1980-luvulla suositut yleisur-
heilupelit (tunnetuimpana japanilaisyhtié Konamin 7rack & Field vuodelta
1983), joissa pikajuoksumatkoja ja kenttilajeja oli pelkistetty peleiksi siten,
ettd pelaaminen oli sarja nopeatempoisia napinpainalluksia seki heitto- ja
hyppykulmien arvioimista.

Joukkuelajisimulaatioissa pelaaja ohjaa useimmiten yhti pelaajaa kerral-
laan, mutta kontrollia voi vaihtaa esimerkiksi jailli olevan litkéviisikon
pelaajien kesken niin, ettd ohjataan siti pelaajaa, jolla on kiekko, tai pelivi-
lineen ollessa vastustajalla siti, joka on kiekkoa lahimpéna. Aloituskokoon-

" 3Aki Jarvinen, "Pelatta-

" vuus”. mediumi
" 1.2.(1999) hetpi/
. www.m-cult.net/

- mediumi/article.html?

- articleld=5&print=|
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“Gonzalo Frasca,
”Simulation 101.
Simulation versus
Representation”
(2001). hetp:/
www.ludology.org/
articles/sim|/
simulation 101 .html

*Ks. esim. Juha
Herkman, Audiovi-
suadlinen mediakulttuuri.
Tampere: Vastapaino
2001, 219.

6 Frasca, “Simulation
101,

" panoja ja kenttikoostumuksia pédsee valitsemaan yksityiskohtaisesti, ja
. urheilupelien markkinajohtajat erottaa muista nimenomaan se, etta pelaajat ja
" liigat on lisensoitu aidoista kansallisista ammattilaisliigoista (jadkiekossa
. NHL:sté, koripallossa NBA:sta tai jalkapallossa Euroopan suurimmista sar-
" joista). Kaytannossa lisensoiminen palvelee simulaation ja todentunnun tar-
_ koitusperid. Valitessasi NHL-jadkiekkopelissa joukkueeksi Montreal
* Canadiensin saat kapteeniksesi ja ohjattavaksesi muiden muassa Saku Koivun.
. Urheilupelit kytkeytyvat niilla tavoin lajikohtaisiin fanikulttuureihin ja niissa
- vaalittaviin tihtikultteihin. Samalla urheilupelit ovat osa ammattiurheilun
 liiketoimintaa. Liigojen, tihtien ja tuotemerkkien (mm. automallien) lisenso-
- minen peleihin on verrattavissa televisio-oikeuksien ja fanituotteiden myymi-
~seen. Tiger Woods PGA Tour (julk. EA Sports) -golfpelien sarja on yksi
- esimerkki siité, kuinka supertéhtiz kiytetaan hyvéksi pelituotteiden bréndéé-

. misessd.

Joukkuelajeihin liittyen on vield mainittava urheilupelien alalajityyppi,

" jota voisi yhtd hyvin kuvata strategiapelien alagenreksi, eli manageripelit.
- Niissé peleissi johdetaan esimerkiksi jalkapalloseuraa ostamalla uusia pelaajia,
" rahoittamalla stadioneiden rakentamista ja laatimalla pelitaktiikoita seké
- kokoonpanoja, mutta varsinaisiin otteluihin ei useimmiten suoranaisesti vai-
" kuteta. Simulaation osuus on jalkapalloon liittyvisté liikemaailmasta peréisin
- olevien eri muuttujien yhteispeli eli puhtaasti laskennallinen asia. Menestykseen
. vaikuttavat pelaajan kyvyt hallita resursseja (pelaajia ja taloutta) ja taktikoida,
* ei niinkd4n sormindppéaryys ja tietynlainen pelinlukutaito, kuten valtaosassa
. muita urheilupeleji. Erilaiset “fantasialiigat”, jotka ovat varsin suosittuja
* Internetissé, perustuvat juuri resurssienhallinnan ja urheilutietimyksen varaan:
. niissi kootaan kuvitteellinen joukkue aidoista urheilijoista tietyllad alkupédé-
* omalla, minki jalkeen pelaajien liigoissa tekemét maalit ja pisteet tuottavat

. fantasialiigaan laadittujen sdantdjen mukaisesti pisteitd “managerille”.

" Pelinomaisessa fantasiassa pelaajien arvot nousevat ja laskevat kuin porssi-
- kurssit.

" Urheilupelit simulaatioina

* Pelitutkija Gonzalo Frasca® on halunnut korostaa simuloimisen eroa repre-

. sentoimiseen. Representaatio on asioiden esittdmisti tietyin keinoin ja tietyssd

- valossa. Mediat nimenomaan esittavit asioita jonkinlaisiksi, ne valittavit

: representaatioita.’ Esittimisen lisdksi simulaatio jéljittelee esitettdvén asian
" piirteitd: simulaatio on systeemi, joka muuttuu. Kuvarepresentaatio kaupungista
. on eri asia kuin simulaatio kaupungista, vaikka jilkimmainenkin oltaisiin
" rakennettu kuvista ja dénista, kuten esimerkiksi SimC'ity -pelissd. Samaa
. logiikkaa noudattaen televisioldhetys jostain urheilulajista, eli sen represen-
 taatio tapahtumasta tv-konventioiden mukaisesti, on eri asia kuin urheilusi-
. mulaatio, jossa pelaaja ottaa osaa simulaatioon lajin dynamiikan (s@éntdjen,
" haasteiden, tavoitteiden jne.) mukaisesti. Representaatiot tuottavat todelli-
. suutta; simulaatiot jéljentdvit ja mallintavat siti.

Frasca on méiritellyt simulaation seuraavasti: ”Simulaatio on teko, jossa

- mallinnetaan jarjestelmistd A vihemmén monimutkainen jérjestelma B, joka

* kéyttiytyy ainakin osittain samoin kuin A™. Se, kuinka uskollisesti B jéljittelee

. A'n ominaisuuksia, méarittda kuinka tarkka tai todenmukainen simulaatio on.
" Jos A:sta valitaan vain muutama simuloitava piirre, niin B:std tulee kovin
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pelkistetty simulaatio. Urheilusimulaatioiden historiassa Pong, yksi
ensimmiisista digitaalisista peleista ylipaatazn, simuloi (pdyti)tennisti mutta
kovin pelkistetysti (johtuen paljolti teknologisista rajoitteista). Samalla tavoin
kuin representaatio esittéé asian, ihmisen tai tapahtuman jonkinlaiseksi,
simulaatio simuloi kohdettaan aina jossakin mdcirin ja jollakin tavalla.
Suunniteltaessa urheilupelia simuloitavien piirteiden valitseminen saattaa
vaikuttaa hyvin vahvasti sithen, miten lajiuskollisena peli néyttiytyy pelaajalle.
Toisaalta pelkistiminen on usein kaytetty ohjenuora pelisuunnittelussa.’
Pelien sddntorakenteet yleensé edellyttavat jonkun asteista pelkistimisti:
monivalintatehtévia tai muita vastaavia rakenteita. Kilpailullinen suoritus
(esim. yksittdinen makihyppy tai taitoluistelusuoritus) tiytyy arvioida piste-
taulukon avulla pikemminkin kuin polveilevana sanallisena kuvauksena.
Digitaalisten urheilusimulaatioiden edeltajit, mm. Stigan suositut jaikiekko-

" 7Ks. esim. Chris
" Crawford, The Art of

: Computer Game Design

. 1982, 8. http:/

- www.mindsim.com/
* MindSim/Corporate/
© artCGD.pdf

Ja jalkapallopéytépelit, pelkistivit pelaajien liikeradat suoraviivaisiksi, jotta .

pelaajia saattoi hallita laudan molemmissa piissi olevilla vivuilla. Digitaali-
sissa peleissd nimenomaan pelikentéin (esim. jalkapallostadionin) ja esi-
merkiksi vaihtelevien sdétilojen simuloiminen pystytizn tekemééin tarkemmin.

Simulaatiopelien tapauksessa voidaan tehda tietoinen ratkaisu ja korostaa
Jotakin urheilulajin piirretta: tistd esimerkkeind Midway-peliyhtion NHL
Hitz - ja Red Card -pelisarjat. Ensimmiaisessi jaikiekosta on nostettu etualalle
nimenomaan taklaukset ja jalkimmaisessa jalkapalloa on “vdristelty” samalla
logiikalla, eli pelissd palkitaan varoitusten hankkimisesta, misti syystd nimi
“punainen kortti”. Kamppailulajipeli voidaan toteuttaa joko mallintamalla
uskollisesti aitoja tekniikoita, joiden hienoudet aktivoituvat monimutkaisilla
peliohjaimen nappiyhdistelmilla, tai pelkistimilld taistelu muutamaan
arkkityyppiseen liikkkeeseen, kuten kiertopotkuun tms. Peliteknologisten edel-
lytysten kehityttyd tarkka simuloiminen on periaatteessa saavutettavissa,
mutta useissa pelituotannoissa suunnitellaan viihteellisempii ja tietoisesti
yliampuvia pelillisid tulkintoja urheilulajeista. Yleensd kunnianhimoisen
pikkutarkasta simuloimisesta tingitidin nimenomaan pelattavuuden, toisin
sanoen hauskuuden, nimissa.

Ajatellaan simuloinnin kohteen (A) ja simulaation (B) eroavaisuutta niiden
vililld kulkevana akselina. Se, kuinka pitkiksi tai lyhyeksi akseli piirtyy, on
tarkoituksenmukainen keino luokitella urheilupeleji. Pituuteen vaikuttaa
pelkistdmisen aste: vihemman pelkistémists, taydellisempaa simulaatiota ja
lyhyempi akseli; enemmin pelkistamisti, vaillinaista simulaatiota japidempi
akseli. Kutsutaan titd suhdetta pelin simulatiivisuudeksi. Simulatiivisuuden
aste juontuu pelkistimisen méirista. Alla olevassa kaaviossa on havainnol-
listettu 1) pelkistimisen ja simulaation ja 2) graafisen pelkistimisen
(abstraktionistisen tyylin) ja fotorealismin suhdetta esimerkeilli tennispeleista.

On huomattava, ettd korkea fotorealismi ei vilttdmitti ole suoraan ver-
rannollinen korkeaan simulatiivisuuteen (ts. vihiiseen pelkistamiseen). His-
toriallisessa katsannossa tillainen kehityskulku on kuitenkin néhtivissa,
paljolti johtuen &ini- ja kuvapiirien kehityksesti ko. ajanjaksona —
audiovisuaaliselle kehityskaarelle Virtua Tenniksen ja Pongin viliin voisikin
ripotella kymmenméérin erilaisia tennispeleji eri tietokone- ja pelikon-
solisukupolvien varrelta. Niiden audiovisuaalinen muodonmuutos noudattaisi
yleisid trendejéd pelien kehityksessa: muiden muassa grafiikan hienoja-
koistumista, animaation sulavoitumista ja siirtymistd kolmiulotteisuuteen
niin kuvissa kuin dénissi. Poimintana fotorealismin ja karkean pikseligrafitkan
vilistd mainittakoon tyyliltan ns. karikatyristinen Mario Tennis (Nintendo,

Lahikuva < 1/2003

47



akseli abstraktionismista {Pong) fotorealismiin (tv-l&hetys)

A(simulaation kohde) 82 {Virtua Tennis) B1 {Pong)

>

simutatiivisuus {pelkistdmisen aste A:sta B:hen)

Kaavio 1: Tennissimulaatiot Pongista (Atari, 1972) Virtua Tennikseen (Sega, 2000)

: 2000), jossa pelataan tennistd Nintendon suosituilla piirroselokuvamaisilla
_ pelihahmoilla Super Mariosta Yoshi-lohikiiarmeeseen ja Donkey Kong -
© apinaan.

Urheilusimulaatioiden ja -representaatioiden suhde tulee mielenkiintoisella

- tavalla esille peleissd. Tdma suhde my6s monimutkaistaa Frascan maéiritelmai,

" tai ainakin tuo siihen lisdulottuvuuden, joka kannattaa tiedostaa. Useissa
- urheilupeleissa nimittiin simuloidaan representaatioita: simuloinnin fokus
. saattaa siirtyi itse lajin dynamiikasta kohti televisioldhetyksen simuloimista.
- Kéyténnossi tima tarkoittaa sitd, ettd urheilupeleihin on sisallytetty selostajia,
- hidastuksia ja muita ei-pelattavia jaksoja, joissa esimerkiksi esitellaan jouk-
- kueiden kokoonpano jalkapallokentillé tv-ldhetysten konventioiden mukai-
_ sesti. Televisioitu urheilutapahtuma spektaakkelina pyritdén luomaan mah-
- dollisimman tarkasti uudelleen. Sen funktio on kehystéa itse pelin ydinta eli
. pelattavia osuuksia, joissa pelin pelaaja ohjaa joukkuetta tai yksilod lajin
- haasteiden keskella. Pelaajan mielentilaa kuitenkin viritetdan urheilujuhlan
. tuntuun esittimalla tosimaailmasta tuttuja rituaaleja.

Penkkiurheilijan ja urheilupelien pelaajan erottaa suhde urheilutapahtu-

. maan: katsojan suhde tapahtumaan on joko viliton (katsoja on paikan paalla)
" tai vilitetty eli suhde representaatioon (tapahtuma vilitetéan esim. televisiossa).

. Pelaajan suhde tapahtumaan on simulatiivinen eli hin toimii suhteessa ti-

* lanteisiin pelin sisilli. Katsoja muuttaa muotoaan pelaajaksi; jannittdjé ja

. kanssaeliji muuttuu vaikuttajaksi ja ratkaisijaksi.

Useimmissa digitaalisissa urheilupeleissi siis simuloidaan ammattilaisur-

. heilun faktuaalista todellisuutta tahtineen ja maineikkaine liigoineen. Repre-

" sentaatioiden simuloiminen voi kuitenkin kohdistua myos fiktioihin, ja myds

- sepitteellisiin urheilutapahtumiin, jotka ovat lihtdisin muista medioista kuin
* digitaalisesta mediasta. Kuvaava esimerkki tasta on Rocky-konsolipeli (Rage,
- 2002), jossa ei simuloida niinkdén “aitoa” nyrkkeilyd vaan nimenomaan
* Sylvester Stallonen Rocky-elokuvissa tuotettua kasitysta ja kertomusta ammat-

- tilaisnyrkkeilysta. Tami tarkoittaa, etté pelissa tyrméykset, liioitellut iskut ja

" karikatyyriset hahmot korostuvat vidhemmin dramaattisen ruohonjuuritason
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pyrkii ohjastamaan Rocky-hahmon voittamaan elokuvista tutut ottelut ja
vastustajat. Simulaatio tarttuu elokuvasarjan ja Rocky-bréndin tunnistettaviin
elementteihin aina tunnusmelodioista hahmoihin: Stallonen, Mr. T:n ja Dolph
Lundgrenin esittamii nyrkkisankareita simuloidaan yksityiskohtaisesti.

Téstd padstaan eraaseen simulaatioon liittyviin ja urheilupelien kannalta
hyvin oleelliseen asiaan eli tekodlyyn. Siti kiytetisn urheilupeleissa, jotta
pelaajan vastustajien tai joukkuetoverien kiyttiytyminen vaikuttaisi aidolta.
Esimerkiksi kamppailulajipeleissi tdma tarkoittaa sité, ettd tietokoneen oh-
Jaama vastustaja osaa puolustautua pelaajaa vastaan ja hyokité itsendisesti ja
arvaamattomasti. Joukkuepeleissi pelaajan ohjatessa jotakuta joukkueen
Jésentd muu joukkue on tekodlyn varassa. Jos joukkuetoverit tai vastustajat
kayttaytyvat “lyttomaésti”, illuusio lajisimulaatiosta sirkyy helposti. Ur-
heilupelien tarjoama vastus juontuu nimenomaan tekodlysti, varsinkin jos
pelaaja mittelee konetta vastaan.

Urheilullinen audiovisuaalisuus

Vuosituhannen vaihteeseen tultaessa urheilupelit olivat muuttuneet miltei
poikkeuksetta grafiikoiltaan kolmiulotteisiksi. Useimmiten urheilulajin si-
muloiminen tarkoittaa sité, etti audiovisuaalisessa toteutuksessa pyritd4n
mallintamaan todellisuutta mahdollisimman tarkasti. Stadionit ja kentét esi-
tetddn niin fotorealistisina kuin mahdollista, ja myos kilpapaikkojen #éini-
maailmoja (esim. jalkapallostadion laulavine kannattajineen) simuloidaan
viimeistéd nuottia myo6ten. Jéljitelladn siis paitsi lajia saantoineen myés valo-
kuvakameran keinoja tallentaa todellisuutta. Fotorealismin kasvaessa simu-
latiivisuuden aste kasvaa ainakin audiovisuaalisen esittimisen tasolla, kuten
edeltivista tennissimulaatioita kuvaavasta kaaviosta kévi ilmi.

Fotorealismi voidaan nimeti laajemminkin digitaalisia peleji 1990-luvu
puolivilistd lahtien hallinneeksi audiovisuaaliseksi tyylisuunnaksi, silld
pyrkimys visuaaliseen tarkkuuteen tarkoittaa lihes poikkeuksetta, etti pyritéan
my6s auditiivisen todenmukaisuuteen. Fotorealismiin pyrkivien pelien
tyylisuunnasta voidaan erottaa kaksi alaluokkaa, joista toinen on televisua-
lismi.* Etenkin joukkuepelisimulaattorit noudattavat televisualismia simu-
loimalla ensisijaisesti urheilulajin tv-ldhetysti kommentaattoreineen, tilas-
toineen seké kuvakulmineen ja lajin dynamiikkaa vasta toissijaisesti. Televi-
sualismissa etuliite “tele” (“etd-”, “kauko-") viittaa sithen, kuinka pelit
tuovat urheilupelien tapahtumat etélté olohuoneisiimme. Siini ne kayttavit
nimenomaan televisioldhetyksisti tuttuja keinoja.

Tatd kehitysta voidaan luonnehtia ns. remediaation kasitteelld. Jay David
Bolter ja Richard Grusin ovat lanseeranneet kisitteen selittimaén uusien ja
vanhojen medioiden ilmaisumuotojen vastavuoroista kehitysti.” Remediaatio-
teorian mukaan uusi media lainaa vanhalta esim. konventioita ja muotostan-
dardeja, jotta se olisi helpommin omaksuttava. Vanha media puolestaan
pyrkii vahvistamaan omia vahvoja puoliaan seki omaksumaan joitakin uuden
median uutuudesta itseensi (misti esimerkkiné erilaisten vuorovaikutteisten,
internet-tyylisten dénestysten ilmaantuminen televisio-ohjelmiin).

Valtaosa urheilupeleisti pyrkii jéljittelemaén lajinomaista kayttiytymista
sekd pelaajahahmojen ettd esimerkiksi pelivilineen, kuten jalkapallon,
suhteen. Urheilijahahmojen liikkeet ja tekniikat ovat aidon tuntuisia ja peli-
véline kayttaytyy fysiikan lakien mukaan. Simulaatio yltaa pelaajahahmojen

" 8Aki Jarvinen, "Kolm
" ulotteisuuden aika.
. Audiovisuaalinen

. kulttuurimuoto vuosina
- 1992-2002”. Teoksessa
- Sonja Kangas & Erkki

" Huhtamo (toim.):

" Mariosofia. Elektronisten

) pelien kulttuuri.
. Gaudeamus: Helsinki
- 2002, 70-91.

- % Jay David Bolter &
- Richard Grusin:

' Remediation. Understan-

" ding New Media.
" Massachusetts: MIT
. Press 1999.
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" animaation tasolle: hahmoja mallinnettaessa kiytetdan ns. motion capture -
- liikkkeentunnistustekniikkaa, jotta esim. jadkiekkoilijoiden liikeradat simuloi-
" dussa jaahallissa olisivat mahdollisimman aidon nékdisid. Saman metodin
. avulla kamppailulajien harrastajat pystyvét tunnistamaan peleisté eri koulu-
~ kuntien taistelutekniikoita, ja jalkapallohullut arvostavat sitd, ettd David
. Beckhamin persoonallinen potkutekniikka néyttaa aidolta.

Playstation 2 -pelikonsolin suosittua kilpa-autosimulaatio Gran Turismo

. 3:a(Polyphony, 2001) on pidetty fotorealismin virstanpylviéni lajityypissaan,
" ja sen markkinoinnissa vedottiin nimenomaan fotorealismin viehitykseen.
. Pelin lehtimainoksissa oli valokuva autosta ja (vapaasti suomentaen) teksti:
- ”Kunnes peli ilmestyy, joudumme tyytymaéén tdhan epatarkkaan valokuvaan.”
. Sama peli on kuitenkin esimerkki my®os siitd, miten pelinomainen audio-
- visuaalisuus ei ole ainoastaan liikkkuvien kuvien ja dénien — pelitilan — summa
. vaan yhtiloon kuuluu lisaksi se, miten pelaaja kytketidin ohjausmekanismin
- kautta ko. tilaan ja simuloitavaan ajopeliin. Gran Turismo -pelisarjassa timé
- tarkoittaa sitd, ettd myos erilaisista automalleista ja -tyypeistd tehdéén si-
- muloinnin kohde. Pelaajalle tarkka simulaatio valittyy paitsi toden tuntuisina,
. ohi vilistdvind maisemina, myds ajotuntumana eli (ratti)ohjaimen kautta
- syntyvini kisityksend auton kéyttaytymisestd. Ajokokemus pelissd muuttuu
. mm. sen mukaan, onko automalli etu- vai takavetoinen — aivan kuten aidonkin
* auton kohdalla. Gran Turismo 3:n alaotsikossa tdmd tavoite lausutaan julki:
. ”The Real Driving Simulator”. Eris simulaation ulottuvuus pelista kuitenkin
* puuttuu: vahinkomallinnus. Peliin lisensoidut autovalmistajat eivét nimittéin
. antaneet lupaa simuloida autojensa kdyttaytymisté yhteentormayksissa. Syyksi
"~ ilmoitettiin se, ettd autojen tuhoutuminen tekee hallaa niiden maineelle luo-
. tettavina ja turvallisina perheautoina. Néin kolarointi jouduttiin pelkistdméén
* simulaatiosta pois. Anekdootti osoittaa, etti samoin kuin representoimisella
. myos simuloimisella on aina poliittinen ulottuvuutensa — se mita jétetéén pois
* voi olla merkittdvaa. Tdssd tapauksessa autonvalmistajien haluttomuus liittdd
. brandiinsd tiettyji merkityksid ja tulkintoja ohjasi simulaation tekoa
" puutteelliseksi.

: Urheilupelien elimyksellisyys: yksil6sti joukkueeksi ja takaisin

“Olinko mina aikaisemmin pelaaja, joka uncksi olevansa David Beckham vai olenko min

nyt David Beckham, joka uncksii olevansa pelaaja?”

" Ylla oleva mukaelma Chuang Tzun mietelmasti, jossa munkki muistelee
- untaan perhosena, on laadittu kiteyttdmééin jotakin oleellista urheilupelien
* viehatyksesta. Urheilupeleissé pelaaja ottaa yksilo- tai joukkuelajiurheilijan
- roolin tai useita rooleja: pelin tapahtumista riippuen pelaaja hallitsee vuoro-
" tellen ket tahansa jalkapallojoukkueen yhdestitoista pelaajasta ja siind sivussa
. mahdollisesti pistaytyy valmentajan tai managerin kengissa vaihtamassa ko-
" koonpanoa, taktiikkaa, jne. Mihin pelaaja tdssa tilanteessa samastuu?

Grahame Weinbren on kirjoittanut pelihahmoon samaistumisesta:

Jollen liikuta peliohjaintani, Mario pysyy paikoillaan. Toimintani herattaa hinet henkiin, ja
minun on katseltava hinen silmiensa kautta myds pitdcikseni hinet hengissi. Mariolla,
Sonicilla tai Taurokilla on vain harvoja luonteenpiirteitd, jos niitikaan. Silti samaistuminen
niihin on kiihkedi. Kukaan Psykon katsoja ci koskaan viittaisi rouva Batesiin ensimmaisessa
persoonassa. mutta Mario olen mind. Olen Mario, koska olen vastuussa Marion (fyysisistd)
toimista.'



Ovatko urheilupelit siis hahmopainotteisia roolipeleji? Nykyisissé urhei-
lupeleissi samastumisen kohteet ovat tunnettuja urheilutéhtia, mutta vaitan,
ettd urheilupelien viehitystd ei voi palauttaa ainoastaan tihan. Silla, etti
voidaan esimerkiksi astua Teemu Selénteen luistimiin, on vilia, mutta vilii
on myds laajemmilla kehyksilld: samastumista tapahtuu paitsi tahtiin myos
Joukkueisiin ja edelleen koko lajin identiteettiin. Niisté laajoista kehyksisti
stirrytddn kuitenkin samastumaan yksittiisiin pelitilanteisiin. Weinbrenin
Super Mario -esimerkkii mukaillen pelaajan ajatuksenjuoksu keskella digi-
taalista jalkapallopelié voisi kulkea vaikkapa niin: ”Manchester United, me,
saimme vapaapotkun. Olen managerina voinut valita, kuka potkaisee vapaa-
potkut, ja se pelaaja astuu pallon taakse. Mind olen nyt David Beckham, yksi
tunnetuimmista jalkapallotahdistd ja taitavimmista vapaapotkun ampujista
maailmassa. Minun tehtivéni on tehda tasta paikasta maali, jotta me voitam-
me.” Samastumisprosessi on heiluriliikkeessa joukkueen ja yksilon vlilla,
Jja roolipelimdisyytti tukee pelaaminen “Becksin” nappulakengissi, joiden
malli ja tuotemerkki ovat nekin mallinnettu peliin kaupallisista intresseista.

Toimijuus keskella jalkapallopelin maailmaa saa erilaisia vivahteita: valilla
olen Sami Hyypid, keskuspuolustaja, joka loukkaantuu. Samassa minusta
tulee manageri, joka harkitsee, kenelld korvata joukkueen puolustuksen
Johtohahmo ja miten kenties muuttaa taktiikkaa sen jilkeen. Otteluiden
vilissd toimin managerina ja yritin hankkia pelaajamarkkinoilta uuden
pelaajan paikkaamaan leikkauspoydalle joutunutta keskuspuolustajaa. Mai-
nituissa fantasialiigoissa pelaajan osa on hallita joukkueensa koostumusta eli
henkiléresursseja ja sen jélkeen toivoa parasta sen suhteen, miti tosimaailman
otteluissa tapahtuu. Fantasialiigojen viehitys onkin lihempéni sattumaan
perustuvien rahapelien kuin videopelien vetovoimaa.

Urheilupelien tarjoamat virikkeet ovat populaarikulttuuriin liittyvia mie-
lihyvén kytkentojé ja "affekteja”, joista kulttuurintutkija Lawrence Grossberg
on kirjoittanut."" Niissd pelaajien omat urheilumieltymykset ja -kokemukset
kytkeytyvit peleissi yksityiskohtaisesti simuloituihin huippu-urheilun ta-
pahtumiin ja instituutioihin. Témé yhteys tuottaa pelaajille heidén etsimizdnsi
“hyvia fiiliksia” ja onnistumisen tunteita, mielihyvi, jota kehystdi urheilu.
Tama selittda aiemmin esittdmani vitettd, jonka mukaan penkkiurheilija ja
urheilupelien pelaaja yhdistyy usein samassa persoonassa. Kun kyseessi on
pelattava, kisin kosketeltavan vuorovaikutteinen media, fiilisten ja elay-
tymisen tavoittelu on aktiivista ja osallistuvaa toisella tavalla kuin esimer-
kiksi seurattaessa “aidon” suosikkijoukkueen edesottamuksia television kautta.
Tartuttaessa digitaaliseen urheilupeliin elaytyvi rooli muuttaa muotoaan —
“katsoja muuttaa muotoaan pelaajaksi”, kuten edelli kirjoitin — ja tissa on
urheilupeleille ominaisuuden affektiivisuuden ydin.

Urheilupelikokemus

Miten edella mainitut simulaatioon osallistumisen ja eldytymisen virikkeet
varsinaisessa pelikokemuksessa rakentuvat? Jotta kysymykseen voisi vastata,
tarvitaan digitaalisen pelikokemuksen rakentumista kuvaava yleinen malli,
Jota voi soveltaa urheilupeleihin. Urheilupelikokemuksen elementtien ja
niiden vuorovaikutuksen pohtiminen auttaa hahmottamaan sitd, miten urhei-
lupelejd on suunniteltu ja millaisia vuorovaikutuksen tasoja pelaajan ja pelin
vilille kehkeytyy.

* '"Lawrence Grossberg,

" Mielihyvéin kytkenndt.

 Risteilyj

. populaarikulttuurissa.

- Tampere: Vastapaino
1995, 61-4, 268.
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Pelikokemusta ymmartiskseen tdytyy ymmartad pelin rakenteellisia

- elementteji. Pelien kulun rakenne syntyy siitd, miten saannot on laadittu ja
" miten pelaajat pelaavat siéntdjen sallimissa puitteissa. Saannot siis sekd
- rajaavat pelaajien mahdollisuuksia tehda asioita ettd sallivat niitd. Sdéntojen
" sisalla muodostuu pelikuvioita, kuten jalkapallossa juoksemisen, pallon hal-
- linnan ja potkimisen vuorottelu tai tenniksessé vastavuoroinen lyontitahti.
* Afikan tihti -lautapelid pelattaessa kuviot kehkeytyvit toistuviksi rakenteikst,
. joissa pelaaja kerrallaan heitetdan noppaa, liikkutaan pelilaudalla silméluvun
" mukaan ja l6ydetaan jalokivid, rosvoja, hevosenkenkia tai tyhjid merkkeja.
. Urheilupeleissa tarkeimpia sidntoelementtejd ovat kilpailutapa- ja jarjestys,
* joukkuekoko, peliviline(et), pelitila(t) ja -aika sekd pistelaskumekanismi.

Pelikokemus alkaa siitd, kun pelaaja kéynnistda peliohjelman. Pelikuviot

* jakautuvat mikro- ja makrotason rakenteisiin, joista yhdessa syntyy pelikoke-
. muksen ajallinen rakenne. Peleihin kuuluvat valintaruudut, ohjeistukset, teh-
" tdvénannot ja vilianimaatiot, ovat makrotason rakenteita. Ne kehystavit
. mikrotason pelikuvioita eli “varsinaista” pelid, jossa sd&nnét ovat varsinaisesti
~ kéytossd. Pelaaminen kuitenkin alkaa ennen pelaamista: istuessaan pelin
. adreen kokemus on valmiiksi latautunut pelaajien odotuksilla ja kokemuksilla
" muista peleisté ja pelaamisesta ylipadtaan. Urheilupelien tapauksessa suhde
. pelin simuloimaan urheilulajiin ja sen maailmaan on todennékoisesti voimak-
* kain ennakko-odotusten maarittaja. Urheilutapahtuman alkurituaalit (kentélle
. marssit ym.) on laadittu vastaamaan odotuksiin ja virittaméén pelaaja pelin ja
" lajin kontekstiin.

Oheinen kaavio kuvaa pelikokemuksen elementtejd ja kahta toisiinsa

" limittyvia rakennetta yleiselld tasolla. '

peliaika =0s.

MAKROTASON RAKENNE
valintaruuts 7 petihieets | T sfirtyma pelikentastd tai - o
tehtavanants / vallanimaatio / tehtdvastd tolkseen /
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" Kaavio 2: Yleinen rakenteellinen malli pelikokemuksesta.

On huomattava, etti eri pelilajityypeissa mikro- ja makrotasot painottuvat

* vaihtelevasti. Esimerkiksi ongelmanratkaisupeli 7etriksessd makrotasoa ei
. oikeastaan ole, vaan pelikokemus koostuu yksin mikrotason pelikuvioista
"~ (eritauot, kerronnallisia siirtymét tms. puuttuvat). Urheilupeleissd litke mikro-
- ja makrotason vililla noudattaa simuloitavan urheilulajin rytmid: makrotasolta
* 16ytyy eritaukoja, puoliaikoja, vélietappeja ym. Mikrotasolla “urheillaan” eli
- pelataan pyrkimilla suoriutumaan lajikohtaisista haasteista niilld keinoin,
* jotka peliin on suunniteltu lajikokemuksen simuloimiseksi.



Urheilupelikokemus: Pro Evolution Soccer 2

Seuraavaksi pelikokemuksen yleisti mallia sovelletaan kahden urheilupelin

* " Jarvinen, Helio &

" Méyri, Communication
. and Community, 28-29.

analyysissa. Ensimméinen peli on suosittu jalkapallosimulaatio Pro Evolution

Soccer 2 (Konami, 2002). Pelin makrotason rakenteita ovat erilaiset valinta-
ruudut, joissa valitaan pelitapa (yksittdinen ottelu, liiga, turnaus) ja joukkueet
(valikoimasta maa- ja seurajoukkueita). My6s useita muita muuttujia pidsee
valitsemaan mieleisikseen, kuten peliaikaa. Simulaation kannalta on huomion-
arvoista, ettd vaikka pelaaja valitsee peliajaksi kaksi viiden minuutin
puoliaikaa, valittu aika suhteutetaan pelissi jalkapallon aitoon peliaikaan eli
90 minuuttiin, ja pelitapahtumat (kuten maalit) kirjataan “aidon” ajan mukaan,
Jotta pysytddn todentuntuisessa asetelmassa. Tdmi vaatii kuitenkin yhti
erityisté ratkaisua simuloinnin suhteen: pelin tempoa on kiihdytettivi aidosta,
silld muuten maalilukemat ja -tilanteet jaisivit siind madrin viahiisiksi, ettd
todentuntu Kérsisi.

Makrotasolla pelaajan vuorovaikutus pelin kanssa on lihinna valikoissa
liikkumista. Kun valinnat on tehty, alkaa siirtymi makrotasolta mikrotasolle.
Siirtymé noudattaa jalkapallo-ottelun konventioita: otteluseremonioiden
(pelaajat marssivat kentélle, kokoonpanot esitelldin) kautta siirrytdén alkuvi-
hellykseen. Se kiynnistéd “varsinaisen” pelin, jossa vuorovaikutuksen luon-
ne muuttuu kokonaisvaltaisemmaksi ja nopeatempoisemmaksi, miki kay
ilmi jo pelkastaan siité, ettd kyseisessi pelissi Playstation 2 -konsolin ohjaimen
kaikki napit ja ohjaustapit ovat kaytossd. Tsti johtuen sormindpparyydelli
Ja ohjausyhdistelmien oppiminen on merkittivi tekija siind, onko pelaaja
pelissé hyvi vai huono. Jalkapalloilijoiden kyvyt kuljettaa palloa vaihtelevalla
vauhdilla ja potkaista palloa eri tavoilla (syottid, laukaista kohti maalia,
keskittaa laidalta maalille jne.) on mallinnettu erilaisiksi ohjaintapin ja nép-
péinten yhdistelmiksi. Pelaajan fyysinen vuorovaikutus pelin kanssa on summa
néiden kontrollien yksittdisid kayttokertoja. Tillaiset ns. funktionaalisen pe-
lattavuuden'® kysymykset ja suunnitteluratkaisut ovat yksi osatekiji peliko-
kemuksen synnyssi tietynlaiseksi. Pelin ohjausmekanismin omaksuminen
on osa peleihin liittyvaa haasteellisuutta ja oppimiskiyréa ja niiden hallinta
on epdilemitti osa pelistd saatavaa mielihyvia.

Kaaviossa 3 yksittiisen ottelun mittaista pelikokemusta havainnollistetaan
valikoiduilla ruutukaappauksilla pelin eri vaiheista:
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" Kaavio 3: Pro Evolution Soccer 2 —pelikokemuksen rakentuminen.

Kuten aikaisemmin mainittiin, makro- ja mikrotason vaihtelu noudattaa

. urheilulajin rakennetta: mikrotason toiminnasta pelin tiimellyksessé sirrytaan
* ennen pitkaa puoliaikaan, jossa pelaajan roolina on muuttaa kenttamuodos-
. telmaa ja kokoonpanoa siitd, miksi hin sen ennen ottelun alkua maaritti.
* Kokoonpano- ja taktiikkavalintoihin péaésee kasiksi missi tahansa vatheessa
. ottelua, jos pelaaja niin haluaa. Pelikatkot (rikkeet, pallon joutuminen ulos
"~ kentilta, maalit ym. ) rytmittavit pelikokemusta aidon jalkapallo-ottelun tavoin
- ja pelin luonne vaihtelee niiden mukaan: joskus peli on katkonaisempaa,
"~ joskus se soljuu tauotta pédsta toiseen, joskus peli paittyy 4-3 ja toisinaan 0-
- 0. Joka tapauksessa, kun kyseessi on jalkapallosimulaatio, jossa kenttépe-
* laamista painotetaan manageroinnin sijasta, pelin ydin on mikrotasolle keh-
- keytyvissa pelikuvioissa, jotka noudattavat jalkapallopelin kulkua eli poh-
* jimmiltaan hyokkaamisen ja puolustamisen vastavuoroista rytmié.
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Urheilupelikokemus: Transworld Snowboarding

Transworld Snowboarding on suomalaisen Housemarque-pelituotantoyhtion
lumilautailupeli, joka julkistettiin Microsoftin Xbox -konsolille marraskuussa
2002. Se on esimerkki lipikotaisin tuotteistetusta pelisti: Transworld on
suuri urheiluyhti6, joka tuottaa urheiluohjelmia seki -lehtia. Lisiksi pelid
levitetian DVD-levyll4, joka on tiynni lumilautailuvilineiti, -vaatteita ja-
videoita valmistavien yhtididen PR-materiaalia, ennen kaikkea mainoksia.
Kokonaisvaltaista kokemusta “snoukkaamisen” maailmasta Jja alakulttuurista
tuetaan tyylitietoisella aniraidalla, joka séestaa pelitapahtumia ja -valikkoja.
Aitoja laskijoita, lumilautailutihtis, on mallinnettu peliin pelaajan ohjastet-
tavaksi. Transworld Snowboardingiin on pyritty paketoimaan mahdol-
lisimman monta ulottuvuutta kyseisen lajin harrastaja- ja kilpailukulttuurista.
Pelillisesti se noudattaa tuttua yksilolajin urheilupelin rakennetta. Yksit-
téisten rinteiden, kourujen ja hyppyrien laskemisen ohella peli tarjoaa “"Trans-
world Tour” -pelitilan. Siiné pelaaja valitsee laskijan, jolla hin lihtee suorit-
tamaan eri rinteisiin sidottuja haasteita, kuten tiettyji hyppyja, pisterajoja,
laskunopeuksia, tietyn paikan loytimistd rinteesti ym. Kun riittivd méaira
rinteen haasteista on suoritettu, peli avaa pelaajalle uuden rinteen uusine
haasteineen, ja niin peli etenee: rinne toisensa jilkeen haasteiden vaikeustaso
kasvaa, jotta pelaajan mielenkiinto pysyisi sopivan vastuksen myota ylla.

Transworld Snowboardingin makrorakenteisiin kuuluu valikoiden jilkeen

(esim. laskijan valitsemisen jélkeen) tehtivinanto, joka on toteutettu rinteen
Ja haasteiden esittelyna. Sen jilkeen siirrytidn mikrotasolle, pelikuvioihin
Jotka kehkeytyvit lumilautailijan ohjastamisesta pitkin rinnetti Jja pyrkimyk-
sestd toteuttaa haasteiden muodossa asetetut paamiirit. Merkittivin ero
Jalkapallopeliin syntyy lajin erilaisuudesta: laskijan ohjastaminen alas lumista
rinnettd on luonteeltaan erilaista kuin pallon potkiminen nurmikolla, vaikka
kumpaakin tehdaan niennéisen yksinkertaisella ja samanlaisella peliohjai-
mella. Kun kyseessd on kaksi pelid, joiden simulatiivisuus on verraten
tarkka, niin niiden pelillisyys on yhti erilaista kuin lumilautailu Jjajalkapallo
aidosti ovat.
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Pelikokemuksen vaiheita kuvaava kaavio on seuraavanlainen:
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- Kaavio 4Transworld Snowboarding -pelikokemuksen rakentuminen.

* Loppuvihellys

- Yksi digitaalisten pelien suunnittelun pioneereista, Chris Crawford, ennusti
" vuonna 1982, etté urheilupeleisti ei tulisi suosittuja siksi, ettd ne simuloivat

- olemassa olevia urheilulajeja. Crawfordin nikemyksen mukaan tietokone- ja

- videopeleille oli kehittymassi oma identiteettinsd, misté syystd kivisi triviaa-

- liksi uusintaa perinteisié pelej digitaalisiin medioihin. Crawford ei myoskédin

" uskonut, etti korkea simulaatiivisuuden aste voisi tuottaa onnistuneita
- digitaalisia peleja."*

Crawford kuitenkin aliarvioi seki urheilun merkityksen viihdeteollisuuden

* haarana etté sen elamyksellisen ja pelillisen potentiaalin, mika kilpaurheilun
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. ldhtoasetelmaan ja roolijakoon sisiltyy. Urheilupelien analysoiminen
* kaksikymmentd vuotta myShemmin osoittaa, ettei korkea simulatiivisuuden
_ aste ole este nautinnollisen (urheilu)pelin ja luonteeltaan simulatiivisen peliko-
* kemuksen tuottamiselle. Mita alhaisempi simulatiivisuus on, sitd enemmén



kaksi naennaisen erilaista pelikokemusta muistuttaa toisiaan: juuri siité Syystd

poytémallisen jalkapallopelin ja jadkiekkopelin pelaaminen on pelikoke-

muksena miltei sama asia. Vaikka kayttéliittyma digitaalisiinkin jalkapallo- :
Jajaakiekkopeleihin on useimmiten samanlainen peliohjain, se on kuitenkin -
ohjelmoitavissa lajikohtaisesti. Ohjausmekanismit on mahdollista suunnitella :
poytépelin vipuohjaimia ja niiden sallimia liikeratoja monimutkaisemmiksi -
sekd muuttaa ohjausta pelitilanteen muuttuessa. Tuloksena simulatiivisuuden -

aste nousee “pelituntuman” osalta. Niistd syisti mekaanista poyti- tms.

lumilautailupelid, joka siilyttiisi lumilautailun “fiiliksen” tai liioittelisi siti :
tictoisesti, on miltei mahdotonta tehd4. Sen sijaan digitaalisten pelien joustavat .

ohjausmekanismit ja audiovisuaaliset elementit auttavat lumilautailukoke-
muksen simuloimisessa.
Nykymuodoissaan urheilulajeja mallintavat digitaaliset pelit ankkuroitu-

vatkin nimenomaan simulaation kasitteeseen. Simulaatio on keino tehdi

urheilunomaisesta dramatiikasta ja erityisesti kilpaurheilullisista spektaak-
kelista kasin kosketeltava, pelattava kokemus, jota myydéin konsoli- ja
tictokonepelien pelaajille.

Hetkellinen astuminen Teemu Selédnteen luistimiin, Jari Litmasen nappu-
lakenkiin tai Kimi Raikkdsen ajohaalariin on urheilupelien pelaamiselle

ominaista affektiivisuutta. Se on ennen kaikkea roolitettua pelaamista, jossa .

atfekteja ja tuntemuksia, “fiiliksia”, hankitaan toimimalla urheilulajisimu-

laation eri tilanteissa. Pelitilanteiden intensiteetti ja tempo voi vaihdella .

nopeaa reaktiokykya ja hienomotoriikkaa edellyttavista suorituksesta (esim.
maalitilanne jalkapallopelissd) pitkdjanteisempad harkintaa vaativaan
resurssien hallintaan ja taktikointiin (managerointi). Erilaiset roolit ja mieli-
hyvén kiintopisteet on pyritty konkretisoimaan osaksi pelituotteita, joista
versoo urheilupelien alalajityyppeja. Ne palvelevat pelillisen mielihyvén eri

vivahteita: pelitilanteiden simuloimiseen keskittyvit jalkapallopelit painottavat ;
kenttapelaajien rooleja ja taitoja, ja urheilusarjoja ja -taloutta simuloivissa )

manageripeleissd organisaattorin ja taktikon rooli korostuu.

Huippu-urheilun rahakkaasta ja spektaakkelinomaisesta maailmasta riittaa
sateenvarjoksi erilaisille pelimieltymyksille, mutta niiden palveleminen edel-
lyttdd simulaation painopisteen muuttamista. Joka tapauksessa aitojen liigojen
Jakilpailujen lisensoiminen peleihin rakentaa edellytyksié roolipeliméiiselle
viehitykselle, jossa pelaajaa motivoi ja kiehtoo vaihtoehtoinen, mutta tih-
distddn, joukkueistaan, stadioneistaan ja muista elementeisti tunnistettava
ammattiurheilun todellisuus.
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OSNTELUA

Yliopisto on my®0s tulevaisuustalo

Lapin yliopiston mediatieteen yksikko taytti
lukuvuonna 2002-2003 kymmenen vuotta. Téma
aika on pitédnyt siséllddn yksikon syntyhetkilla
vallinneen syvin, yhteiskuntaamme yhé vaikut-
tavan laman sekd tatd juhlavuotta kehystévén
taloudellisen taantuman. Negatiivisten talouslu-
kujen viliin mahtuu kuitenkin monta lihavaa
vuotta, ja opetukseen seki tutkimukseen kaytet-
tyjen resurssien niakokulmasta ndma déripaét ovat
myos kuva median yksikon lyhyesté historiasta.
Lihavista vuosista yksikén vuosittaista paa-
toimista opetusta on karsittu noin tuhannen ope-
tustunnin verran, puhumattakaan lihestulkoon
absoluuttiseen nollapisteeseen vajonneesta sivu-
toimisesta opetuksesta. Kyyti on kylméaa eika
ainoastaan napapiirilla.

Mutta taloudellinen ahdinko, kuitenkaan, ei
ehki ole hedelmillisin hetki kdyda keskustelua
mediatutkimuksenkaan tilasta; rahan loputonta
kiertokulkua ajatellen syklin toinen aéripaa on
jo luonnollisesti jonotuslistalla. Julkisen sektorin
lamavalmennus on kiteytynyt (usein julki-
suudessakin itsestddnselvyytend otettuun) eri
instituutioiden ydinosaamiseen ja timén osaa-
misen kautta médrittyvain yksikoiden valiseen
synergiaan. Yliopisto on luonteeltaan my®os tu-
levaisuustalo, ja taloudellisesta ahdingostakin
huolimatta sen asiantuntijuuden tulee tdhdata
my®s yliopistoon kohdistuvan tulevaisuusteh-
tdvin tdyttdmiseen. Varsinkin media-alan yksi
valmentautumiskeino on vahva tulevaisuuskom-
petenssi.

Kuluneiden kymmenen vuoden aikana tima
“media-ala” on méaarit(tdy)tynyt lukuisia kertoja,
milloin osaksi kotimaista tulevaisuusvetoista tek-
nologiaveturia, milloin taas — muistaessaan kult-
tuurisen siséltotuotannon tarkeyden — tuotannon
alueeksi, joka praktiikkansa vilityksella kohtaa
tuon teknologisen kehityksen atheuttamat muu-
tospaineet. Se on halunnut olla vihén kaikkea ja
kaikessa tavallaan unohtanut itsensa: mielekkéén
rajapinnan kadotessa katoaa keskustelultakin
usein sen substanssi ja asiantuntijuustehtévan
madrittely vaikeutuu, mikéli asiantuntijuuteen
liittyvit kriteerit eivét ole riittavan itselahtoisia.

Sama koskee luonnollisesti myds aitoa
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synergiaa: joustavaa poikkitieteellisyytta. Tar-
vitsemme aikaa kuunnella ja ymmartda aitoja
eroja. Uskoakseni en tee kenellekdan vadryytta
ajatellessani, ettd mediatieteen yksikko on kym-
menen elinvuotensa aikana halunnut kuunnella.
Se on nikynyt esimerkiksi aika ajoin tismenty-
neissd opetussuunnitelmissa, mutta heijastunut
myos yksikossé harjoitetussa tutkimuksessa.

Ensimmaiset yksikén elinvuodet purkivat
historiallisten mediadisipliinien, communication
- ja media studies -perinteiden, elinvoimaisuutta
mediatieteen yksikon tieteellistd toimintaa sdé-
televian taideteollisen asetuksen luomassa risti-
valotuksessa. Tavallaan tuo asetus itsessdén edel-
lyttad, ettd kdytossimme on myos tarpeeksi jous-
tava tyokalupakki tulevaisuuden moniulotteiseksi
ja arvoiltaan rikkaaksi rakentamiseksi. Niinpd
median yksikon harjoittama tieteellinen keskus-
telu on viime vuosina l6ytanyt heuristiikkojaan
yhi useammin taiteen eteemme asettamista mah-
dollisista maailmoista.

Media voi siis olla myds mahdollisen viline,
eikd muutosta tarvitse valttimattd maarittda mi-
hinkéén teknologian (ldhi)historiassa lasndole-
vaan. Ajatustavasta riippuen timé lahtotila voi
vaihdella dramaattisestikin. Uuden median prob-
lematiikka ei median yksikon nakokulmasta méia-
ritykéiin yksinomaan “vanhaan mediaan’ vaan
esimerkiksi taiteen mahdollisiin maailmothin,
jolloin kehitystékéan ei tarvitse pohtia pelkéstaén
ykseyksien universaaleina logistiikkoina. Muu-
toksen lahtopistettd voi télloin olla vaikea maé-
rittdad. Se on ollut ldsna taiteen avautumisproses-
seissa ajasta ja aikakaudesta toiseen. Muutoksen
sijaan mediaa on mahdollista tarkastella — kuten
mediatieteen yksikdssi usein hermeneuttisen ky-
symyksenasettelun vilitykselld tapahtuukin —
my0s avautumisena.

Faktisesti timdn voi mieltid kokeilevina
median kiyttétapoina, mutta mistddn anarkiasta
ei talloinkdin ole kyse. Avautuminen viittaa tél-
16in muualle kuin teknologian aineelliseen péi-
omaan eli laitteisiin, sovelluksiin tai muthin mi-
tattavissa oleviin aineellisiin suureisiin. Sen sijaan
tata kautta on mahdollista puhua kulttuuriamme
rikastuttavasta aineettomasta pddomasta. Taiteen



lasndolo voi antaa kielen tai struktuurin ajatuk-
sille, jotka mahdollisesti jisivit kulttuurissamme
muuten kertomatta kdyhdyttien kulttuuriimme
olennaisesti kuuluvaa erojen tunnistamista: kuten
aina, “mahdollinen” etsii ldsniolonsa kulttuurin
rakenteisiin my6s tindén ja mediakonvergenssia
sekd muita ajallemme tyypillisid ilmiiti ajatellen
entistd moniulotteisemmin. Mahdollisen kielto
kertoo puolestaan usein lausujansa vastarinnasta.
Anarkistisen lahtoasetelman sijaan olisikin syyti
pohtia avautumisen kautta rakentuvia mahdol-
lisuuksia. Virkaanastujaisesitelmédssddn 28.2.
2003 mediatieteen professori Mauri Y1i-Kotola
kaytti tassd merkityksessé sanaa utopia: meille
kaikille merkityksellisen teknologian raken-
tumisen vilineens.

Télld metatasolla tiedemaailman tiedonint-
ressit ovat yhteneviisii taiteen harjoittaman me-
tataiteellisen keskustelun kanssa, onhan yhteni
nykyistd mediataidettakin kuvaavana attribuuttina
kéytetty ajatusta mediataiteesta teknologian me-
takommentaarina, teknologiaan liittyvien utopioi-
den ja vastaavasti dystopioiden purkajana. Yli-
opistokin on siis erdénlainen tulevaisuuskone,
mutta kategoriset tiedonsulkeumat eivit kiytin-
nossd avaa tdméan hienon instituution saavutuksia
ympér6ivaan todellisuuteen. Erot ovat tarkeampia
kuin rajat: avautuminenkin edellyttis vahvaa tut-
kija-/taiteilijaidentiteettisi, kykyi vastaanottaa.
Jos strateginen lahtokohta on — miki viisasta —
ymmartia asiantilojen sinénsi loputon konteksti-
sidonnaisuus, voi tillaisen lihtokohdan taktiik-
kana toimia puolestaan avautuminen.

Ajatellen vaikkapa yliopistojen projektitoi-
mintaa tdimé l4htokohta voi toimia erddnlaisena
tulevaisuuskompetenssia siitelevini voimana,
kun puhumme esimerkiksi projekteista yliopis-
toarjessa voimme kisitelld niitd Paul Ricouerin
tapaan pro-jekteina tai yksittdisen tutkijan iden-
titeettid ajatellen jopa pro-positioina. Nama
historian lasnéoloa henkivit asemat tietylli tapaa
“valmistavat” tulevaisuutta erilaisten tutkimuk-
sellisten sulkumerkkien sijaan. Pluraalisessa me-
diakontekstissa pro-etuliite on tietylli tapaa
vapauttava ja hedelmillinen huomio tulevasta ja
samalla my6s aineettomaan padomaan liittyvien
innovaatioiden syntysijoja.

Télloin projektitkaan eivét ole pelkistdin
puuttuvia resursseja lisdéva vélttiméton paha tai
— kuten usein vaikuttaisi olevan — olemassaolon
ehto, vaan my6s ennakoinnin kykyi siind mie-
lessé, ettd projektitoiminta mérittyy pro-etu-

liitteen kautta ja luo yliopiston ulkopuolisen
palvelutoiminnan mielekkéan ldhtopisteen: pro-
jekti kirjoittautuu tuloksiksi historiamme vili-
tykselld. Tulevaisuutta ennakoiva historia
kirjoittautuu aina auki pro-positiosta kisin, eiki
muutoksen hallitsemattomuus pysty sanelemaan
tapaamme pro-jektoida tulevaa. Median konver-
genssi ja sen kulttuuriset lukuisat liimapinnat
kaipaavat titd; myos siksi, ettemme vallan likéh-
tyisi. Mediatutkimukselle pro-positio on akatee-
misen osaamisen ja tulevaisuuskoneen yhdistel-
mé, kriittinen lahtokohta yliopiston avautumiselle
konteksteihinsa ja erilaisten “muutosten” ym-
mértdmiselle historian ldsniolon kautta. Mille
tarpeille, haluille jne. tulevaisuuden teknologiat
avautuvat?

Niin ajatellen tulevaisuus on mielekkyysteh-
tévd, ja mielekkaiden rajapintojen kadotessa ym-
marryshorisonttimme on usein koetuksella. Til-
16in kivuttomin tie lienee puhua juuri (hallitse-
mattomasta) muutoksesta. Historian asemointi
projektoinnin vilitykselld askeliimme kohti tu-
levaa ei ole kuitenkaan reagoinnin nopeutta vaan
ennakointia.

Seppo Kuivakari

Mediatieteen yksikko,
Taiteiden tiedekunta, Lapin yliopisto
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Vihin uutta, paljon
vanhaa ja lainattua

Rod Brookes: Representing Sport.
London: Arnold 2002.

Urheilu on ilonamme mediassa
jokaikinen péivé. Kvantitatiivi-
sesti esimerkiksi poliittinen
journalismi hévida luultavasti
urheilulle kirkkaasti niin sano-
malehdissi kuin kuvaruudussa-
kin. Siitd huolimatta mediatut-
kijoiden analyyttinen kiinnos-
tus urheiluun on edelleen yllat-
tavin laimeaa. Rod Brookes ar-
velee timén johtuvan kahdesta
seikasta.

Yhtéiltd perinteiset journa-
lismin tutkijat pitdvat urheilua
vithdehémppind, johon ei kan-
nata juuri ruutia tuhlata. Toi-
saalta taas populaarikulttuurin
tutkijat kokevat koko aihepiirin
hieman kiusallisena, koska ur-
heilussa niin selvisti juhlitaan
poliittisesti epakorrekteja arvoja
kuten hegemonista maskuliini-
suutta, kansallistunnetta, jopa
“rotua’”.

Kuinkahan lienee? Ovathan
tutkijat sentdan uskaltautuneet
kulttuurisesti paljon tulenarem-
millekin alueille kuten pornoon.
Epiilen pikemminkin, ettd
useimmat mediatutkijat eivét
vain usko kompetenssinsa riit-
tivin: mediaurheilun tutkijan
kun pitéisi tuntea median lisdksi
aika hyvin my6s urheilua...

Oikeastaan juuri Brookesin
oma yritys paljastaa koko athe-
piirin tutkimisen ongelmallisuu-
den. Mediaurheilu on téni pai-
vdni niin monihaarainen, mut-
kikkaasti muuhun kulttuurin lin-
kittynyt merkitysjajestelma etta
sen tarkastelu mitenkéan katta-
vasti yhden suppeahkon —
Brookesin kirjassa on noin 160
sivua — teoksen puitteissa néyt-
tid ylivoimaiselta. Pakostakin
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syntyy vaikutelma, etta pintaa-
han tiissd vain raapaistaan.

Brookes tutkii median roolia
urheilun globalisoitumisessa ja
tuotteistumisessa (commodi-
fication) sekd kansakunnan,
rodun ja sukupuolen konstru-
oinnissa. Hin kasittelee aihei-
taan pitkilti konkreettisten ta-
pausesimerkkien kautta, mika
suppeassa teoksessa on ihan
viisas ratkaisu. Toisaalta teok-
sen teoreettinen pohja jai niin
melko ohueksi, joten opuksen
arvo viistdmittd vahenee esi-
merkiksi akateemisena media-
urheilun perusteoksena. Ja kuten
aina mediatutkimuksessa monet
esimerkit vanhenevat melko no-
peasti.

Brookesin pragmaattisen ot-
teen takia kirja on vililld melko
puisevaa faktaluetteloa. Eten-
kddn suomalaiselle lukijalle
teoksen angloamerikkalainen
esimerkkiaineisto ei aina oikein
avaudu, joskin vililla teoksen
kronikointi tarjoaa myos media-
historiallisesti kiinnostavia hel-
mi#. Esimerkiksi NBC:n yritys
tavoitella naiskatsojia human in-
terest -aineistolla Atlantan 1996
Olympialaisten televisioinnissa
on kiinnostavaa tietoa, kun
muistetaan amerikkalaistelevi-
sion suunnanndyttijén rooli suh-
teessa muuhun maailmaan.
My®és Brookesin lainaama tul-
kinta amerikkalaisen jalkapallon
tilapdisestd tv-suosiosta britti-
juppien keskuudessa 1980-
luvulla on mielenkiintoinen.
Tuolloin soccerin imago oli ry-
vettynyt “tyévdenluokkaisen”
jalkapallohuliganismin takia,
mutta jo 1990-luvulla brittijal-
kapallo palasi taas juppien suo-
sioon tietoisen imagon siistimi-
sen seurauksena.

Esimerkeillddn Brookes ky-
kenee kylld osoittamaan, ettd
puheet amerikkalaisen median
ylikansallisesta vaikutusvallasta

ovat liioiteltuja ainakin urheilun
osalta. Tietoinen globalisaatio
ei onnistu — eri kulttuurit suosi-
vat edelleen perinteisié urheilu-
lajejaan. Sen sijaan Brookesin
pohdinnat kansakunnan, suku-
puolen ja “rodun” mediarepre-
sentaatioista ovat suppeita ja yli-
malkaisia eivitkd tarjoa juuri
uutta.

Muutama vakava virhekin
teoksesta osuu silméén. Media-
urheilun pioneereja esitelles-
sain Brookes jittdd jostain syys-
td kokonaan mainitsematta sak-
salaisten Berliinin 1936 Olym-
pialaisten televisioinnin samoin
kuin Leni Riefenstahlin lois-
teliaan Olympia-elokuvan sa-
moista kisoista. Viimeksi mai-
nittua kun nyt sentéan aika ylei-
sesti pidetidn koko av-media-
urheilun suunnannayttijana. Sen
sijaan Brookes hehkuttaa
BBC:n 1937 Wimbledon-televi-
siointia av-urheilun uranuur-
tajana. Melkoista kotiinpain ve-
timistd brittitutkijalta.

Veijo Hietala

Urheilu-
tutkimuksen
Pikkujattilainen

Jay Coakley & Eric Dunning
(eds.): Handbook of Sports
Studies. Sage: London, Thousand
Oaks, New Delhi 2002.

Sage-kustantamon mammutti-
mainen Handbook of Sports
Studies ilmestyi kovakantisena
vuonna 2000 ja pehmeakanti-
sena vuonna 2002. Nimensi
mukaisesti kirjassa on kyse ur-
heilututkimuksen kasikirjasta,
jonka 570 normaalia suuriko-
koisempaa ja tavallista tthedm-
min printittyd sivua sisaltivat



melkoisen katsauksen aihee-
seen. Massiivisuudestaan huoli-
matta kirjan nakékulma on rajat-
tu urheilun sosiologiaan. Vaikka
kirjan artikkeleissa astutaan
toisinaan sosiologian perinteis-
ten tutkimusalueiden ulkopuo-
lelle, kirjan toimittajat paljas-
tavat johdannossa, ettid suurin
osa kirjoittajista on sosiologeja
tai ainakin kirjoittaa sosiologian
nakovinkkelist.

Kirja koostuu kaikkiaan 44
artikkelista, jotka olisi voitu
ryhmittdd monella eri tavalla.
Nyt se jakautuu neljiin osaan,
joista ensimmdisessi tarkas-
tellaan urheilun sosiologian
“suuria linjoja”, esimerkiksi
marxilaisia ja feministisii
teorioita, kulttuurintutkimusta ja
Jélkistrukturalismia. Kirjan toi-
sessa osassa astutaan urheilun
sosiologiasta sivuraiteille”
muun muassa talouden, politii-
kan, historian, psykologian,
maantieteen ja antropologian
nikokulmiin. Kolmas osa kes-
kittyy puolestaan “erityisniko-
kulmiin”, kuten urheilukasva-
tukseen, sukupuoleen, rodulli-
suuteen ja etnisyyteen. Vihem-
mién ilmeisid ovat sellaiset ai-
heet kuin urheiluvikivalta, tun-
teet ja urheilu tai urheilun ja
globalisaation suhde. Tihin
osioon sisdltyy my®és kirjan ai-
noa urheilun ja median kytken-
t0jd tarkasteleva kirjoitus, Garry
Whannelin ”Sport and the
Media”.

Kirjan neljds osa koostuu
kahdestatoista lyhyesti katsauk-
sesta, joissa eri maiden ja maan-
osien edustajat kertovat alueel-
laan tehdysté paikallisesta urhei-
lututkimuksesta. Aanen saavat
esimerkiksi Afrikan, Itd-Euroo-
pan, Intian, Japanin, Korean,
Latinalaisen Amerikan ja joi-
denkin Euroopan maiden edus-
tajat. Tarkoituksena on selvisti
pienentdd Sagen kaltaisen yh-

teiskuntatieteellisen mahtikus-
tantamon julkaisujen angloame-
rikkalaispainotteisuutta. Her#a
tosin kysymys, missi méairin
kattavan tai edes todenmukaisen
kuvan tillaiset muutaman sivun
kiteytykset antavat paikallisista
tutkimusperinteistd, ja gettout-
taako angloamerikkalaisen alu-
een ulkopuolisten tutkimusten
sijoittaminen marginaaliin
omaksi suppeaksi katsauksek-
seen niitd entisestdin? Miksi
varsinaisten tutkimusartikkelien
(32 kpl) kirjoittajiksi ei ole va-
littu kuin pari tutkijaa englantia
puhuvien maiden ulkopuolelta?
Toisaalta paikallisten tutki-
musperinteiden edustajat aina-
kin saavat ddnensid kuuluville
teoksessa. Pohjoismaisen urhei-
lututkimuksen kiteytyksesti
vastaavat norjalaiset Kari Fast-
ing ja Mari-Kristin Sisjord. Suo-
mesta he nostavat katsaukses-
saan esille urheilujérjestdjen ta-
loutta, politiikkaa ja rakenteita
koskevan tutkimuksen seki
urheilututkimuksen sitoutumi-
sen enemmén angloamerikkalai-
seen kuin eurooppalaiseen tra-
ditioon. Pohjoismaiseksi erityis-
piirteeksi he mainitsevat vahvan
feministisen nikokulman.
Teoksen toimittajat Jay
Coakley ja Eric Dunning pal-
Jjastavat johdannossaan kirjan
tavoitteiksi kertoa urheilutut-
kimuksessa 1900-luvun jilkim-
maiselld puoliskolla tehdyisti
saavutuksista, osoittaa tutkimus-
alueen perustavia ongelmakoh-
tia ja konflikteja ja havahduttaa
lukijat suhtautumaan nithin, esi-
telld alueen tutkijoita ja niko-
kulmia opetus- ja tutkimuskéyt-
téon ja toimia oppaana alueen
opettajille. Namé tavoitteet kirja
varmasti pitkalti tayttddkin mitd
tulee urheilusosiologiaan. Joh-
dannossa tehddan myos katsaus
urheilun sosiologian historiaan
aina alan suurista pioneereista

(esim. Adorno, Horkheimer,
Elias) sen 1960-luvun institutio-
nalisoitumiseen ja 2000-luvun
alun nakdkulmiin. Kirjan toimit-
tavat vertailevat vuonna 1981
Jjulkaistun teoksen Handbook of
Social Science of Sportkirjoitta-
jakuntaa ja sisdltjd tihin
laitokseen ja havainnoivat, ettd
kirjoittajien kansallisuuksien
mddird samoin kuin naiskirjoit-
tajien osuus on kaksinkertais-
tunut parissakymmenessi vuo-
dessa. My6s sisilloissd on ta-
pahtunut muutoksia tutkimus-
alan vakiintumisen, sosiologian
yleisen paradigmaattisen frag-
mentoitumisen ja lisdéntyvin
itsereflektion my6ti. Suoma-
laisista tutkijoista Paavo Sep-
pésen ja Kalevi Heinilidn nimet
mainitaan parissa yhteydessi.
Kirjan artikkeleja vaivaa
kuitenkin monin paikoin paal-
lekkaisyys. Esimerkiksi samoja
sukupuoleen, marxilaiseen teo-
riaan tai kulttuurintutkimukseen
liittyvid kysymyksii toistetaan
useissa artikkeleissa. Tdssd
mielessd on oikeastaan omituis-
ta se, kuinka vahille median ja
urheilun suhde jd kirjassa. Me-
dianikékulman luulisi myos
toistuvan eri artikkeleissa, mutta
Whannelin kirjoitus on oikeas-
taan ainoa, jossa sithen enem-
milti puututaan. Artikkelien
kirjoittajien lahtokohta urhei-
luun onkin useimmiten perin-
teisen sosiologinen. Huolimatta
paljon puhutusta lingvistisesti
kdadnteestd, kulttuurintutki-
muksen suosiosta tai konstruk-
tivistisesta tutkimusotteesta
heita kiinnostavat lihinni sel-
laiset aiheet kuin ihmisten toi-
minta ja sen sosiaaliset raken-
teet, organisaatiot tai tyon, va-
paa-ajan ja harrastusten suhteet.
Tekstintutkimuksen paradigma
ei ainakaan timén teoksen pe-
rusteella edusta urheilutut-
kimuksen valtavirtaa.
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Kirjan suurin ansio lienee
siind, ettd se toimii merkittavana
lahde- ja hakuteoksena. Artik-
kelit rakentavat lapileikkauksen
urheilun sosiologiaan tutkimus-
alueena ja lahdeluettelot opas-
tavat alkuperdisten tutkimusten
pariin. My6s Whannelin artik-
keli on ldpijuoksu ensisijaisesti
brittildisestd ja amerikkalaisesta
nikokulmasta urheilun ja me-
dian suhteeseen. Alaa tuntevalle
teksti tarjoaa tuskin paljonkaan
uutta, mutta tdstd huolimatta
Handbook of Sports Studies on
pakollinen hakuteos urheilutut-
kijan hyllyssa.

Juha Herkman

Brittilaisen
urheilun ja vapaa-
ajan historiaa

Jeffrey Hill: Sport, Leisure &
Culture in Twentieth-Century
Britain. Palgrave: Hampshire &
New York 2002.

Brittildinen historian ja kulttuu-
rintutkimuksen professori Jeff-
rey Hill tarkastelee kirjassaan
Sport, Leisure & Culture in
Twentieth-Century Britain va-
paa-aikaa ja urheilua eldmii
muotoilevina ilmidina. Kirjassa
piirretdén historiallinen kaari
vapaa-ajan ja urheilun kehitys-
linjoista ja vaikutuksista 1900-
luvun Isossa-Britanniassa. Tés-
sa suhteessa teos on tdssd nu-
merossa arvostelluista teoksista
paikallisin. Se on seki sen vah-
vuus ettd heikkous: toisaalta Hill
paikantaa tarkastelemansa il-
miét historiallisesti ja maantie-
teellisesti, jolloin ne eivat jai
leijumaan kulttuuriseen tyhji-
66n, toisaalta huomioiden yleis-
timinen esimerkiksi suomalai-
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seen kontekstiin on timén vuok-
si hankalaa. Iso-Britannian ko-
lonialistinen historia ja Brittein
saarten jakautuminen eri kan-
soihin (esim. skotteihin, walesi-
laisiin ja englantilaisiin) nos-
tavat kuitenkin esille kysymyk-
sia urheilun ja kollektiivisten
identiteettien suhteista tavalla,
jolla on heijastuspintansa myos
Suomeen.

Kirjassa on kolme paalukua,
joista ensimmdisessa keskity-
taan kaupalliseen urheiluun ja
vapaa-aikaan, toisessa urheilun
tiimoilla tapahtuvaan vapaaeh-
toistoimintaan ja kolmannessa
valtiollisen sektorin seka julki-
sen politiikan interventioihin ur-
heilun ja vapaa-ajan maailmaan.
Rakenteellisesti kirja on oppi-
kirjamainen: jokainen luku pat-
tyy oheislukemistoon ja luvussa
kasiteltyjen ilmididen krono-
logiseen aikajanaan. Lahdeviit-
teet on sijoitettu loppuviitteiksi
eiki leipitekstissd ole sujuvaa
lukemista “hdiritsevia” lahde-
merkintd)a.

Kirjassa on yllittdvan paljon
mediaan ja audiovisuaaliseen
kulttuuriin liittyvid lukuja. Eri-
tyisesti kirjan ensimmaéisessi,
kaupallista urheilua ja vapaa-
aikaa kisittelevissd osiossa,
media saa paljon tilaa. Luvussa
kolme tutkitaan tiedonvilityk-
sen ja urheilun suhdetta niin leh-
diston, radion ja television kuin
kirjallisuudenkin kannalta. Va-
paa-ajan kaupallistumisessa ja
urheiluun liittyvien “terveiden
elimintapojen” levittamisessa
medialla on ollut moninainen
rooli, ja Hill toteaa hivenen sa-
maan tapaan kuin David Rowe,
etti medioituneessa nykykult-
tuurissa urheilu itse asiassa
“syntyy”” mediassa ja muotoilee
sitd kautta kulttuuria.

Luvussa nelji Hill lahestyy
amerikkalaisen vithde-elokuvan
merkitystéd vapaa-ajan ja urhei-

lun perspektiivistd. Painopiste
on 1930-50-lukujen Holly-
wood-studioiden kulta-ajassa ja
amerikkalaisen elokuvan vaiku-
tuksissa Brittein saarilla. Lu-
vussa on paljon elokuvatutki-
joita kiinnostavaa tietoa muun
muassa suosikkielokuvista, elo-
kuvakdyntien méérista ja lippu-
tuloista. Elokuvaesimerkit ovat
kirjassa muutenkin yleisid — sii-
ni madrin tirked osa 1900-lu-
vun vapaa-aikaa elokuva oli.

Kirjan toisen osion luvussa
kuusi Hill tutkii, kuinka kodeis-
sa vietetdin vapaa-aikaa median
parissa. BBC:n radio- ja tele-
visiohistoria lienee suomalaisil-
lekin liheinen — onhan BBC ol-
lut paikallisen Yleisradion
esikuva. Vapaa-ajan ndkokulma
on kirjassa paikoin kuitenkin
niin maaradvi, ettd urheilu tun-
tuu vililld jadvin kokonaan
unohduksiin. Kirjan kolmannes-
sa osiossa media ei endé nayttele
ratkaisevaa roolia, koska tarkas-
telun polttopiste on vapaa-ajan
kontrollointiin ja kansalaisyh-
teiskuntaan liittyvéssd valtion
politiikkassa. Elokuva tosin ni-
kyy tissikin osiossa sielld taalla
esimerkkimateriaalina.

Kaikkiaan Sport, Leisure
&Culture in Twentieth-Century
Britain on tissi esitellyista teok-
sista rajaukseltaan tarkin ja si-
siltdd paljon historiallista asia-
tietoa urheilun ja vapaa-ajan
kytkoksistd brittildisessa kon-
tekstissa. Kirjan paikantunei-
suus tekee siitd suomalaisesta
nikokulmasta kiinnostavamman
tutkimuksena kuin oppikirjana,
jollaiseksi se on selvasti tarkoi-
tettu.

Juha Herkman



Urheilusta ja
mediakulttuurista

David Rowe: Sport, Culture and
the Media. The Unruly Trinity.
Open University Press:
Buckingham, Philadelphia 1999.

Australialaisen kulttuurintutkija
David Rowen teos Sport, Cul-
ture and the Media ilmestyi jo
vuonna 1999, mutta se on timin
Léhikuvan teemanumeron kan-
nalta siind méérin kiinnostava,
ettd se kannattaa esitelld muu-
taman vuoden viiveellikin. Ro-
we on kasitellyt monissa muis-
sakin kirjoituksissaan urheilua,
mutta tissi teoksessa polttopiste
on nimenomaan median, kau-
pallisen toiminnan ja urheilun
nykyisessd symbioosissa. Sport,
Culture and the Media lihestyy
urheilua medioituneen kulttuu-
rin ilmentdjana. Urheilun “ky-
bermaailma” vaikuttaa nykyain
kaikkialla: yksityisissd ja jul-
kisissa keskusteluissa, ihan-
teissa, idoleissa, kehokuvissa,
urheilutuotteissa, kansallisuuk-
sien jasentdmisissd, ideologiois-
sa.

Kirjan rakenne on kaksi-
jakoinen. Ensimmaisessi osas-
sa kasitelldan urheilun edelld
kuvattua kulttuurista ja talou-
dellista luonnetta medioitumi-
sen aikakaudella. Rowe nikee
urheilun sosio-kulttuuriseksi
ilmioksi, jonka historia liittyy
kapitalismin nousuun ja vapaa-
ajan tavaraistumiseen. Urheilun
liitokset ideologiaan — kansal-
lisuus, sukupuoli, terveysihan-
teet — ovat my0s ilmeisid. Var-
sinainen murros tapahtui Rowen
mukaan kuitenkin vasta 1900-
luvulla, jolloin kaupallinen me-
dia ja urheilu 16ivit kittd. Rowe
puhuu "mediaurheilusta”, jonka
lahtokohtana on urheilu-uutis-
ten, urheilu-viihteen ja mai-

nosmarkkinoiden kyky saavut-
taa laajat yleisojoukot. Televi-
sion rooli on téssé ollut keskei-
nen.

Rowe tarkastelee myos ur-
heilujournalismin ristiriitaista
statusta: toisaalta urheilu on
maéérillisestt monin paikoin
merkittivin journalismin alue,
toisaalta sitd ei kuitenkaan ar-
vosteta tiedonvilityksen kentl-
14. Osaltaan témaé liittyy urheilun
asemaan tiedonvilityksen lisik-
si myos vithteend. Térkeimpii
lienee kuitenkin urheilun lhei-
set kytkokset kaupallisuuteen.
Rowen mukaan urheilulla on
paljon “merkkiarvoa” (sign va-
lue), minki takia tv-ruudun kan-
soittavat paitsi urheilun mahti-
tapahtumat - olympialaiset, jal-
kapallon mm-kisat yms. —myos
Jjatkuva perussarjatason urheilu,
ruudun téyte.

Kirjan jilkimméisessi osassa
Rowe irtautuu kulttuuriteoreet-
tisista pohdinnoista ja lihestyy
tarkemmin urheiluun liittyvia
mediateksteji, erityisesti urhei-
lujournalismin eri osa-alueita.
Hién tarkastelee muun muassa
urheilujournalismin lajeja ja
tyylejd, arvoja, konteksteja ja
intertekstuaalisuutta. Osansa
saavat niin urheiluohjelmien se-
lostukset kuin lehtikirjoituk-
setkin. Rowe syventyy myos se-
ka yksittaisten etti litkkuvien ur-
heilukuvien maailmaan. Urhei-
lukuvista voidaan hinen mu-
kaansa 1oytaa kaksi tyyppid: toi-
mintaan keskittyvét ja posee-
rausta korostavat kuvat. Hin
pohtii niiden eri ulottuvuuksia
erityisesti sukupuolen, seksuaa-
lisuuden ja rodun/etnisyyden re-
presentoimisen kannalta. Kirjan
lopussa Rowe pohtii vielid uuden
teknologian vaikutuksia media-
urheiluun. Muuttavatko digitaa-
liset interaktiiviset kayttoliitty-
mét (esim. netti) urheilun kulut-
tajan roolin aktiivisemmaksi?

Tuleeko “kyberurheilun” vas-
taanottajasta osallistuja, joka te-
kee kodistaan “virtuaalistadio-
nin”?

Sport, Culture and the Media
on erittdin selked ja napakka ko-
konaisesitys ja toimii erinomai-
sena johdatuksena aiheeseen.
Tyyliltdén ja rakenteeltaan se
on enemminkin oppi- ja kurssi-
kirja kuin tutkimus. Rowe pyrkii
vélttdimain populistisimman
kulttuurintutkimuksen suden-
kuopat, minki takia muun muas-
sa mediaurheilun materiaaliset,
sosiaaliset ja talouteen liittyvit
aspektit saavat paljon painoar-
voa. Suomalaisesta perspektii-
vista angloamerikkalaisen kult-
tuurintutkimuksen ongelmaksi
voi kuitenkin niyttaytyi se, etti
kirjan urheiluhistoriaa ja —tut-
kimusta koskeva aineisto on pe-
réisin ldhestulkoon pelkistiin
englantia didinkielendén pu-
huvasta maailmasta. Paikalliset
Jja esimerkiksi kansalliset omi-
naispiirteet tapaavat “kadota”
téllaisissa kokonaisesityksissi.
Nykyisessd mediaurheilussa on
kuitenkin paljon monikansalli-
sia piirteitd — erityisesti urheilun
suurtapahtumissa — ja monet kir-
Jassa esitetyt ajatukset ovat tes-
tattavissa myds Pohjolan pe-
rukoilla.

Juha Herkman
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Veijo Hietala: Wrestles
with Myths! — Sports in
Modern and
Postmodern Media
Culture

The paper discusses the
role of sports in creating
and reinforcing myths in
the age of audiovisual
media culture. The starting
point is Leni Riefenstahl’s
Olympia (1936-1938), a
“documentary” of the 1936
Berlin Olympics. Apparent-
ly for the fear of “glamouri-
zing” Nazism, many - es-
pecially Anglo-American —
media historians and theo-
rists fail to mention the
pioneering role of Olympia
in the making of modern
media sports — similarly as
they “forget” that the Berlin
Olympics was also the first
televised sports event in
the world.

The paper argues that,
in a way, Riefenstahl’s film
seems to claim that ac-
tually the whole heritage
of ancient Greece is re-
vived and delivered to the
present by the athlete’s
body and, eventually, by
the Nazis and Germany.
Thus, Olympia made ex-
plicit the mythology of
nation but also many other
myths implicitly associated
with sports, such as my-
thology of gender, i.e. that
sports is largely a male
sphere. The paper att-
empts to demonstrate that
the same myths still prevail
in media sports in so called
postmodern era.
As an outstanding ex-
ample of postmodern
sports the paper discusses
professional wrestling.
Some earlier theorists
(e.g. Barthes, Fiske) have
connected it to the gro-
tesque or Bakhtin’s con-
cept of carnival, but the
present paper proposes
that wrestling actually
makes explicit and ex-
aggerates the transgres-
sive tendencies that lie
behind the seemingly
disciplined and rule-bound
appearance of modern
and postmodern (media)
sports.
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WEARRNIS ummaries

Taina Kinnunen:
National Warriors and
Ideal Bodies —
Representations of Male
Body in the Sports
News on TV

In this article | trace the
ways male body is pre-
sented in sports news by
the Finnish TV channels.
In my interpretation | use
the views of a French so-
ciologist Michel Maffesoli.
Maffesoli regards sports
fan culture and, on the ot-
her hand, passionate ca-
ring of the body as forms
of “tribalism” in the post-
modern age. The idealized
male body is interpreted
to represent the com-
munity at two levels: na-
tionality and a transna-
tional way of life centered
on the body maintenance.
The TV viewer is con-
nected to these com-
munities by television. In
both cases, the top sports-
man can be viewed as an
embodiment of the idea-
lized masculinity that is
widely adopted both by the
Finnish and Western cul-
ture in general.

It is clear that the so
called traditional mascu-
line sports hero, quiet,
controlled and usually a
performer of individual
sports, still has a high
status in the hierarchy of
Finnish sports publicity.
Further, the hegemonic
masculinity of the Finnish
society, represented by the
sports heroes, and, on the
other hand, by the male
sports journalists, is white,
heterosexual and working-
class oriented. The tradi-
tional male athlete has
long been a representation
of Finnishness as a matter
of course. However, a new
media oriented sportsman
has come out. It is obvious
that especially in the
future, the “aesthetic”
sportsmen, who not only
behave pleasantly butlook
perfect, will be the most
idealized sports celebri-
ties. Considering the role
of the television in the
everyday life of people, the
aesthetic sportsman will

widely serve as an ideal
for men’s gender identity
work. Accordingly, the
pressures towards the
performance and looks of
the top sportsmen will
further grow.

Sanna Valtonen &
Sanna Ojajarvi: The
Shapely and the
Beautiful. Women and
men in the imaginaries
of sports culture

The article deals with
gendered sports culture in
the media. The analysis is
based on monitoring exer-
cise programmes on tele-
vision, sports and exercise
magazines and sports and
exercise-oriented Finnish
internet sites during one
week (week 35/2002). It
focuses on gendering
practices and their conse-
quences: How, in practice,
do imaginaries make
themselves more available
to one gender than anot-
her? What kind of ideolo-
gical consequences do
these imaginaries have?
What kind of material do
they offer for constructing
active subjectivities or
doing identity work?

It seems that mediated
sports culture is gendered
in a very traditional way.
In the media imaginaries,
women are re-presenting
sports whereas men per-
form it. Also the motivation
for practising sports is
gendered — while men are
expected to enjoy compe-
tition and improving their
performance, women are
assumed to enjoy the
results of exercising:
weight loss and improved
body shape. It also seems
that sports media, which
address men, are specia-
lised in one sport and its
technique, whereas wo-
men’s media are general
in their area of interest:
magazine-like and looks-
oriented. Thus, it can be
concluded that men are
expected to choose their
areas of interest whereas
women are interested in
all sports and exercise
culture in a ‘womanly’ way.

Gendered images are
not only representing what
genders are like; they also
produce two considerably
different cultures. Gras-
ping representations and
analysing them can be
considered a modest effort
to point out and re-
articulate existing undemo-
cratic symbolic practices.

Aki Jarvinen:
Simulations of Sports
and Stardom

The article discusses
sports games played via
computers and game con-
soles. The genre of sports
games is one of the most
popular among digital
game genres. The ana-
lysis focuses on the con-
cept of simulation and the
specific nature of the
player experiences that
emerge from interacting
with these playable simu-
lations.

The paper presents
case analysis of two sports
games, Pro Evolution
Soccer 2 and Transworld
Snowboarding. Their parti-
cular structure in creating
a simulation of their resp-
ective sport is analysed.
The audio-visual means
and trends of sports
games are also discussed.

The author argues that
interest in sports games is
motivated and fulfilled by
the varying roles — from
manager to field player —
that sports games provide
for the player. The ability
to play in the ‘shoes’ of big
sports stars in the context
of professional sports
spectacles (professional
leagues, competitions,
etc.) is another feature of
sports games that makes
them popular. Sports
games are consumed in
the larger context of sports
as a form of popular
culture. They incorporate
traits of role-playing
games, but the context of
role-play is transformed
from the traditional fantasy
and science fiction settings
to the world of professional
sports.
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Ohijeita kirjoittajille
Lé&hikuvan artikkelien k&sikirjoitukset tulee lahettaa
toimitussihteerille joko sahképostitse liitetiedostona
tai kirjeitse levykkeelle tallennettuna (rft-muodossa).

Kuvat ja erilaiset kaaviot lahetetdan joko orginaa-
leina tai mieluiten skannattuina ja tallennettuina
erillisiksi tiedostoiksi (tif-, eps- tai jpg-muodossa).
Resoluution tulisi olla véhintaan 300 dpi skannattuna
haluttuun julkaisukokoon. Tekstiin voi merkita kuvion
tai kuvan sijoituspaikan. Kuvituksesta kannattaa neu-
votella toimitussihteerin kanssa.

Kasikirjoituksen ensimmaiselle liuskalle merkitaan
Kirjoittajan nimi, oppiarvo, osoite ja muut yhteystiedot,
mahdollinen virka-asema ja toimipaikka. Julkaista-
vasta artikkelista tulee olla lyhyt (max. 300 sanaa)
englanninkielinen abstrakti.

Kasikirjoituksen arvioi Lahikuvan paatoimittaja tai
numeron erikoistoimittaja(t) seka naiden nimeama
toinen lukija. Kirjoittajan edellytetdan ottavan huo-
mioon lukijoiden mahdolliset kommentit ja muutos-
ehdotukset. Toimitus ei takaa késikirjoituksen julkai-
sua, vaikka kirjoitusta olisi pyydetty.

Artikkeliksi tarkoitetun tekstin maksimipituus on
yleensa noin 25 liuskaa (suurimmalla rivivalilla , 12
pisteen fontti). Tekstinsisadiset vieraskieliset sitaatit
suomennetaan, ellei vieraskielisyydelle ole jotain eri-
tyistd syyta. Teksti kirjoitetaan ilman tavutusta eika
siing tulisi kayttdd muita muotoiluja kuin kursiivia.
Kappaleet erotetaan toisistaan tyhjalla rivilla ja otsikot
kahdella rivinvalilla molemmin puolin otsikkoa.
Lainaukset merkitaan kasikirjoitusliuskoihin. Lahde-
tiedot sijoitetaan tekstin loppuun loppuviittein, jotka
voi kirjoittaa tekstinkasittelyohjelman viitetyékalulla.
Ajatusviivat tehdaan tavuviivoina.

Kun tekstissa mainitaan ensimmaisen kerran jokin
elokuva, sen tuotantomaa ja -vuosi kerrotaan suluissa
vélittomasti elokuvan nimen jalkeen. Jos kyseessé
on ulkomainen elokuva, joka on ollut levityksessa
Suomessa, siitd kaytetadn suomenkielista nimeé ja
alkuperaisnimi mainitaan sulkeissa. Esimerkki: Musta
sade (Black Rain, USA 1989). Alkuperaiskielinen
nimi mainitaan erikseen myos silloin, kun suomen-
kielinen nimi on sama. Jos elokuvan nimi on kak-
siosainen (Esim. Total Recall - unohda tai kuole), se
mainitaan ensimmaiselld kerralla kokonaisuudessaan
ja myéhemmin elokuvaan voidaan viitata nimen en-
simmaisella osalla. Vastaavasti televisio-ohjelmista
ja—sarjoista kerrotaan suomenkielinen ja alkuperainen
nimi seké tuotantomaa ja -vuosi/det. Elokuvien ja
televisio-ohjelmien nimet kursivoidaan.

Artikkelien liséksi Lhikuva julkaisee mm. haastat-
teluja, kommentaareja, keskustelupuheenvuoroja,
raportteja ja arvioita (max 5 liuskaa). Kirja-arvion
alkuun tulee otsikko ja sen alle tiedot kirjasta (teok-
sen nimi, kirjoittajan/toimittajan nimi, kustantaja, julkai-
supaikka ja —vuosi, sivumaara). Raportoitavista
tapahtumista (esim. seminaarit ja festivaalit) kerrotaan
tapahtuman koko nimi, ajankohta ja paikka.

Lahdeviitteet laaditaan seuraavaan tapaan:

Viittaus teokseen:

Tekija (etunimi sukunimi), Teoksen nimi: Teoksen
alaotsikko. Mahdollinen julkaisusarja ja numero.
Kustantajan kotipaikka: kustantaja vuosi, sivunume-
ro(t). Esimerkiksi:

" Richard Dyer, Now You See It: Studies on Les-
bian and Gay Film. London and New York: Routledge
1990, 48.

Viittaus artikkeliin lehdessa:

Tekija, “Artikkelin otsikko: Artikkelin alaotsikko®.
Lehden nimi, vuosikerta (vol):numero (vuosi),
sivunumero(t). Esimerkiksi

2 Charles R. Acland, “Cinemagoing and the Rise of
the Megaplex". Television & New Media, vol. 1:4
(Nov. 2000), 379.

3 Melanie Nash, “'Beavis is just confused’: Ideolo-
gies, Intertexts, Audiences". The Velvet Light Trap,
43 (Spring 1999), 7.

Viittaus artikkeliin kokoomateoksessa:

Tekija, “Artikkelin nimi“. Teoksessa Teoksen
toimittaja(t), Teoksen nimi: Alaotsikko. Kustantajan
kotipaikka: kustantaja vuosi, sivunumero(t). Esimer-
kiksi:

¢ Samantha Holland, “Descartes Goes to Holly-
wood: Mind, Body and Gender in Contemporary Cy-
borg Cinema“. Teoksessa Mike Featherstone and
Roger Burrows (eds.), Cyberspace/Cyberbodies/
Cyberpunk: Cultures of Technological Embodiment.
London: Sage 1995, 160.

Viittaus uudelleen samaan artikkeliin tai teokseen:

Tekijan nimi, Osa teoksen tai artikkelin nimesta,
sivunumero. Esimerkiksi:

® Holland, “Descartes Goes to Hollywood*, 32.

¢ Acland, “Cinemagoing®, 381.

" Dyer, Now You See It, 63.

Viittaus juuri edella viitattuun artikkeliin tai teokseen:

Kaytetaan Ibid.-merkintaa. Esimerkiksi:

¢ Ibid., 69.

Viittaus www-sivulle:

Tekija, “Artikkelin nimi“. On-line-lehden nimi,
vuosikerta (vol):numero (vuosi). www-osoite.
Esimerkiksi:

¢ Christian Keathley, “The Cinephiliac Moment®.
Framework, 42 (Summer 2000). http:/
www.frameworkonline.com/42ck.htm.

'® Aaron Anderson, “Violent Dances in Martial Arts
Films*. Jumpcut. http://darkwing.uoregon.edu/
~jlesage/trialsite/aarona/aaron1.html. Linkki tarkistettu
30.5.2001. (Kerro milloin olet tarkistanut sivun, mikali
siita ei ole saatavilla vuosikerta- ja numerotietoja.)

" Ote Nelosen katsojapalautteesta. http://
www.nelonen fi/info/tiedote5c.html. Linkki tarkistettu
9.2.2001.







