Biologien maailmasta
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Jerevanin oopperatalo, Armenia

elja suomalaista lukiolaista Turusta, Poris-

ta, Mikkelista ja Polvijarvelta voittavat mi-
talit kansainvalisissa biologian olympialaisissa.
Kansainvdliset biologian olympialaiset ovat
maailman suurin alle 20-vuotiaiden nuorten
kilpailu biotieteissa. Olympialaisia on jarjestetty
vuodesta 1990, ja Suomi on ollut mukana vuo-
desta 1997. Tie biologian olympialaisiin alkaa
lukioissa, joissa jarjestetdan Kansallinen biolo-

giakilpailu. Tai no, oikeastaan tie alkaa usein jo
olympianuorten lapsuudessa, jolloin kiinnos-
tus ymparoivaan elavdaan maailmaan syntyy.
Tassa jutussa padset seuraamaan biologian
olympiatoiminnan vuosikiertoa Suomessa.

21.4.2021

Kansallinen biologiakilpailu jarjestetaan lukiois-
sa kautta maan. Biologian ja maantieteen opet-
tajien liiton koordinoima kilpailutydoryhma on
rakentanut kasan kilpailutehtavia, joiden avulla

Vuoden 2022 olympiavalmennettavat tutustumassa Luonnontieteellisen museon nayttelyyn. Kuva: Niko Johansson.
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suomalaiset lukiolaiset voivat testata taitojaan
biologian oppimaaran osaamisessa. Kilpailu ei
testaa vain ulkomuistia, vaan monet tehtavat
vaativat korkeatasoista tieteellista paattelyky-
kya ja kriittista ajattelua. Kilpailuun osallistuu yli
viisisataa lukiolaista, ja valtaosa heista kayttaa
kilpailua oman osaamisensa kertaamiseen esi-
merkiksi ylioppilaskirjoituksia varten.

10.5.2021

Kahdelletoista suomalaiselle lukiolaiselle kilah-
taa sahkoposti. Heidat on kutsuttu olympiaval-
mennusryhmaan Kansallisen biologiakilpailun
menestyksen perusteella. Nuoret vastaanotta-
vat paikan valmennusryhmassa, ja valmistau-
tuvat ensimmaiseen valmennusviikkoon, joka
jarjestetaan syksylla Aalto-yliopistossa.

Olympiavalmennus koostuu kahdesta kay-
tannon opetusviikosta seka itsendisesta teoria-
opetusjaksosta, jota tukee varta vasten tahan
tarkoitukseen tuotettu verkkoportaali tehta-
vineen. Lahiopetusviikot syksylla ja kevaalla
tahtaavat biologian kdytannon taitojen ope-
tukseen ja omaksumiseen. Kansainvalisissa bio-
logian olympialaisissa kaytannon tydt muodos-
tavat puolet arvioitavista olympiatehtavista,
joten kilpailijoiden on osattava paitsi biologian
teoriaa, myos kaytannon taitoja. Olympialais-
ten kaytannon tehtdvat voivat olla mita vain
biokemian laboratoriotdista eldindissektioihin
tai kasvien mikroskopiaan.

18.10.2021
Aalto-Junior, Otaniemi, Espoo

Kaksitoista valmennettavaa saapuu Aalto-Juni-
orin laboratorion aulaan. He ovat valmistautu-
neet molekyylibiologian valmennusviikkoon,
ja monet heista ovat ensimmaista kertaa oi-
keassa laboratoriossa. Viikon aikana he erista-
vat viherhiukkasia kasvisolukosta, tunnistavat
bakteerilajeja gram-varjayksella, seuraavat
mikrobiologisten  puhdasviljelmien kasvua
spektrofotometrisesti, tutkivat syanobakteerei-
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ta mikroskopian ja tilastotieteen keinoin seka
toteuttavat pienryhmissa oman solu- ja mo-
lekyylibiologisen tutkimuksen. Viikon aikana
he myds tutustuvat toisiinsa, pitavat hauskaa,
vierailevat tutkimuslaboratorioissa ja kuulevat
tutkijoilta ja opiskelijoilta millaista on opiskella
ja tyoskennelld biotieteellisilla aloilla korkea-
koulussa.

22.10.2021
Aalto-Junior, Otaniemi, Espoo

Aallon opetusviikko paattyy, ja valmennetta-
vat tutustuvat etdopetusportaaliin, joka toimii
heidan tukenaan alkavalla teoriaopetusjak-
solla. Heille jaetaan myds Campbell’s Biology
-teokset, jotka toimivat olympiatason biolo-
gian teoreettisena pohjana. Valmennettavat
palaavat koteihinsa, ja opiskelevat olympiata-
son biologiaa omaan tahtiin ennen seuraavaa
valmennusviikkoa kevaalla. Halukkaat tekevat
verkkotehtavig, jotka tukevat teoriaosaamisen
omaksumista.

v - e

Olympiavalmennettavat Nina Seppala ja Hanna Joronen
eristamassa viherhiukkasia kasvisolukosta Aalto-yliopis-
ton valmennusviikolla. Kuva: Niko Johansson.
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4.4.2022
Kasvimuseo, Kaisaniemen kasvitieteellinen
puutarha, Helsinki

Kaksitoista valmennettavaa saapuu Luonnon-
tieteelliseen keskusmuseoon Luomukseen toi-
selle valmennusviikolle, jonka teemana on kas-
vi- ja eldintiede, ekologia ja evoluutiobiologia.
Viikon aikana valmennettavat tutustuvat kas-
vien mikro- ja makromorfologiaan, kasvien ja

Nina Seppald selvittaa torvijakalan lajinmaaritysta Luo-
muksen valmennusviikolla. Pienen pohdinnan ja kemi-
allisen varitestin perusteella laji paljastui paksutorvijaka-
laksi Cladonia turgida. Kuva: Niko Johansson.

elainten monimuotoisuuteen, maarityskaavo-
jen kayttoon, ekologisiin ja evolutiivisiin ongel-
miin seka opettelevat dissektiotaitoja eri eldin-
ten paajaksojen mallielaimilla. Valmennuksessa
on myos jalleen kevyempaa ohjelmaa, jolloin
aikaa jaa uusien ystavien kanssa ajanviettoon,
museovierailuihin seka luontodokumenttien
katsomiseen.
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8.4.2022
Nylander-Sali, Kaisaniemen kasvitieteellinen
puutarha, Helsinki

Kaksitoista valmennettavaa osallistuu valmen-
nusjakson lopputenttiin, jonka perusteella vali-
taan nelja lukiolaista edustamaan Suomea kan-
sainvalisiin biologian olympialaisiin Armenian
Jerevaniin. Lopputentti sisaltaa teoriakysymyk-
sid ja kaytannon tehtdvia samaan tapaan kuin
varsinaiset kansainvaliset olympialaiset.

11.4.2022

Neljalle valmennettavalle kilahtaa sahkopostit.
Heidat on valittu edustamaan Suomea kesan
biologian olympialaisiin. Joukkueeseen on va-
littu Jenni Ruokolainen Polvijarven lukiosta,
Nina Seppala Porin lukiosta, Antti Karonen Mik-
kelin lukiosta ja Emilia Jaakkola Turun Suoma-
laisen Yhteiskoulun lukiosta.

Eldintieteen valmennusosiossa tutustuttiin ravun sisa- ja
ulkorakenteeseeen. Kuva: Niko Johansson.
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8.6.2022

Nelja kilpailijaa kokoontuu etavalmennustilai-
suuteen Zoomiin keskustelemaan biologian
aiheista kuukautta ennen reissua. Aiheina on
muun muassa tilastotieteen infopaketti biolo-
geille seka eldintieteen dissektiotekniikat.

9.7.2022
Luonnontieteellisen museon DNA-laboratorio,
Helsinki

Kilpailujoukkue seka huoltojoukkue kokoon-
tuvat viimeiseen laboratoriovalmennukseen
ennen reissua Jerevaniin. Huoltojoukkueen
muodostavat joukkueenjohtaja ja paavalmen-
taja Niko Johansson Helsingin yliopiston Luon-
nontieteellisesta keskusmuseosta, tutkijatoh-
tori Tuomas Aivelo Helsingin yliopistosta seka
biologian lehtori Lassi Suominen Salon luki-
osta. Viimeisessa valmennuksessa tehtiin PCR
ja DNA:n elektroforeesi sieni-DNA-eristeista.
[ltapaivasta siirryttiin Helsinki-Vantaalle, josta
kaynnistyi matka kohti Jerevania K6openhami-
nan ja Varsovan kautta.

10.7.2022
Jerevan, Armenia

Suomen kisajoukkue saapuu Jerevanin kan-
sainvdliselle lentokentdlle paikallista aikaa
puoli viidelta aamuydlla ymmarrettavan vasy-
neend. Paikallisoppaat ovat vastassa, ja he oh-
jaavat matkasta uupuneet kilpailijat odottaviin
linja-autoihin, ja matka jatkuu hotelleille lepaa-
maan. lllalla kokoonnutaan Jerevanin ooppe-
rataloon Vvirallista avajaisseremoniaa varten.
Kunkin maan Kkilpailujoukkue esittaytyy lip-
pukulkueessa, ja lisaksi kuulemme ja ndemme
armenialaista kansantanssia ja -musiikkia. Illal-
lisen jalkeen huoltojoukkueen ja kilpailujouk-
kueen tiet eroavat neljaksi paivaksi: kilpailijat
majoitetaan omaan hotelliin eristyksiin muusta
maailmasta, jotta he eivat etukateen saa tietoa
kokeiden sisallosta huoltojoukkueilta. Kilpaili-
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joiden puhelimet ja muut telekommunikaatio-
valineet takavarikoidaan olympiaviikon ajaksi
samasta syysta. Kilpailijat voivat keskittya tu-
tustumaan ympari maailmaa saapuneisiin kil-
pailutovereihin.

11.7.2022
Ani Grand -hotellin konferenssikeskus, Jerevan,
Armenia

Huoltojoukkue saa nelja kaytannon koetta
eteensa yhdeksadlta aamulla. Kokeet kaanne-
taan kunkin nuoren aidinkielelle, jotta kilpailu
on todella biologian kilpailu eika englannin kie-
len taitoa mittaava kilpailu. Eri maiden huolto-
joukkueista koostuva yhteis6 myds kay kokeet
lapi tiukalla seulalla niin, etta olympiatehtavien
tieteellinen laatu on huippuluokkaa. Kokeiden
eri osista kaydaan kiivasta keskustelua koko
viikon ajan, ja niihin tehdaan paljon korjauksia,
jotka tulee ottaa huomioon myds kaannosver-
sioissa. Tyota on valtavasti ja aikapaine kova,
joten huoltojoukkueelle olympiaviikko on
tyOntayteinen ja younet jaavat vahalle. Samaan
aikaan kilpailijat ovat tutustumiskierroksella Je-
revanin keskustaan seka vierailevat kokeidenpi-
topaikalla.

12.7.2022
Jerevan, Armenia

Paivalla selviaa, etta jarjestajat ovat aliarvioi-
neet omat resurssinsa, eika kaytannon kokeita
voida pitaa ajallaan — paatettiin, etta niita myo-
hastetaan yhdella paivalla. Huoltojoukkue jat-
kaa kdytannon kokeiden tyostamista ja aloittaa
teoriakokeiden kaantotyon. Kilpailijat vieraile-
vat vuoren seinamaan louhitussa luostarissa ja
armeniankielisten historiallisten kirjojen tutki-
muslaitoksessa.
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13.7.2022
Jerevan, Armenia

Kilpailijat tekevat kaytannon olympiakoesuori-
tukset. Kokeita on nelja, ja ne kestavat kukin 90
minuuttia. Kokeissa tunnistettiin kalalajinnayt-
teita maarityskaavojen avulla, mitattiin entsyy-
miaktiivisuutta eri inhibiittorien lasnaollessa
spektrofotometrisesti, arvioitiin kasvinadyttei-
den perusteella eri kasviryhmien ilmastonmuu-
tosherkkyytta ja tutkittiin aineenvaihduntareit-
teja bioinformaattisilla analyyseilla.

14.7.2022
Jerevan, Armenia

Kilpailijat tekivat teoreettiset olympiakoesuori-
tukset. Kokeita oli kaksi, ja molemmat kestivat
kolmetuntia. Kummassakin kokeessaoli 50 kysy-
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mysta kaikilta biologian eri osa-alueilta bioke-
miasta ekosysteemiekologiaan. Kokeet tehtiin
tietokoneella. Illalla kilpailijat ja huoltojoukku-
een jasenet tapasivat illallisella, jolloin vaihdel-
tiin kuulumisia ja tunnelmia koesuorituksista.
Lisaksi opeteltiin armenialaisia perinnetansseja
paikallisoppaiden avulla.

15.7.2022
Ani Grand -hotellin konferenssikeskus, Jerevan,
Armenia

Pidettiin kansainvalisen biologian olympiako-
mitean 33. vuosikokous. Kokouksessa paatet-
tiin, ettd kesan 2023 kilpailut jarjestetaan Yh-
distyneissa arabiemiraateissa. Taman jalkeen
isdantamaina toimivat vuonna 2024 Kazakstan,
2025 Filippiinit ja 2026 Liettua.

Armenian biologian olympiamitalistit palatessaan Helsinki-Vantaan lentoasemalle. Vasemmal-
ta Antti Karonen, Emilia Jaakkola, Jenni Ruokolainen ja Nina Seppala. Kuva: Niko Johansson.

14 - Luonnon Tutkija 4 2022



16.7.2022
Jerevan, Armenia

Huoltojoukkueet saavat omien kilpailijoiden-
sa tulokset tarkistettaviksi. Suomalaiset nuoret
ovat parjanneet hyvin. Pisteiden laskutavoissa
on kuitenkin ongelmia. Pisteytyksen periaat-
teista keskustellaan yon pikkutunneille saakka.
Lopulta koko kansainvalinen huoltojoukkuei-
den paneeli on tyytyvadinen, ja viralliset tulokset
voidaan hyvaksya.

17.7.2022
Jerevanin oopperatalo, Armenia

Koko olympiavaki kokoontuu Jerevanin oop-
peratalolle kilpailuviikon lopetusseremoniaan.
Kuulemme puheet muun muassa kansainvali-
sen biologian olympiakomitean puheenjohta-
jalta Ryichi Matsudalta seka Armenian tiede-,
kulttuuri- ja urheiluministerilta Vahram Dumay-
anilta. Lopulta mitaliseremonia alkaa. Kolme
suomalaista kilpailijaa, Jenni Ruokolainen, Nina
Seppaéla ja Emilia Jaakkola, saavuttaa prons-
simitalit, he sijoittuivat parhaan 30 prosentin
joukkoon. Antti Karonen palkitaan hopeamita-
lilla, ollen parhaan 20 prosentin joukossa. Kul-
tamitaleita jaetaan tana vuonna 26 kappalet-
ta, niita voittivat nuoret Singaporesta, Intiasta,
Saksasta, Iranista, Unkarista, Puolasta, Turkista,
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Taiwanista, Japanista, Tsekeistd, Indonesiasta,
Bulgariasta ja Thaimaasta.

18.7.2022
Helsinki-Vantaan lentokenttd

Vasynyt olympiadelegaatio saapuu kotimaa-
han. Yhteiskuvan jalkeen nuoret jatkavat mat-
kaansa kotiin mitalit kaulassa. Osalla alkaa
syksylla korkeakouluopinnot ladketieteen ja
bioladketieteen parissa, osalla asepalvelus. Kai-
kille kokemus biologian olympialaisissa on ollut
unohtumaton.

Biologian olympiatoimintaa jarjestdaa Suomes-
sa Biologian ja maantieteen opettajien liitto
BMOL ry. yhdessa valmennuksia tukevien Aal-
to-yliopiston ja Helsingin yliopiston Luonnon-
tieteellisen keskusmuseon Luomuksen ja Bio-
ja ymparistotieteellisen tiedekunnan kanssa.
Toimintaa rahoittaa Opetushallitus.

Taman jutun julkaisuhetkellda olympiavalmen-
nus vuoden 2023 kesdaolympialaisiin on taydes-
sa vauhdissa.

Kirjoittaja on biologian olympiajoukkueen pdid-
valmentaja ja olympiatoiminnan koordinaattori,
vditoskirjatutkija Luonnontieteellisessd keskus-
museossa Luomuksessa sekd Suomen Biologian
Seura Vanamon sihteeri.

Nakyma yhdelle Jerevanin paakaduista Matedanara-
instituutin ylakerran ndyttelysalista. Matedanaran on
historiallisten armenialaisten tekstien ja kirjoitusten tut-
kimuskeskus. Kuva Niko Johansson.
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