ARTIKKELI https://doi.org/10.33351/mt.143752
HJ KOLLEGIALT BRANSKAD

' PEER-REVIEWED

©Nolel

www.tsv.fi/tunnu

Mokkitutkimuksesta monipaikkaisuuteen
ja etatyomatkailuun - Vapaa-ajan
asumisen tutkimus 2000-luvulla

From second-home research to multi-
local living and remote work tourism —
5econd home research in Z1st century

Kati Pitkédnen, erikoistutkija, Suomen ympdristokeskus
Olga Hannonen, vieraileva tutkija, Itd-Suomen yliopisto, Kauppatieteiden laitos

Tiivistelma

Vapaa-ajan asuminen on merkittdvd osa suomalaisten vapaa-ajan viettoa ja matkailua. Suomes-
sa on yli puoli miljoonaa vapaa-ajan asuntoa ja on arvioitu, etta jopa 2,4 miljoonaa suomalaista
viettda aikaa vapaa-ajan asunnoilla vuosittain. Teemme tdssa artikkelissa katsauksen vapaa-ajan
asumisen tutkimukseen Suomessa. Tama katsaus perustuu kirjallisuuslahteiden ohella omakoh-
taiseen kokemukseemme vapaa-ajan asumisen tutkimuksen alalta, jota on kertynyt viimeisten
kahdenkymmenen vuoden aikana lukuisista erilaisista tutkimushankkeista, kotimaisista ja kan-
sainvalisistd tapahtumista, tutkijavaihdoista, mediahaastatteluista sekd osallistumisesta alueel-
liseen ja valtakunnalliseen kehittdmistoimintaan ja paatoksentekoa tukevaan tutkimukseen.
Lyhyen vapaa-ajan asumisen tutkimuksen historian jalkeen esittelemme viimeisten kahdenkym-
menen vuoden aikana tehtyd tutkimusta ja keskeisida vapaa-ajan asumisen tutkijoita ja tutki-
musryhmia. Taman jdlkeen arvioimme viime vuosien globaalien kriisien vaikutuksia vapaa-ajan
asumisen tutkimukseen. Johtopaatdsluvussa pohdimme matkailututkimuksen ja Matkailututki-
mus-lehden merkitystd vapaa-ajan tutkimuksen keskustelukenttdna ja edistdjana ja nostamme
esiin havaintojamme tutkimusaukoista ja -tarpeista.

Avainsanat: monipaikkaisuus, vapaa-ajan asuminen, mékkitutkimus, mékki, mékkimatkailu
Abstract

Second home tourism holds a significant place in Finnish leisure and recreation. Finland boasts
over half a million second homes, with up to 2,4 million Finns spending time in a second home
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annually. This review paper focuses on Finnish second home research over the last few decades.
In addition to second home publications, the review draws on accumulated personal experienc-
es from multiple research projects during the past twenty years. It also incorporates insights
gained from national and international events, research exchanges, media interviews, as well
as participation in regional and national-level development work and research to support deci-
sion-making. After a brief historical overview of second home research, the paper presents the
research during the last two decades, some of the most important researchers and research
groups. Next, it outlines the impact of the most recent global crises on second home research.
The conclusion discusses the role of tourism perspectives in second home research and propos-
es suggestions for future research needs.

Keywords: second home, second home tourism, second home research, multi-local living

Johdanto

Vapaa-ajan asuminen on merkittava osa suomalaisten vapaa-ajan viettoa ja matkailua. Suo-
messa on yli puoli miljoonaa vapaa-ajan asuntoa ja on arvioitu, ettd jopa 2,4 miljoonaa
suomalaista viettda aikaa vapaa-ajan asunnoilla vuosittain (Voutilainen ym., 2021). Erityi-
sen merkittdva ilmié on maaseutualueilla, silla kaikkiaan 67 suomalaisessa kunnassa on
enemman vapaa-ajan asuntoja kuin vakituisessa asuinkaytdssa olevia asuntoja (Tilastokes-
kus, 2023a; 2023b). Vapaa-ajan asuntojen voidaan nihdd muodostavan merkittdvan osan
kotimaan matkailuinfrastruktuuria. Vapaa-ajan asuminen voi moninkertaistaa monen
maaseutualueen asukasmdaran erityisesti kesdkaudella. On arvioitu, ettd ajassa mitattuna
vapaa-ajan asuminen siirtdd kuntien valilld vuosittain 175 ooo henkilévuotta, padosin kau-
pungeista maaseudulle (Rannanpad ym., 2022).

Teemme tdssa artikkelissa katsauksen vapaa-ajan asumisen tutkimukseen Suomessa
viimeisten vuosikymmenien aikana. Vapaa-ajan asumista on Suomessa tutkittu paljon eri-
tyisesti maaseutu- ja aluetutkimuksessa sekd maantieteessd ja matkailussa. Kansainvali-
sessd tutkimuskirjallisuudessa vapaa-ajan asumista (second home tourism) on maaritelty
ja tutkittu eniten osana matkailututkimuksen kenttdd. Matkailun tapaan my6s vapaa-ajan
asumisessa kyse on matkustamisesta ja vapaa-ajan vietosta vakituisen asuinympariston ul-
kopuolella, jonka jilkeen palataan takaisin arkiymparistoon. Toisaalta vapaa-ajan asumi-
sen madrittely osaksi matkailua voidaan myo6s kyseenalaistaa. Muuttuvien matkakohteiden
sijaan vapaa-ajan asumisessa matkakohde ei muutu ja lisdksi vapaa-ajan asumiseen yhdis-
tyy usein matkailusta poikkeavia kaytdntoja ja merkityksia kuten kokemus pysyvyydestd,
kodista, juurista tai velvollisuuksista, arjen ja tydnteon vélisen rajan hamdrtyminen ja kiin-
teistostd sekd maa- ja metsdomaisuudesta huolehtimista tai jopa hoivaa (Kattilakoski ym.,
2022; Pitkanen, 2008).

Vapaa-ajan asunnolla tarkoitetaan kotimaisessa ja kansainvilisessd tutkimuksessa
yleensa erillistd rakennusta tai asuntoa, jonka kotitalous omistaa tai on vuokrannut pit-
kaaikaisesti, ja jota kdytetadn vapaa-ajan viettoon, lomailuun tai tilapdiseen oleskeluun
(Coppock, 1977; Hall & Miiller, 2004; Vuori, 1966). Suomessa vastaavaa maaritelmaa on
kaytetty myos rakennuskantaa kasittelevissa tilastoissa, joissa vapaa-ajan asunnot on ero-
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tettu muusta rakennuskannasta merkitsemalla kayttotarkoitukseksi vapaa-ajan asuminen.
Vapaa-ajan asunnon madritelma ja tilastointi ovat samalla voimakkaasti vaikuttaneet va-
paa-ajan asumisen tutkimuksen rajaamiseen, menetelmiin ja kehitykseen. Sdannéllinen
tilastointi on mahdollistanut tilasto- ja paikkatietopohjaisen tutkimuksen sekd vapaa-ajan
asuntojen omistajatalouksien tavoittamisen kysely- ja haastattelututkimuksiin. Samal-
la vapaa-ajan asumisen tutkimuksen ulkopuolelle ovat Suomessa pitkalti jadaneet monet
merkittavatkin ilmiot, kuten esimerkiksi asuntoautot, -vaunut ja veneet, vuokramokit,
lomakdytossad olevat taajamien kerros- ja rivitaloasunnot ja tyhjaksi rekister6idyt asuin-
talot (Pitkdnen, 20ub). Tutkimuksen kohteena harvemmin on my6skaan ollut se, miten
vapaa-ajan asuminen vaikuttaa vakituiseen asumiseen ja sen jarjestelyihin (pl. esim. Stran-
dell & Hall, 2015). Néin ollen suomalainen vapaa-ajan asumisen tutkimus on keskittynyt
lahes yksinomaan mokkeilyyn, eli maaseudun sekd matkailukeskusten erillisiin vapaa-ajan
asuinrakennuksiin, ndiden omistajiin ja kdyttdjiin seka vapaa-ajan asumisen moninaisiin
vaikutuksiin maaseutualueille ja -yhteisoihin. Kdytammekin artikkelissa vapaa-ajan asu-
misen tutkimukselle rinnakkain termia mokkitutkimus, joka on ollut myos tutkijayhteisén
omassa kaytdssd vakiintunut termi.

Tama katsaus perustuu kirjallisuuslahteiden ohella omakohtaiseen kokemukseemme
vapaa-ajan asumisen tutkimuksen alalta, jota on kertynyt viimeisten kahdenkymmenen
vuoden aikana lukuisista erilaisista tutkimushankkeista, kotimaisista ja kansainvalisista
tapahtumista, tutkijavaihdoista, mediahaastatteluista seka osallistumisesta alueelliseen ja
valtakunnalliseen kehittdmistoimintaan ja paatoksentekoa tukevaan tutkimukseen. Kat-
sauksemme etenee kronologisesti. Teemme ensin lyhyen hyppayksen vapaa-ajan asumisen
tutkimuksen historiaan Suomessa. Taman jalkeen esittelemme tarkemmin viimeisten kah-
denkymmenen vuoden aikana tehtya tutkimusta ja merkittavimpid vapaa-ajan asumisen
tutkijoita ja tutkimusryhmid, jonka jalkeen kdymme lapi viime vuosien globaalien kriisien
vaikutuksia vapaa-ajan asumisen tutkimukseen. Johtopaatosluvussa pohdimme matkailu-
tutkimuksen ja Matkailututkimus-lehden merkitystd vapaa-ajan tutkimuksen keskustelu-
kenttana ja edistdjand ja nostamme esiin havaintojamme tutkimusaukoista ja -tarpeista.

Vapaa-ajan asumisen tutkimuksen historiallinen tausta

Vapaa-ajan asumisen tutkimus on Suomessa, kuten kansainvilisestikin, edennyt va-
paa-ajan asumisen ilmién suosion mukaisesti. Suomessa vapaa-ajan asumisen tutkimus
syntyi 1960-1970-lukujen taitteessa (mm. Kauppila, 2007; Pitkdnen, 20ub), jolloin va-
paa-ajan asuminen levisi laajemmalle eri kansankerroksiin ja siitd alkoi muotoutua ny-
kyisenkaltainen joukkoilmi6. Tutkimuksen pioneerina pidetdan talousmaantieteilija Olli
Vuorta, joka selvitti 1960-luvun lopulla perusteellisesti ajan huvilaomistuksen levinnei-
syyttd, huvilakuntien tulorakennetta ja sosiaalista kayttaytymista (Vuori, 1966; 1968).
Vuoren vaitoskirjassaan esittdmaa vapaa-ajan asumisen historiallista jaottelua varhais-,
vakiintumis- ja joukkokauteen on my6hemmin hyddynnetty lukuisissa muissa vapaa-ajan
asumisen tutkimuksissa.
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1970-1980-lukujen tutkimuksesta erikseen on mainittava Vilho Himaldisen (1983) his-
toriatieteellinen tutkimus Karjalan Kannaksen venaldisestd kesdasutuksesta autonomian
ajalla, jossa on dokumentoitu tarkkaan ilmion laajuuden ohella my6s ilmion herdttama
ristiriitainen suhtautuminen ja siihen kohdistuneet rajoituskeinot. Semiootikot Eero Jul-
kunen ja Altti Kuusamo (1983) esittivat 1980o-luvulla tulkintansa kesamokkielaman para-
dokseista todeten suomalaista mokkielamaa parhaiten luonnehtivan patriarkaalisen pa-
teettisuuden, nostalgisen sentimentaalisuuden ja porvarillisen koomisuuden. 198o-luvun
lopulta on perdisin myo6s Eija Vendldisen (1989) yhteiskuntapolitiikan tutkielma, jossa on
dokumentoitu ansiokkaasti 1980-luvun mokkielaman muotoja ja kehityssuuntia.

Seuraavan kerran vapaa-ajan asuminen kiinnitti laajemmin tutkijoiden kiinnostuk-
sen vasta 199o-luvun lopulta ldhtien. Vapaa-ajan asumisen suosio lisddntyi 1960-luvulta
lahtien niin, ettd 1980-1990-lukujen taitteessa uusia vapaa-ajan asuntoja saattoi valmis-
tua vuosittain jopa 10 ooo (Pitkdnen, 2011b). Vapaa-ajan asumisen suosion kasvun rinnalla
my0s sen poliittinen merkitys korostui erityisesti osana maaseutu- ja saaristopolitiikkaa,
joita on valtakunnallisesti toteutettu maa- ja metsatalousministerion, tyo- ja elinkeinomi-
nisterion ja sisdasianministerion hallinnonaloilla. Erityisesti Maaseutupolitiikan neuvosto
(MANE, aiemmin maaseutupolitiikan yhteistyéryhma YTR) ja Saaristoasiainneuvottelu-
kunta (SANK) ovat merkittavalld tavalla edistaneet vapaa-ajan asumiseen liittyvaa tutki-
mus- ja selvitystoimintaa (Kuusisto & Leppédnen, 2018; Uusitalo 2009). Rantarakentamisen
voimakas lisddntyminen on herattanyt huolta my6s ymparistondkokulmasta, ja 2000-lu-
vulle tultaessa on ympdristoministerio osaltaan rahoittanut vapaa-ajan asumiseen liittyvid
selvityksia.

Verrattuna kansainvéliseen tutkimukseen, suomalaisen (ja pohjoismaisen) vapaa-ajan
asumisen tutkimuksen innoittajana ei juurikaan ole toiminut tarve selvittad ilmioon liit-
tyvid uhkia maaseutualueiden ndkékulmasta. Kansainvalisesti vapaa-ajan asumisen tutki-
muksen yhtend ldht6kohtana on pidetty kanadalaisen Terry Coppockin (1977) toimittamaa
teosta Second Homes: Curse or Blessing, jota voidaan pitda reaktiona eri puolilla maailmaa
esille nousseeseen huoleen lisadntyvan vapaa-ajan asumisen vaikutuksista maaseutualu-
eilla. Erityisesti Pohjois-Amerikassa ja Iso-Britanniassa vapaa-ajan asumisen tutkimusta
ovat vieneet eteenpdin tulkinnat maaseudun jalkituotannollisesta kddnteesta ja havainnot
vapaa-ajan asumisen ristiriitaisista vaikutuksista esimerkiksi maaseudun asuntokantaan
ja paikallisten asukkaiden kaventuneisiin elinolosuhteisiin ja vaikutusmahdollisuuksiin
(Gallent & Tewdwr-Jones, 2005; Halseth, 1998). Pohjoismaissa vapaa-ajan asuminen ei ole
samalla tavalla asettunut kilpailuasemaan paikallisten asukkaiden elinolojen kanssa. Esi-
merkiksi Suomessa vapaa-ajan asuntokanta on rakentunut pitkalle irralleen muusta maa-
seudun asutuksesta vesistojen rannoille ja matkailukeskusten yhteyteen (Pitkanen, 201ub).
[Imion tutkimusta ovatkin innoittaneet enemman ilmiéon liittyvat mahdollisuudet maa-
seutuasumiselle, maaseudun elinkeinoille, matkailulle ja yhteisoille.
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2000-luvun mokkitutkimus Suomessa - keskeiset tutkijat ja tutkimusryhmat

Saaristoasiainneuvottelukunta alkoi 199o-luvulta ldhtien tukemaan vapaa-ajan asumisen
kehittdmistd rahoittamalla selvitys- ja kehittamishankkeita (Kuusisto & Leppdnen 2018).
My6s Maaseutupolitiikan yhteistyoryhma ja Maaseutupolitiikan neuvosto ovat rahoitta-
neet merkittavalld tavalla vapaa-ajan asumisen tutkimusta viimeisten vuosikymmenten ai-
kana. Aiheina naissa selvityksissa ovat olleet monipuolisesti muun muassa ranta-alueiden
kaavoitus ja rakentamisen ohjaus, vapaa-ajan asuntojen rakentaminen ja korjaus, etatyo,
mokkildisten ostovoiman ja osaamisen hyddyntaminen, mokkildisten kunnallisten pal-
velujen kaytt6 sekd heidan vaikutusmahdollisuuksiensa kehittaminen (mm. Aho & Ilola,
2006; Aho & Ilola, 2008; Hirvonen & Puustinen, 2008; Kotilainen, 1998; Pitkanen & Kok-
ki, 2004; Saaristoasiainneuvottelukunta & Efeko Oy, 2006; Saaristoasiainneuvottelukunta
& Suunnittelukeskus Oy, 2006). 2000-luvun alussa Saaristoasiainneuvottelukunta kehitti
mokkibarometrin, joka toteutettiin ensimmadisen kerran vuonna 2003. Mokinomistajille
kohdistettuna kyselytutkimuksena toteutettu barometri on toteutettu tadhdn mennessa
kaikkiaan neljasti vuosina 2003, 2009, 2016 ja 2021 (Mékkibarometri, 2016; Nieminen, 2003;
2010; Voutilainen ym., 2021). Mokkibarometrilla seurataan, miten vapaa-ajan asunnon
kaytto, pysyva asuminen, varustetaso, etdtyd, rahankayttd, palveluiden kaytto ja vapaa-ajan
asukkaiden osallistuminen kylien ja kuntien toimintoihin kehittyvat.

Maaseutu- ja saaristopolitiikan rahoituksella vapaa-ajan asumiseen liittyvia tutkimuk-
sia ovat toteuttaneet monipuolisesti konsulttiyhtict, erilaiset tutkimuslaitokset ja eri alo-
jen tutkijat. Tutkimuksen vilkastuminen ndkyi 2000-luvun alussa tutkijoiden verkostoitu-
misena, ja vuosina 2004-2006 jdrjestettiin mokkitutkijayhteison tapaamisia. Vapaa-ajan
asumiseen liittyvid tutkimus- ja kehittamishankkeita toteutettiin 2000-luvun alussa esi-
merkiksi Ita-Suomen yliopistossa (vuoteen 2010 Joensuun yliopisto) ja Lapin yliopistossa.
Naiden hankkeiden tulokset on usein julkaistu raportteina yliopistojen tai ministerididen
omissa julkaisusarjoissa, mutta tarkedn kotimaisen julkaisukanavan on muodostanut myos
Matkailututkimus-lehti ja tata ennen Matkailualan verkostoyliopiston (MAVY) 2000-lu-
vun alussa julkaisema Muuttuva matkailu -lehti.

[td-Suomen yliopiston (ent. Joensuun yliopisto) Savonlinnassa sijainneelle Matkai-
lualan opetus- ja tutkimuslaitokselle kehittyi hankerahoituksen turvin 2000-luvun alussa
vapaa-ajan asumisen tutkimusryhmad, joka toteutti useita tutkimushankkeita, mukaan lu-
kien kolme vuosina 2004-2015 toteutettua Suomen Akatemian rahoittamaa hanketta. Ryh-
man pitkdaikaisimpia tutkijoita olivat Mervi Hiltunen, Mia Vepsdldinen, Kati Pitkdnen ja
Olga Hannonen (os. Lipkina). Vastuullisina vetdjind Akatemian rahoittamissa hankkeissa
toimivat professorit Petri Kahila, Mia Vepsaldinen, Jaakko Suvantola ja C. Michael Hall.

Ryhman tutkijat ovat olleet merkittavassa roolissa Matkailututkimus-lehdessa 2000-lu-
vulla julkaistuissa vapaa-ajan asumista kasittelevissa artikkeleissa. Lehdessd on viimeisten
20 vuoden aikana julkaistu seitsemdn vapaa-ajan asumiseen liittyvaa kirjoitusta, joista ryh-
maan kuuluneet tutkijat ovat olleet mukana viidessa (Peltola & Pitkdnen, 2009; Pitkdnen
ym., 2020; Strandell ym., 2020; Vepsildinen & Rehunen 2009; Akerlund ym. 2015). Ryhmén
tutkijat ovat vaikuttaneet myos kansainvaliseen second home -tutkimukseen julkaisemalla
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laajasti kansainvalisissa julkaisuissa sekd tekemalld yhteistyotd kansainvalisten tutkijoi-
den kanssa -- pitkaaikaisia yhteistydtahoja ovat olleet erityisesti C. Michael Hall Uudesta
Seelannista, Dieter Miiller Ruotsista ja Greg Halseth Kanadasta. Savonlinna on nostettu
esille my6s kansainvalisissa vapaa-ajan asumisen tutkimuksissa keskeisenda mokkitutki-
muksen keskittymana ja tutkijaryhmén julkaisut ovat kerdnneet paljon viittauksia (Miil-
ler, 2021; Miiller & Hall, 2018). Kansainvalisesti siteeratuimmat julkaisut ovat kasitelleet
vapaa-ajan asumisen representaatioita ja suhdetta maisemaan (Pitkdnen, 2008; Vepsaldi-
nen & Pitkdnen 2010), mékkeilyn ymparistd- ja ekososiaalisia vaikutuksia (Hiltunen, 2007;
Hiltunen ym., 2016), liikkuvaa elaméntapaa ja vapaa-ajan asumisen vaikutusta alueellisen
vaestdmaaran vaihteluun (Adamiak ym., 2017; Hiltunen & Rehunen, 2014), venaldisten va-
paa-ajan asukkaiden motiiveja (Lipkina, 2013) ja vapaa-ajan asumisen tulevaisuuden kehi-
tystd (Pitkdnen & Vepséldinen, 2008). Usein empiirisend kohteena tutkimuksissa on ollut
Jarvi-Suomen alueen vapaa-ajan asuminen.

Tutkimusryhmasta valmistui 2000-luvulla kaksi vapaa-ajan asumiseen liittyvaa yhteis-
kuntamaantieteen vaitdskirjaa (Hannonen, 2016; Pitkdnen, 20ub). Kati Pitkdsen (2011b)
vaitoskirja kasitteli suomalaista mokkimaisemaa ja sen muutosta 2000-luvulla alueellis-
ten piirteiden, mokkeilyyn liitettyjen kulttuuristen merkitysten ja yksiléiden paikkakoke-
muksen ndkékulmasta. Han havainnoi tydssaan mokkeilyn olevan muutoksessa nakyvien
rakenteiden, kuten alueellisen keskittymisen ja varustetason, osalta sekd moninaistuvien
mokkikokemusten ja -motiivien myotd. Samanaikaisesti mokkeilyyn liitetyt merkitykset
ja diskurssit olivat sdilyneet varsin muuttumattomina. Pitkdsen vaitoskirja oli ensimmai-
nen vapaa-ajan asumiseen keskittynyt vaitostutkimus Vuoren (1966) vaitoskirjan jalkeen.
Olga Hannonen (2016) puolestaan tutki vaitoskirjassaan rajat ylittavad vapaa-ajan asumis-
ta. Vaitoskirja keskittyi vendldisten kiinteistonomistukseen Suomessa ja oli ensimmaisen
vditostutkimus vendldisten vapaa-ajan asumisesta ulkomailla. Han selvitti, mitka tekijat
vaikuttavat vendldisten rajoja ylittavaan vapaa-ajan asumiseen sekd mitka ovat ilmion sosi-
aaliset ja taloudelliset vaikutukset paikallisella ja alueellisella tasolla. Tutkimuksen tulok-
set korostavat rajan merkitysta liikkuvuuden aikaansaajana seka liikkuvuuden kaytantdjen
ja seurauksien muotoutumisessa.

Savonlinnan ohella vapaa-ajan asumiseen liittyvid tutkimushankkeita toteutettiin
2000-luvun alussa my6s Lapin yliopistossa matkailututkimuksen professorin Seppo Ahon
ja tutkija Heli Ilolan toimesta. Ahon ja Ilolan tutkimusten kohteena oli vapaa-ajan asu-
minen maaseudun elinvoiman ldhteena erilaisissa maaseutukunnissa eri puolilla Suomea.
Heidan 2000-luvun alussa julkaisemansa tutkimusraportit kasittelivat vapaa-ajan asumi-
sen muuttumista ymparivuotiseksi kakkosasumiseksi ja tdmdn tarjoamia elinvoimamah-
dollisuuksia erilaisille suomalaisille kunnille (Aho & Ilola, 2006), seka kaksoiskuntalai-
suutta ja vapaa-ajan asukkaiden osallisuutta mokkikunnissa (Aho & Ilola, 2008). Vaikka
mokkitutkimus oli Aholle vain sivujuonne monipuolisella uralla (Ilola ym., 2015), erityi-
sesti kaksoiskuntalaisuus-teema on myohemmin noussut sadnnéllisesti esille vapaa-ajan
asumisen kehittdmisen yhteydessa.
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Vapaa-ajan asumisen elinkeino- ja aluetaloudelliset vaikutukset innoittivat myos Pekka
Kauppilaa. Oulun yliopistossa ja Kajaanin ammattikorkeakoulussa ty6skennellyt Kauppila
oli erikoistunut matkailukeskusten tutkimukseen ja siihen liittyvddn vapaa-ajan asumi-
seen (Jarviluoma & Saarinen, 2022). Matkailututkimus-lehdessa julkaistuissa artikkeleissa
han tarkasteli Suomen kahden matkailukeskuksen, Levin ja Rukan vapaa-ajan asumisen
kehitysta (Kauppila, 2007). Han sovelsi ja kehitti eteenpain kansainvilisesta vapaa-ajan
asumisen tutkimuksesta tuttua vapaa-ajan asunnon ja vakituisen asunnon valiseen abso-
luuttiseen (ajokilometrit) ja suhteelliseen (ajoaika) etdisyyteen pohjautuvaa vy6hykemal-
lia (Kauppila, 2008). Kauppilan tutkimusten tulosten mukaan vapaa-ajan asunnon sijainti
paivakaynti-, viikonloppu- tai lomavyohykkeelld selitti Levin ja Rukan vapaa-ajan asunnon
omistajien palveluiden kdytt6d ja vierailun pituutta. Vyohykemallia on Suomessa sovellettu
my0s useiden muiden tutkijoiden toimesta (mm. Hiltunen, 2005; Lipkina, 2013; Pitkdnen,
2008).

Pohjoisen Suomen ndkoékulma on ollut esillda my6s Seija Tuulentien tutkimuksissa.
Luonnonvarakeskuksessa (Luke) tyoskenteleva Tuulentie on osallistunut kansainvéliseen
second home -keskusteluun julkaisemalla aktiivisesti kansainvalisissa lehdissd ja kokoo-
mateoksissa 2000-luvulla seka verkostoitumalla kansainvdlisten mokkitutkijoiden kanssa.
Tuulentien johtamiin vapaa-ajan asumisen tutkimuksiin ovat osallistuneet myds tutkijat
Asta Kietavainen ja Outi Rantala. Tuulentien kansainvalisesti siteeratuimmat vapaa-ajan
asumisen julkaisut ovat kasitelleet vapaa-ajan asukkaiden paikkaan ja yhteis66n kiinnitty-
mista (Tuulentie, 2006; 2007) sekd vapaa-ajan asukkaiden osallistumista paikalliseen paa-
toksentekoon (Rinne ym., 2015).

Matkailututkimus-lehden ohella toinen merkittiva kotimainen mokkitutkimuksen
julkaisukanava on ollut Maaseutututkimus-lehti (aiemmin Maaseudun uusi aika -lehti),
jossa ilmestyi tiettavasti Suomen ensimmadinen vapaa-ajan asumiseen keskittynyt tieteel-
lisen lehden teemanumero (Pitkdnen & Tuulentie, 2014). Vapaa-ajan asumisen tutkimuk-
seen ovat osallistuneet 2000-luvun mittaan maaseutututkijoista erityisesti Helsingin yli-
opiston Mikkelissa ja Seindjoella sijaitsevan Ruralia-instituutin tutkijat Manu Rantanen,
Torsti Hyyryldinen ja Katja Rinne-Koski seka Itd-Suomen yliopiston Joensuun kampuk-
sen maaseutututkija Maarit Sireni, professori Pertti Rannikko ja vieraileva tutkija Adam
Czarnecki Puolasta. Rantasen ja Hyyryldisen tutkimuksissa on usein tarkasteltu vapaa-ajan
asukkaiden palvelutarpeita ja merkitysta paikalliselle kehittamiselle (Rantanen, 2014; Ran-
tanen & Hyyryldinen, 2012; Rantanen ym., 2009) sekd vapaa-ajan asukkaiden toimijuut-
ta osana maaseudun yhteisoja ja kuntia (Rantanen, 2021; Rantanen & Czarnecki, 2023).
Czarneckin ja Sirenin (2018; Czarnecki ym., 2021) tutkimuksissa kohteena on niin ikdan
ollut vapaa-ajan asumisen merkitys paikallisille elinkeinoille, erityisesti ldhiruoantuotan-
nolle. Kansainvélisen mokkitutkimuksen nakymattoman vieston -kasitteen (Miiller, 2007)
rinnalla professori Rannikko lanseerasi 2000-luvulla pistaytymiskylan-kasitteen, jolla hidn
on viitannut maaseudun muuttumiseen yhd enemman vapaa-ajan asukkaiden, kalastajien,
metsdstajien ja muiden vapaa-aikaansa viettavien kohteeksi pysyvan asumisen sijaan (Pit-
kdnen ym., 2017; Rannikko, 2008). Nakymdttdman vdeston ja pistdytymiskylan -kdsitteet
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ovat myohemmin innoittaneet monipaikkaisuuteen liittyvan tutkimuksen kehitysta Suo-
messa.

Matkailu- ja maaseutututkimuksen ohella vapaa-ajan asumiseen alettiin kiinnittaa
2000-luvulla huomiota my6s ymparistotutkijoiden toimesta. Tutkimuksissa nostettiin esil-
le muun muassa lisddntyvan vapaa-ajan asumisen vaikutukset rantojen sulkeutumiseen
muulta kaytolta ja ekologiaan (Grand ym., 1999; Jokinen, 2004) sekd rantojen ja vesistéjen
hyvan tilan vaikutus vapaa-ajan asumiseen liittyviin virkistysarvoihin ja kesimdokkien hin-
toihin (Artell, 2014; Huhtala & Lankia, 2012). Jo 2000-luvun alussa esille nousi my6s huoli
vapaa-ajan asumisen energiankulutuksen lisddntymisestd, mikd ndkyy muun muassa tuon
ajan kansallisessa energia- ja ilmastostrategiatyossa (Pitkanen & Rantanen, 2023). Reak-
tiona huoleen, ymparistoministerion rahoituksella toteutettiin laaja eri tutkimusorgani-
saatioiden yhteinen vapaa-ajan asumisen ekotehokkuuden VAPET-hanke, jossa selvitettiin
vapaa-ajan asumisen ekotehokkuuden nykytilaa seka teknisid innovaatioita ja kdytantoja
ekotehokkuuden parantamiseksi (Rytkonen & Kirkkari, 2010).

Suomen ymparistokeskuksen (Syke) rakennetun ympariston tutkijoiden Antti Rehu-
sen ja Anna Strandellin tutkimuksissa kohteena on usein ollut vapaa-ajan asumisen suhde
muuhun yhdyskunta- ja aluerakenteeseen sekd asumisen kaytant6ihin (Hiltunen & Rehu-
nen, 2014; Rehunen ym., 2022; Strandell & Hall, 2015). Matkailututkimus-lehdessa julkais-
tussa artikkelissa Vepsaldinen ja Rehunen (2009) tarkastelivat mokkeilyd kylissa ja taaja-
missa ja selvittivat ettd kaikkiaan noin 14 % kaikista Suomen kesamokeista sijaitsee kylissa
ja taajamissa. Heiddn mukaansa ilmi6 on kuitenkin vield tatd suurempi. Monet vakituisesta
asuinkaytdstd poistuneet rakennukset jadvat tilastoihin tyhjiksi rakennuksiksi, vaikka niita
todellisuudessa kdytettdisiin vapaa-ajan asuntoina.

Vapaa-ajan asumisen tutkimusta tehtiin my6s 2o010-luvulla pitkalti ndiden tutkija-
ryhmien ja -tutkijoiden ja heiddn valisensa yhteistyon varassa. Merkittdvana yhteistyona
voidaan pitad Suomen Akatemian rahoittamaa Asumisen monipaikkaisuus ja arkield-
m4d vapaa-ajan ympadristdissa (HOBO 2011-2015) -hanketta, joka toteutettiin yhteistydssa
Itd-Suomen yliopiston, Luonnonvarakeskuksen ja Suomen ympdristokeskuksen kesken.
Hanke kokosi ndin yhteen merkittdvan osan 2000-luvun vapaa-ajan asumisen tutkijois-
ta ja lisdsi yhteisty6ta tutkijoiden valilld. Konsortion vetdjana toimi matkailuprofessori C.
Michael Hall. Naiden tutkijoiden ohella vapaa-ajan asumisen tutkimukseen osallistuivat
2000-luvulla my6s muutamat muut matkailun, maaseudun, aluetieteen, luonnonvarapo-
litiikan, arkkitehtuurin ja sosiologian tutkijat. Esimerkiksi Helsingin yliopiston Riikka Pu-
hakka on tutkinut luonnon merkitysta vapaa-ajan asumiselle sekd mokkeilyn merkitysta
nuorten luonnon virkistyskaytélle (Pitkdnen ym., 2011; Pitkdnen ym., 2014).

Vapaa-ajan asumisen tutkimuksen uudet suunnat

Tutkijoiden kiinnostus vapaa-ajan asumiseen on lisaantynyt voimakkaasti viimeisten vuo-
sien aikana. Kiinnostuksen kasvuun on vaikuttanut koronapandemia, johon liittyvat liik-
kumis- ja matkustusrajoitukset seka etatydbmahdollisuuksien yleistyminen ovat lisinneet
vapaa-ajan asumisen suosiota. Matkailututkimus -lehden artikkelissa Pitkdnen ja muut
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(2020) tarkastelivat vapaa-ajan asuntojen kdytt6a pandemian aikana eri puolilla maailma:
Suomessa, Ruotsissa, Italiassa, Yhdysvalloissa, Iso-Britanniassa, Vengdjalld, Australiassa ja
Uudessa Seelannissa. Tutkijat havaitsivat koronapandemian tuoneen vapaa-ajan asuntojen
kayttoon ja vapaa-ajan asuntoihin liitettyihin merkityksiin yhtenevia piirteita. Ihmiset eri
puolilla maailmaa etsivit vapaa-ajan asunnoilta pakopaikkaa ja turvallisuutta ja vapaa-ajan
asuntojen suosio oli huipussaan.

Pandemian my6ta mokkitutkimus on Suomessa vahvistunut ja laajentunut. Vapaa-ajan
asumisen sijaan tutkijoiden kiinnostuksen kohteena on enenevissd madrin ollut ilmién
kytkeytyminen liikkumiseen, liikkuviin elamdntapoihin ja asumisen monipaikkaisuuteen.
Monipaikkaisuus-kasite oli esilld jo 2010-luvun taitteessa Savonlinnan vapaa-ajan asumi-
sen hankkeissa (esim. Pitkdnen, 2013) ja Suomen itsendisyyden juhlarahaston Sitran vuon-
na 2o0u ilmestyneessd katsauksessa, jossa selvitettiin asumiseen, vapaa-aikaan ja tyohon
liittyvdd monipaikkaisuutta ja ennakoitiin ilmién kehitystd (Haukkala, 2011). Varsinaisesti
monipaikkaisuutta on kuitenkin tutkittu ja kdsitetta kdytetty enemman vasta 2010-luvun
puolivdlista ldhtien. Pontimena tdhdn toimi muun muassa kdsitteen esille nostaminen
maaseutu- ja saaristopolitiikan strategioissa, julkaisuissa ja rahoitetuissa hankkeissa.

Esimerkkind voidaan mainita Maaseutupolitiikan neuvoston vuosina 2017-2019 rahoit-
tama hanke, jossa taustaksi sosiaali- ja terveyspalvelu-uudistukselle selvitettiin monipaik-
kaisuuden vaikutuksia maaseudun terveyspalveluiden kayttoon. Tutkimuksessa havaittiin
terveyspalvelujen kysynndssd varsin merkittdvid kausittaisia poikkeamia (Parhiala ym.,
2020). Samassa hankkeessa Pitkdnen ja Strandell (2018) tutkivat maaseudun monipaik-
kaisen asumisen muotoja ja nostivat vapaa-ajan asumisen merkittavaksi monipaikkaisuu-
den muodoksi Suomessa. Tutkimuksen tuloksena esitetty motiiveihin pohjautuva typo-
logia on vaikuttanut monipaikkaisuuden ymmarrykseen Suomessa laajana ilmiond, joka
koskettaa niin ty6elamad, vapaa-aikaa, sosiaalisia suhteita, omistamista kuin pakotettua
monipaikkaisuutta. Typologiaa on hyddynnetty lahtokohtana erilaisissa tutkimus- ja ke-
hittdmishankkeissa ja jatkotutkimuksissa (esim. Lehtonen ym., 2023; Kattilakoski ym.,
2022; Rannanpad ym., 2022). Vaikka monipaikkaisuus ymmarretdan laajasti, suurelta osin
viime vuosien monipaikkaisuuden tutkimuksessa ja kehittamisessa kyse on kuitenkin ol-
lut vapaa-ajan asumisen tutkimuksesta. Vapaa-ajan asumista voidaan pitda volyymiltaan
merkittdvimpana saannollisend monipaikkaisuuden muotona ja ilmiosta on muihin moni-
paikkaisuuden muotoihin verrattuna saatavilla hyvin monipuolisesti ja kattavasti erilaisia
tilasto-, rekisteri- ja tietoaineistoja. Tutkijat ovat viime vuosina mallintaneet vapaa-ajan
asumisen vaikutusta aluerakenteeseen ja vdestédynamiikkaan osoittaen vapaa-ajan asu-
misen huomioimisen muuttavan merkittavalla tavalla kuvaa Suomen eri alueilla tosiasi-
allisesti aikaansa viettdvan vaeston maarasta (Adamiak ym., 2017; Lehtonen ym., 2020;
Rannanpdd ym., 2022). Vapaa-ajan asumisen tutkimuksessa on viime vuosina Suomessa
sovellettu my0s enenevissd maarin mobiilidataan tai sahkokulutukseen, pohjautuvia me-
netelmid, joilla on pyritty tarkentamaan kuvaa vapaa-ajan asuntojen todellisesta kaytostd ja
sen kausivaihtelusta (Rannanpad ym., 2022; Raun ym., 2023; Willberg ym. 2021).
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Monipaikkaisuutta on Suomessa analysoitu ja tarkasteltu erityisesti maaseudun, kun-
tien, vaeston seka alue- ja yhdyskuntarakenteen kehityksen nakokulmasta. Matkailutut-
kimus-lehden julkaisuissa on rajauduttu vapaa-ajan asumisen ja mokkimatkailun tarkas-
teluun ja toisaalta esille on nostettu vapaa-ajan asumiseen kytkeytyva etatyomatkailu.
Ennen koronapandemiaa ilmestyneessd Matkailututkimus-lehden artikkelissaan Stran-
dell ja muut (2020) pohtivat miten kaksi globaalia megatrendia - kaupungistuminen ja
vdeston ikdantyminen - vaikuttavat vapaa-ajan asumisen suosioon ja esittivat skenaarioita
vapaa-ajan asumisen tulevaisuudesta Suomessa aina vuoteen 2040. Tutkimuksessa enna-
koitiin molempien megatrendien lisddvan tulevaisuudessa vapaa-ajan asuntojen kayttod,
joskin maltillisesti vain muutaman prosentin tasolla. Maltillisen kasvun sijaan pandemia
lisdsi vapaa-ajan asuntojen kdytt6a huomattavasti. Vuonna 2020 toteutetussa mokkiba-
rometrissa mitattiin kaikkien aikojen korkein vapaa-ajan asuntojen kayttoaste, jossa oli
kasvua edelliseen barometriin jopa noin 30 % (Voutilainen ym., 2021). Mékkimatkailun
merkityksen kasvu ja kehittdmistarpeet on huomioitu myds pandemian aikaisessa koti-
maanmatkailun nykytilaa ja potentiaalia selvittdneessa tutkimuksessa (Honkanen ym.,
2021). Raportissa nostetaan esille kasvava kiinnostus vapaa-ajan asumiseen ja vuokramok-
keilyyn ja tarve kehittda palveluja erityisesti timdn matkailijasegmentin tarpeisiin.

Vapaa-ajan asumisen tutkijat Suomessa ja ulkomailla ovat viime vuosina korostaneet
vapaa-ajan asumisen muuttuvaa roolia vapaa-ajan vieton, tyon ja arjen ja maaseudun ja
kaupungin vilitilassa (Hannonen ym., arvioitavana; Pikner ym., 2023; Pitkdnen ym., 2020).
Sen lisdksi, ettd vapaa-ajan asunnoista tuli pandemian aikana pako- ja piilopaikkoja, eta-
tyomahdollisuuksien paraneminen ja pidemmat oleskeluajat vapaa-ajan asunnoilla ovat
tarkoittaneet, ettd vapaa-ajan asunnoista on tullut my6s tyon tekemisen paikkoja. Suomen
yrittdjien tydelamdgallupin mukaan 26 % etdtoistd tehneista suomalaisista oli tehnyt eta-
toitd mokilta kasin ja mokkien suosio etiatyopaikkana on pandemian hellitettya jopa kasva-
nut (Suomen yrittdjat & Kantar, 2023). Etatyoskentely mokeilld on nakynyt sekd omistajien
ettd vuokralaisten keskuudessa. Suomessa onkin alettu puhua uudesta matkailuilmiosta,
etatyomatkailusta, jolla tarkoitetaan tyonteon yhdistamistd matkailulliseen elamantapaan
(Rantala, 2020). Kansainvilisessa tutkimuksessa kdytetdan termid diginomadismi (digital
nomads), jonka on havaittu olevan kasvussa oleva elaimantapa- ja matkailuilmié. Hanno-
sen (2020a) mukaan diginomadit ovat liikkuvaa elamantapaa viettavia henkil6itd, joiden
tyd on usein paikasta riippumatonta asiantuntijatyotd ja mahdollistaa ndin tyonteon yh-
distdmisen matkailulliseen elamdntapaan. Suomalaista etdtyomatkailua voidaan pitaa di-
ginomadismin yhtend muotona (Hannonen, 2022). Etitydmatkailu (englanninkielisissa
kirjoituksissa vastaava termi on workcation) alkoi kehittyd, kun pandemian tuomien kan-
sainvdlisen matkailun rajoitusten aikana osa tyGssdkavijoistd, joille etdty6 oli mahdollista,
alkoi matkustaa kansallisesti ja kansainvalisesti sallittuihin kohteisiin. Ebookersin teetta-
man Etdatyomatkailu 2021 -tutkimuksen mukaan jopa 93 % etatoita tekevista suomalaisista
on kiinnostunut etatyématkailusta (Ebookers, 2021). Joka kymmenes suomalainen kertoo
jo tehneensa etdtydmatkan ja 55 % etatyomatkan tehneista kertoi majoittuneensa mokilla.
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Arjen ja vapaa-ajan vdlisen rajan hamdrtyminen vapaa-ajan asunnoilla ei ole mikaan
uusi ilmio ja ty6n ja etatyon tuloa vapaa-ajan asunnoille on ennakoitu mokkitutkimuksissa
yli 50 vuoden ajan. Jo 1960-luvulla Vuori (1968) ennusti kaupunkielamdn mukavuuksien
ja teknologioiden vaistdmatta tunkeutuvan my0s vapaa-ajan asunnoille, joskin Vuoren
1960-luvun kyselytutkimuksen vastaajista suurin osa piti ajatusta puhelimesta vapaa-ajan
asunnolla kiusallisena. Etatyohalukkuutta vapaa-ajan asunnolla mitattiin 2000-luvun tait-
teessa Pitkasen ja Kokin (2004) tutkimuksessa, jossa noin 70 % vastaajista ilmoitti olevansa
haluton tekemaan t6itd mokilta kdsin. Vuonna 2009 ilmestyneessd Matkailututkimus-leh-
den artikkelissa Peltola ja Pitkdnen (2009) pohtivat kesamdkin ja teknologian yhdista-
mista. Silloinkin t6iden tekeminen vapaa-ajan asunnolla koettiin mokkeilyn paamaaran
vastaisena ja tydnteon ja etatydinfrastruktuurin ndhtiin lahes pilaavan moékkikokemuksen.
Hirvosen ja Puustisen (2008) samalta ajalta peraisin olevassa kyselytutkimuksessa noin
70 % vastaajista kertoi, ettei halua mokilleen nettiyhteytta. Mokkien muutos lomanviet-
topaikasta etdatyon ja monipaikkaisen arjen tukikohdaksi on tapahtunut padosin aivan
viime vuosina. Kattilakoski ym. (2022) kiteyttavat tutkimuksessaan, ettd korona-aika on
mahdollistanut ensimmaistd kertaa laajassa mittakaavassa etdtyoskentelyn kokeilemisen
vapaa-ajan asunnoilta kdsin. Kokemuksiin on oltu niin tyytyvaisid, ettd suurin osa haluaa
tulevaisuudessa jatkaa etatyGskentelya mokilla.

My®os toisella viime vuosien suurista globaaleista tapahtumista, Vendjan hyékkaysso-
dalla Ukrainaan, on ollut vaikutusta vapaa-ajan asumiseen liittyvddn tutkimukseen. Erityi-
sesti tdma on ndkynyt venaldisistd vapaa-ajan asukkaista kdydyssa keskustelussa, joka on
historiallisestikin ollut varsin vilkasta ja erilaisten pelkojen varittamdaa (Pitkdnen, 20ma).
Hannonen (2016) havaitsi vaitoskirjatutkimuksessaan, ettd yhteiskunnallisella keskuste-
lulla on ollut heikko yhteys ilmion todellisiin piirteisiin (my6s Hannonen ym., 2016). Sit-
temmin Hannonen (2020b) on tutkinut myos Suomen eduskunnassa kdytya keskustelua
venaldisten kiinteistokaupoista. Turvallisuusndkokulmat ovat korostuneet keskustelussa
vuonna 2014 tapahtuneen Krimin konfliktin jalkeen ja vendldisten kiinteist6ja on pidet-
ty potentiaalisina hybridisodan ja rahanpesun vidlineind. Venaldisten kiinteistojen sijainti
Suomen strategisten kohteiden laheisyydessa on herdttinyt erityistd huolta. Nama tapa-
ukset ja keskustelut johtivat vuonna 2020 voimaan astuneeseen lakimuutokseen, jonka
mukaan muun kuin EU- ja ETA-alueiden kansalaisen ostaman kiinteiston sijainti taytyy
tarkistaa suhteessa strategisten kohteiden ja alueiden ldheisyyteen ja puolustusministe-
rion on hyvaksyttava erikseen jokainen kauppa (Hannonen 2020b). Hannosen (2020b)
tutkimuksen mukaan turvallisuuskeskustelut Suomen mediassa ja eduskunnassa huoles-
tuttavat venaldisid vapaa-ajan asukkaita, jotka toivovat, ettei heidan vapaa-ajan asunton-
sa ldheisyydessa ole strategisia kohteita. Vendldisten kiinteistokaupat ovat merkittavasti
vahentyneet viimeisen kymmenen vuoden aikana. Pandemian ja Ukrainan sodan myota
my0s kiristynyt viisumipolitiikka ja rajanylittamiseen liittyvat rajoitukset ovat vahentaneet
venaldisten kiinteistokauppoja ja mahdollisuuksia kayttda vapaa-ajan asuntoa Suomessa.
Pandemian aikana viisumihakemusten keskittyminen ja rajanylitysrajoitukset eivdt sal-
lineet vendldisten kiinteistonomistajien tuloa Suomeen. Rajanylitysrajoitus kiinteiston-
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omistajille poistettiin syksylla 2020 (Pitkdnen ym., 2020), mutta rajoituksia on sittemmin
jalleen lisdtty. Vuodesta 2022 ldhtien kiinteistonomistus ei ole ollut riittava syy vierailulle
Suomeen, vaan vierailua on pitidnyt perustella esimerkiksi kiinteiston vaatimilla korjauk-
silla ja tuolloinkin vierailu on sallittu vain yhdelle omistajista. Sanktioiden myo6ta syksysta
2023 lahtien venaldiselld rekisterikilvelld ei ole voinut ylittaa rajaa, mika rajoittaa maahan-
tuloa ja mokkivierailuja. Viime vuosina kiinteist6ja Suomesta ovatkin ostaneet erityisesti
muualta EU-alueelta tulevat ostajat, jopa siind maarin ettd ulkomaan kansalaiset tekevat
kiinteistokauppoja enemman kuin koskaan aiemmin (Maanmittauslaitos, 2022).

Vapaa-ajan asumiseen liittyvat tutkimusteemat ovat viime vuosina moninaistuneet ja
vapaa-ajan asumisen tutkimuksesta ovat kiinnostuneet yhd useamman tieteenalan edusta-
jat. Ekologiseen kestdvyyteen liittyvat nakdkulmat ovat nousseet taloudellisiin ja sosiaali-
siin vaikutuksiin liittyvan tutkimuksen rinnalle. Valkonen (2022) on ymparistésosiologian
teoksessaan Mokin kanssa ajattelu esittanyt, ettd mokkielama ja siihen liittyvat oivalluk-
set voivat parhaimmillaan toimia porttina kestdvaan arkeen. Saaristomerelld matkailu-
toimijoiden kestavyyskasityksia tarkastelleen Renforsin (2021) tutkimuksessa ekologinen
kestdvyys ei vapaa-ajan asumisen vaikutusten yhteydessd noussut kuitenkaan erityisesti
esille. My0s suoriin mokkeilyn ymparistévaikutuksiin on kiinnitetty huomiota, kuten tut-
kimuksessa rantojen ruoppauksen vaikutuksesta merelliseen luonnon monimuotoisuu-
teen (Virtanen ym., 2023). Biodiversiteettivaikutusten ohella viime vuosina tutkijoita ovat
kiinnostaneet mokkeilyn ilmastovaikutukset (Pitkdnen ym., 2022). Adien ja Hallin (2023)
toimittaman vapaa-ajan asuminen ja ilmastonmuutos -kokoomateoksen artikkelissa Pit-
kdnen ja Rantanen (2023) tarkastelivat Suomessa kaytya julkista keskustelua mokkeilyn
ja ilmastonmuutoksen valisestd suhteesta havaiten, ettd vapaa-ajan asumisen mahdolli-
siin negatiivisiin ilmastovaikutuksiin on kiinnitetty toistaiseksi varsin vahdan huomiota ja
tutkimuksessa painopiste on ollut ilmastonmuutoksen vaikutuksiin sopeutumisessa. Suo-
men ympadristokeskuksen tutkimushankkeessa selvitettiin ensimmadista kertaa kattavasti
vapaa-ajan asumisen valtakunnalliset kulutusperdiset ilmastopadstot, eli hiilijalanjalki, ja
esitetty keinoja hiilijalanjdljen pienentdmiseen. Tutkimuksen mukaan Suomen mékkeilyn
hiilijalanjilki on 1,2 miljoonaa ja yhden mékin 2,3 hiilidioksidiekvivalenttitonnia (t CO2-
ekv.). Mokkeilyn osuus yhden mokkeilevan suomalaisen hiilijalanjdljesta on noin 7,5 %
(Niemist6 ym., 2024).

Suomessa on viime vuosina julkaistu useita vapaa-ajan asumisen terveys- ja hyvin-
vointivaikutuksiin liittyvid tutkimuksia. Teema on nostettu alun perin esille Matkailutut-
kimus-lehdessi vuonna 2015 ilmestyneessi Akerlundin ym. (2015) artikkelissa, jossa pe-
radnkuulutettiin tutkimusta vapaa-ajan asumisen, liikkuvan elamantavan seka terveyden
ja hyvinvoinnin valisista yhteyksistd. Tahdn tutkimusaukkoon ovat sittemmin pyrkineet
vastaamaan Pitkanen, Lehtiméki ja Puhakka (2020), jotka esittavat tutkimuksessaan va-
paa-ajan asumisella olevan merkittavia kansanterveydellisid vaikutuksia erityisesti ikaan-
tyvan ja kaupungistuvan vieston terveyden ja toimintakyvyn yllapitdjand. Saarenpddn ym.
(2021) tutkimuksessa, jossa selvitettiin vapaa-ajan asukkaiden suolistomikrobistoa, ei sen
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sijaan loydetty mokkeilijoilta enemman terveyteen vaikuttavia hyvid suolistomikrobeja
kuin kontrolliryhmalta.

Naiden lisdksi mokkitutkimukseen on viime vuosina osallistuttu ainakin arkkitehtuu-
rin (Hakkdnen ym., 2022; Maununaho & Lilius, 2021), kulttuurintutkimuksen (Frykman,
2020), hallintotieteiden (Rinne-Koski, 2021), hoivapalveluiden ja terveydenhoidon (Kat-
tilakoski ym., 2022; Parhiala ym., 2020) ja nuorisotutkimuksen (Poikolainen, 2022) nako-
kulmista. Tutkijoiden lisdaksi vapaa-ajan asumista on tarkasteltu paljon eri alojen opinndy-
tetGissd seka tutkimus- ja kehittdmisorganisaatioiden ja konsulttien raporteissa. Viime
vuosina eri ministerididen tilaamana on selvitetty esimerkiksi kaksoiskuntalaisuutta (Val-
tiovarainministerio, 2018), paikkariippumatonta ty6ta (Maattd, 2020), monipaikkaisuuden
merkitystd tyévoiman alueelliseen liikkuvuuteen (Alasalmi ym., 2020), kuntien verotulora-
hoituksen kehittdmistarpeita monipaikkaisuuden ndkékulmasta (Viherkentta, 2021), mo-
nipaikkaisuuden nykytilaa ja sen ekologista, taloudellista ja kulttuurista kestavyytta (Ran-
nanpdd ym., 2022), kotimaanmatkailun nykytilaa ja potentiaalia (Honkanen ym., 2021) ja
monipaikkaisuuden vaikutuksia kuntatalouteen (Lehtonen ym., 2023).

Vapaa-ajan asumisen tutkimuksella on Suomessa pitkat perinteet. Mokkeilya on tutkit-
tu, tilastoitu ja rekisterdity kauan ja meilld on maailmankin mittakaavassa kaytettavissa
varsin ainutlaatuisia vapaa-ajan asumiseen liittyvid tietoaineistoja, kuten vuodesta 2003
toteutettu mokkibarometri ja paikkatietopohjaista tietoa rakennuskannasta ja vapaa-ajan
asuntojen omistajien asuinpaikoista. Varsin suuri osa Suomen vapaa-ajan asumiseen liit-
tyvasta tutkimuksesta on tehty erilaisissa kehittamis- ja selvityshankkeissa, joita on rahoi-
tettu muun muassa ministerididen toimesta sekd EU:n aluekehitystuilla. Hankkeista on
julkaistu paljon erilaisia kehittdmisraportteja ja merkittava osa tdstd vapaa-ajan asumisen
tutkimuksesta ei ole paatynyt koskaan tutkimusartikkeleiksi kotimaisiin tai kansainvali-
siin tieteellisiin julkaisuihin. Verrattuna erityisesti muihin Pohjoismaihin, suomalaiset tut-
kijat ovatkin julkaisseet vahan kansainvalisissa julkaisusarjoissa ja englannin kielelld. Vaik-
ka kansainvalinen julkaiseminen on yleistynyt, my0s viime vuosina suurin osa vapaa-ajan
asumisen tutkimukseen liittyvistd julkaisuista on ollut suomenkielisia.

Kuten katsauksestamme kdy ilmi, monitieteiselld matkailututkimuksella on ollut suu-
ri merkitys vapaa-ajan asumisen tutkimuksen kehitykseen Suomessa. Monet keskeisista
tutkijoista ja tutkimusryhmistd ovat toimineet tavalla tai toisella matkailututkimuksen
parissa. Matkailututkimuksen tutkimusperinteiden, verkostojen ja julkaisukanavien, ku-
ten Matkailututkimus-lehden, suojissa vapaa-ajan asumiseen liittyva tutkimus on paitsi
kehittynyt my6s ponnistanut osaksi kansainvilistd second home -tutkimusperinnetta.
Vapaa-ajan asumiseen liittyvid suomalaisia tutkimuksia on julkaistu ensimmaistd kertaa
kansainvalisesti laajemmin nimenomaan matkailututkimuksen julkaisusarjoissa ja kokoo-
mateoksissa.

Toinen merkittdva tieteenala vapaa-ajan asumisen tutkimuksen kehitykselle on ollut
monitieteinen maaseutututkimus, jonka parissa aihetta tutkitaan tdlla hetkelld eniten.
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Muun muassa Helsingin yliopiston Ruralia-instituutin tutkijat ovat viime vuosina julkais-
seet tutkimusartikkeleja liittyen erityisesti vapaa-ajan asumisen hallintaan ja monipaik-
kaisten asukkaiden osallisuuteen mokkikunnissa (Rantanen, 2021; Rantanen & Czarnecki,
2023). My0s Itd-Suomen yliopistossa ja Luonnonvarakeskuksessa on viime vuosina toteu-
tettu useita tutkimuksia liittyen esimerkiksi monipaikkaisuuden kunta- ja aluevaikutuksiin
(Kattilakoski, 2022; Lehtonen ym., 2020; Vihinen, 2022). Suomen ymparistokeskuksessa on
puolestaan viime vuosina tutkittu monipaikkaisuutta osana yhdyskunta- ja aluerakenteita,
asumisen preferenssejd ja kestdvyyttd sekd vapaa-ajan asumisen ymparistévaikutuksia (Pit-
kdnen ym., 2022; Rehunen ym., 2022; Strandell ym., 2020; Virtanen ym., 2023).

Viime vuosina vapaa-ajan asumisen tutkimuskenttd on laajentunut ja moninaistu-
nut. Monien vapaa-ajan asumisen tutkijoiden kiinnostus on laajentunut kasittelemaan
elamdntapaliikkuvuutta, monipaikkaisuutta ja monipaikkaista asumista, tilapdista asun-
tojen vuoraamista seka etatydomatkailua ja diginomadismia. Nailld kasitteilld on pyritty
reflektoimaan vapaa-ajan asumisen muuttuneita merkityksia ja roolia niin ihmisten ela-
man, liikkkuvuuden kuin paikkojen ja alueiden ndakékulmasta. Tutkimuskentdn moninais-
tuminen kertoo yha laajemmasta vapaa-ajan ja monipaikkaiseen asumiseen kohdistetusta
kiinnostuksesta suomalaisessa yhteiskunnassa. Uusien tutkijoiden ja tieteenalojen myo6ta
vapaa-ajan asumisen tutkimukseen on tullut uusia ndkékulmia. Kysymykseksi jaa, onko
kyse vain tilapdisesta - koronapandemian ja lisdantyneen etityéon mukanaan tuomasta -
ilmidsta vai vakiinnuttaako vapaa-ajan asumisen tutkimus paikkansa my6s ndiden uusien
tieteenalojen tutkimuskohteena.

Matkailututkimus on viime vuosina menettanyt merkitystddn vapaa-ajan asumisen
tutkimuksen kotipesdnd. Verrattuna maaseutu- ja aluetutkimukseen matkailututkimuk-
sen puolella ei tilld hetkelld juurikaan tutkita vapaa-ajan asumista Suomessa. Matkailu-
tutkimuksen vdahenevd merkitys on havaittavissa myds kansainvalisessd second home
-tutkimuksessa, jossa perinteisten vapaa-ajan asumisen tutkijoiden ja tutkimuskohteiden
rinnalle on tullut uusia tieteenaloja, tutkijoita ja kohdemaita (Hannonen ym. arvioitava-
na). Vapaa-ajan asumisen kytkeminen tilapaiseen asuntojen vuokraamiseen ja yhteiskayt-
toon kansainvalisessad tutkimuksessa korostaa vapaa-ajan asumista massaturismin osana.
Toisaalta vapaa-ajan asumisen asema on vahvistunut asumisen tutkimuksessa, jossa va-
paa-ajan asuntoja kasitelldan erillisena kiinteist6luokkana. Vapaa-ajan asumista tarkastel-
laan maailmalla siten yhd enemman asumisen investointien ja matkailun yritystoiminnan
nakokulmista. Nousevia teemoja kansainvalisesti ovat lisdksi olleet vapaa-ajan asumisen
muuttuvat merkitykset ja suhde paikallisyhteisoihin, kestavyysvaikutukset seka uudenlais-
ten digitaalisten aineistojen mahdollisuudet tutkimuksessa (Hannonen ym., arvioitavana).

Vapaa-ajan asuminen liittyy moniin merkittaviin yhteiskunnallisiin muutostrendeihin
ja tieteenalojen keskusteluihin my6s Suomessa. Katsauksemme perusteella ajankohtaisia
vapaa-ajan asumiseen liittyvid kysymyksia, joissa erityisesti monitieteiselld matkailututki-
muksella olisi annettavaa, ovat esimerkiksi mokkien vuokraus ja jakamistalouden merkitys
vapaa-ajan asumisessa, uudenlaiset palvelutarpeet sekd vapaa-ajan asumisen kokonaiskes-
tavyys. MyoOs aiemmat tutkimusteemat kaipaisivat paivitysta. Milta nayttaisivat esimerkik-
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si Strandellin ym. (2020) tutkimuksessaan esittamat vapaa-ajan asumisen skenaariot, jos
huomioidaan koronapandemian mukanaan tuomat muutokset vapaa-ajan asuntojen kayt-
toon? Pandemian ja Ukrainan sodan vaikutuksista vendldisten vapaa-ajan asumiseen on
niin ikaan kirjoitettu vahan ja viela vihemmalle huomiolle on jadnyt, ettd samaan aikaan
erityisesti muissa EU-maissa asuvien kiinteistonostot Suomesta ovat lisddntyneet voimak-
kaasti.

Etatyomatkailu on ollut nouseva teema suomalaisen matkailututkimuksen parissa ja
yhdistyy luontevasti my6s mokkimatkailuun. Diginomadismin yksi kansainvalisesti kes-
keisimmistd tutkijoista on tdlld hetkelld toinen meistd katsauksen kirjoittajista eli Olga
Hannonen. Hannonen (yhdessd Pitkasen kanssa) toimittaa parhaillaan aiheesta teema-
numeroa matkailumaantieteen Tourism Geographies -lehteen. Toinen meista kirjoittajista
(Kati Pitkanen) on viime vuosina vastaavasti ollut vahvasti mukana kotimaisessa moni-
paikkaisuustutkimuksessa ja -hankkeissa. Merkille pantavaa on ollut, ettd diginomadis-
mista ja monipaikkaisuudesta kdytavaan keskusteluun, joka yhdistaa talla hetkelld useita
muita tieteenaloja ei juurikaan ole matkailututkimuksen puolelta osallistuttu. Muiden alo-
jen keskusteluista viimeaikaisia esimerkkeja ovat Suomessa kaupunkitutkimukseen ja yh-
dyskuntasuunnitteluun fokusoituneen Yhdyskuntasuunnittelu-lehden vuonna 2022 ilmes-
tynyt monipaikkaisuus-teemanumero (Vihinen 2022) seka Tulevaisuuden tutkimuksen
seuran Futura-lehden tulossa oleva monipaikkaisuuden moninaisuus -teemainen numero
vuonna 2024. Olisiko my6s Matkailututkimus-lehdessa paikkaa teemanumerolle, jolla he-
rateltdisiin tutkijoita pohtimaan moninaisia liikkuvuuden, monipaikkaisuuden seka tyén
ja vapaa-ajan yhteyksia?
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