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Temporaalisesti, kriittisesti,
tunteikkaasti

Seniorit medioita kuvailemassa ja arvioimassa

Senioreiden medialukutaitoja koskeva tutkimus on viime vuosina lisdantynyt. Aiempi
tutkimus on kuitenkin ongelma- ja vajekeskeistd, eikd se ole riittdvasti huomioinut
senioreiden taitoja kriittisesti arvioida medioita. Artikkeli vastaa tihan tutkimustie-
don tarpeeseen, ja siind tarkastellaan voimavarandkékulmasta, kuinka seniorit kuvai-
levat ja arvioivat medioita ja mediasisdltdja. Tutkimusaineistona on Suomalaisen
Kirjallisuuden Seuran kanssa yhteistydssa jarjestettyyn kirjoitustapahtumaan osal-
listuneen 54 seniorin (65—-91-vuotiaat) kirjoitukset, jotka sisdlsivdt sekd kuvauksen
yhdestd mediapdivasta ettd mediasta osana kirjoittajan eldmanhistoriaa. Kirjoituk-
sia analysoitiin medialukutaidon jasennyksida hyédyntden sen suhteen, miten niissa
arvioitiin medioiden ja mediasisdltdjen painottuneisuutta, valikoituneisuutta, nako-
kulmaisuutta, laatua, luotettavuutta ja henkilokohtaista merkitystd. Tutkimuksen
padtulos on, ettd tutkimukseen osallistuneet seniorit kuvailivat ja arvioivat medioita
ja niiden sisdltdja temporaalisesti, kriittisesti ja tunteikkaasti. Tutkimuksen merkit-
tdvin uusi tulos on senioreiden medialukutaidon temporaalisuus, jolla tarkoitetaan,
ettd seniorit kuvailivat ja arvioivat nykymedioita ajallisesta nikékulmasta, vertaa-
malla niitd menneisyyden medioihin ja mediasisdltdihin. Temporaalisuuden kdsite
tekee ymmarrettdvaksi sen, miksi esimerkiksi joidenkin nykyisten radio- ja TV-toimit-
tajien puheviestintd nayttdytyy osalle senioreita ”larpatyksend”.

AVAINSANAT: medialukutaito, seniori, mediapdivdkirja, mediaeldmdkerta, temporaalisuus

enioreiden medialukutaitoja ja mediakasvatusta koskeva tutkimus on viime vuosina
lisddntynyt, silld tutkimustiedolle on ollut entistd suurempi yhteiskunnallinen tilaus. Pal-
veluiden, viestinnan ja tiedonvdlityksen digitalisaatio sekd globaalit kriisit kuten pande-
miat ja sodat haastavat palveluiden kehittdjid ja niitd kdyttdvid senioreita: molemmat tarvitse-
vat entistd monipuolisempia medialukutaitoja. Viime aikoina on korostettu erityisesti tarvetta
osata tunnistaa dis- ja misinformaatiota, kuten esimerkiksi valeuutisia (Ofcom 2023; Opetus-
ja kulttuuriministerié 2019; Walthers ja Watters 2017).
Digitaalisten teknologioiden ja medioiden kdytén tutkimuksessa ikdihmisilld (older people)
tarkoitetaan tyypillisimmin 65-vuotiaita ja sitd vanhempia henkilditd (Hunsaker ja Hargittai
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2018). Nojaudun artikkelissani tdhdn mdaritelmdan. Lahtékohtanani on, ettd vaikka ikdihmiset
kdyttdvat digitaalisia teknologioita ja medioita keskimddrin useilta osin eri tavoin kuin nuo-
remmat ikdluokat, on ikdihmisten valillda my6s huomattavia eroja (ks. Rasi 2021; Rasi-Heikkinen
2022a). Tutkimuskirjallisuudessa 65-vuotiaista tai sitd vanhemmista kdytetddn moninaisia ter-
mejd, joista kdytdn tdssd artikkelissa pddosin termid “seniori”, jota suomalaiset ikdihmiset itse
pitdvdt parhaana vaihtoehtona (ks. Saarenheimo ym. 2014).

Seniorien medialukutaitojen, mediankdytdn ja mediakulttuurien tutkimus on edelleen sel-
vdsti vdhdisempdd kuin nuorempien sukupolvien vastaava (Hakkarainen ym. 2009; Kivimaki
2017; Rasi 2021; Rasi-Heikkinen 2022a; Suoranta 2006). Jo ldhes 20 vuotta sitten Juha Suoran-
ta (2006, 211) totesi, ettd "aikuiskasvatuksen teoriassa ja tutkimuksessa ndyttda olevan aikuis-
ten mediakasvatuksen mentdvd aukko”. Tarkastelimme tutkimusryhmadssdni (Hakkarainen ym.
2009), miten suomalainen mediakasvatuskirjallisuus esitti ikdihmiset 2000-luvun ensimmadisel-
Ia kymmenekselld. Tuloksemme oli, ettd ikdihmisten representaatio mediakasvatustutkimuksen
kohteena oli ohut. Sanna Kivimaki (2017, 65) on puolestaan todennut, ettd suomalaisen media-
tutkimuksen voidaan jo katsoa "tuottavan ikdsyrjintdd ja kannattelevan nuoruutta ihannoivaa
kulttuuria kiinnostumalla enimmadkseen lapsista, nuorista ja korkeintaan keski-ikdisistd.”

Suhteessa medialukutaidon paljon kdytettyyn kolmiosaiseen jasennykseen (Aufderheide
1993; ks. myds Ptaszek 2019) senioreiden medialukutaitojen tutkimus on painottunut senio-
reiden pddsyyn medioiden darelle ja taitoihin kdyttdd niitd (access). Vihemmadlle huomiolle on
jddnyt medioiden ja mediasisaltojen kriittinen analysointi ja arviointi (analysis) sekd tuotta-
minen (production) (ks. my®s Rasi 2021; Rasi ym. 2021; Rasi-Heikkinen 2022a). Vastaan tdhdn
tutkimustiedon tarpeeseen ja tarkastelen artikkelissani sitd, kuinka tutkimukseen osallistuneet
seniorit kuvailevat ja arvioivat medioita seka niiden vilittamia sisilt6ja ja palveluja.

Senioreiden medialukutaitoihin kohdistuva aiempi tutkimus on ongelma- ja vajekeskeista.
Talld tarkoitan sitd, ettd tutkimus on keskittynyt senioreiden osaamisvajeisiin ja taitojen riitta-
mattdmyyteen digitaalisten medioiden lukutaidoissa (ks. my&s Cornér 2020; Oh 2023). Tutkijat
ovat esimerkiksi esittdneet, ettd seniorit ovat erityisen alttiita valeuutisille (Brashier ja Schacter
2020; Jo ym. 2022). Niin julkisessa keskustelussa kuin tutkimuksessa on ndhty senioreiden
osaamisvajeet yhteiskunnallisena, ratkaisua vaativana ongelmana. Keskittyminen osaamis-
vajeisiin vastuuttaa seniorit itsensd heidan vaikeuksistaan hyodyntdad digitaalisia palveluja ja
sisdlt6jd (ks. Anderson ym. 2016) sen sijaan, ettd huomio kiinnitettdisiin yhta lailla tarpeeseen
rakentaa senioreille saavutettavampia, kdyttdjdystdvallisempia ja ymmarrettavampia digitaali-
sia palveluita ja sisdltoja.

Suomalaista mediajulkisuutta on savyttanyt huoli senioreiden taidoista saavuttaa ja kayttda
digitaalisia medioita. Sanomalehdissd on hyddynnetty dramaattisiakin vertauskuvia ikdihmis-
ten asemasta digitalisoituneessa yhteiskunnassa: heitd on kuvattu esimerkiksi ”Digi-Jumalan
seldn takana olevina”, "fossiileina”, “viimeisen kdyttopdivan ohittaneina”, “ongelmakansalai-
sina” ja "veneestd pudonneina” (Rasi 2022; 2021; Rasi-Heikkinen 2022a; 2022b) Myds kansain-
vdlisessa tutkimuskirjallisuudessa on tuotu esiin, ettd tutkijat ja uutismediat turvautuvat tyy-
pillisesti osaamattomuuden retoriikkaan kuvatessaan senioreiden digitaalisia medialukutaitoja
(Oh 2023). Tasapainottaakseni vallitsevaa ongelma- ja vajekeskeista keskustelua, tarkastelen
tdssd artikkelissa senioreiden medialukutaitoja voimavarandkékulmasta, jota avaan seuraa-
vaksi.
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Voimavarakeskeinen nakokulma senioreiden medialukutaitoihin

Ndkdkulmavalintani on saanut vaikutteita sosiaaligerontologiasta, kasvatusgerontologiasta ja
gerontologisesta sosiaalitydstd, joissa kaikissa ikdihmisten moninaisuus, ikddntymisen myén-
teiset ulottuvuudet sekd vanhuuteen liittyvdt voimavarat otetaan tutkimuksen keskioén (Dan-
nefer ja Settersten 2010; Gergen ja Gergen 2003; Koskinen 2004; Lamb ym. 2009; Nelson-
Becker ym. 2020). Voimavarakeskeisyydelld senioreiden medialukutaitojen tutkimuksessa
tarkoitan sitd, ettd huomiota kohdistetaan osaamisvajeiden rinnalla olemassa olevaan osaa-
miseen, vahvuuksiin, mediankdyttoon seka mediapreferensseihin (ks. my6s Cornér 2020).

Medialukutaidon kasitteen kdyttaminen digitaalisiin lukutaitoihin viittaavien kdsitteiden
sijasta on voimavarandkokulmasta varsin perusteltua, silld medialukutaidon kdsite kattaa
sekd perinteiset ettd digitaaliset mediat (Aufderheide 1993). Sekd Suomessa ettd kansain-
vdlisesti 65-vuotiaat ja sitd vanhemmat ovat keskimaarin mediankdytén traditionalisteja, jos-
kin heiddn mediankdytdssddan on paljon vaihtelua (Nimrod 2017; Suomen virallinen tilasto).
Vaikka seniorit Suomessa eivdt kdytd sosiaalista mediaa yhtd aktiivisesti ja laaja-alaisesti
kuin nuoremmat ikdryhmat (emt.), he seuraavat aktiivisesti perinteisempid medioita, kuten
painettuja sanoma- ja aikakauslehtid, radiota ja TV:td (Media-alan tutkimussdatié 2023; Saa-
renmaa 2020). COVID-19 pandemian aikana 66-89-vuotiaat Suomessa ja muualla lisdsivat
jonkin verran sosiaalisen median kdyttéddn sekd verkkolehtien ja televisioyhtiéiden uutis-
sivujen seuraamista (Newman ym. 2020; Nimrod 2021; Pew Research Center 2021; Tilasto-
keskus 2020).

Oxfordin yliopiston Reuters-instituutin Digital News Report -tutkimuksessa (ks. Media-alan
tutkimussaatio 2023) selvitetddn vuosittain uutisten seuraamista erityisesti verkkomedioista.
Vuonna 2023 tutkimukseen osallistui 46 maata Suomi mukaan lukien, ja vastaajat koottiin ja
aineisto painotettiin niin, ettd tulokset edustavat kunkin maan 18 vuotta tayttanyttd vdestoa
idn, sukupuolen ja asuinalueen suhteen. Merkille pantavaa on, ettd kaikilla vastaajilla oli inter-
net-yhteys. Tamd aiheuttaa rajoituksia siihen, missa madrin tulokset voidaan yleistad vanhem-
piin ikdluokkiin, joiden keskuudessa internetid kdyttdmattomien osuus on nuorempia ikdluok-
kia suurempi. Suomea koskevat tulokset kuitenkin kertovat eroista eri ikaryhmien vdlilla. Yli
65-vuotiaat seuraavat tyypillisemmin uutisia televisiosta. 18—-24-vuotiaista kolmasosa ilmoit-
taa sosiaalisen median padasialliseksi uutislahteekseen, kun vastaava luku yli 65-vuotiailla on
vain kaksi prosenttia. Verkon, mukaan lukien sosiaalisen median, pdaasialliseksi uutislahteek-
seen nimedd 84 prosenttia 18-24-vuotiaista ja 29 prosenttia yli 65-vuotiaista. Kyselyn vanhin
ikaryhma eli yli 65-vuotiaat eroavat nuoremmista ikaryhmistd myds siind, ettd he ilmoittavat
painetut lehdet ja radion nuorempiaan useammin pddasialliseksi uutislahteekseen.

Tdssd artikkelissa tarkastelen senioreiden medialukutaitoja suhteessa niihin medioihin,
joita he arjessaan kdyttdvat ja jotka ovat heille merkityksellisici — olivatpa ne sitten perintei-
sid tai uudempia medioita. Ymmarran heidin medialukutaitonsa mediarepertuaarien nako-
kulmasta eli toisin sanoen nden, ettd he yhdistdvdt arjessaan digitaalisten ja perinteisten
medioiden kdyttdad ja seuraamista yksildllisiksi repertuaareiksi (Giskov ja Deuze 2018). Media-
repertuaarin kdsite suuntaa huomion yksilén mediankdytdn kokonaisuuteen ja siihen, kuinka
perinteisen ja uuden median kaytto ovat suhteessa toisiinsa (Carenzio ym. 2021; 2022; Givskov
ja Deuze 2018; Hasebrink ja Domeyer 2012; Nimrod 2017).
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Voimavarakeskeinen ndkdkulma pitdd lisdksi sisdllddn senioreiden medialukutaitojen tar-
kastelun osana heidan eldmdnkulkuaan, jossa perinteisilld medioilla on ollut merkittiva rooli
ja digitaaliset mediat ovat vasta uudempia tulokkaita (Givskov ja Deuze 2018; Haddon 2000;
Rasi ja Kilpeldinen 2015; Taipale ym. 2018). Torsten Naab ja Christian Schwartzenegger (2017)
korostavat elamdankulun ndkékulmaa: kronologisesti eri-ikdisten ihmisten aiemmat media-
kokemukset, mediankdyttd sekd eldmdnvaiheet ovat keskeisia selittdjid pyrittdessd ymmarta-
madn heiddn nykyistd mediankdytt6ddn. He toteavat (emt., 94), ettd "ikddntyneiden aikuisten
mediankdyttod tulee tarkastella heidian mediaelamdkerroistaan ja niihin liittyvistd muutok-
sista kdsin pikemmin kuin ikdluokituksista kdsin.”

Yhteiskunnan rakenteet tuottavat yksildiden elamdnkulkuun mahdollisuuksia ja toisaalta
my®ds rajoitteita, kuten Jyrki Jyrkdma (2008, 193) kirjoittaa: "lhmisen eldmdnkulussa rakenteet
ovat implisiittisesti Ilasnd menneessd, nykyisessad ja tulevassa eldmdssd: ihminen ei eld yhteis-
kunnallisessa tyhjiossd”. Eldmankulun ndakékulman soveltaminen senioreiden medialukutaitoi-
hin tarkoittaa esimerkiksi, ettd senioreiden kohtaamat mediat sekd mahdollisuudet kehittaa
medialukutaitojaan ovat historiallisesti ja kulttuurisesti rakentuneita, ja eroavat osin nuorem-
pien ikdluokkien vastaavista. Huomionarvioista on kuitenkin, ettd senioreiden yksildlliset ela-
mankokemukset nekin rakentavat eldmdnkulkua ja tuottavat siihen sekd mahdollisuuksia etta
rajoitteita.

Voimavarakeskeinen ndkoékulma tarkoittaa tdssa tutkimuksessa myds median mydnteisten
tunnevaikutusten esiintuomista. Medioituneissa yhteiskunnissa yksildiden mediasuhteet ovat
keskeinen mediakasvatuksen kysymys (Kupiainen 2009) ja tunteet mediasuhteiden keskeinen
ulottuvuus (Hakkarainen 2009). Mediankdytén, mediakulttuurien ja medialukutaitojen tutki-
mus on kohdistunut myds tunteisiin (tai emootioihin) (esim. D&veling ym. 2011), ja erityisesti
median tunnevaikutuksia lapsiin ja nuoriin on tutkittu vuosikymmenid (ks. Salokoski ja Mus-
tonen 2007).

Voimavarakeskeinen ndkdkulma tarkoittaa artikkelissani medialukutaitoa situationaalisena
taitona, jolloin tutkimuksen ldht6kohtana on selvittdd millaiset lukutaidot ovat tutkittaville
henkildille "tdssd paikallis-ajallis-kulttuurisessa kontekstissa merkittdavida” (Mertala 2017, sivu-
numeroimaton). Medialukutaidon ymmartaminen situationaalisena taitona sopii hyvin senio-
reiden taitojen tarkasteluun ja tekee niille oikeutta. Senioreiden mediankdyttd, mediakulttuu-
rit ja mediapreferenssit poikkeavat osin nuorempien vastaavista, joten kysymys siitd millaiset
taidot ovat juuri heille merkityksellisid, on ensiarvoisen tdrked (ks. myos Rasi ja Taipale 2021).
Ldhtékohtanani on ajatus siitd, ettd kun tarkastellaan senioreille merkityksellisid ja tyypillisid
medioita, osaaminen ndyttdytyy eri valossa kuin jos tarkastellaan heidan medialukutaitojaan
koskien vain uusia medioita.

Kriittinen arviointi medialukutaidon ulottuvuutena

Suhteessa medialukutaidon paljon kdytettyihin kolmeen ulottuvuuteen eli pddsyyn medioiden
ddrelle ja taitoihin kdyttda niitd (access), medioiden kriittiseen analysointiin ja arviointiin (ana-
lysis) sekd mediasisdltdjen tuottamiseen (production) (ks. Aufderheide 1993), keskityn tdssd
artikkelissa kriittistd analysointia ja arviointia koskevaan ulottuvuuteen. Kysyn tutkimukses-
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sani: Miten seniorit kuvailevat ja arvioivat medioiden seka niiden valittamien sisiltdjen ja pal-
veluiden

» luotettavuutta ja oikeellisuutta,

* painottuneisuutta,

» ndkokulmaisuutta eli taustalla olevia arvoja, ndkékulmia ja tarkoitusperia,

« laatua,

« vaikutuksia, seurauksia, merkityksid (ml. henkilékohtaisia) ja riskejd,

« yhteiskunnallisia, sosiaalisia, taloudellisia, historiallisia konteksteja sekd

» medioiden toimintalogiikkoja (Aufderheide 1993; Buckingham 2013; 2019; Herkman 2005;

2007; Hobbs 2010)?

Seuraavaksi esittelen edelld mainittuja medialukutaidon ulottuvuuksia tarkastelevia aiem-
pia empiirisid tutkimuksia, jotka ovat kohdistuneet senioreihin.

Medioiden vdlittaman informaation [uotettavuuden ja oikeellisuuden arvioinnin osalta Bri-
tannian televalvontaviranomainen Ofcom on pitkdan kartoittanut vuosittain yli 16-vuotiaiden,
mukaan lukien yli 65-vuotiaiden, mediankdyttda sekad siihen liittyvid asenteita ja osaamista.
Ofcomin tuoreessa tutkimuksessa (2023) ilmeni, ettd 73 prosenttia yli 65-vuotiaista vastaa-
jista arvioi luottavansa taitoonsa erottaa sahkdpostiinsa saapuvat huijausviestit ja myds osoitti
osaamisensa kdytannodssa tutkimukseen sisdltyneessa testiosiossa. Tutkittaessa yli 65-vuotiai-
den kykya tunnistaa hakukonemainontaa 49 prosenttia vastaajista luotti taitoihinsa ja testat-
taessa myds osoitti taitonsa. Verkossa julkaistun informaation paikkansapitdvyyden osalta 8o
prosenttia tutkituista yli 65-vuotiaista briteistd kertoi pohtivansa asiaa verkossa asioidessaan.
Huomionarvoista on, ettd eri ikdluokkien vdlilld ei ilmennyt suuria eroja edelld mainituissa
medialukutaidon ulottuvuuksissa.

Suomessa on tehty joitakin tutkimuksia, joissa kdsitellddn senioreiden taitoja arvioida kriit-
tisesti medioita ja niiden sisdlt6jd. Johanna Eronen, Leena Paakkari, Erja Portegijs, Milla Saajan-
aho ja Taina Rantanen (2019) tutkivat 75-vuotiaiden (N=292) terveyden lukutaitoja, ja tutkimuk-
sessa tarkasteltiin myds vastaajien taitoja ymmartad ja arvioida mediassa julkaistua terveytta
koskevaa informaatiota. Yli puolet vastaajista arvioi, ettd mediassa julkaistujen terveysriskeja
koskevan tiedon luotettavuuden arvioiminen on vaikeaa. Samoin yli puolet vastaajista piti joko
melko tai erittdin vaikeana johtopadtdsten tekemisen mediassa julkaistun tiedon pohjalta siitd,
miten sairauksilta voi suojautua. Tutkimus ei kuitenkaan tehnyt eroa perinteisten ja digitaalis-
ten medioiden valilla.

Tilastokeskus (2021) on vuodesta 2021 alkaen kartoittanut, kuinka suuri osa suomalaisista
16-89-vuotiaista kertoo kohdanneensa vaddraa tai epdilyttavaa tietoa uutissivustoilla tai sosiaali-
sessa mediassa. Lisdksi on tarkasteltu sitd, kuinka suuri osa on tarkastanut téllaisten sisdlt6jen
todenperdisyyttd ja mitd keinoja he ovat soveltaneet. Tulosten mukaan 65-89-vuotiaat ker-
tovat kohdanneensa vddraad tai epdilyttdvad tietoa selvdsti nuorempia ikdluokkia vdhemman:
16—24-vuotiaiden joukossa osuus on 84 prosenttia ja vastaavasti 65-74-vuotiaiden joukossa 46
prosenttia ja 75-89-vuotiaiden joukossa 21 prosenttia. Myds vddrdn tai epdilyttdvan tiedon tar-
kistaminen oli harvinaisempaa senioreiden keskuudessa: 75-89-vuotiaista viisi prosenttia ker-
too tehneensa tarkistusty6td, kun vastaava luku on 16-24-vuotiaiden joukossa 54 prosenttia.
Erot selittyvat osittain silld, ettd seniorit kdyttdvdt nuorempiaan vdhemman sosiaalista mediaa.
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Eldkeliitto (2021) kartoitti ikddntyvien kriittisid medialukutaitoja toteuttamalla kyselyn yksi-
tyisen, julkisen ja kolmannen sektorin tyontekijoille (N=118), jotka kohtaavat tydssdan ikdan-
tyvid (65+ vuotta) asiakkaita. Tulosten mukaan 9o prosenttia kyselyyn vastanneista oli koh-
dannut tydssddn ikdantyvid, joilla oli puutteita taidoissa tulkita ja arvioida mediasisdltdjd.
Puutteet ilmenivat esimerkiksi “terveyshuuhaan”, tietojenkalastelun, erilaisten huijausten tai
huijausyritysten kohteeksi joutumisena. Kartoituksen mukaan erityisesti yksityiselld ja kol-
mannella sektorilla tydskentelevdt ovat usein huolissaan ikddntyvien kriittisen medialukutai-
don puutteesta. Lisdksi yksityisen sektorin tyontekijdt kertoivat kokeneensa, ettd ikdantyvat
ovat muita ikdryhmia alttiimpia informaatiovaikuttamiselle. Huijatuksi tulleita ikdantyneita oli
kohdattu yksityiselld ja kolmannella sektorilla jonkin verran, julkisella sektorilla ei juurikaan.

Oxfordin yliopiston Reuters-instituutin Digital News Report -tutkimus (ks. Media-alan tut-
kimussddtio 2023) osoitti, ettd Suomessa luottamus uutisiin on ollut muita tutkittuja maita
vahvempaa ennen koronakriisid ja myds sen jdlkeen. Tutkimuksessa luottamusta selitetddn
suomalaisten yleiselld instituutioihin kohdistuvalla luottamuksella, toimittajakunnan vahvalla
ammatillisella osaamisella ja suurten medioiden poliittisella sitoutumattomuudella. Toisaalta
Digital News Report-tutkimuksessa tuodaan esiin, ettd suomalaiset ovat aiemmissa tutkimuk-
sissa myos ilmaisseet huolensa uutisten luotettavuudesta ja siitd, ettd ovat kohdanneet vir-
heellisid yksinkertaistavia tai harhaanjohtavia uutisia. Suomessa Yleisradion uutisiin luotetaan
kaikkein eniten, ja Yleisradion uutistarjontaa seurataan laajasti televisiossa, radiossa ja ver-
kossa.

Verkossa julkaistujen valeuutisten tunnistamista on kdsitelty useissa kansainvdlissa tutki-
muksissa ja osa niistd kasittelee senioreita (ks. Brashier ja Schacter 2020; Guess ym. 2019).
Yhdysvaltalaiset Andrew Guess, Jonathan Nagler ja Joshua Tucker (2019) tutkivat kuinka usein
eri-ikdiset yhdysvaltalaiset jakoivat valeuutisia Facebookissa vuoden 2016 presidentinvaali-
kampanjan aikana. Valeuutisten jakaminen ei ollut kovinkaan yleistd, mutta ikddntyneet ihmi-
set jakoivat valeuutisia huomattavasti nuorempia ikdluokkia useammin. Ndistd tuloksista ei
voi kuitenkaan suoraan vetdad johtopddtoksia suomalaisten seniorien mahdollisesta valeuutis-
ten jakamisesta eikd Suomesta l6ydy vastaavia tutkimuksia. Sen sijaan aiemmat tutkimukset
osoittavat, ettd vain 11 prosenttia suomalaisista yli 18-vuotiasta kertoo jakavansa uutisjuttuja
sosiaalisessa mediassa (esim. Facebook, Twitter, LinkedIn) (Media-alan tutkimussaditio 2023).
Kansainvdlisissa tutkimuksissa on lisdksi havaittu, ettd vaikka ikdihmiset keskimadrin uskovat-
kin nuorempia ikdluokkia helpommin misinformaatioon, he eivdt juurikaan jaa sitd verkossa
(Joym. 2022).

Median ja mediasisdltéjen arviointiin katson kuuluvan myos niiden henkilokohtaisen merki-
tyksen arvioinnin, johon kytkeytyy tunteita. Aiempi tutkimus on osoittanut, ettd medioihin
ja niiden kdyttoon tai kdyttamattomyyteen kohdistuu ikdihmisilld monenlaisia sekd kieltei-
sid ettd myonteisid tunteita (esim. Hakkarainen ja Hyvonen 2010; Rasi 2021; Rasi-Heikkinen
2022a; Urban 2017; Wilson 2018). Ikdihmisten mediasuhteet sisdltdvdat monia mydnteisid, voi-
maantumista ja hyvinvointia edistdvid tunteita kuten iloa ja innostuneisuutta (ks. Hakkarai-
nen ja Hyvonen 2010). Tutkimuksessa on kdytetty myos kdsitettd emotionaalinen kiintymys
(emotional attachment) kuvaamaan ikdihmisten suhdetta digitaalisiin laitteisiin kuten dlypu-
helimeen, kannettavaan tietokoneeseen, tablettitietokoneeseen tai robottiin (Wilson 2018).
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Metodologia

Tutkimusaineisto on kerdtty Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran, Lapin yliopiston ja Helsingin
yliopiston kevddlla 2021 jdrjestamadssd kirjoitustapahtumassa “Eldamani mediat ja yksi pdiva
mediaa”. Pyysimme kaikenikdisid osallistujia pitdmddn pdivdkirjaa yhdestd mediapdivdstdan
10.3.2021 sekd kirjoittamaan kokemuksistaan heille tarkeiksi muodostuneiden medioiden
parista. Kirjoituskutsussa tarkensimme, ettd medialla tarkoitamme ”“sanoma- ja aikakausleh-
tid, kaunokirjallisuutta, pelejd, elokuvia, televisiota, radiota seka niiden sisiltod perinteisessa
ja digitaalisessa muodossa, Internetid kaikkine sisdltdineen, kuten sosiaalista mediaa (esim.
Twitter, Facebook, Instagram) ja sovelluksia sekd palveluita.” Kirjoituksen pituutta ei rajattu
ja kirjoittajille annettiin seuraavat apukysymykset (vrt. Kytomdki ym. 2003) kirjoittamista var-
ten:
» Mitd seurasit, katsoit, kuuntelit tai luit mediasta, miten viestit mediassa tai kdytit mediaa
keskiviikkona 10.3.2021?
» Minkdlaisia ajatuksia, tunteita ja toimintaa median kdyttoosi liittyi tuona pdivdnd?
» Mikd media on sinulle tarked jokapdivdisessa elamassd ja millaista elama kyseisen median
ddrelld on ollut? Saat halutessasi kirjoittaa useammastakin mediasta eldmasi ajalta.
» Minkadlaisia ajatuksia ja tunteita sinulle tairkeddn mediaa tai medioihin on liittynyt vuosien
varrella? Mika kyseisten medioiden ja niiden kdytén merkitys on eldmdssdsi?
» Onko suhteesi sinulle tdarkeddn mediaan muuttunut ajan kuluessa ja onko digitaalisuus
muuttanut kdyttamddsi muotoa tai suhtautumistasi siihen?
 Milld tavalla sinun mediasi voi yllattaa vai voiko se?

Kirjoitustapahtumaan osallistui 81 henkil6d, ja heistd 54 oli 65-91-vuotiaita. Aineistoksi
valitsin 65—-91-vuotiaiden vastaajien kirjoitukset (N=54). Aineistoksi valittujen kirjoitusten kir-
joittajista 49 oli naisia ja viisi miehid. Ammattinsa ilmoitti yhteensa 39 kirjoittajaa, ja heista
selkedsti suurin osa (N=16) oli toiminut opetustehtdvissd ollessaan tydeldmadssd. Kirjoittajissa
oli myds media- ja kulttuurialalla (esim. toimittajia, kirjastovirkailijoita, kirjailijoita) ja sosiaali-
ja terveysalalla tydskennelleitd seka toimistoty6tad tehneita.

Kirjoituksista lyhyin sisdlsi 78 sanaa ja pisin 3 098 sanaa. Osa kirjoituksista kdsitteli ainoas-
taan median kdyttdéd annettuna esimerkkipdivdnd, kun taas toisissa esimerkkipdivda tarkas-
teltiin osana kirjoittajan eldamanhistoriaa. Aineisto sisdltdd ndin ollen sekd mediapdivdkirjoja
ettd kertomuksia, joita voidaan pitdd mediaeldmdkertoina. Aineisto voidaan sijoittaa elamaker-
rallisen tutkimuksen (esim. O’Neill ym. 2015) ja pdivakirjatutkimuksen (esim. Bartlett ja Milli-
gan 2021) piiriin. Molempia nditd aineistotyyppejd on aiemmin Suomessa kdytetty tutkittaessa
mediankdytt6d, mediakulttuureita sekd medialukutaitoja (esim. Hakkarainen ja Vaattovaara
20009; Kotilainen 2001; Kytomdki ym. 2003; Suoranta 2006).

Analysoin osallistujien mediapdivdkirjat ja kertomukset (N=54) sisdllénanalyysin keinoin
yhdistden aineisto- ja teorialdhtdistd analyysia. Lahtokohtani oli tarkastella senioreiden me-
diankdyttoad siten kuin se kertomuksissa ilmeni. Myos kirjoituspyyntddn liitetyt apukysymyk-
set oli kohdistettu mediankdytté6n. Analyysi eteni vaiheittain. Aineiston ensiluku oli aineisto-
Iahtoista: kiinnitin huomiota siihen, millaiset teemat luonnehtivat kirjoittajien mediankdyttoa.
Havaitsin, ettd aineistossa ndyttivdt korostuvan kirjoittajan tunteet, eldmanhistoria ja median-
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kdyton valikoivuus (Rasi-Heikkinen 2022c¢). Vaikka osallistujia ei ollut pyydetty kuvailun lisdksi
erityisesti arvioimaan medioita ja mediasisalt6jd, sisdlsivat kirjoitukset runsaasti myos arvioi-
vaa puhetta (emt.). Tama ylldtti minut jossain madrin, olinhan valmistautunut tarkastelemaan
mediankdytdn kuvailuja. My0s vastaavantyyppistd, vuonna 2001 kerdttyd mediapdivakirja-
aineistoa analysoineen Juha Suorannan (2006, 214-215) keskeinen tulos oli median sisdltéjen
arvioinnin korostuminen. Hinen mukaansa tutkitut aikuisten mediapdivdkirjat sisdlsivdt "mel-
ko runsaasti analyyttista ja osin kriittistakin suhtautumista median sisdltéihin, muotoihin ja
toimintatapoihin”. Esimerkiksi TV:n katselun osalta hdn toteaa katselun laadun olleen "pikem-
minkin pohtivaa, valikoivaa ja arvioivaa kuin tapaan perustuvaa "tuijotusta’”.

Koska senioreista medioiden ja mediasisdltdjen arvioijina on vdhemman tutkimustietoa
kuin heistd median kdyttdjind, kohdistin analyysin ensimmadisen vaiheen siihen, miten he
kuvailevat ja arvioivat medioita sekd niiden sisdltdjd (Rasi-Heikkinen 2022c). Analyysi oli teo-
rialdhtoistd: hyddynsin siind medialukutaidon jasennyksid (Aufderheide 1993; Buckingham
2013; 2019; Herkman 2005; 2007; Hobbs 2010) sekd gerontologisesta tutkimuksesta tuttuja
voimavarakeskeisyyden (esim. Gergen ja Gergen 2003; Koskinen 2004), temporaalisuuden
(Dittmann-Kohli ja Westerhof 2000; Dittmann-Kohli ja Jopp 2007) ja eldmdnkulun nakékulmia
(Jyrkdma 2008). Lisdksi hyédynsin analyysissa tunteiden arviointiteorioita (appraisal theory)
(Parrott 2001). Aineiston koodauksen tyékaluna kdytin Atlas.ti-ohjelmistoa. Toisessa vaiheessa
tarkistin ensimmadisen vaiheen koodaukseni, yhdistin joitakin luokkia ja muodostin yhdiste-
tyistd luokista kolme ydinkategoriaa, jotka luonnehtivat tutkimukseen osallistuneita senioreita
medioiden ja mediasisdltdjen arvioijina. Seuraavaksi siirryn kuvaamaan tutkimukseni tuloksia.

Senioreiden mediankadytto ja mediakulttuurit

Tulosluvun aluksi kuvaan lyhyesti sitd, millaista mediankdyttéd ja millaisia mediakulttuureja
aineistoon kuuluvilla senioreilla oli. Kuvaukset pohjustavat varsinaisia tuloksia. Vastaajien
kirjoituksissa ndkyi monipuolisesti medioita, kuten sanoma- ja aikakauslehdet seka televisio,
kaunokirjallisuus, elokuvat ja pelit — niin perinteisessa kuin digitaalisessakin muodossa. Vas-
taajien mediankdyttd oli siis hyvin samantyyppistd, mitd aiemmissa tutkimuksissa on doku-
mentoitu (Media-alan tutkimussdatié 2023; Saarenmaa 2020; Suoranta 2006). Erityisen mer-
kittavdksi mediaksi nousi radio, jota useat kuvasivat pitdvansd padlld taustalla koko pdivan.
Internet sisdltdineen ja palveluineen kuului suuren osan kirjoittajista arkeen, muttei kuiten-
kaan aivan kaikkien, kuten myds internetin kdyttdjdtilastot Suomessa osoittavat (Suomen
virallinen tilasto). Sosiaalinen media ndyttdytyi kertomuksissa hyvdnd tapana ylldpitaa sosi-
aalisia suhteita, mutta toisille se oli vieras media (ks. myds Suomen virallinen tilasto). Aineis-
tonkeruu ajoittui ajanjaksoon, jolloin COVID-19 pandemian tartuntatilanne paheni uudelleen
ja poikkeusolot ja valmiuslaki otettiin uudelleen kdyttoon. Useat kirjoittajat kertoivat, ettd
koronapandemian mydéta sosiaalisesta mediasta oli tullut heille merkityksellisempi yhteyden-
pidon mahdollistava media. Sama ilmid on ndhtdvissd myds viestintatekniikan kayttéd koske-
vista tilastoista (Tilastokeskus 2020).

Vastaajilla oli erilaisia, yksilollisid mediarepertuaareja, joissa tyypillisesti yhdistyivat
perinteiset ja digitaaliset mediat (ks. my®s Carenzio ym. 2021; 2022; Givskov ja Deuze 2018;
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Hasebrink ja Domeyer 2012; Nimrod 2017). Yli 20 vuotta sitten kerdttiin samantyyppinen pdiva-
kirja-aineisto mediapdivastd 29.11.2001, johon eri-ikdiset (5-83-vuotiaat) suomalaiset (N=1588)
osallistuivat (ks. Kytdmadki ym. 2003; Suoranta 2006). Myds tuolloin vastaajien media-arki ndytti
monipuoliselta ja sithen kuului muun muassa eri televisiokanavia, sanomalehtid, kirjoja ja inter-
net (Suoranta 2006).

Taulukkoon 1 on koottu kaksivaiheisen analyysin avulla tuottamani kategoriat, esimerkit
dineistositaateista sekd muodostetut ydinkategoriat. Nimesin ydinkategoriat siten, ettd ne
kuvaavat ikdihmisten tapaa kuvailla ja arvioida medioita sekd mediasisdltojd: temporaalisesti,
kriittisesti ja tunteikkaasti. Kuvaan ndamd kolme ydinkategoriaa seuraavaksi tarkemmin.

Taulukko 1. Kirjoitusaineiston analyysin tuottamat kategoriat.

1. vaiheen kategoriat | Esimerkki aineistositaatista 2. vaiheen kategoriat | Ydinkategoria

Nykysisaltéjen
arviointi suhteessa
menneeseen

"Jutut oli tehty huolella ja ne olivat luotetta-
via. Nyt on aina mietittdva, olipa media mika
tahansa, ettd kenen ehdoilla juttu on tehty,
toimitettu, kuka sen maksaa ja mikd onkaan
tulkinta esimerkiksi tilastoissa”.

Median muu-
tokset oman
eldmadn aikana

Temporaalisesti

Mediasisdltojen
painottuneisuu-
den, valikoitunei-
suuden arviointi

"Tanddnkadn ei ole yhden yhtd nikemystd siitd,
miten Mikkelin pitkdaikaista ongelmaa, puolue-
ryhmien sisdistd ja keskindista toraisuutta voisi
ratkaista [- -]”

Tiedon ndko-
kulmaisuuden
arviointi

"Keskiviikkona tulee myds Kirkko ja kaupunki.
Olen alkanut vierastaa sitd, koska en ymmarra
lehden nykyistd linjaa. Minusta se on vasem-
miston sosiaalipolitiikkaa, lIahes kokonaan vailla
perinteista kirkollisuutta.”

Tiedon luotetta-
vuuden arviointi

"Erityisesti olen aina arvostanut muitakin
Vendjan kirjeenvaihtajia, jotka tuovat maiden
sisdltd kdsin itse koetun oloista ja siind mielessa
luotettavaa tietoa asemamaastaan. Omaa
ymmadrrystani ne ovat ainakin lisinneet esimer-
kiksi siitd, miksi Putin on niin suosittu

Mediasiséltojen
laadun arviointi

Nykysiséltojen arviointi suhteessa menneeseen

"YleSuomi -kanavaa kuuntelen joskus, mutta
en jaksa millddn kuunnella nykyistd mallia eli
kahden toimittajan jonninjoutavaa keskinaista
ldssytystd. Vaihdan heti kanavaa. ”

Mediasiséltojen
arviointi "oppi-
sisdltond”

"Kun lukee Helsingin Sanomia, tietdd missd maa
ja maailma makaa, ilman lehdestd ammennettua
tietoa jad ponttopadksi!”

Tiedon painottu-
neisuus, vali-
koituneisuus,
nakodkulmaisuus,
oikeellisuus, luo-
tettavuus ja laatu

Median muutokset oman eldman aikana

Kriittisesti

Medioiden oma-
kohtaisen merki-
tyksen arviointi

"Radio on siitd niin ihana, kun se on danta.
Olen korvaihminen, rakastan kuuntelemista.
Elokuvat ja televisio ovat liian padllekdyvid”.

Medioiden
henkilékohtainen
merkitys

Tunteikkaasti
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Temporaalisesti

Vastaajien keskuudessa oli yleista kuvailla ja arvioida nykyisid medioita ja mediasisdlt6jd suh-
teessa aiemmissa eldmdnvaiheissa kdyttdmiinsa medioihin (ks. myds Rasi ja Kilpeldinen 2015;
Rasi-Heikkinen ja Airola 2023). Gerontologisessa tutkimuksessa aika ymmadrretaankin niin sa-
notuksi temporaaliseksi ulottuvuudeksi (menneisyys—nykyisyys—tulevaisuus), joka vaikuttaa
senioreiden tulkintoihin, arvioihin ja valintoihin (Barken 2021; Dittmann-Kohli ja Jopp 2007).
Aineiston analyysissa hyodynsin temporaalisuuden ajatusta, silld nden, ettd senioreiden aiem-
mat kokemukset erilaisista medioista auttavat ymmartamaan sitd, miksi he arvioivat nykyisida
medioita ja niiden sisdltdjd kuten arvioivat (ks. myds Haddon 2000). Kaikki analyysissa muo-
dostamani kategoriat sisdlsivat my0s arvioivaa puhetta, joka kumpusi vastaajien eletysta ela-
madstd. Tastd syystd taulukossa 1 ndkyvdt kategoriat “Nykysisdltdjen arviointi suhteessa men-
neeseen” sekd "Median muutokset oman eldman aikana” ldpileikkaavat kaikki luodut katego-
riat.

Tutkittaessa ikdihmisten ja nuorten arvioita eldmdstddn sekad identiteetistddn on havaittu,
ettd ikdihmisten arviot sisdltdvdt selvdsti enemmadn viittauksia menneeseen eldmdan ja iden-
titeettiin kuin nuorten arviot, joissa niitd esiintyy vain harvoin (Dittmann-Kohli ja Westerhof
2000). Freya Dittmann-Kohli ja Daniela Jopp (2007) toteavatkin, ettd ikdihmisten "temporaa-
linen minuus” (temporal self) eroaa nuorten vastaavasta, silla se rakentuu vahvemmin men-
neisyydelle ja moninaisille muistoille. Heidan mukaansa ikdihmisten temporaalisessa minuu-
dessa integroituvat kokemukset menneestd elamdstd, nykyinen elamadntilanne sekd odotetta-
vissa oleva tulevaisuus. Temporaalista ndkdkulmaa soveltavissa tutkimuksissa on havaittu, ettd
ikdihmiset pyrkivat tulkinnoillaan ja toiminnallaan usein rakentamaan jatkuvuutta menneisyy-
den, nykyisyyden ja tulevaisuuden vdlille (Barken 2021).

Sovellan temporaalisuuden (menneisyys—nykyisyys—tulevaisuus) ajatusta koskemaan myos
senioreiden medialukutaitoja, erityisesti heiddn tapaansa arvioida ja arvionsa pohjalta valita
medioita ja mediasisdltdjd osaksi arkeaan. Tutkimukseni keskeisin uusi tulos on, ettd vastaa-
jien keskuudessa oli verrattain yleistd arvioida nykyhetken medioita suhteessa menneen ajan
medioihin. Tutkimukseen osallistuneiden medialukutaitojen luonteenomaiseksi prosessiksi
tulkitsen temporaalisen eli ajallisen vertailun. Voidaankin sanoa, ettd heiddn medialukutaito-
jaan luonnehtii temporaalisuus.

Todenndkdisesti johtuen kirjoitelmien ohjeistuksesta ajallinen vertailu tehtiin padosin men-
neen ajan ja nykyhetken vdlilld - tulevaisuus ei niinkddan ndyttdytynyt arvioinneissa. Toisinaan
nykyhetken mediasisdltéjen laatua arvioitiin kielteisesti suhteessa menneen ajan mediasisal-
toihin. Erityisesti ohjelmien muuttumista danekkdiksi ja vdkivaltaisiksi arvioitiin kielteisesti:

Selma Lagerl&fin Peukaloisen retket villihanhien seurassa -sarjaa muistelen kaiholla.
Nykyajan lasten ohjelmat ovat niin ddnekkaditd ja rdiskyvid, solkenaan vaihtuvia tapahtumia
tulvillaan [- -] (Vastaaja 33)

Nykysarjoja ei voi katsoa; niistd karkottaa ihmisen jo traileri, jossa ihmiset puhuvat

toisilleen vihaisesti radkymalld ja pyssyn piippu osoittaa ruudusta suoraan katsojaan.
(Vastaaja 36)
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Toisinaan vastaajat kuvailivat ja arvioivat nykymedioita ja mediankdytt6adn neutraalisti
tai myonteisesti suhteessa menneeseen. Esimerkiksi nykyisid ddnikirjoja kiiteltiin painettujen
klassikkoteosten “tuoreuttamisesta” (Vastaaja 25). Elamdn aikana lisddntynyttd median-
kdyttéa kuvailtiin myodnteisestd nakékulmasta, samoin kuin sitd, ettd nykyadn voi itse valita
TV-ohjelmien katsomisajat:

[Lapsuuden] 10-15 minuutin median seuraamisesta olen siirtynyt ndkdjadn kokopdivdiseksi
mediankuluttajaksi. Mutta omasta mielestani media tukee omaa ajatteluani ja tekemisiani,
ei ole pelkdstdan ajankulua, vaikka toki enenevasti sitdkin. (Vastaaja 3)

Nykydan katson tv-ohjelmia poytdtietokoneellani. Pdivittdin katson ainakin uutisia ja ajan-
kohtaisohjelmia, dokumenttejakin. Eniten taidan katsoa rikossarjoja, yleensd Yle Areenan
kautta, joka sallii itse valita katseluajat. (Vastaaja 15)

Useat vastaajat kuvailivat lisdksi, miten olivat onnistuneet I6ytdmdan nykyisestd media-
tarjonnasta poikkeuksia, jotka ilmensivdit menneen ajan mediasisdltéjen hyvid puolia kuten
“puhdashenkisyyttd”:

Voi mika ilo onkaan katsoa hyvin tehtyd elokuvaa, sitd iloisuutta ja sdteilevaa eldmdnriemua
kaikkien niiden monenkirjavien murhajuttujen jdlkeen, niiden jotka ovat tdyttaneet katselta-
vien tarjonnan [- -] Tdllaisia puhdashenkisid elokuvia saa etsid nykyisin turhaan niiden tah-
maisten huumehdrhéjen ja seksijuttujen joukosta. (Vastaaja 16)

Yksi vastaaja puolestaan arvioi, ettd tablettitietokoneelta luettu sanomalehti oli vahintddn-
kin yhtd kdyttokelpoinen "huolelliseen”, sdngyssd tapahtuvaan lukemiseen kuin painettu sano-
malehti:

Lehtien luvun tdrkein vdlineeni on tabletti. Aamuisin kahvin jdlkeen palaan sdankyyn ja luen
tabletista Keskisuomalaista aivan kuten ennen luin paperilehted. Jouluna 2019 joulupukki toi
meille tabletit. Vuodenvaihteessa 2020 teimme rajun ratkaisun, kun lopetimme paperilehden
tilauksen 45 vuoden jdlkeen. Hyvin me opimme uuden lukutavan. Asioiden helpottamiseksi
puhelimet ja tabletit ovat Androidilla toimivia. Keskisuomalaisen ndkdislehden luen aamulla
yhtd huolellisesti kuin ennen paperilehden. (Vastaaja 1)

Kirjoituksista myds ilmeni, ettd viestinndn digitalisoituminen ei ollut vastaajien arvion
mukaan joko kielteistd tai mydnteistd vaan samanaikaisesti molempia:

Netti: paljon todella hyvad, vahdn huonoa. Aiemmin kirjoitin paljon kirjeitd, kortteja, nyt
kaikki menee sahkdpostina, pikaviesteind. Mitddn ei jdd talteen, koska deletoin melkein
saman tien. Se on aika surullista. Mutta tima on helppo tapa pitdd yhteyttd ystaviin eri
puolilla maailmaa. (Vastaaja 31)
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Kriittisesti

Vastaajat arvioivat medioita ja niiden sisdltoja kriittisesti eri nakokulmista. Mediasisdltdjen
painottuneisuutta ja valikoituneisuutta (esim. Hobbs 2010) arvioitiin muun muassa siten, ettd
tunnistettiin uutisaiheiden olevan painottuneita ongelmiin ja kielteisiin uutisiin. Kirjoittajat
kaipasivat enemmadn mediasisaltdjd, joissa keskityttdisiin ongelmien sijaan ratkaisuihin eli niin
sanottua ratkaisukeskeistd tai rakentavaa journalismia (ks. McIntyre ja Lough 2021).

Tandankadn ei ole yhden yhtd nakemysta siitd, miten Mikkelin pitkdaikaista ongelmaa,
puolueryhmien sisdistd ja keskindistd toraisuutta voisi ratkaista ja miten paastaan eroon
joidenkin luottamushenkildiden ja virkamiesten vdlisestd epdluottamuksesta. Entd kuralla
oleva kaupungin talous, mitdpa sille tehtdisiin? (Vastaaja 44)

Uutiset ovat yhtd kuin huonot uutiset, joita toistetaan pdivan mittaan kymmenia kertoja eri
medialaitteista. Kolarit, koronatartunnat, tapot, raiskaukset ja muut rikokset, mielenosoituk-
set ja mellakat [- -] Missd ovat esimerkit ihmisen hyvdstd kdytoksestd, hyvan tekemisestd,
esimerkkind ja HYVANA esikuvana olemisesta? (Vastaaja 20)

Toisaalta vastaajat tunnistivat, ettd osa mediasisdlldista voi olla sellaisia, jossa kohde esite-
tddn ldhtdkohtaisesti myodnteisessa tai kielteisessa valossa. Vastaajat esimerkiksi tunnistivat,
miten naistenlehtien henkilokuvien sisdllét voivat olla myodnteisesti painottuneita, jos niitd
vertaa henkil6std joistakin muista tietoldhteistd saatuihin tietoihin:

Kuulin paljon hadnen yksityisasioitaan ja opin julkisuutta. Samaan aikaan, kun hdn hehkutti
naistenlehdessd suurenmoista perheonneaan, hanen vanhempansa vaihtoivat Laajasalon
Kirkkosalmentien asuntoon lukot, jotta aviomies ei pddse sisdlle [- =] Huvitun aina, kun
luen avioeroa ylistdvid kirjoituksia. Mikdhan mahtaa olla totuus? (Vastaaja 22)

Vastaajat tunnistivat urheilun saaman mediahuomion suuruuden sekd uutisten viihteellis-
tymisen, tabloidisaation (ks. Lukas ym. 2017) ja painottumisen madarallisiin kuvauksiin. My&s
ohjelmatarjonnan, kuten TV-ohjelmien, kohdentuminen nuorille tuotiin kirjoituksissa esiin.

En ymmarrd, miksi urheilu saa medioissa niin valtavan painon. “Ooppiumia kansalle”,
kuten historianopettajani aikanaan lukiossa totesi. (Vastaaja 36)

Edelliselld viikolla olin lopullisesti kylldstynyt YLEn uutispolitiikkaan. Ensimmadisend joku juttu,
joka on suoraan kuin juorulehdistd. Sitten ne uudet "kuvauutiset”! Ettd on ARSYTTAVAA, kun
luulee saavansa lukea HYVAA juttua esim. jostain luontoaiheesta ja ainoa mité I8ytyy on pal-
jon suuria kuvia, harvakseltaan joku teksti (jonka tekemiseen ei paljon journalistiikkaa tar-
vita) ja paljon skrollausta! (Vastaaja 9)

Oulussa todettu 22 uutta tartuntaa. Numeroita, vain numeroita ja lukuja, ei kohtaloita eika
ihmisid lukujen takana. (Vastaaja 20)

Mielestani TV ohjelmat on suunnattu kaikki nuorille aikuisille tai alle 40v. (Vastaaja 48)
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Useat vastaajat arvioivat myos seuraamiensa medioiden vadlittdiman tiedon ndkdékulmai-
suutta (esim. Hobbs 2010). Uutisista ja muista mediasisalldistd tunnistettiin sekd poliittisia
ettd uskonnollisia ndkékulmia ja tarkoitusperid tai vastaavasti niiden puuttumista sieltd, missa
niiden olisi vastaajan mielestd pitdanyt nakya:

Ylen uutisista vistottaa amerikan ihailu ja onnettomuus ja murhauutiset. Vahemman soisi
tuotavan esille kauhu-uutisia, joissa kaikenmoiset hérhét saavat haluamaansa julkisuutta.
Trump sai aivan kohtuuttoman paljon kanava-aikaa. (Vastaaja 27)

Keskiviikkona tulee myds Kirkko ja kaupunki. Olen alkanut vierastaa sitd, koska en ymmarra
lehden nykyistd linjaa. Minusta se on vasemmiston sosiaalipolitiikkaa, Iihes kokonaan vailla
perinteistd kirkollisuutta. (Vastaaja 22)

Asiat uutisoidaan mielestdni hirvedn asenteellisesti ja savy on kylld voimakkaasti punavihrea!
(Vastaaja 48)

Tiedon luotettavuuden arvioinnin osalta on huomionarvoista, ettd vastaajien kirjoittamissa
mediapdivakirjoissa ja -eldmdkerroissa sosiaalisen median merkitys uutisldhteend ei juurikaan
tullut esiin (ks. myds Media-alan tutkimussdatio 2023), vaan sen rooli oli 1dhinnad sosiaalisten
suhteiden ylldpitdmisessd. Kuten Digital News Report -tutkimuksessakin (ks. Media-alan tut-
kimussddtio 2023), vastaajien uutislahteinad korostuivat TV, painetut lehdet sekad radio, joiden
vdlittdmien uutisten paikkaansapitdvyyteen vastaajat padosin luottivat:

Erityisesti olen aina arvostanut muitakin Vendjan kirjeenvaihtajia, jotka tuovat maiden sisdlta
kdsin itse koetun oloista ja siind mielessa luotettavaa tietoa asemamaastaan. Omaa ymmar-
rystdni ne ovat ainakin lisdnneet esimerkiksi siitd, miksi Putin on niin suosittu. (Vastaaja 30)

Luottamus medioihin ja niiden sisdltdihin oli niinkin vahvaa, ettd useat vastaajat kirjoittivat
joistakin seuraamistaan medioista oppisisdltdind ja opettajina. Vastaajien kirjoituksista piirtyi
kuva medioiden avulla tapahtuvasta elinikdisestd oppimisesta muodollisten koulutusorganisaa-
tioiden ulkopuolella (ks. Findsen ja Formosa 2011). Vaikka vastaajien kouluajat olivat kaukana
menneisyydessd, osa kirjoitti ylldpitavansa mediankdytdssadn tyypillisesti muodolliseen opis-
keluun liittyvia kdytantojd, joihin liittyy myds arviointia:

Luen pdivdn lehdista kaikki jutut 1api — jopa mainokset — alleviivaten kiinnostavat ilmaisut,
artikkelien rakenteen ja avainkohdat. Tulee tunne, kuin olisin lukemassa tenttiin. Ihan naurat-

taal! (Vastaaja 6)

Autossa istuessani kuuntelen melkein aina ruotsinkielistd kanavaa, koska pidan kielestd ja
haluaan pitda taitoa ylla. (Vastaaja 8)

Kun lukee Helsingin Sanomia, tietdd missd maa ja maailma makaa, ilman lehdestda ammen-
nettua tietoa jad ponttopddksi! (Vastaaja 16)
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Olen Idhes 8o-vuotias yksin asuva leski, jolle etenkin radio on jokapdivdinen seuralainen ja
danen tuoja kotiini. Varsinkin radio ykkésen koen hyvdksi muistin virkistdjaksi sekd opetta-
jaksi. Tieteisohjelmista en paljonkaan ymmarrd, mutta kirjoitan muistiin mielenkiintoisia
sanoja tai asioita, joita sitten vain my6hemmin netistii etsid. (Vastaaja 18)

Kun selaan lehtid pois heitettavdksi, otan leikkeita talteen tarkempaa lukua varten.
Liimaan uutisia uutisvihkoon, kierrevihkoon, skrappivihkoksi nimitan. (Vastaaja 34)

Vuonna 2001 kerdttyd samantyyppistd mediapdivakirja-aineistoa analysoinut Juha Suo-
ranta (2006) toteaa myos silloisista eri-ikdisista vastaajista, ettd heidin mediankdyttédan
luonnehti yleisesti sen “opinnollisuus” erotuksena passiivisesta ja viihteellisestd mediankdy-
tostd: "mediaa kdytetddn tietoperdisiin pddmadadriin, joko tyéhon tai muuhun eldmdan liittden”
(s. 214). Toisaalta vastaajien vahvaa luottamusta mediasisaltéihin voi tulkita myos ei-kriittisend
suhtautumisena, silld mediasisallot valittavat parhaassakin tapauksessa vain osittaisen kuvan
ympdréivdstd maailmasta (esim. Herkman 2007). Muutama vastaaja viittasi kirjoituksessaan
lyhyesti median yhteiskunnallisiin, sosiaalisiin ja taloudellisiin konteksteihin ja toimintalogiik-
koihin (ks. Aufderheide 1993; Buckingham 2013, 2019; Herkman 2005, 2007; Hobbs 2010):

YLE aloittaa yhteistydn Maaseudun Tulevaisuuden kanssa; mielenkiintoista, onko myds MTK
panemassa jalkaansa YLEn ovenrakoon? Onhan sielld ollut entistd enemmadn maaseutumyon-
teistad sisdltodkin. (Vastaaja 36)

Tulen surulliseksi median tahden, joskus myos lltasanomien ja lltalehden. Kenen hyddyksi on
asioiden royhyttely, paisuttelu, vadrinymmartaminen, vadrien kuvien muotoilu? No, lehtitalo-
jen tietenkin, hankkivat silld rahaa. (Vastaaja 36)

Keskipohjanmaa yhtiét on kahminut monen pitdjan ja kaupungin pitdjdlehdet; ollaan niin leh-
timogulia ettd ... (Vastaaja 27)

Kirjoittajat arvioivat kriittisesti myds medioiden tai mediasisdltéjen laatua. Vastaajat arvi-
oivat laadukkaiksi monipuoliset, asialliset, rauhalliset ja "sivistyneet” sisdllot. Useat vastaajat
kuvailivat kielteisesti TV- ja radiotoimittajien kdyttaytymistd, jota tulkitsen viihteellistymisena:

»n

“omituisen hopoéttamisen”, "ylipirteyden”, "ldassytyksen”, "ldrpdtyksen siitd, mitd kukakin soi
aamiaiseksi”, "rdkdtyksen”, "suu auki keimailemisen”, “pelleilyn typerilld ilmeilld” ja toisaalta
"hosumisen” ja "kiirehtimisen”. Tassdkin kategoriassa ndkyi medialukutaidon temporaalisuus

eli nykyhetken mediasisdltdjen arviointi suhteessa menneen ajan vastaaviin.

Kuuntelen aina hdnen juttunsa, hanelld on yleensa todella mielenkiintoinen aihe, han on
ainoita, jotka radiossa ja televisiossa puhuu levollisesti ja selkedsti. Mistd se johtuu, ettd
kaikki toimittajat papattavat kuin hengenhdddssd, miten moinen kiire, puhe menee epasel-
vaksi? (Vastaaja 16)
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YleSuomi -kanavaa kuuntelen joskus, mutta en jaksa milladn kuunnella nykyista mallia eli
kahden toimittajan jonninjoutavaa keskindista lassytystd. Vaihdan heti kanavaa. (Vastaaja 20)

Olinkin sitten valmiina Suuren Journalistipalkinnon gaalaa varten. Sen pelkistetty versio yllatti
iloisesti. Uutispuolelta pestatut juontajat eivdt tyrkyttdneet itsedan puolivillaisilla vitseilld ja
naurunrakdtykselld. (Vastaaja 35)

Rakastan YLE radio Ykkdstd. Se ei ole liioittelua. Niin tarked se on minulle ja on pelko, eikd
ainoastaan minulla vaan monilla ystavillanikin, ettd sitdkin hivutetaan urheilu-, ramina- ja
larpdtysradioksi, ja sivistyneempi aines jdd vdhemmadlle, kuten muilla kanavilla, yksi kanava
toisensa jdlkeen. (Vastaaja 36)

Tunteikkaasti

Jo aineiston ensiluvun aikana oli havaittavissa, ettad kirjoituksissa korostuivat tunteet kirjoitta-
jien kuvaillessa ja arvioidessa medioiden ja mediasisdltdjen henkil6kohtaista merkitysta itsel-
leen (Rasi-Heikkinen 2022c). Tamd ei sindllddn ole yllattavda, silld kertomusten kirjoittamiseen
tarjotut apukysymykset ohjasivat kuvaamaan tunteita. Tunteiden arviointiteorioiden mukaan
tunteet kytkeytyvat yksilon tulkintoihin ymparistéstddn, ja arvioinnit suhteuttavat nama tul-
kinnat yksilén mielenkiintoihin, intresseihin, tavoitteisiin ja hyvinvointiin (Parrott 2001). Osa
vastaajista kuvasi digitaalisia medioita ja mediasisiltdja huomattavan myonteisten tunteiden
avulla (ks. my6s Hakkarainen ja Hyvonen 2010; Rasi 2021; Rasi-Heikkinen 2022a; Urban 2017;
Wilson 2018), joten voidaan puhua emotionaalisesta kiintymyksestd mediasisaltéihin ja medioi-
den mahdollistamaan toimintaan (Wilson 2018).

Vastaajien kertomukset ilmensivdat myos digitaalisten medioiden valikoivaa kdyttéd, joka
on aiemmissa tutkimuksissa osoitettu ikdihmisille tyypilliseksi tavaksi kdyttdd niin perinteisid
kuin digitaalisiakin medioita ja teknologioita (Ferndndez-Ardévol ym. 2017; Olsson ym. 2019).
Vastaajat kuvasivat valitsemiensa medioiden tuottavan heille myo6nteisid tunteita ja hyvin-
vointia. Medialukutaitojen ja digitaalisten kuilujen tutkimuksessa (esim. van Deursen ja Hels-
per 2015) on viime vuosina korostettu, ettd digitaalisten kuilujen umpeen kuromisen nakdkul-
masta tulisi digitaalisten teknologioiden kdyton ja kdyttotaitojen lisdksi tutkia miten yksilot
pystyvat kdyttamaddn niitd tavoilla, jota tuottavat myonteisid vaikutuksia arkeen.

YouTube mediasta on tullut minulle todella rakas ja paljon kdytetty vdline nyt korona-aikana.
Katselen ja kuuntelen klassisen musiikin striimatttuja konsertteja, 3-4 konserttia viikossa.
(Vastaaja 3)

Mutta somessa on yksi juttu, mistd olen iloinen, ilmainen Whatsapp. Etenkin vuosi sitten

perheeni FamilyChat pelasti minut ahdistukselta ja eristdytymiseltd aikuisten lasteni hassun
hulluilla videoilla ja jutuilla - enhdn voinut ketddn tavata. (Vastaaja 31)
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Kertomuksista kuvastuivat median monipuoliset henkil6kohtaiset merkitykset kirjoittajien
arjessa: ne viihdyttivat, rikastivat arkea, valittivat tietoa, rentouttivat, toimivat ajankuluna ja
seurana, rytmittivat ja “ryhdistivat” pdivdd, veivdt "nostalgiamatkalle” ja mahdollistivat yhtey-
denpidon. Tunteiden arviointiteorioiden mukaisesti (ks. Parrott 2001) vastaajat arvioivat ja
kuvasivat kirjoituksissaan medioiden henkil6kohtaista merkitystd sekd my6nteisten ettd kiel-
teisten tunteiden avulla. Kielteisistd tunteista kuvattiin muun muassa "arsyyntymistd” radio-
ohjelmien pitkistd juonnoista ja uutisten viihteellistymisestd seka “kyllastymistd” ja "uupu-
mista” koronauutisiin. Vastaajien medialukutaidon temporaalisuutta tulkitsen muun muassa
seuraavasta aineistositaatista, jossa vastaaja vertaa korona-ajan uutisointia sota-ajan vastaa-
vaan:

Aika ajoin tekee mieli tukkia kaikkinainen tiedonvalitys nyt korona-aikana, jolloin se uhkaku-
via valittaessaan jopa ahdistaa. Usein vertaan mielessani nykyaikaa sinne varhaiseen mennei-
syyteen. Olen sitd mieltd, ettd sotavuosina oli suuri suoja siingd, ettd tieto kulki viiveelld eika
ldheskddn aina tavoittanut! Oli tieto siitd, ettd sota oli, mutta se pysyi etddlld! (Vastaaja 40)

Kaikkein voimakkainta emotionaalista kiintymystd vastaajat kuvasivat kuitenkin suhtees-
saan perinteisiin medioihin eli sanomalehtiin, televisioon, radioon, aikakauslehtiin, kirjalli-
suuteen ja elokuviin. Voimavarakeskeisestd ndkékulmasta voidaan tulkita, ettd tutkimukseen
osallistuneet seniorit valitsivat perinteisid medioita hyvadsta syysta: niihin liittyy heidan kerto-
muksissaan paljon myodnteisid tunteita. Kuvatessaan suhdettaan ndihin medioihin he kdyttivat

»n o non »on non [ n o

tunteikasta sanastoa "ilo”, “rakkaus”, “nautinto”, “intohimo”, “juhla”, “pdivan kruunaus”, "maa-
ilman hienoin keksint6”, “elaman ddnet”, "paras kaveri” tai “lammin halaus ldheisiltd”.
Vastaajien kuvailemaan emotionaaliseen kiintymykseen liittyi tyypillisesti se, ettd kyseinen
media oli ollut kirjoittajan eldmdssa vuosikymmenid, ja tdstd syntyi pitkdkestoinen, mydn-
teisten tunteiden vdrittama mediasuhde. Eldmankulun ndakékulmaa (Jyrkdma 2008) soveltaen
kertomuksista ilmeni, miten vastaajien mediasuhde on historiallisesti ja kulttuurisesti rakentu-
nut. Vastaajien lapsuudessa, nuoruudessa ja aikuisuudessa ei ollut digitaalisia medioita, vaan

"rakkaussuhteen” oli pystynyt aloittamaan vain elokuviin, sanomalehtiin tai radioon:

Kirjojen lisdksi rakkauteni elokuviin on sdilynyt kaikki vuosikymmenet. Tdlld hetkelld minulla
ei ole televisiota ja tuskin sellaista endd hankinkaan. (Vastaaja 15)

Sanomalehti on ollut tarked koko elinikdni. Lapsuudessa Salon Seudun Sanomat, Uusi Suomi,
Maaseudun tulevaisuus, Maakansa (muistanko vdarin), nyt Eteld-Saimaa. Vaikka lehden hinta
hirvittda, en suostu digilehteen siirtymdan. Eldkkeelle jaannin suurin ilo oli kun sai aamulla
jddda rauhassa lukemaan lehted. (Vastaaja 18)

On vaikea ajatella pdivad ilman radiota varsinkin tand "etdisyyksien” aikana. Ahdistava

olo helpottaa, huoli Idheisten pdrjddmisestd pienenee, kun kuulee eldman danid, ihmisten
puhetta, kokee empatiaa, tulee osaksi suuren radioperheen tarinaa. (Vastaaja 33)
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Johtopaitokset

Tarkastelin artikkelissa voimavarandkékulmasta, kuinka seniorit kuvailevat ja arvioivat me-
dioita ja mediasisdltojd. Tutkimusaineistonani oli 65-91-vuotiaiden seniorien kirjoitukset
(N=54), jotka sisdlsivat seka kuvauksen yhdestd mediapdivdsta ettd mediasta osana kirjoitta-
jan eldmanhistoriaa. Mediankdyton kuvailujen lisdksi kirjoitukset sisdlsivdt runsaasti medioi-
den ja mediasisaltdjen arviointia - siitdkin huolimatta, ettei kirjoittajia oltu erityisesti pyydet-
ty arvioimaan medioita. Arvioivaa puhetta analysoin medialukutaidon kriittista arviointia kos-
kevan ulottuvuuden (analysis) jdsennysten avulla (Aufderheide 1993; Buckingham 2013, 2019;
Herkman 2005, 2007; Hobbs 2010). Tarkastelin, kuinka seniorit kuvailivat ja arvioivat kirjoi-
tuksissaan medioiden ja mediasisdltéjen painottuneisuutta, valikoituneisuutta, ndkékulmai-
suutta, laatua, luotettavuutta ja henkil6kohtaista merkitystd (emt.). Tutkimukseni pdatulos
on, ettd tutkimukseen osallistuneet seniorit kuvailevat ja arvioivat medioita ja niiden sisdlto-
jad temporaalisesti, kriittisesti ja tunteikkaasti. Tutkimuksen merkittdavin uusi tulos on ndkemys
senioreiden medialukutaitoon sisdltyvdn medioiden ja niiden sisdltdjen arvioinnin temporaa-
lisuudesta. Kuvaan talld sitd, ettd tutkimukseen osallistuneet seniorit arvioivat nykymedioita
osin ajallisesta ndakdkulmasta vertaamalla niitd menneisyyden medioihin ja mediasisdltéihin.
Temporaalisuuden kdsite tekee ymmarrettavdksi sen, miksi esimerkiksi joidenkin nykyisten
radio- ja TV-toimittajien puheviestintd ndyttdytyy osalle senioreita ”larpdtyksend”.

Tutkimus tuotti uutta, tutkijoiden perdankuuluttamaa (Hakkarainen ym. 2009; Kivimaki
2017; Rasi 2021; Rasi-Heikkinen 2022a; 2022b; Suoranta 2006) tietoa ikdihmisistda mediatutki-
muksen ja mediakasvatuksen kentille. Se kohdistui mediakasvatuksessa erityisen vahdn tutki-
mushuomiota saaneeseen senioreiden medialukutaidon ulottuvuuteen: medioiden ja media-
sisdltojen kriittiseen analysointiin ja arviointiin (Aufderheide 1993; ks. myds Ptaszek 2019).
Tuottamalla uutta tietoa senioreiden taidoista arvioida kriittisestikin medioita, tutkimus tasa-
painotti aiempaa, senioreiden medialukutaitojen osaamisvajeisiin keskittynyttd tutkimusta
(ks. myds Cornér 2020; Oh 2023). Aineistonkeruussa kdytetyt mediapdivdkirja ja mediaeldma-
kerta toivat esiin senioreille merkityksellisid medioita ja niihin kohdistuvaa arviointia.

Tutkimuksen osallistujat eivdt kuvailleet seuraavansa uutisia sosiaalisesta mediasta tai
verkkomedioista, joissa dis- ja misinformaatio, kuten valeuutiset tyypillisesti levidvat (ks.
my6s Media-alan tutkimussddtio 2023; Tilastokeskus 2021). Osallistujat pddosin luottivat
seuraamiensa medioiden eli TV:n, sanomalehtien ja radion vdlittdmien uutisten paikkansa-
pitavyyteen (ks. myos Media-alan tutkimussdatio 2023). Ndin ollen tulosten pohjalta ei voida
tehdad johtopadtoksia siitd, ovatko ikdihmiset erityisen alttiita dis- ja misinformaatiolle kuten
aiemmat tutkimukset esittavat (Brashier ja Schacter 2020; Jo ym. 2022). Senioreiden taidoista
arvioida uutisten ja muun mediasisdllon luotettavuutta ja oikeellisuutta tarvitaan lisdd yksi-
tyiskohtaisempia tutkimuksia. Esimerkiksi nuorten kriittisen nettilukemisen tutkimusasetel-
mia (esim. Hamaldinen 2023) olisi mahdollista mukauttaa ikdihmisille soveltuviksi.

Talla tutkimuksella on rajoituksensa. Ensinndkin tutkimukseen osallistui valikoitunut
joukko senioreita: vastaajat olivat padosin naisia, joista suuri osa oli tydelamassa olleessaan
tyoskennellyt opetus-, media- ja kulttuurialoilla. Tdma on varsin todennakdisesti vaikuttanut
mydnteisesti heiddn kiinnostukseensa osallistua kirjoittamalla toteutettavaan, medioita kos-
kevaan tutkimukseen sekd myds heiddn medioita koskeviin arviointeihinsa. Tulevaisuudessa
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medialukutaitoja tulee tutkia taustoiltaan ja toimintakyvyiltddn erilaisten seniorien keskuu-
dessa.

Toiseksi tama tutkimus ei kerro kattavasti siitd, miten Suomessa asuvat ikdihmiset osaa-
vat arvioida erilaisia medioita. Tutkimus ei mydskddn valaise juurikaan sitd, miten seniorit
arvioivat medioiden yhteiskunnallisia, sosiaalisia, taloudellisia ja historiallisia konteksteja sekd
medioiden toimintalogiikkoja (ks. Aufderheide 1993; Buckingham 2013; 2019; Herkman 2005;
2007; Hobbs 2010). Jatkossa tarvitaan tapaustutkimusten lisdksi kattavampaa tutkimusta,
jossa hyddynnettdisiin sekd medialukutaidon itsearviointeja ettd sitd mittaavia testeja (ks.
Ofcom 2023; Ptaszek 2019; Schofield ym. 2023). My6s senioreiden medialukutaitojen tempo-
raalisuudesta tarvittaisiin lisad tutkimusta. Tama tutkimus tuotti uutta tietoa siita, miten osal-
listujat arvioivat nykymedioita suhteessa menneisyyden medioihin. Temporaalisuus sisdltda
kuitenkin my6s tulevaisuuden ulottuvuuden.

Erityisen tdrkeda olisi situationaalisen medialukutaitokasityksen (ks. Mertala 2017) suun-
taisesti tutkia edelleen juuri niitd medialukutaitoja, jotka ovat senioreille merkityksellisia.
Tilastojen mukaan esimerkiksi uutisten seuraaminen, terveyttd ja sairauksia koskevan tiedon
etsiminen sekd medioiden hyddyntaminen sosiaaliseen kanssakdymiseen ja viihtymiseen ovat
yli 65-vuotiaille tyypillistd media-arkea (Suomen virallinen tilasto). Niihin liittyvid kriittisen
arvioinnin taitoja on perusteltua edelleen tutkia ja edistda.

Lopuksi on todettava, ettd aineistoon jdi jdljiltdni paljon analysoitavaa. Aineisto mahdollis-
taa myos senioreiden mediankdytén, mediakulttuurien ja mediarepertuaarien ldhemman tar-
kastelun. Kerdtty aineisto on avoimesti saatavilla Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran arkistossa
ja Tietoarkistossa.

Rahoitus

Tutkimus on toteutettu osana kahta hanketta: 1) Vapaan sivistystyén ja aikuisopetukseen suun-
tautuvien opettajien koulutuksen kehittdminen — kohteena ikdihmisten mediakasvatus (IkdihMe,
2018-2021) [Opetus- ja kulttuuriministerié] sekd 2) Yli 65-vuotiaiden media- ja robottilukutaidot
(MediaRobolit 65+, 2023-2027) [Suomen Akatemia, pddtésnumero 355063].

Kiitokset

Kiitdn ldmpimadsti Suomalaisen Kirjallisuuden Seuraa (SKS) mahdollisuudesta toteuttaa aineiston-
keruu osana "Eldmdni mediat ja yksi pdivd mediaa” -kirjoitustapahtumaa. Kiitokset myds aineis-
tonkeruun kanssani toteuttaneelle, IkdihMe-hankkeessa tyoskennelleelle Timo Cornérille sekd kai-
kille SKS:n kirjoitustapahtumaan osallistuneille senioreille.
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English abstract

Temporally, critically, emotionally. Seniors describe and analyze media.

In recent years, the amount of research on seniors’ media literacy has grown. However, the existing
research is centered on seniors’ problems and deficits, and does not adequately address their abilities

to critically analyze media. This article addresses the research gap and studies from a strength-based
perspective how seniors describe and analyze media. The research data consist of written accounts by 54
seniors (aged 65-91 years) who participated in a writing event organized in cooperation with the Finnish
Literature Society. In the accounts, the participants described their use of media during one particular day
and throughout their life. The results show that the participants described and analyzed media temporally,
critically and emotionally. The most significant result of the study is the temporality of seniors’ media
literacy, meaning that they describe and analyze the present media in comparison to the media in their
past life. The concept of temporality helps to understand why some seniors describe and analyze, for
example, the voice communication of some current radio and TV hosts as trivial “babble”.

Keywords: media literacy, senior, media diary, media biography, temporality
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