Jaana Husu-Kallio

Asiaa vai hysteriaa?

Lintuinfluenssauutiset asiantuntijaldhteen silmin

Erittidin todennikoisesti lintuinfluenssa todetaan Suomessa luonnonvaraisessa
linnussa kevailld 2007. Ensimmadinen virukseen kuollut lintu on varmasti val-
takunnallinen uutinen, kuten se on ollut kaikissa niissd EU:n jdsenvaltioissa,
joissa virus on tdhdn mennessé todettu.

Lintuinfluenssan levidmiseen ja viruksen muuttumiseen liittyy paljon epa-
varmuustekijoitd. Siksi sen uutisointi on erittdin vaikeaa ja johtaa helposti kau-
hukuviin ja turhiin pelkoihin. Joskus Suomessakin otsikot ovat olleet turhan
raflaavia, vaikka varsinainen uutisteksti useimmiten on ollut asiallista. Pelkkia
otsikoita selaamalla on voinut saada huomattavasti uhkaavamman kuvan: Lin-
tuinfluenssa voisi tappaa jopa 9000 (HS 8.10.2005).

Otsikoissa eldintauti tuntui joskus jo muuttuneen tai ainakin olevan muut-
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tumassa ihmisten joukkosairastumiseksi eli pandemiaksi. Samoin joissakin
lyhyissé uutisissa vélittomasti lintujen eldintaudista kertovan lauseen jéilkeen
mainittiin taudin vaatineen jo useita ihmisuhreja Aasiassa. Vaikka uutinen asia-
sisélloltadn sindlldédn olikin oikein, on aika pitkd matka tautiin kuollutta kanaa
Aasiassa kasitelleestd lapsesta Tonavan suiston kuolleisiin joutseniin, puhumat-
takaan Itdmeren alueen linnuista tai suomalaisten tautiuhkasta.

Pandemia ei ole sama kuin luonnon linnusta tai kanasta 16ytyvd H5N1-
influenssavirus tai siihen kuollut eldin. Vaikka Suomessakin pandemian uhkaa
pidettiin kevaalla 2006 jatkuvasti ylla otsikoissa, uutisoinnissa onneksi korostui,
etta lintuinfluenssa on edelleen eldintauti. Uskon, etta télla oli vaikutusta siihen,
ettd lintuinfluenssa-uutisoinnin keskelldkin suomalainen kuluttaja luotti ruoan
turvallisuuteen. Toisin oli monissa muissa EU:n jdsenmaissa, missi siipikarjan-
lihan kulutus romahti. Meilla viranomaisten viesti vilitettiin usein sellaisenaan,
ja tilastotiedot kuluttajareaktioista viestivit samaa:

EU: munia ja siipikarjan lihaa voi sy6da edelleen huoletta (HS 27.10.2005).

Tartar-pihvi kdy kaupaksi lintuinfluenssan aikaankin (HS 14.1.2006).
Uhka ei ole vihentdnyt Suomessa linnunlihan myyntia (HS 22.2.2006).
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Runsaalla kirjoittelulla’ ja uhkakuvilla oli vaikutuksensa my6s niihin mieli-
pidekirjoituksiin, joissa pyrittiin suhteuttamaan lintuinfluenssan riskida mui-
hin ihmisen tartuntatauteihin tai yleisimmin terveyteen: Helsingin Sano-
mien Mielipide-palstalla oli kirjoitus otsikolla Tuberkuloosi lintuinfluenssaa
huolestuttavampi (5.3.2006) ja pédkirjoitus otsikolla Voimavaroja myo6s kan-
santautiemme hoitoon (12.3.2006). Taménkaltaisia nakokulmia olisi voinut
tuoda esiin enemmankin.

Tauti [ahti otsikoista, mutta ei toimittajien muistista

Lintujen syysmuuton aikaan uhkan korostettiin olevan vahéisempi kuin
kevadlld. Tama perustui asiantuntijoiden arvioon. Uutisointi taudista vaheni
selvdsti, mutta toimittajien muistista asia ei silti poistunut. Kaytannossa liki
kaikissa tilaisuuksissa, joissa viimeisten puolentoista vuoden aikana olen ollut,
on paikalla olleiden toimittajien kiinnostuksen kohteena ollut lintuinfluenssa.
Usein se on ollut myds julkaistuissa jutuissa. Toisinaan lintuinfluenssa on
syrjayttinyt viranomaisen mielestd merkittdvampidkin aiheita. Esimerkiksi
Ladkaripaivilla tammikuussa 2006 ketadn tiedotustilaisuuteen osallistuneista
toimittajista ei kiinnostanut esitelméni EU:n kansanterveyspolitiikasta, vaan
kaikki kysyivit, onko enié turvallista mennid lomalle Turkkiin. Taustalla olivat
WHO:n raportit lintuinfluenssan ihmisuhreista Turkissa.

Kaytannosséd juuri WHO teki taudista mediaa kiinnostavan arvioimalla,
ettd vaara taudin levidmisestd ihmisiin oli lisdédntynyt merkittavasti. Ndin se
muutti lintuinfluenssan eldintaudista ihmisten joukkosairastumisen uhkaksi.
Vastaavalla tavalla vuonna 1996 tutkijat esittivdt, ettd hullun lehmén tauti
(BSE) saattaa aiheuttaa ihmiseen tarttuvaa Creutzfeldt-Jakobin tautia (CJD),
ja saivat aikaan epidemian uhkan. Euroopan BSE-uutisointi nosti eldintau-
dit mediakiinnostaviksi aivan eri tavoin kuin koskaan ennen. Ison-Britan-
nian suu- ja sorkkatautiepidemia vuonna 2001 eldinten héavittamisineen lisasi
kiinnostusta entisestdén. Eldinladkireitd ja muita asiantuntijoita haastateltiin
kaikkialla Euroopassa eri medioissa enemmin kuin koskaan.

Hullun lehmén taudissa mediakiinnostavinta oli taudin mahdollinen siirty-
minen ihmiseen, taudin mystisyys, sen alkuperén selvittdmisen vaikeus, kan-
nibalismi-tausta ja parannuskeinon puuttuminen. Kannibalismia lukuun otta-
matta yhteneviisyyttd lintuinfluenssaan siis on.

Pahimmat arviot BSE-tautiin liittyvéstd uudesta muodosta CJD:std ovat
vuosien kuluessa onneksi osoittautuneet véaariksi. My6s mahdolliseen lintuin-
fluenssapandemiaan johtavia tekijoitd on monia, eikd kukaan virusasiantun-
tijoista ole pystynyt varmasti ennustamaan, syntyisiké pandemian aiheuttaja
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H5N1-viruksesta tai jostain muusta lintuinfluenssaviruksesta. Riskin lisdanty-

miseen on silti pitdnyt varautua mittavin toimenpitein kaikkialla Euroopassa,

myds Suomessa.

Jaita hattuun ja jarki kateen

Kaltaiseni virkamiehen keskeiseni tehtavana on kansalaisten neuvonta, oikean

tiedon vilittdminen ja kansalaisten ndkemysten kuunteleminen. Eldintaudit ja

niihin liittyva viestintd olivat ennen 1990-luvun hullun lehmén taudin aihe-

uttamaa poliittista ja mediamyllakkad 1dhinna tiedonjakoa asiantuntijoiden

kesken ja eldinten omistajien kdytdinnon toimenpiteiden ohjausta. Kansalli-

sesti tai Suomen ulkopuolella todetut eldintautitapaukset eivit juuri ylittdneet

uutiskynnystd. Maataloustoimit-
tajat toki huomioivat raportoidut
tapaukset, mutta niisté kirjoitettiin
“virkamiesmadisen” asiallisesti.

Kaiken kaikkiaan Euroopan,
saati muun maailman, eldintauti-
tilanne ei liiemmin kiinnostanut
suomalaista mediaa ennen BSE-
kriisid. Edellisen kerran suurta
mielenkiintoa heritti 1980-luvun
lopulla Kaakkois-Suomessa levin-
nyt raivotauti lemmikkieldinten
rokotusjonoineen.

Lintuinfluenssa on vanha eldin-
tauti, jonka taudinkuvan ja vas-
tustustoimenpiteiden tunteminen
kuuluu elédinladkireiden ammatti-
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Lintuinfluenssa uhkaa taas
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taitoon kaikkialla maailmassa. Viranomaisten velvollisuus on vastakin huo-

lehtia asiallisesta, oikeasta ja nopeasta lintuinfluenssa-tiedottamisesta. Se on

mahdollista vain yhteistyollad tiedotusvilineiden kanssa.

Muuttuuko H5N1-virus ja miten? Vai nouseeko influenssaviruksista otsi-

koihin jokin ihan jokin toinen muoto? Varmasti moni toimittaja haluaa olla

ensimmaisten joukossa kertomassa meiltd 10ytyneestd lintuinfluenssasta.

Meidan kaikkien suomalaisten kannalta on kuitenkin valttimatonta, ettei se

ensimmadinen lintuinfluenssaan kuollut lintu hdmérrd median kykyé erottaa

pandemiaa vanhasta eldintaudista. Samoin tarvitaan tervettd harkintaa, jottei

mitdédn maantieteellistéd aluetta aiheettomasti mustamaalata. Muuttolintujen

JOURNALISMIKRITIIKIN VUOSIKIRJA 2007

15.3.2007 13:03:23



JOURNALISMIKRITIIKIN VUOSIKIRIA 2007

tt1-07_f.indd 112

reitteihin meill4 tai Brysselin virkamiehilld ei ole mitdan valtaa. Onneksi. Uskon

vahvasti, ettd Suomessa jatkamme asiatiedon levittdmisté hysteriaa lietsomatta.

Odottakaamme niitd palaavia lintuja, kuten aina ennenkin.

Jaana Husu-Kallio on toiminut Eviran padjohtajana 1.8.2006 alkaen.

Sitd ennen han toimi varapadjohtajana Euroopan komission

terveys- ja kuluttaja-asioiden paaosastolla.

Viitteet

1  Helsingin Sanomat julkaisi vuonna 2005 lintuinfluenssasta 207 kirjoitusta. Vuonna
2006 niité oli 360, useista padkirjoituksista mielipidesivujen kannanottoihin.
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