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Tappavat metaforat

SONTAG, Susan. Sairaus vertauskuvana
& Aids ja sen vertauskuvat. Kanisto, Ha-
meenlinna 1991,

M Sairaus voi olla moraalisesti tarttuvaa,
Kun ihmiselie tarpeeksi kauan toistetaan,
etld han on itse syyllinen sairauteensa {aj
ettd sairaus on kohtalonomainen merkki
tunnekdyhyydesta tal muusta vajavaisuu-
desta, han alkaa pikku hiljaa itsekin uskoa
nothin myytteihin.

Sontag aseftuu tiukasti vastustamaan
sairauksien mytologisointia ja yliselittelya.
Hanelle sairaus on sairaus — e mikéan
merkki tulevasta tai todiste menneesta,
Sontag inhcaa epa-alyllistd hurskastelua
ja vakavasti sairastuneen pinnallista s&&
lttelya, mitd esimerkiksi syOpaan tai aid-
siin sajrastuneet joutuvat monesti koke-
maan.

Kirjoittajan sydpametaforia kasitteleva
essee "Sairaus vertauskuvana” on saanut
virkkeen hénen omasta sairastumises-
taan. Kirjoituksessa heijastuukin oikeutet-
W viha sité tapaa kohtaan, jolla ymparistd
héanen sydpésairauteensa suhtautul. £s-
see ei kuitenkaan keskity omien kokemus-
ten analysoimiseen, vaan pureutuu syval-
'8 syGpamielikuvien maailmaarn.

Kirjoittaja vertaa sy8pada tuberkutoosiin,
etsil ja lbytaa monia mislenkiintoisia plirte-
ta. Tuberkulocsia pidetaan tavallisesti sai-
rautena, joka palveli romanttista maail-
mankuvaa. Sen sijaan syopasairaus koe-
taan usein erddnlaiseksi pahojen henkien
rivaukseksi ja se on niin mystifioitu ja niin
ladattu vaistéméattdoman kucleman mieli-
kuvilla, efta monet sydpapotilaat ovat ha-
lukiaita etsimdan apua inmeparantajista
ja henkien manauksesta.
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Sontagin rationalistisen kannan mukaan
sarautta ei pida tulkita metaforaksi. Se e
imaise sen kummemmin potilaan luon-
netta kuin hanen eldman historiaansa-
kaan. Rehellisin tapa suhtautua sai-
rauteen on siis puhdistautua niin t&ydelli-
sesti kuin mahdollista vertauskuvallisesta

ajattelusta.

Mutta koska kukaan ei voi gjatella ifman
miglikuvia, sairauden metaforia ei voi h&-
vittda, Niitd voi kuitenkin purkaa, tehda
nékyvaksi ja ndin hélventdd aiheetonta
kohtalonuskoa sifloinkin, kun kysymyk-
sessh on vakava sairaus, kuten sySpa tai
aids, Sairautta emme mydskaan pysty ir-
rottamaan syyllisyydesta, joten syyllisyys-
metaforia tulee luultavasti aina clemaan
— niiden masentavasta vaikutuksesta
huolimatta. Syyllisyys on nimitiéin kulttuu-
rimme kautta meiss itsessémme ja itse
peilaamme sité sairauteen ja katselemme
sité sitten metaforana.

Sontag antaa varauksettoman tukensa
ladketioteelliselie sydvan tutkimukselle ja
hoidolle, ja ainakin 70-luvun lopussa uskoi
vahvasti kemoterapian voimaan paranta-
misessa.

Kymmenen vuotia mybhemmin julkais-
tu aids-metaforia kasitteleva essee on ra-
kenteitaan varsin samaniainen kuin aiem-
pi kirjortuskin. Tukea ja todisteita 18ytamil-
leen sairausmetaforilie kijoittaja etsii 18a-
ketieteen historiasta, kaunokirallisuudes-
ta ja lehdistd, Kummassakin tekstissa vi-
lahtelee turhan paljon tutkijoiden, savelta-
jien ja kifailijciden nimia ja teosten jul-
kaisuvuosia, joilla on vain véhan tekemista
itse asian kanssa.

Kun sydpa venautuu tuberkuloosiin,
aids saa rnnnalleen tarkasteitavaksi kole-
ran ja kupan. Keleraa on pidetty rangais-
tuksena hygieniasaantdjen faiminfybmi-
sestd ja se on nahty liassa, juoppoudessa
jakurjuudessa elvien kiroukseksi. Kuppa
puolestaan etenee aidsin tavoin vaiheit-
tain ja siihenkin kuuluu pitké oireeton kausi
tartunnan saarmisen ja ilmisairauden valil-
la.

Aldsia ei voi pitia tasa-arvoisena tappa-
jana, vaikka se el enéé olekaan vain sek-
suaalisten vahemmistijen sairaus, Afri-
kassa se tappaa enemman kuin Euroo-
passa tal Pohjois-Amerikassa. Mikali ky-
symyksessa olisi pelkistaan afrikkalainen
sairaus, sita ehkéa pidettaisiin jonkinlaise-
na luonndllisena, naldnhadan kaltaisena
asiana, Koska se koskettaa myds rikkai-
den maiden "valtaviestod”, tutkimukseen,

hoitoon ja valistukseen on uhratu varoja,
ja metaforisella tasolia aids on saanut vit-
sauksen, globaalisen kriisin ja apokalypti-
sen fuhon leiman.

Aids-valistusta Sontag pitha hyvéni
asiana, koska sen avulla voidaan sanoa
&éneen se, miké ahdistaa. Hanen gjatte-
lunsa mukaan ahdistus néet lievenee 4&-
neen sanomisesta. Tama on mielenkiin-
foinen nékemys vermrattaessa esimerkiksi
viime vuosien suomalaista keskustelua
terveysvalistuksen pelottelevuudesta. Oli-
siko ehka niin, etté jonkinasteinen pelotte-
levuus kuuluu itse terveysvalistuksen
luonteeseen? Miten tgppavasta taudista
voi kertoa pelottelematta vastaanottajia?
Sontag tulkitsee esimerkiksi iskulauseen
"Varo, Aids.”ja "Aids. Tiglamattdmyys tap-
paal” kehotukseksi kéyltAa kondomia —
ei suinkaan, niin kuin sanojen muodosta
voisi paatelld — kaskemiseksi, pelotteiuk-
si tai uhkailuksi. Terveysvalistuksen meta-
forisuus asettuu kuitenkine hieman toiseen
valoon, jos iskulauseissa aidsin paikalla
olisikin vaikkapa sana tupakka.
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Sontag el onnistu purkarmaan tyhjiin sen
kummemmin syGvan Kuin aidsinkaan me-
taforia, mutta paljastaa tyypilisimmat i
misgjatteiun uomat mielikuvien stereoty-
piat, joilla on yritetty hallita sairauksia. Kir-
joittajan ote pulppuaa ankarasta asialli-
suudestaan huolimatta syvag, ymmérta-
vaa elamanidheisyytt. Se nakyy heti kir-
jan aloituksessa, jossa puhutaan ihmisen
osasta eli siitd, etta ihminen saa syntyes-
s&an kaksoiskansalaisuuden: toisen ter-
veyden ja foisen sairauden valiakurtaan,
Jokainen joutuu elaménsa varrella, aina-
kin hetkeksi, tunnustaurnaan tuon vahem-
man toivotun maan asukiksi. Ihmisen ras-
kaampi osakin vaatii néet kantajansa.

Mutta ernmehan me tudliaisia pohdi,
ennen kuin vakava sairauis sattuu omalle
kohdalle. Eika kai ole syytakaan pohtia.

Pauliina Aarva



