Anu Karttunen

Kulttuurisen mykkyyden dédnitorvi

Miten naistenlehtea voi ymmartaa?

"Tapahtumien keskelld, ihmisten ldhelld."
Ndin mainostaa Me Naiset -lehti itseddn. Mai-
noksen kuvassa punaiseen iltapukuun pukeu-
tunut kaunis nuori nainen katsoo kameraan
kasvoillaan ilme, joka kuvastaa tiyttymyksen
hetke#i. Naisen ympdrilld on nuoria, rusetti-
kaulaisia miehid, jotka juttelevat kevyesti kes-
kenddn. Ollaan juhlatunnelmissa, ercottinen
jénnite vireilee ilmassa voimakkaasti. Miehet
eivét katso suoraan naiseen, mutta on ilmeis-
td, ettd naisella on tilanne hallinnassa: hin on
todella tapahtumien keskipisteessa.

Miten tdtd mainosta voidaan lahted purka-
maan? Frigga Haug on analysoinut naisten
pdivdunia ja havainnut pdivdunten olevan
erddnlaisia muunnoksia todellisuudesta, jossa
nainen tuntee itsensd epdvarmaksi ja osatto-
maksi. Kyseessd on Haugin mukaan yritys hal-
lita eldméntapahtumia kuvittelemalla itsensi
tapahturnien keskipisteeksi, haaveilemalla
tdyttymyksen hetkestd. (Haug 1984, 692, 695).
Toisaalla Haug (1983a, 81) puhuu naisille
ominaisesta ilmentdmiskompetenssista. On-
nistuessaan tuottamaan itsestddn oikeanlai-
sen esityksen nainen tuntee hallitsevansa ti-
lanteen ja olevansa voimakas (emt, 93-94).

Naistenlehted voidaan tarkastella sellaise-
na kulttuurisenamuotona, jossa nainen yritta
ottaa eldmintapahtumia haltuunsa. Samaan
tapaan kuin pdivduni myds naistenlehti voi-
daan ndhdi eriiinlaisena muunnoksena, to-
dellisuuden funktiona. Naistenlehden kult-
tuurinen muoto ei ole sattumalta sellainen
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kuin on, vaan silld on ilmeinen yhteys sithen
kulttuuriseen ja yhteiskunnalliseen todelli-
suuteen, jossa naiset eldvit. Naistenlehti il-
mentid naisen kulttuurista toiseutta.

Perusahdistus

On oireellista, ettd naistenlehden mainokses-
sa korostuu eldménhallinnan ja keskipistees-
s olemisen tarve. Miksi? Oletan, etti kaikil-
la naisilla tdssd kulttuurissa ja yhteiskunnassa
on syvd ja totaalinen kokemus toissijaisuudes-
ta, tunne siitd ettd omalla toimintakyvylld ei
saa otetta maailmasta. Kokemus ei tarkoita
tdssd vilttdmattd tiedostettua tuntemusta,
vaan sitd tosiseikkaa, ettd miespainotteisen
kulttuurin musertava vaikutus kohdistuu
kaikkiin naisiin: kaikki joutuvat eldmaan ta-
man vaikutuksen alaisina. Kuvaan tété koke-
musta késitteelld perusahdistus.

Miti tarkoittaa se, ettd nainen ei tunne saa-
vansa omalla toimintakyvylldén otetta maail-
masta? Haugin mukaan ihmisilld on sisdinen
tarve hallita sosiaalista ymparist6dan. Yksilo
pyrkii laajentamaan yhteiskunnallista toimin-
takykyiin. Sosiaalistuessaan kapitalistiseen
yhteiskuntaan yksilé omaksuu rajoitetun yh-
teiskunnallisen toimintakyvyn muodon.
(Haug 1983b, 77-78, 130-131). Tdhén yleiseen
kehykseen voidaan liittad yhteiskunnallinen
sukupuolijdrjestelmd. Sosiaalistuessaan yh-
teiskuntaan yksilo omaksuu siis oman suku-
puolensa mukaisen rajoitetun toimintakyvyn.



Feministisen teorian termein ilmaistuna tdmé
tarkoittaa sitd, ettd biologisen sukupuolensa
perusteella thmiset kasvavat tiettyyn yhteis-
kunnalliseen sukupuoleen.

Naisille siis kehittyy tyypillisesti tietty rajoi-
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tetun toimintakyvyn muoto, joka ndyttds tés-
sdyhteiskunnassa toimivan miehistd toiminta-
kykyd heikommin. Miehille tyypillinen toi-
mintakyky ja yhteiskunnan hallintakoneistot
ovat yhteisen historiansa aikana kehittyneet
vastaamaan toisiaan. Hallintakoneistot néyt-
tdvidt toimivan nimenomaan miehille tyypilli-
selld toimintakyvylld. Tadssd yhteydessd on en-
sinndkin todettava, ettd sukupuolen mukai-
nen toimintakyky on ymmérrettdvi yleisend
mallina. Toiseksi haluan muistuttaa, ettd ti-
hdn sukupuolierotteluun ei sisdlly moraalista
kannanottoa: molemmilla toimintakyvyn mal-
leilla on "hyvét" ja "huonot” puolensa.
Feministisestd psykologiasta voi 16ytd4 nai-
sen psyykettd koskevia luonnehdintoja, jotka
ovat ldhelld perusahdistuksen késitettd. Jean
Baker Millerin mukaan naisten olemassolota-
pa on epdsuora. Naisia rohkaistaan olemaan
muiden ihmisten tarkoitusten kautta suhtees-
sa todellisuuteen. Nainen ei voi kéyttdd omaa
aktiivisuuttaan rakentaakseen itsestddn ku-
van, joka perustuu autenttiseen heijastukseen
siitd, mitd han todella on ja tekee. Naisen toi-
mintakykyd vaivaa tietty aitouden ja rehelli-
syyden puute. (Miller 1979, 57, 76-77, 119).
Birminghamin kulttuuritutkimuksen kou-
lukuntaa edustavan Charlotte Brunsdonin
mukaan naisten kokemukset ovat hyvin usein
poissa kulttuurituotteista (esim. kova uutis-
journalismi - AK) tai esiintyvat niissé tunnis-
tamattomina (esim. vilhdeohjelmien stereoty-
piat - AK). Niinpé naiset tuntevat omien ko-
kemustensa jadvdn poikkeuksellisiksi yksit-
tdistapauksiksi. Naisesta tuntuu helpommalta
uskoa olevansa itse vdirdssa kuin pitdéd koko
kulttuuria vadristyneend. (Brunsdon Savolai-
sen 1986, 34 mukaan). Syntyy siis varsin skit-
sofreninen tilanne. Nainen tietdd olevansa pe-
riaatteessa ihminen, mutta el tunnista itsedén
inhimillisestd valtakulttuurista. Naisten koke-
muksiahan on merkityksellistetty vain naisten

alakulttuureissa. Kulttuurituotteiden valossa
nainen ei todellakaan niytd varsinaiselta ih-
miseltd ja alistetun asemansa mukaisesti hin
pitdd itseddn syypddnd tahdn.

Naistenlehti
tyypillisimmilldan

Tarkastelen seuraavassa empiirisen aineiston
valossa, millainen naistenlehti on tyypillisim-
milladn.’ Kyseessi ei ole sisdllonanalyysi vaan
ymmirtédvé tulkinta, jota kuvitan esimerkkiju-
tuilla. Esittelen sisiltod viiden valjin sisdlto-
luokan avulla, joihin naistenlehtien olennai-
nen aines tyhjenee.

Naiskauneuden esittely on naistenlehden
silmiinpistavin piirre, etenkin luokassa Kau-
neus, terveys ja muoti. Marjorie Fergusonin
mukaan kauneus esiintyy naistenlehdessd "py-
hind kiskyna". Samalla naistenlehti julistaa
kuitenkin pelastusta niille, jotka ponnistele-
vat tuon yleisen kulttuurisen idean toteutta-
miseksi. Naistenlehden vélittdman sanoman
mukaan kaikki naisellisuuskultin seuraajat
ovat pontentiaalisesti kauniita. (Ferguson
1983, 59, 42). Sandra Lee Bartkyn mukaan
naistenlehti ruokkii tukahduttavaa narsistista
tyydytysté, johon liittyy aina syyllisyyttd ja pak-
komielteenomaisuutta. Naistenlehti syventda
kohteellistamisen aiheuttamaa ahdistusta ja
tarjoaa sitten omia keinojaan ainoana tiend
eteenpiin. (Bartky 1986, 5-6).

Salakavala selluliitti (MN 41, 39-52) on
tyypillinen Kauneus, terveys ja muoti -sisélto-
luokan juttu. "Selluliitti paljastaa luonteesi".
"Se vaanii jokaisessa eldmin tienhaarassa'.
Jutun kuvituksena on naistenlehdelle ominai-
seen rohkaisevaan ja toiveikkaaseen tyyliin
kéytetty nuorta naista, jota selluliitti ei vaivaa.
Selluliitti voi jutun mukaan johtua muun
muassa murrosiistd, e-pillereistd, raskaudes-
ta, keski-i4std, hormoneista, verenkierrosta,
munuaishdirioisté tai stressistd. Sitd voidaan
hoitaa esimerkiksi merilevakylvyilld, muta-
hauteilla, syvilimpdohoidolla, kuivaharjauk-
sella. kadreilld ja voimistelulla. "Selluliitti ei
salli yhtdkain erehdysta”.
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Herkut, vinkit ja kivat tavarat on sisilts-
luokka, jolle on ominaista eldmin piristdmi-
nen, muiden ilahduttaminen ja vaivanndon
tuottama mielihyvd. Ndma visuaalisesti ndyt-
tdvat jutut houkuttelevat mielikuvitusleikkei-
hin, niiden direlld voi hekumoida. Jutut ke-
hottavat hemmottelemaan itseddn, keksi-
mddn jotain persoonallista ja tekemdéin jotain
tavanomaisuudesta poikkeavaa. Eldmaille pi-
téisi tehdd jotain, arkisista kaavoista padstd ir-
ti.

Lammin, tucksuva leipd on herkkujen
herkku (AN 43, 68-70) opastaa lukijaa leipo-
maan muun muassa imelid sekaleipia ja sak-
salaista pahkindleipdi. Kuvassa on eri muo-
toisia leipid kodikkaassa, maalaishenkisessa
asetelmassa raikkaine punaruutuliinoineen ja
viljantdhkineen. "Rapeakuorinen leipd on
hurmaava viettelys niin aamiaisella kuin ate-
rialla vaikkapa keiton tai juustojen kanssa".
"Leivo oma juhlaleipisi tuliaisiksi ja lahjaksi,
se ldmmittdd saajan mieltd".

Mielenkiintoiset ihmiset -luokassa esitel-
l48n enimmdkseen naisia. Karkeasti ottaen
heiti voisi luonnehtia "prinsessoiksi" ja "taitei-
lijoiksi". Yhteistd heille on "virikis" eldmi,
heissd on yleensd jotain tavallisuudesta poik-
keavaa. Prinsessuus viittaa tdssi menestyk-
seen perinteisin naisellisin keinoin ja taiteili-
juus menestykseen persoonallisuuden puolel-
la. Mielenkiintoisten ihmisten haastatteluissa
kasitellddn ldhinnd tyotd ja ihmissuhteita.
Usein kerrotaan ihailevaan sévyyn vaikeuksi-
en voittamisesta ja ihmisend kasvamisesta.
Ferguson (1983, 167) toteaa naistenlehden
pyrkivdn luomaan naisten vélille yhteisyyttd
naisina. Niinpd mielenkiintoisia ihmisii ei esi-
tetd lilan kaukaisina ja saavuttamattomina.

Tina Turner: Olen makuasia! (MN 43, 22-
24) kertoo, ettei laulaja Tina Turnerin eldmi
ole ollut helppoa. Hinelld on takanaan kéyha
lapsuus ja onneton avioliitto itsemurhayrityk-
sineen. "... Haluan etsid ja 16ytdd kaikki rajani
ndhdékseni, kuinka mahtaviin suorituksiin to-
della kykenen". "En ole siloiteltu, en sievd
mutta olen Nainen!".

Arkipédivin psykologia -luokan jutut 1arjo-
avat tukea naisena ja ihmisend olemisen on-
gelmissa. Kuin ystdvétdr ikddn naistenlehti
antaa neuvoja intiimin luottamukselliseen si-
vyyn. Jutuissa esiintyvien esimerkkihenkiloi-
den ja lukijoiden vilille syntyy ndin kannusta-
va ja lohduttava naisten yhteiso, jossa kaikilla
on samantapaisia ongelmia. Tyypillinen esi-
merkkijuttu on Ei ole hyvi padota tunteitaan.
Suuttumus on sallittua (AN 47, 14-17, 63),
jossa muun muassa kirjailija Satu Hassi kertoo
harjoitelleensa suuttumuksen suoraailmaisua
tietoisesti. Valokuvamalli Tiina Laine taas to-
teaa, ettd "asiat eivit parane siitd, ettd rdyhda.
En osaa edes kiroilla".

Naisena yhteiskunnassa -luokan jutut ovat
naisen asemaa pohtivia asiajuttuja. Ne tuovat
esiin sellaisia naista koskettavia asioita, jotka
vallitsevien kovien uutiskriteerien vuoksi
yleensd syrjdytyvdt marginaalisina muualla
julkisuudessa. Toiseksi ne antavat mydnteisen
ja asiallisen kohtelun sille, mitd "normaalisti"
kasitellddn seksistisesti tai sensationaalisesti.
Esimerkkind voisi mainita jutun nimeltd Syn-
tyvké uusi naispolitiikka Kirkkonummella?
Herrojen housut tutisevat jo (AN 43, 44-45,
64), joka kertoo viiden eri puoluetta edusta-
van naisen yhteistyostd Kirkkonummen kun-
nallispolitiikassa. Jutun mukaan naiset ovat
muodostaneet keskendin toimikunnan, "joka
onvilitaso naisten ja miesten, kodin ja tydela-
maén, kuntalaisten ja kunnan seké eri puoluei-
den vililld".

Sisiisesti
ristiriitainen

Naistenlehti on siis naisten oma julkisuuden
sfadri. Naiset tuntuvat tarvitsevan naiseutta
artikuloivaa instituutiota vastapainona nai-
seuden poissaololle ja kielteiselle esittdmisel-
le muualla julkisuudessa. Ferguson (1983,
186) on todennut naistenlehtien muistuttavan
uskonnollisten tai etnisten vdhemmistojen
julkaisuja. Naistenlehti luo Fergusonin mu-
kaan sukupuoleen perustuvaa yhteisyyttd.
Naiset esitetddn myonteisesséd valossa, tule-



massa entistd paremmiksi omien ponnistelu-
jensa kautta. Lehti tarjoaa symbolisen jarjes-
tyksen, jonka kautta saa myOnteistd arviointia,
kdytdnnollisid neuvoja ja normatiivista oh-
jausta. Naistenlehden naisellisuusseremoniat
toimivat kultin tavoin. Naisellisuuskultin "to-
teemina"’, palvonnan kohteena, on Nainen.
(emt, 2,5, 61, 167, 185).

Haugin mukaan naisten vastarinnan muo-
tojen selville saamiseksi on tutkittava arkisia,
yksityisid eldmédnmuotoja, kuten pdivdunia.
Ne voivat olla omalla tavallaan "poliittisia™:
vastarinnan laatuhan riippuu yksilon toimin-
tamahdollisuuksista ja -kyvystd. (Haug 1984,
682-683). Vastaavasti voidaan pohtia naisten-
lehden mahdollisia poliittisia ulottuvuuksia.
Naistenlehted voisi hahmotella sekd massa-
kulttuurina ettd vastakulttuurina. Tarmo
Malmbergin mukaan massakulttuuri on tyy-
pillisesti "onnen hetkien" tavoittelua. Maail-
maa ei yritetd muuttaa, vaan pyritdin "kaunii-
seen intiimisfaariin" ja "yksil6lliseen nautin-
toon".(Malmberg 1981, 113-115). Naistenleh-
ti ndyttad siis tyypilliseltd massakulttuurilta.

Massakulttuurilla on kuitenkin Malmber-
gin (emt, 117) mukaan omat aidot kulttuuri-
set puolensa, se on siis sisdisesti ristiriitaista.
Naistenlehdessd voi ndhdé tiettyd "uhmaa"
suhteessa "tdrkeddn" ja asialliseen uutisjour-
nalismiin. Naisellisena, arkipdivdisens, pin-
nallisena, hompéttelevdnid se asettuu ilmei-
seen oppositioon suhteessa miespainottei-
seen asiajournalismiin, mitd voi pitdd vasta-
kulttuurisena ilmauksena.

Olennaista naistenlehdessa on juuri sen ris-
tiriitaisuus. Se on yhtd lailla perinteisen nai-
sellisuuden danitorvi kuin roolijakoja murta-
va uudistaja. "Tyttomdisessd hilpeydessdan”,
kliseisyvdessddn ja naiviudessaan naistenlehti
on tavattoman drsyttava. Kulttuurisen toiseu-
den perspektiivistd katsottuna naistenlehted
voi kuitenkin pitdd jopa jirkyttdvani ja litkut-
tavana yrityksend selviytyd. Naistenlehti voi-
daan ndhdi yrityksend ottaa eritasoisia elé-
mantapahtumia hallintaan naisten omista ko-
kemuksista ja toimintakyvysta lahtien. Analo-
gian tdlle ymmdrtdmiselle voi 16vtdd histo-

riantutkimuksesta. Aino Saarinen (ks. esim.
1985, 44-103) on tuonut esiin sitd naisten ai-
toa poliittista aktilvisuutta muun muassa sosi-
aalipolitilkan pioneereina, josta yleensd pu-
hutaan viheksyvdédn sdvyyn. Ompeluseurat ja
marttakerhothan merkitsevit yleisessd kie-
lenkéytossa suunnilleen samaa kuin alhainen
tietoisuudentaso ja joutavanpdiviinen néper-
tely.

Kuten Brunsdon on todennut, naisilla ei ole
mitddn legitiimii diskurssia, jolla perustella,
miksi nauttivat tietynlaisista joukkotiedotus-
muodoista. Siksi naiset saattavat pyydelld an-
teeksi mieltymyksidan. Tutkimuksessa olisi
kuitenkin péaistdva sisille tdhdn nautintoon,
ymmadrrettdvi sitd. (Brunsdon 1986, 108-109).

Selviytymisen
kolme strategiaa

Naistenlehti nédyttdd siis hahmottuvan selviy-
tymisyrityksend. Yleistd kulttuurista mykkyyt-
td kompensoi naisellisuuskultin ldpitunkema
lehtimuoto, jossa nainen voi olla "kuin koto-
naan”. Naiseus ei ole kuitenkaan ldsné ristirii-
dattomalla tavalla, vaan "alistavat" ja "vapaut-
tavat" elementit ovat kietoutuneet toisiinsa.
Pyrin seuraavaksi analysoimaan alustavasti si-
t4, miten eri tavoin naistenlehti ilmentéd pe-
rusahdistuksesta selvivtymistd. Oletan, ettd
perusahdistukselle on tehtédvé jotain. Selviyty-
misyritykset voidaan tiivistdd kolmen hyvin
yleisen mallin muotoon. Namé selviytymis-
strategiat2 olen muokannut Saarisen (1986,
15-23) naistutkimuksen eri vaiheita erittele-
vin mallin pohjalta.

Taustanaisen selviytymisstrategia perustuu
yhdenvertaisuusajatteluun, jonka mukaisesti
naiset ja miehet ovat olemuksellisesti erilaisia
ja sen vuoksi heilld on myds eri toiminta-alu-
eet. Taustanaisen strategian mukaan perusah-
distus selitetdin luonnolliseksi osaksi naiseut-
ta. Ahdistusta lievittavaa tyydytystd saadaan
siitd, ettd kyetdidn olemaan "kunnon’ naisia.

Poikkeusnaisten strategia perustuu tasa-ar-
voajatteluun, jonka mukaan naiset ja miehet
ovat olemuksellisesti samankaltaisia. Naisten
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"toimintakyvyttdmyys" ratkeaa siirtymiselld
miehisille toiminta-alueille. Tdmi selviyty-
misstrategia kapinoi perusahdistusta vastaan,
mutta ei ldhde liikkeelle naisten omista eh-
doista ja toimintakyvystd. Vain poikkeusnai-
set, "kunnon miehet", voivat selviytyd. Tama
malli voi ilmet4 sellaisena pinnallisena tasa-
arvoajatteluna, joka ei nde alistuksen raken-
teiden syvyyttd ja monimutkaisuutta.

Vahvan naisen strategia on tavallaan syn-
teesi edellisistd. Vahva naiseus perustuu femi-
nistiseen ajatteluun, jonka mukaan naiset ja
miehet ovat pohjimmiltaan olemuksellisesti
samankaltaisia, mutta historiallisesti he ovat
muokkautuneet erilaisiksi sukupuolijérjestel-
mén mukaisesti. Tdman mallin mukaan nais-
ten perinteisiltd toiminta-alueilta voi 16ytyi
arvokkaita aineksia ja radikaalisuuden ituja.
Miestenkin toiminta-alueille pitd4 tunkeutua,
mutta ldhtokohdaksi pitdi ottaa naisten omat
ehdot ja toimintakyky. Vahvan naiseuden
strategialle on ominaista problematisointi ja
dynaamisuus,

Ndiden yleisten mallien avulla naistenleh-
den moni-ilmeisyydesti ei saa riittivisti otet-
ta, mutta ylimalkaista kuvaa voi hahmotella.
Niyttad ilmeiseltd, ettd perinteisid keinoja
esiintuova taustanaiseus on naistenlehdessi
hallitseva. Taustanaisen strategia on ilmeinen
etenkin ensimmadisessi sisaltéluokassa, jossa
yritetddn selviytyd narsistisen ulkonaolld il-
mentdmisen kautta. My0s toisessa sisaltéluo-
kassa taustanaiseus on vahvasti esilld kodin
hengettéren roolin myétd: huolenpitotyélld
voi ilahduttaa muita ja tdstd kyvystd voi saada
itse tyydytysti. Naiskauneuden aktiivisen esit-
telyn kautta taustanaiseus lyd leimansa koko
naistenlehdelle. Sen tarkemmin erittelemitta
voidaan todeta taustanaiseuden ilmenevin
my0s kolmessa viimeisessd sisiltéluokassa
muun muassa haastateltavien sovinnaisina ni-
kdkantoina.

Poikkeusnaisen strategia tulee esiin lihin-
ni kolmannessa ja viidennessi sisaltluokas-
sa. Mielenkiintoisten ithmisten haastatteluissa
saatetaan kertoa, miten tdmikin nainen on
pérjdnnyt miehisilla keinoilla kovassa maail-

massa. Naisen asemaa késittelevissd jutuissa
taas esiintyy usein mekaanista tasa-arvoajat-
telua, jonka mukaan esimerkiksi naispuolinen
linja-autonkuljettaja on sindnsé todiste toteu-
tuneesta tasa-arvosta.

Vahvan naisen strategiaa 16ytyy kolmesta
viimeisestd sisdltdluokasta melkoisesti. Tyy-
pillisesti tdmd malli ilmenee juuri "vahvojen”
mielenkiintoisten naisten ihailevina haastat-
teluina. Arkipdivan psykologia -jutuissa vahva
naiseus nakyy naisille tyypillisten ongelmien
tunnistamisessaja ratkaisujen etsinnéssi. Nai-
sen asemaa kdsittelevissd jutuissa taas saate-
taan tuoda esiin naisten omista ldhtokohdista
nousevaa liikkehdintéd. Vahva naiseus esiintyy
kuitenkin hyvin rajallisena.

Puolitichen
jaanyt feminismi

Naistenlehted kulttuurisena muotona kuvaa
hyvin my®s toinen mainoslause. Anna-lehti on
markkinoinut itsed4n "vahvoille naisille, joilla
on pienid heikkouksia". Tdm4 iskulause ki-
teyttdd hyvin sen vahvuuden, johon naisten-
lehti "antaa luvan". Ensinndkin vahvuus teh-
dédnvaarattomaksi viittaamalla veikedsti pie-
niin heikkouksiin. Toiseksi vahvuus on luval-
lista vain "tdydellisyyden" kautta. Uusille toi-
minta-alueille padsy lunastetaan sill3, ettd lu-
vataan suoriutua myds perinteisestd naisen
roolista. Yksittdiset jutut voivat sindnsd olla
"viattomia", mutta juuri naistenlehden koko-
naisilme implikoi selviytymistéd jaksamisen ja
tavdellisyyteen pyrkimisen kautta. Thanteeksi
nousee supernainen, joka ikddn kuin varmuu-
den vuoksi yrittdd olla kaikkea. Naistenleh-
destd puuttuu — ymmdrrettavad kylld — sel-
lainen suvereeni, vimmainen, epdsovinnainen
vahva naiseus, joka voi ottaa riske)é.

Vaikka naistenlehden feminismi on siis jda-
nyt véhintddnkin puolitiehen, ei sen potenti-
aalista radikaaliutta pidéd aliarvioida. Naisten-
lehted voidaan kdyttdd "merkitysten taistelu-
kenttdnd" myds sukupuoli-ideologiaa murta-
vaan suuntaan. Néyttdd siltd, ettd juuri nais-
tenlehden suojassa feministisid ajatuksia voi



salakuljettaa niihinkin lukijoihin, jotka juuri
sielld tolvovat olevansa turvassa feministisilti
hyokkayksilta.

Artikkeli perustuu kirjoittajan joulukuussa 1987 Tam-
pereen yliopiston tiedotusopin laitoksella hyvaksyttyyn
pro gradu -tutkielmaan Naisen perusahdistus ja nais-
tenlehti selviytymisen muotona.

Viitteet

1T4mi on tiivistelma pro gradu -tutkiclmani empiirisen
aineiston analyysista. Aineistona oli viisi Me Naiset -leh-
den (41, 43,47, 49 ja 50) ja viisi Anna-lehden (42, 43, 46,
47 ja 48) satunnaisesti valittua numeroa loka-joulukuul-
ta 1986. Kéytén edellisestd lyhennetta MN ja jalkimmai-
gestﬁ lyhennetta AN.

“Saarinen (1985, 120) on kayttanyt selviytymisstrategian
kasitettd kuvaamaan naisten tapoja selviytya hankalista
tilanteista yleensa. Olenlainannut timén kasitteen ja an-
tanut sille tissa tydssa erityisen sisdllon.
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