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Nuorten tukijärjestelmät kriittisen 
tutkimuksen kohteena
Mikko Jakonen 

K alle Mäkelän väitöskirja The Forma-
tion of Young People’s Subjectivities 
in Finnish Youth Support Systems 
on monitieteinen tutkimus. Se yh-

distää kasvatustieteellisen ja yhteiskuntatie-
teellisen tutkimuksen perinteitä hyödyntäen 
nuorisotutkimuksen ja hallinnantutkimuksen 
sekä laajemmin politiikantutkimuksen ja so-
siologian lähestymistapoja. Tutkimus sisältää 
kaksi englanniksi julkaistua yhteiskirjoitettua 
artikkelia, yhden suomenkielisen kokoomate-
oksessa julkaistun yhteiskirjoitetun kirjan lu-
vun sekä englanninkielisen 126 sivun mittai-
sen yhteenvedon. Tutkimus on laadukas, sel-
keästi organisoitu ja argumentoitu sekä hyvin 
kirjoitettu kokonaisuus. Tutkimustuloksilla 
on paljon annettavaa alan tutkijoille, opis-
kelijoille ja nuorten kanssa työskenteleville 
yhteiskunnallisille toimijoille.

Mäkelän tutkimuskohteena ovat nuorten 
tukijärjestelmät, erityisesti etsivä nuorisotyö 
ja nuorten työpajatoiminta. Näitä tukijär-
jestelmiä hän tutkii poliittis-hallinnallisina 
käytäntöinä. Tutkimus perustuu monin tavoin 
Michel Foucault’n ajatteluun, jonka käsitteillä 
ilmaistuna tukijärjestelmät voidaan ymmärtää 
hallinnan tekniikoina. Niillä muokataan yhtääl-
tä nuorisotyöntekijöiden käsityksiä nuorista ja 
heidän parissaan tehtävästä työstä sekä toisaalta 
nuorten käsityksiä omasta itsestään ja siitä, mil-
laista asennoitumista ja toimintaa yhteiskunta 
heiltä odottaa. 

Nuorten tukijärjestelmät, kuten nuorten 
työpajat ja etsivä nuorisotyö, ovat vakiintu-
nut osa suomalaista hyvinvointivaltiota. Ne 
ovat silti monille tuntemattomia. Aivan mar-
ginaalisesta ilmiöstä ei kuitenkaan ole kyse, 
sillä työpajatoimintaan osallistuu vuosittain 
noin 12  000 alle 29-vuotiasta nuorta. He 
tulevat monenlaisista taustoista ja päätyvät 
työpajoille monista eri syistä. Yhteistä heille 
on elämänkulun normista poikkeava tilanne, 
johon voi liittyä myös esimerkiksi mielenterve-
ys- ja terveysongelmia, päihdeongelmia tai jopa 
velkaantumista ja asunnottomuutta. Kolme 
neljäsosaa nuorista päätyy työpajatoiminnan 
kautta työelämään, koulutukseen tai muuhun 
ohjattuun toimintaan. Ei siis ole liioiteltua 
väittää, että nämä nuorten tukijärjestelmät 
parantavat monen nuoren elämää, ja välillä 
jopa pelastavat jonkun nuoren.

Miksi tätä toimintaa on siis tutkittava kriit-
tisesti? Eikö tutkija välitä näistä nuorista, ja 
näkeekö hän nuorten tukijärjestelmät liian 
yksioikoisesti vain yhteiskunnallisina kuri- ja 
kontrollijärjestelminä, jotka ohjaavat haavoit-
tuvassa- ja yhteiskunnallisessa riskiasemassa 
nuoria halpatöihin? 

Mäkelän tutkimusaiheen valinta ja kriit-
tinen tarkastelutapa kertoo tutkimuksellises-
ta rohkeudesta ja tieteelliselle tutkimukselle 
kuuluvan yhteiskunnallisen vastuun ymmär-
tämisestä. Tutkimuksen keskeisin merkitys on 
nimittäin Mäkelän tavassa erotella kriittisesti 
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toisistaan yhtäältä se tärkeä työ, jota nuorten 
auttamiseksi tehdään ja toisaalta tähän työhön 
vaikuttavat poliittis-hallinnolliset tietomuodot, 
toimenpiteet ja käytännöt, joita pitkälti ohjaa-
vat uusliberaali, kilpailullinen ja yksilökeskei-
nen ihmiskäsitys ja arvomaailma. 

Tutkimuksen kiistaton ansio on sen osoitta-
minen, kuinka syvällisesti uusliberaali ajattelu 
sekä siihen kytkeytyvät taloudellisen ja mielen 
hallinnan käytännöt ovat kietoutuneet yh-
teiskuntamme instituutioihin. Tätä nuorten 
toimintaa muokkaavaa valtaa on vaikea erottaa 
hyvää tarkoittavista hallinnon tavoitekirjauksis-
ta ja nuoria auttamaan pyrkivistä tukikäytän-
nöistä. Siksi toisin toiminnan mahdollisuuksia, 
vaihtoehtoisia ja voimaannuttavia toimintata-
poja, ja yleisesti rakentavaa nuorison tukijärjes-
telmiin kohdistuvaa kritiikkiä voi olla vaikea 
esittää yhteiskunnallisessa keskustelussa, saati 
esimerkiksi kaupunkien nuorisopalveluissa tai 
nuorten työpajojen arjessa. Mäkelän tutkimus 
antaa empiiriseen tutkimukseen perustuvia 
argumentatiivisia välineitä tähän keskusteluun. 

Teoriapainotteinen 
tutkimusote vahvistaa tulkintaa 
nuorten tukijärjestelmien 
uusliberalisoitumisesta 

Tutkimusaineistoina Mäkelä käyttää kahta-
kymmentä nuoren aikuisen ja kahtakym-
mentä nuorisotyöntekijän haastattelua sekä 
etnografista aineistoa. Erityisesti kymmenen 
kuukautta kestänyt etnografia ”Pilvikallion” 
kaupungista on kiinnostava, mutta ei valitet-
tavasti pääse tutkimuksessa aivan riittävästi 
esille. Olisi ollut mielenkiintoista kuulla vie-
läkin tarkempaa analyysiä niistä jokapäiväi-
sistä tavoista, joilla nuorten subjektiviteettia 
tuotetaan ja muokataan nuorisopalveluissa. 

Tutkimusmenetelmänään Mäkelä käyttää 
diskursiivista etnografiaa. Menetelmä on hyvin 

valittu suhteessa aineistoon ja tutkimukses-
sa käytettävään teoreettiseen viitekehykseen, 
joskaan menetelmää ei juurikaan pohjusteta 
metodologiakirjallisuuden avulla. Analyysissä 
etnografiaan usein tiiviisti liittyvää havainto-
jen tilallista ja materiaalista analyysiä tehdään 
vähemmän, sen sijaan diskursiivista analyysiä 
on käytetty runsaasti ja onnistuneesti. Etnogra-
fisen analyysin painottamisella aineistosta olisi 
voinut saada vieläkin enemmän irti.

Tutkimuksen puutteena voidaan pitää 
yhteenveto-osuudessa vähäiseksi jäävää kes-
kustelua nuorten aktivointipolitiikkaan, palve-
luihin, työllistämiseen ja koulutukseen liittyvän 
aikaisemman tutkimuksen kanssa. Vaikka ai-
kaisempaa tutkimusta käytetään nuorisotutki-
muksen historian kuvauksessa, ei väitöskirjassa 
ole varsinaista kirjallisuuskatsausta ja vuoropu-
helu suomalaisen ajankohtaisen monitieteisen 
nuorisotutkimuksen kanssa jää pintapuoliseksi. 
Systemaattisempi keskustelu olisi auttanut te-
roittamaan tutkimuksen tieteellistä kontri-
buutiota, sekä konkretisoimaan tarkemmin 
Mäkelän esittämiä politiikkasuosituksia.

Mäkelä soveltaa runsaasti ja onnistuneesti 
erilaisia yhteiskuntateoreettisia käsitteitä em-
piiriseen aineistoon perustuvassa analyysissään. 
Työn tutkimukselliset vahvuudet löytyvätkin 
laadukkaan aineiston ja hyvän kirjoittamisen 
lisäksi vahvasta teoreettisesta osaamisesta. Mä-
kelä kykenee liikkumaan erilaisten suurten teo-
rioiden ja monimutkaisten käsitteiden välillä 
sujuvasti ja osaavasti. Hän osaa myös yhdistää 
niitä empiiriseen tutkimukseen oivaltavalla ja 
uskottavalla tavalla. Tutkimuksen keskiössä on 
uusliberalismin käsite ja uusliberalismia kos-
keva kriittinen teoreettinen tutkimus. Lisäksi 
Mäkelä käyttää lukuisia muita tutkimusteo-
reettisia käsitteitä, kuten riskin, subjektin ja 
subjektiviteetin, psy-tieteiden, haavoittuvuu-
den ja eetoksen käsitteitä. 

Tutkimusaineiston ja ilmiön selittäminen 
teoreettisesti on siis tutkimuksen keskiössä. 
Aineistosta ja sen analyysistä nousevaa in-
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formaatiota ei kuitenkaan käytetä juurikaan 
tarkentamaan, kritisoimaan tai muotoilemaan 
uudelleen tutkimuksessa käytettyjä teorioita, 
vaan tutkimus enemmänkin vahvistaa uusli-
beralismin olemassa olevaa teoriaa ja käsitteitä. 
Tämän tutkimus tekee kuitenkin ansioitu-
neesti. 

Mäkelän väitöstutkimus on tärkeä avaus  
keskustelussa nuorten tukipalveluiden tar-
koituksesta ja toimintatavoista. Se auttaa 
kysymään, onko nuorten tukijärjestelmien 
organisoinnissa ja toteuttamisessa järkevää kes-
kittyä nykyisenkaltaisiin, nuorten kohtaamia 

yhteiskunnallisia ja rakenteellisia ongelmia yk-
silöllistäviin ratkaisumalleihin. Kuten Mäkelä 
osoittaa, nykyiset toimintamallit johtavat avun 
ja tuen lisäksi usein nuorten patologisointiin 
ja yhteiskunnallisten ongelmien näkemiseen 
nuorten henkilökohtaisina ongelmina. Mäkelä 
esittää, että ratkaisuja tulisi sen sijaan etsiä 
enemmän rakenteelliselta tasolta, esimerkiksi 
työelämän ja koulutusjärjestelmän reformeis-
ta. Tämä ei kuitenkaan tarkoittane sitä, että 
esimerkiksi mielenterveystyö tulisi lakaista 
kokonaan syrjään nuorten tukijärjestelmistä.




