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PÄÄKIRJOITUS

Nuoruuden sanoittamistavoilla  
ja tutkimuksella on merkitystä  
Huhtikuun alussa suuri joukko suomalaisia nuorisotutkijoita julkaisi politiikkasuosituksia, joilla 
he peräänkuuluttivat monipuolisempaa julkista keskustelua sosiaalisen median vaikutuksista 
ja merkityksistä nuorille (https://nuorisotutkimus.fi/83-nuorisotutkijaa-sosiaalista-mediaa-
ei-pida-kieltaa-nuorilta/). Julkilausuman pääkärkenä oli viesti siitä, että (nyt ehdotettujen) 
nuorten sosiaalisen median ikärajojen sijaan olisi syytä puuttua digitaalisten/some-alustojen 
toimintaan. Lisäksi nuorten hyvinvointia edistävien politiikkatoimien tulisi perustua mah-
dollisimman laaja-alaisesti aihetta koskevaan tutkimustietoon, joka osoittaa ja muistuttaa 
sosiaalisen median haittojen ohella myös sen monista hyvistä sekä lasten ja nuorten oikeuksia 
vahvistavista puolista. 

Rajoitusten tiukentamista puoltavat näkökulmat viestivät paitsi nuorisotutkimuksellisen 
tiedon ohittamisesta, myös sukupolvien välisestä kuilusta ja dialogin puutteesta. Ne kertovat 
jälleen myös siitä, kuinka vanhemman ikäpolven vastauksena nuoruuden ja nuorten ongelmien 
hallintaan on usein lisätä sääntöjä ja kontrollointia, kuten Noora Pyyry ja Kristiina Brunila 
tässä numerossa kirjoittavat. Huomiotta jää myös sen tunnistaminen, mistä Hillevi Vyyryläi-
nen, Juho Honkasilta ja Tomi Kiilakoski osuvasti kirjoittavat Ylilauta-keskustelufoorumia 
analysoidessaan, että nuoria koskeva poliittinen keskustelu on osa sitä julkista oppimisympä-
ristöä, jossa ymmärrystä ja sanoitusta nuoruudesta, nuorista ja yhteiskuntaan kuulumisesta 
rakennetaan. Haluammeko oikeasti rakentaa yhteiskuntaa, jossa lasten ja nuorten näkemykset 
ja oikeudet työnnetään syrjään vai voisiko suuntana olla pikemminkin vuoropuhelun, luot-
tamuksen ja niiden myötä sukupolvien välisen solidaarisuuden vahvistaminen?

Jälkimmäisen vaihtoehdon puolesta puhuu tämä Nuorisotutkimus-lehden numero. Sen 
aloittava, jo edellä mainittu artikkeli syrjäytymiselle tuotetuista merkityksistä Ylilauta-kes-
kustelufoorumilla, osoittaa huolestuttavasti, kuinka nuorten syrjäytyminen nähdään nuorten 
yhdellä suosituimmista verkkofoorumeista lähtökohtaisesti pysyvänä ulkopuolisuutena – ei 
tilapäisenä poikkeamana, josta palattaisiin yhteiskunnalliseen osallisuuteen. Tämä jos mikä 
haastaa meitä pohtimaan, miten yhteiskunnallista keskustelua nuoruudesta saisi vietyä ongel-
mallistavan ja kontrolloivan näkökulman sijasta kohti vastavuoroisempia ja yhteisöllisempiä 
ulottuvuuksia.

Yhteisöllisuuden ja yhteisen tekemisen merkitys toiveikkuuden rakentumisessa korostuu 
myös Anna Veijolan ja Tuukka Tomperin artikkelissa lukiolaisten tulevaisuustietoisuudes-
ta. Siinä missä lähiyhteisöt näyttävät tarjoavan nuorille toiveikkuutta oman tulevaisuuden 
rakentamiseen, voisivat esimerkiksi myös sosiaalisen median verkostot tarjota alustan glo-
baalimman ja kosmopoliittisemman luottamuksen vahvistamiseen – myös siten, että sitä 
tuettaisiin pedagogisesti. Näitä pedagogisia keinoja on. Niistä yhtenä esimerkkinä numerossa 
julkaistaan Minna Salakarin katsaus osallistavien työpajojen roolista vahvistaa nuorten 
kriittisiä terveyden- ja medianlukutaitoja. Toisen esimerkin tarjoaa Pauliina Rantavuoren 
tutkimus vallasta ja nuorten valtauttamisesta koulussa kollektiiviseen toimintaan ja dialogiin 
sitoutuvalla Muutoslaboratorio-interventiolla, johon Rantavuoren tässä numerossa julkaistava 
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lektio johdattaa. Avoin ja ei-tuomitseva lähestymistapa sosiaaliseen mediaan voisi olla myös 
yksi tehokas keino sen kynnyksen madaltamiseen, että seksuaaliväkivaltaa kohtaavat nuoret 
pojat ja miehet uskaltaisivat nykyistä enemmän kertoa kokemuksistaan, josta Kristiina 
Raatevaara-Cameron  poikien kohtaamaa seksuaaliväkivaltaa käsittelevän väitöskirjansa 
lektiossa kirjoittaa.

Yhtä kaikki sukupolvien välisen dialogin ja nuorten osallisuuden vahvistaminen – nuo-
ruuden itseisarvoista kunnioittamista unohtamatta – hyötyisi siitä, että loisimme tilaa paitsi 
nuoruuden vaihtoehtoisille maisemille myös ”ihan vaan sille, että nuorilla on aikaa ja tilaa 
olla vain nuoria heidän tahtomallaan tavalla”, kuten Noora Pyyry ja Kristiina Brunila tässä 
numerossa kirjoittavat. Heidän artikkelinsa tarjoaa yhteiskuntatieteelliseen tutkimukseen sekä 
jälkihumanistiseen ihmismaantieteeseen paikantuvan käsitekartan, jonka avulla voi lähestyä ja 
sanoittaa toisin nuorten hyvinvoinnin tukemista. Toisenlaisesta sanoittamistarpeesta kirjoitta-
vat myös Miina Orell & Juli-Anna Aerila. He osoittavat puheenvuorossaan  kiinnostavalla 
tavalla, kuinka nuorten lukuharrastamista voitaisiin tukea ottamalla oppia nuorten liikunnan 
tukemisen keinoista, jotka tunnistavat monenlaisen arkisen, ei vain tietynlaisen toiminnan 
merkityksen nuorten liikunnallisuuden vahvistamisessa. Tulisiko lukemisesta saavutetta-
vampaa myös niille nuorille, joita perinteinen lukuharrastus ei houkuttele, jos lukemiseksi 
tunnustettaisiin myös sosiaalisen median keskustelujen seuraaminen ja niihin osallistuminen?

Antoisia lukuhetkiä ja hyvää kesää toivottaen,
päätoimittajat 
Anne-Mari Souto ja Anna-Maija Niemi
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