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Artikkelissa tutkitaan, millaisia kokemuksia perhehoitoon sijoitetuilla
lapsilla on kodista henkil6kohtaisen elimin ja kuulumistyon kisitteiden
nikékulmista. Aineiston muodostavat 16:n perhehoitolapsen haastattelut,
jotka toteutettiin heidiin sijaiskodeissaan. Tutkimuksessa on huomioitu eettiset
kysymykset ja tutkimusaiheen sensitiivisyys. Perhehoitolasten kokemukset
kodista jisentyivit kolmeen teemaan: kodin monipaikkaisuus ja ajallisuus,
kodin turvallisuus ja turvattomuus seki kodin muutokset ja pysyvyys.
Kokonaisuudessaan teemat tekevit nikyviksi kodin merkityksellisyytta,
haavoittuvuutta ja ristiriitaisuutta perhehoitoon sijoitettujen lasten elimissi.
Sijoitettujen lasten hyvinvoinnin edistimiseksi on mahdollista ja tirkeéd
tutkia lasten kokemuksia kodista henkil6kohtaisen elimin ja kuulumistyén
kisitteiden avulla. Ammattilaisten on tirkeéi tunnistaa ja huomioida kodin
moniulotteinen merkitys sijoitettujen lasten ja myds nuorten hyvinvoinnille
heidin henkil6kohtaisessa elimissiin ja kuulumistyon nikokulmasta.
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astensuojelun asiakkaina olevien

lasten ja nuorten omakohtaisia ko-

kemuksia sijaishuollosta on tirkedi

kuulla tutkimuksessa (ks. Enroos
2016; Laakso & Enroos 2016; Laakso 2019).
Aihe on ajankohtainen my®ds yhteiskunnalli-
sesti, silld julkisuudessa on noussut esiin huoli
sijoitettujen lasten ja nuorten hyvinvoinnista
(esim. Karidld & Hiilamo 2023). Sosiaali- ja
terveysministerié on kiynnistidnyt lastensuo-
jelun lainsidgddannon kokonaisuudistuksen
(Valtioneuvosto 2023), jonka myéti tullaan
tarkastelemaan my®s sijaishuollon toimivuut-
ta. Sijaishuollon palvelut eivit nykyiselldin
pysty kaikilta osin vastaamaan lasten ja nuor-
ten tarpeisiin (Hoikkala ym. 2023).

Artikkelissa tarkastellaan, millaisia ko-
kemuksia perhehoitoon sijoitetuilla lapsilla
on kodista henkildkohtaisen elimin (Smart
2007) ja kuulumistyon kisitteiden (Kuurne
& Vieno 2022) nikdkulmista. On kiinnosta-
vaa tarkastella perhehoitolasten kokemuksia
kodista, koska heidit on otettu huostaan ja
sijoitettu uuteen kotiin. Koti kisitteend 13-
pdisee artikkelin tutkimusaiheena, aineiston-
keruun paikkana ja teoreettisena kisitteeni
sekd tuloksina. Koti ja perhesuhteet myos
kietoutuvat toisiinsa. Téssd artikkelissa ko-
dilla tarkoitetaan sijoitettujen lasten entistd,
nykyistd ja my0s tulevaa kotia ja huomioidaan
siten sijoitettujen lasten elimissi ldsni oleva
kodin monipaikkaisuus.

Artikkelissa tutkitaan sijoitettujen alakou-
luikiisten lasten kokemuksia. Sijoitettujen
lasten ja nuorten kokemukset eroavat toi-
sistaan, mutta niissi on myds yhtildisyyksid
saman- ja eri-ikdisten tilanteissa. Nuorten
kohdalla korostuvat erityisesti sijoitusten kat-
keaminen ja itsendistymistd koskevat huolet
(Laakso 2019; Driscoll 2019; Torbenfeldt
Bengtsson & Molholt 2018). Artikkeli pe-
rustuu sosiologisen lapsuudentutkimuksen
ajatukseen lapsista ja nuorista aktiivisina toi-
mijoina ja oman eliminsi asiantuntijoina.
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Lapsuus ja nuoruus itsessddn ovat arvokkai-
ta eliminvaiheita, eivitki vain vilivaiheita
kohti aikuisuutta. (James ym. 1998; Cater
& Overlien 2014; Fattore & Mason 2017.)
Lasten ja nuorten kokemukset ja toiveet ovat
kuitenkin edelleen nakymittémid yhteiskun-
nallisessa paitoksenteossa ja tutkimuksessa
(Brunila & Lundahl 2020; O’Reilly & Dogra
2017; Simonen 2019).

Tutkimuksessa keskitytddn huostaanotet-
tuihin ja perhehoitoon sijoitettuihin lapsiin,
joiden perhehoito on jirjestetty joko sukulais-
perheessi tai niin sanotussa vierasperheessa.
Huostaanoton taustalla on lapsen kasvun ja
kehityksen vakava vaarantuminen esimerkiksi
vanhempien ongelmallisen piihteidenkiytén,
mielenterveysongelmien tai perhevikivallan
takia (Heino ym. 2016). Lapsi voidaan sijoit-
taa joko perhehoitoon tai laitoshoitoon, joista
perhehoitoa pidetdin ensisijaisena. Lapsella
on oikeus pitid yhteyttd biologisiin perheenji-
seniinsd huostaanoton aikana. Huostaanotto
on aina voimassa toistaiseksi ja tavoitteena on
perheen jilleenyhdistiminen. (Lastensuojelu-
laki 417/2007.)

Suomessa on toteutettu tutkimuksia si-
jaishuollosta lasten ja nuorten nikokulmista
(esim. Himildinen 2012; Laakso 2019; Laak-
so & Enroos 2016). Esimerkiksi Riitta Laakso
ja Rosi Enroos (2016) ovat tarkastelleet sijais-
huoltopaikkaan tuloa eri osapuolten niko-
kulmista ja huomioineet sijoituksiin liittyvid
siirtymivaiheita. Laakso (2019) on tutkinut
sijoitettujen nuorten kokemuksia sijaishuol-
losta ja toistuvista sijoituksista. Ruotsissa Lena
Hedin (2014, 2017) on tutkinut sijaishuol-
toa nuorten nikokulmasta tarkastellen sijais-
perheen arkea, kuulumisen kokemuksia ja
nuorten elimai sdvyttivid useita muutoksia.
Tanskassa Tea Torbenfeldt Bengtsson ja Anne
Kirstine Mglholt (2018) ovat selvittineet
sijaishuollosta 1dhdéssd olevien nuorten kuu-
lumisen tunteen kokemuksia, perhesuhteita
ja sidoksia paikkoihin. Tutkimuksia on myos



sijoitettujen lasten ja nuorten kokemuksista
sukulaissijaiskodeista (esim. Farmer, Selwyn
& Meakings 2013; Gottzén & Sandberg
2017; Wellard ym. 2017) ja nikemyksistd
heidin suhteistaan sosiaalityontekijoihinsa
(Hultman & Wiss6 2023) seki sijoituspaik-
kojen vaihtumisesta (Driscoll 2019). Artikkeli
kiinnittyy keskusteluihin lasten ja nuorten
tutkimushaastatteluiden erityisyydestd ja
haastattelemisesta tutkittavien kotiympiris-
tossd (Bushin 2007) seki sensitiivisen aiheen
tutkimisesta (Cater & @verlien 2014).

Sijoitettujen lasten ja nuorten kokemuk-
sissa on yhtiliisyyksid niihin lapsiin ja nuo-
riin, joilla on elimissdin kotiin ja perhe-
suhteisiin liittyvid haavoittavia muutoksia.
Erityisend piirteend sijoitettujen lasten ja
nuorten tilanteissa voidaan kuitenkin pitii
julkisen vallan tekemii interventiota heiddn
elimissidn sekd sitd, miten muutto kodista
toiseen on tapahtunut lastensuojelun viran-
omaistoimien seurauksena. (Laakso 2019.)
Sijoitetuilla lapsilla ja nuorilla voi olla puut-
teita toimivista sosiaalisista verkostoista eli-
missdin (Torbenfeldt Bengtsson & Melholt
2018). Siirtyminen sijaishuoltoon herittdd
lapsissa ja nuorissa tunteita ja jinnitteiti.
Sijaishuoltoon saapuessaan he ovat konkreet-
tisesti itselleen entuudestaan vierailla ovilla.
Lasten ja nuorten perhesuhteista tulee mys
vahvasti sdddeltyd toimintaa (Vierula 2016;
Enroos 2016), kun he voivat tavata biologisia
perheenjisenididn esimerkiksi vierailemalla
entisissi kodeissaan, uusissa kodeissa tai am-
mattilaisten jirjestimissd tapaamispaikoissa.
Heidin elimiinsi tulee myos uusia ihmisid
ilman heidin omaa valintaansa (Laakso &
Enroos 2016).

Artikkeli tuottaa uutta tietoa kotiin liit-
tyvistd kokemuksista erityisesti perhehoidon
kontekstissa. Tutkimuksessa annetaan dini
erityisesti perhehoidossa asuville lapsille ai-
kuisten nikemysten sijaan (ks. James, Jenks
& Prout 1998; Cater & Overlien 2014).
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Koti, henkilokohtainen elama
ja kuulumistyon kasite

Lihestyn perhehoitolasten kokemuksia ko-
dista henkilokohtaisen elimin (Smart 2007)
ja kuulumistyén (Kuurne & Vieno 2022)
kisitteiden avulla. Sijoitettujen lasten ja nuor-
ten tilannetta voi kisitteellistid myds kodin
monipaikkaisuudella. Heidin kokemuksensa
kodista ovat moninaisia, silli heidin kotinsa
on voinut vaihtua jo ennen huostaanottoa
ja my®ds sijaiskoti on voinut vaihtua (Laak-
so 2019; Torbenfeldt Bengtsson & Melholt
2018).

Koti on seki fyysinen ettd henkilokoh-
tainen tila, jossa muistot, tunteet, sosiaaliset
suhteet ja tapahtumat ovat lisnd. Kotia on
kuvailtu mielen kehyksend, ja se yhdistetdan
usein lapsuuden paikkoihin ja tiloihin. Koti
on pysyvyyttd edustava paikka ja tila, jonka
ytimessi toteutuvat jokapdiviiset arkiset kiy-
tinnot ja jossa koetaan niin kuuluvuutta kuin
kuulumattomuutta. (Smart 2007.) Kodin
moniulotteisuuteen sisdltyy vdistimittd myos
turvallisuuden ja turvattomuuden ulottuvuus
(Gottzén & Sandberg 2017). Koti on ladattu
vahvoilla tunteilla, miki tulee erityisesti esiin
niissd elimin vaiheissa, joissa kodin asema
kyseenalaistuu — kuten perhehoitolasten ti-
lanteissa (ks. Vilkko 2000).

Henkilokohtaisen elimin kisite tarjoaa
mahdollisuuden tarkastella erityisesti perhe-
hoitolasten kokemuksia kodista. Kisite viittaa
henkilon merkitykselliseen eliminalueeseen
ja ajatukseen elimistd kokonaisuutena. Hen-
kilokohtaiseen elimiin kuuluvat muistot luo-
daan perheen ja kodin kontekstissa. Henki-
l6kohtainen elimi sisiltdd liikettd, muistoja,
historiaa, ja sitd eletddn lukemattomissa pai-
koissa, tiloissa ja alueilla. Sen ulottuvuudet
muotoutuvat tietyssd sosiaalisessa ja histo-
riallisessa kontekstissa. (May 2011; Smart
2007.) Kisite sisdltdd ymmirryksen yksityisen
ja julkisen rajapinnan hiilyvyydesti. Julkinen
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valta on puuttunut vahvasti sijoitettujen las-
ten ja nuorten henkilokohtaiseen elimiin
toteuttamalla huostaanoton ja sijoituksen,
jarjestelemilld heiddn asuinpaikkansa ja per-
hesuhteensa uusiksi. Siten julkinen koti ja
henkilokohtainen koti kietoutuvat vahvasti
toisiinsa. Lapsen siirtyessi sijaishuoltopaik-
kaan eletéin ja toimitaan henkilskohtaisen ja
institutionaalisen rajapinnoilla. Lapsen henki-
l6kohtainen elima kietoutuu osaksi julkista,
institutionaalista toimintaa. (Laakso & En-
roos 2016; Torbenfeldt Bengtsson & Melholt
2018.) Henkilskohtaisen elimin kisitteessi
tunnistetaan yksil6lle merkitykselliset perhe-
juuret. Jos perhejuuret ovat adoptoitujen ja
huostaanotettujen lasten ja nuorten tilanteissa
epaselvid, niiden merkitys voi kasvaa. [hmiset
kiinnittyvit paikkoihin, joissa ovat elineet ja
yhteys menneeseen on lisni perhejuuriin kie-
toutuvien tunteiden ja muistojen vilityksella.
(Smart 2007, 40, 81; Driscoll 2019.)
Kuulumisen tunnetta tarkastellaan tissa
artikkelissa erityisesti kotiin kuulumisen tun-
teena. Kuuluminen on aina kontekstuaalista
ja sisiltdd relationaalisia ja kulttuurisia yhte-
yksid. Sosiaaliset suhteet ovat yhteydessi ko-
kemuksiin paikoista ja tiloista. Kokemuksissa
ovat lisnd niin menneisyys kuin nykyisyyskin.
(May 2011; Kuurne & Vieno 2022; Torben-
feldt Bengtsson & Mpglholt 2018.) Kodin
monipaikkaisuus voi lisitd sijoitettujen lasten
ja nuorten reflektiota kuulumisen tunteesta ja
he voivat kokea vahvaa kuulumattomuuden
tunnetta elimissdin (Torbenfeldt Bengtsson
& Mpolholt 2018; Hedin 2014).
Hyo6dynnin tissd artikkelissa erityisesti
kuulumistyén kisitettd (Kuurne & Vieno
2022), joka mahdollistaa kuulumisen tunteen
syvillisemmin ymmarryksen. Kuulumistyolld
tarkoitetaan aktiivista sosiaalisten suhteiden ja
niitd koskevien kiytintéjen muodostamista,
joita voidaan toteuttaa tarkoituksellisesti tai
tiedostamatta. Kuuluminen on prosessin-
omaista ja tilanteista. Suhteet eivit tarkoita
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vain ihmisten vilisid suhteita, vaan ne ovat
my6s materiaalisia ja liikkeessd olevia, jot-
ka ilmentivit kuulumisen sidoksia ja rajoja.
Kisite herkistad myds tarkastelemaan kuulu-
misen taustalla olevia rakenteellisia epaarvoi-
suuksia. Kuulumisty6 on aktiivinen prosessi,
jossa kidyttdytyminen, tunteet, sidokset ja
rajat ovat yhteydessi itsen ja muiden vililla.
Sidoksia luodaan, siilytetiin, organisoidaan
ja niistd irrottaudutaan sekd liikutaan aktii-
visesti etddltd kohti liheisyyttd ja liheisyy-
desti etdisyyteen. Kuulumisty6ssd menndin
kohti jotain, pois jostain ja yhteensovitetaan
sen hetkistd tilannetta. Thmiset ovat usein
keskelld moninaisia kuulumisen asetelmia,
jotka voivat tuottaa ristiriitaisia odotuksia ja
ulkopuolisuuden kokemuksia. Kuulumisen
oletetaan usein olevan myonteistd, mutta se
voi olla myos kompleksista, ristiriitaista tai
kielteisti. (Kuurne & Vieno 2022.)

Kodin monipaikkaisuus, henkilokohtai-
nen elima ja kuulumistyd kietoutuvat kisit-
teind toisiinsa ja mahdollistavat perhehoitoon
sijoitettujen lasten kotikokemusten moniulot-
teisen tarkastelun.

Perhehoitolasten
haastatteluprosessi

Artikkelissa hyodynnettivi aineisto koostuu
16:n perhehoitolapsen haastattelusta. Aineisto
on keridtty vuosina 2014 ja 2017. Lapset oli-
vat tuolloin idltddn 7—12-vuotiaita, ja heistd
11 oli sijoitettu sukulaissijaiskotiin. Haasta-
telluista suurin osa oli sijoitettu sijaiskotiin
vauvaikiisend. Osa oli sijoitettu samaan si-
jaiskotiin kaikkien muiden sisarusten kanssa,
osa joidenkin sisarusten kanssa ja osa asui
eri sijaiskodissa kuin muut sisarukset. Osalle
haastatelluista sijaiskotiin muutto oli ainoa
heidin kokemansa kodin vaihdos. Osalla taas
saattoi olla kokemusta asumisesta useammas-
sa sijaiskodissa. Haastatteluhetkell joillakin



lapsista oli elimissddn kaksi kotia: heididn
sijaiskotinsa ja entinen kotinsa, jossa he olivat
asuneet ennen huostaanottoa. Muutamien
haastateltujen biologiset vanhemmat olivat
vaihtaneet kotia lapsen sijoittamisen jilkeen
ja lapset vierailivat heiddn uudessa kodissaan.
Lisiksi joidenkin lasten vanhemmat olivat
eronneet, ja lapsi saattoi vierailla kahdessa
eri kodissa.

Eettisistd syistd sosiaalityontekijit lihestyi-
vit ensin mahdollisia haastateltavia, heidin
huoltajiaan ja sijaisvanhempiaan. Haastatel-
taviksi valikoitiin lapsia, joiden sijoitus oli
kestidnyt vihintdin kaksi vuotta ja heidin
elimintilanteensa arvioitiin vakaaksi. Tut-
kimusta varten on hankittu asianmukaiset
tutkimusluvat lapsen sijoittaneelta taholta,
lapsen huoltajilta ja lapsen sijaisvanhemmilta.
Kirjallinen informoitu suostumus pyydettiin
lapselta (Rutanen & Vehkalahti 2019), huol-
tajilta ja sijaisvanhemmilta.

Lapsia haastateltiin sijaiskodeissa heidin
omissa huoneissaan kiytinnollisen helppou-
den ja sijaisperheiden toiveiden vuoksi (ks.
Bushin 2007; Himilidinen & Rautio 2013;
Kallinen & Rautio 2016). Tutkimuksessa
selvitettiin perhehoitoon sijoitettujen lasten
antamia merkityksid kodilleen ja perhesuhteil-
leen. Haastatteluteemoina olivat koti ennen
huostaanottoa, sijaiskoti, perhe, perhesuhteet
ja lasten ajatukset tulevaisuudesta. Artikkelis-
sa hyddynnetiin lasten haastatteluaineistoa.
Lasten nikokulman korostamisen vuoksi
lapsista ei ole hankittu ennakkotietoja, ai-
noastaan haastattelun toteuttamisen kannal-
ta olennaiset kidytinnén tiedot kuten nimi,
asuinpaikka ja muut yhteystiedot.

Sensitiivisyys ja eettisyys

Tutkimuksessa on huomioitu useita eettisid
kysymyksid sekd tutkimuksen sensitiivisyys
(ks. Alderson & Morrow 2020; Powell ym.
2020; TENK 2019; Rutanen & Vehkalah-
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ti 2019). Tutkijan aikaisempi kokemus si-
joitettujen lasten haastattelemisesta (esim.
Himaildinen 2012; Kallinen 2018; 2019;
2020) seki tyokokemus lastensuojelun sosi-
aalitydstd ovat olleet tirkei tuki haastattelujen
toteuttamisessa ja tulosten raportoinnissa.
Tutkimuksessa on huomioitu se, ettd lapsiin
kohdistuva tutkimus on lihtdkohtaisesti sen-
sitiivistd tutkimusta ja tutkimusaiheena koti
on sensitiivinen tutkimusaihe. Eettistd otetta
osoittava osallistumisen vapaachtoisuuden
korostaminen, lasten kunnioittava kohtaami-
nen, lapsen ehdoilla eteneminen, haastattelu-
kysymysten sensitiivisyys ja tulosten eettinen
kirjoittaminen. Haastattelut péitettiin aina
mydnteisiin teemoihin ja lapset saivat pienen
lahjan kiitokseksi haastattelusta. Tutkijan yh-
teystiedot jaivit sijaisperheelle. Aineistositaa-
tit on anonymisoitu ja niissi olevat nimet ovat
pseudonyymeja. Tutkimusasetelma on erityi-
nen, silld lasten kotikokemuksia on selvitetty
lasten senhetkisessi kodissa. Haastateltavan
kodissa litkutaan henkilokohtaisella alueella
ja tutkija asettuu vierailijan rooliin (Bushin
2007; Kallinen & Rautio 2016).

Analyysi

Haastatteluaineisto on analysoitu temaattisen
sisillonanalyysin keinoin (Tuomi & Sarajirvi
2018). Ensimmiisessi analyysivaiheessa teh-
tiin sisillonerittelyd ja licteroidusta haastatte-
luaineistosta poimittiin kaikki kotia koskevat
lasten ilmaisut ja puheet. Toisessa vaihees-
sa ilmaisuja ja puheita kodista yhdistettiin
teemoiksi, joita tarkasteltiin suhteessa teo-
reettisiin kisitteisiin koti, henkilokohtainen
elimi ja kuulumistyd. Kolmannessa vaiheessa
yhdistettyjd teemoja jasennettiin lisdi ja koos-
tettiin laajemmiksi teemoiksi sekd kytkettiin
vuoropuheluun kisitteiden henkilokohtainen
elimi ja kuulumistyon kanssa. Analyysin kol-
mannen vaiheen my6td muodostui lopulta
kolme laajempaa teemaa, jotka osoittavat
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perhehoitolasten kokemuksia kodista hen-
kilskohtaisen elimin ja kuulumistyon ki-
sitteiden valossa. Kolmannessa analyysivai-
heessa hahmottui, miten henkil6kohtaisen
elimin ja kuulumistyon kisitteet ldpaisivit
lasten kokemukset kodista. Analyysi myos
osoitti, ettd nimi kolme teemaa sisilsivit
pienempii alateemoja, jotka nimettiin niitd
kuvaaviksi elementeiksi. Pddteemoiksi muo-
dostuivat kodin monipaikkaisuus ja ajallisuus,
kodin turvallisuus ja turvattomuus sekd kodin
muutokset ja pysyvyys, jotka sisilsivit yksi-
tyiskohtaisempia elementteji. Esittelen ne tar-
kemmin tuloksia kisittelevissd luvuissa. Koko
analyysiprosessin my6ti nimi kolme teemaa
elementteineen osoittivat perhehoitolasten
kodin merkityksellisyyden, haavoittuvuuden
ja my®s ristiriitaisuuden.

Kodin monipaikkaisuus
ja ajallisuus

Ensimmiinen teema perhehoitolasten koke-
muksista kodista oli kodin monipaikkaisuus
ja ajallisuus, jossa tulivat esiin lasten koke-
mukset entisestd kodista sekd nykyisestd ja
mahdollisesta aiemmasta sijaiskodista (myds
Laakso 2019). Kokemuksissa liikuttiin siten
eri paikoissa ja ajanjaksoissa. Teemaan sisil-
tyivit elementit kotien vertailu, mydnteisyys
ja tuttuuden tunne, esineiden tirkeys, erilai-
suuden tunne seki tunteet ja muistot.
Kotien vertailu -elementti sisilsi lasten pu-
hetta eri kodeista tiloina ja paikkoina. Lapsilla
oli tarvetta pohtia henkilokohtaisessa elimis-
sddn ldsnid olevaa kodin monipaikkaisuutta
vertailemalla koteja, joissa he olivat asuneet.
Riitta Laakso ja Rosi Enroos (2016) kuvaavat,
miten lapset ja nuoret sijaishuoltopaikkaan
tullessaan tunnustelevat ”paikan tuntua”, joka
tekee nikyviksi sijaishuoltopaikan kulttuu-
risen vierauden ja tuttuuden arviointia seki
millaisena sijaishuoltopaikka niyttiytyy lap-
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selle suhteessa aiempaan kasvuympiristoon.
Kotien vertailussa ja puntaroinnissa on myos
lisnd kuulumisen prosessinomaisuutta ja ti-
lanteisuutta (Kuurne & Vieno 2022). Ver-
taillessaan kotejaan lapsi pohtii kuulumisen
tunnetta eri ajallisissa ulottuvuuksissa, yhdis-
tden mennyttd ja nykyisyyttd (Torbenfeldt
Bengtsson & Mglholt 2018).

Aineisto osoitti, ettd lasten henkilokoh-
taisessa elimissd on monenlaisia kokemuksia
kodeista (ks. Smart 2007; May 2011), niihin
kuulumisen tunteesta ja kuulumistyon to-
teuttamisesta (Kuurne & Vieno 2022). Per-
hehoitolasten henkilokohtainen elami sisilsi
liikettd, muistoja ja historiaa. Perhehoitolapset
olivat asuneet erilaisissa paikoissa ja tiloissa,
jolloin he viistimittd pohtivat, tunsivatko
he kuuluvansa niihin paikkoihin ja tiloihin.
Kuulumistyén toteuttaminen ilmeni myds
tilanteissa, joissa lapset kuvailivat kodin ul-
koisia piirteitd, kuten kotia rakennuksena,
pihapiirid, huoneita, lemmikkeji ja esinei-
td. ”Tdmi talo on isompi...Se (entinen) oli
kaupungissa.” (Ursula). Useamman lapsen
kokemuksesta kivi ilmi, miten koti tilana
ja paikkana oli muuttunut. Entinen koti oli
ollut pienempi kuin sijaiskoti tai se sijaitsi
kaupungissa toisin kuin sijaiskoti. Tilan ja
paikan muutokset, kuten lapsen sijoittami-
nen kaupungista maaseudulle voi aiheuttaa
lapselle vierauden tunnetta, silld lapsi siirtyy
tutusta kulttuuri- ja toimintaympiristostd
hyvin toisenlaiseen (Laakso & Enroos 2016).

Lasten vertailut heidin kodeistaan liitty-
vit my6s kodin julkisen ja henkilokohtaisen
ulottuvuuden yhteenkietoutumiseen. Lapsen
sijoittaminen on samanaikaisesti lapsen hen-
kilokohtaisen kotiin liittyvin tilan ja paikan
kokemuksen seka julkisen vallan kysymys.

Sijaishuoltopaikkaan tulossa ei ole kyse
ainoastaan uuteen sopeutumisesta vaan myos
siitd, millaisia mahdollisuuksia lapsella on
pitdd kiinni totutuista tavoista. Lapsi pohtii
samanaikaisesti kokemuksiaan entisesti ko-



distaan ja sopeutuu uuteen. Menneisyys ja
nykyisyys kietoutuvat siten toinen toisiinsa.
Ajan kerroksellisuus konkretisoituu lasten
tehdessi vertailua nykyisen ja entisen kodin
vililld. (Laakso & Enroos 2016.)

Henkilokohtaisen elimin ja kuulumis-
tyon kisitteiden nikokulmista toinen pdi-
teemaa kuvaava elementti oli myonteisyyden
ja tuttuuden tunne, joka voi-vahvistaa lasten
kuulumisen tunnetta timin henkilokohtai-
sessa elimissd. Aineiston lapsilla oli useita
myonteisid kokemuksia nykyisistd sijaisko-
deistaan, niiden ilmapiiristd ja kodin ympiris-
tostd kuten leikkipaikoista, mahdollisuuksista
harrastaa ja sijaiskodin naapurissa asuvista
kavereista.

Ettd voi harrastaa paljon téilld kotona ja on metsi
lihelld, tuossa jirvi. (Nooa)

Ettd on puhtaat vaatteet, voi kidydi koulua ja har-
rastuksia 16ytyy, kavereita. (Ilari)

Mydnteiset tunteet ilmenivit myds-perheen-
jdsenten, erityisesti biologisten sisarusten
kanssa yhdessi tekemisen kokemuksissa. Ko-
din yhteisollisyys ja yhteiset rutiinit saattoivat
tukea kuulumistydén toteutumista (Gottzén
& Sandberg 2017; Moberg-Stephenson &
Killstrom 2020; Hedin 2014). Kuulumis-
tyon relationaalisuus oli ldsnd sijaiskodin
sosiaalisissa suhteissa. Tilanne on kuitenkin
moniulotteinen, silld mydnteiset kokemukset
sijaiskodista eivit vilttdmittd tarkoita kuu-
lumisen tunnetta kyseiseen kotiin, vaikka
saattavat edesauttaa sitd. Lapset voivat myds
pyrkid irrottautumaan menneesti ja toteut-
taa kuulumisty6td sopeutumalla sijaiskodin
arkeen. (Ks. Kuurne & Vieno 2022.)
Sijaiskotia koskeva tuttuuden tunne ilme-
ni ainoastaan sukulaissijaiskotiin sijoitettujen
lasten tilanteissa. Sukulaissijaiskotiin sijoi-
tetut lapset olivat tehneet kuulumisty6ti jo
ennen sijoitusta. Lapset tunsivat sijaiskodin
jo entuudestaan, ja se saattoi myos sijaita
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lihelld heidan entistd kotiaan. ”M4 olin ollu
jo tadlldi muutaman kerran yokyldssi, niin
sit se oli helpompaa niinku jiddd tinne.”
(Kaapo). ”Ettei joutunu sillei mihinkain or-
pokotiin, ettei joutunut minnekiin kauas.”
(Maija). Kuulumistyotd voi helpottaa mah-
dollisuus eldd tutussa sukulaissijaiskodissa
(ks. Stephenson & Killstrom 2020; Hedin
2017). Kuulumisty6 kietoutuu ndin myds
henkilokohtaisen elimin kisitteessd tunnis-
tettavaan perhejuurten merkitykseen (Smart
2007; Driscoll 2019).

Tirkeit esineet oli yksi teemaan sisaltyvistd
elementeisti, joka kytkeytyy kuulumistydhon
ja perhejuurten tirkeyteen (Smart 2007).
Suhteet eivit tarkoita vain ihmisten vilisid
suhteita, vaan ne ovat myos materiaalisia ja
liikkeitd, jotka vilittdvit kuulumisen sidoksia
ja rajoja (Kuurne & Vieno 2022). Lapset
kertoivat heille tirkeistd esineistd kuten le-
luista, kirjoista, peleistd ja valokuvista. Esi-
neet henkilokohtaistavat tilaa ja yllapitivit
jatkuvuutta lasten elimissi (Laakso 2019).
Aineiston lapsilla osa esineistd oli kulkenut
lasten mukana sijaiskotiin entisestd kodista,
osa leluista oli jadnyt entiseen kotiin tai lelut
olivat vanhempien uudessa kodissa. Esineet
voivat tukea ja vahvistaa kuulumisen tun-
netta, mutta mahdollisesti my6s pitdd kiinni
menneessi ja vahvistaa kuulumisen tunnetta
menneeseen.

Huolimatta mydnteisyyden ja tuttuuden
tunteesta osa lapsista koki erilaisuuden tun-
netta (ks. Farmer, Selwyn, & Meakings 2013;
Groop 2021; Hultman & Wisso 2023). Eri-
laisuuden tunne osoittaa sijoitettujen lasten
henkilokohtaisen elimin erityispiirteitd ja
vaikuttaa heiddn toteuttamaansa kuulumis-
tyohon. Lapset kokivat erilaisuuden tunnetta
niin suhteessa vertaisiin ja suhteessa sijaisper-
heen jdseniin.

No kyll4 aina chki pari kertaa tullu semmosia, nyt
koitan mun uusille kavereille tehda sillei, ku en ehki
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haluaisi kaikille kertoa, etti olen sijaisperheessd, ettd
kun soitan (sijaisdidille), niin mun kaverille sanon,
etti soitan mun iidille. (Taika)

Kaikki kysyy, ettd miks ne ei pystyny pitdd, niin
vastaan, en tiedd tai joskus sanon, etti hiljaa, en

kerro. (Elsa)

Perhehoitolasten henkildkohtaista elimai
saattoi sivyttdd hdpedn tunne omasta erilai-
suudesta. Kuulumisty® oli haastavaa, ristirii-
taista ja sisilsi jannitteitd. Perhesuhteiden ja
kuulumisen tunteen voimakas linkittiminen
voi aiheuttaa hipein ja leimatuksi tulemisen
kokemubksia sijoitetuissa lapsissa ja nuorissa.
Lapset ndyttivit olevan ristiriitaisessa ja jin-
nitteisessd tilanteessa, silli monia mydnteisia
tekijoitd sisdltivi sijaiskoti ei poistanut erilai-
suuden tunnetta. Erilaisuuden tunne saattoi
vahvistaa kuulumattomuuden tunnetta laa-
jasti, suhteessa paikkoihin ja omaan identi-
teettiin. (Torbenfeldt Bengtsson & Molholt
2018; Driscoll 2019; Laakso & Enroos 2016.)
Kuulumistyon taustalla olevat rakenteelliset
epiarvoisuudet tulevat nakyviksi sijoitettujen
lasten tilanteissa. My6s kuulumistydhon si-
saltyvid liikkuminen etddltd kohti laheisyyttd
ja laheisyydestd etdisyyteen tuli esiin. Lapset
puntaroivat sijaiskodin myonteisid puolia ja
samaan aikaan kokemaansa erilaisuuden tun-
netta. (Ks. Kuurne & Vieno 2022.)
Viimeinen elementti oli tunteiden ja muis-
tojen merkitys, joka on tunnistettu myds
henkilokohtaisen elimin kisitteessi (Smart
2007). Lapset jakoivat tunteita sisdltdvid
muistoja tiloista ja paikoista entiseen kotiin
liittyen. Heilld saattoi olla edelleen sidos
entiseen kotiin biologisten perhesuhteiden
vuoksi. Esimerkiksi Nooa kertoi, etti hinen
ditinsd asui edelleen hinen entisessd kodis-
saan, ja hinen puheestaan kivi ilmi, miten
vierailut entisessid kodissa nostivat pintaan
tunteikkaita muistoja. Haastateltavista Linnea
kertoi, ettd hinen vanhempansa asui nykyain
uudessa kodissa, jossa Linnea vieraili. Hi-
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nen kertomuksessaan tulivat esiin valokuvien
kantamat sidokset tunteisiin ja muistoihin
liitcyen. ”Silld oli niitd minun koulukuvia
ympiri seinid.” (Linnea)

Tunteet ja muistot voivat vaikuttaa lasten
kuulumisty6hon, koska osa heisti eldi ikdan
kuin kahdessa kodissa. Kuulumistyon nako-
kulmasta voi olla kysymys erilaisista yhteen-
sovittamisen muodoista, kun lapsi kisittelee
mennyttid tunteiden ja muistojen kautta ja
kenties pyrkii muodostamaan eheimpii eli-
mintarinan kokonaisuutta (ks. Kuurne &
Vieno 2022). Sijoitetut lapset voivat tuntea
kuuluvansa useampaan kotiin ja pohtivat
erilaisia vaihtoehtoja kodin suhteen:

Se ois aika ldhelli sitd, missi viimeksi asuin, siiti isin
parvekkeelta nikee iitin edelliseen kotiin, sielti pys-
ty suunnilleen vilkuttamaan sinne, jos asuisin vield
sielld, niin (sisarus) jos ois parvekkeella. (Kaapo)

Kodin monipaikkaisuus ja ajallisuus teki-
vit nikyviksi perhehoitolasten moninaisia
kotikokemuksia heidin henkildkohtaisessa
elimidssain, Lasten toteuttama kuulumistyd
sisilsi haasteita ja ndyttiytyi jatkuvassa liik-
keessd olevana. Yhtiiltd kuulumisty6td hel-
pottivat mydnteiset kokemukset sijaiskodista
ja tuttu sukulaissijaiskoti. Toisaalta lapsen
kokiessa erilaisuutta sijaiskodissa ja liikkuessa
tunteiden ja muistojen direlld suhteessa en-
tiseen kotiin kuulumisty néyttdytyi hinelle
ristiriitaiselta ja jannitteiseltd.

Kodin turvallisuus ja
turvattomuus

Toinen teema perhehoitolasten kodin koke-
muksissa oli kodin turvallisuus ja turvatto-
muus. Kodin turvallisuus sisilsi elementit:
turvalliset sijaisvanhempisuhteet, samassa ko-
dissa asuvat tirkeit sisarukset seki turvalliset
tapaamispaikat. Kodin turvattomuus tarkoitti



huolenpidon puutetta, pelon kokemuksia ja
turvattomia vanhempisuhteita.

Jokaisella haastateltavalla oli kokemusta
kodin turvallisuudesta, jonka yhden elemen-
tin muodostivat lasten turvalliset sijaisvan-
hempisuhteet. Kuulumistyossi lisnd oleva
relationaalisuus tuli esiin perhesuhteiden ja
kodin kietoutuessa yhteen (Kuurne & Vieno
2022). Sijoitettujen lasten henkilokohtaisen
elimin erityispiirteeksi voidaan katsoa, ettd
lapset joutuivat arvioimaan kodin turvalli-
suutta. Sijaiskodin ilmapiirin kuvattiin ole-
van turvallinen, kun aikuiset eivit kdyttineet
pdihteitd, eivit tapelleet eiki ollut tilanteita,
joissa lapsi olisi joutunut lihtemiin kodista
ylldttden aikuisen kidytoksen takia. Lisiksi
sijaiskodissa lapsille oli asetettu sddntojd. En-
tisen kodin suhteen kokemukset saattoivat
tyypillisesti olla piinvastaisia. Moni haasta-
teltavista puhui sijaiskodin sidnndisti, jotka
he kokivat merkittivind ja myos positiivisena
muutoksena entiseen kotiin verrattuna.

Sielld ei tarvii olla koko ajan sillei, etti aikuiset
esim tappelee, niinku iti ja (puoliso), sillon joskus
kun yritin asua sielld (...) pitdd kuria kummiski
olla. (Kaapo)

Turvalliset sosiaaliset suhteet ja niitd koskevat
yhteiset rutiinit saattoivat tukea lasten kuulu-
misty6td (Gottzén & Sandberg 2017). Lapset
puntaroivat kokemuksiaan turvallisuudesta
ja toisaalta turvattomuudesta, mikd kuvasi
kuulumisty6n jatkuvuuden ja liikkkuvuuden
elementtii (ks. Kuurne & Vieno 2022).
Kodin turvallisuus sisilsi myos lasten
kokemuksia heille tirkeistd samassa kodissa
asuvista sisaruksista ja turvallisista tapaamis-
paikoista. Lasten henkilokohtaisessa elimassi
kodin ja sielld vallitsevien perhesuhteiden
merkitys oli erityinen huostaanoton vuoksi.
Lapset korostivat sisaruksensa kanssa samaan
sijaiskotiin padsemisen merkityksellisyyttd
(Hedin 2014; Driscoll 2019; May 2011),
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miki tuki myos heidin toteuttamaansa kuu-
lumistydtd. Erityisesti sukulaissijaiskodissa
asuvien lasten sisarukset asuivat usein samassa
sijaiskodissa. Lapset pohtivat sellaista mahdol-
lisuutta, ettei sisarus asuisikaan samassa kodis-
sa. Yksi lapsi kertoi, miten hinen sisaruksensa
oli lopulta padtynyt samaan sijaiskotiin hinen
kanssaan ja miten hin oli tyytyviinen tistd
kianteestd. Aineistossa tulivat esiin turvallisi-
na tapaamispaikkoina lasten isovanhempien
kodit, joissa he tapasivat biologisia perheen-
jdseniddn. "Ja ditidkin nddn, mut sit ditin kaa
aina me mennidin mummolaan yoks.” (Taika)

Lasten henkilokohtaisen elimin erityis-
piirteeni oli jokaisen haastateltavan kokemus
huolenpidon puutteesta ja pelon tunteesta
entisessid kodissaan. Osalla entiseen kotiin
liittyi muistoja, joissa lapset olivat joutu-
neet lihtemdin kodistaan keskelld yotd ja
tai joutuneet muuttamaan uuteen kotiin.
Kuulumistyon kielteinen ulottuvuus ilmeni
lasten turvattomuuden kokemuksissa. Heidin
on tdytynyt ikdin kuin kuulua tilanteisiin ja
suhteisiin, joissa oli kuitenkin turvaton olla.

(Ks. Kuurne & Vieno 2022.)

Muistan semmosen, kun menin mun parhaan kave-
rin luo y8kyldin, niin kahentoista aikaan yéll4, 13-
hettiin, ettd sitten tais mun iskd ja diti riidelld vihin
siind, niin mun piti lihted sinne yokyldin, menin
yopaita piilld sinne, niin sen muistan. (Kaapo)

Ku iski joi varmaan, en tied, oliko se vikivaltainen,
mut luulen, etti se oli ollut vikivaltainen ja satutta-
nut vaikka itid ku se oli kiinnissd, niin sitten jou-
duin muuttamaan pois ettei minua satuteta. (Ilari)

Niin se oli huomannu jotenkin sillei, ettd no kun
mun iiti oli alkoholisti tai semmonen niin ne oli
huomannu sen, niin en oikein tied4 miten se meni
ja ne oli saattanu soittaa ja sitten muistan kun me

lahettiin pois. (Taika)

Aineiston lapset olivat henkilokohtaisessa
elimissddn joutuneet etsimddn turvallisuutta
muualta kuin kodistaan ennen huostaanottoa.
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Lapsi oli saattanut etsid turvaa sukulaisten,
naapureiden tai ystivien kodeista (Gottzén
& Sandberg 2017). Sijoitettu lapsi saattoi
joutua kantamaan vastuuta omasta turvalli-
suudestaan henkilokohtaisessa elimassdin.
Kuulumistyon nikokulmasta kyse oli jotakin
kohti menemisestd, pois lahtemisestd jostain ja
my®ds yhteensovittamisesta. Lapset toteuttivat
kuulumisty6ti turvallisen ja turvattomuuden
olotilojen vililld. (Ks. Kuurne & Vieno 2022.)

Lasten kokemuksissa oli lisnd kuulumis-
tyon hankaluutta ja ristiriitaa, kun lapset
pohtivat millainen kodin tulisi olla ja miti
se heille oli ollut. Lasten kokemukset tur-
vattomista vanhemmuussuhteistaan saivat
heidit etsimdin, mutta myos kaipaamaan
turvallisuuden tunnetta ja vihentimiin hi-
pein tunnetta elimissdin.

T44 kuulostaa vihin oudolta, mutta olen silli ta-
valla iloinen, etti en asu enii didin luona, siti ei
ikini tietds, ei mitenkddn pahalla, mutta ei se ois
ehki kauheen kivaa eni (...) sitten ei vois pidstid
kavereita kotiin kun sielld on kaikkee kaljatolkkejid
pitkin lattioita. (Leena)

Kodin turvallisuus ja turvattomuus jatkoi
edellisen teeman tavoin perhehoitolasten
moninaisia kotikokemuksia heidin henki-
l6kohtaisessa elimissddn. Turvallisuuden ja
myonteisten tekijoiden kokemukset tukivat
kuulumistydn toteuttamista. Samaan aikaan
kuulumistyotd haastoivat lasten aiemmat ko-
kemukset kodin turvattomuudesta, huolen-
pidon puutteesta ja pelon tunteesta, joita he
kisittelivit edelleen.

Kodin muutokset ja pysyvyys

Kolmas teema oli kodin muutokset ja pysy-
vyys, joka oli lisni niin lasten kokemuksissa
entisestd kodistaan, nykyisestd kodistaan kuin
myds pohdinnoissa tulevaisuuden kodista.
Teeman elementit olivat: horjuvuus, epivar-
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muus, sukulaissijaiskodin jatkuvuus, myén-
teinen muutos sekd toiveet.

Huostaanotto ja sijoitus olivat horjut-
taneet lasten henkilokohtaista elimii, silld
sekd heidin kotinsa ettd perheensi vaihtuivat.
Heidin kotinsa oli horjuvassa tilassa ja koke-
mus kodista saattoi olla vajaa (Vilkko 2000).
Horjuminen haastoi myds lasten toteuttamaa
kuulumistyotd. Lasten elimissi isot rakenteet
olivat menneet sijoiltaan ja tekivit nikyviksi
rakenteellista epdarvoisuuden kokemusta (ks.
Kuurne & Vieno 2022), miki viistimitti
vaikutti lasten kuulumistyén toteuttami-
seen. Lapset olivat saattaneet myds kokea
kodin horjumista jo ennen huostaanottoa
esimerkiksi vanhempien eron, vanhempien
piihdeongelman tai perhevikivallan seurauk-
sena. Sijaishuoltopaikkojen muutokset voivat
my®ds heikentdd pysyvyyden tunnetta (Groop
2021). Riitta Laakso (2019) kuvaa sijaishuol-
lossa asuvan nuoren muuttoja heilurimaisena
liikkkeeni ja heilurimaisena monipaikkaisena
asumisena. Kuulumistyon kisitteen yhteydes-
si on keskusteltu tyoskentelystd niin sanotusti
kohti jotain ja pois jostain, mikd my6s kuvaa
titd perhehoitolasten elimissd ilmenevii hei-
lurimaisuutta (ks. Kuurne & Vieno 2022).

Epidvarmuuden elementti oli horjumi-
sen elementtid jatkuvampaa. Kodin epi-
varmuus oli lisni lasten entisissi kodeissa,
mutta edelleen my®s sijaiskodissa, kun lapset
puntaroivat mahdollista paluutaan entiseen
kotiinsa. Henkilokohtaisen elimin erityisend
piirteeni sijoitettujen lasten kotiin kytkeytyi
epdvarmuutta menneessd, nykyisyydessi ja
tulevaisuudessa (Torbenfeldt Bengtsson &
Molholt 2018). Epdvarmuus sivytti myds
lasten kokemia siirtymid kodista toiseen.
Lapsi oli saattanut kokea kodin vaihtumisia
jo ennen huostaanottoa. En ole ihan varma
missi silloin asuin, kun mun iiti on muuttanu
niin monta kertaa.” (Maija)

Epdvarmuuden elementti oli niin ikdin
ldsni lasten siirtyessi entisestd kodista sijaisko-



tiin. Lopullinen muutto sijaiskotiin niyttiytyi
lasten kokemuksissa epidvarmana ja kielteisend
muistona. “En tiedd, muistan, ettd meille
sanottiin, ettd me tullaan vaan y6kyldan, mut
sit se olikin, jdikin vihin pitemmiks aikaa.”
(Kaapo) Jos lapsi on epdvarma, missid kodissa
hin tulee asumaan, se vaikuttaa viistimactd
hinen toteuttamaansa kuulumistyohén (ks.
Torbenfeldt Bengtsson & Mglholt 2018).

Sukulaissijaiskotia koskevat kokemukset
tekivit nikyviksi jatkuvuuden elementtid. Su-
kulaiskotiin sijoitettujen lasten oli mahdollista
jatkaa elimddnsi heille tutuissa ympiristoissd
tuttujen ihmisten kanssa. Henkilokohtaisen
elimin nikokulmasta julkinen ja yksityinen
koti todellistuivat niissi kokemuksissa, joissa
julkinen valta oli sijoittanut lapset sukulaissi-
jaiskotiin. Kuulumisen tunne sijaisperheeseen
on usein vahvinta sukulaiskotiin sijoitettu-
jen lasten tapauksissa (Hedin 2014). Lasten
toteuttamassa kuulumistydssi tulee jilleen
nikyviksi sen relationaalisuus, lasten pyr-
kimys harmonisuuteen, joka mahdollistui
sukulaissijaiskodissa (ks. Kuurne & Vieno
2022). Esimerkiksi sukulaiskodissa asuva Elsa
kuvasi tilannettaan seuraavasti. ”Se oli ainut
kerta, kun sain muuttaa.” (Elsa)

Toisaalta tulivat esiin lasten myonteiset
kokemukset muutoksesta henkilokohtaises-
sa elimissd (ks. Groop 2021). Myénteinen
muutos tarkoitti mukavaksi koettua uutta
kotia, sen ympiristod ja sielld asuvia uusia ka-
vereita, jotka saattoivat tukea kuulumisty6ta.

Iari: No tykkidsin kun tdilld oli leikkimokki ja
(lelujen nimi).
Nooa: Varmaan se, etten ollut ainut sen ikdinen.

Myénteinen muutos kosketti osalla lapsista
tilannetta, jossa lapsi oli vaihtanut sijaiskodista
toiseen. “Joo kun olen ollut pieneni tidll4, niin
se oli tosi kiva vaihtaa, kun oli tuttuja ihan
ennestddn.” (Taika) Osalla sijaiskodin vaihta-
miseen oli liittynyt myds vaikeita kokemuksia.
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Haastattelija: Tiidt sd sitten, miks sd vaihoit niin
monta kertaa niitd koteja? Kerrottiinko sulle?

Nooa: En ole edes kysynyt enkd miettinyt, varmaan,
ettd se ei sopinut minulle sitten, omaksi parhaaksi.

Viimeinen kolmannen teeman elementti oli
toiveet. Lapsilla oli toiveita paluusta entiseen
kotiin yhdessi biologisten perheenjisenten
kanssa (ks. Torbenfeldt Bengtsson & Mglholt
2018). Kuulumistyossd lsnd oleva relationaa-
lisuus sekd suhteissa liikkuminen edestakaisin
tuli tissid elementissi esiin (ks. Kuurne &
Vieno 2022). Kun lapsilta kysyttiin, mitd
he toivoisivat, jos saisivat toivoa kolme asi-
aa, heidin toiveensa liittyivit perheeseen ja
entiseen kotiin.

Et mi oisin sielli ditin luona tai isin luona, etti mi
joskus vield piisisin sinne. (Kaapo)

Mai toivoisin, ettd mi asuisin mun ditin ja isin
luona, mutta me asutaan kummiski tdilli. (Maija)
Ettd mid pidsisin asumaan itin luo. (Ursula)

Jos silld idlld sais muuttaa, niin kylli muuttaisin
(didin kotipaikkakunnan nimi). (Elsa)

En tiedd, on se joskus ihan kiva, joskus tuntuu, ettd
haluaisi olla ditin ja isin luona. (Leena)

Toiveiden elementti kietoutuu keskusteluun
perhejuurten merkityksestd, miki tunnistetaan
henkil6kohtaisen elimin kisitteessi. Omien
perhejuurten tunteminen on mahdollisuutta
kokea yhteyttd pysyvyyden tunteeseen. Per-
hejuuret ja koti ovat sidoksissa toisiinsa. Voi-
daan puhua myés kotiin liittyvien juurten
merkityksellisyydestd niiden ollessa episelvid
tai kun niihin liictyy menetyksid. Episelvissd
tilanteissa perhejuurten merkitys voi kasvaa
suureksi (Smart 2007; Driscoll 2019.) Niin
ikadn kuulumistyossa suhteissa olo korostui,
esimerkiksi perhejuurten merkityksen konteks-
tissa kuulumistydtd haastoi toive kuulumisesta
toisaalle (Kuurne & Vieno 2022).

Kodin muutosten ja pysyvyyden teema
kattoi perhehoitolasten kokemukset kodista
pitkilld aikavililld alkaen kodista tai kodeista
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ennen huostaanottoa ja sen jilkeen. Kodin
horjuvuus ja epdvarmuus varjostivat lasten
henkilokohtaista elimii ja haastoivat heidin
toteuttamaansa kuulumistyoti. Lapsilla oli
kokemusta my6nteisistd muutoksista ja py-
syvyydestd. Kotiin liittyi toiveita ja unelmia
sekd haaveita paluusta entiseen kotiin, mutta
samalla kuulumistyon haastavuus ja neuvot-
televuus tulivat esiin.

Perhehoitolasten koti-
kokemusten merkityksellisyys

Tutkin artikkelissa, millaisia kokemuksia
perhehoitoon sijoitetuilla lapsilla on kodista
henkilkohtaisen elimin ja kuulumisty6n
kisitteiden nikokulmista. Kokemukset kodis-
ta olivat moniulotteisia (my6s Groop 2021).
Tuloksina jisentyivit kolme teemaa: kodin
monipaikkaisuus ja ajallisuus, kodin turval-
lisuus ja turvattomuus sekd kodin muutokset
ja pysyvyys. Teemat tarkempine elementtei-
neen tekivit nikyviksi perhehoidossa asuvi-
en lasten henkilokohtaisen elimin sivyji ja
kisitystd lasten toteuttamasta kuulumistydsta.

Kokonaisuudessaan tulokset kiteyttivit
kodin merkityksellisyyttd, haavoittuvuutta
ja ristiriitaisuutta, jotka olivat lisni lasten
elimissi heiddn entisessi kodissaan, sijaisko-
dissaan ja heiddn ajatuksissaan tulevaisuuden
kodistaan. Kodin merkityksellisyys ilmeni
kokemubksissa sijaiskodin turvallisuudesta ja
mydnteisistd tekijoistd sekd yhtaaltd sukulais-
sijaiskodin luomassa jatkuvuudessa, mutta
toisaalta my®os tunteissa ja muistoissa entiseen
kotiin liittyen. My6nteisten kokemusten rin-
nalla lasten kotikokemuksissa korostui kodin
haavoittuvuus, silld lapset kokivat monenlais-
ta epivarmuutta kodin suhteen. Sijoitetut
lapset ja nuoret saattoivat kokea vaikeaksi
muodostaa merkityksellisid sidoksia tiettyihin
paikkoihin ja ihmisiin niissd paikoissa (Tor-
benfeldt Bengtsson & Molholt 2018). Lisiksi
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tuli nakyviin kodin ristiriitaisuus, kun lapset
yrittivit yhediltd sopeutua uuteen kotiin ja
toisaalta kisitelld vaikeita kokemuksia enti-
seen kotiin liittyen sekd pohtia mahdollisuutta
palata entiseen kotiin. Heiddn kytkoksensi
paikkoihin ei siten ole koskaan yksinkertaista,
vaan siind on ldsni laajaa kokemusta epiva-
kaasta elimisti. Kokemus kodin ulkopuolelle
sijoittamisesta aiheuttaa lapselle tai nuorelle
monenlaista reflektointia perheestd, kodista
ja kuulumisen tunteesta seka vaikuttaa siihen,
miten lapsi tai nuori kokee itsensi. (Torben-
feldt Bengtsson & Meglholt 2018.)

Kodin merkityksellisyys, haavoittuvuus ja
ristiriitaisuus ohjaavat pohtimaan kysymyksid
sijaishuollon pysyvyydestd, kuulumistyon haas-
teellisuudesta ja kokonaisuudessaan sijoitettu-
jen lasten ja nuorten hyvinvoinnista (Driscoll
2019; Enroos ym. 2017; Laakso 2019). Sijoi-
tettujen lasten ja nuorten kokemukset jokapii-
viisessd arjessa sijaiskodissaan ovat merkittivid
heidin hyvinvointinsa kannalta. Sijaiskoti on
konteksti, jossa arkea ja perhesuhteita eletdin,
jossa hyvinvointia tuetaan tai se on uhattuna
(Hedin 2014). Lasten ja nuorten kanssa tyds-
kentelevien ammattilaisten on siten tirkedd
huomioida kodin merkitys lasten ja nuorten
henkilokohtaisessa elimissi ja kuulumistyén
toteuttamisen nakokulmasta. Kotiin liittyvit
sensitiiviset tunteet ja muistot sekd turvatto-
muuden kokemukset ja toistuvat muuttuvat
tilanteet kietoutuvat kysymykseen hyvinvoin-
nista (Driscoll 2019). Sijoitettujen lasten ja
nuorten hyvinvoinnin tukeminen on vaativa
ja tirked tehtdvi. Lasten ja nuorten huoltajat,
sijaisvanhemmat seki heidin asioitaan hoita-
vat ammattilaiset ovat kaikki merkittdvissa
roolissa hyvinvoinnin tukemisessa (Fergeus,
Humphreys & Herrman 2019; Hedin 2017;
Hultman & Wissé 2023).

Tarvitaan lisi sijoitettujen lasten ja nuor-
ten itsensi tuottamaa tietoa sijaishuollosta
(Torbenfeldt Bengtsson & Mglholt 2018)
niin perhesuhteiden kuin kodin nikokul-



mista. Sijoitetut lapset ja nuoret ovat oman
eliminsi parhaita asiantuntijoita, mutta he
tarvitsevat kokemustensa ja asiantuntijuu-
tensa esiintuomiseksi moninaisia tiloja ja
tapoja, jotka tukevat heidin kuulemistaan
ja my0s aikuisia, jotka kuuntelevat heitd ja
pyrkivit parantamaan heidin asemaansa ja
hyvinvointiaan.
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