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Nuoriso tutkimuksen kuvassa

Viime kuukausien uutiskuvastoa ja julkista keskustelua seuratessa ei ole ehkd kovin helppoa
uskoa, ettd elimme parhaillaan sivistyksen teemavuotta. Niin kuitenkin on, silld opetus- ja
kulttuuriministerié on nimennyt vuoden 2024 Sivistyksen teemavuodeksi, jonka "aikana sivistys
tuodaan tihin piiviin ja kaikkien arkeen (sivistys.fi 2024).”

Koko teemavuotta koordinoi Kvs-sditi6, jonka tyostd saamme kiittdd my6s yhtd Nuoriso-
tutkimus-lehdelle erityisen tirkedd teemavuoden ohjelmaa, nimittdin keviin aikana neljd kertaa
kokoontunutta monitieteisti Nuoriso tutkimuksen kuvassa -lukupiiria. Lukupiirin ajatuksena
on ollut pureutua nuorten elimiin ja sithen, millaista ajankohtaisen tutkimustiedon pohjalta
on olla nuori. Lukupiirin toteutukseen on osallistunut useampi kotimainen tiedelehti: oman
lehtemme lisiksi Aikuiskasvatus, Alue ja Ympdristo, Kulttuurintutkimus, Versus ja Politiikasta.
Lukupiiri suunnattiin tutkimustiedosta kiinnostuneille ja sitd tydssddn tai opinnoissaan tarvit-
seville opiskelijoista, tutkijoista ja tiedejulkaisujen tekijdistd esimerkiksi nuoriso- ja ohjaussalan
ammattilaisiin. Varsin ilahduttavaa oli, ettd kaikista lukupiirikokoontumisten alustuksista
toteutettiin ddnitteet, jotka ovat kuunneltavissa Politiikasta-lehden podcasteina.

Keviin viimeinen lukupiirikerta oli omistettu Nuorisotutkimus-lehdelle. Aiheena oli opiskeli-
joiden hyvinvointi ja hyvi elimi, josta lehden paitoimittaja Anna-Maija Niemi kommentoikin
alustuksessaan, ettd aihe on hyvin usein, miltei jokaisessa lehtemme numerossa, tavalla tai toisella
tarkastelussa. Teema on ylip4dtiin nuorisotutkimuksen ydintd. Hyvin monet julkaisemistamme
artikkeleista kisittelevit sitd, millaiset elinolosuhteet, eliminkulut, palvelut, kulttuurit, tuen
muodot, ihmissuhteet tai muut verkostot voivat mahdollistaa nuorille hyvii elimaa. Ja toisaal-
ta sitd, minkélaiset kokemukset ja kohtaamiset voivat rajata tai hankaloittavat osallisuuden ja
kuulumisen, hyvi elimin peruspilareiden mahdollistumista.

Nuorisotutkimus-lehden toisesta luettavana olleesta artikkelista oli alustamassa Miina Orell.
Vuonna 2023 julkaistu artikkeli (Koski, Keinidnen, Laakkonen, Kirki, Kemppinen, Aerila &
Orell 2023) Kisitteli lasten ja nuorten kokemaa hyvinvointia ja sen haasteita poikkeusolojen
etiopetusaikana. Alustuksensa keskioon Orell nosti havainnon siitd, ettd vaikka suuri joukko
(erityisesti pienemmistd) oppilaista ei kokenut erityisid hyvinvoinnin haasteita etiopetusaikana,
hyvinvoinnin jakautuneisuus nikyi siind, miten noin kolmannes oppilaista arvioi hyvinvoin-
tinsa heikentyneen etdopetuksen aikana. Selvd enemmistd lapsista ja nuorista kaipasi koulussa
kidyntid erityisesti kaverisuhteiden ylldpitdmisen takia. Orell perddnkuuluttikin koulun yhteis-
ten tapahtumien, mutta myds ilman agendaa jirjestyvien vapaamuotoisten kokoontumisten,
ohimenevien kohtaamisten ja muiden tehokkuuskielessd turhiksikin kuvattujen toimintojen
tirkeyttd tdssd pandemian jilkeisessd ajassa. Erityisesti lukioikiisten nuorten jaksamiselle ja
hyvinvoinnille etdopetus on asettanut peruskoululaisia suuremman riskin. Tdhan tulisi tarttua.

Susanna Agrenin alustus Kisitteli hinen ja Niina Meriliisen (Meriliinen & Agren 2022)
vuonna 2022 lehdessimme julkaistua artikkelia, joka kuvaa ammattiin opiskelevien nuorten ym-
mirryksid hyvistd elimisti ja ndiden ymmirrysten suhdetta tyontekijyyden kapeaan narratiiviin.
Puheenvuorossaan Agren laajensi Kisitteellisti tarkastelua mys tydntekijikansalaisuuden miri-
telmain. Tdman mairitelmin hin kuvasi olevan ajassa ja paikassa muuttuva, monimutkaistuva,
mutta yhi kuitenkin normittava ideaali, jota kohti yhteiskunnallisten odotusten mukaisesti tulisi
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pyrkid — erityisesti ammatillisesta koulutuksesta valmistuvien nuorten. Keskeistd tissi on se, ettd
kunnon kansalaisuuteen kuuluu olennaisena osana tyéllistyminen ja tyén tekeminen. Hyvin
elimin kannalta olennainen kysymys on, minkilaisia ristiriitaisuuksia tyntekijikansalaisuu-
den ihanteiden ja vaatimusten sekd nuorten omien haaveiden, resurssien, konkretisoituneiden
mahdollisuuksien, oman paikan etsimisen ja kuulumisen kokemusten vilille muotoutuu. Ja
mitd tulisi tehdd, jos ristiriidat asettuvat esteeksi yhteiskunnallisen kuulumisen kokemukselle?

Tassikin numerossa nuorten hyvi elimi on tarkastelun kohteena. Liekki Valaskiven ja
Varpu Alasuutarin artikkelissa ”’Mi tiesin et mi jollain tapaa en kuulu joukkoon’ Sukupuoli-
vihemmistdjen koulukokemukset peruskoulun sukupuolittuneissa rakenteissa” kuvataan, miten
koulujen sukupuolittuneet kiytinteet vahingoittavat sukupuoltaan normeista poikkeavilla
tavoilla ilmaisevia oppilaita. Tutkimusta tarvitaan tekemiin nikyviksi koulun informaaleissa
ja formaaleissa muodoissa piilevid oletuksia.

Nuoriin kohdistuvassa tutkimustiedon tuottamisessa nikyviksi tekeminen edellyttdd myos
nuoria ja tutkijoita osallistavien tutkimusmenetelmien kiytt6d. Tdhdn kiinnittyy Heta Mu-
larin ja Maaria Hartmanin artikkeli ”’Mitenkihin tdd nyt selitetiin? Apua!” Menetelmillisid
mahdollisuuksia kehollisen tiedon ja flowtaiteen ymmirtimiseen”. Luovien menetelmien ja
kehollisuuden avulla padstain artikkelissa tarkastelemaan, millaista kehollista tietoa osallistuvan
etnografian kautta tuotetaan.

Mikko Salasuon ja Olli Seurin artikkelissa ’Miltei jokaisena yoni helidhtdd lasi, narahtaa
korkki, ulvoo sireeni’. Jengikeskustelun ensimmiinen aalto suomalaisessa lehdistdssd vuosina
1956-1965” puolestaan tarkastellaan nuorisoon kohdistuvaa ongelmapuhetta osana jengikes-
kustelun vaiheita. Jengi-kisite on heidin analyysinsd mukaan venynyt tarkasteluajanjaksona
synonyymiksi erilaiselle ongelmapuheelle; normien rikkomiselle, hiiriokiyttdytymiselle ja
nuorisorikollisuudelle.

Numero tarjoaa tuoretta tutkimustietoa mys katsausten ja lektioiden muodossa. Pihla
Takkinen luo katsauksen suomalaiseen viljelijaviestéon nuorten viljelijoiden nikékulmasta.
Hin kysyy katsauksessaan "Missd ovat nuoret maanviljelijit?” ja tarkastelee johtopaitoksissddn
viljelijyyttd suhteessa ruokaturvaan ja ympiristokriiseihin. Pdivi Berg, Hanna Suodenjirvi,
Tuuli Lahti, Kaisa Marttila, Ritva Miikki ja Outi Linnaranta luovat puolestaan katsauksessaan
kuvan osallisuudesta ja osallistavien menetelmien kiytostd nuorten mielenterveyspalveluiden
kehittdmisessd. Nuorisotutkimuksellista viitostutkimusta tuovat esiin  Niklas Rosenbladin ja
Jenni Kallion lectio praecursoriot.

Piitoimittajat

Anna-Maija Niemi & Mira Kalalahti
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”Ma tiesin et ma jollain tapaa
en kuulu joukkoon”

Sukupuolivahemmistojen koulukokemukset
peruskoulun sukupuolittuneissa rakenteissa

Liekki Valaskivi & Varpu Alasuutari “J VERTAISARVIOITY a0
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Yhi useampi lapsi ja nuori ilmaisee sukupuoltaan normatiivisesta
sukupuolikisityksesti poikkeavilla tavoilla. Siksi tarvitsemme tutkimusta
siitd, miten sukupuoli ja sukupuolen moninaisuus ovat lisni peruskoulussa.
Tassi artikkelissa lihestymme sukupuolta peruskoulussa transtutkimuksen
nikékulmasta. Tarkastelemme elimikertahaastattelujen ja laadullisen
sisillénanalyysin avulla sukupuolivihemmistéihin kuuluvien nuorten
aikuisten kokemuksia siiti, miten heidiin on ollut mahdollista toimia
koulussa sukupuolisina subjekteina. Esitimme, etti koulun informaaleihin
rakenteisiin sisiltyy monia sukupuolittuneita kiytintojd, jotka ovat
ristiriidassa peruskoulun tasa-arvotavoitteiden kanssa ja jotka vahingoittavat
erityisesti sukupuoltaan normeista poikkeavilla tavoilla ilmaisevia oppilaita.
Niiden rakenteiden nikyviksi tekemiseen ja purkamiseen tarvitaan
transpedagogiikkaa ja sukupuolitietoista kasvatusta, jossa huomioidaan
sukupuolen moninaisuus.

Asiasanat: peruskoulu, sateenkaarinuoret, sukupuolen moninaisuus, sukupuolitietoinen
kasvatus, sukupuolivihemmistdt, transtutkimus



ARTIKKELIT

Nykyaikana sitd pittdd informoida itteddn paljon
enemmin, ettd jos joku lapsi tullee sanomaan ettd
mind en haluu menni tyttdjen tai poikien pukka-
riin, niin sitte pitd antaa se vaihtoehto ettd sdd voit
menni jonnekki tommoseen neutraalimpaan tilaan
(...) kun kuitenkin nytte ei ennii eleti sellasta niinku
1900-luvun puolivilid tai 2000-luvun alkua jolloin
asiat oli vieli tosi silleen pimennossa tilleen niinku
non-bingristen ja muitten muunsukupuolisten ih-
misten osalta. Ettd se ei ollu niin hyviksyttyd niinku
se nykyaikana on.

Suomessa puhutaan yhi enemmin sukupuo-
len moninaisuudesta ja erilaisista sukupuoli-
identiteeteistd. Kuten haastateltavamme M
ylld esitetyssd sitaatissaan kiteyttdd, perus-
koulussakin oppilaat yhi avoimemmin etsivit
omaa sukupuoli-identiteettiddn (ks. myds
Taavetti 2015, 80). Uusimman kouluterveys-
kyselyn mukaan sukupuolivihemmistoihin
kuuluvat nuoret voivat kuitenkin koulussa
huonosti (Kouluterveyskysely 2021; ks. myds
Lehtonen 2023). Aihe on siis ajankohtainen
ja oppilaiden hyvinvoinnin kannalta tirkei.
Sukupuolen moninaisuutta suomalaisessa
koulumaailmassa kisittelevii tutkimusta on
kuitenkin saatavilla niukasti (Berg & Kok-
konen 2020). Jotta peruskoulu voisi vastata
kasvavaan tarpeeseen ymmirtad sukupuolen
moninaisuutta, tarvitaan lisii tutkimustietoa
siitd, miten sukupuoli nikyy koulussa ja miten
se vaikuttaa oppilaisiin.

Tissd artikkelissa pyrimme elimikerta-
haastatteluaineistomme avulla piirtimiin
kuvaa sukupuolivihemmistéihin kuuluvis-
ta oppilaista ja heidin koulukokemuksis-
taan. Tutkimukseemme osallistui seitsemin
sukupuolivihemmistdihin kuuluvaa nuor-
ta aikuista (ikdjakauma 19-25 vuotta), jot-
ka olivat kdyneet peruskoulua 2000-luvun
alkupuolella eri puolilla Suomea. Vastaamme
tutkimuksellamme seuraaviin kysymyksiin:
1) Mitd sukupuolivihemmistéihin kuulu-
vien koulukokemukset kertovat suomalaisen
peruskoulun sukupuolittuneista rakenteis-
ta? 2) Mitd peruskoulujirjestelmin piiris-
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sd tulisi tehdi toisin, jotta koulu voisi olla
positiivisempi, kasvua tukeva ympiristo
myos sukupuolivihemmistdihin kuuluville
oppilaille? Lihestymme sukupuolen moni-
naisuutta peruskoulussa ennen kaikkea
sukupuolentutkijoina tavoitteenamme tuoda
transtutkimuksen nikékulmia osaksi nuo-
risotutkimuksellista ja kasvatustieteellistd
keskustelua. Keskeinen argumenttimme on,
ettd koulun sukupuolittuneet rakenteet ovat
jaykkid, piilevid ja ei-tarkoituksenmukaisia.
Niiden purkamiseen tarvitaan sukupuolen
moninaisuutta kunnioittavaa transpedago-
giikkaa (Keenan 2017) ja sukupuolitietoisen
kasvatuksen (Opetushallitus 2022) uudel-
leenmiirittelyd.

Kéytimme sukupuolentutkimuksesta am-
mentavia, seksuaalisuuteen ja sukupuoleen
kytkeytyvi termeji. Sukupuolen bindirisyy-
delld tarkoitamme sukupuolikisitystd, jossa
ihmiset jaetaan kahteen selvisti rajattuun
sukupuolikategoriaan, jotka nihddin toi-
silleen vastakkaisiksi ja joiden vilill liikku-
minen ei ole mahdollista. Cissukupuolisilla
tarkoitamme ihmisid, jotka eivit koe ristirii-
taa syntymdssd madritetyn sukupuolensa ja
oman identiteettinsi vililld. Cisheteronorma-
tiivisuudella tarkoitamme jirjestelmii, jossa
kaikki ihmiset oletetaan cissukupuolisiksi ja
heteroseksuaaleiksi ja nditd pidetddn muita
parempina ja toivottavina ominaisuuksina.
(Ks. mm. Alasuutari ym. 2017; Lahti ym.
2020.)

Seuraavaksi esittelemme tutkimuksem-
me teoreettisen viitekehyksen ja aineiston
sekd metodologiset valinnat. Analyysin ja-
ottelemme kolmeen osaan, jotka kisittelevit
formaalia koulua, koulun sosiaalista ympi-
rist6d ja oppilaiden mahdollisuuksia oman
identiteetin pohdintaan. Lopuksi pohdimme
transpedagogiikan ja sukupuolitietoisen kas-
vatuksen tarjoamia mahdollisuuksia suku-
puolen moninaisuuden huomioimiseen ja
sukupuolivihemmistojen tukemiseen.



Transtutkimuksen nakokulmia
koulun piileviin rakenteisiin

Peruskoulu on samanaikaisesti formaali ja
informaali instituutio (Lahelma & Gordon
2003, 10): sen toiminta perustuu opetus-
suunnitelman muodollisiin tavoitteisiin,
mutta koulupiivin aikana tapahtuu paljon
myos sellaista, miki ei ole suunnitelmallinen
osa opetusta. Koulun informaalia toimintaa
on kasvatustieteessd kuvattu piilo-opetus-
suunnitelman kisitteelld, jolla tarkoitetaan
niitd d4neen lausumattomia sdint6ji, joihin
koulun toiminta perustuu, mutta jotka eivit
eksplisiittisesti kuulu opetuksen tavoitteisiin
(Broady 1986, 98-99; Antikainen ym. 2013,
217). Piilo-opetussuunnitelmaan kuuluvat
kiytinnot tulisi tehdd nikyviksi, koska itses-
tddn selvind pidettyjen kiytintojen hyodyl-
lisyyttd tai haitallisuutta on vaikea arvioida
(Broady 1986, 99). Pelkkd nikyviksi teke-
minen ei tietenkdin muuta koulun piilevid
rakenteita, mutta on vilttdmiton edellytys
niiden tarkastelulle ja purkamiselle.
Informaaliin kouluun kuuluvat myos
koulussa opittavat sukupuolinormit ja -roo-
lit. Opetussuunnitelmaan ei ole kirjoitettu,
ettd oppilaat tulisi ymmirtdd ensisijaisesti
tytoiksi tai pojiksi, ettd heitd pitiisi kasvat-
taa naisiksi tai miehiksi, tai ettd tyttdjen ja
poikien tulisi koulussa tehdi ja oppia eri
asioita tai kiyttdytyd eri tavoilla. Piinvas-
toin perusopetuksen opetussuunnitelmassa
puhutaan tasa-arvosta ja sen edistimisestd
(POPS 2014, esim. 9, 14, 16, 18). Tyttdjd
ja poikia kuitenkin sosiaalistetaan koulussa
stereotyyppisiin sukupuolirooleihin: tytot
ovat kilttejd, siistejd, tunnollisia ja ylldpitavit
tyorauhaa luokkahuoneessa, kun taas pojat
ovat kilpailuhenkisig, aktiivisia ja lahjakkaita
(Vuorikoski 2003, 141; Antikainen ym. 2013,
238, 241). Peruskoulussa ja suomalaisessa
yhteiskunnassa laajemmin vallitsee vahva
kisitys jo toteutuneesta tasa-arvosta (Lahel-
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ma 2011, 91-92; Lehtonen 2023), miki on
tehnyt tasa-arvon edistimisesti koulumaa-
ilmassa ja opettajankoulutuksessa hankalaa
(Lahelma 2023, 262). Koulussa timi nikyy
nidenndisend sukupuolineutraaliutena, jonka
alle kitkeytyy monenlaisia sukupuolittuneita
kiytintoja (Vuorikoski 2003, 133, 142).
Etsimme uutta nikokulmaa koulun su-
kupuolittuneiden rakenteiden tarkasteluun
transtutkimuksesta ja transpedagogiikan
kisitteestd. Transpedagogiikkaan sisiltyy
muun muassa koulun sisdistettyjen suku-
puolikisitysten tiedostaminen ja purkaminen,
sukupuolta koskevan tiedon ja kokemusten
monimutkaisuuden ymmairtiminen seki
vapaus kuvitella sukupuolta toisin (Keenan
2017, 545-547). Hil Malatino (2015) esittii,
ettd sukupuolen moninaisuus tulisi nihdi
osana laajaa sukupuolikokemusten spekerid
sen sijaan, ettd se esitettdisiin irrallisena ja ou-
doksuttavana ilmiond. Malatinon mukaan op-
pilaiden on tirkedd ymmartii, ettd sukupuoli
on tekemisen tulosta, joskin rakenteelliset
seikat rajoittavat sukupuolen toisintekemisen
mahdollisuuksia (Malatino 2015, 395, 402—
405). Harper Keenan (2017) ehdottaa, ettd
konkreettisesti transpedagogiikka voi tarkoit-
taa esimerkiksi sukupuolen moninaisuuden
avointa tukemista ja aktiivista sukupuolesta
keskustelemista oppilaiden kanssa. Transpe-
dagogiikka ei silti kosketa vain sukupuolivi-
hemmistoja vaan koko sukupuolijirjestelmaa.
Esitimme, ettei transpedagogiikka ole ta-
voitteiltaan kaukana Suomessa jo kiytossi ole-
vasta sukupuolitietoisen opetuksen ja ohjauk-
sen kisitteestd. Opetushallituksen méiritelmin
mukaan sukupuolitietoinen opetus ja ohjaus
pyrkii paitsi tunnistamaan yhteiskunnalliset ja
kulttuuriset sukupuolittavat rakenteet, myos
aktiivisesti purkamaan niitd. Kisite pitad sisil-
lddn myds sukupuolen moninaisuuden tunnis-
tamisen ja kunnioittamisen. (Opetushallitus
2022; Jadskeldinen ym. 2015.) Opetuksen ja
ohjauksen sijaan meistd on kuitenkin parem-
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pi puhua sukupuolitietoisesta kasvatuksesta,
koska se on kokonaisvaltaisempi kisite, joka
kattaa my6s kaiken sen, mitd koulussa tapah-
tuu varsinaisen opetuksen ulkopuolella. Suku-
puolitietoinen kasvatus nykyiselliin on hyvi
alku, mutta jotta siitd olisi oikeasti hyotyd kou-
lun piilevien sukupuolittuneiden rakenteiden
purkamiseksi, se tdytyy ymmirtdd uudelleen
transpedagogiikan nikékulmasta: sukupuolen
moninaisuuden tulee olla sukupuolitietoisen
kasvatuksen peruslihtkohta, eiki ainoastaan
sen yksi osa.

Tutkimuksen toteutus

Tutkimuksemme perustuu epistemologiseen
oletukseen, ettd marginalisoidussa asemassa
olevilla ryhmilld on sellaista kokemukseen
perustuvaa tietoa, joka ei ole valtavieston
tavoitettavissa (ks. Jaggar, 1983/2004). Li-
hestymistavan taustalla on feministinen stan-
dpoint-teoria, joka pyrkii tekemiin nikyviksi
ja purkamaan yhteiskunnallisia valtarakentei-
ta marginalisoitujen ryhmien ainutlaatuisten
nikokulmien perusteella (Harding, 2004).
Marginalisoidut ryhmit ovat samanaikaisesti
jarjestelman sisdlld ja sen ulkopuolella, ja niilld
on nidin ollen mahdollisuus nihdi valtara-
kenteet uudella tavalla (Collins, 1986/2004).
Lihtokohtamme on siis se, ettd sukupuo-
livihemmistoihin kuuluvien kokemustieto
kertoo peruskoulusta jotakin sellaista, miki
ei muuten tulisi nakyviksi.

Liekki Valaskivi kerisi aineiston kesilld
2018 pro gradu -tutkimustaan (2019) var-
ten. Tutkimuksen aineistonkeruumetodi on
elimikertahaastattelu, jossa haastateltava ra-
kentaa kertomuksen omasta elimistddn tai
osasta elimainsi (Estola ym. 2017): tdssd
tapauksessa kouluelimistd. Elimikerta voi
olla suullinen tai kirjallinen (Estola ym. 2017,
127). Aineistomme koostuu kuudesta elimi-
kertahaastattelusta ja yhdestd elimikertakir-
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joituksesta, joissa sukupuolivihemmist6ihin
kuuluvat nuoret aikuiset kertovat kokemuk-
sistaan suomalaisessa peruskoulussa. Valaskivi
laati haastattelujen tueksi listan sukupuolen
moninaisuuden nikoékulmasta relevantteja
kysymyksid. Kysymykset eivit kuitenkaan
méirinneet haastattelujen kulkua tai sisltod,
vaan haastattelut etenivit keskustelunomai-
sesti, haastateltavien itse valitsemassa jirjes-
tyksessi ja heidin kerronnalleen sopivaan
tahtiin, kuten eliminkertahaastattelulle on
ominaista (Estola ym. 2017). Samankal-
taista puolistrukturoitua eliminkerrallista
haastattelua, joka keskittyy tiettyihin elimin
osa-alueisiin, ovat tehneet esimerkiksi Saija
Benjamin, Pia Koirikivi ja Arniika Kuusisto.
(2022, 62-63.)

Osallistujilla oli paljon sanottavaa koulu-
kokemuksistaan, ja haastatteluista sai vaiku-
telman, ettd haastateltavat kertoivat mielelldin
sukupuolen moninaisuuteen liittyvistd ko-
kemuksistaan tutkijalle, joka oli kiinnostu-
nut ja mydtituntoinen ja ymmirsi heidin
kontekstinsa. Elimikertahaastattelussa onkin
olennaista, ettd haastattelu perustuu molem-
minpuoliseen luottamukseen ja kunnioituk-
seen (Atkinson 2014, 116). Titi luottamuk-
sellista suhdetta helpotti se, ettd Valaskivi on
samaa ikdluokkaa kuin haastateltavat ja kiynyt
koulua samaan aikaan.

Osa osallistujista valikoitui tutkimuk-
seen Valaskiven verkostojen kautta, ja loput
tavoitettiin sosiaalisessa mediassa. Kriteerit
haastateltavien valinnalle olivat sukupuoli-
vihemmistoon kuuluminen ja tdysi-ikdisyys.
Neljan osallistujan haastattelut toteutettiin
kasvotusten, ja kahden maantieteellisistd
syistd Skype-yhteyden vilitykselld. Valaskivi
litteroi haastattelut syksylld 2018, ja kuten
elimikertahaastattelua tehdessi on tavallista
(Atkinson 2014, 121), haastateltavat saivat
mahdollisuuden lukea litteroidut haastatte-
lunsa ja halutessaan tehdi niihin korjauksia
tai tarkennuksia.



Osallistujiin kuuluu kolme transmiesti.
Neljd osallistujaa miirittelee sukupuolensa
ei-binddrisesti (mm. muunsukupuolinen).
Enemmistod tutkimuksen osallistujista oli
kasvatettu tyttdind, ja yhtd poikana. Yksi
tyttond kasvatetuista oli tullut ulos kaapista
transmicheni jo ylikoulussa, kun taas muut
osallistujat olivat nimenneet sukupuoli-iden-
titeettinsd vasta peruskoulun jilkeen. Aineis-
tomme on kooltaan pieni, mutta sisilloltdan
rikas. Sateenkaari-ihmisid ja muita vihem-
mistoryhmii tutkittaessa suuren osallistuja-
joukon tavoittaminen on haasteellista, jolloin
aineiston kokoa tirkeimpii on sen laatu:
pienikin aineisto voi kertoa jotain tirkedd vi-
hin tutkitusta aiheesta ja osoittaa arvokkaita
jatkotutkimuksen paikkoja (Compton 2018).

Analysoimme aineiston teoriaohjaavan
laadullisen sisalldnanalyysin avulla, jossa ai-
neistoldhtoistd analyysiid tiydennetddn teori-
asta ja aiemmasta tutkimuksesta ammenta-
valla analyyttiselld otteella (Tuomi & Sarajirvi
2017). Jaoimme aineiston puoliksi ja etsimme
tutkimuskysymystemme ja teoreettisen viite-
kehyksemme kannalta relevantteja teemoja.
Pyrkimykseni oli tuottaa rikas kuvaus aineis-
tosta. Aineistosta 16ytimiemme teemojen (su-
kupuolitetut oppiaineet, seksuaali- ja suku-
puolivihemmistdt opetuksessa, sukupuolitetut
vertaissuhteet, kouluvikivalta, kokemukset
opettajista, tiedon etsintd, sukupuolen toisin
tekeminen) pohjalta muodostimme laajempia
teemakokonaisuuksia, jotka toimivat analyysi-
lukujemme runkona. Luimme sitten aineiston
uudestaan vaihtaen aineisto-osuuksia. Varmis-
timme, ettd muodostamamme teemat ovat
aineistoa kuvaavia ja analyysi systemaattista.

Koska tutkimamme aihe on sensitiivinen,
anonymiteetin turvaaminen ja anonymitee-
tin tasosta keskustelu haastateltavien kanssa
oli tutkimuseettisesti tirkead. Tutkimuk-
seen haettiin tdysi-ikiisid haastateltavia, ja
haastateltavilta pyydettiin tietoon perustuva
suostumus haastattelun tutkimuskiyttoon.
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Ensin suostumusta pyydettiin Valaskiven pro
gradu -tutkimukseen. Suostumus aineiston
jatkokidyttoon varmistettiin osallistujilta al-
kaessamme kirjoittaa titd artikkelia.

)

Sukupuoli koulun formaaleissa
rakenteissa

Koulun formaaleilla rakenteilla tarkoitamme
kaikkea sitd, mikd koulussa on muodollista ja
suunniteltua: opetussuunnitelmaa, oppiaine-
jakoa, oppitunteja ja opetuksen sisilt6d (La-
helma & Gordon 2003, 12). Osallistujiemme
kertomusten perusteella on selvii, ettd tyttdjd
ja poikia kasvatetaan koulussa eri tavoilla.
Havaintomme on linjassa suomalaisen suku-
puolten tasa-arvoa koskevan kasvatustieteelli-
sen tutkimuksen kanssa (esim. Tainio, Palmu
& Tkivalko 2010). Lisiksi havaitsimme, etti
binddrisen sukupuolijaon ulkopuolisia vaih-
toehtoja ei koulussa tunnisteta.

Sukupuolitetut oppiaineet

Kouluopetuksessa litkuntatunnit jaottelevat
oppilaita sukupuolen perusteella useimmin ja
selkeimmin (Berg & Kokkonen 2020). Lihes
kaikki osallistujistamme kertoivatkin olleensa
sukupuolitetussa litkuntaryhmassi. Erityisen
hankalaa tiukka sukupuolittaminen oli V:lle,
joka oli kertonut transmieheydestdin muille
jo ylikoulussa:

Mutssitten liikunnasta, oli se ettd kun minut luoki-
teltiin sinne tyttéjen ryhmiin senkin jilkeen kun
tulin kaapista ulos, ettd mini en saanut menni poi-
kien ryhmain, niin sitten tietty jouduin kiyttimiin
tyttdjen pukkaria, mutta sitten onneks litkunnassa
sain sen ettd mun ei tarvinnu menni esimerkiks
uimaan, tai tillasta, ettd se silleen helpotti siti.

S mainitsi, ettd luokkahenki parani ja kaveri-
porukoiden sukupuolisegregaatio viheni, kun
kuudennella luokalla heille tuli sukupuoli-
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tettujen tuntien rinnalle koko luokan yhtei-
nen litkuntatunti. Osallistujien negatiiviset
kokemukset liikunnanopetuksesta liittyivit
ensisijaisesti sithen, ettd tyttdjen ja poikien
litkuntatunneilla tehtiin eri asioita. M, S ja V
kertoivat turhautuneina siitd, miten poikien
litkuntaryhmi pelasi jidkiekkoa ja pallopelejd,
kun he joutuivat tyytymiin kaunoluisteluun
ja hulavanteisiin. Vihemmin kilpailuhen-
kiseni liikkujana O taas menetti kokonaan
motivaationsa liikuntatunneilla, koska hin oli
kyllastynyt ainaiseen jalkapallon pelaamiseen
poikien ryhmissd. My6s P muisti, miten tytot
ja pojat pantiin vililld suorittamaan eri lajeja,
vaikka litkuntaryhmi oli yhteinen:

Jassit selkeesti kohdistu erilaiset odotukset tyttoihin
ja poikiin, et poikien odotettiin tykkiivin sem-
mosista rajuista lajeista, niinku jostain sihlysti ja
kaikest semmosesta richumisesta. Tyttdji sit muka
kiinnosti joku ringette. Nii, ja sitd tehtiin kylld et
jos mentiin esimerkiks luisteleen niin pojat pelas
jadkiekkoo ja tytot pelas ringettee.

Kun litkuntatuntien sisiltd suunnitellaan
erikseen tytéille ja pojille sukupuolistereoty-
pioiden perusteella, piidytiin kasvattamaan
pojista tyttdjd fyysisempii ja kilpailuhenki-
sempid ja siten vahvistamaan cisheteronor-
matiivisia sukupuolirooleja.

Liikunnan lisdksi kisityd nidyttiytyi suku-
puolitettuna oppiaineena. Vaikka Suomessa
ei ole ollut olemassa erillisti tytt6jen ja poi-
kien kisityooppiainetta sitten vuoden 1970
peruskouluasetuksen (Marjanen 2012, 168),
osallistujien kouluajan mielikuvat tekstiilika-
sity0std tyttdjen aineena ja teknisestd tydstd
poikien aineena elivit edelleen vahvoina.
Lihes kaikki kertoivat, ettid jos oppilaat sai-
vat itse valita, tytdt menivit oletusarvoisesti
tekstiiliin ja pojat tekniseen. Tétd valintaa
pidettiin koulussa itsestidn selvini, kuten
M kertoo: "Opettajat sano kaikille tytoille ettd
tehdn tuutte tekstiiliin, mutta siind sai valita
teknisen, jos niinku ilys valita”. Normista
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poikkeavan valinnan sai siis tehd3, jos vain
itse sen “ilysi” — ja niin valtaosa osallistujista
oli tehnytkin, usein ainoana tai lihes ainoana
ryhmissd — mutta se vaati oma-aloitteisuutta
ja uskallusta normatiivisen oletuksen rikko-
miseen.

P toi esiin, miten vahvasti sukupuolit-
tuneet odotukset johtavat siihen, ettd tytot
ja pojat eivit opi koulussa samoja asioita tai
samalla tavalla.

Semmonen ajatus, mikid mulla niinku ystivien
kautta on tullu, jotka on siis transnaisia, niin (...)
selkeesti poikiin tavallaan, oletettuihin poikiin,
sielld kouluvaiheessa, kohdistuu tosi erilaiset odo-
tukset ja eri standardit kun tyteoihin, (...) onhan
se tosi ikdvii, jos aikusella idlld tajuaa, et niin, tdd
sukupuolijuttu olikin nyt vihin niinku toisin piin
mulle, nii [--] jos mi oisin jo lapsena ollut jotekin
identifioitumassa eri sukupuoleen, niin mut ois
varmaan kasvatettu ihan eri tavalla ja mi oisin
varmaan oppinu paljon enemmin kaikkee, mi
oisin oppinu paremmin niitd asioita kun multa
ois odotettu enemmin.

Vastoin kaikkia tasa-arvotavoitteita, koulun
piiloiset cisheteronormatiiviset rakenteet ja
kiytinnot padtyvit tarjoamaan tytoille ja po-
jille erilaiset taidot ja valmiudet. Nimi erot
tulevat erityisen nikyviksi silloin, kun pojista
ei kasvakaan miehia tai tytdistd naisia.

Seksuaali- ja sukupuolivihemmistot
opetuksessa

Jukka Lehtosen (2021; 2023) mukaan sateen-
kaariteemojen kisittely suomalaisessa kou-
luopetuksessa on ollut pitkdan puutteellista.
Tutkimuksemme osallistujat olivatkin verrat-
tain yksimielisid siitd, ettei sukupuolivihem-
mistdisti tai seksuaalivihemmistdistikiin
juuri puhuttu koulussa. Useimmat muisteli-
vat, ettd seksuaali- ja sukupuolivihemmistot
olivat lisnd opetuksessa vasta ylikoulussa, ja
silloinkin ainoastaan terveystiedon tunnil-
la ja maininnan tasolla, terveystiedon kir-



jan “sivulauseessa” tai “yhdessd alanurkan
tietoboksissa”. Enimmaikseen opetus koski
seksuaalivihemmistojd, eikd suurin osa haas-
tateltavista muistanut kuulleensa sukupuoli-
vihemmistoistd koulussa lainkaan.

Sévy, jolla terveystiedossa puhuttiin sek-
suaalivihemmistoistd, oli asiallinen mutta
teoreettinen. Aihe sivuutettiin O:n mukaan
“ilyttdmin” nopeasti, ja P arveli, ettd opet-
tajalla saattoi olla kiire paidstd ohi aiheesta,
joka aiheutti oppilaissa huvittuneisuutta ja
huutelua. Keskustelua leimasi myos cishete-
ronormatiivisuus ja sen kautta tietynlainen
etdisyys aiheeseen: puhuttiin "hypoteettisista”
tai “teoreettisista” homoista, joita oli olemassa
jossakin maailmassa, mutta ei kuitenkaan
tissd luokassa tai koulussa (ks. my6s Taavetti
2015, 81-83). Kuten A ilmaisi:

Muutenkin koulussani suhtauduttiin Igbt-ihmisiin
”ne”-asenteella, silli eihin kukaan rakkaan eliitti-
kouluni mallioppilaista olisi millddn voinut olla
“sellainen, tieddthdn”. Tdmai asenne sydpyi aivoihini
ja vahingoitti sekd minua ettd mychemmin elimii-
ni ilmestyneitd sateenkaari-ihmisig, silld en osannut
epitietoisuuttani olla tarpeeksi avoin. Sittemmin
olen kasvanut ihmiseni valtavasti, mutta en voi
kiiccad siicd peruskouluani.

P:n mukaan tillaisesta teoreettisesta ja epd-
midriisestd opetuksesta ei saanut henkils-
kohtaisella tasolla paljoakaan irti:

Ja niinkun vaik se lukiskin just jossain oppikirjassa
muutama lause, niin semmosesta on kauheen vaikee
osata tunnistaa itteensd, et se pitds enemminkin
olla semmosta... siitd pitdis avoimesti antaa tietoa
enemmin, ettd joku vois ymmirtidd ettd aa, ehki
tdd koskee mua ja ehki tdi selittdd asioita.

Useampi osallistujista miettikin, olisivatko he
mahdollisesti voineet 16ytid oman sukupuoli-
identiteettinsd jo vuosia aiemmin, jos heille
olisi ollut aiemmin tarjolla helpommin li-
hestyttdvid tietoa aiheesta. Moni oli myds
sitd mielti, ettd sateenkaari-ihmiset saisivat
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olla koulussa esilli muulloinkin kuin vain
terveystiedon tunnilla.

Muista osallistujista poiketen S ja V olivat
saaneet kattavampaa seksuaali- ja sukupuo-
livahemmistoihin liittyvdd opetusta, tosin
hekin vasta ylikoulussa. Heille oli terveystie-
dossa tuotu esiin, etteivit sateenkaari-ihmiset
olleet vain teoreettinen asia vaan potentiaa-
lisesti ldsnd myo6s omassa luokkahuonees-
sa. S kertoi timin johtuneen terveystiedon
opettajan avoimesta asenteesta, kun taas V:n
koulussa oli useampi avoimesti seksuaali- tai
sukupuolivihemmist66n kuuluva oppilas ja
hin kuvasi koulun ilmapiirid yleisesti avomie-
liseksi. Koska tutkimukseen osallistuneiden
ikdjakauma on melko kapea, he ovat kaik-
ki kdyneet ylikoulua vuoden 2004 opetus-
suunnitelman mukaan. S:n ja V:n muista
poikkeavat kertomukset osoittavatkin, ettd
yksittdisilld kouluilla ja yksiteaisilld opettajilla
on suuri valta vaikuttaa siihen, minki verran
ja miten seksuaalisuuden ja sukupuolen moni-
naisuudesta koulussa puhutaan.

Koulu sosiaalisena ymparistona

Koulun formaalien rakenteiden rinnalla eldd
informaali koulu, johon sisiltyy koulun so-
siaalinen ja kulttuurinen ilmapiiri (Lahelma
& Gordon 2003). Koulu onkin merkitti-
vi sosiaalisen oppimisen paikka: koulussa
opitaan ne roolit ja normit, joita ihmis-
ten yhteiskunnassa odotetaan noudattavan
(Antikainen ym. 2013, 140-142). Koulun
ilmapiiri ja sielld muodostettavat sosiaaliset
suhteet ovat ndin ollen vihintdin yhtd mer-
kittdvid tekijoitd oppilaiden elimissi kuin
opetuksen sisillot. Tutkimukseen osallistu-
neiden kokemukset koulusta sosiaalisena
ympdristoni olivat hyvin vaihtelevia ja usein
ristiriitaisia. Monilla heistd oli koulussa 13-
heisid ystivid, joista osa kuului opettaja-
kuntaan, mutta toisaalta he kokivat usein
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jddneensd tavalla tai toisella ulkopuolisiksi
cisheteronormatiivisessa koulukulttuurissa.
Useimmat olivat myds kohdanneet koulu-
vikivaltaa. Sekd parhaat ettd huonoimmat
koulumuistot liittyivdt koulussa tapahtu-
neeseen vuorovaikutukseen.

Sukupuolitetut vertaissuhteet

Koulun kulttuuri ja sukupuolesta puhumi-
sen tavat ndyttdytyvit aineistossa cishetero-
normatiivisina. Vaikka opetussuunnitelma
puhuu tasa-arvosta, ja opettajat itse uskovat
kohtelevansa oppilaita samalla tavalla suku-
puolesta riippumatta (Tainio, Palmu, Ikdvalko
2010, 14), osallistujien kokemukset tuovat
nikyviin koulun kokonaisvaltaisen sukupuo-
littuneisuuden. Moni asia jaettiin koulussa
biniirisen sukupuolen mukaan. Oli tyttéjen
ja poikien jonot, tyttdjen ja poikien leikit ja
tyttdjen ja poikien kaveriporukat. O kertoi:
”M4 koin sen jotenkin ylitsepadsemattomin
turhauttavaks, ettd puhuttiin silleen, ettd suo-
raan jaettiin ihmisid, etenkin sen takia ettd
mulla on niin paljon kavereita, (...) jotka
sit erotettiin musta kauheen helposti silleen
ettd ndd on tyttdjd ja ndd on poikia.” Tytoiltd
ja pojilta odotettiin eri asioita, erilaista ole-
mista, osaamista ja kidytostd sekd opettajien
ettd vertaisten taholta. Osallistujat kokivat
usein, etteivdt he pystyneet vastaamaan nii-
hin odotuksiin, ja tunsivat siksi itsensi jol-
lain tapaa riittimattomiksi tai viarinlaisiksi.
Koulun kaveriporukat ja vilitunneilla tapah-
tuvat pelit ja leikit olivat myds selvisti suku-
puolittuneita. Kaveriporukoiden muodostu-
minen ensisijaisesti sukupuolen perusteella
vaikutti olevan tavallista, ja liikkuvuus su-
kupuolittuneiden ryhmien vililld oli vaikeaa,
kuten myds Elina Lahelma (2002, 296-297)
on todennut. Osalla voimakas sukupuolit-
tuneisuus vertaissuhteissa painottui alakou-
luun ja lieveni murrosikéin tullessa, kun taas
toisilla kokemus oli pdinvastainen. P pohti,
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voisiko kaverisuhteiden sukupuolittumista
koulussa haastaa:

M3 mietin sitd et... voiskohan tavallaan se oppi-
misympiristd tai se tavallaan ne koulun aikuiset
rohkaista sitikin, et ne lapset ei niinkun leikkis
vaikka niin sukupuolittuneesti, tai niin sukupuo-
littuneissa ryhmissd, ettd... kun mikin tieddn et mi
oon, piivikodissa mi oon leikkiny ihan onnellisesti
kaikkien kanssa sukupuolesta riippumatta (...) Mut
ettd jostain syysti ala-asteella jossain vaiheessa siitd
tulee... jollain tavalla paheksuttavaa, niin voisko
semmoseen yrittid kans puuttua jotenkin.

Osa osallistujista oli ollut sekd pienissd ettd
suuremmissa kouluissa. He toivat esiin sen,
ettd pienissi kyldkouluissa, joissa oli vihem-
min lapsia, kaikki leikkivit kaikkien kanssa
vilitunneilla ja vertaisryhmit olivat vihem-
min sukupuolittuneita. Olipa timi sattumaa
tai ei, koulun kulttuuri ja ilmapiiri vaikutti
vertaissuhteisiin voimakkaasti.
Ystivyyssuhteet ja osallisuuden kokemus
yhteisossd ovat merkittdvid transnuorten
hyvinvointia tukevia tekijoitd (Sares-Jiske
ym. 2024, 4-5). Moni osallistuja kuvasikin
laheisid ystdviddn positiivisena osana koulu-
kokemustaan. Vertaissuhteisiin liittyi kui-
tenkin usein myds konflikteja, ja usein osal-
listujilla oli vain muutama ystivi, tai jossain
peruskoulun vaiheessa ei ystivid lainkaan.
Lisiksi osallistujien vertaissuhteisiin liittyi
jonkinlainen erilaisuuden, viirinlaisuuden tai
ulkopuolisuuden kokemus, joka oli yleensi
alkanut hyvin varhain lapsuudessa ja oli vai-
keasti miiriteltivissi tai sanoitettavissa (vrt.
Lehtonen 2003). Heidin oli usein vaikea so-
peutua sukupuolitettuihin kaveriporukoihin,
koska heilld tuntui olevan vihin yhteisté ver-
taisten kanssa, eivitkd he olleet kiinnostuneet
niistd asioista, joista heidén olisi "kuulunut”
olla kiinnostuneita. P kuvasi asiaa seuraavasti:

M3 oon miettiny sitd, niinku sitd erilaisuus-juttua.
M3 mietin sitd et miké sen tekee, ja sit mé mietin



just... just sitd miten vierasta tavallaan se naiseuden
tai teinityttdyden toteuttaminen mulle oli, et mi
en osannu sitd ollenkaan ja... se oli drsyttivid ja
vaikeeta ja himmentivii.

V:td lukuun ottamatta osallistujat eivit osan-
neet vield peruskouluaikana nimetd omaa su-
kupuoltaan. Silti heidin kokemansa erilaisuu-
den tunne liittyi usein normeista poikkeavaan
sukupuoli-ilmaisuun ja oletetulle sukupuo-
lelle epityypillisiin kiinnostuksenkohteisiin.

Kouluvdkivalta

Lehtosen (2003, 165-166; 2023, 279-280)
mukaan sukupuolittuneeseen koulukulttuu-
riin mukautumattomuus altistaa vikivallalle,
ja sukupuolivihemmistdihin kuuluvat nuoret
kokevat henkistd ja fyysistd kouluvikivaltaa
muita useammin. Lihes kaikki tutkimuksem-
me osallistujat kertoivatkin tulleensa kiusa-
tuiksi peruskoulussa. Monille se oli paallim-
miinen muisto peruskouluajasta — poike-
ten selvisti esimerkiksi Lahelman ja Tuula
Gordonin (2003, 47) tutkimuksesta, jossa
(cissukupuolisten) tirkeimmit koulumuistot
liittyivét positiivisiin vertaissuhteisiin. Vaikka
tutkimuksemme osallistujat puhuivat kiusaa-
misesta, kdytimme kiusaamisen sijaan termii
kouluvikivalta, koska haluamme korostaa
koulussa tapahtuvat henkisen ja fyysisen viki-
vallan vakavuutta (vrt. Rautiainen ym. 2022,
110-111).

Osalla kouluvikivalta sijoittui vain tiet-
tyyn kouluun tai ikdvaiheeseen, kun taas toi-
silla M:n tavoin se jatkui koko peruskoulun
ajan: "Mun peruskoulu oli ehki hirveintd
aikaa mulle, ettd se kymmenen vuotta mitd
sielld joutu olemaan oli pelkkii niinku tus-
kaa, ku mi olin sellanen tosi kiusattu lapsi,
justiisa sen takia ku mi olin vihi erilainen
niistd kaikista muista.” Kouluvikivaltaa ku-
vattiin useimmiten syrjimisend ja ulkopuo-
lelle jattimisend, joka liittyi kokemukseen

ARTIKKELIT

omasta erilaisuudesta tai viirinlaisuudesta.
Niin oli esimerkiksi P:n tapauksessa: ”Se
liittyy semmoseen just ryhmin ulkopuolelle
sulkemiseen, sen takia etti mii en osannu
olla niinkun ois pitdiny olla niiden tyttdjen
kanssa, niin mi en tajunnu mitddn, mitd ne
niinku tavallaan halus multa ja sitte mi olin
niin outo ettd mut suljettiin ulkopuolelle.”
Haukkuminen ja muu verbaalinen hii-
rintd oli yleistd, ja osa oli kohdannut myds
fyysistd vikivaltaa. M kertoi: “Jos niinku
oli pikkusenkaan erilainen niinku mii olin
pikkusen poikamainen nii sillon se haukku-
masana oli justiisa homo tai transu.” Hauk-
kumisella ilmaistiin, ettd tyttdjen ja poikien
kuuluu olla kavereita vain oman sukupuolensa
edustajien kanssa, ja ettd normeista poikkeava
sukupuolen ilmaisu on ei-toivottavaa ja tekee
ihmisestd vdirinlaisen (vrt. Keenan 2017,
542; Lehtonen 2003, 165; Lehtonen 2023,
279). Myés S ja O kertoivat kiusaamises-
ta, joka voidaan tulkita sukupuoli-ilmaisun
valvomiseksi: S oli "lifan pitkd” tytoksi ja O
“liian herkk#” pojaksi. Kun kouluvikivaltaan
ei puututtu, se osaltaan tuki vikivallan nor-
maaliutta ja legitimiteettid, kuten P ilmaisi:

Tavallaan jos se kiusaaminen, erityisesti jos se koh-
distuu johonkin sukupuolittuneeseen asiaan tai
johonki seksuaali-asiaan, (...) niin jos semmoseen
e puututa, niin sehin sit normalisoi sitd kisitystd et
aikuistenkin mielestd ni asiat on tilleen ja mi teen
védrin nyt itse kun mi vaan olen oma itseni, ja noi
muut tekee oikein kun ne hipiisee mua tistd asiasta.

Kouluvikivaltaa kokeneiden mukaan aikuiset
sen paremmin kotona kuin koulussakaan
eivit tilanteesta riippuen joko osanneet,
halunneet tai ymmirtineet puuttua asiaan,
ja silloinkin kun siihen yritettiin puuttua,
interventiot olivat tehottomia ja erheellisii.
Kun kouluvikivallan annettiin jatkua, sen
kohteeksi joutuneille kehittyi hiljalleen kisitys
kouluvikivallasta normaalina ja tietylld tapaa
luonnollisena seurauksena heidin erilaisuu-
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destaan — jopa siind méirin, ettei S:lle ollut
koskaan tullut mieleenkiin mahdollisuus,
ettei sitd olisi esiintynyt: "Minkilaista ois jos
ei ois kiusattu? No enpi vittu tiid. Minka-
lainen pitdd olla ettei kiusata? Eiko kaikkia
kiusata?” Kouluvikivallalla ja ulkopuoliseksi
jattdmiselld on kokonaisvaltaiset vaikutuk-
set koulunkdyntiin, koska jatkuva ahdistus
ja yksindisyys jdttdd vdhin tilaa oppimiselle
(Lahelma & Gordon 2003, 58). Toisaalta use-
ampi osallistuja mainitsi kdyttineensi enem-
min aikaa ja energiaa koulutyhén tultuaan
vertaistensa hylkddmaiksi. Kuten Lehtonen
(2003, 204) ja Riikka Taavetti (2015, 85-86)
toteavat, koulunkiyntiin keskittyminen voi
toimia selviytymiskeinona.

Kouluvikivallalla oli ollut vakavia vaiku-
tuksia osallistujien elimdin: se vaikutti seki
heidin minikuvaansa ja itsetuntoonsa ettd
heidin suhtautumiseensa muihin ihmisiin.
S kertoi suhtautuvansa edelleen vaistomaisen
epiluuloisesti miehiin, koska hinen kiusaa-
jansa olivat poikia. P puolestaan sanoi ole-
vansa kiusaamisen seurauksena hyvin arka ja
uskoi kiusatuksi tulemisen myétivaikutta-
neen hinen kokemiinsa mielenterveysongel-
miin. Toisaalta hin my®s ajatteli kiusaamisen
tehneen hinestd “heikkojen puolustajan”. V,
jonka pahin kiusaaja alakoulussa oli oma opet-
taja, kertoi harkinneensa neljinnelld luokalla
itsemurhaa. Siihenkdin ei koulussa puututtu,
vaikka hin oli yrittdnyt hakea apua:

Sitten kun mi menin terveystarkastukseen sini
vuonna, niin mi tyyliin itkin silmini paisti sielld
ettd antakaa mulle apua, ettd mi en tiedd jos mi
eldn enii paria kuukautta, niin sitten sen terveyden-
hoitajan reaktio oli ettd si voit sitten vitosluokalla
mennd kuraattorille. (...) ja sitte kun mi vitos-
luokalla, kun sinne asti kerran elin, niin sitten mi
menin sinne kuraattorille niin ei sielkdin niinkun
tehty mitdin.

V:n kertomus osoittaa, miten yksin lapset ja
nuoret pahimmillaan kouluvikivaltatilan-
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teissa jddvit, jos apua ei saa edes koulujirjes-
telmin piirissd toimivilta aikuisilta, joiden
vastuulle oppilaiden auttaminen tai avun
piiriin ohjaaminen kuuluisi.

Kokemukset opettajista

Opettajilla on suomalaisessa peruskoulussa
paljon valtaa, koska he tekevit ty6tddn hy-
vin itseniisesti ja heilld on paljon vapauksia
pddttdd siitd, miten he toteuttavat opetusta
(Vuorikoski 2003, 137). Lisiksi opettajat
vaikuttavat sukupuolittuneiden roolien ylli-
pitimiseen ja haastamiseen (Lehtonen 2003,
101). Osallistujistamme monilla oli seka voi-
makkaan negatiivisia ettd erittdin positiivisia
opettajakokemuksia peruskouluajalta. Ikdvini
muistettiin sellaiset opettajat, jotka olivat
kohdelleet oppilaitaan epireilusti tai vddrin-
kiyttineet valta-asemaansa. Esimerkiksi E
kertoi lestadiolaistaustaisesta uskonnonopet-
tajasta, joka ei arkaillut jakaa ennakkoluuloisia
nikemyksiddn luokkahuoneessa: ”Se vertas
seksuaalivihemmisto6n niinku kuulumista
jollain tapaa murhaan? [naurahtaa] Hengessi
silleen ettd ’joo ettd kyllihdn mini silleensd
niinku lihimmiistini rakastaisin vaikka se
tappaisi jonkun, mutta en mini silti sitd hy-
viksyisi’”.

Sosiaaliset suhteet opettajien kanssa olivat
kuitenkin korostetun merkittivii monelle
osallistujalle, koska heilld ei ollut monia posi-
tiivisia vertaissuhteita. Sekd M ettd P kuvasivat
itseddn opettajien lellikeiksi”, ja myos O
sanoi tulleensa tietyssi vaiheessa paremmin
toimeen opettajien kuin vertaistensa kanssa.
He muistelivat [iammolla erityisesti sellaisia
opettajia, jotka suhtautuivat oppilaisiinsa
vilittomaisti, kohtasivat heiddt yksildind ja
arvostivat heidin erilaisuuttaan (vrt. Taavetti
2015, 87-88).

Opettajat toimivat myos esikuvina siiti,
minkilaisia aikuisena olemisen tapoja on ole-
massa. Opettajakoulutuksessa ja opettajien



rekrytoinnissa olisikin hyvd muistaa moni-
naisten representaatioiden tirkeys ja kannus-
taa my9s sukupuolivihemmistoihin kuuluvia
ja sukupuoltaan normeja haastavilla tavoilla
ilmaisevia hakeutumaan alalle (vrt. Keenan
2018; Lehtonen 2003). Cisheteronormatii-
visessa ympiristossd yksikin esimerkki su-
kupuolta toisin tekevistd aikuisesta voi olla
hyvin merkittivi, koska se tuo oppilaiden
tietoisuuteen uusia malleja siitd, mikd on eld-
missi mahdollista (vrt. Lehtonen 2003, 101;
Keenan 2017, 545). P:lle oli jidnyt voimak-
kaasti mieleen sijaisopettaja, joka oli koulussa
ainoa esimerkki aikuisesta, jonka ulkoniko
poikkesi stereotyyppisistd sukupuolirooleista:

Etsitd pidettiis opettajilleki sopivana rikkoa suku-
puolistereotypioita, mi luulen et se vois olla tosi
monelle iso vaikutus. Se et nikee niinkin jonkun
tyhmin asian kun ettd opettaja on (tietdikseni)
aikuinen mies ja hinelld on pitkit hiukset ja hin
lakkaa kynsii. Se on ihan niinku... tajunnanri-
jdyttdvad tietyssd ympdristossd (...) Sit jos sielld
on joku joka on yhtdin erilainen, niin se voi olla
tosi ratkaseva juttu, et jollakulla on sielld vihin
sellanen hyviksytympi olo, tai oivaltaa jotain, et hei,
noinkin voi tehi, ehki mikin haluan olla tollanen.

Toisaalta Lahelma ja Gordon (2003, 52) ovat
huomauttaneet, ettd opettajat eivit vileti-
mittd halua tuoda yksityiselimainsi esiin
koulussa, ja Lehtonen (2023, 284) toteaa,
ettd seksuaali- ja sukupuolivihemmistoihin
kuuluvilta opettajilta identiteetin salaamis-
ta voidaan jopa odottaa. Esitimme, ettd jos
koulumaailmassa huomioitaisiin sukupuolen
moninaisuus nykyistd avoimemmin, se toisi
my&s opettajille tilaa ja mahdollisuuksia eldd
vapaammin omana itsendidn ammattiroolissa
toimiessaan.
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Mahdollisuudet oman
identiteetin pohdintaan

Osallistujat kertoivat, kuinka syntymissd mai-
riteltyyn sukupuoleen liitetyt feminiinisyyden
ja maskuliinisuuden normit eivit kouluaikana
tuntuneet omilta. Usein jo varhaislapsuudessa
tunnistettu erilaisuuden kokemus vahvistui
murrosidssd, kun sukupuolinormit alkoivat
vahvemmin méirictdd kaveripiirien muodos-
tumista ja toimintaa (vrt. Lahelma 2002).
Peruskoulussa vallinneet sukupuolinormit ja
sukupuolen moninaisuutta koskeva tiedon ja
sanaston puute kuitenkin hidasti oman suku-
puolikokemuksen kisittelyd ja ymmartdmista.

Tiedon etsinta

Osa kertoi normeja rikkovan sukupuolikoke-
muksensa muotoutuneen jo lapsuudessa, vaik-
ka sitd ei olisi vield tuolloin osannut sanoittaa
tai tuoda koulumaailmassa julki. O kertoi:
”Varmaan ensimmiinen kerta mi luulisin aika
tarkalleen mi olin viisvuotias, ja siind vaiheessa
yleensihin jo on aika selvd timménen su-
kupuoli-identiteetti.” Murrosidn fyysisten ja
sosiaalisten muutosten mydti sukupuoleen
liittyva pohdinta ja tiedontarve korostui:

Kun alko murrosiéssi tuleen paljon enemmin til-
ldstd epdvarmuutta ja episelvyyttd timmdoteeistd
asioista, ettd se kaikki tommonen pohja jota mi
olin periaatteessa jo, joka mulla oli jo sielld, vihin
niinkun katos jonnekin, ihan vaan sen takia etti ei
ollu sellasta tietoa, ja ei ollu mitiin sellasta mihin
verrata, niin sitten vaan meni sellatteen kauheen
epimukavan muotin mukaan, miki ei milliin
tavalla sopinu mulle kuitenkaan.

Binddrinen kisitys sukupuolesta hallitsi pe-
ruskoulussa sukupuolen hahmottamisen pro-
sesseja ja teki oman sukupuolen miirittelystd
vaikeaa etenkin silloin, kun kumpikaan bi-
nadrinen vaihtoehto ei tuntunut omalta. M
kuvaa kokemuksiaan seuraavasti:
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Varhaisimmat muistot siiti kun mi aloin niinku
oikeesti eppiileen niin on niinku sieltd seittimin-
vuotiaan perukoilta, ettd silloin mi huomasin ole-
vani niinku silleen poikamaisempi, niin sen ajan
termeilld. (...) kun mii peruskoulun loppuessa niin
mii hain informaatiota tisti nii sitten mii aloin
silleen tietdd enemmin asioista ja olin varmempi
ettd ei se 0o niinku silleen nainen tai mies se mun
miiritelma.

Erilaisuuden kokemuksen ja oman, suku-
puoleen liittyvin pahan olon sanoittaminen
oli vaikeaa ilman tietoa sukupuolen moni-
naisuudesta, kuten A kertoi: "Kun kaverini
korjailivat kampauksiaan peilien edessd ja itse
en pystynyt edes katsomaan omaa kuvaani
voimatta pahoin, luulin minulla olevan vain
huono itsetunto. Myshemmin tajusin itsein-
honi olevan dysforiaa.” Sukupuolidysforia
viittaa negatiivisiin tunteisiin, joita transihmi-
set voivat tuntea suhteessa kehoonsa ja siihen
miten kehoja sukupuolitetaan sosiaalisesti
(Kondelin 2017).

Omaa sukupuolta pohdittiin ja perin-
teistd tyttd- ja poikamaisuutta rikottiin jo
peruskoulussa, vaikkei omalle sukupuoliko-
kemukselle vield ollutkaan kuvaavia sanoja.
Kouluympiriston ulkopuolella sukupuolta
saattoi pohtia vapaammin. Eviitd sukupuolen
moninaisuuden hahmottamiseen saatettiin
16ytdd esimerkiksi alakulttuurien, musiikin ja
tietokonepelien parista. Niissd saattoi kohda-
ta sukupuolta toisin toistavia esimerkkeji tai
pohtia omaa sukupuoltaan fyysisestd kehos-
taan vapaana, kuten O:n tapauksessa:

Mun ensimmiinen timmonen selvi muistikuva
mistdin tommotteesta dilemmasta tin kanssa, oisko
ollu, mi oon seittimanvuotias ja pelaan Habbo-
hotellia, mulla on siis hahmon nimeni ti4 mun
syntyminimi, mutta se mun Avatar on kuitenkin
tyttd, niin sitten mi jiin sitd kauheesti pohtimaan
kun mi olin jossain Harry Potter -roolipelipaikassa,
etti meenkd mi nyt tyttdjen vai poikien pukuhuo-
neeseen, ja muuta timmostid. Se on musta aika
liikuttavaa tilleen jilkikiteen miettii.
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Ylikouluikiisend sukupuolen moninaisuut-
ta koskevaa tietoa osattiin hakea erityisesti
internetistd ja esimerkiksi Setan ja silloisen
Transtukipisteen sivuilta. S kertoo: "Mutta en
mi tid oonko mi siind vaiheessa sitte voinu
alkaa aatella jotenki ettd hei, timmostikin
on olemassa ja mi oon tehny jotaki random
Setan testeji jostaki, ja sitte mi oon ollu sillee
jaajaa, olenkohan mini tillainen.” Etenkiin
murrosidn kynnykselld ja sen aikana osallis-
tujat eivit siis tyytyneet koulusta saatuun
tietoon vaan hakivat aktiivisesti tietoa myds
muualta. Internetin lisiksi tietoa oli saatu
my9s esimerkiksi vanhemmilta sisaruksilta.

Myés muiden transihmisten kohtaaminen
joko koulussa tai sen ulkopuolella saattoi
herittdd samaistumisen ja tiedontarpeen tun-
teita. O kertoi Prometheus-leirid ohjanneesta
transmiehestd, joka toimi hinelle sukupuo-
len moninaisuutta avaavana esimerkkini.
Toisaalta esimerkkien ja representaatioiden
etsiminen ja tiedonhaku oli vaikeaa, jos ei
edes tiennyt, mitd etsid. P kertoi:

M3 en ois itte osannu hakea siini kohtaa mitiin
tietoa tai mitdin, et sen takia mi aattelen et se ois
ollu hirveen tirkeetd et joku ois tullu mun luokse
sen tiedon kanssa ja ollu silleen hei tis on timmést
tietoo et jos kiinnostaa niin siit saa lisii tietoo.

Oppilaiden tiedontarpeen ja yhdenvertaisuu-
den kannalta olisikin tirkedi, etti tieto suku-
puolen moninaisuudesta olisi kaikkien saatavilla
ilman, ettd sitd pitad erikseen osata etsid tai ettd
sithen tormidminen jid sattuman varaan.

Monille osallistujille sukupuolen moni-
naisuutta ja omaa sukupuolikokemusta ku-
vaavien termien I6ytiminen oli vapauttava
ja itseymmirrystd lisadvd kokemus. Sanat
auttoivat jisentimiin omaa sukupuolen ko-
kemisen tapaa, joka oli voinut aiemmin ajhe-
uttaa ulkopuolisuuden tunteita. Kysyttiessd,
milloin hin oli ensimmiistd kertaa ajatellut,
ettei ole cissukupuolinen, P vastasi:



Mi niinku tiesin sen sillai tavallaan heti kun mi
kuulin ne sanat [muunsukupuolinen ja sukupuo-
leton], (...) mutta mulla oli tavallaan niiti koke-
muksia jo sieltd ala-asteelta asti, oikeestaan. Et mi
tiesin et mi jollain tapaa en kuulu joukkoon ja mi
jollain tapaa teen sukupuolta vidrin.

Termien loytiminen siis sanoitti olemassa
olevaa kokemusta sukupuolesta ja auttoi
ymmirtimadn sitd normatiivisen sukupuo-
likasityksen ylicedvilld tavoilla (vrt. Keenan
2017, 541; Juvonen 2019). Oma tapa tehdi
sukupuolta ei ollutkaan viiri vaan vain val-
tavirtaan nihden erilainen.
Tutkimuksemme osallistujat ovat olleet
sukupuolipohdintojensa kanssa ison osan
lapsuudestaan ja nuoruudestaan yksin. Mo-
net olivat sitd mieltd, ettd heidin eliminsi
olisi voinut menni toisin, jos koulussa olisi
saanut enemman informaatiota sukupuolen
moninaisuudesta. Asiallinen informaatio olisi
nopeuttanut ja selkeyttinyt omaa identiteet-
tipohdintaa sekd vihentinyt yksindisyyden ja
erilaisuuden tunnetta ja painetta mukautua
itselle sopimattomiin normatiivisiin muottei-
hin. E kuvaa ajatuksiaan aiheesta seuraavasti:

Must tuntuu et se ois ollu tavallaan helpompaa,
tai sithen ei olis liittyny niin paljon sitd sellasta
kyseenalaistamista ja siti "onks tii kokemus niinku
oikeesti aito ja validi’. (...). Musta tuntuu et se olis
ollu jotenki ehki yksinkertasempaa, ja siis myds
silleen (...) et se ois my8s ympiristdn silmissd
normaalimpaa ja siitd ei tarvis tapella niin paljon.

Sukupuolen toisin tekeminen

Kaikesta normatiivisuudestaan huolimat-
ta peruskoulu tarjosi toisinaan tilaisuuksia
sukupuolen toisin tekemiseen. Esimerkiksi
paritanssitunnit saattoivat tarjota tytoksi syn-
tymissi madritellyille oppilaille mahdollisuu-
den pojan roolissa tanssimiseen tilanteessa,
jossa parit eivit menneet tasan. Myos kou-
lundytelmissd miesroolien esittiminen saattoi

olla tytdiksi luetuille oppilaille mahdollis-
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ta ja hyviksyttyd. M kertoi kannustavasta
opettajasta, joka tuki hinen maskuliinista
sukupuolenilmaisuaan konkreettisin teoin:
”Silloinki kun mai sannoin sille ettd mid
haluun laittaa jonneki kevitjuhlaan puvun
takin niin se kysy ettd minkivirisen krakan
mid haluan ja se osti mulle sen krakan.” A
kuvasi ylikoulun teemapiivii, jossa oppi-
laat pukeutuivat "vastakkaisen sukupuolen”
vaatteisiin. Tami synnytti viikkoja kestineen
leikin, jossa kaverit kohtelivat hinti poikana:

Aloin jopa unelmoida elimisti, jossa kaikki olisi
ollut samoin, mutta olisin vain sattunut syntymain
poikana. Kaverini pitivit leikkid hauskana ja opet-
tajatkin tuntuivat vain naureskelevan, (...) mutta
kukaan heisti ei tainnut kisittdd, miten tosissani
olin. Lopulta leikki kuitenkin loppui, kaverini pa-
lasivat kutsumaan minua syntyménimellini ja mini
hyviksyin taas osani tytdn roolissa. Vasta vuosia
mydéhemmin tajusin, miksi olin pitinyt niin kovasti
Maken esittdmisestd.

Onmissa sukupuolipohdinnoissa ja sukupuo-
len toisin tekemisen kiytinnoissd ystivien
ja yksittdisten opettajien tuki oli ollut osalle
merkittdvad. Etenkin toisten sateenkaarinuor-
ten kanssa saattoi olla oma itsensi ja puhua
sukupuolestaan vapaasti (vrt. Taavetti ym.
2020). V kertoi, ettd “ylikoulussa ne kou-
lukaverit olivat hyvin sateenkaaren kirjavaa
viked, (...) ettd sielld ja heiddn kanssaan asi-
oista puhuminen oli vaan semmosta ettd no
totta kai s3d oot mies -tyyppistd, ettd niiden
kanssa pysty puhuun siitd oikeinkin hyvin.”

Sukupuolen toisin tekeminen oli tilanne-
sidonnaisesti mahdollista erityisesti tytdiksi
syntymissd midritellyille oppilaille. Norma-
tiivisten sukupuoliroolien voidaankin katsoa
joustavan helpommin feminiinisestd mas-
kuliiniseen suuntaan kuin toisin pdin (ks.
Lehtonen 2023, 280). Niin ollen pojiksi
syntymdssi madritellyilld oppilailla voi olla
koulumaailmassa vastassaan jyrkemmiit raa-
mit sille, miten sukupuolta saa ja ei saa teh-
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dd. Toisaalta havaintoomme vaikuttaa myds
aineistomme laatu, silld valtaosa osallistujis-
tamme oli tytdiksi syntymissd mairiteltyjd.

Sukupuolitietoinen kasvatus:
tavoitteesta todeksi?

Kuten analyysimme osoittaa, peruskoulu on
monin tavoin biniirisesti sukupuolittunut
instituutio. Sukupuolittuneet kiytinnot ovat
enimmikseen piilevid, eli ne muodostuvat
itsestadnselvyyksind pidetyistd oletuksista,
joita ei huomata tai huomioida. Sukupuolit-
tuneisuus ldpdisee peruskoulun kaikki tasot
formaalista opetuksesta informaaleihin vuo-
rovaikutussuhteisiin. Koulun sukupuolittu-
neisiin rakenteisiin kuuluvat paitsi odotukset
siitd, millaisia tyttojen ja poikien kuuluu olla
ja miten heitd tulee kohdella, myés oletus
siitd, ettd kaikki oppilaat ovat yksiselitteisesti
ja pysyvisti jaettavissa tyttoihin ja poikiin.
Tutkimuksemme osallistujien yritykset poi-
keta niisti cisheteronormatiivisista oletuksista
tuovat nakyviin, miten monella eri tavalla
koulu on sukupuolittunut ja sukupuolitettu.

Vaikka omaa sukupuoli-identiteettid oli
mahdollista pohtia yksittdisissd tilanteissa,
osallistujiemme koulukokemuksiin kuului
myos himmennysti, epitietoisuutta ja vi-
kivaltaa. Havaintomme vastaa aiempaa tut-
kimusta koulun normatiivisesta sukupuolit-
tuneisuudesta, jossa tilaa erilaisuudelle ei ole
(mm. Lahelma 2011; Lehtonen 2003; 2023;
Taavetti 2015). Opetussuunnitelma lupaa,
ettd ”[o] ppiessaan oppilas rakentaa identiteet-
tiddn, ihmiskdsitystdan, maailmankuvaansa ja
-katsomustaan sekd paikkaansa maailmassa.”
(POPS 2014, 15.) Osallistujiemme kohdalla
timi lupaus ei kuitenkaan toteutunut. Ha-
vaintojemme mydtd esitimmekin, ettd koulun
sukupuolittuneet normit ja kiytinnét eivit
vastaa kasvatuksen tavoitteita sukupuolten ta-
sa-arvosta ja oppilaiden yhdenvertaisesta koh-
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telusta etenkidn sukupuolivihemmist6ihin
kuuluvien kohdalla. Peruskoulu ei tarjonnut
osallistujillemme riittdvisti tilaa, tukea, eiki
tietoa, jotta sukupuoltaan toisin ilmaisevat tai
sukupuoli-identiteettiddn pohtivat oppilaat
olisivat voineet vapaasti kasvaa ja kehittyi
koulussa. Kuitenkin osallistujat toivat monin
tavoin esiin myds sen, miten koululla ja kou-
lun aikuisilla on valta ja mahdollisuus tehdi
koulussa tilaa sukupuolen moninaisuudelle
usein hyvinkin pienin toimenpitein (vrt. La-
helma 2011; Keenan 2018).

Kysyttiessi, millaisen viestin osallistujam-
me haluaisivat kouluihin lihettis, vastaukset
olivat yksimielisid: he toivovat sukupuolen
moninaisuuden parempaa huomiointia. Esi-
timme, ettd kouluihin tarvitaan vahvempaa
sitoutumista sukupuolitietoiseen kasvatuk-
seen, jotta opettajilla olisi herkkyyttd tunnis-
taa paitsi oppilaiden yksilollisyys suhteessa
sukupuoleen, myds vallitsevat yhteiskunnalli-
set normit ja rakenteet sukupuolen ympirilld
sekd ndiden yhteentormiykset kouluyhteisds-
si (vrt. Opetushallitus 2022; Jadskeldinen ym.
2015). Lisaksi sukupuolitietoinen kasvatus
tulee ymmartid lihtokohtaisesti sukupuolen
moninaisuuteen perustuvaksi lihestymista-
vaksi. Tami lihtee tiedon ja koulutuksen
lisddmisestd, silld sukupuolittuneiden raken-
teiden tuntemus ja ennen kaikkea niiden
murtaminen on Lahelman (2011, 91; 2023,
262) mukaan ollut opettajankoulutuksessa
vuosikymmenten ajan puutteellista. Suku-
puolen moninaisuuden huomioimiseen tulisi
hakea apua transtutkimuksesta ja etenkin
transpedagogiikan kisitteestd ja periaatteista
(ks. esim. Keenan 2018; Malatino 2015).
Lisiksi tarvitaan enemmin tutkimusta siiti,
miten opettajien tietdimystd sukupuolen mo-
ninaisuudesta voidaan vahvistaa ja sukupuoli-
vihemmistoihin kuuluvien lasten ja nuorten
hyvinvointia tukea.

Osallistujiemme koulumaailmaa koskevat
toiveet eivit olleet erityisen radikaaleja vaan



loppujen lopuksi hyvin inhimillisid. Suku-
puolitietoisen kasvatuksen tuominen osaksi
koulujen arkipiivii auttaisi osaltaan niiden
toiveiden tdyttdmisessi. Sukupuolen moninai-
suuden huomioon ottaminen on lisni nykyi-
sen opetussuunnitelman tavoitteissa (POPS
2014, 18), vaikkakin vain maininnan tasolla.
Timi maininta on kuitenkin merkitykseton,
jos opettajien puutteellinen tietotaso ja perus-
koulun rakenteet estivit tasa-arvotavoitteiden
toteutumisen kidytinndssi. Transpedagogii-
kan nikékulmasta uudelleenrakennettu suku-
puolitietoinen kasvatus auttaisi ennen kaikkea
sukupuolen moninaisuutta pohtivia lapsia
ja nuoria. Lisdksi se mahdollistaisi kaikille
muillekin oppilaille avarakatseisemman ja
sukupuolinormeista vapaamman kasvualus-
tan. Kuten osallistujamme O sanoo: “Sehin
on vaan kaikille hyviks et me pddstdin tom-
motteista tosikin jaykistd nikemyksistd tistd
eroon.” Sukupuolitietoista kasvatusta ei ndin
ollen tulisikaan jittdd opetussuunnitelman
korulauseeksi, vaan se tulisi konkretisoida
osaksi koulujen arkea.
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”Miltei jokaisena yona helahtaa
lasi, narahtaa korkki, ulvoo sireeni”

Jengikeskustelun ensimmainen aalto
suomalaisessa lehdistossa vuosina 1956—1965

Mikko Salasuo & Olli Seuri ;‘J KoL LE6mLT SRANSKAD
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Sanomalehdissi puhuttiin 1950-luvulla kaupunkien nuoriso-ongelmasta, joka
nihtiin seuraukseksi kasvavasta nuorten méiristi ja vapaa-ajan lisaZintymisesti.
Timi keskustelu sai 1950- ja 1960-lukujen taitteessa uuden kehyksen, kun
nuoriso-ongelmaa alettiin sanomalehdissi sanoittaa jengin kisiteelld. Tdssd
artikkelissa tutkimme ”jengiin” liittyvien merkitysten rakentumista suomalaisissa
sanomalehdissid vuosina 1956-1965. Kutsumme titi ajanjaksoa suomalaisen
jengikeskustelun ensimmediiseksi aalloksi. Sanomalehtikirjoittelun kautta
selvitimme, miti jengi-sanalla tarkoitettiin ja millaisia merkityksii jengille
nuorten ryhmitoiminnan kuvaajana annettiin. Aineistona hyddynnimme
Kansallisarkiston digitaalista sanomalehtikokoelmaa. Tutkimuksen
lihestymistapa on mediahistoriallinen. Lehtitekstien analyysimenetelmini on
kontekstoiva lihiluku, jossa yhdistyy sisillon erittely seki historiantutkimukselle
ominainen lihdekritiikki. Artikkelissa osoitamme, etti jengikeskustelun
ensimmiinen aalto kiinnittyi yhteiskunnan rakennemuutokseen. Nuorten
lisizintynyt vapaa-aika ja oleilu kaupunkiympiristoissi, populaarikulttuuri,
ulkomaiset vaikutteet ja perinteisen yhteiskuntajirjestyksen mureneminen
muuttivat sosiaalisia rakenteita ja merkityksii. Sanomalehtien jengikeskustelu oli
muuttuneen sosiaalisen jirjestyksen tulkitsemista ja ymmirtimisti. Se oli myds
uudenlaisen nuoruuden sanoittamista. Kaupungistuvan ja teollistuvan Suomen
sanomalehdet etsivit vastauksia nuorisokasvatuksen peruskysymyksiin: kuka
kasvattaa, kuka valvoo?

Asiasanat: Jengit, nuorisokulttuuri, sanomalehdet, mediahistoria, konstruktionismi,
sosiaalihistoria
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Vaikeat lapset ja kuriton nuoriso kehittyvit kui-
tenkin tihidn tapaan. Vanhemmilla ei ole alkaa
lapsilleen ja nimi tdyttdvit yksiniisyytensi sakeil-
laan ja jengeilldin, joiden henki on yhteiskunnan
vastainen. (Eteli-Suomen Sanomat 20.10.1959.)

Eteli-Suomen Sanomissa syksylld 1959 jul-
kaistu juttu oli ensimmaisid suomalaisia sa-
nomalehtikirjoituksia, jossa sanaa “jengi” kiy-
tettiin kuvaamaan nuorten ryhmitoimintaa.
Toimittaja Anneli Kuusen kirjoitus oli jatkoa
1950-luvulla lehdistossd kiydylle kasvatus-
keskustelulle, jossa oltiin huolissaan nuor-
ten ryhmikiyttdytymisesti ja sosialisaatiosta.
Puhuttiin kaupunkien nuoriso-ongelmasta,
joka nihtiin seuraukseksi kasvavasta nuorten
madristd ja vapaa-ajan lisddntymisestd (esim.
Gronholm 1961). Lehdistén kirjoittelussa
ongelmana nihtiin ”joutilaat” ja toimettomat
poikien ja nuorten miesten ryhmit, joiden
katsottiin pudonneen yhteiskunnan valvon-
nan ja nuorisokasvatuksen ulkopuolelle ja
ndin aiheuttavan uhan yhteiskuntajirjestyk-
selle (ks. Allardt ym. 1958; Heiskanen &
Mitchell 1985). Timi keskustelu sai 1950- ja
1960-lukujen taitteessa uuden kehyksen, kun
nuoriso-ongelmaa alettiin sanomalehdissi
sanoittaa jengin kisiteelld.

Lehdiston ohella nuorten ryhmitoiminta
kiinnosti sotien jilkeen my®s tutkijoita. Rafa-
el Helanko (1953) inspiroitui niin kutsutun
Chicagon koulun kaupunkisosiologista ja
teki sen metodologiaa mukaillen mittavan
ty6n kartoittaessaan Turun poikasakkeja. Hin
havainnoi, ettd kaupungin kasvaessa pihat, ka-
dut, puistot ja kentit tdyttyivit spontaaneista
poikien ryhmistd. Saman korttelin tai asuin-
alueen pojat kokoontuivat piivittdin leikki-
midn, pelaamaan, retkeilemiin, kisaamaan
ja urheilemaan, vililli my6s nahistelemaan
ja tappelemaan (ks. myds Malinen & Tam-
minen 2022, 264-268). Helangon mukaan
poikien ryhmitoiminnassa oli kyse yleismaa-
ilmallisesta ilmidsti, jonka ilmenemismuodot
olivat kuitenkin kulttuurisidonnaisia. Hi-
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nen tulkintansa mukaan turkulaisten poikien
muodostelmat erosivat toiminnaltaan ja ra-
kenteeltaan niin paljon miljoonakaupunkien
slummien jengeistd (engl. gang), ettd jen-
gin sijaan sakki oli oikea kisite kuvaamaan
ilmiotd. Tami eronteko sakin ja jengin vilil-
13 toistui myds myohemmissd suomalaisissa
nuorten ryhmii Kisitelleissd tutkimuksissa.
(mm. Vuori 1971; Uusitalo 1979.)

Tissa artikkelissa tutkimme jengi-kasit-
teeseen liittyvien merkitysten rakentumista
suomalaisissa sanomalehdissd vuosina 1956~
1965. Kutsumme titd ajanjaksoa suomalai-
sen jengikeskustelun ensimmadiseksi aalloksi.
Sanomalehtikirjoittelun kautta selvittimme,
mitd jengi-sanalla tarkoitettiin ja millaisia
merkityksii jengille nuorten ryhmitoiminnan
kuvaajana annettiin. Pohdimme myds sitd,
millaiseen yhteiskunnalliseen tarpeeseen jen-
gikeskustelu syntyi ja miksi jengistd ylipadtiin
alettiin puhua lehdistossd. Aineistona hyo-
dynnimme Kansalliskirjaston digitaalista sa-
nomalehtikokoelmaa, johon kuuluvat kaikki
vapaakappaleina saatavilla olevat suomalaiset
sanomalehdet.

Nuorista ja nuorten ryhmistd kiytivi
mediakeskustelu on perinteinen aihe suo-
malaisessa nuorisososiologiassa (esim. Heis-
kanen & Mitchell 1985; Hoikkala 1993).
Ilkka Heiskanen ja Ritva Mitchell (1985)
analysoivat 1980-luvulla kattavasti lehtikir-
joittelua 1900-luvun jilkipuoliskon nuoriso-
kulttuureista. Jengikeskustelua he kisittelivit
vain lyhyesti. My6s muissa media-aineistoja
hyddyntineissi nuorisotutkimuksissa (esim.
Hoikkala 1993; Siurala 1994) jengin kisittely
on jadnyt vihiiseksi. Ylipddtddn empiirisen
jengitutkimuksen paradigma on ollut Suo-
messa harvinainen (ks. kuitenkin Helanko
1953; Louhivuori ym. 1986; Louhivuori
1988; Hirmali 2012).

Kysymys jengeistd ja jengin kisitteestd
on ajankohtainen, silld vuosina 2020-2023
mediassa on kiyty vilkasta keskustelua niin



sanotuista katujengeistd. Niin poliisi kuin mo-
net poliitikotkin ovat esittdneet huolensa siitd,
ettd Ruotsin tapaan Suomeen on syntymissi
rikollisia ja vikivaltaisia nuorten katujengeji.
Mediassa on puhuttu "Ruotsin tiestd”, jolla
viitattaan maahanmuuttajataustaisten nuor-
ten rikollisuuteen ja jirjestdytyneisiin rikol-
lisryhmiin (esim. Ilta-Sanomat 11.2.2022).
2020-luvun alun suomalainen katujengikes-
kustelu on términnyt mairittelyongelmiin
(esim. Kantola & Gustafsson 2021), miki on
tuttua aiemmista suomalaisista jengid koske-
vista keskusteluista. Tutkijat, nuorisotydnte-
kijit ja muut nuorten kanssa ty6skentelevit
ammattilaiset eivit ole tunnistaneet mediassa
kuvattua ilmiétd nuorisojengeiksi (mt.). Sama
ongelma on tuttu myds muualta Euroopasta,
jossa jengin kisitteen sopivuudesta kuvaa-
maan 2000-luvun nuorisorikollisuutta on
vadnnetty kittd poliitikkojen ja poliisin sekd
tutkijoiden ja nuorisoalan asiantuntijoiden
vililld (esim. Aldridge ym. 2008; Fraser &
Hagedorn 2018).

Aineisto ja menetelmat

Tiassd tutkimuksessa jiljitimme jengin ra-
kentumista suomalaisessa lehdistossd hyo-
dyntimailld Kansallisarkiston digitoitua sano-
malehtikokoelmaa. Kokoelma sisiltdd kaikki
vapaakappaleina saatavilla olleet Suomessa
julkaistut sanomalehdet 1700-luvun lopulta
nykypdiviin. Kansallisarkiston aineistokuva-
uksen mukaan kokoelma muodostaa "lihes
katkeamattoman sarjan suomalaisen sanoma-
lehdist6n historiaa aina ensimmiisistd lehdistd
Tidningar utgifne Af et Siillskap i Abo ja Tieto-
Sanomat nykypiivin Hufvudstadsbladetiin ja
Helsingin Sanomiin” (digi. kansalliskirjasto.f1).
Aineisto sisiltidi valtakunnalliset, maakunnal-
liset sekd paikallis- ja kaupunkilehdet. Ulko-
puolelle jadvit sanomalehdet, joiden kiyttoon
liittyy rajoituksia tai joita ei ole saatavilla
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vapaakappaleina. Esimerkiksi Helsingin Sano-
mien vapaakappaleet ovat saatavilla vuoteen
1959 saakka ja ndin ollen lehti on artikkelin
aineistossa mukana aikavililtd 1945-1959.

Perushaku sanomalehtikokoelman kaik-
keen tekstisisaltoon vuosilta 19452021 antaa
20 553 osumaa sanalle ”jengi”. Rajaamalla pe-
rushaku vuosiin 1945-1965 tulee hakusanalla
”jengi” 479 osumaa. Muilla hakuoperaatiolla
ei ’jengi” saa osumia, miki viittaa perushaun
tavoittavan kaikki maininnat kyseiselld ajan-
jaksolla. Nimi 479 osumaa muodostavat ti-
min artikkelin aineistokorpuksen. Aineiston
lzhiluvun yhteydessd rajausta tarkennettiin
siten, ettd analyysin valittiin vain ne sano-
malehtijutut, joissa jengi liittyi suoraan tai
vilillisesti nuorisoryhmiin tai muuten nuor-
ten sosiaalisiin elimismaailmoihin. Rajausten
jilkeen analyysin kohteena oli 216 sanoma-
lehtijuttua tai muuta mainintaa jengistd (ks.
Kuvio 1).

Merkittivd osa analyysin ulkopuolelle
jitetyistd osumista ja jutuista on joko mai-
noksia tai kisittelee urheilua, jossa jengilld
oli paakaupunkiseudun slangissa oma merki-
tyksensd. Osassa jutuista ei esiintynyt jengin
kisitettd, vaan osuma johtui digitaalisen teks-
tihaun epitarkkuudesta (vrt. sumea haku).

Tutkimuksen lihestymistapa on mediahis-
toriallinen. Lehtitekstien analyysimenetel-
mini on kontekstoiva lihiluku (ks. Seuri
2016), jossa yhdistyy sisillon erittely (ks.
Krippendorff 1980; Pietild 1973) seka his-
toriantutkimukselle ominainen lihdekritiikki
ja tutkimukselle olennaisten kontekstien tun-
nistaminen (ks. Vuolanto 2007, 305-307).
Aineistot eivit tietenkddn "puhu” ilman, ettd
niiltd kysytddn ja niitd analysoidaan (Col-
lingwood 1982, 32-37). Tutkijaa ohjaa tut-
kimusongelma, joka mahdollistaa lihteiden
keruun ja valinnan seki lihdeaineiston kisit-
telyn, luokittelun ja jisennyksen (Vuolanto
2007, 315). Tutkijan tehtdvini on tunnistaa
tutkimiensa tekstien ja ilmion vililliset ja
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Tutkimuksen
aineistokorpus

Yhteensa
K‘f)r'wsallis— 479 osumaa Lopullinen Aineiston | Jengikeskustelun
I;lirgj;‘:\tsotict>3 Haku tutkimus- analyysi aallonharja
sanomalehti- | Perushaulla A aineisto — 1963
“jengi” ineiston
kokoelma 1eng! I5hiluku Yhteenss koJI;k:en Yht. 120 osumaa
ja 216 osumaa vaiheeseen
laadullinen Jengikeskustelun
valikointi

Jengikeskustelun
alkusysays
1956-1962

Yht. 36 osumaa

tasaantuminen
1964-1965

Yht. 60 osumaa

Kuvio 1. Aineiston muodostaminen ja analyysin vaiheet.

vilittdmit sekd piiloiset ja julkilausutut mer-
kitykset (Hyrkkidnen 2002) ja luoda ilmi6sti
kuvaus. Lopullisessa esityksessd, rekonstruk-
tiossa, annetaan aineistolle paikoin paljonkin
tilaa, jotta lukija voi seurata argumentaation
etenemistd ja arvioida tehtyjen havaintojen
uskottavuutta (ks. Seuri 2016, 59).
Artikkelin analyysi nojaa sosiaalisen konst-
ruktionismin perinteeseen (Berger & Luck-
mann 1967). Stanley Cohen (2002 [1972],
1-20) kirjoittaa klassikkoteoksessaan Folk
Devils and Moral Panics, etti sosiaalinen
konstruktionismi paljastaa yhteiskunnassa
syntyvid sosiaalisia luokitteluja. Kun lehdis-
to kirjoittaa tietyn ryhmin tai alakulttuu-
rin normeja rikkovasta toiminnasta, alkavat
ihmiset liittdd lihes minkd tahansa nuorten
poikkeavan kiyttidytymisen osaksi kyseistd
ilmioled. Cohenin tutkimuksessa kisiteltiin
1960-luvulla brittimediassa paljon julkisuutta
saaneita mods- ja rockers-ilmioiti, joista raken-
tui julkisuuden ja yleison vuorovaikutuksessa
erddnlainen pahan kategoria ja yhteiskunnan
hyvi vihollinen. Media oli keskeinen toimija
nimedmissd ja midrittelemissd ilmiotd, joka
nihtiin syynd ja selitykseni kaikenlaiselle nuor-
ten normeista poikkeavalle kiyttiytymiselle.
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Lehdistohistorian tutkimuksessa on ai-
emmin, etenkin 1970-luvulla, korostunut
sanomalehdiston aate- ja oppihistoriallinen
tarkastelukulma, jossa huomio on ollut eri-
tyisesti mielipidekirjoituksissa ja lehdistén
poliittisessa funktiossa (ks. Vuorio 2009, 10—
11). Tissd tutkimuksessa katse on suunnattu
sithen, miten kisitys jengeistd syntyy ja ra-
kentuu juuri lehdistdssd yleisesti, ajankuvana,
eiki erityishuomiota ole kiinnitetty lehdistén
jakautumiseen tai yksittdisten toimittajien
vaikutukseen. Kiinnostus on siini, “milti
asiat mediateksteissd “nayttivit’, millaisena
ne maailman kuvasivat”, kuten Raimo Salo-
kangas kirjoittaa (2012, 31-32).

Sanomalehdisté ymmarretdankin tdssd
tutkimuksessa toimijana, joka osallistuu so-
siaalisen todellisuuden kommunikatiiviseen
konstruoimiseen (Knoblauch 2013). Media
toimii nuorisoa ja jengejd koskevien tulkinto-
jen areenana, mutta mys niiden omalakisena
tuottajana ja tulkitsijana. Jengipuhe syntyy
seki eri toimijoiden vilisessi kommunikaa-
tiossa ettd mediavilitteisen kommunikaation
kautta. Lehdisto on yksi keskeisid foorumeita,
jonka kautta jengi on historiallisesti konst-
ruoitunut ja juuri lehdistdn kautta voidaan



havaita, miten jengin kisite on marittynyt ja
miten sen rajoista on neuvoteltu. Kiyttimim-
me historiallinen sanomalehtiaineisto tarjoaa
nikymin nimenomaan lehdistén tuottamaan
kuvaan omasta ajastaan. Se on kuva maail-
masta, joka muodostuu oikeista ihmisistd,
oikeista huolista ja oikeista tapahtumista. (Ks.
Schudson 2003.)

Suomalaisen jengikeskustelun
yhteiskunnallinen konteksti
sotien jalkeen

Yhteiskunnallinen konteksti, jossa suoma-
lainen jengikeskustelu 1950-luvun lopulla
kdynnistyi, oli nopean rakennemuutoksen
aikaa. Suomi nykyaikaistui sotien jilkeen
poikkeuksellisen nopeasti, mikd tarkoitti
muutoksia viests- ja elinkeinorakenteessa,
yhteiskuntaluokissa ja aluerakenteissa. Pertti
Haapalan (2006) mukaan kyse ei ollut vain
rakenteellisesta muutoksesta, vaan yhti lail-
la todellisesta koetusta elimidnmuutoksessa.
Viestd siirtyi maataloudesta teollisuus- ja
palvelualoille ja muuttovirrat suuntautuivat
asutuskeskuksiin ja kaupunkeihin. Thmis-
ten elinpiiri muuttui ja vaihtui, miki johti
elintapojen muutokseen. Se koski tietenkin
my®6s nuoria.

Sosiologi Erik Allardt ja kumppanit (1958)
kirjoittivat 1950-luvun "nuoriso-ongelman”
olleen yhteiskunnan rakennemuutoksen hei-
jastuma. Kyldyhteisdjen ikiaikainen kasva-
tusrooli heikkeni ja sosiaalinen lihikontrolli
menetti merkitystdin, kun lasten ja nuorten
elimin rytmii alkoi yhd enemmin midricedd
koulukdynti ja opiskelu. Vapaa-aika lisidntyi
ja sai nuorten elimissi uuden merkityksen.
Yhteiskunnan rakennemuutos johti nuorten
ja nuoruuden sosiaalisen paikan muuttumi-
seen, joka heritti huolta aikuisissa ja kasvatta-
jissa. Julkisessa keskustelussa huoli kohdistui
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sosiaalistumiseen, kansalaiseksi kasvamiseen ja
kontrolliin, jotka olivat olleet itsendistymisen
alusta lihtien kansallisen kasvatusprojektin
ytimessd (esim. Heiskanen & Mitchell 1985;
Nieminen 1995).

Koulupiivien jilkeen ja iltaisin “toimet-
tomina” olevien nuorten pelittiin oppivan
pahoille tavoille, aiheuttavan hiirisitd ja vie-
raantuvan yhteiskunnasta. Huolestuttavana
esimerkkini pidettiin nuorten kasvanutta
kiinnostusta kansainvilistd populaarikulttuu-
ria ja huvielimai kohtaan (esim. Lehtovaara
& Koskenniemi 1954). Elokuvat, musiikki,
tanssiminen ja urheilun seuraaminen nihtiin
"halpa-arvoisena” huvitteluna (Harva 1958),
joka vaikutti kielteisesti nuoriin. Nuorison
idoleiksi nousseet Elvis ja James Dean nihtiin
moraalisesti arveluttavina esikuvina (Malinen
& Tamminen 2022, 273).

Nuorten ryhmit olivat erds nuoriso-ongel-
man ilmentyma. Suuriin ikdluokkiin (Karisto
2005) syntyneiden kohorttien saavuttaessa
nuoruusiin alkoivat julkiset paikat, varsin-
kin kaupungeissa, tdyttyi iltaisin "joutilaista”
lapsi- ja nuorisoryhmistid. Nuoret viettivit
vapaa-aikaa kaduilla, talojen pihoissa, puis-
toissa, elokuvissa ja urheilukilpailuissa (Gron-
holm 1961). Tillainen valvomaton vertais-
sosiaalisuus oli ainakin laajemmassa mitassa
uusi ilmi6 (ks. Malinen & Tamminen 2022,
264-268). Esimerkiksi Helsingissd nuorten
ryhmikiyttdytyminen heritt 1950-luvun
lopulla niin paljon julkista keskustelua, ettd
kaupunki pyysi yliopistoa tutkimaan nuoriso-
ongelman syitd Herttoniemessi ja Maunulas-
sa. Helsingin Sanomat julkaisi tutkimuksen
tuloksista jutun vuonna 1964. Sen mukaan
kaupungin johtohenkildiden himmistys
oli suuri, kun erityistd pahatapaisuutta tai
muutoin huolestuttavaa toimintaa ei [6ydetty

(Helsingin Sanomat 20.4.1964).
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"Jengi” ja suomalaisen
jengiongelman synty mediassa

Jengi on venyvi Kisite, joka “keksittiin”
1900-luvun alussa Yhdysvalloissa. Kunnia
jengin miirittelysti annetaan usein Frede-
ric Thrasherille (mm. Arnold 1966; Howell
2015), jonka vuonna 1927 ilmestynyt-
td tutkimusta 7he Gang: A Study of 1,313
Gangs in Chicago pidetiin nykymuotoisen
jengitutkimuksen alkupisteend. Thrasher
(1927) teki seitsemin vuoden ajan havain-
nointia Chicagon slummeissa ja hahmotte-
li kerdiminsi aineiston perusteella jengin
muodostumista ja rakennetta. Jengi tarkoitti
slummeissa spontaanisti syntynyttd nuorten
miesten epdvirallista sosiaalista ryhmai, jonka
sosiaalisuus johti poikkeavaan ja rikolliseen
kiyttdytymiseen. Jengit rakentuivat saman
asuinalueen tai kaupunginosan nuorista mie-
histd, joita yhdisti esimerkiksi kansallisuus,
kieli tai etninen tausta. Jengeilld oli reviiri ja
kokoontumispaikka sekd monesti tunnistet-
tava pukeutuminen. Vikivalta oli osa monien
jengien toimintaa.

Thrasherin (1927) selityksen mukaan jen-
git olivat nuorten miesten sosiaalinen tapa
kohdata ja kisitelld kasvavien suurkaupunkien
haasteita ja ongelmia. Jengit antoivat turvaa,
vahvistivat yhteis66n kuulumisen kokemusta
ja kiinnittivdt nuoret michet osaksi sosiaalista
rakennetta. Niilld oli tdrked rooli kieliryhmien
ja yhteisojen epdvirallisessa sosiaalisessa jirjes-
tyksessd, silld jengildiset esimerkiksi toimivat
lahetteini, “korttelipoliiseina” ja viinan tro-
kaajina (Whyte 1943).

Siind missd amerikkalaisen jengikeskuste-
lun juuret ulottuvat maailmansotien viliseen
aikaan, suomalaisessa lehdistdssi jengi-ilmién
nimedmisestd ei ole havaittavissa merkkeji
ennen 1950-luvun puolivilid. Aineistomme
ensimmiinen nuorten jengeji kisittelevi juttu
ilmestyi Turun Sanomissa lokakuussa 1956
(Turun Sanomat 21.10.1956). Siini kisitel-
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tiin James Deanin tihdittimii elokuvaa Nuori
kapinallinen. Timi amerikkalaisen elokuvan
arvostelu kiynnisti sanomalehtikirjoittelun
aikakauden, jota kutsumme suomalaisen
jengikeskustelun ensimmaiiseksi aalloksi
vuosina 1956-1965. Tatd aikakautta leimasi
suomalaisen jengikeskustelun herdaminen
ja kiihtyminen seki jengille annettujen, vie-
li tind pdivdnd tunnistettavien sosiaalisten
merkitysten rakentuminen. Julkisessa kes-
kustelussa toistui ajatus “jengiongelmasta”.
Jengikeskustelun ensimmdisen aallon ana-
lyysissid on hyvd huomioida, ettd tutkijat ei-
vit ldytineet tai tunnistaneet sotienjilkeisini
vuosikymmenind Suomesta jengeji eli jirjes-
tdytyneitd, normeja rikkovia, maahanmuutta-
jataustaisia ja rikoksia tekevid nuorten miesten
ryhmii (ks. Thrasher 1927; Shaw & McKey
1942). Silti lehdistossi rakentui tini aikana
suomalainen “jengiongelma”. Kuten sotien
jalkeen nuorista kiytyd lehdistokeskustelua
analysoineet Heiskanen ja Mitchell (1985,
57) kirjoittavat, nuorison satunnainen poik-
keava kiyttdytyminen sai "kunnon kansalaiset”
huolestumaan ja joukkoviestimet kuvaamaan
nuoria ”pahojen henkien riivaamaksi”.
Olemme jaotelleet suomalaisen jengikes-
kustelun ensimmiisen aallon kolmeen eri
vaiheeseen: 1) jengikeskustelun alkusysiyk-
seen vuosina 1956-1962, 2) jengikeskustelun
aallonharjaan vuonna 1963 ja 3) jengikeskus-
telun tasaantumiseen vuosina 1964—1965.
Jengin kisitteen kiyttdé nuorisoryhmien ku-
vaamisessa oli vield 1950-luvun lopulla harvi-
naista. Itse asiassa vuosina 1956—1962 jengiin
viitataan tissd merkityksessi aineistossamme
36 kertaa. Jengikeskustelun rakentumisen
kannalta tirkeitd avauksia oli edelld mainittu
Turun Sanomien Nuori kapinallinen -elokuvan
arvio, mutta my9s vuonna 1959 Suomen Sosi-
aalidemokraatissa (SD 22.10.1959) ilmestynyt
juttu yhdysvaltalaisen Henry Ollendorffin
Helsingissd pitimistd luennosta. Ollendorff
kertoi Clevelandin jengeisti ja rikollisuudesta.



Kuten analyysissa myohemmin osoitamme,
olivat ulkomailta tuodut ainekset tirked osa
jengin konstruoitumista suomalaisessa sano-
malehtikeskustelussa.

Miirillisesti vuosi 1963 oli suomalaisten
sanomalehtien jengikeskustelun kiehumis-
piste. Jengi esiintyy aineistossamme vuonna
1963 kaikkiaan 120 kertaa. Maininnoista suu-
ri osa liittyi kotimaiseen Jengi-elokuvaan ja sen
markkinointiin. T4lld turmiollista nuorisoa
ja kaupunkia synkkdni elinympiristoni
kisitelleelld Suomi-filmilld oli tirked merkitys
jengi-sanan juurtumisessa sanomalehtikirjoit-
teluun. Elokuvasta kiyty keskustelu rakensi
jengille annattavia merkityksid julkisessa kes-
kustelussa. Lisinsd sanomalehtien jengikes-
kusteluun antoi kirjoittelu jengielokuvasta
West Side Story, joka oli saanut ensi-iltansa
vuonna 1962 ja pyéri edelleen valkokankailla
seuraavana vuonna. Kun //ta-Sanomat julkaisi
kevailld 1963 periti 22-osaisen juttusarjan
gangsteri John Dillingeristd ja hinen rikol-
lisjengistdin, olivat jengin kisite ja sen mer-
kityksellistimisen rakennusainekset nakyvisti
esilld sanomalehtijulkisuudessa. Kuvaavaa oli,
ettd Kansan Uutisissa (25.6.1963, 9) kirjoitet-
tiin //ta-Sanomien Dillinger-sarjasta otsikolla
"Nuorisorikollisuudesta”.

Vuoden 1963 jengikeskustelun aallonhar-
jaa seurasi kaksi aktiivista jengikeskustelun
vuotta 1964-1965, jolloin jengi-kisitteen
yhteiskunnallinen paikka alkoi selkeimmin
hahmottua. Jengin kisitettd kiytettiin ndind
kahtena vuonna 60 kertaa nimenomaan nuo-
risotoiminnan kuvaajana. Keskeisid aineksia
olivat edelleen Jengi-elokuva, esimerkit ul-
komaisten jengien rikollisuudesta ja vikival-
taisuudesta, West Side Storyn teatteriesitykset
Turussa ja Tampereella sekd suomalaisia nuo-
risoryhmid koskevat jutut. Myos poliisi ja
muut viranomaiset tulivat aktiivisesti mukaan
jengikeskusteluun.

Tutkimusaineiston perusteella jengikes-
kustelu kiihtyi hitaasti, syttyi nopeasti ja
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jatkui aktiivisena ldpi tunnistamamme jen-
gikeskustelun ensimmiisen aallon. Keskustelu
jatkui 1960-luvun lopulla, mutta aineiston
lahiluvun perusteella merkitykset rakentui-
vat ja saturoituvat vuosikymmen puoliviliin
mennessi. Populaarikulttuuri, littdhatut,
rikollisuus ja normeista poikkeava kiyttiy-
tyminen sekd ulkomailta tuotu jengitietous
olivat sanomalehtien jengikeskustelun ydin-
aineksia. Jengin merkitys rakentui tuontitava-
rana ja niyttdytyi sanomalehdissi enemmin
kielelliseltd tai sosiaalisesti tuotetulta kuin
empiiriseen todistusvoimaan pohjanneelta
konstruktiolta. Seuraavassa empiirisessd ana-
lyysiluvussa kiymme tarkemmin lipi, miten
nimi elementit tulivat sanomalehtikirjoit-
telussa esiin.

Alkusysdys vuosina 1956-1962

Suomalaisen jengikeskustelun ensimmaiinen
askel oli jo edelld mainittu Zurun Sanomien
juttu James Deanin tihdittdimistd elokuvasta
Nuori kapinallinen. Arvion mukaan elokuva
“kuvaa oman aikamme amerikkalaista nuorta
polvea, jengien, boy- ja girlfrendien, oppikou-
lujen, autojen, laittomuuksien, humalan ja
poliisiasemien tunnusten alla kulkevaa ’teen-
agers-nuorisoa, suomeksi sanoen kauhuka-
karoita” (TS 21.10.1956). Englanninkielis-
ten lainasanojen esittelyn ohella kirjoittaja
osallistui my6s nuorisokasvatuksesta kiytyyn
keskusteluun:

Filmi tuo siten esiin vakavan ongelman ja valottaa
myds sen taustaa: nuoren ihmisen tiytyy purkaa
rijihtivdi voimaansa johonkin, ja nykyisen hy-
vinvoinnin aikana hin purkaa sen littihattuilun
kaikkiin muotoihin. Vika on osin my&s vanhem-
missa, joiden otteettomuus, keskindinen torailu,
kiire ja sekd puuttuva halu ectd kyky ehtid ymmir-
tdimiin nuorisoa saavat kotielimin niyttimain
tasapainottomasta, kasvavasta pojasta tai tytdstd
inhottavalta sirkukselta tai eliintarhalta. (Turun
Sanomat 21.10.1956.)
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Arviossa jengi kytkeytyi osaksi nuoriso-
ongelmasta kiytyd lehdistokeskustelua. Il-
mion kuvauksessa hyodynnettiin my®és viit-
tausta ldtcahatcuihin, miki vihjasi yhteydestd
vikivaltaan ja nuorison rappioon (ks. Malinen
& Tamminen 2022, 264-268). Arviossa tois-
tui ajatus, jonka mukaan yhteiskunnan raken-
nemuutos oli tehnyt palkkatyossd kiyvistd
vanhemmista niin kyvyttdmid kasvattajia,
ettd nuoret hakeutuvat jengeihin. Samoin
arviossa esitettiin 1950-luvun sanomaleh-
tien kasvatuskirjoittelussa useasti toistunut
nikemys, jonka mukaan nuorilta puuttuivat
aikuisuuden mallit (ks. Nieminen 1995).
Kaduilla ja jengeissd "vetelehtiminen” nihtiin
seurauksena liian 16ysistd kasvatuksesta eiki
nuorilta vaadittu enii “selkirankaa” (Turun
Sanomat 21.10.1956).

Kuten muualla lintisessd maailmassa,
my&s Suomessa Nuoren kapinallisen kuvasto
sai lehdistdssd vahvan symbolisen merkityk-
sen. Nahkatakkiin ja farkkuihin sonnustau-
tuneesta James Deanista tuli ikoninen hahmo
merkityksellistimdin nuorison kurittomuut-
ta, sopeutumattomuutta, seksuaalisuutta,
rikollisuutta, kapinaa ja kulutuskulttuuria
(esim. Springer 2007; Pantti 1994). Aikuisille
elokuva kuvitti kuritonta nuorisoa.

Termi ”jengi” oli vield 1950-luvun lopulla
harvinainen sanomalehdissi, mutta vuonna
1959 ilmestyi Eteld-Suomen Sanomissa kaksi
juttua, joissa kuvattiin ensi kertaa suomalais-
ten nuorten ryhmitoimintaa jengin kisitteel-
l4. Jutuissa huomio oli hiiridkayttiytymisessd
ja nuorisorikollisuudessa: jengi yhdistettiin
lattdhattuihin, yleiseen yhteiskunnan vastai-
suuteen ja huonoon kasvatukseen. Jengeissi
ongelmat kasvoivat ja niiden henki oli yhteis-
kunnan vastainen (Eteli-Suomen Sanomat
20.10.1959). Jengi oli synonyymi nuorille,
jotka tekivit murtoja ja muita rikoksia. Jengi
oli uhka yhteiskunnan turvallisuudelle:
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Kaikkein huolestuttavimpana on pidettivi sitd, ettd
erilaiset omaisuusrikokset ovat alle 15-vuotiaiden
keskuudessa nousemassa hyvin jyrkisti. Mitdan suu-
ria rikoksiahan timin ikiiset eivit tietenkddn pysty
tekemiin, mutta suuntaus puhuu kuitenkin erittdin
todistusvoimaista kielti siitd, miti tulevaisuudessa
on odotettavissa, ellei pikaista parannusta tapahdu.
(Eteli-Suomen Sanomat 2.9.1959.)

Jengin kisite alkoi kietoutua jengikeskustelun
alkusysdyksen my6td kotimaisiin nuorisopo-
rukoihin. Tammikuussa 1960 Kansan Untiset
(16.1.1960) raportoi Helsingin Malmin nuo-
risosta, joka joutui ahtaiden asuinolojen vuok-
si “maantielle oppimaan sakeissa ja jengeis-
sa”. Jutussa alkoi niky4 piirteitd 1960-luvun
suomalaiselle jengikeskustelulle ominaisesta
piirteestd, jossa jengi tarkoitti yhti lailla nuor-
ten miesten rikollisryhmii kuin poikasakkia
tai lapsijoukkoa. Jengilld viitattiin lehdistossd
laajasti sosiaaliseen poikkeavuuteen, mutta ei
mihinkdin tiettyyn ryhmiin tai ongelmaan.
Sama epdmiirdisyys on havaittavissa
lehdiston kuvauksissa Siilitien ”nuoriso-
ongelmasta” (ks. Gronholm 1961). Nuorten
ryhmikiyttdytyminen Herttoniemen alueella
heritti niin paljon julkista keskustelua, ettd
kaupunki pyysi yliopistoa tutkimaan nuoriso-
ongelma syitd. Myds toimittajia kivi paikalla.
lta-Sanomien jutussa jengeji ei Siilitien alu-
eelta [6ytynyt, mitd jutun kirjoittaja alleviivaa
sarkastisella kommentillaan tonttuleikeisti:

Pdivyrin oli puoli tuntia tarvottava pitkin autiota
Siilitietd ennen kuin 18ysi “huligaanien piimajan”
kolmen kohteliaan nahkatakin opastuksella! Kai ne
ovat sielli uudessa nuorisokahvilassa, siini kirkkoa
vastapditd.” Ja sielld ongelmanuoriso todella vietti
joulujuhlaa; tonttuleikki oli parhaillaan kiynnissa.
(Ilta-Sanomat 13.12.1960.)

Jengin kisitteen monimerkityksisyydelld oli
vaikutusta nuoria koskevaan sosiaaliseen
merkityksenantoon. Yhteni piivini lehdisto
saattoi kirjoittaa aikuisten miesten R66perin
rikollisjengistd (Uusi Suomi 16.12.1960) ja



toisena kertoa joka kolmannen helsinkildis-
nuoren kuuluvan jengiin (Suomen Sosiaa-
lidemokraatti 24.05.1961). Jengejd alkoi
1960-luvun alussa 16ytyd my6s muualta Suo-
mesta. Ldnsi-Savossa ilmestyi dramaattinen
juttu Sisestd Mikkelista:

Miltei jokaisena yoni heldhtii lasi, narahtaa korkki,
ulvoo sireeni. Kaikkina iltoina kokoontuu jengeji
kaduilla ja porttikdytivissd, 6inen kaupunki on
tdynnd jannitystd, toiminnan halua ja -tarvetta.
Jotain on tehtivi ja tehdiin. Rikos on aina lihelli.
(Linsi-Savo 23.11.1961.)

Mikkelin nuorisojengeji kisitelleen jutun
kanssa samalla aukeamalla julkaistiin raportti
Lontoossa tehtavisti kristillisestd jengitydsti.
Synkki nuorisokuva toistui molemmissa ju-
tuissa. Kuvaus Mikkelin jengeistd noudatti
pastori Oatesin kertomusta Lontoon jengi-
ongelmasta. Jutuissa annetaan ymmartid, ettd
Lontoon ja Mikkelin nuoriso-ongelmat ovat
lzhes identtisid. Lisdksi Léinsi-Savon jutussa
pdihteet yhdistettiin ensi kertaa suomalaisiin
jengeihin, joka sekin oli Lontoosta lainattua.
Suomalaisen jengikeskustelun alku 1950-
ja 1960-lukujen taitteen sanomalehdissi sisilsi
paljon elementtejd, jotka toistuvat myds myo-
hemmissd lehdistokirjoittelussa. Juttuihin
ammennettiin aineksia kolmesta aiemmasta
kulttuurisesta kertomuksesta: kansallisesta
nuorisokasvatuskeskustelusta, kansainvili-
sen populaarikulttuurin kertomuksesta ja
1940- ja 1950-lukujen ldttdhattukeskustelus-
ta. Ndmi toisistaan poikkeavat kehystarinat
pirstaloivat jengeisti kiytyd sanomalehtikes-
kustelua. Jengin kisitettd soviteltiin jutuissa
hyvin erilaisiin ilmioihin, eri ikdisiin nuoriin
jasilld selitettiin niin yksil6- kuin ryhmitason
sosiaalisia kysymyksii ja ongelmia.
Analyysimme perustella jengistd alkoi
rakentua 1950- ja 1960-lukujen taitteen sa-
nomalehdissd nuorten sosiaalisen poikkea-
vuuden yleiskategoria. Jengi oli synonyymi
sellaisille lasten ja nuorten kielteisille ryhmiil-
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mibille, joiden sanoittamiseen ei ollut vakiin-
tuneita kisitteitd. Jengi oli sanomalehdissd
ennen kaikkea ongelmakategoria.

Aallonharja vuonna 1963

Populaarikulttuurin merkitys suomalaisen
lehdiston jengikeskustelussa kasvoi entises-
tidn vuonna 1963. Amerikkalaiset Nuori
kapinallinen ja West Side Story saivat rinnal-
leen Ake Lindmanin ohjaaman Suomi-filmin
Jengi (1963), joka oli mairillisesti mitattuna
sanomalehtien jengikeskustelun ensimmai-
sen aallon puhutuin aihe. Undessa Suomessa
(24.3.1963) ilmestynyt elokuva-arvostelu
on niyte siitd, millaista nirkistystd elokuva
heritti:

”Jengi” on vahvalla twistilli maustettu tarina Liisas-
ta Ihmemaassa, lue: Helsingissi. Saman tien siini
vield samalla paikkakunnalla osoitetaan pikku-pik-
ku Laurillekin, miten kavala maailma on kotikylin
ulkopuolella. Kavaluutta edustaa lupaavan pikku
Mefiston johdolla tydskentelevi nuorisosakki, joka
tanssii, ryyppad, varastaa kulkuvilineitd, suorit-
taa pahoinpitelyji ja riisuutuu non-stop, oli sitten
aamu, piivi, ilta tai yd. (Uusi Suomi 24.3.1963.)

Elokuvasta sanomalehdissi syntynyt kuo-
hunta oli monen tekijin summa. Elokuvan
nimi piti muuttaa ennen sen julkaisua, silld
elokuvatarkastamo ei hyviksynyt alkuperiistd
nimed "Ota minut nuorena’. Tdmi sensuuri
tuotiin nikyvisti esiin elokuvan markkinoin-
nissa, joka lisisi lehdiston kiinnostusta (esim.
Ilta-Sanomat 23.3.1963; Eteli-Suomen Sa-
nomat 24.3.1963). Lisiksi lehdisto kiinnitti
huomiota Jengi-elokuvassa luotuun vastak-
kainasetteluun kaupungin ja maaseudun vilil-
la. Se koettiin epirealistiseksi ja loukkaavaksi.
Elokuvassa esitetty ”jengildisten” 16yha sek-
suaalimoraali rikkoi tabuja ja poiki vihaisia
lehtikirjoituksia. Nami tekijit kytkeytyivit
elokuvan nimen kautta jengikeskusteluun ja
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merkityksellistivit suomalaista "jengid”. (Ks.
Salasuo 2009.)

Elokuvasta kiydyn kirjoittelun yhteydessa
James Dean ja Marlon Brando saivat jen-
gikuvastossa rinnalleen Ville-Veikko Salmi-
sen. New Yorkin Upper West Side rinnastui
Helsingin katukuvaan. Jengildinen esitettiin
sanomalehtien kuvastossa nahkatakkiin pu-
keutuneena littdhattuna ja pahiksena, jonka
arkkityyppi oli tuontitavaraa populaarikult-
tuurista. Jengikeskustelu sai lisid kierroksia
ja fiktion luomat hahmot alkoivat sanoma-
lehdissd eldd osana kisitystd suomalaisesta
nuorisokulttuurista. Esimerkiksi //ta-Sanomat
(19.6.1963) julkaisi sensaatiojutun "Hulttioi-
den riemuvoitto”, jossa kerrottiin nuorisohu-
liganismin ja jengien saaneen tyrmidysvoiton
Helsingin kaupungin jirjestysvallasta. Unsi
Suomi (22.9.1963) julkaisi jutun Kaisanie-
men puistossa oleskelevista jengeistd, jotka
tappelivat ”partaveitsin ja jakoavaimin”. Jutun
mukaan jengit aiheuttivat vaaran ulkopuolisil-
le: ”Eris paikalle osunut kertoo joukkueiden
jatkuvasti kdyttdvin jotakin nuorta tyttdd
houkutuslintuna. Tyt6n tehtivini on valita
joku riittdvisti juonut mies mukaansa, yleen-
sd asemalta, ja houkutella hinet jonnekin
puiston hdmiriin” (Uusi Suomi 22.9.1963).

Sanomalehtien jengikeskustelun aallon-
harjassa korostuu, kuinka jengin tai siithen
liitetyn nuoriso-ongelman kuvaaminen
lehdistossd nojasi toisen kiden tietoon,
ohikulkijoiden mielipiteisiin ja moraali-
seen paheksuntaan. Jutuissa toistuivat seki
populaarikulttuurin myytit ja kuvasto ettd
1940- ja 1950-lukujen ldttdhattukeskustelun
argumentit (Heiskanen & Mitchell 1985).
Jenginuoret esitettiin lehdistdssd elokuvan
roolihahmojen mukaisesti pahansuopina, ar-
vaamattomina ja yhteiskunnalle vaarallisina.

Loppuvuodesta 1963 suomalainen jengi
alkoi saada lehdistossd yha pelottavampia
piirteitd. Lénsi-Savon jutussa (21.9.1963)
annettiin vanhemmille ohjeita jengildisten
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tunnistamiseen. Jutun mukaan jengien initi-
aatioriittind oli kioskimurto. Samoin jutussa
kerrottiin, ettd jengeissd kiytetiin unildak-
keitd yhdessiolon “kiihokkeena” ja impat-
tiin kemikaaleja. [/ra-Sanomien (2.10.1963)
otsikon mukaan "Nuorisogangsteri syntyy
13-vuotiaana”. Nuori "jengildinen” kertoi
toimittajalle tekevinsid murtoja, kantavansa
mukanaan asetta ja juovansa viskid. Juttu
péicttyi opetukseen: "Ja sielld ne nyt ovat put-
kassa ja odottavat oikeusjuttua. Oikein pitkdd
juttua odottavatkin. Pitkdd ja paksua.” (Mt.)

Draamaa ei puuttunut Unden Suomen ju-
tusta, jonka mukaan paakaupunkiseudun rok-
karien jengit kivivit Porvoossa hiirikdimassi:

Porvoo on hiljainen, sen kadut ovat autiot. Vain
jonkun mydhiisen kotiinpalaajan askeleet kaikuvat
tyhjilld kaduilla. Mutta tuon rauhallisuuden alla
sykkii elimi, hiljaisuuden katkaisee yhtikkii ku-
mit ulvoen kadunkulmassa kiintyvi tulipunainen
urheiluauto, sen jiljessd samaa vauhtia pitivi, par-
haat piivinsd nihnyt amerikkalainen, molemmat
ikkunat avoimina ja tiynni “kultaista nuorisoa”.
Autot ehtivit seuraavan kulman taakse ja hiljaisuus

laskeutuu jilleen kadulle. (Uusi Suomi 28.10.1963)

Jutun mukaan Helsingistd saapuneet "jengit”,
“rakkarit” ja “rokkarit” olivat niin suureksi
haitaksi ja hiirioksi, ettd paikallisen kaup-
paneuvoksen aloitteesta vanhemmat olivat
aloittaneet katupartiotoiminnan (Uusi Suomi
28.10.1963.)

Jengin kuvausten muututtua synkiksi ja
jopa uhkaaviksi, alkoi lehdiston jengikeskus-
teluun tulla myds uusia sivyja. Sanomaleh-
dissa julkaistiin juttuja, joissa toppuuteltiin
“huhumyllyd” nuorison pahatapaisuudesta.
Jengejd aiemmin kauhistellut Unsi Suomi
(5.10.1963) raportoi pohjoismaisesta semi-
naarista, jossa kisiteltiin nuorisokysymyksid
ja "jengeja’. Jutun mukaan nuorison "holtit-
tomuudesta” puhuttiin paljon, mutta ongel-
manuorten miiri ei ollut tilastojen mukaan
kasvanut.



Muutamaa viikkoa myshemmin lehdessi
kerrottiin, etteivit julkisuudessa "pyorineet
puhemyllyt” antaneet asiasta oikeaa kuvaa:
“Paha kello kuuluu kauimmaksi; vain noiden
yksildiden ja ennen muuta heidin *jengiensd’
usein nikyviksi tarkoitettukin kiyttdytymi-
nen antaa heistd todellista suuremman vaiku-
telman” (Uusi Suomi 22.10.1963). Jutussa
siteerattiin Helsingin apulaispoliisimestarin
lausuntoa: ettei nuorisostamme itseasiassa
ole kuin aivan pieni osa tuota julkisia paikkoja
terrorisoivaa, pahennusta herittivii ja suora-
naisia torkeitikin rikoksia suorittavaa sakkia,
kauhukakaroita, joista on kysymys” (mt.).

Jengiongelman konstruointi sai loppuvuo-
desta 1963 rinnalleen myés nuorisokulttuuri-
sen niakokulman. Undessa Suomessa julkaistiin
joulukuussa 1963 raportti Tukholman nuo-
risosta. Jutussa kisiteltiin kuvattua ilmioti
”nuorisoprobleemana”, mutta tulkittiin nuor-
ten normeista poikkeavan kiyttiytymisen
olevan "ongelman” sijaan amerikkalaismallista
nuorisomuotia.

Sadoittain amerikkalaismallisia autoja matkalla
Tukholman ulkopuolelle. Valokiilat pyyhkiisevit
ohi esikaupunkien uusien asuntoalueiden korkeit-
ten kivitalojen, yli huvila- ja omakotirakennusten
vildytellen lopulta nikyviin puiden runkojen vilistd
tummana hiimaottivii metsii: autoja riittdd kylli,
illanhimysti puoliyshén. Kiynnissi ei kuitenkaan
ole mikéin ralliajo, vaan kysymyksessi on vain
Tukholman kultaisen nuorison toistuva kokoontu-
minen erédiseen autokahvilaansa kaupungin ulko-
puolelle viettimiin iltaa, iskemiidn tyttdd itselleen
ja juomaan coca-colaa. (Uusi Suomi 12.12.1963.)

Sanomalehdissi kdydyn jengikeskustelun aal-
lonharja muistuttaa dynamiikaltaan Cohenin
(2002 [1972] kuvaamaa kirjoittelua Modeista
ja rokkareista Britanniassa. Kun sosiaaliselle
ongelmalle on 16ydetty nimi, syntyy lehdistén
kirjoitteluun itseddn ruokkiva ja kasvava kehd,
jossa nimettyyn ilmioon liitetidn yhi rajum-
pia ja vakavampia piirteitd. Aallonharjan pirs-
keiden lyddessd kovasti ylitse kyseenalaistavat
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viranomaiset ja asiantuntijat kirjoittelusta
syntynyttd moraalista paniikkia. Ilmiotd se-
lictdavit ja ymmartdvit puheenvuorot hillitse-
vit lehdistokeskustelua, mutta huoli ja kuva
nuorison sosiaalisesta poikkeavuudesta jid
kytemain. Kerran nimetystd ongelmasta tulee
yksi pysyvi kerros nuorisoryhmisté kdytiviin
lehdistokeskusteluun. (Mt.)

Sanomalehtien jengikeskustelu ylikuu-
meni sen ensimmadisen aallon toisessa vai-
heessa. Ylikuumenemisen aiheuttivat juttujen
midri ja ennen kaikkea uusina elementtei-
nd juttuihin nostetut ddri-ilmiot: vikivalta,
seksuaalisuus, vakava rikollisuus ja piihteet.
Niiden kautta jengi-keskusteluun tuli uusi ja
tasapainottava kehys, kun viranomaisten ja
asiantuntijoiden 4ini tuli vahvemmin niky-
viin. T4md ”moraalipaniikin ssammuttamisen”
kehys (Cohen 2002 [1972]) alkoi esiintyi
yhi useammin jengejd kisittelevissd jutuissa.

Jengikeskustelun tasaantuminen
vuosina 1964-1965

Sanomalehtien jengikeskustelu alkoi laan-
tua vuosina 1964-1965. Nuorison nousun
sanallistaminen lehdistdssd monipuolistui
(ks. Heiskanen & Mitchell 1985). "Moraa-
lipaniikin sammuttamisen” kehyksessi jul-
kaistiin juttuja, joissa jengi-sanan sopivuus
suomalaisten nuorisoilmididen kuvaamiseen
kyseenalaistettiin. Esimerkiksi arkkipiispa ko-
rosti erilaisuuden hyviksymistd ja sitd, ettd
yhti lailla "nuorten jengeillikin omat mitta-
puunsa’ (Uusi Suomi 27.12.1964). Samoin
lehdet julkaisivat niin "autonuorten” kuin
jengien puolustuspuheita (mm. Uusi Suo-
mi 11.11.1964). Keskustelun tasaantumisen
vaiheessa myos nuoret (Suomen Sosiaalide-
mokraatti 19.9.1965) padsivit mukaan leh-
distdssd kiytiviin jengi-keskusteluun.
Jengikeskustelun hiipumisen taustalla
olivat my®ds raportit vuonna 1963 kiynnis-
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tyneessi jengityossd tehdyistd havainnoista
(esim. Ilta-Sanomat 25.9.1965; Linsi-Savo
2.1.1966). Jutuissa nuorisotyontekijit eivit
tunnistaneet sanomalehtien kuvaamia jengeji
ja raportoivat turhautumisestaan lehdiston
jengikeskusteluun: “jengityontekijin erdind
tehtdvini onkin ollut aikuismaailman kisitys-
ten oikominen” (NK 1972, 16). "Moraalipa-
niikin sammuttamisen” kehys alkoi vahvistua
lehdistossi entisestdin ja ddriesimerkit jaivit
selvisti vihemmille.

Sanan jengi kehystiminen sai myds tek-
nisesti uusia sivyjd tasaantumisen vaiheessa.
Jengi alkoi esiintyd sanomalehdissd yhi use-
ammin lainausmerkeissd. Samoissa jutuissa
jengi rinnastettiin nuorisosakkeihin ja ryh-
miin (esim. Suomen Sosiaalidemokraatti
4.9.1965). Esimerkiksi Suomen Sosiaalide-
mokraatissa julkaistiin useita (esim. Suomen
Sosiaalidemokraatti 22.5.1965; Suomen So-
siaalidemokraatti 25.7.1965) juttuja, joissa
jengi-ilmié madriteltiin rikollisen toiminnan
tai vikivaltaisen kiyttdytymisen sijaan vapaa-
ajan ongelmaksi. Jutuissa "jengien” taustalla
nahtiin siirtyminen viiden pdivin tyoviik-
koon, huono kaupunkisuunnittelu seki so-
pivien tilojen ja harrastusten puuttuminen.

Jengikeskustelu alkoi hiipua, kun sille ei
tahtonut l6ytyd empiiristd perustaa (ks. Ma-
linen & Tamminen 2022, 264-268). Myos
lehdiston tapa kisitelld kansainvilisessd po-
pulaarikulttuurissa esitettyja “jengeja” sai
uusia sivyji. Kansan Uutisissa (19.5.1965)
ja Suomen Sosiaalidemokraatissa (21.5.1965)
julkaistiin laajat arviot Suomessa ensi-illan
saaneesta Beatles-baletista, jonka modit ja
rokkarit esitettiin brittildisind ja ennen kaik-
kea eksoottisina jengi- ja nuorisoilmioini.
Suomen Sosiaalidemokraatissa (23.6.1965)
pohdittiin Wesz Side Storyn jengikuvaa puerto-
ricolaisen vihemmiston ongelmien kuvaajana.

Kokonaan nuoriso vaanivan “jengi” ei
sanomalehdistd kadonnut. Se siirtyi kuiten-
kin Suomen rajojen ulkopuolelle ja jutuissa
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(esim. Suomen Sosiaalidemokraatti 5.9.1965;
Eteli-Suomen Sanomat 18.9.1965) kisiteltiin
tilannetta Ruotsissa:

Géteborg, perjantaina. Mitd mods ajattelee? Mini
haluan olla vapaa, mini haluan seisté tdssd tai missd
muussa paikassa hyvinsi. Te ette minua saa mihin-
kidin hin sanoi ja sylkdisi varovaisesti valkopatuk-
kaisen partaniekkapoliisin suuntaan. Mini haluan
olla, missi muutkin. Me vietimme t3illd aikaa.
On mukava seurata, miten kaverit tekevit hulinaa.
Mini heitin eilen illalla pullon piin poliisia, mutta
hiin viisti. Sitten se ajoi minua takaa, muttei saanut

kiinni. (Ilta-Sanomat 9.9.1965.)

Syksylld 1965 yhdysvaltalainen Henry Ollen-
dorfluennoi taas Suomessa. Hin oli edelliselld
vierailullaan vuonna 1959 piirtinyt synkin
kuvan suurkaupunkien jengiongelmasta ja
varoittanut suomalaisia nuorisoa uhkaavas-
ta vaarasta. Tilld kertaa sanoma oli toinen.
Jengiongelma oli katoamassa Clevelandista
ja uudeksi ongelmaksi oli noussut alkoholin
ja lddkkeiden vdarinkdyteo sekid seksuaali-
nen vapautuminen (Eteld-Suomen Sanomat
26.9.1965).

Sanomalehtien jengikeskustelun ensim-
miinen aalto tasaantui ja laantui 1960-luvun
puolivilissi. Nuoret, nuorisotydntekijit ja eri
alojen asiantuntijat toivat jengikeskusteluun
suhteellistavan ja tasapainottavan kehyksen,
jossa kyseenalaistettiin ja kritisoitiin jengeistd
ja jengiongelmasta lehdistdssd rakentunutta
kuvaa.

Ilkka Heiskanen ja Ritva Mitchell (1985)
kuvaavat teoksessa Littihatuista punkkarei-
hin, miten nuorten ja nuorisokulttuurin
sanallistaminen lehdistéssdé monipuolistui
1960-luvun puolivilissi ja lopulla. Moni
1950-luvun lopulla ja 1960-luvun alussa
jengi-sanalla kehystetty ilmi6 sai nimen ja si-
sallon. Esimerkiksi ldttahattu-kehyksen kiytto
vihenee selvisti jengikeskustelun laantuessa
(digi. kansalliskirjasto.f1). Kisitteend jengi
esiintyy sanomalehdissi myds ensimmaiisen



aallon tasaantumisen jilkeen, mutta ei enii
samanlaisena yleiskategoriana ja nuoria laa-
jemmin kuvaavana kattokisitteeni.

"Jengin” yhteiskunnallisen
paikan maarittyminen
vuosina 1956-1965

Suomalaisissa sanomalehdissid kidynnistyi
1950-luvun lopulla keskustelu nuorten
jengeistd ja jengiongelmasta. Kirjoittelu oli
jatkoa lapi 1950-luvun vilkkaana kiyneelle
keskustelulle nuorisokasvatuksesta ja nuo-
rison sosiaalistumisesta. Kirjoittelussa oli
my&s aineksia 1940- ja 1950-lukujen sano-
malehtien ldttdhattukeskustelusta. Jengi oli
1960-luvun alun sanomalehtikeskustelussa
uusi ja eksoottinen tapa sanoittaa ja selittdd
nuorten uusia ryhmiilmioiti.

Tissd tutkimuksessa tunnistimme sanoma-
lehtien jengikeskustelusta mediahistoriallista
lihestymis- ja lukutapaa hyddyntien kolme
vaihetta: alkusysdyksen vuosina 1956-1962,
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aallonharjan vuonna 1963 ja tasaantumiseen
vuosina 1964-1965. Niiden vaiheiden aikana
ja kautta jengin merkitys rakentui ja vakiintui
suomalaisissa sanomalehdistossd. Kutsumme
vuosien 1956-1965 sanomalehtikirjoittelua
suomalaisen jengikeskustelun ensimmiiseksi
aalloksi.

Lehdistossd kiyty jengikeskustelun en-
simmiinen aalto kiinnittyy yhteiskunnan
rakennemuutokseen. Nuorten lisddntynyt
vapaa-aika ja oleilu kaupunkiymparistdissa,
populaarikulttuuri, ulkomaiset vaikutteet ja
ylipddtddn perinteisen agraarin yhteiskunta-
jarjestyksen mureneminen muuttivat sosiaali-
sia rakenteita ja merkityksid. Se heritti huolta.
Sanomalehtien jengikeskustelu oli muuttu-
neen sosiaalisen jirjestyksen tulkitsemista ja
ymmirtimistd sekd uudenlaisen nuoruuden
sanoittamista ja hahmottamista. Kaupungis-
tuvan ja teollistuvan Suomen sanomalehdet
etsivit vastauksia nuorisokasvatuksen perus-
kysymyksiin: kuka kasvattaa ja valvoo?

Jengi oli ennen kaikkea populaarikult-
tuurin marinoima tuontituote. Jutut nah-
katakkisen James Deanin kapinoinnista ja

Taulukko 1. Suomalaisen lehdiston jengikeskustelun ensimmaisen aallon kolme vaihetta ja kes-

kustelun ominaispiirteet.

Keskustelun ominaispiirteet sanomalehdissa

Alkusysdys vuosina
1956-1962

* Nuorten yhteistoiminnan sanoittaminen ensi kertaa jengin kasitteella.
* Jengin ja sakin, “kakaralauman” rinnakkaiskaytto.
¢ Jengid alettiin kdyttaa kuvaamaan suomalaista “nuoriso-ongelmaa”.

Aallonharja vuonna 1963
kuvauksissa.

* Populaarikulttuurin myytit ja kuvasto alkoivat elaa suomalaisen nuorison

* Kaupungistumisen ongelmien korostuminen ja vastakkainasettelu
agraarisen yhteison kanssa.

* Ensimmadiset jutut, joissa pohditaan kriittisesti jengien ja hairio-
kayttaytymisen mittakaavaa.

Tasaantuminen vuosina

1964-1965 ja problematisoida.

kuuluviin.

* Jengin sanallistaminen moninaistuu, sen konstruktiota alettaan haastaa
¢ Nuorisotyon vaikutus alkaa nakya ja myos nuoret saavat dantdan

¢ Ulkomaisia ilmioita tarkastellaan myos niiden omasta kontekstista katsoen,
mutta uudet uhkakuvat, kuten huumeet, odottavat jo rajan takana.
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West Side Storyn nuorisokuvasta antoivat
kulttuurisen kehyksen sanomalehtien jen-
gikeskustelun alkusysiykselle ja keskustelun
ylikuumentumiselle. Tihidn kuvaan sopivat
myos ldttdhatut, jotka nihtiin lehdistossd
vihintdin nuorisojengien esiasteena. Sanoma-
lehdissd ulkomaisten elokuvien, musikaalien
ja kaunokirjallisuuden jengikuvaa soviteltiin
Suomeen ja suomalaisiin nuoriin. Jengistd
tuli yksi tapa kehystid ja sanoittaa nuorista
kiytivdd sanomalehtikeskustelua. Ulkomaiset
esimerkit, kuten Cleveland ja Lontoo, olivat
perusta kirjoittelulle, jossa jengistd rakentui
vakava sosiaalinen ongelma ja uhka suomalai-
selle yhteiskunnalle. Vuosikymmenen edetessi
niin littdhattuja kuin 13hion lapsilaumoja
tulkittiin ongelmakehyksessd “huligaanei-
na”, “rakkareina”, "rokkareina”, ’modseina”
ja "beatleina”.

1960-luvulle tultaessa sanomalehdet alkoi-
vat [6ytidi jengejd my6s Suomesta. Merkkejd
jengeistd nihtiin Malmin alueen lapsissa ja
nuorissa, jotka viettivit vapaa-aikaansa jul-
kisissa paikoissa ja tiloissa, kaduilla ja kujilla.
Jengi sopi myds kuvaamaan 30-vuotiaiden
miesten rikollisryhmi, niin sanottua Roope-
rin jengid. Jengin kisite venyi entisestddn, kun
se yhdistettiin Helsingin lihididen lasten ja
nuorten ulkona oleiluun. Jengisti tuli ainakin
hetkellisesti synonyymi normien rikkomiselle,
hiiriokdyttdytymiselle ja nuorisorikollisuu-
delle. Suomalainen jengi oli 1960-luvun alun
sanomalehdissd epimdirdinen olio, silld se
tarkoitti yhtd lailla vapaa-aikaansa ulkona
viettdvid kaupunkilaislapsia ja -nuoria kuin
my®ds aikuisten rikollisryhmid, mikkelildistd
kioskivarasta ja hurjapdistd Marlon Brandoa.

My6s jengikeskustelun aallonharjaksi kut-
sumamme vaihe, vuosi 1963, kietoutui po-
pulaarikulttuuriin. Ake Lindmanin ohjaama
elokuva Jengi oli mairillisesti koko sanoma-
lehtien jengikeskustelun ensimmaisen aallon
puhutuin aihe. Niin elokuvassa kuin monissa
sitd kisitelleissd lehtikirjoituksissakin paha,
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epiilyttivd ja pelottava kaupunkikulttuuri
asettui vastakkain ikiaikaisen maatalousyh-
teiskunnan viattomuuden ja puhtoisuuden
kanssa. Jengi oli kaupunkikulttuurin ja yhteis-
kunnallisen muutoksen synkka kidintopuoli.
Jengistd tuli vuoden 1963 sanomalehtikirjoit-
telussa “hyvi vihollinen”, joka yhdistettiin
lihes mihin tahansa nuorten normeja rikko-
vaan toimintaan. Myos vikivaltaan, vakavaan
rikollisuuteen ja piihteisiin.

Vuosien 1964-1965 sanomalehtikirjoit-
telusta nuorison nousun sanallistaminen mo-
nipuolistui ja keskusteluun tuli enemmin
sdvyjd. Jengi-keskustelun ylikuumenemisen
jilkeen ja seurauksena lehdistossd alkoi il-
mestyd tasapainottavia juttuja, joissa ~sam-
muteltiin moraalipaniikkia”. Niissd jutuissa
nuorisotyontekijit ja asiantuntijat kyseen-
alaistivat jengi-sanan kiytto4 ja tarkoituksen-
mukaisuutta. Ylipddtdan jutuissa kritisoitiin
jengin kiyttod suomalaisten nuorisoilmididen
kuvaajana. Jengin kautta lehdistossd raken-
tunutta nuorisokuvaa pidettiin liioiteltuna,
ongelmalihtdisen ja virheellisend. Yhi use-
ammin jengi sai ympirilleen lainausmerkit
vihjaamaan siitd, ettd nyt sanaa kiytettiin
suomalaisessa tarkoituksessa ja synonyymina
ryhmalle tai sakille.

Suomalaisissa sanomalehdissd 1950-lu-
vulla ja 1960-luvun alussa rakentunut kuva
jengistd jii episelviksi ja epitarkaksi. Jen-
gikeskustelun ensimmiinen aalto jétti perin-
noksi [oyhin ja monitulkintaisen sosiaalisen
”jengin” kategorian, johon sopi niin Marlon
Brando moottoripyérineen kuin jakomikelii-
nen poikasakki ja paihteilld vakavasti oirehtiva
mikkelildisnuori. Ei olekaan ihme, etti timi
merkitykseltiin epimiiriinen olio on vuo-
sikymmenten saatossa sopinut kehystimiin
monia erilaisia nuorisoilmioita.
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"Mitenkahan taa nyt selitetaan?
Apual!”

Menetelmallisia mahdollisuuksia kehollisen
tiedon ja flowtaiteen ymmartamiseen

Heta Mulari & Maaria Hartman “J VERTAISARVIOITU
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www.tsv.fi/tunnus

Tarkastelemme artikkelissa menetelmiillisizi nikékulmia keholliseen

tietoon ja sen muodostumiseen flowtaideyhteisoissi, joiden osallistujat ovat
nuoria aikuisia ja aikuisia. Flowtaiteella tarkoitamme tissi artikkelissa ja
tutkimiimme yhteis6ihin kiinnittyen kehollista, liikkeeseen perustuvaa
taidemuotoa, jonka osana kiytetiin erilaisia sirkustaiteesta tuttuja vilineitid
hulavanteista viuhkoihin, keppeihin, keiloihin, palloihin ja poihin. Siten
tuomme artikkelissamme esiin yhden mahdollisen tavan ymmirtii flow ja
flowtaide, mutta emme rajaa flow’ta yksinomaan sirkustaiteen kontekstiin.
Artikkeli tuo nikokulmia osallistuvasta etnografisesta tutkimuksesta,
luovista menetelmisti ja tutkijan muuttuvasta paikasta seki kehollisesta
tiedosta entisti vahvemmin osaksi nuorisotutkimusta. Artikkelin teoreettis-
metodologinen tausta ponnistaa Minna Salamin (2021) niakemyksisti
aistivoimaisesta ja kehollisesta tiedosta, luovista ja osallistuvista menetelmisti
yhteiskuntatieteellisessi tutkimuksessa (esim. Ryyninen & Rannikko 2021)
seki kinesteettisen empatian kisitteestd (Parviainen 2003). Olemme tuottaneet
artikkelin aineiston osallistuvan etnografisen havainnoinnin ja haastattelujen
kautta yhdessi osallistujien kanssa.

Asiasanat: etnografia, flow, flowtaide, kehollisuus, luovat menetelmit

35



ARTIKKELIT

Jesper liittyy mukaan keskusteluun, sanoo paittivii-
seen, kriittiseen sdvyyn, ettd tlld tavalla ei kylld saa
oikein mitiin irti lowtaiteesta. *Teidin todellakin
pitiis tulla tapahtumiin, just oltiin [festarien nimi]
nelji pdivdd yhdessi flow’ssa. Sielld te nikisitte
mitd tdd oikeasti on”. (Avoimet treenit puistossa,
kenttdpiivikirja 2022.)

Timi lainaus on esimerkki etnografisella
tutkimuskentilld, puistossa jirjestetyissd va-
paamuotoisissa flowtaidetreeneissd tapahtu-
neesta kohtaamisesta, jossa meille muutaman
kuukauden aikana tutuksi tullut osallistuja
kritisoi tutkimusmenetelmiimme, etenkin
pelkkdin puheeseen perustuvaa haastattelua.
Olimme tilanteessa kertomassa tutkimukseen
osallistumiseen liittyvid kdytinnon asioita
uudelle haastateltavalle, kun Jesper liittyi
spontaanisti mukaan keskusteluun todeten,
ectd “tdlld tavalla” tutkimuksen tekeminen
el onnistu tavoittamaan toiminnan ydinta.
Mihin Jesperin muotoilu "till4 tavalla” viittaa?
Millaisten metodologisten ja tietoteoreettisten
kysymysten ddrelld ollaan tutkittaessa keholli-
seen ilmaisuun, jakamiseen ja tietoon perus-
tuvia yhteisoja? Miten toimia, kun kirjoitetun
tekstin ja puheen rajat tulevat vastaan? Timi
artikkeli osallistuu tutkijan paikantumiseen
ja keholliseen tietoon kytkeytyviin tutki-
muskeskusteluun pyrkien edistiméin kehol-
lisuuden ja kehollisen tiedon merkitysten
huomioimista erilaisissa nuorisotutkimuksen
tutkimuskonteksteissa.

Artikkelin kontekstina on etnografinen
tutkimushankel, jossa tutkittiin flowtaideyh-
teisdjd, tilankdyttod ja taiteelliseen tekemi-
seen kytkeytyvid alakulttuureja. Artikkelin
nikokulma luoviin menetelmiin kiinnittyy
yhteiskuntatieteelliseen, etnografiseen nuo-
risotutkimukseen keskittyen osallistuvaan
havainnointiin ja haastatteluihin tietyissd
yhteisoissi. Emme siis artikkelissa kisitte-
le luovia menetelmid esimerkiksi pedago-
gisesta nikokulmasta. Tutkimuskenttimme
ovat sisiltineet sirkusinstituution jirjestd-
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mid ilmaisia, aikuisille suunnattuja avoimia
treenejd, yhteiséjen omia treenejd ja jameja
sisd- ja ulkotiloissa ja muita tapahtumia, kuten
esityksid, kaupunkitapahtumia ja festareita.
Olemme fokusoineet tutkimustamme ilmai-
siin treeneihin, jolloin maksulliset kurssit
ja opetus rajautuvat ulkopuolelle. Olemme
osallistuneet treeneihin ja muihin tapahtu-
miin vililld vuorotellen mutta usein yhdessa.
Flowtaide on kenttini nuorehko, eiki
sille ole olemassa tarkkaa miiritelmai. Flow-
taiteen kisitettd kiytetddn laajasti liittyen eri
taidemuotoihin ja niiden yhdistelmiin, kuten
esimerkiksi sirkukseen, tanssiin, musiikkiin,
kontakti-improvisaatioon ja objektimanipu-
laatioon. Kdytdimme tdssi artikkelissa sirkuk-
sen ja flowtaiteen kisitteitd jonkin verran
ristiin heijastellen tapaa, jolla useimmat
tutkimuksen osallistujat aiheesta puhuvat.
Monet tutkimukseemme osallistuneet
kokivat flowtaiteen kehollisena, liikkeeseen
perustuvana taidemuotona, jonka osana kiy-
tetddn erilaisia sirkustaiteesta tuttuja vilineitd
hulavanteista viuhkoihin, keppeihin, keiloi-
hin, palloihin ja poihin. Flowtaide kietoutui
useilla musiikkiin, liikkkeen virtaavuuteen seki
vuorovaikutuksessa vilineen ja oman kehon
kautta saavutettavaan flow-tilaan. Flowtaitee-
seen liitettiin tietynlainen spontaanius, het-
kessd liikkuminen ja eliminen, raamien pa-
keneminen sekd tila- ja tilannesidonnaisuus,
vaikka koreografioitua ja varsin tavoitteel-
listakin tekemistd mahtui joukkoon paljon.
Taidemuoto linkittyy my®os rave- ja psytrance-
skeneihin (St. John 2012; D’Andrea 2007),
elektronisen musiikin bileisiin sekd tuli- ja
ledtaiteeseen. Monet bileissd kayvit kertoi-
vat ottavansa vilineet mukaan ja tanssivansa
niiden kanssa. Puistoissa ja muissa julkisissa
tiloissa toteutettuna taidemuoto kytkeytyy
muihin erilaisiin katutaiteisiin tai vaihtoeh-
tolajeihin kuten esimerkiksi katusirkukseen
ja parkouriin (Sussman 1998; Gilchrist &
Wheaton 2011; Rannikko 2018). Toimin-



nalle annetut merkitykset vaihtelivat: monille
yhteiso ja tekemisen jakaminen muiden kans-
sa oli tirkein asia toiminnassa, joillekin taas
tirkeintd oli esimerkiksi itseilmaisu.

Flowtaiteen kisite heritti osassa osallistujia
tunteita ja vastakkaisiakin nikemyksii. Siind
missd useimmat joko kiyttivit flowtaidetta
suoraan kuvaamaan omaa tekemistdin tai
suhtautuivat kisitteeseen vihintainkin neut-
raalisti, osa puhui toiminnastaan mieluum-
min esimerkiksi sirkuksena, leikkimiseni,
meditaatiivisena kanssakdymiseni tai tanssina
vilineen kanssa. Tami kertoo osaltaan flow-
taiteen kisitteen nuoruudesta, liikkkuvuudesta
ja siitd, kuinka se pakenee mairitelmid. Tdssd
artikkelissa valitsimme flowtaiteen yleiski-
sitteeksi (ks. myos Mulari 2021) pureutuak-
semme kiehtoviin ymmarryksiin, joita sithen
juuri ndissd yhteisoiss liitettiin. Flowtaiteen
kisitettd kiytetddn alakulttuurin piirissd myos
kansainvilisesti.

Nimensd mukaisesti flowtaiteen keskei-
nen ulottuvuus on virtaava flow ja flowtila.
Tarkoituksenamme ei ole kuitenkaan missdin
tapauksessa rajata flow’ta pelkistddn tutki-
mamme taiteenlajin ja yhteisdjen piiriin, vaan
tuomme artikkelissamme esiin juuri tihin
tutkimuskontekstiin kiinnittyvin tavan ym-
mirtdd flow'n ulottuvuuksia. Flowta voi kokea
kidytinnossi kaikessa toiminnassa ja hyvin
erilaisissa konteksteissa (jazz-muusikoiden
flow-kokemuksista ks. Hyténen-Ng 2013).
Moni osallistuja liittikin low-kokemuksiinsa
esimerkiksi muun sirkustaiteen (kuten il-
ma-akrobatian), monia muita taiteenlajeja
(esim. kuvataiteen ja tanssin), slacklinen tai
kiipeilyn sekd ymmarsi flown kisitteeni ja
kokemuksena ylipaitiin laajasti, esimerkiksi
yhteydessi luontoon tai ihmisten vilisessd
keskustelussa parhaimmillaan saavutettavaksi
tilaksi.

Tarkastelemme tdssd artikkelissa kehollisen
ja aistillisen tiedon syntymistd etnografisella
tutkimuskentilld vuorovaikutuksessa osallis-
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tujien kanssa, kehollisen tiedon ulottuvuuksia
sekd sanallisen ja kehollisen tiedon limittymi-
sid. Minna Salamiin (2019) viitaten tuomme
esiin aistivoimaista tietoa, joka muotoutuu
taiteellisissa ja kehollisissa prosesseissa ja koh-
taamisissa. Kehollisella tiedolla tarkoitamme
tietdmistd kehossa ja kehon kautta (Parviainen
2002a). Tietoisuus ja toiminnan merkityksel-
lisyys eivit automaattisesti edellyti sanallista-
mista, vaan keho kykenee kommunikoimaan
refleksiivisesti ja dlykkiisti ympiriston kanssa
(Samudra 2008; Parviainen 2002a; Ryyninen
& Rannikko 2021).

Sanna Ryyninen ja Anni Rannikko (2021,
13) huomauttavat, etti 1960-luvulta alkaen
feministisen ja kolonisaatiokriittisen tutki-
muksen vaikutuksesta alettiin kyseenalaistaa
kdsitystd jarkeilevistd, objektiivisesta tut-
kijaihanteesta sekd tuoda esiin tutkijan ja
osallistujien paikantumisten, kehollisuuden,
tunteiden ja vuorovaikutuksen merkitystd
tutkimusprosessin eri vaiheissa (ks. myos Sa-
lami 2019, 26-27). Kehollinen tieto haastaa
niin sanotun europatriarkaalisen, jirkeilyyn ja
kvantitatiivisuuteen pohjaavan tietoihanteen
sekd dualistisen maailmankuvan, jossa tieto
asetetaan tunteen ja kehollisuuden vastakoh-
daksi (Salami 2021).

Artikkelimme aluksi kisittelemme etno-
grafian ja etnografisen tiedon kehollisuutta
teoreettis-metodologisesta nikdkulmasta.
Analyysiosioissa nostamme kisittelyyn tut-
kimuskentiltd hetkid, joissa sanallinen ja
kehollinen ilmaisu tdydensivit ja haastoivat
toisiaan erityisen selkedsti. Ensiksi avaamme
ymmirrysti flow’sta ja flowtaiteesta, kuin-
ka ne pakenevat sanallista ilmaisua ja mitd
reittejd 16ysimme tutkimuskentillimme il-
mididen ymmartimiseen. Toiseksi tarkaste-
lemme tutkijan ja osallistujien kehollisuutta
vertaisohjaamisen ja jaetun tekemisen kautta
ja kolmanneksi pohdimme kehollisen tiedon
merkityksellisyyttd yhteisojen keskuudessa
muotoutuvien paikantumisten ja hierarki-
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oiden ymmirtimisessi. Lopuksi kokoamme
kehollisen tiedon mahdollisuuksia nuoriso-
tutkimuksen kentills.

Etnografian kehollisuus:
teoreettisia ja metodologisia
lIahtokohtia

Tutkija kehollisena ja tuntevana olentona ei
ole irrallaan kentistddn eikd tutkimustulok-
sista (Barad 2008; Paju 2014). Feministisessd
etnografiassa on jo pitkiin painotettu kehol-
lisuuden ja tunteiden merkitysti siin, kuinka
tutkija asettuu kentille, kohtaa ihmisii, tiloja
ja esineitd seki kirjoittaa havaintojaan ja my6-
hemmin tuloksiaan (Coffey 1999; ks. myos
Flam 2015). Timi on tarkoittanut entisti
tarkempaa reflektointia tutkijan erilaisista
kehollisista paikantumisista kentalld suhteessa
sekd osallistujiin ettd materiaalisiin tiloihin ja
esineisiin. Tutkijan aistikokemusten ja tun-
teiden refleksiivinen tulkinta mahdollistaa
erityisen ymmirryksen saavuttamista tutkit-
tavasta ilmiosti (esim. Pink 2008; Aromaa &
Tiili 2018; Ylonen 2004).

Tutkijan paikantuminen ja refleksiivisyys
ovat olleet keskiossa lukuisissa eri nuorisotut-
kimuksissa, kuten esimerkiksi alakulttuurien
tutkimuksessa (ks. esim. Rannikko 2018;
Fransberg 2021), koulutukseen ja nuo-
risotyohon liittyvissd tutkimuksissa (esim.
Kiyhko 2006; Paju 2014; Gordon, Lahelma
& Holland 2004; Honkasalo 2011) ja har-
rastustutkimuksissa (esim. Ojanen 2011).
Sofia Laine (esim. 2023, 2015, 2012) on
kisitellyt etnografisen tutkimuksen kehol-
lisuutta ja luovan liikkeen mahdollisuuksia
laajasti etenkin liittyen nuorten poliittiseen
toimintaan sekd esimerkiksi planeetan ja
nuorempien sukupolvien toisiinsa kytkeyty-
vain hyvinvointiin. Laineen (2023) mukaan
oleellista on tyoskentely nuorten kanssa ja
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heiddn rinnallaan, usein heittdytyen toimi-
naan hetkessi ja kehoja kuunnellen ilman
erilliseen havainnoijan rooliin asettumista,
jolloin tutkijan keho toimii samalla Dwight
Conquergoodin (2013, 82—84) sanoin "etno-
grafisen tiedon kenttdnd”. Lisdksi esimerkiksi
Ryyninen kumppaneineen (2023) kisittelee
tutkijoiden aistielimyksellistd pohdintaa ja
esitystaiteen keinojen mahdollisuuksia liittyen
nuorten kanssa toteutettuun kaupunkikier-
rosesitykseen.

Etnografisessa lihestymistavassa niem-
me erityisen tirkednd pyrkimyksen tietoisuu-
teen moninaisista valtasuhteista seki tutkijan
muuttuvasta paikasta lipi kenttdjakson kuten
my®s tuloksia kirjoitettaessa. Tutkija toimii
ja vuorovaikuttaa kentilld esimerkiksi ikddn,
etnisyyteen, sukupuoleen ja yhteiskuntaluok-
kaan kytkeytyvistd paikastaan kisin sekd tuo
viistimdttd mukaan olemistapaansa ja eli-
minhistoriaansa kenttdimuistiinpanoihinsa
ja analyysiinsa. (Esim. Coffey 1999; Ojanen
2011; Honkasalo 2018; Naples 2003; Aalto-
nen & Hogbacka 2015.) Nuorisotutkimuk-
sellisissa etnografioissa on pohdittu paljon idn
tuomien moninaisten valta-asetelmien vaiku-
tusta etnografisen tiedon muodostumiseen
(esim. Honkasalo 2018, 185, 190; Ojanen
2011). Meidin kentdille sijoittumiseemme
vaikuttivat lisaksi ainakin harrastustaustamme
(nykytanssi, parkour, musiikki ja teatteri) sekd
koti- ja asuinpaikkakuntamme, jotka vaikut-
tivat siithen, kuinka tuttuina/vieraina koim-
me tutkimuskaupunkimme ja kaupunkitilat,
joihin kentilld toimiessamme paddyimme.

Tutkimuskentille, joka on samalla ja en-
sisijaisesti toisten ihmisten paikka ja yhteiso,
ei saapastella noin vain, vaan oleellista on
sensitiivisyys sekd tilanteeseen liittyvien valta-
asetelmien tiedostaminen. Tutkittavan yhtei-
son jasenet eivit pelkdstddn ole tutkijan huo-
mion ja havainnoinnin kohteena vaan myos
tutkijaa havainnoidaan ja hinelle voidaan
paitsi sanoin, myos kehollisesti ja toimin-



nan kautta osoittaa paikka tietyssd hetkessa.
Tutkijan mukana olo voidaan sallia, kieltdd
tai sitd voidaan edellyttad. Tutkittavat voivat
hakeutua tutkijan kanssa vuorovaikutukseen
tai viletdd sitd. Yhteinen, jaettu tila, joka k-
sittdd kehollisen kohtaamisen ja tunnetiloja
peilaavan vuorovaikutuksen syntyy vain, jos
osapuolet haluavat olla toisilleen lisni. (Aro-
maa & Tiili 2018; Ylénen 2004.)

Yksi metodologinen reitti herkistyi sa-
noittamattomalle tiedolle ja valtasuhteille,
tarttua kehollisuuteen etnografisessa tutki-
muksessa sekd ymmartdd ja muodostaa kehol-
lista tietoa on kinesteettinen empatia, jonka
Jaana Parviainen (2003, 2002a, 2002b) on
nimennyt Edith Steinin empatiateoriaan poh-
jaten. Kinesteettisessd empatiassa keskeistd
on ymmarrys siitd, kuinka oman kehollisuu-
tensa kautta on mahdollista eldytyd toisen
keholliseen kokemukseen, ymmirtii toisen
kehoa, litkkeitd ja kokemusta omalla tavallaan
yhteydessd ympirdividn maailmaan olevana.
Toisen alkuperiistd kokemusta sen sijaan on
mahdotonta tavoittaa ja keskeistd eldytymi-
sessd onkin myds timan ymmartiminen sekd
oman kokemuksen refleksiivinen tarkastelu.
(Parviainen 2003, 2002a.) Hanna Snellmanin
luoma Kisite ”etnografinen herkkyys” viittaa
tapaan, jolla tutkija aistii tapahtumia ja tul-
kitsee sanatonta vuorovaikutusta kehollisen
ja emotionaalisen herkkyytensd kautta (ks.
Snellmanin kisitteestd Aromaa & Tiili 2018).

Oman kehon reaktioiden huomioimi-
nen havainnointi- tai haastattelutilanteessa
voi herkistdd tarkastelemaan ilmapiirid ja ha-
vainnoimaan tarkemmin esimerkiksi eleitd ja
asentoja sekd puheen sivyji. Tama voi nostaa
my0s haastatteluja kuunnellessa, litteroidessa
tai lukiessa esiin asioita kehomuistista ja mah-
dollistaa my®s analyysi- ja kirjoittamisvaiheessa
pohdintaa siitd, minkd vuoksi omat reaktiot
ja tuntemukset olivat sellaisia kuin olivat, ja
mitd niiden avulla voisi ymmartii tutkittavasta
ilmiostd (Ylonen 2004, 23; Suopajirvi ym.
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2019; Aromaa & Tiili 2018.) Hyvi esimerkki
tunne- ja kehollisten reaktioiden huomioi-
misesta haastattelutilanteessa ja mychemmin
analyysissa on Anna-Kaisa Kuusisto-Arposen
kdsite my6titunnon politiikka, jolla hin
viittaa vuorovaikutteisissa haastattelutilanteissa
muodostuviin affektiivisiin kohtaamisiin
ja kokemuksiin sekd tutkijan vastuuseen
vaikeiden kokemusten irelld. Yksin Suomeen
saapuneiden turvapaikanhakijanuorten
kokemuksia kisittelevissd tutkimuksessaan
Kuusisto-Arponen painottaa huomion
suuntaamista ~tunneilmaisultaan tiheisiin”
hetkiin, jotka kertovat paitsi yksilon haas-
tattelutilanteessa jakamista, vahvoja tunteita
sisiltavistd kokemuksista, myds kokemusten
ilmentimistd laajemmista yhteiskunnallisista
valta-asetelmista ja eriarvoisuuksista. (Kuusis-
to-Arponen 2016.) Affektiivisten tuntemisen,
vaikuttumisen ja liikutetuksi tulemisen mah-
dollistavien tilojen ja kohtaamisten luominen
voikin olla yksi tutkimuksen tirked tehtdvi
(Laine 2023).

Judith Okelyn (1994) mukaan ihmisten
vilinen dialogi on aina tiynni tietoista ja tie-
dostamatonta kehollista tietoa, joka myds aut-
taa tutkijaa ymmirtimiin kenttdmuistiinpa-
nojaan mydhemmin, mutta kehollisen tiedon
merkitys ei usein vility tutkimusteksteissi sen
vaikean sanoitettavuuden takia. Pyrimmekin
artikkelissamme tiedostamaan ja tuomaan
esiin, miten osallistuvan havainnoinnin ja
haastattelujen yhteydessi syntyneet keholliset
kokemukset ovat yhteydessi tulkintoihimme
hyviksyen myds sen, ettd mahdollisuudet
tihin ovat aina osittaiset (mt.).

Tutkimme kehollisen tiedon syntymistd
vuorovaikutuksessa pyrkimilld etnografisella
herkkyydelld (Aromaa & Tiili 2018) asettu-
maan flowtaiteen tiloihin ja tilanteisiin seki
liittymilld toimintaan ja kanssakdymiseen.
Kinesteettisen empatian ja eldytymisen kautta
tavoittelemme ymmiirrystd kehollisen tiedon
muodostumisesta ja muokkautumisesta ajan,
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paikan ja paikalla olevien toimijoiden vilisis-
sd kytkoksissd ja kohtaamisissa. (Parviainen
2006, 2003; Aromaa & Tiili 2018; ks. myos
Ahmed 2014.) Tutkimuskentilli on mahdol-
lista eri toimijoiden kesken yhdessi rakentaa
sanallistamista pakenevaa tietoa aistimalla ja
pyrkimilld ymmirtimain oman ja muiden
kehojen sanattomia viestejd, herkistymalld
erilaisille kohtaamisille ja reflektoimalla niitd
kokemuksia myshemmin. (Aromaa & Tiili
2018, 259-261.)

Tutkimusmenetelmat,
osallistujat ja aineistot

Tutkimusmenetelmiimme ovat olleet haas-
tattelut ja osallistuva havainnointi: eri yhdis-
tysten avoimiin treeneihin mukaan hakeutu-
minen, harjoittelu eri vilineilld ja muutenkin
aktiivinen osallistuminen kentén toimintaan.
Tiedon muodostaminen osallistuvan havain-
noinnin kautta tuntui olevan my®os osallistu-
jille ymmarrettivid, melkeinpi itsestddn selvd
tapa tehdi tutkimusta, koska moni kertoi
myos avoimesti siitd, kuinka kehollisen toi-
minnan ymmartdminen vain puheen tai kir-
joituksen kautta on hankalaa.

Etnografisen tiedon muodostaminen
tutkijatiimind yhteisty6ssd kentdn ihmis-
ten kanssa edellyttdid mahdollisuutta viettdd
kentilld paljon aikaa, tutkijoilta reflektiota
liapi tutkimusprosessin ja oman, kehollisen
ja muuttuvan paikan havainnointia. Meille
timi on tarkoittanut sidnnéllistd dialogia ja
reflektointia yhdessi seki kenttdpdivikirjois-
sa ettd keskenimme keskustellen. Riippuen
kentisti timi (sanallinen) keskustelu on toi-
sinaan tuntunut tarpeelliselta ja mahdolliselta
myos kentilld ollessa esimerkiksi erilaisiin
padtoksiin, epavarmuuden hetkiin, yllattdviin
tilanteisiin ja havaintoihin liittyen.

Aineistoamme ovat etnografiset kenttdpii-
vikirjat, haastattelut ja kustakin haastattelus-
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ta laatimamme haastattelupéiivéikirjatz, joissa
olemme kuvanneet muun muassa haastatte-
lun sopimiseen liittyvid asioita, haastattelu-
paikkaa, tunnelmaa sekd omia tunteitamme
ja kokemuksiamme ennen haastattelutilan-
netta, sen aikana ja sen jilkeen. Tdssd artik-
kelissa kisittelemme laajasta aineistostamme
vain pientd osaa: sellaista, jossa kehollisen
tiedon ulottuvuudet ja merkitykset tiivisty-
vit erityisen selkedsti. Olemme analysoineet
piivikirjoja ja haastatteluja seki temaattisen
koodaamisen avulla ettid yhdessi keskustellen.
Tutkimuksemme osallistujia yhdisti kiin-
nostus sirkus- ja/tai flowtaiteisiin harrastuk-
sena tai puoliammatillisena, pienelld osalla
my6s ammatillisena toimintana. Osa esiintyi
aktiivisesti etenkin tuli- tai ledtaiteen paris-
sa. Enimmikseen tapasimme nuoria aikui-
sia ja aikuisia, joista monille flowtaide oli
huomattavan suuri osa elimai. Osallistujien
ikdjakauma oli laaja: nuorimmat kohtaa-
mamme olivat parikymppisid, vanhimmat
paille viidenkymmenen. Osallistujien jou-
kossa oli naisiksi ja michiksi identifioituvia
sekd sukupuolivihemmist6ihin kuuluvia ih-
misid. Polut flowtaiteen pariin vaihtelivat:
osa vanhimmista osallistujista oli aloittanut
jo parisenkymmentid vuotta sitten, osa oli
tehnyt flowtaidetta muutaman kuukauden
ajan. Osallistujien sosioekonomiset tilanteet
olivat varsin moninaisia: joukossa oli toisen ja
kolmannen asteen opiskelijoita, osa-aikaisesti
ja kokopiiviisesti eri aloilla tydskentelevid ja
yrittdjid sekd tydteomid ihmisid. Osallistujista
kdytetddn artikkelissa peitenimi.
Tutkimuskenttimme erityinen ulottu-
vuus on sen joustava monisukupolvisuus.
Oletimme aluksi, ettd tapaisimme kentilld
erityisesti nuoria aikuisia, mutta yllityimme
nopeasti toiminnan monisukupolvisuudes-
ta. Alakulttuurinen aktiivisuus yhdistetdin
usein nuorisokulttuureihin, ja vanhempien
harrastajien tai taiteentekijoiden rooli jad
helposti nikymittémiin. Yhteiskuntamme



normatiiviset eliminpolut piilottavat usein
aikuisten alakulttuurista aktiivisuutta eten-
kin silloin, kun se ei asetu suoraviivaiselle
tyd—harrastus-akselille vaan lomittuu usealle
eri eliminalueelle. Flowtaideyhteisoon kuu-
luminen oli useille tirked sosiaalisen olemisen
tapa — monille my®s oleellinen mahdollisuus
toteuttaa omannikdistdin eliminpolkua ja
aikuisuutta. Moni flowtaideyhdistysten toi-
mijoista oli ollut aktiivisia jo perustamisvai-
heessa nuorena tai nuorena aikuisena, jolloin
muutkin jdsenet olivat nuoria. Voidaan siis
ajatella, ettd flowtaideyhteisdissd on tapah-
tunut monisukupolvisuuden lisiintymisti ja
osallistujien ikddntymistd monien uusien ji-
sentenkin ollessa nykyisin yli 30-vuotiaita (ks.
myos skeittauksesta Willing ym. 2019; graf-
fitialakulttuurista Fransberg 2021, 40-41).

Sanoja pakeneva flow

Mitenkihin tdd nyt selitetddn? Apua! [nauraa ja
huudahtaa turhautuneesti] Niin. Mikin rupeen
tds heti huitoon. [heilauttaa kisidan kaaressa paan
yldpuolella, ja vartalon molemmin puolin] Et se on
jotenkin niin semmonen kropallinen olotila. Mut
miten sitd nyt kuvailis? (Luna, 24 v.)

Tissi lainauksessa yksi hankkeemme osallis-
tujista alkoi kuvailla flow-tilan merkitykselli-
syytti itselleen. Tilanne oli, niin kuin akatee-
misissa haastattelukonteksteissa useimmiten,
kehollisuuden kannalta varsin staattinen:
istuimme ahtaahkossa kahvilassa vierekkii-
sissd tuoleissa ikkunapoydissd. Luna kom-
mentoi toisaalla haastattelussa osuvasti sitd,
kuinka olimme kyseisessi tilanteessa "tuolin
muotoisia” — haastattelutilanne ohjasi kehoa
tiettyyn olemistapaan. Ylipddnsi tutkimus-
haastattelut jdivit enemmain tai vihemmin
strukturoituina tilanteina usein melko kauas
flowtaidetoiminnan tilannesidonnaisuudesta
ja liikekielestd ja sen myotd toimintaan liit-
tyvian kehollisen tiedon vuorovaikutteisesta
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syntymisestd. Lunan turhautunut lausahdus
ei ole aineistossamme ainutlaatuinen: useampi
osallistujista sanoi d4neen, ettd pelkki puhu-
minen voi olla vililli haastavaa.

Haastattelupiivikirjoihimme tallentuikin
lukuisia kuvauksia siitd, kuinka kehollinen
tekeminen ja vuorovaikutus materiaalisten
flowtaidevilineiden kanssa tuli omaehtoisesti
osaksi haastattelua silloin kun se oli mahdol-
lista tilan ja lihelld olevien vilineiden suhteen.
Seuraavassa esimerkissi haastattelu tehtiin
korona-ajan vuoksi etind Teamsissa. Sanna
osallistui siihen kotoaan.

Sannan puhe oli varsin kehollista lipi haastatte-
lun, ja sirkuksesta ja flowtaiteesta on ehki vaikeaa
muulla tavoin puhuakaan. Hin niytti vilineiti,
liikkeitd, ilmeitd ja eleitd kisilldén ja ylivartalol-
laan, huudahteli kovalla dénelld, nauroi ja liikuttui.
(Haastattelupdivikirja, Sanna 43 v.)

Erityisesti flow-tilasta ja taiteen tekemisen ke-
hollisista ja tunneulottuvuuksista puhuttaessa
sanallinen ja kehollinen ilmaisu nivoutuivat
tiiviisti toisiinsa toisiaan tdydentien, paikaten
ja vuorotellen. Useampi osallistujista mainit-
si, ettd oli hienoa, ettd niistd aiheista paisi
myods puhumaan, koska siihen ei useinkaan
tarjoudu tilaisuuksia: "Syksy kertoi olevansa
tyytyviinen, ettd padsi pohtimaan ja jasentele-
miin seki sanoittamaan asioita haastattelussa;
kuten useampi muukin, hin koki, ettd se
jdsentdd asioita omassa padssikin.” (Haastat-
telupdivikirja, Syksy 40 v.)

Monet sanallistivat flow’ta kyseisessd tut-
kimuskontekstissa taiteen tekemisen kautta
saavutettavana mentaalis-kehollisena tilana,
jossa oma keho, viline ja musiikki yhdistyvit
virtaavaksi kokonaisuudeksi, jossa tietoinen
ajattelu, tavoitteet ja suorituspaineet katoavat.
Flow’ta kuvattiin esimerkiksi tavoiteltavana,
miellyttivini tilana, joka voi olla "tervehdyt-
tivd’ (Havu, 31 v.), tai seuraavan kaltaisin
sanoin: “tdd on kevyttd ja ihanaa ja mi vaan
leijun tdssi mukana” (Luna 24 v.). Flowtilan
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koettua kehollista kokonaisvaltaisuutta kuvaa
hyvin Julian (40 v.) luonnehdinta: ”Siin alkaa
keho hymyilemdin”. Usean ajattelussa oli
kuultavissa kaikuja psykologi Mihaly Csik-
szentmihdlyin (1990) ajattelusta flow’sta, ja
esimerkiksi Matti (43 v.) viittasi hineen suo-
raan haastattelussaan:

Siis jos flowsta puhutaan flowna niin sehin on
Mihaly Csikszentmihdlyin teoria miki sielld poh-
jalla tietysti on, (...) sehin on tila missi si oot
keskittyny tdysin sithen mitd si teet ja se on mydski
hyperoppimisen tila, fokusoitunu tila et se tila it-
sessdin, ne ratkasut ja asiat [8ytyy lennosta ja se on
hirveen paljon sidoksissa improvisaatioon, hirveen
paljon sidoksissa sithen et sd et mielessis arvota sitd
tekemistd mitd si teet.

Elina Hyténen-Ng (2013, 63—76) toteaa, ettd
aiemmissa flow’ta koskevissa tutkimuksissa ei
ole juurikaan nostettu esiin flow’n kollektiivi-
suutta, joka ilmenee hinen tutkimiensa jazz-
muusikoiden keskuudessa oleellisena tekijina.
Vaikka tutkimuksessamme moni puhui flow’sta
myds henkilokohtaisena kokemuksenaan, ko-
kemuksia kollektiivisuudesta tuli esiin liittyen
esimerkiksi rave-skeneen (ks. myos Hytonen-
Ng 2013, 64) tai yhteisen voimakkaan flow'n
syntymiseen esityksen aikana kontaktissa toi-
seen. Ylipddtadn ymparisto, materiaalinen tila
ja sen muut toimijat sekd erilaiset aistimukset
vaikuttivat osaltaan kehollisen tiedon muodos-
tumiseen ja flow’n kokemiseen tilanteessa (ks.
my6s Hyténen-Ng 2013, 111-128). Esimer-
kiksi tulitaide-esityksen tekeminen upottavassa
rantahiekassa aikaansai osallistujien kertoman
perusteella aivan omanlaisiaan kehollisia ko-
kemuksia ja siten vaikutti myos vilineiden
kanssa toimimiseen ja esitykseen. Kuulim-
me tistd kokemuksesta ollessamme mukana
harjoituksissa tdysin erilaisessa ymparistossd,
kaupunkipuiston nurmikolla, miki toi oman-
laisensa kontrastin kertomukseen.
Aineistomme perusteella esimerkiksi mu-
siikki, talvinen pakkasmetsi, uv-valot ja koris-
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teet bileissd, yhteiset tulijamit pimeissi kau-
punkipuistossa, sidnnellympi harjoitteluun
tarkoitettu tila ja toimintaan (kuten tulitaitee-
seen) liittyvit tuoksut voidaan nihdi kaikki
omanlaisinaan toimijoina, jotka ohjailevat
taitelijoiden kehoja ja joihin suhteessa kehol-
linen tieto ja mahdolliset flow-kokemukset
muodostuvat. Haastattelussaan Minka (39)
kuvaili holistisesti esiintymiskokemubksia,
joissa erilaisten tekijoiden vaikutus oli ollut
ilmeinen: milloin tunnelmaa oli nostattanut
juuri laantunut hirmumyrsky, sen moninaiset
vaikutukset esityspaikkaan sekd esiintyjien vi-
linen saumaton yhteistyo ja tekemisestd naut-
timinen tai aivan toisenlainen ympiristoon,
aikaan ja yhteyteen kytkeytynyt jatkumo:

Oikeesti mi en oo ikini elimissini kokenu mitiin
yhtd massiivista ja niin paljon ihmisii ja niin posi-
tiivista. Kaunista ja hyvi sid ja kaikki. Se (esitys)
toteutukin sielld sitten ihan tillein lennosta. Me
kaks viikkoo treenattiin sitd sielli ja me otettiin
lennosta kaikkii uusii ihmisii mukaan (...) ja saatiin
syvennettyy sitd (...) M tein viel jonkun tempun
siind, mitd mi en ollu ikini uskaltanu tehi. Mi
jotenkin sain niin mahtavan kannustuksen, et sil
hetkel mi pystyinkin siihen ihan tosta noin vaan
sithen temppuun (...) Meni vaan, kuin vettd vaan.

Se oli upee se koko esitys ja se fiilis, se kesi ja kaikki.

Monet tutkimukseemme osallistuneet ihmiset
puhuivat paljon siitd, miten flowtila timin
toiminnan ja alakulttuurin kontekstissa pitii
itse nihdi ja kokea (ks. myds Aromaa &
Tiili 2018). Kuten timin artikkelin aloittava
lainaus osoittaa, meité tutkijoita haastettiin
pohtimaan, voiko ymmairrystd flow’sta tai
flowtaiteesta tavoittaa (haastattelu)puheessa.
Saimme kenttdjaksojen aikana vinkkejd tut-
kimuskentisti, joissa kehollinen, omakohtai-
nen kokeminen voisi olla mahdollista. Yksi
osallistuja, joka erityisen rohkeasti kannusti
meiti miettimiin tutkimusmenetelmiimme
ja kontekstejamme, oli Jesper, johon tutus-
tuimme heti tutkimuskentin aloitettuamme.
Jesper kehotti meitd osallistumaan tietyille



festareille, jotta tavoittaisimme kokonaisval-
taisempaa ymmirrystd flow’sta:

Jos ei oo tohon skeneen tutustunu niin menkii
sinne, en mi osaa, siel te nditte kaiken tin, miti
tid flow on, mi en pysty... tai jos el 0o tommoses
kiiyny niin se on tidysin eri maailma, en mi pysty
sitd mitenkddn selitcddn. .. (Jesper, 40 v.)

Jesper ideoi myds pian tutustumisemme jil-
keen, ettd hidn voisi ndyttad meille konkreet-
tisesti liikkeen, vilineiden ja musiikin kautta,
mitd flowtaide ja flow hinelle tarkoittavat:
”(....) koska silloin te ehkd ymmirtiisitte, et mi
16isin tistd jonku musan soimaan, ja sit se mun
kroppa ehki lihtee tekeen jotain tai ei tee.”
Pidtimme, etti timi ~flow-demonstraatio”
voisi tapahtua avoimien sirkustreenien jilkeen
sirkuksen pihalla. Demonstraatiota jii katso-
maan meidin lisiksemme toinen, aiemmin
haastatteluun osallistunut henkild, Ilona. De-
monstraatiossa Jesper taiteili eri vélineilld kuten
keiloilla ja poilla itse valitsemansa musiikin
tahdissa. Demonstraatio yhdisteli tanssia vi-
lineen kanssa, liikkeitd, ilmeiti, eleitd, vahvasti
aistittavaa ja vaihtelevaa tunnelmaa.

Tilanteessa ja tekemisessi oli koko ajan jotain tosi
maagista, siihen imeytyi tiysilli mukaan ja omakin
keho tuntui dynaamiselta ja elivilti. (Avoimet
treenit sirkuksella, kenttapaivikirja 2022.)

Demonstraation jilkeen juttelimme spon-
taanisti ja innokkaasti nelisin monista tut-
kimuskysymystemme kannalta keskeisisti ja
syvillisistikin teemoista (esimerkiksi kentin
sisdisistd hierarkioista), joita tihin saakka
oli haastatteluissa enimmikseen sivuttu pin-
tapuolisesti. T4td keskustelua ei suunniteltu
etukiteen vaan vaikutti siltd, ettd Jesperin
kehollinen tekeminen ja sen jakaminen yh-
dessi eldytyen vaikutti myds puheen kautta
tuottuvaan ilmaisuun.

ARTIKKELIT

Tlona osallistuu mukaan (keskusteluun), ehki olem-
me kaikki yhtikkid ikddn kuin samassa flow’ssa.
Tilanne on intensiivisyydessidn todella kummal-
linen. Jesperistd uhkuva esiintymisen jilkeinen ilo
ja adrenaliini tuntuu heijastelevan meidin ympiril-
limme. (...) Siirtyikd flow Jesperin liikkeestd mei-
din yhteiseen jutteluun ja ajatteluun? Liikeflow’sta
tulikin puheflow’ta. (Avoimet treenit sirkuksella,
kenttipiivikirja 2022.)

Timinkaltaiset jactut hetket ovat olleet tir-
ked osa ymmairryksemme muotoutumista
flowtaiteesta, ja ilman niitd tieto olisi jadnyt
vajavaiseksi (ks. myos Ryynanen ym. 2023).
Kokemuksellinen, yhdessi osallistujien kanssa
jaettu, eletty ja tuotettu tieto on mydos liuden-
tanut tutkimukseen liittyvii valta-asetelmia ja
mahdollistanut seki sanoihin ettd keholliseen
ilmaisuun perustuvaa dialogia. (vrt. Salami
2019, 31.) Nidmi hetket ovat tutkijoille tir-
keitd paikkoja reflektoida ja kyseenalaistaa
omia tutkimusmenetelmi.

Tutkijan kehollisuus: yhdessa
tekemista ja ohjailua

Jaamme Sanna Ryynisen ja Anni Rannikon
(2021, 17-18; ks. myds Ryyninen, Nor-
tio & Varjonen 2021; Laine 2015, 2023)
nikemyksen niin sanotuista luovista tutki-
musmenetelmisti , jotka paitsi edellyttavit
tutkijalta tilanteisiin heittdytymistd, voivat
my0s auttaa tavoittamaan ja ymmartimain
toimintaan kietoutuvia sosiaalisuuden muo-
toja, jotka ovat usein vahvasti kehollisia.
Koimme, ettd itse flowtaidetta harjoitte-
lemalla ja tekemilld padsimme kokemaan
sosiaalista tilaa kokonaisvaltaisemmin ja ke-
hollisemmin. Huomasimme, ettd sosiaaliset
suhteet tilassa toimiviin ihmisiin ja sosiaali-
sen toimintaympiristdn (sanoittamattomat)
sddannot ja rituaalit vaikuttivat viistimactd
myos siithen, kuinka asetuimme kehollises-
ti materiaaliseen tilaan: reunoille, keskelle,
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lihelle tai kauas muista (vrt. Ahmed 2014;
Coffey 1999).

Ihmisten viliset sosiaaliset suhteet ovat
usein sanoittamattomia ja nienndisesti
piilossa, mutta tulevat nakyviin kehollisessa
olemisessa, liikkeessi ja tilaan asettumisessa.
Yhdelld kentistimme, sirkusinstituution
jirjestimissd avoimissa treeneissd jo pidem-
pain kdyneet ihmiset tunsivat tilan, tilanteen
ja toisensa paremmin kuin me tutkijat tai
muut uudet osallistujat. Nimi “konkarit”
osasivat jo ensimmaisissd treeneissa sijoittua
tilaan ja suhteessa toisiinsa piiriin, venytte-
lemiin ja juttelemaan. Jokaisen treenikerran
aloitti yhteinen alkulimmittely. Kuperkeik-
koja ja kirrynpyorid heitellessd, hengistyksiin
juostessa ja narua hypellessi huomasi, kuinka
jannittyneisyys hilveni ja yhteisen tekemisen
ddrelld oleminen ja samankaltaisen liikekielen
jakaminen helpottivat tutustumista ja mah-
dollistivat kokemuksista juttelua.

Tuntuu, ettd hyppien saa taas paremmin kontaktia
osallistujiin. Kehollinen tekeminen tuo meidit
lahemmiksi. Juttelu Ilonan ja Jesperin kanssa on
luontevaa, ja huomaan etti itse unohdan olevani
tidlld tutkijana. Ihan kuin olisin ihan muuten vaan
tullut tinne hyppimiin narua. (Avoimet treenit
sitkuksella, kenttipdivikirja 2022.)

Sirkuksella jirjestetyissd avoimissa treeneissd
oli aina paikalla yhdesti kahteen varta vasten
palkattua ohjaajaa, mutta vapaamuotoisem-
missa, yhteis6jen omissa treeneissd tekeminen
perustui itsendiseen kokeiluun seki vertaisilta
oppimiseen. Flowtaiteessa vertaisoppiminen
on keskeinen, jaettu toimintatapa, joka nikyi
kentillimme kautta linjan (ks. myos Mulari
2021).

Vertaisohjaustilanteista kuulimme haas-
tatteluissa paljon alusta saakka, mutta oli tir-
kedd, ettd koimme nditd tilanteita myds itse.
Useimmiten aloite tilanteisiin tuli osallistujien
suunnalta, kun joku tarjoutui opettamaan
jotakin, hyvini esimerkkini seuraava, tyypil-
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linen tilanne kentilld: "Hetken sivusilmalld
minua seurailtuaan Essi sanoo: "Heta, sano
vaan jos haluat ettd mi opetan sulle jotain”.”
(Yhteison avoimet treenit, kenttdpiivikirja
23.4.2023.) Vililli kysyimme itse neuvoa
vilineiden kanssa. Vertaisohjaustilanteiden
kautta saimme kehollista kokemusta siiti,
miltd tuntuu olla uutena osallistujana yh-
teisdssd, kokea oppimiseen liittyvid erilaisia
tunteita uteliaisuudesta ja onnistumisen ilosta
epavarmuuteen, turhautumiseen ja suoritus-
paineisiinkin. Taustamme erilaisten keholli-
seen ilmaisuun painottuvien ja/tai kaupun-
kitilaa luovasti haltuun ottavien lajien parissa
helpottivat heittidytymistimme liikkumaan ja
tanssimaan puistoissa ja muissa tiloissa. Sen
sijaan kokemattomuutemme vilineiden kans-
sa tehtdvin flowtaiteen suhteen ja harjoittelun
satunnaisuus saivat aikaan esimerkiksi tilan-
teita, joissa meille aiemmin kentilld opetetut
asiat olivat unohtuneet ja tuntui ettd jilleen
piti aloittaa melkein alusta. Usein samassa
tilanteessa oli lisnd monia eri tunnetiloja:

Anton opetti isolaatiotemppuja, joita en ollutkaan
kepeilld koskaan aiemmin kokeillut. Se oli hauskaa,
vaikka olinkin aivan pihalla suuren osan ajasta,
en meinannut hahmottaa yksinkertaisimpiakaan
liikkeitd ja tuntui, ettd tavallaan en olisi jaksanut
opetella mitdin. Meilld oli kuitenkin huumorin
sdvyttdimid kommunikaatiota enkd missddn vai-
heessa erityisesti paineistunut, ettd pitiisi jo osata.
(Yhteison avoimet treenit, kenttdpaivikirja 2023.)

Toinen osuva esimerkki ohjaustilanteesta ja
yhdessi tekemisestd ajoittui erdidn flow- ja tu-
litaideyhteison omiin treeneihin, joiden aluksi
olimme tehneet kahden osallistujan, Ilonan
ja Joelin, kanssa parihaastattelun. Haastatte-
lun aikana olimme katsoneet videolta heidin
yhdessi tekemiinsi tulitaide-esitystd, ja he
olivat spontaanisti ehdottaneet meille, ettd
voisivat haastattelun jilkeen opettaa meille
yhden videolla nikyvisti liikesarjoista.



Timi oli lempihetkidni treeneissd; mind, Heta,
Ilona ja Joel saman tempun #irelld samoilla vili-
neilli (...) olin jotenkin otettu ettd halusivat meidit
mukaan tekemiin juuri videolla nikemiimme.
Tuli melkein tunne etti olisimme heidin kans-
saan [paikka] keikalla! Mietin my®&s kinesteettistd
empatiaa tissd; yhdessd tekemilld ja tissd kohden
hetken ilman opastaja-oppilas-rooleja tuntui kehol-
lisesti siltd kuin tavoittaisi jotain Ilonan ja Joelin
kehonkielesti ja siitd, miltd se mahdollisesti heille
tuntuu; siitd huolimatta etti oma tekeminen oli
vield itsessddn epdvarmaa. Tdhin epivarmuuteen ei
tuossa hetkessd kiinnittinyt huomiota. (Yhteisén
omat treenit, kenttdpiivikirja 2023.)

Kuten tistd kenttdpiivikirjalainauksesta
ilmenee, tdminkaltaiset tilanteet avaavat
pohdintoja kinesteettisen empatian kautta
saavutettavasta tiedosta, jossa keskeistd on
oman kehollisuuden kautta avautua aistimaan
ja ymmirtimiin toisen kehollisuutta ja sithen
mahdollisesti liittyvid merkityksii ja tunteita
(Parviainen 2003). Koemme, etti timi koke-
mus syvensi ymmarrystimme juuri tehdyssi
haastattelussa puheen kautta tuottuneesta
tiedosta ja muutti tietoa huomattavasti koke-
muksellisemmaksi ja kokonaisvaltaisemmaksi
(vrt. Salami 2021). Pidsimme eldytymiin
Joelin ja Ilonan esitysvideolla nikemadimme,
kummallekin merkitykselliseen koreografian
osaan ja tuntemaan itsekin, millaisen kontak-
tin toiseen tdssi liikkeessd saa. Lisaksi saimme
luoda heidin kanssaan uuden hetkellisen koh-
tauksen ja kohtaamisen tissi ajassa ja paikassa.
Liike ja vuorovaikutus sekd niiden mydtd
tilanteessa syntynyt kehollinen tieto muut-
tivat tai liikuttivat meitd ja tilaa, kertoivat
meille jotakin myds toisistamme, tilanteesta,
tunteista ja tunnelmasta. Eivitkd pelkistiin
kertoneet vaan mydos loivat niitd. (Ks. myos
Aromaa & Tiili 2018.) Tieto alkoi rakentua
niin kehollisesti, liikkeessi, vuorovaikutukses-
sa musiikin ja vilineen, muiden osallistujien
sekd ympirdivin tilan kanssa (vrt. Pink 2008).
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Hienovaraisia, kehollisesti
koettavia paikantumisia

Kaikissa ihmisyhteisoissd on viistimitta pai-
kantumisia ja hierarkioita, jotka vaikuttavat
sithen, miten erilaisiin tiloihin asetutaan suh-
teessa muihin ihmisiin seki tilan materiaali-
suuteen. Paikantumisia eletddn, tulkitaan ja
tehddin uudelleen kehollisesti. Etnografisen
otteen kautta on mahdollista tavoittaa jaet-
tua, nikymitontd, kuulumatonta ja kehollista
tietoa paikantumisista, hierarkioista ja valta-
suhteista, joihin liittyvid kokemuksia voi olla
vaikeaa tai mahdotonta sanallistaa (Gordon,
Lahelma & Holland 2004).
Sirkusinstituution jirjestimissd avoimissa
treeneissd hierarkiat olivat eksplisiittisemmin
esilld kuin muilla kentillimme. T4mi joh-
tui osin instituution etabloituneesta roolista
taidekentilld: aikuisten avoimet ja ilmaiset
treenit olivat vain pieni osa toimintaa, jonka
pidpaino oli maksullisessa taiteen perusope-
tuksessa ja johon kaikilla ei ollut mahdol-
lisuutta eikd haluakaan osallistua. Instituu-
tio ohjailuineen ja kiyttiytymiskoodeineen
tuntui sirkuksella hiipivin osaksi kehollista
olemistamme ja liikettimme (vrt. Coffey
1999; Honkasalo 2018; Gordon, Lahelma
& Holland 2004), ja navigoimme erilaisten
seinille kirjoitettujen, d4neen lausuttujen ja
hiljaisten siintdjen ristivedossa. Tdmi na-
vigointi sekd kehollisten paikkojen ja ole-
mistapojen etsintd aiheutti etenkin alussa
my6s himmennyksen, huvittuneisuuden ja
kiusaantumisenkin kokemuksia. Tietyt avoi-
mien treenien harjoittelijat paikantuivat pian
meidin vertaisiksemme, joiden kanssa tree-
nasimme, vaihdoimme kuulumisia, juoksim-
me ja nauroimme, ja suhteemme toisiin samaa
tilaa kiyttaviin jii etdisemmiksi. Avoimissa
sirkustreeneissd kivi aika ajoin kolmikko, joka
ei osallistunut treenien ohjelmaan eiki otta-
nut kontaktia muuhun ryhmiin, mutta jolle
jdrjestettiin vélicecomisti harjoittelutilaa, kun
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he saapuivat paikalle. Heill oli siis hiljaista
valtaa siirtad muiden treeneihin osallistunei-
den kehoja toisaalle.

Huomasimme jilkeenpdin kenttipaivikir-
joistamme, kuinka paljon pohdiskelua kol-
mikko meissi heritti, vaikka juttelun sijaan
pidasiassa havainnoimme heidin liikettddn ja
asettumistaan tilaan. Osa meidin kanssamme
treenanneista henkildistd palasi kertomaan
kolmikon taidokkaasta tekemisesti haastat-
teluissa ja vapaamuotoisessa jutustelussa. He
kertoivat, ettid kolmikkoa on hienoa seurata,
mutta siitd saattoi samalla saada suorituspai-
neita: ”’Oon yrittiny treenata niilld kepeilld
vaikka kuinka kauan, mutta silti ei mee kol-
mella’, Ilona sanoo, ja kehollisesti ndyttid,
miltd epivarma olo tuntuu — kiddntid olka-
pditd sisadnpdin, vetdd leukaa vihin rintaan,
ihan kuin pienenisi kuvitteellisten taiturien
katseiden edessi.” (Avoimet treenit sirkuksel-
la, kenttdpdivikirja 2022.) Ilonan kuvausta
voi tulkita tunne- ja keholliselta ilmaisultaan
affektiivisena, tiheini hetkeni (Kuusisto-
Arponen 2016), johon kiteytyi moninaisia
tunnetiloja ilmentivid kehollisia elementtejd.
Kolmikon sosiaalinen asema kytkeytyi paitsi
heidin taitotasoonsa myds sen kautta muo-
dostuneisiin erilaisiin mahdollisuuksiin ottaa
tilaa haltuun ja muuttaa sitd seki asettua ja
liikkua tilassa suhteessa muihin.

Kaikilla taidekentilld on toki tekniseen
taitoon ja osaamiseen kietoutuvaa asteittai-
suutta ja kehittymistd, eikd flowtaide ole
nuoruudestaan huolimatta tistd poikkeus.
Flowtaiteilijoiden taustat vaihtelivat: jotkut
olivat kidyneet sirkuskoulun opetuksessa lap-
sesta saakka, joidenkin taustalla oli vaikkapa
tanssin opiskelua, toiset taas olivat opetelleet
taitojaan aikuisiilli itse tai vapaamuotoisissa
avoimissa treeneissd vertaisopetuksen kautta.
Nimai erot ndyttivit erilaisissa kohtaamisissa
toisinaan luovan hierarkioita, joita oli usein
vaikeaa sanallistaa. Vililld erot liudentuivat
merkityksettdmiksi ja niitd pyrittiin tietoisesti
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haastamaan. Kuulimme paljon ajatuksia, ko-
kemubksia ja esimerkkeji siitd, miten flowtai-
detta tekevi voi olla varsin taitava my®s ilman
sirkuskoulutaustaa tai kuulumista johonkin
esiintyvain ryhmiin. Flow'n ja tanssin vili-
neiden kanssa koettiin usein nimenomaan
vaativan taitoa, joka ei ole pelkistdan teknistd
osaamista mutta osin sitikin. Ja samalla moni
koki tirkeind flow’ssa juuri suorituspaineet-
tomuuden ja vapauden toteuttaa toimintaa
haluamallaan tavalla.

Nimi erilaiset paikantumiset tulivat toi-
sinaan esiin eldvisti haastattelutilanteissa. Sa-
nelma kuvaili kehollisesti liikkeitd, ilmeiti ja
eleiti demonstroiden kokemuksiaan vierailus-
ta erddn yhteison avoimissa treeneissi ensim-
miisti kertaa: "Tai et siel on siis hierarkkista
jollain tavalla kuitenki, vaikka sanotaan, et
on avoimet treenit, niin tuntuu, et siel on
silti joku piilohierarkia” (Sanelma, 29 v.).
Haastattelun jo loputtua Sanelma palasi
kuvailemaan sitd, milti sanoittamattomat,
kehollisen sijoittumisen ja liikkeen kautta
kokemubksellisiksi tulevat hierarkiat tuntuvat
ja kuinka ihmisten kehollinen paikantumi-
nen tilassa tuntui ilmentivin piilohierarki-
oita. Hinen puheessaan ja kehonkielessiin
oli paljon yhtymikohtia Illonan kuvailuun
taitureista.

Taminkaltaisten kehollisten ja tilallisten
paikantumisten etnografinen havainnoin-
ti voi avata tutkijalle nikemystd yhteisoihin
kietoutuvista erilaisista sosiaalista rooleista,
paikantumisista, hierarkioistakin. Erddn yh-
teisdbn avoimissa treeneissi huomasimme,
miten julkiseen tilaan piirtyi kehollisten ase-
moitumisten seki vuorovaikutuksen suuntaa-
misen kautta nikymiton raja esitystd varten
treenaamaan tulleiden yhteison jisenten seki
avoimiin treeneihin osallistuneiden, usein uu-
sien tulokkaiden ja heiddn opastajansa valilla.
Treenien jakolinjat kuitenkin elivit ja muun-
tuivat kesin aikana. Yksittiiset ihmiset olivat
kontaktissa kummankin ryhmin kanssa ja



ryhmit my6s kokonaisuudessaan lihenivit ja
sekoittuivat. Vililld istuttiin porukalla puun
alla piknikilld ja treenattiin muuttuvissa pa-
reissa ja kokoonpanoissa. Muutokseen saattoi
vaikuttaa esimerkiksi harjoiteltavien esitysten
esiintyjimairin ja aikataulupaineiden vaihtelu.
Keholliset kokemuksemme nikymattomistd
rajoista avoimien treenien osallistujina seki
rajojen havaitsemisen aiheuttama yllittynei-
syys edesauttoivat ndiden uusien huomioiden,
tulkintojen ja mahdollisten syiden pohdintaa.

Etnografiselle tutkimukselle tyypillisesti
tutkijan paikka muuttui ja vaihteli yhteis6issd,
niiden sisdisissd rooleissa ja paikantumisissa.
Roolien liudentuminen ja paikantumisten
vaihtelu tutkijoiden ja osallistujien vililld
tuntui mahdollistuvan etenkin vapaamuo-
toisimmissa tiloissa ja treeneissd, esimerkiksi
juuri puistotreeneissd. Seuraava kenttipaivi-
kirjalainaus ilmentdi, kuinka harjoituksiin
osallistuminen useita kertoja rakensi luot-
tamusta ja yhteistd pohdintaa, ja lukuisat
keskustelut tutuiksi tulleiden ihmisten kanssa
mahdollistivat syvenevii ymmarrysti. Asian-
tuntijan rooli mahdollistui timinkaltaisissa
hetkissd osallistujille.

Jesper istahtaa viereeni puun alle, hymyilee, toteaa
minulle jotain ettd timi on nyt siti mistd hin on
puhunut ja yrittinyt meille selittdd, osoittaa nur-
mikolla musiikin mukaan sielld tdlld paljain jaloin
eri vilineilld taiteilevia ihmisid. Kukin keskittyneeni
liikkeeseen, vilineeseen, psytrance-musiikkiin, sel-
visti aistittavaan flow’hun. (...) (Avoimet treenit
puistossa, kenttipiivikirja 2022.)

Sirkuksen avoimissa treeneissi, joissa oli sel-
ked rakenne ja ohjaus, tunsimme pdiasias-
sa olevamme osallistujia muiden joukossa.
Muissa yhteisoissi koimme usein, ettd aika
nopeasti paikalla oloomme totuttiin ja aloim-
me ikddn kuin “kuulua kalustoon”. Toisaal-
ta pohdimme myds yhteiséjen mahdollista
tutkimusvasymystd: vaikka treenasimme,
juttelimme ja hengailimme kuten muutkin,
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meidin kuitenkin tiedettiin olevan paikalla
my®ds tekemissd tutkimusta. Kehdattaisiinko
meille sanoa, jos tutkijoiden lisniolo tun-
tuisi uuvuttavalta? Sisdpiiriin kutsumisesta
puolestaan kertoo tapahtuma erdin yhteison
tulitreeneissd. Viikonloppuna oli tulossa tuli-
keikka ja esiintyjit kyselivit treeneissd muilta,
kuka piisisi keikalle tuliturvaksi sammutte-
lemaan vilineitd esityksen aikana. Kukaan ei
suoraan ilmoittautunut, miki johti neuvot-
telua sivusta seuranneen tutkijan mukaan
ottamiseen: “Lopulta Sanna katsoo suoraan
minuun ja kysyy, ettd ’entis si? Voisitko si
tulla?” (Kenttdpiivikirja, tulitreenit puistossa
2022.)

Nuorten kanssa toteutettavissa luovissa
menetelmissd ja etnografiassa ikddn perus-
tuva ero osallistujien ja tutkijoiden vililld
tuo oman erityispiirteensi paikantumisiin ja
valtasuhteisiin. Tutkija saattaa tasapainoilla
ohjaaja/opettaja- ja tutkijaroolien vililld (ks.
Honkasalo 2018) tai huomata palaavansa
omassa nuoruudessa omaksuttuun rooliin
(Ojanen 2011). Jaamme nikemyksen siitd,
ettd ikddn perustuvaa, tutkijan ja nuorten vi-
listd hierarkiaa on mahdotonta ylittdd (Hon-
kasalo 2018), mutta luovien menetelmien
ja yhdessi tekemisen kautta on mahdollista
luoda nuorten kanssa hierarkioita haastavia
hetkig, joissa heiddin oma asiantuntemuksensa
paisee esille haastattelutilannetta moninai-
semmilla tavoilla.

Elettya ja kehollista tietoa

Kehollisen, aistivoimaisen tiedon vuorovai-
kutteinen, dialoginen tuottaminen on epi-
varmaa, liikkuvaa ja liikuttavaa. Tutkijalta
vaaditaan heittdytymistd ja itsen asettamista
likoon ja toki sitd kautta my6s rajojen ve-
timisen opettelua ja jatkuvaa reflektointia
tutkijan paikantumiseen liittyvistd eettisistd
kysymyksista.
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Olemme tissd artikkelissa pohtineet,
millaista kehollista tietoa osallistuvan etno-
grafian kautta tuotetaan, ja miten timin
tiedon kautta voi ymmairtdd yhdenlaisen,
sitkusmenetelmii ja -vilineitd hyédyntivin
flowtaiteen kehollisuutta sekd kehoon kirjoit-
tuvia ihmisten vilisid suhteita ja hierarkioita.
Kehollista kirjoittumista voidaan téssd ajatella
sekd kentin tilanteissa symbolisesti tapahtu-
vana ettd timin artikkelin kirjoittamisena.
Olemme pyrkineet tuomaan esiin, miten oma
roolimme tutkija-harrastajina ja kehollinen
sijoittumisemme osaksi vuorovaikutusta, yh-
teisojd ja materiaalisia tiloja ovat vaikuttaneet
ymmirrykseemme ja tulkintoihimme.

Olemistapamme ja osallistumisemme ken-
tilld tutkijoina toi erilaisia mahdollisuuksia
kehollisen tiedon luomiseen yhdessd tutki-
mukseen osallistuvien kanssa. Joskus ylldcta-
vienkin tilanteiden ja taiteilijoiden tekemi-
en ehdotusten myoti padsimme esimerkiksi
sellaisten tutkimusmenetelmien pariin, joita
emme olleet alun perin osanneet suunnitel-
la osaksi tutkimusta, kuten osallistuminen
tutkimiemme yhteisdjen keskuudessa suo-
situille metsifestareille. Laajemmin nuori-
sotutkimuksen kentilld timi voi tarkoittaa
herkistymistd nuorten luoville ja kehollisille
tavoille ymmirtid omaa elimiinsi ja yhteistd
reflektiota siitd, miten niitd tapoja voisi hyo-
dyntid menetelmillisesti. Kehollinen ilmaisu
mahdollistaa vaihtoehtoisia tapoja tuottaa
tutkimustietoa, miki voi potentiaalisesti avata
osallistumisen mahdollisuuksia mys niille
nuorille, jotka eivit koe perinteisti haastat-
telutilannetta itselleen luontevaksi.

Flow-tila tai festarikokemus eivit taivu
helposti sanoiksi, mitd monet osallistujatkin
haastatteluissaan pahkailivit. Kehollinen tieto
on kuitenkin tietoa, joka on arvokasta ja ole-
massa itsessddn, myos ilman sanallistamista tai
madrittelypyrkimyksid. Kirjallisen ilmaisun
lisaksi esimerkiksi luova liike, tanssi, teatteri,
klovneria, videot ja valokuvat ovat mahdollisia
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muotoja paitsi kehollisen tiedon muodosta-
miseen nuorten kanssa, myos sen jakamiseen
ja raportointiin (esim. Ryyninen ym. 2023;
Laine 2023; Laine & Hartman julkaisematon
kisikirjoitus; Ryyninen, Nortio & Varjonen
2021). Artikkelin tyostdmisessd ja kehollis-
ten kokemusten sanallistamispyrkimyksissd
ovat auttaneet keskindiset keskustelumme
ja palaaminen keho- ja tunnemuistin kautta
tilanteisiin, joissa kokemukset ovat syntyneet.
Jaamme Helena Saarikosken (2010, 7) nike-
myksen elidvin liikkuvaisesta kirjoituksesta,
jolla hin viittaa sithen, kuinka kirjoittaminen
voi tiedostamattakin aktivoida vahvoja liike-
kieleen kytkeytyvid muistoja.
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The text is based on the lectio praecursoria of the
author’s dissertation at the University of Helsinki 6
October 2023. Professor Leesa Wheelahan (Univer-
sity of Toronto, Canada) was the opponent.
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based training and student counselling utilising
a lens of critical realism to cultural historical ac-
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URN:ISBN:978-951-51-9388-9

n important purpose of vocational
education and training is to provi-
de VET students access to objects
of knowledge and the upbringing
of agency to use that knowledge in responsible
ways. In fulfilling that, VET contributes to
social and economic inclusion in society.
Student counselling consists of meaning-
ful support for students in their learning.
Combined with teaching, it is a pedagogi-
cally reflected relational practice. Counselling
places the student and her needs at the centre
of VET. From that centre, the co-portrayer
of motives and meaning can be discussed
(Vehvildinen, 2014). In the OECD countries,
VET has rapidly been reformed toward com-
petency-based training. Competency-based
training is an outcomes-oriented approach
emphasising self-governed students and skills
assessment in authentic work environments
(Allais, 2014). Accordingly, students’ orienta-
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tion in scattered occupations becomes more
difficult. This is the reason for the expansion
of counselling in VET.

In a way, counselling is ‘asked to sup-
port individualisation, accreditation of prior
studies, and transitions between education
and work. From prior research, we know the
notion of competence is a weak informer of
learning, empowered by the desire for higher
economic prosperity based on better skills,
politically motivated by the nation-state’s
“fear of being left behind” (Kettunen, 2013;
Schaffar, 2021).

Reforms cannot motivate research as such.
But from changes made, tensions can emerge
in the relational work setting. Such tensions
can be of theoretical interest to know more
about. That was the case in this study.

The upper ‘production’ sub-triangle (see
Figure 1 below) is the basic structure of the
Vygotskian object-related human activity.
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Figure 1. Activity systems in cultural historical activity theory (CHAT).

Vygotsky argued that human action depends
on our surroundings. And that cultural tools
mediate our higher psychological processes.
His thoughts came to challenge the domi-
nating grip of positivism. Vygotsky’s thesis
was further developed in different veins, of
which Yrj6 Engestrom’s activity theory is one
(Engestrom, 2014 [1987]).

Drawing upon activity theory, Anne Ed-
wards’ relational agency (2007) is a concept that
comprehends knowledge-laden and object-
related ways to act professionally. The object in
activity systems is a fragile and infinite horizon
constituted by subjects. We attach meaning
and motives to objects by our mental capacity
of reasoning,. If these object-mediated motives
meet the need state of the activity system, it
produces some kind of outcome. Activity sys-
temic analysis starts from the historical form
of the activity, from where tensions emerge to
the present forms of the central activity.

This research has been twofold: this thesis
is the second part, a theoretical inquiry. The

52 Nuorisotutkimus 42 (2024):2

first part is based on three ethnographic sub-
studies, which can be called empirical due to
the scientific method. The sub-studies reveal
that measurable goals are in focus, whilst
immeasurable meaning for people vanish,
suggesting that an individual’s economic
value in society is accentuated. For students
in VET, qualifying for jobs is seldom the only
motive. People can have a million reasons
for entering VET, but the institutional focus
cannot be whatever. It must reflect steering
documents and curriculum. When techno-
economic rationality is tightened, goals are
narrowed. As Sanna Vehviliinen (2021)
concludes, counselling must increasingly
balance questions of people’s needs with
expectations of results.

Analysing needs and results, I have found
a clash between people’s needs and individu-
alised goals in competency-based training.
On the one hand, objects we find responding
to our needs will motivate different actions
in different situations. On the other hand,



managerial structures of economisation sug-
gest more simplified ways of thinking. That
is, a thinking based on goals-rationalisation
that holds that agreements about ends can
inform instrumental actions responding to
the categorised end. In other words, ends
justify means. The antagonism between these
two competing perspectives, object-related
meaning and means adjusted by ends, ex-
pands at all boundaries of the activity system.
Contradictions alongside these boundaries are
portrayed as arrows in Figure 2.

Let me put this differently: Competency-
based training proposes individualised goals
and customers, given their procedure, value,
and direction. Informed by human capital
theory and Homo Economicus, altogether,
pushing toward the desired outcome whilst
separating students from each other. All three
sub-studies suggest that technical rationality
skews counselling in VET to only focus on
individualised goals, and in so doing, object
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motives fade, and people’s needs disappear.

These results empirically confirm
Engestrom (2018) that as economisation is
emphasised, objects of meaning for people
become harder to portray. Professionality
develops relationally between people and the
collaborative activity they are part of.

Let me explain why competencies reject
professionality: When a certain “knowing in
practice” is assessed in a task-oriented per-
formance, as is the premise for competency-
based training, the outcome is forced to match
the observable effect of that particular action.
In the following step, the assessment of that
task is the competency unit: an atomised bit
of knowing. These measurable bits are then
aggregated to a competency-based vocational
qualification, like a mosaic or a Tetris game.

When tangible competencies give proof of
accountability, the rest can be ignored. I need-
ed to go deeper. There is an ongoing Cedefop-
based discussion around VET, arguing Kolb’s

Zone of proximal development
(or The Grey Zone, in Rosenblad et al. 2022)

Relational agency
vS.
Techno-economic rationality

: Delivery of :
! competency-units = I
accountability

Individualised goals

Competency amongst
individuals
vs.
Transformative
professionality between
collectives

Own adaption of Engestrom (2000, p. 157) and Rosenblad et al. (2022) publication Ill (‘The Grey Zone’), pp. 15-18.

Figure 2. Individualised goals vs. People’s actual needs.
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learning theory is part of competency-based
training in Finland. David Kolb’s thoughts
about reflection on experience were based
on Dewey’s transactional theory of knowing.
Dewey’s approach is in many ways admira-
ble, but it enabled further confusion about
the lines between knowing and knowledge,
which Bertrand Russel emphasised already in
the nineteen forties.

This is at the centre of the competencies-
doctrine. For instance, in Swedish language,
VET focuses on “Kunnande”, not “Kunskap”.
The same holds in Finnish; the focus is on
“Osaaminen” not “Tieto”. The root of this
issue can today be traced back to Reijo Mi-
ettinen’s discussions some two decades ago
(Miettinen, 2000). He elaborated that Kolb
introduced the shift towards the instrumental-
ism of learning, or “learnification”, in Biesta’s
discussion. Knowing in practice vanishes re-
lational objects of knowledge in VET.

I followed this down to the notion of
competencies, argued to include values, at-
titudes and skills, but was detached from
cultural tools, meaning for people, and social
structure: in terms of social realism, the com-
petency doctrine holds that we can change
societal structures by changing the way we
think; or differently, in orthodox econo-
mics, society is nothing more than the sum
of individuals. This is deeply problematic.
I needed to analyse the new “mosaic-like”
being of personhood via the problematic
reduction of knowledge into “knowing”.
I couldn’t do that with activity theory alone,
so I utilised the lens of critical realism to it
(Figure 3).

Roy Bhaskar’s critical realism is about the
stratified domains of reality committed to on-
tological realism (Bhaskar, 2008 [1975]). The
ontological reality contends that statements
about the world (which is ontology) can’t be
reduced to statements about our knowledge
of the world (which is epistemology). In other
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words, depth-ontology is about the study of
being.

And for objects and people in the world,
being can’t be measured, only understood. Be-
ing, or let me say, what is real in the world, is
infinite, intransitive, and independent of our
knowledge. But our knowledge again is finite,
transitive, and contextual. This is important
for the further analysis I will be introducing.

Our knowledge is formed through social
interactions in the world and the material
transactions between us and the world. In
education, if we only focus on what can be
observed as events in the empirical domain,
we are detached from reality. We can be wrong
in our understanding of reality: being right
or wrong about things does not change how
the world is. This is the epistemic fallacy, or
that knowledge is fallible, which leads to the
critique of Dewey’s transactional theory of
knowing, based only on the experiences and
“effects” of our actions.

In critical realism, therefore, we seek to
evaluate and justify knowledge through the
acknowledgement of all three domains of the
ontological reality. This is called the commit-
ment to judgemental rationality. Judgemental
rationality is not a naive claim to make. It
is a binding commitment related to ethical
responsibility in research, based on which
theories can be judged as better or worse.

Knowledge, says Russel, is justified true
belief. When we discuss content in curriculum
and the purposes of education, epistemic rela-
tivism means that knowledge must be justified
based on the inquiry for truth. Competency-
based training, the dominating theory for
contemporary VET, is no exception.

Margaret Archer, the mother of social
realism, says that social sciences must come
in a “sack”, including structure, agency and
culture (SAC) (Archer, 1995). Critical realists
hold that no priority is given to either of the
components in the sack.
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Figure 3. Utilising the lens of critical realism to activity theory.

Let me give a few examples of why educa-
tion and economics can’t escape the metaphysi-
cal premises about the nature of the world.
These examples will explain why depth-ontol-
ogy analysis based on judgmental rationality is
needed. Let me set the scene through Baskar’s
discussion about war. War is not only about
bloody killing but also about the dreadful
strategies of men in power. War builds so-
cial structures like walls. Walls, which causal
mechanisms in the domain of real materialise
as death or worse: human suffering in torture,
rape, enslavement.

We must assume structure, agency, and
culture are real. And we must now under-
stand that the causes of structures and mate-
rial mechanisms are real, too, even though
they, to a wide extent, are invisible to us.
Otherwise, we couldn’t kill each other or
do good. Bhaskar’s point is that the deci-
sion to do harm or good is not always our
own to make.

The sack is also part of professionalism and
work settings. Social structures are producing
inequalities related to gender, social class, the
neglect of knowledge, and so forth. We have
the agency to act. And we act differently in
different cultures. This is why reality is more
than meets the eye.

While doing ethnographic fieldwork, I
met people who had experienced war. One
man, for example, came to talk to me one
day. He asked if I was writing a book about
VET. And when I said yes, he wanted to
show me something. He showed me the most
incredible dragonfly he had made. Inside the
steel frame was a beautiful combination of
deep blue and green of some sort of glass.
It’s not particularly the one in the photo
[in the presentation], but it’s close. He said
his counsellor and the teacher in the VET
school let him work with this piece for quite
some time, although this wasn’t a part of his
training. The competency-based qualification
requirements couldn’t identify the dragonfly
or his situation as a refugee. Neither could he
get himself a place for work-based learning;
racism in practice, that is.

He said this work will always remind him
of his time in Finnish VET, which taught him
about friendship, materials, work methods,
and dignity. I repeat that, dignity.

My point is that we are not only about
performance and actions assessed by the ef-
fects of our doing observable as knowing in
the empirical domain. In contrast, we are part
of something more. First and foremost, we
are neither isolated nor insensible.
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While doing fieldwork, I also met nurses
— vocational teachers — who had counselling
responsibilities for healthcare students. They
said that when working with patients, they en-
counter humans and the world; they seldom
think about outcomes and even less about
documentation. As such, desired outcomes
cannot inform their professional practices. For
example, when they hold newborn children
in their arms, eyes are opened to a new reality
and a world greater than anything — about
human flourishing. But, sometimes, newborn
children die. This is the infinite depth of the
nature of the world: what is human is social,
but what is human is also body, materia, and
metaphysics. These are located in the domain
of real; they exist; they can make people suffer,
and there’s not much to do about that (see,
Sayer, 2011). The uniqueness of situations
in professional work cannot be standard-
ised: competency-based training somehow
misses that. To give justice to Donald Schén
and Ruhi Tyson’s argument for practical wis-
dom, responsible action cannot be mapped
in qualification requirements (Schon, 1983;
Tyson, 2017).

My last example is from my previous work
as a teacher in electrical engineering: this
is about the role of theoretical knowledge
in the vocational curriculum. Before train-
ing in cable installation and planning, VET
teachers emphasise the need to understand
the fundamental causes of physics, which
principles are about theoretical knowledge,
not knowing in practice. Without access to
theoretical knowledge, VET students of elec-
trical power systems are not only dangerous
for themselves; they risk others™ lives based
on electric shock and fire.

Today, the splintered bits of “knowing
that” have conflated all boundaries of VET,
not just the empirical assessment part but also
pedagogical and relational work and policy.
There are educational situations if we want
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work to be effective, responsible, and fair. At
the same time, competencies have no role in
blurred situations in the real world. The rea-
son for that is that competencies are fragments
of the instrumental dimension of the empiri-
cal domain. Fragments that are readily made
measurable form bits that can be managed
in whatever context and applied to whoever
individual. In this sense, the individual is
detached from personhood and reality.

Responding to the point of justification,
competencies exclude objects of knowledge
from being portrayed, and knowledge-laden
agency fails. So please, this leads to my thesis:
that competency-based training gained the
power to make VET less educational and
less vocational at the same time. Professor
Leesa Wheelahan suggests we must ensure
that students get access to theoretical tools
of trade (Wheelahan, 2023). It is beyond the
empirical ontology to do so, which is why
new theories for VET are needed.
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Itsenaistyvat nuoret
institutionaalisessa jarjestelmassa

Jenni Kallio

Teksti perustuu kirjoittajan vaitostilaisuuden lectio
praecursoriaan Tampereen yliopistossa 8.12.2023.
Vastavaittdjana toimi dosentti Tarja Tolonen Hel-
singin yliopistosta.

Jenni Kallio (2023) Eletty, opittu, kamppailtu: Itse-
ndistyvien nuorten kansalaisuuden rakentuminen
institutionaalisessa jdrjestelmdssd. Tampereen yli-
opiston vaitoskirjat 883. 252 s.

uomessa on lihes 800 000 nuorta
aikuista. Tai itse asiassa, Suomessa
on 771 431 ainutlaatuista nuorta
aikuista. He kaikki etsivit itsendisid
eliminpolkujaan. Kukin omalla tavallaan,
omine haaveineen ja toiveineen, omien re-
surssiensa ja voimavarojensa puitteissa.

Haluan aluksi ndyttdd teille lyhyen elo-
kuvan. Se on dokumentti siiti, millaisissa
elimintilanteissa itsendistymiseen liittyvid
valintoja tehdiin, ja miten nuorten mie-
lestd yhteiskunnan hyvinvointipalveluissa
tunnistetaan itsendistymiseen liittyvid tuen
tarpeita. Elokuvassa puhuvat tutkimukseeni
osallistuneet nuoret: vuorosanat ovat suoria
sitaatteja tutkimukseni aineistosta, ja niytte-
lijasuorituksista ja musiikista vastaavat nuoret
taiteentekijit.’

Viitoskirjani kisittelee itsendistyvien nuor-
ten kokemuksia suomalaisen yhteiskunnan
viranomais- ja palvelujirjestelmissi. Tami
jarjestelmd koostuu esimerkiksi oppilaitok-
sista, sosiaali- ja terveyspalveluista, lastensuo-
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Eletty, opittu, kamppailtu
Itsendistyvien nuorten kansalaisuuden
rakentuminen institutionaalisessa jarjestelméssa

jelusta, poliisista, Kelasta ja TE-palveluista.
Aikaisempien tutkimusten valossa tiedimme,
ettd nuorten mielestd palvelujirjestelmi on
usein pirstaleinen, byrokraattinen ja vaikea
saavuttaa (esim. Peltola & Moisio 2017).
Nuoret kaipaavat riittdvin intensiivistd tukea
ja ympirilleen pysyvid aikuisia. Tiedimme
my®s, ettd julkisiin palveluihin kohdistettavat
leikkaukset ja sadstoihin pyrkivit reformit hei-
kentivit erityisesti niiden nuorten tilannetta,
jotka jo entuudestaan ovat heikommassa ase-
massa ja tarvitsevat palveluiden tukea.
Palveluissa nuoria ei ole totuttu tulkitse-
maan kansalaisina ja yhteiskunnan jisenini,
eikd palveluita kontekstina, jolla olisi merki-
tystd nuorten mairitellessi omaa suhdettaan
yhteiskuntaan. Palveluissa nuoria lihestytdin
usein yksiloind, joita ohjataan, terapoidaan
ja vahvistetaan, jotta heidin hyvinvointinsa
kohenisi, mutta myos siksi, ettd he voisivat
tdyttdd yhteiskunnan heihin kohdistamat
odotukset. Nuorten kokemuksia on kuiten-
kin tirkedd tulkita laajemmassa sosiaalisessa



kontekstissa, ja tuoda nikyville, millaiset yh-
teiskunnalliset reunachdot niihin vaikuttavat.

Palvelujirjestelmin toimintaa ohjaavat
poliittisesti, taloudellisesti ja sosiaalisesti muo-
vautuneet kisitykset itsendistyvistd nuorista
ja toivotunlaisesta kansalaisuudesta. Nyky-
yhteiskunnassa nuorten tirkeimpini tehti-
vini pidetidn kasvamista akriivisiksi kan-
salaisiksi, jotka ottavat vastuun itsestddn ja
omasta hyvinvoinnistaan, ja jotka osallistuvat
yhteiskunnan yllipitimiseen tydmarkkinoi-
den kautta, taloudellisesti tuottavina ja veroja
maksavina kansalaisina (Kelly 2001; France
2007). Tutkimuksessani tarkastelen palvelu-
jarjestelmai institutionaalisena jirjestelméind.
Sen tehtivi on tukea ja ohjata nuoria itse-
ndistymiseen liittyvissd siirtymissd, erityisesti
koulutukseen ja tydelimiin liittyen. Samalla
institutionaalinen jirjestelma tuottaa ja ylli-
pitidi kisitystd siitd, miten nuorten odotetaan
kiinnittyvin ja osallistuvan yhteiskuntaan ja
pyrkii muovaamaan heiti niiden odotusten
mukaisesti.

Viitoskirjassani tarkastelen itseniistyvien
nuorten suhdetta yhteiskuntaan. Tulkitsen
sitd elettynd kansalaisuutena (esim. Lister
2007; Kallio 2019). T4ll4 tarkoitan nuorten
arkipdivissd ja sosiaalisessa toiminnassa
muodostuvia kokemuksia itsestd yhteiskunnan
jasenend. Ymmirrin kansalaisuuden nuorten
ja yhteiskunnan vilisend vastavuoroisena ja
muuttuvana suhteena. Tutkimukseni keski-
Ossd ovat nuorten omat pyrkimykset kan-
salaisina. Olen kiinnostunut siitd, millaisia
neuvotteluja kansalaisuudesta kiydéin in-
stitutionaalisen jdrjestelmin ja itsendistyvien
nuorten vililli. Nuorten arkipaiviisid kansa-
laisuuden kokemuksia ei palvelujirjestelmin
kontekstissa ole aikaisemmin juuri tutkittu,
vaikka itsenidistyminen on keskeinen elimin-
vaihe yhteiskunnallisen toimijuuden ja kan-
salaisuuden nikokulmasta.

Niistd ldhtokohdista kisin asetin tutki-
mukselleni tavoitteen selvittid, millaisena
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kansalaisuus ndyttiytyy itsendistyvien nuorten
elimissd, millaisia odotuksia suomalainen
yhteiskunta kohdistaa nuorten kansalaisuu-
teen, miten he pyrkivit vastaamaan niihin
odotuksiin, ja toisaalta, miten nuoret itse
midrittelevit kansalaisuuttaan.

Viitoskirjassani tutkin sellaisten nuorten
aikuisten kansalaisuuden kokemuksia, jotka
ovat hakeneet tukea itsendistymisen kysy-
myksiin yhteiskunnan hyvinvointipalveluista.
Tutkimukseni aineistona on 17-27-vuotiai-
den nuorten aikuisten elimankulkuhaastat-
teluita. Osaa heistd on haastateltu kahteen eri
otteeseen, noin kahden vuoden vilein. Lisiksi
aineistona on keskusteluaineisto, joka koos-
tuu nuorten koronapandemiakokemuksiin
liiteyvistd keskusteluista virtuaalisella Digi-
raati-alustalla. Tutkimukseeni osallistuneet
nuoret on tavoitettu Suomen Punaisen Ristin
Nuorten turvatalojen kautta.

Tutkimukseni valossa itseniistyvien nuor-
ten suhde yhteiskuntaan rakentuu merkitti-
villd tavalla kohtaamisissa institutionaalisen
jirjestelmin kanssa. Institutionaalinen jir-
jestelmid on heille arkinen ympiristo, jossa
he oppivat kansalaisuuteen liittyvii taitoja
ja ymmirtimiin jirjestelmin toimintaa, ja
jonka piirissd he voivat saada onnistumisen
kokemuksia ja vahvistusta omalle kansalai-
suudelleen. Mutta institutionaalisessa jirjes-
telmissd nuoret kdyvit myds neuvotteluja ja
kamppailuja, jotka liittyvit heidin asemaansa
ja oikeuksiinsa kansalaisina. Kohtaamisissa
institutionaalisen jirjestelmin kanssa nuoret
joutuvat toistuvasti tekemiin selkoa omasta
tilanteestaan ja siitd, missi midrin he ovat
saavuttaneet heihin kohdistuvat odotukset.
Nuorten kokemuksissa kansalaisuus ei ole-
kaan kerran saavutettu asema, jonka pysy-
vyyteen he voisivat luottaa, vaan se edellyttid
jatkuvaa neuvottelua.

Tutkimukseni tulokset osoittavat, etti itse-
niistyvit nuoret haluavat kuulua ja osallistua
yhteiskuntaan sen arvostettuina jisenini. He
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pyrkivit tdyttimiin heihin kohdistuvat odo-
tukset ja sopeutumaan heille tarjolla olevaan
kansalaisen malliin. Aina timi ei kuitenkaan
lisad nuorten hyvinvointia, tai vastaa heidin
omia ajatuksiaan siitd, miten he haluaisivat
osallistua, vaikuttaa ja kuulua yhteiskuntaan.

Institutionaalinen jirjestelma tulkitsee
itsendistyvid nuoria ennen kaikkea tyémark-
kinakansalaisuuden (Suikkanen & Viinamiki
1999) valossa. Nuoret kokevat, ettd jirjestel-
mi keskittyy ensisijaisesti tydntimain heitd
tyomarkkinoille tai vahvistamaan heidin
tyomarkkinapotentiaaliaan. Taman vuoksi
nuorten eliminkulun muut ulottuvuudet
voivat jiidd huomamatta. Esimerkiksi nuor-
ten koronakokemusten tarkastelu osoitti,
kuinka my&s yhteiskunnallisessa poikkeus-
tilassa poliittista padtoksentekoa ja nuorille
suunnattuja tukitoimenpiteitd ohjasi ajatus
tyomarkkinakansalaisuuteen ja itsevastuulli-
suuteen perustuvasta ideaalikansalaisuudesta.
Erityiseni huolena julkisessa keskustelussa oli
nuorten jiiminen koulutuksen ja tydelimin
ulkopuolelle. Nuoret itse korostivat kuitenkin
sosiaaliseen vastavuoroisuuteen, avun saa-
miseen ja antamiseen sekd vastuullisuuteen
perustuvia tapoja osallistua yhteiskuntaan.
Tutkimukseni mukaan niiti taitoja, valmiuk-
sia ja verkostoja, joita nuoret kehittdvit muil-
la elimin osa-alueilla, ei institutionaalisessa
jirjestelmidssd aina tunnistetakaan samalla
tavalla arvokkaaksi kansalaispatevyydeksi kuin
kiinnittymistd palkkatyohon.

Tutkimukseni perusteella tydmarkki-
nakansalaisuuteen perustuva kisitys kansa-
laisuudesta on ongelmallinen ja normatiivi-
suudessaan lilan kapea. Se ei takaa kaikille
nuorille hyvinvointia ja yhteiskuntaan kuulu-
misen mahdollisuuksia, eiki ole kaikille nuo-
rille oikeudenmukainen tapa tulkita heidin
pyrkimyksiain kansalaisina.

Tutkimukseni tuo myos esiin, ettd insti-
tutionaalisen jdrjestelmin kdytinnot eivit
aina vastaa nuorten tarpeita. Tdma voi johtaa
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laiminlyénnin kokemuksiin. Niin tapahtuu
esimerkiksi silloin, jos asiakkuuden rajat mai-
ritellddn palveluissa liian tiukasti. Esimerkiksi
4skeisessd elokuvassa kuulimme, kuinka nuori
oli hakenut apua tekemilli itsestddn lasten-
suojeluilmoituksen. Lastensuojelun kiytin-
not eivit kuitenkaan taipuneet vastaamaan
hinen tarpeisiinsa. Nuori jii tilanteessa yksin.

Pyrkiessddn muovaamaan nuorista odo-
tusten mukaisia kansalaisia, institutionaalinen
jarjestelmi kohdistaa nuoriin aktivoivia, mut-
ta myos sanktioivia ja kontrolloivia toimia.
Nuorille annetut diagnoosit ja ongelmalei-
mat vahvistavat heihin kohdistuvaa kontrol-
lia. Tutkimukseni mukaan timi vaikeuttaa
jarjestelmdn mahdollisuuksia tukea nuoria
yksilollisesti, mikd entisestddn lisid heiddn
haavoittuvuuttaan. Tillaisia tilanteita syn-
tyy esimerkiksi silloin, kun nuorta tulkitaan
ensisijaisesti pdihdeongelmaisena, miki voi
estdd padsyn mielenterveyspalveluihin. Tutki-
mukseni perusteella institutionaalisen jirjes-
telmin kiytdnnot ja toimintatavat voivatkin
vaikeuttaa itsendistyvien nuorten mahdolli-
suuksia tavoitella arvostetun kansalaisuuden
midreitd ja heikentdd nuorten suhdetta yh-
teiskuntaan, vaikka jirjestelmin tarkoitus on
pdinvastainen.

Tutkimukseni tuo esiin, ettd nuoret pyr-
kivit my6s kiistimain normatiivisen kan-
salaisuustulkinnan kapeutta ja uudelleen
médrittimiin itseddn yhteiskunnan jasenini.
Tihan he kiytdvit erilaisia yhteiskunnalli-
sen osallistumisen ja aktivistikansalaisuuden
keinoja. Nami keinot voivat olla esimerkiksi
arkipdivin vastarintaa (Scott 1985): nuoret
voivat vetdytyd hoitotoimenpiteistd, “hat-
kata” laitoksesta tai vahingoittaa itseddn.
Tillaiset teot kumpuavat usein siitd, etteivit
nuoret koe tulleensa palveluissa kohdatuiksi
kokonaisvaltaisesti ja itse miirittelemiensd
tarpeiden kautta. Vastarinnan avulla nuoret
raivaavat itselleen autonomisuutta ja yricti-
vit saada ddnensi kuuluviin. Tutkimukseni



valossa nuorten arkinen vastarinta onkin
kriittistd kansalaisuutta, jonka avulla nuoret
ottavat kantaa asemaansa ja mahdollisuuk-
siinsa yhteiskunnassa. Institutionaalisessa
jarjestelmissd nuorten vastarinta tulkitaan
kuitenkin usein normien rikkomisena, minki
vuoksi heihin kohdistetaan entisti tiukempia
kontrollitoimia.

Tutkimukseni osoittaa myds, ettd sosiaa-
liset suhteet ja nuorten omat yhteisot ovat
tirked voimavara itsendistyvien nuorten kan-
salaisuuden kokemusten muodostumisessa.
Sosiaalisissa suhteissa nuorten on mahdollista
ilmaista identiteettejd, jotka institutionaa-
lisessa jdrjestelmissd eivit aina paise esille.
He voivat osoittaa omia kykyjdin ja olevansa
luottamuksen arvoisia, saada osakseen ar-
vostusta ja osallistua itselleen mielekkiilld
tavoilla. Tdmai vahvistaa nuorten kuulumisen
kokemubksia.

Tutkimukseni perusteella viitin, ettd
itsendistyvien nuorten kansalaisuuden mo-
ninaisuutta ja nuorten kansalaisuudelle an-
tamia merkityksid ei tunnisteta riittavisti
institutionaalisessa jirjestelmissd. Sen vuoksi
heiddt usein midritellddn kansalaisina on-
gelmallisina, passiivisina tai toimijuudeltaan
vaillinaisina. Kokemukset eriarvoisuudesta
ja laiminlyonnistd heikentivit nuorten si-
dosta yhteiskuntaan, sen sijaan ettd palve-
lut vahvistaisivat nuorten osallistumisen ja
kuulumisen kokemuksia. Siksi vditin myds,
ettd huolimatta institutionaalisen jirjestelmin
pyrkimyksistd tukea nuoria yhteiskunnan
jisenyyteen, jirjestelmin kidytinndt myos
estdvit heitd saavuttamasta oikeuksiaan ja
tdysivaltaisina kansalaisina tunnustettua ase-
maa yhteiskunnassa.

Olen pitkdin tyoskennellyt erilaisissa jul-
kisten palveluiden tehtivissi: kehittidnyt ja
arvioinut palveluita, ja kohdannut palveluissa
asioivia nuoria. Olen halunnut tutkimukseni
avulla etsid myos eviitd nuorten palveluiden
kehittimiseen. Tutkimukseni valossa perusta-
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va kysymys on, ajattelemmeko edelleen, ettd
palvelut ovat olemassa nuorten hoitamista,
vahvistamista ja tyollistettdvyyden paranta-
mista varten, vai ajattelemmeko, ettd pal-
veluilla on lisiksi laajempia tehtivid, jotka
liittyvdt nuorten oikeuksien toteutumiseen
ja nuorten yhteiskuntaan kuulumisen koke-
musten vahvistamiseen.

Itsendistyvien nuorten kansalaisuuden ko-
kemukset edellyttivit, ettd heiddt nihdain
yksiloing, joilla on erilaisia tarpeita, toiveita
ja resursseja. Mutta yksilokeskeisten inter-
ventioiden ohella palvelujirjestelmissi tulisi
nykyistd paremmin kyetdi hahmottamaan
myds nuorille eriarvoisuuksia ja epdvarmuuk-
sia tuottavia yhteiskunnallisia olosuhteita ja
rakenteita. Kdyhyys ja huono-osaisuus, mutta
my®&s itsendistyvien nuorten heikko yhteis-
kunnallinen asema ja vaikuttamismahdolli-
suuksien puute ovat rakenteellisia ongelmia.
Niiden vuoksi kaikkien nuorten ei tosiasiassa
ole mahdollista saavuttaa heille asetettuja vaa-
timuksia kansalaisuudesta.

Tutkimukseni keskeinen johtopiitos
on, ettd itsendistyvien nuorten oikeuksien
toteutuminen ja hyvinvoinnin vahvistami-
nen seki sosiaalisesti ja ekologisesti kesti-
vin yhteiskunnan rakentaminen edellyttivit
kansalaisuuden uudelleenmiirittelyd. Kan-
salaisuuden normien viljentiminen auttaisi
tunnistamaan, ettd yhteiskuntaan osallistuu
nuoria monenlaisista lihtokohdista ja monen-
laisin eri tavoin. Tdmi on paitsi sosiaaliseen
oikeudenmukaisuuteen, myds yhteiskunnan
resursseihin liittyvi kysymys.

Itsendistyvien nuorten kansalaisuuden
kokemuksissa korostuu perustavanlaatuinen
tarve tulla tunnustetuiksi toimijoina, joilla
on mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa,
ja joilla on oikeus kuulua yhteiskuntaan sen
arvokkaina ja arvostettuina jisenind. Tami
nuorten viesti tulisi kuulla paremmin seki
nuorten palveluissa ettd laajasti yhteiskun-
nassa. Yhi useamman tukea hakevan nuoren
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tulisi voida kokea samoin kuin lyhytelokuvan
nuoret toivoivat: ettd he eivit ole ongelmia,
joita pyritddn ratkomaan, vaan ettd tuen ha-
keminen voi tuntua myds tosi turvalliselta.
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Missa ovat nuoret maanwviljelijat?

Katsaus suomalaiseen ruokaturvaan
kestavyysmurroksen paineessa

Pihla Takkinen

lemme tilanteessa, jossa ilmas-

tonmuutos asettaa viljelylle mo-

ninaisia riskeji, mutta viljelij6itd

on yhi vihemman. [lmastokrii-
sin edetessi Eteli-Euroopassa aikaisemmin
viljelykiytossi ollut maa muuttuu viljelykel-
vottomaksi (EU 2018), miki tietdi kasvavaa
ruoantuotantopainetta pohjoisemmille alu-
eille. Samaan aikaan siin diri-ilmiot, kuten
tulvat ja kuivuus, yleistyvit (IPCC 2019)
vaarantaen sadot Suomessakin.

Keskityn tissd katsauksessa luomaan kuvan
nuorten viljelijdiden vihenemisestd ja Suomen
ruuantuotannon tulevaisuudesta ympiristo-
kysymyksiin yhteenkietoutuneena ilmiona.
Viljelija-sanalla viittaan niin eldintuottajiin
kuin kasvinviljelijoihin, koska timi on vakiin-
tunut kiytintd muun muassa tilastoinnissa.
Tarkastelen nuorten viljelijéiden vihenemisti
ensin tilastotiedon, sitten nuorten ja lopetta-
neiden viljelijdiden kokemuksia kartoittaneen
tiedon valossa. Tamin jilkeen arvioin ilmioon
reagointia yhtdiltd osana maaseutupolitiikkaa,
toisaalta osana maataloustukipolitiikkaa. Lo-
puksi pohdin, millaisia kysymyksia viljelijoiden
viheneminen asettaa ruokaturvakeskustelulle
ilmaston yhi limmetessa.

Ruokaturva tarkoittaa turvallisen ja ra-
vitsevan ruuan riittavyyttd ja saatavuutta nyt

ja tulevaisuudessa (FAO 1996, GFSI 2022).
Kansainvalisessd ruokaturvavertailussa Suomi
on maailman parhaimmistoa (GFSI 2022),
mutta timd ei tarkoita, etteikd ruokaturvassa
olisi parannettavaa tiillikin (Puupponen ym.
2017, 24). Ruokajirjestelmamme on mitd suu-
rimmassa miirin globaalien vaikutusketjujen
alainen ja siten herkkd myds Suomen ulko-
puolisille tapahtumille (esim. Puupponen ym.
2017, 46). Tistd tuore esimerkki on Venijin
hyokkiyssodan vaikutus energian ja sitd kautta
ruuan hintaan kotimaassa seki viljan kuljetuk-
sen vaarantuminen Ukrainasta kohdemaihin.

Suomen ruuantuotannosta puhuminen
on myos ilmaston limpenemisen vastaisen
tyon kannalta tirkedd. Lihelld tuotetun ruoan
ympiristévaikutukset paikallistuvat konkreet-
tisesti, ja saattavat ndin lisitd tietoisuutta maa-
talouden ympiristévaikutuksista (Kortetmiki
2018, 9). Timi ei tarkoita sitd, ettd Suomessa
tuotettu ruoka olisi automaattisesti ekologista
tai sosiaalisesti kestdvdd. Maanviljelijoiden
viheneminen saattaa lisitd tarvetta tuotanto-
panosintensiiviselle ruuantuotannolle, miki
puolestaan kuormittaa luontoa (Kumpulainen
1995). Maanviljelijéiden mairistd puhumalla
en kuitenkaan tarkoita, etti tuotantoa tulisi
lisitd (tuotannon miiristd ja ymparistokrii-
sistd tarkemmin ks. Lihde 2019).
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Viljelijoiden ikadntyminen
tilastoissa

Euroopan komissio on nihnyt nuorten eli
alle 40-vuotiaiden viljelijoiden puuttumisen
alalta jo pitkddn ongelmallisena (ks. esim.
EU 1997, EU 2001). Vuonna 2015 Komis-
sion julkaisemassa raportissa ruokaturvan ja
ruokaomavaraisuuden heikkeneminen on ni-
metty keskeiseksi haasteeksi, jonka viljelijoi-
den viheneminen ja ikdintyminen aiheuttaa
Unionille.

EU-tasolla nuorten viljelijéiden vihe-
nemistd ovat tarkastelleet Lukas Zagata ja
Lee-Ann Sutherland (2015), jotka arvioi-
vat kriittisesti tilastoinnin ja tilastojen kiyt-
to6n liittyvid puutteita Unionin poliittisissa
asiakirjoissa. Suomessa nuorten viljelijiden
midrd on Zagatan ja Sutherlandin mukaan
kohtuullinen. Heidin Suomea koskeva pai-
telminsd perustuu alle 40-vuotiaiden ja yli
65-vuotiaiden ruuantuottajien méirin ver-
tailuun vuosien 2003-2010 valilla. Tilld ai-
kavililli nuorempien ammatinharjoittajien
midri suhteessa vanhempiin onkin pysynyt
kohtuullisena. (Em.) Zagata ja Sutherland
eivit kuitenkaan tarkastelussaan tavoita jo
tuolloin Suomessa voimassa ollutta trendi:
vaikka nuorten viljelijéiden miiri on pysy-
nyt vuosien 2003-2010 vililld suurempana
kuin vanhimpien, heidin méirinsi on ollut
tasaisessa laskussa jo tuolloin — ja on edelleen
(SVT 2020). My6s Suomessa viljelijoiden
keski-iki on siis kasvussa. Yli 65-vuotiaiden
maanviljelijoiden madri on noussut niin, ettd
se on ylittinyt nuorten viljelijoiden méirin
juuri 2010-luvulla, johon Zagatan ja Suther-
landin tarkastelu péittyy.

Nuorten viljelijoiden laskeva mairi ei ole
vilttdmittd ongelma, jos vanhemmat viljeli-
jat pystyvit pitimiin tuotannon riittivana.
Zagata ja Sutherland (2015) huomauttavat,
ettei pelkkd viljelijdiden keski-iin nousu
vilttdmittd ole vaaraksi maatalouden jatku-
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vuudelle. Voihan kyse olla my®6s siitd, ettd
ihmiset siirtyvit maanviljelijoiksi keskimairin
vanhempana kuin aikaisemmin, mutta heidin
midrinsi ei silti vihene.

Tilastokeskuksen luvut kuitenkin osoit-
tavat, ettd Suomessa maanviljelijoiden maari
on laskenut tasaisesti kaikissa muissa kuin
vanhimmassa ikidluokassa vuodesta 2003 alka-
en. Jos trendi jatkuu yhté voimakkaana, noin
kymmenessi vuodessa Suomessa ei ole yhtidn
alle 50-vuotiasta padtoimista maatilayricdjia.
Yli 65-vuotiaiden maatilayrittdjien kasvava
osuus kertoo my®s elikkeelle siirtymattomyy-
desti, eiki toistaiseksi tiedeti, kuinka suurelta
osin timi johtuu tilan jatkajan puuttumisesta,
taloudellisista tekijoistd tai esimerkiksi halut-
tomuudesta luopua tydsti.

Viljelijéiden lukumiirdd tarkasteltaessa
on otettava huomioon, ettd Suomessa keski-
madriiset tilakoot ovat kasvaneet alle sadan
hehtaarin maatilayritysten vihentyessi ja
sadan hehtaarin tai sitd suurempien tilojen
lisadntyessd (SVT 2020). Maanviljelijéiden
viheneminen ei siis suoranaisesti tarkoita
viljeltdvdn pinta-alan pienenemistd, vaan se
kertoo viljelysten keskittymisestd. Suomalai-
nen maatalouspolitiikka on pyrkinyt maata-
louden rakennemuutokseen eli tilakokojen
kasvuun ja tuotannon tehostamiseen (Kum-
pulainen 1995, 246). Tilojen suurenemisella
on vaikutuksensa maanviljelyn ty6llistavin
vaikutuksen my6td maaseudun autioitumi-
seen ja edelleen maaseudun houkuttelevuu-
teen nuorten ruoantuottajien nikékulmasta.

Vapautta vai velkaa
— tilallisten kokemuksia

Voisiko nuorten viljelijoiden vihenemistd
selittdd tilakokojen kasvun rinnalla muu-
tokset tyon luonteessa tai viljelijoiden ko-
kemukset tyostain? Tuoretta tutkimustietoa
maanviljelijéiden — saati nuorten viljelijoi-



den — kokemuksiin tyostdin on verrattain
vihin. Kaikkinensa nuoruus maaseudulla jid
nuorisotutkimuksen katvealueeksi (Armila
ym. 2016).

Suorimmin itse maataloustydti ja sen eri
ulottuvuuksia kuvaa Telle Lemmetyisen ja
Tarja Toivosen (2004) raportti Nuoret maa-
tilayrittijit — maataloussuuntautuneiden ja
monialaisten maatilayrittdjien yrittijyyspéitos,
nykypdivi ja tulevaisuus Eteli-Pohjanmaalla ja
Pohjois-Karjalassa. Lemmetyisen ja Toivosen
aineistosta nousee esiin erityisesti sitovuus ja
kuormittavuus maatalouden harjoittamisen
erityispiirteend. Toisaalta tyoaikoihin liittyvit
myds useimmin mainitut tyon hyvit puolet
eli itsendisyys ja vapaus.

Tiina Silvasti ja Elina Laitalainen (2000)
ovat puolestaan tarkastelleet lopettaneiden
tilallisten kokemuksia maataloudesta luopu-
misesta. Vaikka tutkimusjoukkona eivit ole
erityisesti nuoret viljelijit, selvityksestd kiy
ilmi teemoja, jotka joissain tapauksissa johta-
vat maatilatoiminnan lopettamiseen. Silvasti
ja Laitalainen korostavat, ettei lopettami-
sen taustalla ole yleensi vain yhtd syytd vaan
joukko toisiinsa vaikuttavia tekijéitd, kuten
muutokset perheen tilanteessa ja maatalouden
ulkopuoliset tulonlihteet (ks. myds May ym.
2019). Kuitenkin ylivoimaisesti useimmin
lopettamisen taustalla heiddn aineistossaan on
ollut pienehkén tilan taloudellinen kannatta-
mattomuus etenkin Suomen liityttyd Euroo-
pan unioniin. Myos Laitalaisen ym. (2008)
tutkimuksessa tilallisten lopettamispaitok-
seen merkittdvimmin vaikuttaneet yksittiiset
syyt olivat huonot tulevaisuudennikymit seki
maatalouspolitiikka niin kansallisella kuin
EU-tasolla, mutta tarkemmin esimerkiksi
politiikan ongelmakohtia timd mairillinen
tutkimus ei mittaa.

Edelld mainitut tutkimukset lienevit yhi
noin 20 vuotta myShemminkin paikkan-
sapitdvid kuvauksissaan maatalousyrittimi-
sen luonteesta. Toki aineistoista puuttuvat
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ne, joiden kohdalla sukupolvenvaihdos tai
muulla tavoin alalle siirtyminen on jddnyt
kokonaan tekemitti. Zagatan ja Sutherlandin
(2015, 42) mukaan maan huono saatavuus
ja hinta ovat suurimpia ongelmia nuorten
viljelijoiden alalle siirtymisen kannalta, oli
kyseessd sitten uusi tulokas viljelyn parissa
tai tilansa vanhemmilta perivi nuori viljelija
(my6s Zondag ym. 2015). Maan ostaminen
tarkoittaa usein yksittdiselle yrittdjille pit-
kiaikaista velkaa maataloustukipolitiikan ja
tuotanto-olosuhteiden vaihdellessa.

Maatalouspolitiikkaa
vai maaseutupolitiikkaa

Nuorten viljelijdiden vihittiistd katoa alalta
voidaan tarkastella osana pitkdin jatkunutta
murrosta, jossa samanaikaisesti muuttoliike,
palvelut ja tyopaikat keskittyvit kaupunkeihin
maaseudun autioituessa. 1960-luvulla vih-
redn vallankumouksen my6td monista pien-
tiloista tuli taloudellisesti kannattamattomia
(Hartikainen 2016, 28). Teknologian kehitys,
sen aikaansaama ammattirakenteen muutos
ja muutoksen seuraukset asuinrakenteeseen
voidaan jossain midrin nihdi viistimitto-
mini kehityskulkuina. Poliittisilla valinnoilla
on kuitenkin mahdollista vaikuttaa siihen,
painottuuko piidtdksenteossa talouskasvu
vai alueellisen eriarvoisuuden ehkiiseminen.
Mikko Kumpulaisen (1995, 247-248) mu-
kaan Suomalainen maatalouspolitiikka on
tihdinnyt maataloustuotannon tehostami-
seen jopa sosiaalisten ja ekologisten seurausten
kustannuksella. Silvasti (2006) puolestaan on
kritisoinut, etti suomalaisen maatalouden
rakennemuutoksen sosiaaliset seuraukset ovat
jidneet himmaistyttavin vihille huomiolle
yhteiskunnallisessa tutkimuksessa.

Nuoren viljelijin polku ammatinharjoit-
tajaksi sisdltdd usein pakollisen muuton pois
kotiseudulta, silld viljelijoiden on koulut-
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tauduttava saadakseen maataloustukia. Syr-
jaseuduilta eivit puutu pelkistidn koulut,
vaan maatalouden ulkopuoliset tyollistymis-
mahdollisuudet ovat heikot, ja teknologinen
tehostaminen vihentdi maatalouden tyollisti-
vyyttd entisestddn. Viljelijaksi opiskellut nuori
aikuinen on tilanteessa, jossa hin kenties
voi itse tyollistyd maatalouden pariin, mutta
jossa ikitovereita on seudulla hyvin niukas-
ti. Kumppania voi olla vaikea 16ytii, lasten
koulumatkat voivat olla pitkit — maatalouden
harjoittaminen syrjaseudulla tuo monenlaisia
pulmia eteen.

Hartikainen (2016) hahmottelee artikke-
lissaan kaupungistumiskehityksen ja suoma-
laisen aluepolitiikan historiaa. Suhtautumista
maaseutuun on kuvattu 1970-luvun teksteissd
jopa maan sisdiseni kolonisaationa, jossa kau-
punkien kukoistus tapahtuu maaseudun so-
siokulttuurisen hyvinvoinnin kustannuksella
ja mahdollistuu syrjiseutujen luonnonvaroja
hyodyntimilld (em., 30). Nykyinen viljelijoi-
den viheneminen osoittaa, ettei maaseutua
voida nihdi vain ruuantuotannon resurssina,
silld lyhytnikéiselld aluepolitiikalla on kauas-
kantoiset seuraukset.

Kun tilat suurenevat ja etddntyvit toisis-
taan maatalouspolitiikan seurauksena, viki
maaseudulla vihenee entisestddn (Lemetyinen
& Toivonen 2004). Lemetyinen ja Toivonen
(2004) huomauttavatkin, etti maaseudun
sosiaalisen elinvoimaisuuden kannalta tilo-
jen monitoimistuminen olisi mielekids ke-
hityskulku. Nuoret viljelijit nikevit moni-
toimistamisen yhtidiltd uhkana tehostamis-
vaatimusten saavuttamiselle, toisaalta suojana
maaseutupolititkan muutoksia vastaan, kun
kaikki tilalle my6nnetyt maataloustuet eivit
ole yhden korren varassa (em.).

Nuorten viljelijoiden vihenemiseen on
pyritty vastaamaan Euroopan unionin maa-
taloustukijirjestelmissd (CAP eli Common
Agricultural Policy) nuorten viljelijéiden tu-
lotuella. Daniel May ja kollegat (2019) ovat
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havainneet, ettd tilld tuella on positiivinen
yhteys sitd saavien viljelijoiden motivaatioon
jaada alalle. Jos vield taloudellisten tekijoi-
den merkitys tilallisten lopettamispdicoksissd
(Laitalainen ym. 2008, Silvasti & Laitalainen
20006) sekid huoli nuorten viljelijéiden vel-
kaantumisesta (Puupponen ym. 2017, 31)
huomioidaan, on nuorten viljelijdiden tuke-
minen CAPissa perusteltua.

Euroopan unionin maataloustukijirjestel-
miin sisiltyvd nuorten viljelijoiden tulotuki
ei ole kuitenkaan onnistunut pysdyttimain
sukupolvenvaihdosten vihenemistd ja myo-
histymistd. Vaikuttaisi siltd, ettd yksilotasolla
nuorten viljelijdiden tulotuki on merkityk-
sellinen (May ym. 2019), mutta se ei riitd
paikkaamaan maaseudun ja kaupunkien eri-
arvoistumisen synnyttimid aukkoja. Nuorten
viljelijoiden tukemista on muukin kuin suorat
tulonsiirrot: ongelmaa on ratkottava osana
maaseudun poliittista kohtelua (Adamowicz
& Szepeluk 2016, Puupponen ym. 2017,
37) Maa- ja metsitalousministerion CAP-
suunnitelman ennakkoarvioinnissa todetaan,
ettd maatalouden ulkopuolisen maaseudun
kehittdmistarpeet tunnistetaan, mutta niihin
on varattu niukasti rahaa (Rannanpii ym.
2022, 13).

Lopuksi

Olen edelli tarkastellut nuorten viljelijéiden
vihenemistd Suomessa. Kotimaisen maan-
viljelij6itd ja maataloutta tutkineen tiedon
valossa vaikuttaa silti, ettd suomalaisten vil-
jelijoiden ikdrakenteen vanheneminen on
kytkoksissd paitsi maaseutua autioittaneeseen
muuttoliikkeeseen, niin my®s tehostamiseen
tihdinneeseen maatalouspolitiikkaan (Harti-
kainen 2016, Kumpulainen 1995).

Globaali ruokajirjestelmi on tilld hetkelld
hyvin haavoittuvainen, silld pitkit tuotanto-
ketjut ja riippuvuussuhteet tekevit tuotan-



nosta epivakaampaa — ja ilmastokriisi tulee
entisestddn vaikeuttamaan ruuantuotannon
olosuhteita (IPCC 2019). My®s poliittiset
konfliktit ja niiden kytkeytyminen muuttu-
vaan ilmastoon lisddvit haasteita ruokaketjun
eri osissa. Tamin vuoksi olisi tirkedi, etti
Suomessa nihdiisiin viljelijoiden vihenemi-
nen suhteessa maatalouden kokonaisvaltaista
kestivyytta koskeviin kysymyksiin. Alueelli-
nen keskittyminen ja tilakokokojen kasva-
minen saattaa taata médrillisen ruokaturvan,
vaikka viljelijoiden miira vihenee. Timi ei
kuitenkaan riitd, mikili todella halutaan ra-
kentaa vakaampaa ja ympiristén kanssa sopu-
sointuisampaa ruokajirjestelmid (Kortetmaki
2018, 9).

Ruokaturvasta ja ruokaomavaraisuudesta
puhuttaessa on olennaista se, milld ehdoin
ruuan saatavuus halutaan varmistaa. Toisin
sanoen kysymys siitd, viljelldinkd kasveja suo-
raan ihmisravinnoksi vai tuotantoeldinten
rehuksi, on keskeinen, koska se méirittii
ihmisten ruokkimiseen tarvittavaa peltopinta-
alaa. Pelkki viljelijdiden mddristd puhuminen
piilottaa poliittisuuden ruuantuotannon kes-
keisestd kysymyksesti eli siitd, mité tuotetaan.
Kestavimmin ruokajirjestelmin rakentami-
sen kannalta ruoan politisoiminen on olen-
naista (esim. Kortetmiki 2018, 13—14).

Usko maatalouden koneellisen teollistami-
sen hy6tyihin on ollut Suomessa vahvaa (Kum-
pulainen 1995). Nykytilanteessa vaikuttaakin
siltd, ettd tehostaminen on yhteydessi niin
luonnon monimuotoisuuden vihenemiseen
kuin alan tyovoiman uusiutumiseen, kun yhi
suurenevien tilojen keskelld on yhi vihemmin
palveluita ja kollegoita. My6s nuoret viljelijit
tunnistavat tilakoon kasvamiseen liittyvin ris-
kin ylikuormittumisesta, vaikka osalle heistd
laajentuminen niyttdytyykin tavoiteltavana
(Lemetyinen & Toivonen 2004, 57).

Luonnon monimuotoisuuden edistimi-
nen on tirkedd niin ilmastokriisin seurauk-
siin varautumisessa kuin sen hillitsemisessi.
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Varautumisen kannalta monimuotoisuuden
hyodyt tulevat esiin siind, ettd esimerkiksi
yksi viljalajike sietdd paremmin kuivuutta ja
toinen rankkasateita, jolloin eri lajikkeiden
kiytto tasapainottaa nididen sddilmiciden
vaikutuksia satoon. Koska monimuotoisuus
parantaa ympiriston sopeutumiskykyd eri
sadilmidihin, se on myds yhteydessd hiiled
sitovien kasvien miirdin ja edelleen ilmas-
tonmuutoksen hillitsemiseen. Perinteisessd
tehokkuutta tavoittelevassa maataloudessa
on ajateltu maankiyton monimuotoisuuden
tapahtuvan tuotantomiirin kustannuksella
(esim. Lemetyinen & Toivonen 2004). Niin
ei vilttimarti ole: on niyttod siitd, ettei moni-
muotoisuus vilttdmited pienenni tehokkuut-
ta. (Kahiluoto & Himanen 2012.)

Ilmastokriisin edetessi ruokajirjestelmiin
kohdistuva paine kasvaa samalla, kun viljeli-
javiestd ikddntyy ja tilakoot kasvavat. Tima
kehityskulku on yksi haaste ympiristokriisiin
vastaamisessa, silld tilakokojen kasvu ei ole
omiaan edistimdin luonnon monimuotoi-
suuden lisddmistd. Ruokaturvan vahvistami-
nen tuotantomiirid kasvattamalla saattaa
ohjata ympirist6d kuormittaviin ratkaisuihin,
kuten tuotantopanosintensiivisen maatalou-
den lisidmiseen. Nuoriin viljelijoihin kohdis-
tuu monensuuntaisia paineita ruuantuotan-
non suhteen. Polttaviksi kysymyksiksi jadvit,
kuinka viljelytydssi lisddntyvit erilaiset riskit
ja epdvarmuudet voidaan ottaa huomioon
paitoksenteossa, ja kuinka viljelijoitd voi-
daan tukea kestivimmin ruokajirjestelmin
rakennustydssd. Tuoretta tutkimusta nuorista
viljelijoistd, heidin ammatinvalinnastaan ja
toisaalta my®os ylisukupolvisuuden nikymistd
muuttuvassa yhteiskunnallisessa- ja luonnon-
ympiristossd tarvitaan kipedsti — ja eetok-
seltaan monitieteinen nuorisotutkimus olisi
varmasti kykenevi tuottamaan relevanttia
tietoa aiheesta.

67



KATSAUKSET

Lahteet

Armila, Péivi & Halonen, Terhi & Kayhko, Mari (toim.)
(2016) Reunamerkintéjd hylkysyrjdstd. Nuorten
eldménraameja ja tulevaisuudenkuvia harvaan-
asutulla maaseudulla. Helsinki: Nuorisotutkimus-
verkosto/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 117.

EU (1997) Alueiden komitean 12.-13.2.1997 antama
lausunto aiheesta Komission kertomus —Nuoret
maanviljelijat ja maatilojen toiminnan jatkamisen
ongelma. https://op.europa.eu/en/publication-
detail/-/publication/442b43da-1f31-4112-bbc9-
e403bf826b16/language-fi (Viitattu 23.11.2023.)

EU (2001) Alueiden komitean 13.6.2001 antama
lausunto aiheesta Nuoret Euroopan maatalo-
udessa. https://op.europa.eu/en/publication-
detail/-/publication/5ca24d79-6ecd-4971-92ec-
f62f5c41fe40/language-fi/format-PDF (Viitattu
23.11.2023.)

EU (2013) The common agricultural policy (CAP) and
agriculture in Europe — Frequently asked ques-
tions. ec.europa.eu/commission/presscorner/
detail/en/MEMO_13_631 (Viitattu 23.11.2023.)

EU (2015) Maatalouden ja maaseudun kehittamisen
padosaston antama lausunto aiheesta Nuoret
viljelijat ja YMP. https://op.europa.eu/en/pub-
lication-detail/-/publication/a4dbd4d5-b12a-
4a3d-99ee-56f4bcd325b3/language-fi (Viitattu
23.11.2023.)

EU (2018) Aavikoitumisen torjunta EU:ssa. Erityis-
kertomus (33/2018). Euroopan tilintarkastus-
tuomioistuin. https://op.europa.eu/webpub/
eca/special-reports/desertification-33-2018/
fi/#chapter8 (Viitattu 23.11.2023.)

FAO (1996) Rome Declaration on Food Security.
https://www.fao.org/3/w3613e/w3613e00.htm.
(Viitattu 18.8.2023.)

GSFI — Global Food Security Index (2022) Econo-
mist Impact. https://impact.economist.com/
sustainability/project/food-security-index/re-
ports/Economist_Impact_GFSI_2022_Global_Re-
port_Sep_2022.pdf (Viitattu 23.11.2023.)

Hartikainen, Esko (2016) Keskustelun keskella syrja:
Syrjaseutukeskustelu Suomessa vuodesta 1945.
Teoksessa Paivi Armila, Terhi Halonen & Mari
Kayhko (toim.) Reunamerkintéjé hylkysyrjdstd.
Nuorten eléménraameja ja tulevaisuudenkuvia
harvaanasutulla maaseudulla. Nuorisotutkimus-
verkosto/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 117,
23-40..

Intergovernmental Panel on Climate Change IPCC
(2019): Climate Change and Land: an IPCC special
report on climate change, desertification, land
degradation, sustainable land management, food

68 Nuorisotutkimus 42 (2024):2

security, and greenhouse gas fluxes in terrestrial
ecosystems. Priyadarshi R. Shukla & Jim Skea &
Eduardo Calvo Buendia, Valérie Masson-Del-
motte & Hans-Otto Pértner & Debra C. Roberts
& Panmao Zhai & Raphael Slade & Sarah Connors
& Renée van Diemen & Marion Ferrat, Eamon
Haughey & S. Luz & Sramana Neogi & Minal
Pathak & Jan Petzold & Joana Portugal Pereira
& P. Vyas, E. Huntley, K. Kissick, M. Belkacemi,
Juliette Malley (toim.) Special Report on Climate
Change and Land. https://www.ipcc.ch/srccl/
(Viitattu 23.11.2023.)

Kahiluoto, Helena & Himanen, Sari (toim.) (2012)
Monimuotoisuudesta sopeutumiskykya — ruoka-
ketju uusille raiteille? MTT:n raportti 43. http://
www.mtt.fi/mttraportti/pdf/mttraportti43a.pdf
(Viitattu 23.11.2023.)

Kortetmaki, Teea (2018) Ruokaoikeudenmukaisuus
ja ymparistokysymys. Alue ja ympdiristo 42 (2),
3-16.

Kumpulainen, Mikko (1995) Maatalouden ekologinen
uudistuminen. Teoksessa lImo Massa & Ossi Rah-
konen (toim.) Riskiyhteiskunnan talous — Suomen
talouden ekologinen modernisaatio, 241-264.

Laitalainen, Elina & Silvasti, Tiina & Vesala, Kari Mikko
(2008) Attributions and Emotional Well-being:
Giving Up Farming in Finland. Rural Society 18
(1), 26-38.

Lemmetyinen, Telle & Toivonen, Tarja (2004): Nuoret
maatilayrittdjat — maataloussuuntautuneiden ja
monialaisten maatilayrittajien yrittajyyspaatos,
nykypéiva ja tulevaisuus Eteld-Pohjanmaalla ja
Pohjois-Karjalassa. Helsingin yliopisto Maaseu-
dun tutkimus- ja koulutuskeskus. https://helda.
helsinki.fi/items/27b381e2-f5fc-4a13-a3e0-
38a4f301d57b (Viitattu 23.11.2023.)

Lahde, Ville (2019): Mitd maailman nalan voittaminen
vaatii? Alue ja ympdiristé 42 (1), 124-136.

May, Daniel & Arancibia, Sara & Behrendt, Karl & Ad-
ams, John (2019) Preventing young farmers from
leaving the farm: Investigating the effectiveness
of the young farmer payment using a behavioural
approach. Land Use Policy 82,317-327. https://
doi.org/10.1016/j.landusepol.2018.12.019

Puupponen, Antti & Paloviita, Ari & Kortetmaki, Teea
& Silvasti, Tiina (2017) Suomalaisten maatilojen
resilienssi osana tulevaisuuden ruokaturvaa.
Maaseudun uusi aika 25 (2), 23-37.

Rannanpad, Sari & Hirvonen, Timo & Antikainen,
Janne & Heikkinen, Benjamin & Hovi, Sebastian &
Kahila, Petri & Pyykkonen, Sinikukka & Tunkkari,
lina (2022) Suomen CAP-strategiasuunnitelman
ennakkoarviointi. Maa- ja Metsatalousministe-
rion julkaisuja 2022:4.


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/MEMO_13_631
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/MEMO_13_631
https://www.fao.org/3/w3613e/w3613e00.htm
https://www.ipcc.ch/srccl/
http://www.mtt.fi/mttraportti/pdf/mttraportti43a.pdf
http://www.mtt.fi/mttraportti/pdf/mttraportti43a.pdf

KATSAUKSET

Silvasti, Tiina (2006) Maatalouden rakennemuutok- ~ Zagata, Lukas & Sutherland, Lee-Ann (2015) Decon-

sen sosiaaliset seuraukset ja erityisesti se, minka structing the ‘young farmer problem in Europe’:
vuoksi ne eivat kiinnosta juuri ketaan. Teoksessa Towards a research agenda. Journal of Rural
Tuula Helne & Markku Laatu (toim.) Véddryyskirja. Studies 38, 39-51.
Helsinki: KELAn tutkimusosasto, 215-240. Zondag, Marie-Jose & de Lauwere, Carolien & Sloot,
Silvasti, Tiina & Laitalainen, Elina (2006) Elamaa Peter & Pauer, Andreas (2015) Needs of Young
maatalouden jalkeen. Maaseudun uusi aika 14 Farmers. Raportti Euroopan komissiolle. https://
(2), 21-34. op.europa.eu/en/publication-detail/-/publica-
Suomen virallinen tilasto (SVT) (2020): Maa- ja met- tion/fa9c8e5e-eff8-11e5-8529-01aa75ed71al
satalousyritysten taloustilasto. Helsinki: Tilas- (Viitattu 23.11.2023.)

tokeskus. http://www.stat.fi/til/mmtal/2020/
mmtal_2020_2022-03-30_tie_001_fi.html (Vii-
tattu 8.8.2023.)

69


http://www.stat.fi/til/mmtal/2020/mmtal_2020_2022-03-30_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/mmtal/2020/mmtal_2020_2022-03-30_tie_001_fi.html

KATSAUKSET

Nuorten osallisuus ja osallistaminen
mielenterveysongelmien ehkaisyyn
ja hoitoon tarkoitetuissa

menetelmissa

Pdivi Berg, Hanna Suodenjérvi, Tuuli Lahti, Kaisa Marttila,

Ritva Miikki & Outi Linnaranta

uorten sitoutuminen mielen-

terveyspalveluihin on heikkoa.

Timinhetkinen tavoite lasten

ja nuorten osallisuuden edisti-
misestd eri palvelusektoreilla voidaan nihdi
osaltaan panostuksena nuorten mielen hyvin-
voinnin edistimiseen ja hoitoon sitoutumi-
seen. Tdssa katsauksessa selvitimme nuorten
osallisuuden ja osallistavien laadullisten me-
netelmien kiytt6d mielenterveyspalveluiden
kehittimisessi. Aineistona toimivat artikkelit
on seulottu kahden systemaattisen kirjalli-
suushaun tuloksista.

Osallisuus on vaikuttamista omiin mah-
dollisuuksiin, toimintoihin ja palveluihin
seki yhteisiin asioihin (Isola ym. 2017, 5).
Osallisuuden edistimisen voidaan katsoa
olevan panostusta mielenterveyteen: mie-
lenterveyden haasteet voivat yhtdiled hei-
kentdd kokemusta osallisuudesta ja toisaal-
ta heikompi osallisuuden kokemus saattaa
haitata psyykkisti toimintakykyi (Leeman
2022). Useissa kansallisissa tutkimuksissa ja
selvityksissd on toistuvasti raportoitu lasten
ja nuorten mielenterveyspalvelujen sirpalei-
suudesta seki yhteistyon ja yhdenvertaisten
palveluiden puutteista (Huikko, Peltola &
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Aalto-Setild 2023). Sen lisiksi, etti nuorten
riski mielenterveysongelmiin on maailman-
laajuisestikin korkea, heidin sitoutumisensa
hoitoon ja palveluihin on heikkoa (Stubbing
& Gibson 2021).

Marja Peltola ja Jenni Moisio (2017)
toteavat katsauksessaan alle 18-vuotiaiden
lasten ja nuorten nikemyksistd ja kokemuk-
sista palveluista Suomessa, ettd yhdenver-
taisuus- ja osallisuuskysymykset linkittyvit
tiiviisti yhteen, silld eriarvoisuus palveluiden
saatavuudessa tai niiden arjen kiytinndis-
sd viistimittd heikentdd lasten ja nuorten
osallisuuden mahdollisuuksia. Vuoden 2022
Nuorisobarometriin (Kivijirvi 2023) vastan-
neista 15-29-vuotiaista nuorista 35 prosenttia
kertoi hakeneensa hoitoa mielenterveys- ja
piihdeongelmiin. Hoitoa hakeneissa oli muita
vastaajia enemman nuoria, jotka vastasivat
kokeneensa itsensd usein yksiniiseksi, kuulu-
vansa vihintdin yhteen vihemmistoon, ko-
keneensa epivarmuutta liheissuhteessa seki
vihiistd yhteenkuuluvuutta ja luottamusta
yhteiskuntaan (Suurpii, Huhta & Pitkidnen
2023).

Suomessa osallisuuden toteutumista tue-
taan valtio-ohjauksen keinoin (Sosiaali- ja



terveysministerié 2023a; Suomen perustus-
laki 11.6.1999/731; Laki potilaan asemasta
ja oikeuksista 17.8.1992/785; Laki sosiaa-
lihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista
22.9.2000/812). Tamin lisiksi tavoitetta
lasten ja nuorten osallisuudesta tukevat eri
palvelusektoreilla kehitetyt kiytinnét, jotka
tihtddvit lasten ja nuorten kuulemiseen tai
heidin osallistamiseensa (Peltola & Moisio
2017, 22). On myos useita kansainvilisid
toimintamalleja, joiden avulla tihdn on py-
ritcty kiinnittimdin huomiota tarjoamalla
nuorierityistd hoitoa, joka on suunniteltu
yhdessi nuorten kanssa (Stubbing & Gib-
son 2021). Maailman terveysjirjestd6 WHO
(2020) on midritellyt nuoriystavalliset pal-
velut helppopaisyisiksi, hyviksyttiviksi ja
nuorille sopiviksi.

On olemassa ndyttod siitd, ettd nuorten ot-
taminen mukaan palvelun suunnitteluproses-
siin on avaintekijd nuorten mielenterveyspal-
velujen suunnittelussa, jolloin huomioiduksi
tulevat monet tunnistetut esteet nuorten
avunhakemisessa (Settipani ym. 2019; Het-
rick ym. 2017; Halsall, Manion & Henderson
2018; Al-Yateem 2020; Mei ym. 2020; Porter
& Lee 2013). Joissain tutkimuksissa on myds
esitetty, ettd yhdessd suunnitelluilla palveluilla
on potentiaalia sitouttaa niihin vihemmistdi-
hin kuuluvia nuoria, jotka ovat perinteisesti
aliedustettuina tavanomaisissa mielenterveys-
palveluissa (Rickwood ym. 2014).

Katherine Reidin, Alexandra Olsenin ja
Pim Kuipersin (2018) kartoittavassa katsa-
uksessa kliinisistd kidytinnoisti, jotka tutki-
musten mukaan lisidvit nuorten osallisuutta
mielenterveyden hoidon suunnittelussa, to-
detaan, etti osallistava hoidon suunnittelu
on johtanut parempaan prosessiin ja hoito-
tuloksiin. Yhteistydssd tehtyjen hoitosuunni-
telmien hy6dyisti ei ollut kausaalista ndytt6d,
mutta tutkimukset viittasivat siihen, ettd yk-
siléllisemmat hoitosuunnitelmat ja hoidon
parantunut koordinaatio liittyivit asiakkaiden
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osallistumiseen hoidon suunnitteluun. Reid,
Olsen ja Kuipers toteavat, ettd ellei nuoria
nihdi oman mielenterveytensi asiantuntijoi-
na ja kohdella “samanarvoisina kumppaneina”
hoidon suunnittelussa, yhteisty6 ei todennu
tdysin. Lisaksi he huomauttavat, ettd huoli-
matta lisddntyneestd toipumisorientaatioon
tihtddvien mielenterveyden hoitokiytintdjen
tunnistamisesta ja nuorten oikeudesta olla
tasaveroisia osapuolia hoidon suunnittelus-
sa, yhteistydssd tehdyn hoidon suunnittelun
strategioista on tehty vasta rajallinen mairi
tutkimusta. (Mt.)

Uudessa-Seelannissa tehdyssi Jessica
Stubbingin ja Kerry Gibsonin (2021) tut-
kimuksessa on tarkasteltu yhteisissi tydpa-
joissa tuotettuja 16—25-vuotiaiden nuorten
nikemyksid ihanteellisista mielenterveyspal-
veluista. Tulosten mukaan palveluiden tulisi
olla miellyttdvid, turvallisia, saavutettavia,
tervetulleeksi toivottavia, yhteiséon kiinnit-
tyvid, holistisia, sopeutumiskykyisid ja nuo-
riin keskittyneitd. Kyseinen tutkimus tukee
kisitystd siitd, ettd palveluissa tulisi tarkastella,
kuinka nuorten sitoutumista niihin voidaan
parantaa tekemilld yhteistyotd paikallisten
nuorten kanssa. Nuoriystivillisyys voi eri
maissa ja eri nuorille tarkoittaa erilaisia asioita
ja siksi kisitteen merkitystd tulisi tarkastella
paikallisten nuorten kanssa, kun menetelmii
sovelletaan eri maissa. (Mt.)

Yhdeksi ratkaisuiksi nuorten lisddntynee-
seen mielenterveysoireiluun ja samanaikaiseen
erikoissairaanhoidon kuormitukseen on Suo-
messa esitetty matalan kynnyksen mielenter-
veyspalveluita ja tyontekijoiden kouluttamista
peruspalveluissa psykososiaalisiin menetel-
miin, joiden painopiste on ennaltachkiisys-
sd ja yleisimpien mielenterveysongelmien
varhaisessa hoidossa (Majlander ym. 2023;
Sosiaali- ja terveysministerio 2023b). Lisiksi
timanhetkiseen Suomen hallitusohjelmaan
(2023, 22) on kirjattu kiirehdittdvini toime-
na lasten ja nuorten yhdenvertaisen pidsyn
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turvaaminen lainsdddiannélld perustasolla
lyhytpsykoterapiaan tai muihin vaikuttaviin
psykososiaalisiin hoitoihin.

Tarkastelemme katsauksessamme osalli-
suutta ja osallistavien laadullisten menetelmien
kiytt6d nuorten mielenterveysongelmien seki
masennuksen ehkiisyssi ja hoidossa kysyen,
miten osallisuus nikyy aiemmissa laadullisissa
tutkimuksissa nuorten mielenterveysongel-
miin sekd masennuksen ehkiisyyn ja hoitoon
kiytetyissd interventiomenetelmissa.

Osallisuus tutkimuksissa nuorten
mielenterveysongelmista ja
interventiomenetelmissa

Keskeisid asioita lasten ja nuorten osallisuu-
den miirittelyissd ovat kuulluksi tuleminen
ja omassa yhteisossd vaikuttaminen sekd
tunne ja tietoisuus omasta osallisuudesta.
Osallisuus on lisiksi pddosin yhteisollista
toimintaa, jossa pyritidn kuuntelemaan ja
huomioimaan kaikkien ryhmiain kuuluvien
erilaisia ndkokulmia sekd kidymiin yhteistd
neuvottelua kaikkia tyydyttavian ratkaisuun
padsemiseksi. Tieto-osallisuus tarkoittaa sitd,
ettd tieto vaikuttaa lasten ja nuorten mahdol-
lisuuksiin esittdd toiveita tai tehdd padcoksid.
(Turja 2010.) Valtasuhde aikuisen ja lapsen tai
nuoren vililli on osallisuuden ensimmaiinen
tarkastelu-ulottuvuus (mt.), jota on kuvat-
tu lasten ja nuorten osallisuuden portaina
(Hart 1992) perustuen Sherry R. Arnsteinin
(1969) kehittimiin kansalaisten yhteiskun-
nallisen osallistumisen kehittymistid kuvaaviin
osallisuuden portaisiin. Lasten (ja nuorten)
osallisuuden taso mairiytyy Roger A. Hartin
(1992) mallissa sen mukaan, kuinka paljon
lapsille annetaan tietoa toiminnasta, kenen
aloitteesta ja kenen suunnitelmien mukaan
toiminta etenee sekd ketkd ovat padctaimaissd
asioista. Osallisuuden taso vaihtelee eri tilan-
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teissa ja tehtdvissd, eikd mikain yhteis6 toimi
pysyvisti vain yhdelld tasolla.

Hartin mallissa (1992) varsinaisen osalli-
suuden alimmilla askelmilla lapset tai nuoret
saavat tiedon siitd, mitd tietylld toiminnalla ta-
voitellaan, mutta aikuisten tarkoitusperit mai-
rittelevit sitd, miss asioissa ja miten heitd kuul-
laan, miten he voivat vaikuttaa ja olla osallisia.
Seuraavilla askelmilla lasten ja nuorten vaiku-
tusvalta kasvaa ja heidin mielipiteensi otetaan
laajemmin huomioon. Ylimmilld askelmilla
voidaan tehdi aloitteita ja suunnitella omia
toimintaprojekteja, joissa aikuiset ovat apuna.
Ylimpini osallisuuden tasona pidetiin aikuis-
ten ja lasten keskiniistd yhteistoiminnallisuutta
ja dialogisuutta. Malleja on muitakin ja niissi
on vaihtelua sen suhteen, tavoitellaanko lasten
ja nuorten itsendisyyttd vai yhteistoimintaa.
(Turja 2010.) Toiseksi osallisuuden ulottuvuu-
deksi on mairitelty yksityisyys—yhteisollisyys-
jatkumo henkilokohtaisista asioista laajemman
yhteison asioihin (Turja 2010). Esimerkkeind
henkilokohtaisesta tasosta nuorella voisivat olla
vaikkapa arkiset tavat ja valinna, joilla hin
voi edistdd mielenterveyttddn (riittivi lepo,
ravinto, litkunta jne.). Edettdessd jatkumolla
laajemman yhteisén suuntaan tulevat seuraa-
vina nuorten viliset vuorovaikutustilanteet
ja heiddn yhteisiin toimintaympiristoihinsd
liittyvit seikat. Télloin osallisuus voi liittyd
esimerkiksi nuorten keskiniisen harrastuspo-
rukan toiminnan suunnitteluun ja organisoin-
tiin. T4std on mahdollista edetd vaikuttamaan
laajemmin vaikkapa asuinaluetta tai kuntaa
koskevissa asioissa.

Edustamassamme Mielen hyvinvoinnin ko-
hentaminen keinona lisiti nuorten osallisuutta
(IMAGINE) -tutkimushankkeessa (rahoittaja
Strategisen tutkimuksen neuvoston Lapset ja
nuoret — hyvinvoivat tulevaisuuden tekijit
-ohjelma vuosina 2022-2028) tarkastellaan
ja kehitetidn 13-25-vuotiaille suunnattuja
tutkimusperusteisia psykososiaalisia inter-
ventioita, yhteni vaikuttavuustavoitteena



nuorten osallisuus ja osallistaminen inter-
ventioissa ja niiden kiyttd6notossa. Yksi psy-
kososiaalinen menetelmi on osana sosiaali- ja
terveysministerion Mielenterveysstrategiaa
2020-2030 Suomen ylikouluissa ja toisella
asteella valtakunnallisesti kidyttd6n otettava
nuorten masennuksen hoitoon tarkoitettu
vuorovaikutusohjanta (IPC-N). Niihin tie-
totarpeisiin liittyvdd koottua aiempaa tietoa
nuorten osallisuudesta psykososiaalisten inter-
ventioiden suunnittelussa, kehittimisessi ja
kiyttoonotossa perustasolla ei kuitenkaan ole.

Ensimmiinen tiedonhakumme koski
nuorten masennuksen ehkiisyn ja hoidon
implementointia perustason palveluissa.
Haku toteutettiin systemaattista kirjallisuus-
katsausta (Salusjirvi ym. 2023) varten. Tés-
sd katsauksessa selvitimme, 16ytyykd ndistd
hakutuloksista mainintoja nuorten osallisuu-
desta ja osallistamisesta. Haut toteutettiin
Medline (OVID)-, Cochrane Library (Sys-
tematic Reviews)-, Cinahl-, PsycINFO-, Soc
INDEX with Full Text-, Scopus- ja Web of
Science (Core Collection) -tietokannoissa
joulukuussa 2022 ja tammi-helmikuussa
2023. Haut rakentuivat neljisti toisiaan rajaa-
vasta hakuelementisté: 1. nuoret, 2. masennuk-
sen hoito, ehkiisy tai kuntoutus 3. perustason
konteksti ja 4. implementointi, soveltuvuus
tai arviointi. Hauissa kiytettiin sekd kontrol-
loituja tietokantakohtaisia hakusanoja ettd
otsikkoon ja abstraktiin kohdistettuja vapaita
hakusanoja. Haut rajattiin koskemaan vuon-
na 1990 ja sen jilkeen julkailstuja tutkimuksia
vertaisarvioiduissa lehdissd . Aineiston mu-
kaanottokriteerit olivat, etti artikkelin kielen
tuli olla englanti, abstraktissa tuli mainita
masennuksesta tai masennusoireista kirsivit
13-25-vuotiaat nuoret tai siind kisiteltiin
masennusoireisiin nuoriin kohdistuvia in-
terventioita sekd ettd abstraktissa kisiteltiin
osallisuutta minki lisiksi — mikali edelliset
kohdat tdyttyivit — sisillytettiin laadulli-
nen tutkimus mukaan sisiinottokriteeriin.
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Artikkeleiden abstrakteista etsittiin termeji
(social) inclusion, inclusiv*, participation,
involment, qualitative, interview, focus group
ja observation. Mikili abstraktissa esimerkiksi
inclusion- tai participation-termi kuvasi vain
tutkimukseen osallistumista sen sisidnottoon
liittyen, abstrakti ei tdyttanyt katsauksen si-
sadnottokriteereitd. Mikili artikkelin abst-
rakti tdytti edelld mainitut kriteerit, artikkeli
otettiin jatkotarkasteluun. Nimi artikkelit
luettiin kokonaisuudessaan. Ainoastaan kaksi
artikkelia (Patton ym. 2006; Shochet ym.
2022) taytti sisddnottokriteerit.

Jatkoimme tiedonhakua toisella hakume-
nettelylld, jossa tarkastelimmenuorten osalli-
suuden roolia mielenterveydesti ja palveluista
tehdyssi tutkimuksessa. Muokkasimme sovel-
tuvilta osin hakutermeji, joita oli kiytetty kar-
toittavassa katsauksessa kliinisistd kiytinnoisti,
jotka lisdvit nuorten osallisuutta mielenter-
veyden hoidon suunnittelussa (Reid, Olsen
& Kuipers 2018). Haku tehtiin 28.3.2023
PsycINFO-tietokantaan, joka oli Reidin ja
kumppaneiden (2018) katsauksessa havaittu
tietokannaksi, josta saatiin osuvimpia tulok-
sia. Hakukenttd rajattiin abstrakteihin, kon-
trolloituja asiasanoja ei kiytetty. Kiytimme
hakutermeji ((mental health or mental ill-
ness or psychiat® or behaviour* disorder or
behavior* disorder) and (young person or
youth or adolescent or teenage* or child* or
minor) and (intervention or therap*) and
(engagement or collaborat™ or participat® or
empower™® or inclusi*)). Haku rajattiin eng-
lanninkielisiin vertaisarvioituihin artikkeleihin
vuosina 20172023, koska Reidin, Olsenin
ja Kuipersin (2018) katsaus on raportoinut
tulokset titd aiemmilta vuosilta. Kiytimme
samoja mukaanotto- ja poissulkukriteereitd
kuin ensimmiisessd haussa. Lisiksi artikkelin
abstraktista tuli [oytyd termi (social) inclusion,
inclusiv¥, participato*, engagement, collabo-
rat®, involment tai empower. Koko tekstin
luvussa kiytettiin jilleen samoja mukaanot-
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to- ja poissulkukriteereitd, joiden perusteella
mukaan otettiin viisi artikkelia. Kuviossa 1 on
esitelty tarkemmin hakutulosten lipikdynnin
prosessi. Liitetaulukossa 1 puolestaan kuva-

taan lopullinen aineisto, joka sisiltdd viitteen,

Identifointi

tutkimusasetelman, tutkimuksen tavoitteen ja
nikoékulman osallisuuteen.

Analysoimme aineistoa kuvailevan analyy-
sin lisiksi aineistoldhtoisen sisillonanalyysin
avulla (Tuomi & Sarajdrvi 2019). Analyysi

Tietokannoista saadut hakutulokset

Seulonta

Hyvaksytyt

Kuvio 1. Aineiston lapikdaynnin Prisma Flow-kaavio.
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Artikkeleiden haku:
Ovid MEDLINE (n = 497)
Cochrane Library/Systematic Reviews
(n=66)
CINAHL via EbscoHost (n = 498)
SocIndexFullText via EbscoHost
(n=101)
Scopus (n =935)
Web of Science (n = 384)
PsycINFO (n = 835 + 1258%)

Poisjatetyt artikkelit ennen
seulontaa:
Duplikaattien poisto (n = 1306 +
1%*)
Poistot muista syistd (n = 238%)

i

Seulotut artikkelit:
(n=2010 + 1019%)

N

Abstraktin perusteella valitut:

(n =292 +1019%)

Mukaan koko tekstin lukuun
(n=17 + 19%)

Systemoituun kirjallisuuskatsaukseen

hyvaksytyt artikkelit
(n=7)

*Toisen haun tulokset
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/

Poissuljetut artikkelit, abstraktit eivat
vastanneet maaritettyja hakusanoja:
(n=1718+ 347%)

\

Poissuljetut artikkelit, abstraktit eivat
tayttaneet sisdanottokriteereita:
(n =275 + 1000%)

/

Poissuljetut artikkelit, eivat
vastanneet tutkimuskysymykseen:
(n=15+14%)




aloitettiin tulostamalla artikkelit ja lukemalla
ne ldpi useaan kertaan alleviivaten merkityk-
sellisid lauseita, sanoja, asiayhteyksii ja -koko-
naisuuksia. Tdmin jilkeen aineisto pyrittiin
pelkistimiin kirjaten ylos aineistosta loyty-
neet olennaiset ilmaisut. Ndin muodostuneista
aineiston yksityiskohdista edettiin sen yhti-
laisyyksid tai eroavaisuuksia kuvaaviin ryh-
miteltyihin alaluokkiin edeten abstrahointiin
luomalla sisdllon mukaan yliluokkia, jotka
kokoavat aineiston samansisaltdiset ilmiot
yhteen. Aineistolihtdisessi sisillonanalyysissa
alaluokkia muodostui 15. Niistd muodostettiin
analyysin lopuksi kolme yliluokkaa: nuorten
ddnen kuuleminen, kokemusasiantuntijuus
ja nuorilihtodisyys. Analyysin seuraava vaihe
toteutettiin teoriaohjaavan sisillénanalyysin
keinoin. Siind analyysi etenee aineistoldhtdisen
analyysin tavoin, mutta kisitteet pohjautuvat
teoreettiseen viitekehykseen. Sovelsimme tissd
analyysivaiheessa lasten ja nuorten osallisuuden
porrasmallin (Hart 1992) valtasuhdeulottu-
vuutta kuvaamaan nuorten osallisuuden tasoa
aineiston tutkimusten menetelmissi.
Merkittavin 16ydos oli, ettd hauilla loy-
dettiin ainoastaan seitsemin vertaisarvioitua
alkuperiistutkimusta (Taulukko 1). Niissd
todettiin niin ikddn, ettd nidyttoon perustu-
vaa tutkimustietoa osallisuudesta ja nuorten
osallistamisesta mielenterveysongelmien seki
tarkemmin masennuksen ehkiisyyn ja hoitoon
tarkoitettujen menetelmien kehittdmisessi on
vihin. Alkuperiistutkimuksissa osallistujien
miird vaihteli kuudesta reiluun 7595 osallis-
tujaan. Neljassd tutkimuksessa seitsemistd oli
mukana my6s kvantitatiivinen osio (Patton
ym.2006; Shochet ym. 2022; Jenkins 2018;
Westwater ym. 2020). Neljassd tutkimuksessa
osallistujina oli nuorten lisiksi ammattilaisia tai
huoltajia (Shochet ym. 2022; Jenkins ym. 2018;
Westwater ym. 2020; Rose-Clarke ym. 2020).
Vain Kelly Rose-Clarken ja kumppanei-
den (2020) tutkimuksessa nuoret osallistuivat
olemassa olevan psykososiaalisen menetelmin
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(IPT) intervention adaptointiin. Kolmessa
tutkimuksessa tarkasteltiin jo olemassa olevan
intervention toimivuutta tai raportoitiin inter-
vention tuloksia (Patton ym. 2006; Shochet
ym. 2022; Westwater ym. 2020). Kahdessa tut-
kimuksessa (Jenkins ym. 2018; Schilling ym.
2021) nuoret kehittivit uusia mielenterveyden
edistimisen interventiota kokemusasiantunti-
joina tai kanssatutkijoina. Yhdessi tutkimuk-
sessa (Warner ym. 2021) pakolaistaustaiset
henkil8t toimivat neuvonantajina tutkijoiden
kehittdmissi interventiossa.

Vuorovaikutuksen ja yhteison
merkitys interventioissa

Aineiston tutkimuksissa nuoret kokivat use-
asti eldvinsi aikuiskeskeisessd maailmassa. He
toivoivat, ettd heitd kuunneltaisiin ja heidin
kokemuksiaan hyddynnettiisiin. Nuoret ko-
kivat, ettd ihminen, jolla ei ole omakohtaista
kokemusta asioista, ei osaa esittdi asioita taval-
la, joka tavoittaa nuoret. Aikuisten menetel-
mistd koettiin puuttuvan nuorten nikokulma,
arvostus ja ymmarrys.

Keskeisind nuorten mielenterveyteen nega-
tiivisesti vaikuttavina tekijéind nuoret itse piti-
vit paihteiden kiytt6d, kiusaamista ja rasismia
(Jenkins ym. 2018; Schilling ym. 2021). Yh-
dessd tutkimuksista (Jenkins ym. 2018) nuoret
kokivat my6s ongelmallisena, ettei heilld ollut
mahdollisuutta muodostaa merkityksellisid
suhteita muihin nuoriin. Sitoutuminen yh-
teisoon oli vaikeaa ja nuorten arvostus tun-
tui vahiiseltd. Aikaisemman yhteisollisyyden
puuttuessa nuorten osallisuus tutkimuksessa
oli alkuun haastavaa, silli he eivit keksineet,
miten ldhtisivit kehittiméin ja toteuttamaan
interventiota. Tutkimukseen osallistuneilla
kanssatutkijanuorilla todettiin itsevarmuuden
kasvua ja kommunikoinnin lisadntymisti. It-
sevarmuuden parantuminen lisdsi vuorostaan
varmuutta julkiseen puhumiseen.
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Jason John Westwaterin ja kumppaneiden
(2020) tutkimuksessa yksittdisen terapiaistun-
non vaikutuksesta mielenterveysongelmai-
seen nuoreen ja hidnen perheenjiseniinsi seki
Georgina Warnerin ym. (2021) tutkimuk-
sessa, jossa osallistettiin pakolaistaustaisia
nuoria mielenterveysintervention kehitti-
misessd, nuoret kokivat avoimen keskuste-
lun vaikuttaneen mielenterveyteen liittyviin
tilanteisiin myonteisesti. Nuoret olivat hel-
pottuneita, kun heitd kuunneltiin ja he tuli-
vat ymmirretyksi sekid tyytyviisid siitd, ettei
heiddn ideoitaan tai ajatuksiaan sivuutettu,
vaan vuorovaikutus oli positiivista ja avointa.
(Jenkins ym. 2018; Warner ym. 2021.) Yh-
dessi tutkimuksessa vuorovaikutus opettajien
kanssa ja avoimempi osallistuminen kouluun
liittyviin asioihin (Patton ym. 2006) edesaut-
toi nuorten hyvinvointia ja vihensi heidin
riskikdyttdytymistinsi.

Osassa tutkimuksissa osallistettiin myds
yhteis64 laajemmin. Rose-Clarken ym. (2020)
tutkimuksessa interpersoonallisen terapian
(IPT) intervention adaptoinnista kulttuuri-
sesti ja ikdperustaisesti Nepalin maaseudulla
olevan koulun nuorille haastateltiin paikal-
listen nuorten lisiksi niin huoltajia, opet-
tajia, terveydenhuollon tyontekijoitd kuin
paikallisen jirjeston edustajaakin. Prosessin
myotd keskeiset sovellukset olivat integroida
IPT kouluterveydenhoitajien ja yhteison ji-
senten antamaksi, lisitd sessio, joka edistiisi
vanhempien sitoutumista, kiyttdi paikallisesti
hyviksyttyjd termejd sekd kehystdd interven-
tio koulutusohjelmaan stigmaa vihentivisti
hoidosta. Ian M. Shochetin ja kumppaneiden
(2022) tutkimuksessa kouluun kuulumisen
(school belonging) ja koulusidonnaisuuden
(school connectedness) merkityksestd autismin
kirjolla olevien nuorten masennus- ja ahdis-
tusoireiden ehkdisyssi myds vanhemmat ja
opettajat osallistuivat interventioon. Vaikka
masennusoireet vihenivit vain pienelld osalla
interventioon osallistuneista nuorista, tutki-
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muksessa saatiin viitteitd nuorten resilienssin
parantumisesta (minépystyvyys, koulusidon-
naisuus) ja ahdistusoireiden seki vaikeuksien
(emotionaaliset vaikeudet, kiytosvaikeudet)
vihentymisestd.

Interventioiden nuorildhtoisyys

Emily Jenkinsin ja kumppaneiden (2018)
sekd Sara Hamilton Schillingin ja kumppanei-
den (2021) tutkimuksissa kehitettiin nuorille
suunnatut teknologiset sovellukset. Nuorten
mukaan ottaminen suunnitteluun loi inter-
netalustat vastaamaan kiyttdjien tarpeita ja
muokkaamaan ne sellaisiksi, ettd nuoret ko-
kivat ne omanlaisikseen. Rose-Clarke ym.
(2020) tutkimuksessa tutkijat hyodynsivit
pelejd ja aktiviteetteja parantaakseen nuorten
osallisuuden tunnetta. Nuorille suunniteltiin
my0s personoidusti koristeltava piivikirja,
jonka avulla he voisivat seurata edistymistdin
ja kirjata muistiinpanoja.

Yhden kerran perheterapiaistuntoja tar-
kastelleen tutkimuksen (Westwater ym. 2020)
padtyttyd todettiin, ettd tutkimuksen tulisi
olla jatkossa enemmin nuorille suunnattu
ja sen muotoilun nuorille kiyttdjdystavalli-
sempi. Neuvonantajien ja kokemusasiantun-
tijoiden omat kokemukset, nikékulmat ja
eri katsantokannat auttoivat ymmairtimain
asianosaisia paremmin (Westwater ym. 2020;
Schilling ym. 2021). Esitettyji esille nousseita
vadrinymmarryksid aiheuttivat tutkimuksissa
kielelliset haasteet (Rose-Clarke ym. 2020;
Warner ym. 2021).

Tutkimuksessa, jossa pakolaistaustaiset
neuvonantajat osallistuivat tutkimusryhmin
kehitteilld olleen lyhytkestoisen ryhmidmuo-
toisen pakolaislasten post-traumaattisen stres-
sireaktioon suunnatun intervention kehit-
timiseen (Warner ym. 2021), tapaamisessa
tutkimusryhmin kanssa neuvonantajat ra-
portoivat prosessin my0td voimaantumisesta,



hyviksynnistd ja kuulluksi tulemisesta. He
saivat my®ds tietoa aiheesta (tieto—osallisuus).
Toisaalta havaittiin, ettd pitkit tapaamiset
olivat raskaita ja nuorten keskittyminen her-
paantui aika ajoin, miki aiheutti osallisuuden
vihenemistd ja mielenkiinnon puutetta.

Kolmessa tutkimuksessa nostettiin esille
mielenterveyteen liittyvd stigma ja sen huomi-
oiminen menetelmien kehittimisessi, muok-
kaamisessa ja kdyttoonotossa (Shochet ym.
2022; Rose-Clarke ym. 20205 Schilling ym.
2021). Yhdessi niisti tutkimuksista (Schil-
ling ym. 2021) nuoret toivat esiin toiveensa
mahdollisuudesta asioida (teknologisessa so-
velluksessa) anonyymisti.

Osallisuuden tasot:
kyselysta kanssatutkijuuteen

Tarkastelimme nuorten osallisuuden tasoa
alkuperiisaineistossa suhteessa kiytettyihin
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tutkimusmenetelmiin soveltaen artikkelin
alussa esittelemiimme Hartin (1992) mallia
lasten ja nuorten osallisuuden tasoista (Ku-
vio 2). Aineistossa nuoria oli padosin kuultu
aikuisten ehdoilla tai he olivat toimineet kon-
sultteina aikuisten projekteissa (Patton 2006;
Shochet ym. 2022; Westwater ym. 2020;
Rose-Clarke ym. 2020).

Kolmessa tutkimuksessa (Jenkins ym.
2018; Schilling ym. 2021; Warner ym. 2021)
nuorten osallisuuden taso oli korkeampi — niis-
sd nuoret kanssatutkijoina ja kokemusasian-
tuntijoina olivat osallistuneet myds pidtoksen
tekoon projekteissa, joskin yhdessi (Warner
ym. 2021) tutkimuksessa lyhytkestoisemmin.
Jenkinsin ja kumppaneiden (2018) tutkimuk-
sessa nuoret kehittivit projektia my6s aikuisten
tuella. Tutkimuksista kolmessa (Shochet ym.
2022; Westwater ym. 2020; Rose-Clarke ym.
2020) ilmenee my®s yhteiséllisen osallisuuden
taso, jossa nuoren lahipiiri, vanhemmat, on
mukana tai tutkimuksessa on ollut huoltajien

AN - S
Nuorten ja aikuisten yhteistoiminnallisuus * Kanssatutkijuus
| N J
Z4S - — N
* Kanssatutkijuus,

Nuorten omat projektit, aikuiset tukena

kokemusasiantuntijuus

Nuoret paatoksentekoon aikuisten
projekteissa

Kanssatutkijuus,
kokemusasiantuntijuus

= Osallisuus

Nuoret konsultteina aikuisten projekteissa

* Kokemusasiantuntijuus,
neuvonantajat

ZAN ;

Aikuisten ehdoilla kuulluksi tuleminen

Kyselyt ja haastattelut, joiden
muotoiluissa ei nuoria mukana

-~

Muodollinen nuorten kuuleminen

A

Tunnelman luonti nuorten osallistumisella

Manipuloidaan nuorten ajattelua ja
sanomisia

= Ei osallisuutta

Kuvio 2. Osallisuuden portaat Hartin (1992) mallin mukaan Turjan (2010) suomennoksesta sijoit-

taen aineiston tutkimusmenetelmat malliin.
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lisiksi myds opettajia, terveydenhuollon tyon-
tekijoitd ja paikallisen jirjeston edustaja (Rose-
Clarke ym. 2020).

Kiytetyt tutkimusmenetelmit interven-
tioissa vaihtelivat nuorille suunnatuista pa-
lautekyselyistd kanssatutkijuuteen. Nuorten
osallisuuden taso tutkimuksessa ei vilttdimirtd
kerro sen paremmuudesta tai huonommuudes-
ta. Osallisuus ei mydskiin ole itseisarvoisesti
”parempaa’, mikili se kisitetddn yksilolahtoi-
seksi keinoksi nuoren etenemisesti kohti jollain
tapaa “itsenidisempia’ pddcoksid. Tamad tulee
aineistossa esiin tutkimuksissa, joissa ilmenee
myds laajempi yhteisollisen osallisuuden taso,
jossa mukana on nuoren lzhipiiriin tai yhtei-
s60n kuuluvia henkiloitd (Shochet ym. 2022;
Westwater ym. 2020; Rose-Clarke ym. 2020).

Riippuu paljon tutkimuskohteesta ja -ky-
symyksestd, millaisia osallisuuden tai osallis-
tamisen menetelmid on mielekistd kiytedd.
Jos halutaan kehittii alusta lihtien vaikuttava
interventio, johon nuoret sitoutuvat ja josta he
myShemmin kokevat saavansa apua, voi olla
mielekastd pyrkid hyodyntdimain nuoria koke-
musasiantuntijoina prosessin kaikissa vaiheissa.
Mikili halutaan muokata tai kehittdd olemassa
olevaa interventiota, voivat nuoret antaa siiti
palautetta tyoryhmissi, haastattelujen avulla ja
kyselyilld. Vastaavasti jos nuoret halutaan saada
motivoitumaan palaute- tai arviointilomak-
keen tdyttimiseen, lomakkeen suunnitteluun
voi olla hyddyllistd kutsua nuoria mukaan.

Jotta voisimme kehittdd ammattitaitoa ja
luoda hyvii kiytintojd nuorten osallisuuden
ja titd kautta myds yhdenvertaisuuden edis-
timiseksi tarvitsemme tietoa ja toimia kou-
lutuksessa, eri ammattikunnissa seki hoidon
ja palvelujen suunnittelussa ja jarjestimisessi.
Tulosten perusteella voidaan sanoa, ettd nuor-
ten osallisuuden ja osallistavien menetelmien
kiytostd ja eri menetelmien soveltuvuudes-
ta mielenterveyden hoidossa ja palveluis-
sa olisi tirkedd saada lisad tutkittua tietoa.
Palveluiden ja menetelmien kehittimisessd on

78 Nuorisotutkimus 42 (2024):2

tirkedd huomioida, ettd nuorilihtdisyys voi
tarkoittaa eri asioita eri konteksteissa. Siksi
nuorildhtdisyyted tulisi tarkastella paikallisten
nuorten kanssa, kun menetelmii sovelletaan
esimerkiksi eri maissa.

Tutkimusta ovat rahoittaneet Sosiaali- ja
terveysministerio, sote-integraatio ja psykososiaa-
liset interventiot (THL) sekd Strategisen tuthki-
muksen neuvoston Lapset ja nuoret — hyvinvoi-

vat tulevaisuuden tekijit (YOUNG) -ohjelma,
IMAGINE-konsortio (pidtisnumero 352700).

Viitteet

1 Tiedonhaun dokumentaatio (PICO, hakusanat,
hakutulosten maara tietokannoittain ja hakustra-
tegiat tietokannoittain) on sen laajuuden vuoksi
pyydettdessa saatavissa erikseen kirjoittajilta.
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Liitetaulukko 1. Alkuperadistutkimukset

Tekija
(vuosi)

Asetelma

Tavoite

Osallisuuden metodikuvaus

Patton ym.
(2006)

Sosiaalista inkluusiota, koulutukseen sitoutumista ja
yhteyden (connection) tunnetta koulussa parantamaan
suunnitellussa interventiossa kerattiin kyselylla palaute
13-14-vuotiailta oppilailta 25 yldkoulussa (N=7595) Victori-
assa Australiassa kolmena vuonna. Palaute esiteltiin koulun
toimintatiimille, jota konsultoitiin intervention prioritee-
teista ja koulutettiin opettajat toimintastrategiaan. Vuosien
1999 ja 2001kohorteille kaytettiin Mood and Feelings
Questionnairea masennusoireiden maarittamiseen

Edistda osallisuut-
ta ja oppilaiden
keskinaista yh-
teenkuuluvuuden
tunnetta seka
henkistd ja psyyk-
kisté hyvinvointia
koulussa.

Osallistujat saivat esittda omat koke-
muksensa ja nakemyksensd, joiden
kautta koulun sosiaalinen ilmapiiri
pystyttiin maarittamaan ja edelleen
reagoimaan esim. opetussuunnitel-
massa.

(2018)

Jenkins ym.

Palkattiin 10 nuorta kanssatutkijaa Kanadan Brittildisen
Kolumbian maaseudulla auttamaan intervention suun-
nittelussa. Heitd osallistettiin ryhmassa etsimaan 6 kk:n
ajan keinoja edistaa nuorten mielenterveytta. Nuoret
kehittivat tutkimusryhman avustuksella verkkosivuston
nuorten mielenterveyden tukemiseksi yhteisollisyyden
avulla. Sivusto esiteltiin koulussa. Ennen interventiota
tehtiin kysely yhden yldkoulun 12-18-vuotiaille oppilaille,
joka toistettiin intervention jalkeen. Haastattelut (N=10)
sidosryhmalaisille (nuoria kanssatutkijoita, opettajia,
neuvonantajia, nuorisotydntekijoitd ja alueen tyontekijoi-
ta). Osallistujia yhteensa 423.

Nuorildhtdinen
mielenterveyden
edistaminen,
nuorten osallis-
tamisen vaikutus
tutkimukseen ja
interventioiden
muokkaamiseen.

Yhteisollisyyden kokemukseen liitty-
vaa, kanssatutkijoiden osalta osal-
lisuutta koko interventioprosessiin.
Nuorten osallistaminen intervention
suunnittelussa sai positiivista palau-
tetta. Interventiolla oli myonteinen
vaikutus nuoriin, ei niin hyva kuin
toivottiin.
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KATSAUKSET

Tekija Asetelma Tavoite Osallisuuden metodikuvaus
(vuosi)
Rose-Clarke | Osallistava monivaiheinen kulttuurinen interpersonaali- IPT-intervention Intervention adaptaatioprosessi
ym. (2020) sen terapian (IPT) manuaalin adaptaatioprosessi masen- | kulttuurinen ja osallistava. Kuultiin paikallisia nuoria,
nusoireisille nuorille Nepalin maaseudulla. Manuaalin ikdperustainen huoltajia, opettajia, terveydenhuollon
kddntaminen, reviewt, haastattelut (n=25) 13—-18-vuotiai- | adaptaatio. tyontekijoita ja paikallista jarjestoa.
den masennusoireisten kanssa, 4 fokusryhméakeskustelua
nuorten kanssa, 4 huoltajien kanssa ja 2 opettajien kans- Keskeiset adaptaatiot olivat integroi-
sa, 6 haastattelua alueen terveydenhuollon tyontekijoi- da terapia kouluterveydenhoitajien
den kanssa ja yksi paikallisen jarjeston edustajan kanssa. ja yhteison jasenten antamaksi, lisata
Yhteensa 126 osallistujaa. Lisdksi terapeuttien koulutus, sessio, joka edistdisi vanhempien
ryhmien vetaminen ja nuorten mielenterveyden ohjaus- sitoutumista, kayttaa paikallisesti
ryhman konsultointi. hyvaksyttyja termeja seka kehystaa
interventio koulutusohjelmaan stig-
maa vdhentdvasta hoidosta.
Westwater Monimenetelmillinen asetelma, jossa hyodynnettiin Selvittaa yhden Perhe-inklusiivisuus, kaikkien per-
ym. (2020) avoimia kysymyksia ja kyselya ennen ja jalkeen perhete- kerran perhete- heenjasenten kokemuksia interven-
rapiaistunnon perheissa, joissa 6-17-vuotias mielenterve- | rapiaistunnon tiosta kysyttiin.
ysongelmainen. Istunnon jilkeen soitettiin osallistuneille, | (SSFT) vaikutusta
taytettiin kyselya, kyseltiin kuulumisia ja varmistettiin, mielenterveyson- | Kaiken kaikkiaan 80 % tutkimukseen
ettd ohjataan tarvittaessa eteenpain. My0s yksisuuntai- gelmista karsivan | osallistuneista oli tyytyvaisia. Yli 60
nen havainnointi istunnossa. Yhteensa 84 osallistujaa. henkilon ja hdanen | % perheista ei kokenut tarvitsevansa
perheenjasen- lisaa kaynteja. He kokivat saaneensa
tensa huoleen, apua tilanteeseen, silld he saivat olla
tyytyvdisyyteen ja | osallisena keskusteluissa. Itse nuori
luottamukseen. ei kuitenkaan ollut yhta tyytyvainen
saamaansa apuun kuin hanen per-
heenjdsenensa.
Schilling ym. | Tapaustutkimus, jossa 13—20-vuotiaat nuoret (N=6) Nuorten mie- Kokemusasiantuntijanuorten osal-
(2021) kokemusasiantuntijoina teknologiapohjaisen intervention | lenterveyden lisuuden kehittaminen hyodyntaen
kehittdmisessa. Nuorten kokemuksia selvitettiin syva- edistdminen ja teknologiapohjaista interventiota.
haastatteluilla (henkil6kohtaiset tai vertaisen kokemukset | itsemurhien eh- Tutkimuksessa selvisi, ettd kokemus-
mielenterveydesta, sosiaaliseen mediaan ja sosiaalisiin kaisy Santiagossa | perdinen tieto ja sen hyodyntaminen
verkostoihin liittyva kaytto ja kasitys, aikaisemmat inter- Chilessd, interven- | seka nuorten osallistaminen auttaa
ventiot, kokemukset ja kontribuutio projektiin osallistu- tion kehittdminen | muokkaamaan sellaista palvelua nuo-
misesta) kokemusasian- rille, joka pienentaa julkisten palvelui-
tuntijanuorten den ja nuorten valista kuilua. Nuoret
Nuoret osallistuivat kuukausittain tapaamisiin tutkijatii- kanssa. kokivat, etta avuntarjoajalla tulisi olla
mildisen kanssa ja pitivat saannollisesti yhteyttd Whats- omakohtaista kokemusta samoista
Appissa. ongelmista, joita heilla itselladn on.
Warner ym. | Pakolaistaustaiset neuvonantajat (N=13) osallistuivat Pakolaistaustaisten | Pakolaistaustaiset neuvonantajat
(2021) mielenterveysintervention kehittamiseen osallistumalla osallistamisen / kehittdmassa tutkimusta ja mukana
8 tunnin mittaiseen tapaamiseen tutkijaryhman kanssa, osallistumisen vai- | tutkimusprosessissa, taustalla ajatus
jossa neuvonantajille esiteltiin tutkimusta ja pidettiin kutukset mielen- kanssatutkijuudesta. Neuvonantajilla
fokusryhmakeskustelut. Neuvonantajista osa nuoria. terveysinterventi- | arvokasta tietoa, jolla vaikuttaa tutki-
on kehittdmisessd, | mukseen. Prosessin myora kokemus
pilotoida ja arvioi- | voimaantumisesta, hyvaksynnasta
da metodologisesti | ja kuulluksi tulemisesta. Saivat myos
Active Involve- tietoa aiheesta.
ment of Users in
Research Obser- Toisaalta myos kommentointia, etta
vation Schedule osallisuutta voidaan vield parantaa.
and Questionnaire
- mallia.
Shochet ym. | Tutkimuksen taustalla ajatus kouluun kuulumisen (school | Integroidun inter- | Kouluun kuulumisen ja yhteisollisyy-
(2022) belonging) ja koulusidonnaisuuden (school connected- ventiomallin (RAP- | den ndkokulma.

ness) merkityksesta masennus- ja ahdistusoireiden
ehkaisyssa. Interventioon osallistui 30 oppilasta, idltaan
11-14, joiden toinen vanhempi osallistui lisaksi kyselyyn
sekd haastatteluihin. Vanhemmat ja koulujen opettajat
osallistuivat myds intervention tutkijoiden fasilitoimiin
tyopajoihin. Osallistuviin kouluihin muodostettiin kouluun
sitoutumis-komitea, joka koostui henkilékunnasta, tutki-
joista ja vanhemmista.

A-ASD, RAP-P-ASD,
RAP-T-ASD, Index
for Inclusion) toi-
mivuus tarkastele-
malla parantaako
se autismin kirjolla
olevien yldkou-
lulaisnuorten
mielenterveytta ja
hyvinvointia kas-
vattamalla heidan
resilienssidan.

Viitteita resilienssin parantumisesta
(mindpystyvyys, koulusidonnaisuus)
ja ahdistusoireiden seka vaikeuksien
(emotionaaliset vaikeudet, kdytdsvai-
keudet) vahentymisesta. Masennus-
oireet vahenivat vain pienelld osalla
interventioon osallistuneista nuorista.
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English summaries

“l knew that somehow I didn’t belong”:
Experiences of transgender students

in Finnish comprehensive education
Liekki Valaskivi & Varpu Alasuutari

The Finnish Journal of Youth Research
(Nuorisotutkimus) Vol 42 (2), 3-18

As the number of gender non-conforming students
increases, there is a growing need for research into
how gender and gender diversity are presented
in comprehensive education. In this article, we
approach gender in schools from the perspective
of trans studies. Using life story interviews and
qualitative content analysis, we examine transgender
young adults’ experiences of operating at school as
gendered subjects. We propose that the informal
structures within the school institution contain
many gendered practices that contradict the gender
equality goals of comprehensive education, and
which are particularly harmful to gender non-
conforming students. To make these structures visible
and eventually dismantle them, we must employ
trans pedagogy and gender-conscious education
that acknowledges gender diversity.

Keywords: Finnish comprehensive education,
LGBTQ youth, gender diversity, gender-conscious
education, transgender, trans studies

“Windows are broken, bottles are opened,
sirens wail” — How newspapers brought gangs
to Finland in 1956-1965

Mikko Salasuo & Olli Seuri

The Finnish Journal of Youth Research
(Nuorisotutkimus) Vol 42 (2), 19-34

In the 1950s, Finnish newspapers extensively
discussed the problem of urban youth. This discussion
took on a new framework at the turn of the 1960s
when newspapers began using the term “gang”.

In this article, we examine the construction of
meanings related to “gang” in Finnish newspapers
between 1956 and 1965. Through newspaper
articles, we explore what was meant by the word
gang and what kinds of meanings were given to
gangs as descriptions of the group activities of young
people.

The data for the article were gathered from the
National Archives’ digital newspaper collection. The
research approach is media historical. The results
show that writing about gangs was a method

borrowed from abroad to frame the modernizing
youth in a new way.

Keywords: gangs, youth culture, newspapers,
media history, social constructionism, social history

“How to explain this? Help!” Methodological
possibilities for understanding bodily
knowledge and flow art

Heta Mulari & Maaria Hartman

The Finnish Journal of Youth Research
(Nuorisotutkimus) Vol 42 (2), 35-50

This article explores different methodological ways
of creating embodied knowledge with research
participants. Thematically, the article focuses on the
perspectives of young people and young adults in
flow art communities. Flow art is understood here
as an embodied, movement-based art form involving
several different props familiar from circus arts, such
as hula hoops, fans, contact sticks, clubs, and poi.
However, flow can be experienced in many different
art forms and activities, and this article presents one
possible contextualizationamong many. The aim of the
article is to foreground perspectives on participatory
ethnographic research, creative methods, changing
researcher positions, and embodied knowledge in
the field of youth studies. Theoretically, the article
is informed by Minna Salami’s (2021) theorizations
of embodied and sensual knowledge, creative and
participatory methods in social sciences (Ryynanen &
Rannikko 2021), and kinesthetic empathy (Parviainen
2003). The research material was generated through
ethnographic, participatory observation and
interviews with the participants.

Keywords: ethnography, flow, flow art, corpo-
reality, creative methods
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