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Keskusteluja Jumalan tuntemisesta

Arkkimandriitta Sofroni Saharov, Hengellisid keskusteluja I. Suom. nunna Kse-
nia. Palokki: Lintulan Pyhén Kolminaisuuden luostari 2019, 296 s.

Viime vuosisadan tunnetuimpiin ortodoksisiin hengellisiin opettajiin ja teo-
logeihin lukeutuvan arkkimandriitta Sofroni Saharovin (1896-1993) teos Hen-
gellisii keskusteluja I on postuumisti julkaistu kokoelma vanhuksen hengellisid
opetuspuheita. Pyhittdjd Siluan Athoslaisen oppilaana ja Essexin Pyhén Jo-
hannes Kastajan luostarin perustajana tunnettu isd Sofroni on pitdnyt teok-
seen valitut puheensa viimeisind vuosinaan, 1990-luvun alussa, luostarinsa
nuorelle kilvoittelijapolvelle. Vuosituhannen alussa julkaistun vendjankieli-
sen kokoelman on nyt suomentanut ja julkaissut Lintulan luostari.

Teoksen puheet késittelevit laaja-alaisesti hengellisen eldmén ja erityi-
sesti luostarikilvoituksen kysymyksid. Kantavana teemana lapi kirjan kul-
kee ajatus kristillisen kilvoituseldmén pddmaarastd, Jumalan tuntemisesta ja
Hiénen kaltaisuutensa tavoittamisesta, sekd tdhdn pddméadrdan pyrkimises-
td Kristuksen muistamisen, synnin vélttimisen, ndyrtymisen, rakkauden ja
koko maailman puolesta kannetun rukouksen kautta. Ndiden suurten aihei-
den ohessa puheet késitteleviat myds monia muita aikamme kysymyksid, ku-
ten kansallismielisyyden ja kristinuskon suhdetta seki tieteellisen teologian ja
hengellisen kokemuksen rajankdyntid. Timéan péivdn valossa mielenkiintoi-
nen on niin ikdan teoksen analyysi Neuvostoliiton raunioista nousseen Vena-
jan kirkon merkityksesta.

Yksi arkkimandriitta Sofronin teologian ainutlaatuisista korostuksista
nousee hédnen Hengellisissi keskusteluissaan yli muitten: tinkim&tén vakau-
mus siitd, etti “me saamme nidhda Jumalan sellaisena kuin Hin on”. Kris-
tityn kilvoituksen pdamaéara on tulla tuntemaan Jumala itsessdan, ei jonakin
tuntemattomana tai tavoittamattomana. Isd Sofronin suhtautuminen monien
teologien ajatuksiin apofaattisuudesta on torjuva. On selvéd, ettei kukaan tule
ndkemddn tai tuntemaan Jumalaa dlyllisen etsinndn kautta, mutta yhtd var-
maa on se, ettd tima tunteminen on saavutettavissa kilvoituksen ja syddmen
puhdistumisen kautta. Han opettaa: “Niin kuin te kaikki ja jokainen teistd,
niin minékin haluan palvoa Jumalaa, jonka tunnen, en sellaista, jota en tun-
ne.” Oikeastaan késilld oleva teos voidaan hahmottaa erdénlaisena opaskirja-
na kaikille tdtd tuntemista tavoitteleville.
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Koska kirjan opetukset on alkujaan kirjoitettu ylos luostarin sisdisissa
keskustelutilaisuuksissa pidetyistd puheista, niiden ilmaisulle on ominaista
tietty vaikeaselkoisuus, mutta samalla syvillinen omakohtaisuus sek4 vilpit-
toman iséllinen ja kasvatuksellinen sdvy. Rukouksen innoittamana ja ilman
muistiinpanoja puhuneen vanhuksen tapa ammentaa sanomansa oppi-isan-
sd, pyhittdjd Siluanin, ja Raamatun opetuksista sekd omista rikkaista koke-
muksistaan on luova ja ainutlaatuinen. Isd Sofronin ajattelu on kokemuksel-
lista teologiaa — rukouksen ja kilvoituksen kautta koeteltuja sanoja Jumalasta,
rohkeasti ja kainostelematta lausuttuina.

Arkkimandriitta Sofronin ajatteluun syventymisen kannalta hénen
muun tuotantonsa tunteminen on Hengellisiii keskusteluja lukiessa eduksi,
silld hin viittaa puheissaan usein omiin kirjoituksiinsa, erityisesti pyhittéja
Siluanin eldmékertaan Pyhittdjia Siluan Athosvuorelainen (1952, suom. 2005) ja
toiseen vield suomentamattomaan, omaeldmaékerralliseen padteokseensa Me
saamme néihdid Hinet sellaisena kuin Hin on (1985). Suomeksi kaikkia isd Sofro-
nin teoksia ei ole vield kddnnetty, mutta lisdd lienee odotettavissa ldhiaikoina.
Englannin- ja vendjankielisind laitoksina teokset toki ovat jo nyt lukijoitten
saatavilla.
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