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Maria Takala-Roszczenko

Kirkkokuorolaiset ja koronapandemia
kevaalla 2020: Raportti ortodoksisille
kirkkokuoroille suunnatusta
kyselysta

Kyselyn tausta ja toteutus

Koronavirus pysdytti Suomen maaliskuussa 2020. Valtioneuvoston valmistel-
lessa yhteiskunnan siirtymista poikkeusoloihin eri kirkkojen ja uskonnollisten
yhteisgjen oli suunniteltava oman toimintansa jatkuminen kriisitilanteessa.
Suomen ortodoksinen kirkko sai 13. maaliskuuta arkkipiispa Leon nimitta-
mén kriisiryhmén valmistelemat toimenpideohjeet, joita tdsmennettiin viisi
pdivdad mychemmin. 18. maaliskuuta alkaen, valmiuslain tullessa voimaan,
ortodoksisia seurakuntia suositeltiin toimittamaan jumalanpalveluksensa
suljetuin ovin niin, ettd palveluksessa olivat ldsna ainoastaan sen toimittami-
seen osallistuvat henkil6t, korkeintaan 10 henke4.!

Seurakunnille jdi padtosvalta sen osalta, montako laulajaa otettiin kant-
torin lisdksi laulamaan jumalanpalveluksissa. Joissakin seurakunnissa kant-
tori lauloi yksin. Toisissa avustavia laulajia oli tyypillisesti yhdestd kolmeen.
Jumalanpalvelusten rinnalla muukin seurakunnallinen musiikkitoiminta jou-
tui hakemaan uusia muotoja.?

Poikkeusolojen alkaessa kirkkovuodessa elettiin Suomen ortodoksises-
sa kirkossa suuren paaston puolivilid, ristin viikkoa. Pandemian ensimmai-
nen aalto alkoi hellittdd padsidiskauden lopulla. Hiippakunnat sallivat juma-
lanpalvelusten toimittamisen ulkona enintddn 50 hengen kokoontumisina 1.
kesdkuuta eli Pyhdn Hengen piivistd alkaen. Valmiuslaista luovuttiin Suo-
messa 15. kesakuuta 2020.

! Arkkipiispan asettaman ty6ryhmén ohjeet 2020.

2 Musiikkitoimintaa yritettiin siirtid Zoomin tai Teamsin vilitykselld verkkoon
esimerkiksi kuoroharjoituksina tai kuorolaistenja kanttorien kahvi-ja keskusteluhetkina.
Yksittdiset kanttorit kehittivit omia toiminnan muotojaan, esimerkiksi lapsille oli
tarjolla etdimuskari. Ortodoksiset kirkkolaulupaivit piti alun perin jarjestaa Joensuussa
15.-17.5.2020, mutta ne jouduttiin siirtiméan kevéélle 2021, jolloin tapahtuma oli myds
pitkalti verkkovalitteinen.
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Tarkastelen tdssd katsauksessa vastauksia kyselyyni Kirkkokuorolaisten
kokemukset koronakevidsti 2020, jolla tutkin seurakuntien eri kuoroissa laula-
vien ihmisten sopeutumista poikkeusoloihin. Kysely oli rajattu kirkkokuo-
rolaisiin, silld tavoitteena oli selvittdd, millaisena kuorotoiminta pandemia-
kevadnd nayttaytyi konkreettisesti juuri ruohonjuuritason laulajille. Halusin
erityisesti kuulla, millaisia tunteita tdimé poikkeuksellinen hiljaisuuden aika
kuorolaisissa heritti. Korona-aiheisten kysymysten ohella kyselyssi kerittiin
muutamia taustoittavia tietoja, joita ei ollut saatavilla muista 15hteistd. Kysely
toteutettiin Itd-Suomen yliopiston sdhkéiselld lomakkeella, jota seurakunnis-
sa tyoskentelevid kanttoreita pyydettiin valittdmaan kuorolaisilleen. Se jaet-
tiin my0&s sosiaalisessa mediassa Facebookin Ortodoksit Suomessa -sivulla.
Lomake tietosuojaselosteineen oli avoin vastaajille 1.6.—-6.7.2020.

Kyselyn vastaajat

Kyselyyn vastasi 120 kuorolaulajaa kirkon kaikista kolmesta hiippakunnasta
(Helsinki: 61 vastaajaa eli 51 prosenttia, Kuopio ja Karjala: 51 vastaajaa eli 42
prosenttia, Oulu: 8 vastaajaa eli 7 prosenttia). Vastaajia ei tunnistettavuuden
minimoimiseksi pyydetty nimedmaan seurakuntaansa eikd esimerkiksi su-
kupuoltaan. Vastaajien ikdjakaumassa (Taulukko 1) suurin ryhmé muodostui
55-65-vuotiaista ja pienin 25—40-vuotiaista®. Enemmistd nuorista vastaajista
tuli Helsingin hiippakunnasta (Helsinki: 12 vastaajaa, Kuopio ja Karjala: 3,
Oulu: 0). Nuorten laulajien lukuméérd oli kuorojen yleiskuvan perusteella
hienoinen yllitys ja selittyy mahdollisesti Helsingin ortodoksisen seurakun-
nan nuorisokuorolaisten vastauksilla. Idkkdimmat vastaajat olivat Kuopion ja
Karjalan hiippakunnasta (55-65-vuotiaita ja sitd vanhempia vastaajia yhteen-
sd 30, Helsinki: 27, Oulu: 6).

Alle 25-v.
12%

Taulukko 1: Ikdjakauma
Alle 25-vuotiaat: 15
25-40-vuotiaat: 13
40-55-vuotiaat: 29
55-65-vuotiaat: 38

Yli 65-vuotiaat: 25

* Tulos on linjassa Mikko Punkin ja Pekka Metson tutkimusten kanssa, joissa tdmén
ikdluokan (tosin rajauksella 20-45-vuotiaisiin) todetaan olevan altis etdantymaan kir-
kollisesta eldmaésta. Vrt. Punkki 2019, 102; Punkki & Metso 2021, 215.
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Tiedustelin vastaajilta, kuinka kauan he olivat laulaneet kirkkokuorossa
(Taulukko 2). Alle 25-vuotiaiden ryhméssd kuorossa laulaminen oli pddosin
vield alkuvaiheessa. 25-40-vuotiaiden ryhméan kuului niin aloittelijoita kuin
muutama kokeneempikin. 40-55-vuotiaiden joukossa oli samaten vastikdan
aloittaneita, mutta my6s pitkdan kuorossa laulaneita. Suurimmassa vastaaja-
ryhmaéssé eli 55-65-vuotiaissa oli muutamia tuoreita kuorolaisia, mutta vas-
taukset painottuivat vuosikymmenten kokemukseen. Yli 65-vuotiaista suu-
rin osa oli laulanut kirkkokuorossa enemman kuin kolmekymmenta vuotta.
Tama oli myds lukumdaréllisesti suurin (N=14) kysymykseen vastanneiden
joukossa, mika kertoo paitsi kuorojen ikdrakenteesta, myos laulajien vankasta
kokemuksesta ja sitoutumisesta. Vastaajien joukossa oli my6s todellisia kon-
kareita, esimerkiksi erds yli 65-vuotias kuorolainen kertoi aloittaneensa kir-
kossa laulamisen jo 8-vuotiaana.

Taulukko 2: Kuorossa laulamiskokemus vuosina

Ikdryhmat Alle 5 5-10 11-20 21-30 Y1i 30
vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta

Alle 25-vuotiaat | 53 % 40 % 7 %

25-40-vuotiaat |31 % 38 % 31 %

40-55-vuotiaat |17 % 35 % 28 % 10 % 10 %

55-65-vuotiaat |13 % 8 % 27 % 26 % 26 %

Yli 65-vuotiaat | 10 % 14% 14 % 14 % 48 %

Taustatietojen lisdksi halusin selvittdd, miten suuren muutoksen poikkeusolot
toivat laulajien normaaliin kirkkokuorotoimintaan eli kysyin, kuinka usein
he olivat tavallisesti laulaneet kuorossa ennen maaliskuuta 2020. Vastaajista
30 prosenttia ilmoitti laulaneensa noin kerran ja 27 prosenttia useammin kuin
kerran viikossa. Reilua puolta kaikista vastaajista voi siis pitdd hyvin aktiivi-
sina kuorolaisina. 23 prosenttia ilmoitti laulaneensa noin kahdesti kuussa, 16
prosenttia noin kerran kuussa, ja harvemmin kuin kerran kuussa laulaneita
oli seitseméan prosenttia.
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Kirkkolaulun heriattamat tunteet

Kuorossa laulaminen on sekd yksilo- ettd joukkuelaji, jossa kuorolaisten véa-
lisilld sosiaalisilla suhteilla on tirked rooli yhteisén dynamiikan kannalta.
Jumalanpalveluksissa harjoitettava kuorolaulu poikkeaa maallisten kuorojen
toiminnasta siind, ettd laulajat ovat padsddntoisesti osa seurakuntayhteis6d
ja laulaminen voi olla osa heiddn henkilokohtaista rukous- ja kilvoituseld-
maansa. Tatd selvittddkseni kysyin vastaajilta, millaisia tunteita kirkossa
laulaminen heissd herétti ennen poikkeusoloja. Kysymykset esitettiin eri
tuntemuksiin liittyvind asennevéittimini, joita sai halutessaan omasanaisesti
tdydentaa.

Taulukko 3: Kirkkolaulun herittimit tunteet normaalioloissa

A. Yhteys muihin kuorolaisiin B. Yhteys seurakuntaan / kirkkoon
Téysin samaa mielta: 82 69 %  Taysin samaa mieltd: 93 78 %
Jokseenkin samaa mieltd: 36 30 %  Jokseenkin samaa mieltd: 24 20 %
Jokseenkin eri mielta: 0 0% Jokseenkin eri mielta: 0 0%
Téysin eri mielta: 0 0% Téysin eri mielta: 0 0%
Ei osaa sanoa: 1 1% Ei osaa sanoa: 2 1%
Tyhja: 1 Tyhja: 1

C. Fyysinen hyvinvointi D. Henkinen hyvinvointi

Téysin samaa mielta: 70 60 %  Taysin samaa mielta: 91 76 %
Jokseenkin samaa mieltd: 39  33%  Jokseenkin samaa mieltd: 21 18 %
Jokseenkin eri mielta: 2 2% Jokseenkin eri mielti: 4 3%
Tédysin eri mieltd: 0 0% Téaysin eri mieltd: 0 0%
Ei osaa sanoa: 6 5% Fi osaa sanoa: 3 3%
Tyhja: 3 Tyhja: 1

E. Hengellinen hyvinvointi

Téysin samaa mielta: 88 70 %
Jokseenkin samaa mieltd: 26 26 %
Jokseenkin eri mielta: 1 1%
Téysin eri mielta: 1 1%
Ei osaa sanoa: 3 2%
Tyhja: 1

On mahdollista, ettd kyselyn nimedmit positiiviset tunnetilat toimivat jossain
mddrin johdattelevina. Tédstd huolimatta on huomiolle pantavaa, ettd suuri
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enemmisto vastaajista koki kirkkolaulun synnyttdvéan yhteyden tunnetta niin
kuoron kuin seurakunnankin sisilld ja vahvistavan heiddn omaa hyvinvoin-
tiaan. Avoimissa vastauksissa laulamisen herdttdmét tunteet sanoitettiin esi-
merkiksi rauhoittumisena, mielihyvind, ilona, rukouksena, seka osallisuuden, yh-
teisollisyyden ja hyodyllisyyden tunteina:

Se rauhoittaa minua, antaa voimaa ja mys lohtua henkildkohtaisen elimén
vaikeissa tilanteissa. Iloa ja onnea. (Helsinki, 55-65-vuotias)

Elvyttdd mielen, sielun, kehon — uudistaa/puhdistaa koko ihmisen.
(Helsinki, 40-55-vuotias)

Se on sielunhoitoa ja suurta rauhaa ja mielihyvéaa, iloakin ja kiitollisuut-
ta tuottavaa. (Kuopio ja Karjala, 55-65-vuotias)

Rukous vahvistuu kun nikee sanat ja laulaa. On tunne osallistumisesta
erityiselld tavalla palvelukseen ja sen toimittamiseen. (Kuopio ja Karjala,
55-65-vuotias)

Laulaminen on ollut kokemus kuulua joukkoon. Se on ollut rukousta ja
lasnéolo tilaa, jossa mind persoonana siirryn syrjdan ja annan tilaa sille joka
minussa laulaa. (Helsinki, 25-40-vuotias)

Koen kirkossa laulamisesta iloa ja yhteisollisyyttd. Se on minulle erdén-
lainen kuuliaisuustehtdvi tai ”vapaaehtoisty”, jossa koen oman pienen pa-
nokseni tuovan hyvéié isommalle yhteisélle. (Kuopio ja Karjala, 25-40-vuoti-
as)

Yhteisollisyys on tarkein tunne kirkossa laulamisessa. Muodostamme
yhden Kristuksen ruumiin, johon kaikki kirkon jasenet voivat osallistua. Kuo-
rolaulaminen on vain yksi osa sen tunteen muodostamista. (Kuopio ja Karja-
la, 40-55-vuotias)

Toisaalta muutamat vastaajat nimesivat myos ristiriitaisia tunteita, joita kuo-
rossa laulamiseen liittyy. Kanttorin rooli ilmanpiirin luojana korostui useassa
vastauksessa. Kanttorin toivottiin hosuvan ja hoputtavan vahemman ja toimi-
maan eleillddn ja sanoillaan kannustavasti. “Jos kanttori ei ole valmistautunut
huolella on itselldkin epdvarma ja jannittynyt olo. Rauhallinen ja tyyni kant-
tori luo rauhallisen ja levollisen ilmapiirin”, eréds vastaaja totesi. Vastauksis-
sa tuli esiin myos jdnnite, jota voi syntyd, kun ei-ortodoksisten kuorolaisten
odotetaan osallistuvan jumalanpalveluslauluun.
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Etdjumalanpalvelukset

Ortodoksisista seurakunnista ei ilmeisesti ole kerdtty pandemian aikana
systemaattisesti tietoja jumalanpalvelusten toimittamisesta tai niiden valit-
tdmisestd internetiin. Kyselyssa tilannetta kartoitettiin kevaan 2020 osalta
kysymalld kuorolaisilta, miten jumalanpalveluslaulu oli heiddn seurakunnas-
saan jdrjestetty. 63 prosenttia vastaajista totesi kanttorin laulavan yksin, 56
prosenttia taas mainitsi kanttorin laulavan lauluryhmén kanssa. Vastausten
padllekkdisyys on selitettdvissa silld, ettd kdytanto voi vaihdella eri palvelus-
ten ja my0s seurakunnassa mahdollisesti toimivien eri kanttoreiden valilla.
Vastausten perusteella lauluryhma oli koottu erityisesti suuren viikon ja paa-
sidisen ja helluntain jumalanpalveluksiin. Vastaajat kertoivat kanttorin “itse
valinneen muutaman laulajan”, tai “ns. parhaat laulajat, yksi jokaista 44nt4”
kohden. “Vain mieskanttori on laulanut yksin. Naiskanttorit ovat tarvinneet
rinnallensa apulaulajia”, kuvaili yksi vastaaja, ja toisen mukaan ”Ns. vai-
keimmat palvelukset kanttori on laulanut yksin. Kanttori on epdsdannollisesti
kierrattanyt kuorolaisia palveluksissa laulamassa.”

Kysyttdessd etdyhteyksilld vilitettdvistd jumalanpalveluksista 79 pro-
senttia vastaajista totesi, ettd heiddn seurakunnastaan striimattiin internetiin
ainakin osa palveluksista. 14 vastaajaa (12 %) kertoi, ettei seurannut etdjuma-
lanpalveluksia lainkaan. Jumalanpalvelusten internetldhetyksid oli siis seu-
rannut 106 kuorolaista, joista 53 prosenttia ilmoitti seuraavansa oman seura-
kuntansa lahetyksid, 8 prosenttia taas muista kuin omasta seurakunnasta, ja
51 prosenttia useista eri seurakunnista. Prosenttien paallekkaisyys selittyy sil-
14, ettd osa viimeisimmaéstd ryhmaéstd oli vastannut seuraavansa myos oman
seurakuntansa lahetyksia.

Kun laulajilta kysyttiin perusteita seurattavan jumalanpalveluksen va-
linnalle, vastauksissa korostuivat paddasiassa lojaalisuus omalle seurakunnal-
le* tai laulun taso.

Seuraan useimmiten omasta seurakunnasta striimattuja palveluksia, silld olen
tehnyt niistd “muistutuksen” ja ne ponnahtavat useimmiten eteeni. Lisaksi

striimauksien katsomisella haluan kokea kuuluvani oman seurakunnan yh-

* Vastaukset korreloivat kirkon kentiltd kerittyihin vastauksiin, joita Ahonen, Kopo-
nen, Metso ja Punkki késittelevit selvityksessdan Lihentymisti ja etidntymistd korona-
aikaan. Selvityksen mukaan oma seurakunta ja sen tuttuus ovat tarkein valintakriteeri
etdjumalanpalveluksien seuraamiselle. Ahonen et al. 2020, 24.
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teyteen. Tulee kotoisa olo, kun katson tuttua kirkkoa ja kuulen tutun kuoron.
On mukava nihdé, ketkd seurakuntakavereistani seuraa palvelusta samaan
aikaan ja tuntea yhteenkuuluvuutta sitd kautta. Lisdksi haluan ndyttdd myos
oman seurakunnan tyéntekijoille ja laulajille “tukeni”, ettd heiddn palveluk-
sia seurataan. (Kuopio ja Karjala, yli 65-vuotias)

Ensisijaisesti kuuntelen oman, mikili palveluksia on. Osan paaston
palveluksista kuuntelin muualta, koska niitd ei omasta seurakunnasta ollut.
(Oulu, 40-55-vuotias)

Mahdollisimman tasokasta laulua! (Oulu, 55-65-vuotias)

Kaunis laulu (vieras seurakunta) tuttuus (oma seurakunta) (Kuopio ja

Karjala, 40-55-vuotias)

Moni koki avartavaksi mahdollisuudeksi ”vierailla” muiden seurakuntien
palveluksissa ja kuulla erilaisia sdvelmid sekd ndhdé erilaisia kirkkoja. Erds
vastaaja kuunteli tarkoituksella palveluksia eri puolelta kirkkokuntaa, mai-
niten tdmén hyvéksi tilaisuudeksi “havainnoida palvelusten yleistd toimit-
tamista, toimittajien kielellistd tdsmallisyyttd, maneereja ym. Striimejd pitéisi
kayttdad hyodyksi ‘kiytostapojen’ korjaamiseen.” Helsingin hiippakunnasta
neljd ja Kuopion ja Karjalan hiippakunnasta yksi vastaaja mainitsi erityisesti
Uspenskin katedraalin palvelukset, silld niissé lauloi kvartetti ja striimauksen
laatu oli tasokas. Muita nimeltd mainittuja seurattuja kohteita olivat pyhan
Kolminaisuuden kirkko Helsingissd, Mikkeli, Tapiola, Valamon luostarin
paastoaamupalvelukset ja Lapin seurakunnan arkipdivien palvelukset ope-
tuksineen, sekd Helsingistéd ldhetetty ruotsinkielinen palvelus. Kahdeksalla
vastaajalla my6s ldhetysten tekninen laatu oli méérdava tekija.

Kuorotoiminnan jatkuminen

Poikkeusolojen alkaessa seurakuntia suositeltiin keskeyttimaan kaikki ryh-
matoiminta, mika tarkoitti myds fyysisesti samassa tilassa pidettyjen kuoro-
harjoitusten keskeyttamistd. Kyselyssa selvitettiin kuorojen toimintaa kevaan
aikana. 70 prosenttia vastaajista kertoi kuoronsa yhteisen toiminnan pysah-
tyneen kokonaan, kun taas kahdeksan prosenttia vastaajista kertoi kuorohar-
joitusten jatkuneen etdyhteydelld eli verkossa. Etdyhteyksien kiytto yleistyi
kevédn lopulla, kun erilaiset verkkokokousohjelmat tulivat kanttoreille tu-
tummiksi. Muusta kuin harjoitteluun liittyvéstd kuorolaisten yhteydenpi-
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dosta kertoi 24 prosenttia vastaajista. Ndissd kanttorin aloitteellisuus koettiin
erittdin merkittavaksi:

Kuoron johtaja pitinyt erityisen hyvdd huolta kuorolaisista WhatsAppin
avulla ja hlékoht. puheluinakin. Kuulumisia kyselty puolin ja toisin, srk ta-
holta ja kuorolaisten kesken. (Kuopio ja Karjala, yli 65-vuotias)

Kuoron whatsapp-chatissa on vililld keskusteltu ja kanttori on ldhetta-
nyt nuotteja sen kautta. Kanttori on myos tiedottanut esim. jumalanpalvelus-
kaytannostd sahkopostitse. (Helsinki, 55-65-vuotias)

Kanttori on kylld ansiokkaasti valittanyt viestid striimauksista ja pita-
nyt henked ylld :) (Kuopio ja Karjala, 25-40-vuotias)

Kanttori ilmoittaa kaikista striimattavista palveluksista. Han on ilmoit-
tanut mistd 10ytyvit sanat esim. akatistoksiin. On suunniteltu kuorolaisten
piknik-tapaamista. Kanttori toi padsidisyon nuotit postilaatikkoon. [...] Kant-
tori on vaalinut kuoroamme kuin kanaemo poikasiaan. (Helsinki, yli 65-vuo-

tias)

Vaikka kuorojen laulutoiminta oli monessa seurakunnassa katkolla, yksit-
téisid laulajia osallistui silti jumalanpalvelusten laulamiseen ja niihin myds
harjoiteltiin. 43 prosenttia vastaajista oli laulanut itse jumalanpalveluksissa
poikkeustilan aikana. Avovastausten (N=43) perusteella jumalanpalveluksis-
sa laulamiskertoja oli keskimdarin 4-5, joskin muutamat olivat laulaneet n.
10 kertaa, muutamat 1-2 kertaa. Eniten eli 19 osallistumiskertaa oli laulajalla,
joka oli toiminut myos lukijana. Kirkossa laulamisen ulkopuolelle oli jaanyt
40 prosenttia vastaajista, ja jumalanpalveluslaulua oli harrastanut kotona
striimauksen viélitykselld 17 prosenttia vastaajista. Vastaajat eivat kuitenkaan
jakautuneet selkeisiin kategorioihin, vaan esimerkiksi kirkossa laulanut oli
saattanut harrastaa my6s etdjumalanpalveluksissa laulamista. Voi myds aja-
tella, ettd ne, jotka olivat paasseet kirkkoon laulamaan kerran tai pari koko ke-
véadn aikana, jakoivat myos kokemuksen laulamisen ulkopuolelle jadmisesta.

Kirkkokuorolaisten reaktiot poikkeusoloihin

Millaisena kyselyyn vastaajat sitten kokivat koronakevaan kirkkolaulun na-
kokulmasta? Poikkeusoloissa herdnneitd tunteita kartoitettiin asennevaitta-
mill, joita esitettiin sen perusteella, oliko kuorolainen péassyt kevaan aikana
laulamaan kuorossa vai ei. Ehkdpéd edelld mainitun kategorioiden hiilyvyy-
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den takia ndmd vastaajaryhmit eivét tdysin korreloineet aiemmin selvitetyn
laulamiskokemuksen lukumaaérien kanssa, eli vastaajat jakoivat kokemustaan
sekd laulamisesta ettd laulamatta olemisesta. Kuhunkin védittim&édn vastan-
neiden on merkitty véittdiman yhteyteen.

Jumalanpalveluksissa laulaneilta kysyttiin, olivatko he kokeneet niissé
laulamisen hengellisesti tai fyysisesti vahvistavana, jannittdvana, rasittavana,
vastuutehtdvina tai etuoikeutena.

Taulukko 4: Jos on laulanut kirkossa poikkeusolossa, kokenut tilanteen:

Jokseenkin
-eri mieltid

8%

___FEiosaa
sanoa

8%

A. Hengellisesti vahvistavana (N=60)
Tédysin samaa mieltd: 35 -
Jokseenkin samaa mielta: 15
Jokseenkin eri mieltd: 5
Téysin eri mielta: 0

Ei osaa sanoa: 5

Jokseenkin
. . . eri mieltd
B. Fyysisesti vahvistavana (N: 9%
Téysin samaa mielta: 17

Jokseenkin samaa mielta: 17

Jokseenkin
samaa
mieltd
30 %

Jokseenkin eri mielta: 5 Taysin
samaa
mieltd

31%

Téysin eri mielta: 0

Ei osaa sanoa: 17

Téysin eri
mieltd

7%

Ei osaa

C. Jannittavand (N=55)
Taysin samaa mielta: 8

Jokseenkin samaa mielta: 21 S
eri mieltd

20 %

Jokseenkin eri mieltd: 11
Jokseenkin
samaa
mieltd
38%

Téysin eri mielta: 4
Ei osaa sanoa: 11



D. Rasittavana (N=55)
Téysin samaa mielta: 2
Jokseenkin samaa mielta: 2
Jokseenkin eri mielta: 13
Téysin eri mielta: 29

Ei osaa sanoa: 9

E. Vastuutehtivina (N=58)
Tédysin samaa mielta: 27
Jokseenkin samaa mielta: 19
Jokseenkin eri mielta: 1
Téysin eri mieltd: 0

Ei osaa sanoa: 11

F. Etuoikeutena (N=59)
Téysin samaa mielta: 39
Jokseenkin samaa mielta: 7
Jokseenkin eri mielta: 1
Téysin eri mielta: 2

Ei osaa sanoa: 7
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Ei osaa Taysin samaa
mieltd
sanoa

16 % _— 3%
Jokseenkin

Samaa

Jokseenkin
eri mieltd

2%

Jokseenkin mieltd
eri mielt 4%
24 %
___ FEiosaa
sanoa
19 %
Tdysin samaa
mieltd
46 %
Jokseenkin
samaa
mieltd
12%
Jokseenkin
eri mieltd
2%
N
~_Tdysin eri
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Vastaajat olivat prosentuaalisesti yksimielisimpié siitd, ettd kirkkoon laula-

maan pddseminen oli etuoikeus (tdysin samaa mieltd 70 prosenttia, jokseenkin

samaa 12 prosenttia). “ Tunnen olevani etuoikeutettu siing, ettd olen saanut lu-

van olla kirkossa jumalanpalveluksen aikana, vaikka tieddn, ettd olisi paljon

ihmisid, jotka haluaisivat p4ésta paikalle”, kuvaili yksi vastaaja. Toisaalta kir-

kossa laulaminen katsottiin aina etuoikeudeksi, ei oikeudeksi. ” Yritan valttaa

kayttamastd asemaani etuoikeutena”, totesi toinen. Myds laulamisen hengel-

lisesti vahvistava funktio vahvistettiin yleisesti (tdysin samaa mieltd 59 pro-

senttia, jokseenkin samaa mieltd 25 prosenttia). Kirkkotilassa fyysisesti ldsnd

oleminen, palvelustekstien ndkeminen ja hiljaisuus mainittiin tdimén tunteen

lahteind. Yksi vastaajista kuvasi kirkkoon menemistd pienend juhlana, mutta
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samalla kirkosta oli kuitenkin puuttunut jotakin — ihmiset. Kirkkotilan hiljai-
suus mainittiin samaten negatiivisena, jopa voimia vieménd, toisessa vasta-
uksessa, joka koski laulukokemuksen rasittavuutta.

Jonkin verran oli hajontaa siitd, koettiinko kirkossa laulaminen fyysi-
sesti vahvistavana. 30 prosenttia vastanneista ei osannut médaritelld tdhin
kantaansa. Saman verran oli jokseenkin samaa mieltéd olevia, ja tdysin samaa
mieltd oli 31 prosenttia vastanneista. Erds vastaajista korosti kokemuksen
kehollisuutta: “Tuntuu hyvéltd tehdé keholla jotain, joka auttaa itsed ja toi-
vottavasti myds muita syventyméain rukoukseen.” Laulamisen fyysinen vai-
kutus tuli esiin my0s toisaalla, missa kysyttiin kokemuksen rasittavuudesta:
“Laulaminen kirkossa energisoi.” Fyysisestd vahvistumisesta jokseenkin eri
mieltd olleista yksi mainitsi, ettd “livestriimaukset olivat tietylla tavalla melko
stressaavia, vaikkakin joka kerta edellistd helpompia”.

Etdldhetykset nousivat muissakin tunnetiloissa esiin. Kirkossa laula-
misen jannittavand kokeneet (tdysin samaa mieltd 8 prosenttia ja jokseenkin
samaa mieltd 21 prosenttia) selittivit striimausten olleen uusi tilanne ja vir-
heiden tekemisen jannittdneen. “Jumalanpalvelukset on striimattu ja olen lau-
lanut yksin omassa dénialassani, joten tilanne on jannittdva, koska haluaisin
antaa parastani siiné tilanteessa”, kuvaili erds vastaajista. Toinen piti jannitta-
vana juuri videointia, joka jdi talteen — se jannitti enemman kuin normaali kir-
kossa tai konsertissa laulaminen. Vihitellen tilanteeseen kuitenkin totuttiin.
”Samat virheet tulee joka tapauksessa”, totesi yksi vastaaja. Toisaalta tietoi-
suus etdseuraajista vaikutti joidenkin vastaajien suhtautumiseen itse juma-
lanpalvelukseen. Erds vastaaja kuvaili:

Kaikki palvelukset striimataan, joten laulaminen jannittda tosi paljon! Tiedadn
ettd meidén seurakunnalla on kokoonsa nihden jérisyttdvd méadrad seuraajia
ja palvelusten katselukertoja. Tuntuu ettd on onnistuttava tai muuten raati
eetterin toisella puolella arvostelee onnistumisia ja epdonnistumisia. Tuntuu
kuin olisi konsertissa tai esittimédssd jotain esitystd. Kokemus jad tyhjak-
si ja ontoksi. Palveluksen laulaminen on kuin suoritus. (Kuopio ja Karjala,
25-40-vuotias)

Kirkossa laulaneet pitivit tehtdvddnsa yleisesti vastuutehtdvina (tdysin sa-
maa mieltd 46 prosenttia, jokseenkin samaa mieltd 33 prosenttia). Vastuuta
kuvailtiin niin jumalanpalveluksen kuin striimauksenkin nakokulmasta sekéa
lojaalisuutena kanttorille ja yhteisélle. “Tarkoituksena on suunnata asia olen-
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naiseen, Jumalan palvelukseen”, totesi yksi vastaajista. Toisen vastaajan mu-
kaan kuorolaisen vastuuna oli toimia kuoronjohtajan apuna: “Kanttori hoitaa
tuota showta yksin ja jos hdn pyytdd laulamaan niin silloin mielestdni pitdd
mennd.” “Koen olevani palveluksen ajan vastuussa oman stemmani laulus-
ta, jotta mahdollista striimid katsovat saavat mahd[ollisimman] autenttisen
kokemuksen”, selitti erds. Koska laulajien lukumaéréaa oli rajoitettu, kuorolai-
set olivat yleensd yksin vastuussa oman ddnensa laulamisesta monidénisissa
kirkkoveisuissa. Tdmd synnytti paineita, mutta myds iloa omasta osaamises-
ta. Vastuun tunnetta vahvisti tietoisuus siitd, ettd oli tullut valituksi muiden
kuorolaisten joukosta laulamaan. Tilanne synnytti my6s syyllisyyttd, jota ku-
vailtiin avovastauksissa:

Olen ajatellut, ettd laulaminen on etuoikeus ja ilo, samalla olen my6s koke-
nut erddnlaista surua ja syyllisyytta siitd, ettd minut on ”valittu”. Tama olisi
ehki poistunut, jos lauluvuoroja olisi kierrétetty hieman tasaisemmin. Yksin
oman dénen laulaminen on vahvistanut minua kirkkolaulajana merkittavésti.
Livestriimauksiin on kevaan mittaan jo tottunut, silti ne tuovat tunteen ettei
virheisiin ole kovin paljon varaa, vaikka toki “harrastajalaulajilta” ei voi vaa-
tia tdysin samaa kuin mitd ammattimuusikoilta. Olen kuitenkin my®6s yllatty-
nyt siitd, kuinka paljon osaan. (Kuopio ja Karjala, 25-40-vuotias)

Vililld tuntuu vihén syylliseltd mennd kirkkoon. On paljon ihmisig,
joille kirkossa kdyminen on paljon tdrkedmpéa kuin minulle, ja silti minut
kutsutaan osallistumaan vain lauluharrastuksen takia. Olen koittanut ajatel-
la asiaa palvelutehtdving, silld kaikki palvelukset on ldhetetty verkkoon ja
ehké niiden videoiden katsominen on tuonut jollekulle helpotusta. (Helsinki,
25-40-vuotias)

Koin syyllisyyttd erityisesti alussa, kun tiesin miten paljon muut halu-
aisivat pdéstd kirkkoon. Otin asian kuitenkin palvelutehtdvini, enké jadnyt

sitd marehtiméaan. (Helsinki, 40-55-vuotias)

Vastaavasti niiltd, jotka eivit olleet paédsseet laulamaan kirkossa, tiedusteltiin
koronakevaiand herdnneitd tunteita kysymallg, oliko tilanne nayttaytynyt hen-
gellisesti tai fyysisesti koettelevana, ahdistavana, helpottavana, epdreiluna, tai ulko-
puolisuutta synnyttavana.
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Taulukko 5: Jos ei ole laulanut kirkossa poikkeusoloissa, on kokenut tilan-

teen:

A. Hengellisesti koettelevana (N=72)

Tédysin samaa mielta: 24
Jokseenkin samaa mielta: 26
Jokseenkin eri mielta: 10
Téysin eri mielta: 3

Ei osaa sanoa: 9

B. Fyysisesti koettelevana (N=70)
Téysin samaa mielta: 6
Jokseenkin samaa mielta: 15
Jokseenkin eri mielta: 22

Tdysin eri mielta: 18

Ei osaa sanoa: 9

C. Ahdistavana (N=73)
Tdysin samaa mielta: 11
Jokseenkin samaa mielta: 20
Jokseenkin eri mielta: 19
Téysin eri mielta: 14

Ei osaa sanoa: 9

D. Helpottavana (N=70)
Téysin samaa mielta: 2
Jokseenkin samaa mielta: 14
Jokseenkin eri mielta: 18
Taysin eri mielta: 22

Ei osaa sanoa: 14
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mieltd

E. Epidreiluna (N=69) 99

Téysin samaa mielta: 6

Ei osaa
sanoa
20%
Jokseenkin samaa mielta: 18
Jokseenkin eri mielta: 12 Jokseenkin

samaa

mieltd

26 %

Té&ysin eri mielta: 19
Y Jokseenki:
eri mieltd

Ei osaa sanoa: 14

E. Ulkopuolisuutena (N=83) .

Jokseenkin
Tédysin samaa mielta: 15 Eﬁllsﬂ;elti
Jokseenkin samaa mieltd: 27

Jokseenkin eri mielta: 9
Jokseenkin
Samaa

mieltd
38 %

Téysin eri mielta: 10
Ei osaa sanoa: 10

Taméin vastaajaryhmén nikemyksissd oli enemmén hajontaa kuin kirkossa
laulaneilla, eli tilanteeseen 16ydettiin erilaisia nikékulmia omista henkilokoh-
taisista ldhtokohdista riippuen. Hengellisesti koettelevaksi tilanne koettiin
enemmiston silmissd (tdysin samaa mieltd 33 prosenttia, jokseenkin samaa
mieltd 36 prosenttia). Vastauksissa korostui kirkkotilan ja fyysisen lasndolon
suuri merkitys hengelliselle kokemukselle, rukoukselle ja laululle. Tatd ei
erddn vastaajan mielestd pystynyt saavuttamaan kotona etdjumalanpalveluk-
sen dédrelld. Toinen vastaaja kaipasi myds yhteyttd toisiin ihmisiin.

Pakollinen tauko aktiivisesta harrastuksesta ja jumalanpalveluksis-
sa kdymisestd herdtti myos helpotuksen tunteita. Téhdn viitattiin kahdessa
eri yhteydessd. Yli puolet vastanneista (26 prosenttia tdysin eri mieltd ja 31
prosenttia jokseenkin eri mieltd) arvioi, ettei laulamattomuus ollut fyysisesti
koettelevaa. Pdinvastoin tauko kiireistd, aikatauluista ja matkustamisesta oli
antanut aikaa harrastaa liikuntaa ja levitd, vaikkapa istuskella keinutuolissa
kotona. Muutamat olivat I6ytdneet tésta tilanteesta uusia tapoja syventya ju-
malanpalvelukseen.

Kirkkoon on ikidvé, mutta timéd kuorotauko on tehnyt henkisesti hyvia, koska

syksyn aikana olin kuorosta kovin stressaantunut. Striimien kautta on ollut

Téysin samaa
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mahdollisuus pédéstd jopa normaalia enemmin “kirkkoon” ja esim. paas-
ton palveluksia tuli seurattua normaalia enemmaén. Liséksi se, ettd on vain
kuunnellut on tietylld tavalla jopa syventdnyt hengellistd elim&a. (Oulu,
40-55-vuotias)

Aikaa paljon tehdd muuta, olen kuunnellut sddnnéllisesti ja samalla
touhunnut jotain pients, silti keskittyminen pysyy, jos rutiinity6td. Lauloin
mukana. (Oulu, 55-65-vuotias)

Kerran istuin aurinkoisessa kevatmetsikossa ja seurasin palvelusta pu-
helimen ndytostd. Linnut osallistuivat lauluun! Sanonta “metsi kirkkoni olla
saa” sain aivan uuden ja myonteisen ulottuvuuden. Tietty epdamukavuus toi
vidhian komiikkaakin... Mutta kaunista oli. (Helsinki, 55-65-vuotias)

Helpottavana (tdysin samaa mieltd kolme prosenttia, jokseenkin samaa mieltd
20 prosenttia) pakollisen tauon kokivat erityisesti perheelliset vastaajat. ”Ju-
malanpalveluskuoroon meneminen pienten lasten perheessi vaatii jérjestely-
jd, joten tilanne on helpottavaa, kun pystyy varsin pienilld jarjestelyilld osal-
listumaan striimauksen katsomiseen”, totesi yksi vastaaja. Toinen vastaaja
kuvaili olleensa erittdin tunnollinen kuorolainen, mika oli synnyttanyt myos
tunteita perheen laiminlyémisestd kuoron kustannuksella. Erddn vastaajan
kuvauksen mukaan koronakevit oli tuonut erilaisen siunauksen kokemuk-
sen:

Toisaalta eka kerran yli 20 vuoteen on vapaapéividkin viikossa (la ja su), kun
ei ole kirkkoon 14ht64. Se on ollut siunattu kokemus, vapauttava, hiljaisuu-
teen kasvattava. Perhe onnellinen, kun &iti on joskus kotonakin. Upea kuun-
nella siunauksia, ei yhtddn vahemmaén siunattuja hetkia kuin aito kirkossaolo.
(Helsinki, 40-55-vuotias)

Ahdistavaksi tilanteen koki 43 prosenttia vastanneista, kun taas 45 prosent-
tia vastanneista oli tdstd eri mieltd. Ahdistusta koettiin siitd, ettei kirkkoon
pééssyt edes kirkkokansana. ”Ainoan harrastukseni loppuminen ahdisti ja
masensi”, selitti erds vastaaja. Yhteyden katkeaminen synnytti myé6s ulko-
puolisuuden tunnetta. Yli puolet vastanneista (tdysin samaa mieltd 21 pro-
senttia, jokseenkin samaa mieltd 38 prosenttia) koki jadneensd ulkopuolelle
jumalanpalveluslaulun jarjestelyissd poikkeusoloissa. “Koin, ettd kirkkokuo-
ro on ainoa paikka, johon kuulun, jonka vakikalustoa olen. Yhtikkid en kuu-
lunutkaan ja kaikki yhteys katkesi. Se tuntui pahalta”, kuvaili yksi vastaaja.
Lauluvuorotta jadminen tuntui joistakin vastaajista kurjalta. “Minua ei ole
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pyydetty palveluksiin laulamaan ja koen siitd ulkopuolisuuden tunnetta.”

Tunne yhdistyi myds epéreiluuteen (tdysin samaa mieltd 9 prosenttia,
jokseenkin samaa mieltd 26 prosenttia). “Epéreilua, ettd tietyt henkilot kut-
suttiin laulamaan kvartettiin poikkeustilan aikana”, valitti yksi. Toisen mu-
kaan oli ymmarrettavaa, miksi kirkossa ei voinut laulaa pandemian aikana,
mutta “silti harmittaa, ettd osa on niin etuoikeutettuja, ettd padsee kvartettiin
mukaan.” Yhden vastaajan kohdalla voimakas negatiivinen tunne oli heiken-
tanyt merkittdviasti yhteenkuuluvuuden tunnetta:

Padsidisen jélkeen en ole pystynyt kuuntelemaan enkd katsomaan yhtddn
striimattua tai radioitua palvelusta. Rinnasta oikein ahdistaa ja olen todel-
la surullinen, kun en paase kirkkoon, edes kuuntelemaan. En pystynyt edes
kuuntelemaan oman kuoron striimattua konserttia kun harmitti niin paljon,
etten itse ole pddssyt laulamaan kertaakaan poikkeustilanteen aikana. Ym-
marrdn sen toki, miksi ei padse, mutta olen silti kamalan kateellinen niille,

jotka ovat etuoikeutetusti padsseet laulamaan. (Helsinki, 40-55-vuotias)

Toisaalla taas todettiin, ettd kuorolaisten valinta perustui heiddn seurakun-
nassaan vapaaehtoisuudelle: “Meilld sovittiin, ettd pandemian aikana pal-
velusten laulamisen edellytys on, ettd pystyy laulamaan omaa stemmaansa
yksin. Kaikki eivit kokeneet pystyvénsd, ja ovat siksi olleet “paitsiossa™ .

Epéreiluna koettiin my0s se, ettd muissa seurakunnissa kuin omassa
péaéstettiin kuorolaisia laulamaan jumalanpalveluksiin. ”“Katkera olo, miksi
jossain saa laulaa kvartetti, meilld vain kanttori”, kertoi yksi vastaajista. “Mik-
si meilld ei viitsitd jarjestdd?” kysyi toinen ja kuvasi tunnetaan loukkaantumi-
seksi.

Oli my®s niit4, jotka kokivat kaikkien olevan lopulta samassa tilanteessa
ja toivoivat vain nopeata paluuta entiseen elamaan. “Ikéva kirkkoon on suuri,
mutta ymmarran, ettd sopeuduttava on ja yritdan olla ajattelematta tilanteen
aiheuttamia kielteisid tunteita”, selitti erds. “Laulamisesta on nyt paastottava,
siten se on taas kahta mukavampaa”, summasi toinen vastaaja.

Kaipuu kirkkoon
Kyselyn péaatteeksi tiedustelin, mitd puolia jumalanpalveluksissa laulamises-

ta kuorolaiset olivat kaivanneet eniten ja mind hetkind he olisivat erityisesti
toivoneet voivansa olla mukana kirkossa. Laulajien kaipuu kohdistui ennen
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muuta yhdessé laulamiseen. Nekin, jotka olivat laulaneet kirkossa, kaipasivat
laulamista kuoron kanssa. Jumalanpalvelukseen osallistuminen koettiin koko-
naisvaltaisena: laulu tuki rukousta, liturgisten laulutekstien nakeminen auttoi
rukoukseen keskittymistd. Tuohusten liekit, suitsukkeen tuoksu, kirkon akus-
tiikka ja ikonit, kanssarukoilijat suuntasivat harhailevankin mielen taas olen-
naiseen. Kaunista laulua ja musiikin antamaa iloa kaivattiin samaten, myds
oman laulamiskokemuksen ja laulutaidon ylldpitimisen nakékulmasta. Eh-
toolliselle pddsemisen laulutehtdvan ohessa mainitsi pari vastaajaa, samaten
kirkkokahvien luoman yhteisollisyyden tunteen. Useissa vastauksissa koros-
tui kaipuu kirkkolaulajan palvelutehtdvddn. “Olla osana pyhédd kokemusta
tuoden oman lahjansa yhteiseen kiyttoon”, kuvaili yksi vastaajista. Kirkko
oli my&s turvapaikka:

Kirkko on muodostunut minulle yhteisoksi jossa minulla on oma paikkani.
Olen introvertti ja tavallisessa eldmaéssa riittdd haasteita sosiaalisissa kontak-
teissa, mutta kirkossa tunnen olevani turvassa, yhdessd samoin ajattelevien
kanssa. Ei tarvi selittdd, ei olla puolustuskannalla. Ikiaikaiset palveluksen
rukoukset sanoittavat hétdani tai muita tuntemuksiani. Jaksan taas pienen

matkan eteenpéin. (Helsinki, yli 65-vuotias)

Koronapandemian ensimmdinen aalto ajoittui kirkkovuodessa sen juhlavim-
paan aikaan. Tdméa nakyi my6s vastauksissa: 60 prosenttia vastanneista olisi
halunnut osallistua péésidisyon ja padsidisen jumalanpalveluksiin yleensé.
Koronapédsidistd kuvailtiin “kummalliseksi”, “tyhjdksi ja ontoksi”, ”kuin
suuri juhla olisi palannut takaisin katakombeihin”. Suuri viikko, erityisesti
suuri lauantai, mainittiin my6s usein niiné hetking, jolloin olisi haluttu padsta
kirkkoon. Paaston jumalanpalveluksia kaipasi muutama, toisille taas viikon-
loppujen sddnnéllisen jumalanpalvelusrytmin katkeaminen oli ollut hanka-
laa. Helluntain ja helatorstain juhlat tulivat my6s vastauksissa esiin, samaten
oman pyhdkon praasniekat. Kirkkoon olisi toivottu paddsyd myos laheisen
kuoleman yhteydessé ja hautajaisissa. Muutamille kirkkoon padseminen mer-
kitsi yhteyttd muihin ihmisiin, ja kaipuu kirkkoon tuntui erityisesti yksinai-
sind hetkin.



117

Paitelmat

Kyselyni tavoitteena oli selvittdd ortodoksisten kirkkokuorolaisten kokemuk-
sia koronakevaastd 2020. Koska saatavilla ei ollut tdsmallisid tilastotietoja
Suomen ortodoksisten kirkkojen kuorojen jasenistd, vastaajaméadrad (N=120)
ei ollut mahdollista verrata mihink&an. Yleistiedon varassa voi kuitenkin ar-
vioida, ettd kysely kerasi varsin onnistuneen mééran vastaajia niista 21 seura-
kunnasta, joista Suomen ortodoksinen kirkko vuonna 2020 koostui. Kyselyn
taustoittavat kysymykset loivat kuvan kirkkokuorojen oletettavasti tyypil-
lisestd ikdjakaumasta, jossa suurin toimijaryhmé koostuu 55-65-vuotiaista.
Pienimmaéksi vastaajajoukosta jaanyt kategoria, 25-40-vuotiaat, taas on ver-
tailtavissa aiemman tutkimuksenkin esiin nostaman, kirkollisesta elamaésta
syrjdytymisvaarassa olevan ikaluokan kanssa.

Vastausten perusteella on mahdollista todeta, ettd kirkkokuorojen lau-
lajat ovat ennen koronapandemiaa olleet hyvin motivoituneita ja sitoutuneita
tehtdvainsd, joka on vahvistanut heiddn yhteyttddn seurakuntaan tai kirk-
koon, muihin kuorolaisiin, sekd heidén fyysistd, henkistd ja hengellistd hyvin-
vointiaan.

Kuorolaulun jérjestdiminen jumalanpalveluksissa poikkeusolojen aika-
na kuului seurakuntien oman harkinnan alaisiin asioihin, niinpi eri seura-
kunnissa oli erilaisia kdytant6ja kanttorin yksinlaulusta kvartetin lauluun.
Laulajat valittiin jumalanpalveluksiin enemman tai vdhemman saannoélliselld
rotaatioperiaatteella tai kanttorin arvion perusteella. Vastaajista 43 prosenttia
ilmoitti laulaneensa jumalanpalveluksissa poikkeustilan aikana, kun taas 40
prosenttia ei ollut paassyt laulamaan. Etdgjumalanpalvelukseen oli osallistu-
nut laulaen 17 prosenttia vastaajista.

Lauluvuorojen ulkopuolelle jadneet kuorolaiset saivat siis seurata ju-
malanpalveluksia etdyhteyksilld muiden seurakuntalaisten tavoin. Yli puolet
vastanneista seurasi pddasiassa oman seurakuntansa jumalanpalvelusstrii-
mejd, mutta moni otti mahdollisuutena vastaan myds muiden seurakuntien
palveluksissa vierailun, havainnoinnin ja uuden oppimisen.

Koska seurakunnallinen ryhmétoiminta katkesi poikkeusolojen kdyn-
nistyessd koko kirkossa, myds kuoroharjoitukset jéivét tauolle. Jotkut kuorot
pystyivit jatkamaan harjoitteluaan etdyhteyksilld, mutta suurin osa oli pitéy-
tynyt vain kanssakdymiseen viestien ja puheluiden avulla. Kanttorin tehtdva
kuoron koossa pitdjana korostui vastauksissa.
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Kyselyn perimmadisend tarkoituksena oli kuulostella niitd tunteita,
joita poikkeuksellinen tilanne kuorolaisissa aiheutti. Vastaukset osoittavat
yksiselitteisesti, ettd ne, jotka olivat pdadsseet laulamaan kirkossa, olivat am-
mentaneet siitd hengellistd ja my6s fyysistd vahvistusta ja ottaneet laulami-
sen vastuutehtdvanid sekd etuoikeutena. Tilannetta ei padsaantoisesti koettu
rasittavana, vaikkakin erityisesti striimatuissa jumalanpalveluksissa laulami-
nen aiheuttikin stressid ja jannitystd monelle esimerkiksi laajan vastaanottaja-
kunnan mahdollisen arvostelun takia. Oikeus paastd kirkkoon synnytti myds
syyllisyyttd siitd, etteivat muut halukkaat samalla tavoin padsseet mukaan.

Vastaavasti laulutehtdavian ulkopuolelle kokonaan jadneet kokivat tilan-
teen hengellisesti koettelevana ja ulkopuolisuuden tunnetta synnyttivana.
Ulkopuolisuutta tunnettiin siitd, ettd toisia valittiin lauluvuoroihin tai etti toi-
sessa seurakunnassa ylipaansa sallittiin kuorolaisten osallistuminen lauluun.

Koronan aiheuttama tauko eldmén kiireisiin, joita sitoutunut kuorotoi-
minta my0s aiheuttaa, koettiin my®6s positiivisena. Erityisesti jotkut lapsiper-
heiden vanhemmat kokivat tilanteen helpottavaksi. Muutamat vastaajista
olivat onnistuneet kddntdmaan hiljaisuuden ajan omaa hengellistd kasvuaan
palvelevaksi ja olivat pystyneet syventymaan rukouseldiméadnsd paremmin
kuin normaalisti. Toisaalta oli my®6s niitd, joille jumalanpalvelukseen keskit-
tyminen edellytti oikeaan kirkkotilaan paasemista.

Kyselyni perusteella on mahdollista todeta, ettd monen kuorolaisen
eldmissd kuorolauluun yhdistyy oma musiikkiharrastus ja seurakunnan ju-
malanpalvelusyhteisd6n kuuluminen, sen palveleminen erityisend laulun
palvelutehtdvind. Kuorolaisten &dni on tdrked kuulla erityisesti erilaisissa
kriisitilanteissa, joista koronapandemia on asettanut rajoja erityisen voimak-
kaasti juuri laulamiselle. K&vi selvdksi, ettd tarvetta tunteiden purkamiselle
ja asioiden kasittelemiselle on useammassakin kuorossa. Koettu epatasa-arvo
laulajien kohtelussa tai kuorojen vililld voi toimia vahvaa sitoutumista ja mo-
tivaatiota vastaan. Kyselyn yhteydessa annettiin palautetta myds muutamista
muista kuorojen toimintaan liittyneista kriiseistd ja jannitteista. Kuorolaisten
vilille syntyneisiin jannitteisiin olisikin hyvé paneutua palattaessa koronan-
jalkeiseen kirkolliseen elamaan.
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