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Anu Klipin jaKaisa Launosen toimittama Re-
search In Logopedics: Speech and Language
Therapy in Finland on uraa uurtava teos kan-
sainvilisessd julkaisusarjassa omalta kielialu-
eeltamme. Kirjassa esitellddn aluksi lyhyesti
Suomen logopedisen koulutuksen ja tutki-
muksen historia. Historiahan on varsin lyhyt
alkaen 1947 Helsingin yliopistossa aloitetusta
koulutuksesta, jonka paipaino ensimmaisind
vuosina oli puheterapeuttien kouluttamisessa
kliiniseen tyohon. Alkuvuosikymmenini klii-
nisen osaamisen tarpeet tulivat koulutuksessa
hyvin huomioiduiksi, mutta metodologinen
osaaminen ei tuolloin vield riittinyt laajem-
paan logopediseen tutkimukseen. 1990-lu-
vun loppupuolelta lihtien tutkimuksellinen
osaaminen on vahvasti kehittynyt, niin ettd
viimeksi kuluneiden 10 vuoden aikana logo-
pediassa on tehty 24 viitostutkimusta. Kirjan
kirjoittajat lukeutuvat suomalaisen logopedi-
sen tutkimuksen pioneereihin.

Kirja kostuu viidestd mielenkiintoisesta
pailuvusta. Ensimmiisessd luvussa Marja-
Liisa Helasvuo perehdyttdi lukijan suomen
kielen ominaispiirteisiin ja niiden vaikutuk-
siin logopediselle tutkimukselle ja logopedis-
ten hiirididen arvioinnille. Suomen kielen
rikas, suffikseihin pohjautuva morfologia
ja kielellemme ominaiset morfofoneemiset
prosessit, kuten astevaihtelu asettavat erityi-
sid vaatimuksia niin tutkimusaineistoille kuin
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myos kielellisen kehityksen arvioinnissa kay-
tettiville vilineille. Koska suomi on vain vii-
den miljoonan ihmisen puhuma kieli, tavan-
omaista on ollut yrittdd kiintad ja uudelleen
validoida muissa kielissd kehitettyja arvioin-
tivalineitd ja turvautua standardoimattomiin,
itse kehitettyihin menetelmiin. Kerttu Hut-
tunen, Leila Paavola ja Anne Suvanto ovat
selvittineet perusteellisesti kliinisessa tyossa
kaytossa olevia arviointivalineitd. Standar-
doitujen arviointivilineiden rinnalla kayte-
taan standardoimattomia vilineitd, erityisesti
kun arvioidaan lasten auditiivista muistia ja
kerrontataitoja tai aikuisten puheen moto-
risia toimintoja, nielemisti tai danti. Tarve
uusien arviointivilineiden kehittimiselle
on suuri. Erityinen pula on vilineisti, joilla
voitaisiin luotettavasti seurata kuntoutuksen
vaikuttavuutta. Tarvitaan myos lisikoulutus-
ta testiteorioista, jotta eri arviointivilineiden
heikkoudet ja vahvuudet tunnistuisivat klii-
nisessd tyossa nykyistd paremmin.

Toisessa paaluvussa lapsen kielen kehityk-
sen ja kielihiirioiden tutkimuksen eturivin
tutkijamme valottavat lapsen tavanomaista
fonologista kehitysta, kielellisten erityisvai-
keuksien tutkimusta sekd puhetta korvaa-
vien keinojen avulla vilittyvin viestinnin
haasteellisuutta yhteiskunnassa. Pirjo Kulju
ja Tuula Savinainen-Makkonen kuljettavat
lukijaa mielenkiintoisesti suomalaislapsen
fonologian omaksumisen polulla foneemi-
inventaarioiden, fonotaksin ja sanapituuden
omaksumisen kautta kielellisia pulmia ja luki-
vaikeutta ennustaviin tekijoihin. He korosta-
vat, ettd fonologian omaksumista arvioitaessa
on pidettivi mielessd foneemien, fonotaksin
ja tavujen valinen yhteisvaikutus ja myos se,
ettd eri kielten omaksumisessa on erilaisia pol-
kuja. Polut voivat olla siind méirin erilaisia,
ettd yhdessa kielessi poikkeavaksi miiritelty
kehityspiirre voi olla toisessa kielessi osa ta-
vanomaista kehityskulkua.
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Pirjo Korpilahti ja Kaisu Heininen kokoa-
vat artikkelissaan tuloksia viimeisimmisti
suomalaisista lasten kommunikaatiohiirio-
tutkimuksista. Meidin vilkkaasta tutkimus-
toiminnastamme he esittelevit kolme tutki-
musaluetta: ennenaikaisesti syntyneiden ja
small for date —lasten seurantatutkimuksen,
heritevastemittauksia (event-related poten-
tials) hyddyntivid tutkimuksia auditiivisesta
prosessoinnista, kun lapsilla on kielen kehi-
tyksen erityisvaikeutta, seki edellisen kans-
sa samaa tutkimusmetodiikkaa kiyttavin,
autististen lasten auditiivisen havaitsemisen
tutkimusprojektin.

Kaisa Launonen pohtii artikkelissaan pu-
hetta korvaavaa viestintaa perustuslakimme
turvaamana oikeutena kayttaa itseniisesti
tai avustetusti omaa didinkieltiin tai sitd
korvaavaa kommunikaatiokeinoa. Viittoma-
kieltd kaytavilla on vahva kieliasema yhteis-
kunnassamme. Vastaavanlaista asemaa eivit
kuitenkaan ole saavuttaneet ne henkilot,
jotka vammautumisen tai sairastumisen seu-
rauksena kayttavit muita korvaavia viestin-
nin keinoja. Heilld on vihemmin ikiisiddn
keskustelukumppaneita, ja vastavuoroisen
kommunikoinnin méiri arjen henkiloiden
kanssa jdd selvityksissd kestoltaan paivittiin
vain minuuttien tasolle. Kaisa Launonen ko-
rostaa, ettd korvaava viestintakeinoa kayttavien
henkildiden puhuvien kumppaneiden vas-
tuulla on tehdi tunnetuiksi kommunikoinnin
eri keinojaja kehittad toimintamalleja, joiden
avulla niiden ihmisten kommunikointi on
mahdollista ja yhteisesti jacttua.

Kolmannessa pailuvussa tuodaan esiin
kaksi vahvaa aikuisten kielihiiriéihin koh-
distuvan suomalaisen tutkimuksen osa-
aluetta: afaattisten henkildiden keskustelun
ja kertomisen analyyttinen tarkastelu seka
nimeidmisen tutkimus. Anna-Maija Korpi-
jaakko-Huuhka on tarkastellut ensimmaise-
ni suomalaisena logopedian tutkijana afaat-
tisten henkildiden kerrontataitoja Michael

Alisa lkonen

Hallidayn systeemis-funktionaalisen kieli-
teorian viitekehyksessa. Tuloksissa nousee
esiin kerrontataitojen peruselementtien
merkityksen sdilyminen, vaikka niiden tuot-
tamisessa olisi suuriakin pulmia. Afaattiset
henkilét luottavat keskustelukumppanin ky-
kyyn tulkita puutteellisiakin ilmauksia kon-
tekstituen avulla. Kirjoittaja toivoo tulosten
rohkaisevan puheterapeutteja keskittymain
afaattisten henkiloiden kuntoutuksessa ny-
kyista enemmin kerrontataitojen palautta-
miseen yhteistyossd kuntoutujan liheisten
kanssa. Kuntoutuksessa olisi tietoisesti pa-
nostettava kerronnan ymmairrettivyyden
kannalta oleellisimpien elementtien kuten
tapahtumien ajallisen etenemisen ilmaisemi-
seen ja tapahtumien vilisten loogisten yhte-
yksien lisiamiseen.

Seija Pekkalan kokoamassa katsauksessa pa-
neudutaan suomalaisten Alzheimerin tautia
sairastavien henkiléiden nimeimistoimin-
toihin. Dementiaa sairastavien henkiloiden
miirin oletetaan kasvavan niin, etti vuonna
2030 Suomessa on 130 000 keskivaikeaa tai
vaikeaa dementiaa sairastavaa ihmisti, miki
on vajaat kolme prosenttia koko viestosta.
Seija Pekkala opastaa lukijaa kiinnostavasti tu-
tustumaan semanttisen muistin rakenteisiin
tavoitteenaan lisitd puheterapeuttien tietd-
mystd semanttisesta muistista ja siitd, kuinka
se voi vaurioitua dementiassa.

Anu Klippi ja Liisa Ahopalo lahestyvit ni-
meimisen vaikeutta tarkastelemalla verbaalia
ja ei-sanallista kayttaytymistd keskustelutilan-
teissa, joissa keskustelukumppaneista toisella
nimedmisvaikeuden syynd on afasia. Kirjoitta-
jat haluavat nostaa esiin ei-sanallisen kayttayty-
misen merkityksen vuorovaikutustilanteissa ja
erityisesti afaattisten henkiléiden kuntoutuk-
sessa. Tutkimuksessa kuvatun afaattisen hen-
kilon nimedmisen toimintamalli etence ajal-
lisesti itsekorjauksista erilaisten ei-sanallisten
keinojen kautta keskustelukumppanin kanssa
rakentuvaan interaktiiviseen korjausprosessiin.



Suomalaisen logopedisen tutkimuksen ytimessa

Tutkijat toivovat, etti toimintamalli otettaisiin
nykyistd enemman huomioon kuntoutuksessa
ja omaisten ohjauksessa.

Neljinnessa pdiluvussa paneudutaan sii-
hen, kuinka kuulovammat vaikuttavat puheen
ja kielen kehitykseen. Ritva Takkinen tarkas-
telee viittomakielen omaksumista ensimmii-
seni kieleni. Viittomakielen omaksumisen
virstanpylviit asettuvat samoihin ajallisiin
kohtiin kuin puhutun kielen. Eroja viittoma-
kielen omaksumisen etenemisessi tulee esiin
silloin, kun viittomakieli ei ole lapsen van-
hempien ensimmainen kieli. Talléin vahvan
ensikielen omaksumista tukevan kieliympi-
riston luominen on suuri haaste. Eila Lonka
tarkastelee sisakorvaistutetta kayttavien lasten
puheen omaksumista ja Kerttu Huttunen
kuulovammaisen henkilén puheen ymmar-
rettivyyttd. Suomessa on noin 140 lasta, joilla
on sisikorvaistute. Tutkimusten mukaan sisi-
korvaistutteen varhainen asentaminen antaa
lapselle mahdollisuuden hyétya neuraalisen
kehityksen herkkyyskaudesta ja kuulohermo-
ratojen muovautuvuudesta. Lisiksi varhainen
sisikorvaistutteen asentaminen voi vihentii
sellaisten lasten puheen puutteellisuuksia,
joilla on merkittiva kuulovamma. Puheen
epatavallinen prosodia tai ddnteiden kestojen
horjuminen heikentdi puheen ymmirretti-
vyyttd. Kuulovammaisten henkiliden puheen
ymmirrettivyyden taas tiedetdin vaikuttavan
kommunikoinnin tehokkuuteen, kanssaihmis-
ten arvioon puhujasta ja jopa koulutuksellisiin
ja tydelamain liittyviin valintoihin. Koska var-
hain sisikorvaistutteen saaneiden lasten miari
on vield vihiinen ja istutteen kiyteoika lyhyt,
laajempaa tietoa ndiden lasten koulumenestyk-
sestd on vield vihin.
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Viimeisessd luvussa Susanna Simberg ja
Eeva Sala raportoivat pitkittdistutkimuksiaan
opettajaksi opiskelevien danihairividen esiin-
tyvyydestd, arvioinnista sekd ddniterapiaan ja/
tai foniatrisiin tutkimuksiin hakeutumisesta.
Tutkimustulokset kannustavat terveyden-
huoltoa ja erityisesti opiskelijaterveyden-
huoltoa arvioimaan nykyistd aktiivisemmin
sellaisten opiskelijoiden ddnen laatua, jotka
opiskelevat vaativaa ddnenkayttod edellytea-
vaan ammattiin. Arviointi ja sithen liitettavit
aaniterapiainterventiot edellyttaisivit nykyis-
td huomattavampaa resurssointia opiskelija-
terveydenhuoltoon ja myds tyoterveyshuol-
toon. Kirjoittajat tuovat esiin myds vihiisen
resurssoinnin vaikutukset. Sen lisaksi, ettd aa-
niongelmat vaikuttavat negatiivisesti yksilon
eliminlaatuun, ne myos aiheuttavat yhteis-
kunnalle kustannuksia muun muassa tyoky-
vyttdmyysjaksojen muodossa. Vihiisend ne-
gatiivisena vaikutuksena ei voitane my6skdin
pitdi sitd, ettd opettajan dysfoninen dini voi
vaikuttaa episuotuisasti oppilaiden kuullun
puheen prosessointiin.

Anu Klipin ja Kaisa Launosen toimittama
teos kuljettaa lukijaa sujuvasti ja mielenkiin-
toisesti suomalaisen logopedisen tutkimuk-
sen kiinnostuksen kohteissa ja avaa lukijalle
innostavasti my®&s eri tutkimusten metodolo-
gisia ratkaisuja. Teos tuo selkedsti esiin my6s
tutkimustulosten sovellettavuuden kliinisiin
kiytantoihin.

Alisa Ikonen, Helsingin yliopisto
alisa.ikonen@helsinki.fi



