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Suomessa muhii poliittisen voimattomuuden lannistunut tunnetila
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Suomi oli vuonna 2024 asukaskohtaisella bruttokansantuotteella mitattuna maailman 18. vau-
rain maa, muun muassa Iso-Britannian ja Yhdistyneiden Arabiemiraattien edelld (IMF 2025).!
Keskituloiltaan suomalaiset ovat maailman 15. hyvituloisimpia (sijoittuen ranskalaisten ja bel-
gialaisten viliin). Tuloeroja mittaavaan Gini-kertoimen osalta Suomi kuuluu maailman pienim-
pien tuloerojen maiden joukkoon. (World Population Review 2026a, 2026b.)

Téstd huolimatta varsinkin 2020-luku on ollut Suomessa yhteiskunnallisesti nakoéalatonta ai-
kaa. Eliitin talouskuripuhe on voimistunut (Kestild-Kekkonen ym. 2024), ja tiedotusvélineistd
vilittyvana pédviestind on ollut, ettd valtiolla ei ole varaa nykyisiin palveluihin taikka sddstojen
tekemisen pitkittimiseen, eikd kansalaisilla ole varaa eldmiseen (ks. HS 2025, Yle 2025a, 2025b).
Koronakurimus, korkeuksiin karanneet kuluttajahinnat, Vendjan hyokkayssota, hyytynyt talous
ja asuntokauppa sekd kasvava tyottomyys ovat seuranneet toisiaan. Nykyisellddn Suomessa on
koko Euroopan unionin korkein ty6ttomyys (Yle 2026). Yhta hitkahdyttavaa on, ettd kaikista
EU-maista Suomessa jdi toiseksi eniten ihmisid ilman tarvitsemiaan terveydenhoitopalveluita
(Euroopan komissio 2025).

THL:n tutkija Laura Kihlstrom on tutkinut kollegoineen (Kihlstrom ym. 2025a, 2025b) suo-
malaisen terveydenhuollon arkea eri puolilla maata. Hin vietti aikaansa terveysasemilla Poh-
jois-Karjalan, Pohjanmaan ja Vantaa-Keravan hyvinvointialueilla havainnoiden, tarkkaillen ja
haastatellen palveluiden kayttdjia ja hoitohenkilokuntaa. Tulokset ovat hétkdhdyttavid. Kan-
salaisten arki ja poliittisen jdrjestelmdn luoma organisaatiotodellisuus eivit kohtaa toisiaan, ja
kansalaisia nakertaa kyynisyys. Eréds tutkimukseen haastateltu kuvasi kokemuksiaan niin, ettd
kun paitoksentekijoille viestii, mitké kaikki asiat eivdt toimi sosiaali- ja terveydenhuollossa, niin
vastauksena on, ettd “kaikki on hyvin” (Helsingin Sanomat 2026). Toinen haastateltava koki,
ettd terveysasemiin ja palveluihin kohdistuvat leikkaukset on helppo toteuttaa, koska ne osuvat
niihin ihmisiin, jotka taistelevat kaikkein vahiten vastaan - siis niihin, joilla ei ole voimavaroja
pitdd adntd (mt.). Kolmas haastateltava koki, ettd rajut leikkaukset horjuttavat turvallisuuden
tunnetta: jos ihmiset luottavat julkisiin palveluihin, he luottavat myds koko yhteiskuntaan, mika
yllapitad koheesiota ja suomalaisen yhteiskunnan puolustamista ulkoisia voimia vastaan (Kihl-
strom ym. 2025a).

Kyynisyys ilmenee varsin silmaanpistavasti myos tuoreesta alue- ja kuntavaalitutkimuksesta
(ks. Westinen ym. 2026): vain 23 prosenttia kokee hyvinvointialueiden parantaneen sosiaali- ja
terveydenhuoltojérjestelmdn laatua ja 65 prosenttia kokee niiden tehneen demokratian toimin-
nasta entistd monimutkaisempaa. Lisaksi vain hieman yli puolet uskoo voivansa vaikuttaa oman
hyvinvointialueen asioihin ddnestdmaélld aluevaaleissa.

Néamai tuoreet havainnot sopivat hyvin yhteen Lauri Karvosen ja Heikki Paloheimon (2005,
299) kahden vuosikymmenen takaisten luonnehdintojen kanssa. He arvioivat, ettd suomalais-
ten yhteiskunnallisessa toimijuudessa on paljon piirteitd hallintoalamaisuudesta. Karvosen ja
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Paloheimon mukaan “suomalaisen yhteiskunnan kulttuuriperint6én on muita Pohjoismaita
vahvemmin juurtunut alamaismielisyyttd, noyrad esivallan kunnioittamista, jossa omaa poliit-
tista aktiivisuutta ei korosteta eika silld uskota olevan merkitystd. Kun voimakkaat kollektiiviset
identiteetit ovat rapautuneet, alamaismielisyys on muuttunut heikoksi kansalaissitoutumiseksi
ja poliittisesta jarjestelmdstd vieraantumiseksi”. Vaikka sisdinen kansalaispdtevyys on noussut
2000-luvun aikana, politiikka on yha suurelle osalle suomalaisista monimutkaista ja turhauttavaa,
ja moni kokee, ettei heilld ole sananvaltaa siihen, mitd paatoksenteossa tapahtuu (Biack ym. 2024).

Terveydenhoito vaikuttaa olevan hyvé esimerkki hallintoalamaisuudesta. Kun kasvokkaista
palvelua ei ole saatavissa entiseen tapaan, kun puhelimitse tai netissa asioiminenkaan ei tuota
tarpeeksi usein kansalaisille toivottua hoitoon paidsyd ja kun terveysasemaverkkoa harvenne-
taan ja pdivystyksid karsitaan, kokemukset sivuuttamisesta yleistyvit. Kihlstérmin ja kollegoi-
den (2025, ks. myds Helsingin Sanomat 2026) tutkimuksesta selvidd, ettd kansalaiset ottavat
ndmd asiat vastaan tuskastellen ja vihaisina, mutta hyvaksyvit lopulta alistuvasti kohtalonsa:
palveluiden huonontumiselle ei mahda mitdan. Tastd ei vieritetd vastuuta sosiaali- ja tervey-
denhuollon arkea pyorittaville sote-alan ammattilaisille, vaan poliitikoille. Samaan aikaan suo-
malaista terveydenhuoltoa vaivaa vahva eriarvoisuus: perusterveet tyoterveyden piirissd olevat
saavat nopeasti ja helposti hoitoa, mutta ikdantyneet, kdyhdt ja sairaat joutuvat odottamaan
hoitoa (Yle 2025¢).

Julkisen puolen perusterveydenhuollossa ne, joilla on taloudellisia resursseja, tarmoa ja osaa-
mista selvittdd terveydenhuollon koukeroita, sinnikkyyttd vaatia palveluita ja kykyd argumen-
toida, ovat etulyontiasemassa. Sama logiikka pétee ylipddtdan poliittiseen osallistumiseen, jos-
sa resurssirikkailla kansalaisilla on muun muassa perhe-, koulutus-, ammatti- ja tulotaustansa
puolesta enemmin edellytyksid kanavoida poliittisia vaatimuksiaan eri kanavia pitkin (Mattila
ym. 2016; Rapeli ja Borg 2016). Karvonen ja Paloheimo (2005, 299) arvioivatkin noin kaksikym-
menta vuotta sitten, ettd suomalainen yhteiskunta on etenemissa hitaasti kohti meritokraattista
jarjestelmad, jossa vaatimattomin tiedollisin resurssein varustetut ihmiset ovat suurimmassa
vaarassa syrjdytyd aktiivisesta kansalaisuudesta.

Merkitysté on sillikin, milld katseella kanssaihmisid katsotaan. Kihlstromin tekemissa haas-
tatteluissa nousi esiin, ettd moni suomalainen kokee, etteivit vanhat ja jaetut, hyvinvointiyhteis-
kuntaa kannatelleet arvot endé pida. Heille ei tule tunnetta siitd, ettd kaikista pidetdadn huolta.
Sen sijaan kylmempien arvojen koetaan tulleen tilalle: yksilo ei ansaitse hyvinvointipalveluita,
jos hén ei tuota mitdan yhteiskunnalle.

Tdssd Politiikka-lehden numerossa kysytdan muun muassa "Onko politiikassa sijaa empa-
tialle?”. Tiia Hovi ja Pekka Isotalus analysoivat Al-artikkelissaan empatian ilmenemistd kansan-
edustajien puheenvuoroissa eduskunnan téysistunnossa. Tutkimuksessa havaittiin selkeitd eroja
hallitus- ja oppositiopuolueiden empatian ilmaisussa ja kohteissa. Kirjoittajat toteavat, ettéd kes-
kustelussa osoitetun empatian aitoutta kyseenalaistaa se, ettd empatiaa kdytettiin myos instru-
mentaalisesti vaikuttamisen ja retoriikan vélineend. Kansanedustajien puheenvuoroissa ilmeni
my0s ironisesti kdytettyd empatiaa.

Ilona Kuusen artikkeli ” Valtiofeminismisté turvallisuusfeminismiin: Naiset ja tasa-arvo Suo-
men Afganistanin kehitysyhteistydssd” kytkee feministisen kehitysteorian ja kriittisen militaris-
mitutkimuksen analyysiin Suomen Afganistanin-toimijuudesta vuosina 2001-2021. Artikkelis-
sa jasennetddn, miten naisten oikeuksilla perusteltu lasndolo limittyi sotilaallisiin pddmaariin.
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Vuoden 2026 ensimmadinen numero sisdltdd my6s yhden katsausartikkelin, kolme lektiota
ja yhden kirja-arvostelun. Jussi Jauhiainen kirjoittaa katsauksessaan ukrainalaisten tilapdises-
td suojelusta EU:ssa ja erityisesti Ukrainaan palanneiden kokemuksista. Aineistona on muun
muassa Ukrainassa toteutettu paluumuuttajien kysely ja haastattelut. Ensimmaisessd lektiossa
Mikko Vesterinen kasittelee poliittisia jakolinjoja suomalaisessa kaupunkipolitiikassa ja esit-
tad kysymyksen siitd, miksi kaupunkisuunnittelusta kdytava keskustelu on niin kiivasta, vaikka
kuntavaalien ddnestysaktiivisuus on kovin alhainen. Toisessa lektiossa Veikko Isotalo avaa edus-
kuntavaaliehdokkaiden ideologisia sijainteja ja menestystd puolueen sisdisessa vaalikilpailussa.
Merkittdvana 16ydoksend Isotalo pitdd sitd, ettd ideologiset sijainnit vaikuttavat ehdokkaiden
menestykseen puolueiden sisédisessd vaalikilpailussa, mika on positiivinen merkki Suomen de-
mokratian tilasta. Kolmannessa lektiossa Maarika Kujanen avaa vertailevalla otteella president-
tien kansansuosiota ja tilivelvollisuutta danestdjien silmissd puolipresidentiaalisissa poliittisissa
jarjestelmissd. Naissd maissa presidentit tasapainottelevat kansakunnan edustamisen ja vallan
jakamisen vililla paaministerin kanssa. Jukka Kekkosen kirja-arvostelu kisittelee Timo Miet-
tisen teosta Demokratian aika. Kekkonen arvioi teosta kriittisesti kontekstuaalisesta historia-
ndkemyksestd kasin.
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