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Arvioinnin kohteena Isotalus, P. (2025). Ruutukasvot — Esiintymisen lumo iltauutisista somevideoihin.

Gaudeamus: Helsinki.

Suuri osa ty6- ja vapaa-ajastamme kuluu eri-
laisten ruutujen aéressi. Voisimme puhua jopa
jonkinasteisesta ruutuesiintymisen renessans-
sista. Ndin todetaan Pekka Isotaluksen kirjassa
"Ruutukasvot — Esiintymisen lumo iltauutisista
somevideoihin® (Gaudeamus, 2025). Ruudut
ymmarretddn teoksessa laajasti: tarkastelun
kohteeksi paatyvat niin lineaarinen televisio,
mobiililaitteet kuin etdpalaverien tietokone-
naytotkin. Kaikkiin ndihin eri ruutuihin ei kui-
tenkaan perehdytd yhtd syvallisesti, ja kaikista

suurimman painoarvon saa lineaarinen, eli niin
kutsuttu perinteinen televisio.

Teoksessa Isotalus kiy ajallisesti ldpi ruutu-
jen vilitykselld tapahtuvan esiintymisen kaa-
ren 50-luvulta, eli television alkuajoista, aina
2020-luvun tiktokkaajien ja tubettajien aika-
kaudelle. Mistddn yksinomaan historiallisesta
katsauksesta ei kuitenkaan ole teoksessa kyse,
ja hyvd niin. Ruutuesiintymisen evoluutiota
kuvatessaan Isotalus nimittdin onnistuu tun-
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nistamaan ja avaamaan yleistajuisesti ilmiditd
ja televisiolle ominaisia vuorovaikutusmalleja,
joiden kasittely vaikuttaa sekéd ajankohtaiselta
ettd ajattomalta.

Vuosikymmenet television kanssa

Kirjan ldhtokohta on viestinndn tutkimuksen
ldhihistoriasta kumpuava. Isotalus vaitteli toh-
toriksi vuonna 1996 juuri televisioesiintymi-
sestd. Hanen viitostutkimustaan voidaan pitdd
omana aikanaan uraauurtavana. Isotalus tutki
televisiotoimittajien tallennettua esiintymistd
kvalitatiivisesti observoimalla ja kehitti tutki-
muksellaan ymmirrysta televisioesiintymisen
vuorovaikutuksellisuudesta (Isotalus, 1996).
Tutkimusaineiston kerddmisestd tuli vuonna
2022 kuluneeksi kolmekymmentd vuotta, jo-
ten professori Isotalus patti toteuttaa vastaa-
van tutkimuksen, tosin nykyaikaan soveltuvin
osin paivitettyna ja tdydennettynd. Naiden tut-
kimusten 16ydokset muodostavat selkdrangan
Ruutukasvot-teoksen kotimaisesta ja kansain-
vilisestd tutkimuskirjallisuudesta rakennetulle
viestintiteoreettiselle tietopohjalle.

Kirja kasittelee ruutuesiintymisen ominaispiir-
teitd ja osatekijoité, esimerkiksi televisiolle tun-
nusomaista esiintymistd, hyvédné tai taitavana
pidettivéi televisioesiintymistd sekd muutoksia
esiintymisessd vuosikymmenten saatossa. Li-
saksi Isotalus on haastatellut teokseensa viittd
tunnettua ruutuesiintyjaa Maija Lehmusvirtaa,
Matti Ronkdd, Ella Kannista, Heikki Paasosta
ja Vappu Pimidd. Ndaméd ammattilaisten haas-
tattelut eivit ole osa kirjan pohjalla vaikuttavaa
tutkimusta, vaan ne, Isotaluksen omin sanoin,
“tuovat kirjaan esiintyjin nakokulmaa ja ha-
vainnollistavat tekstid”

Kirja etenee kymmenessa luvussaan esiinty-
misen perusasioista televisioesiintymisen eri

muotoihin seki television alkuajoista ruutujen
uusimpiin viestintdilmisihin. Kirjan edetessd
vuorovaikutuskisitys laajenee ja monipuolis-
tuu. Silti kirja on luettavissa myds epédkrono-
logisessa jarjestyksessd; kukin luku toimii itse-
ndisesti ja lukijaa muistutetaan ja informoidaan
riittavélla toistolla aiempien lukujen ydinsano-
mista. Kirjan alkuosio rakentaa peruspalikoita,
kuten esiintymisen madirittelyd ja televisioil-
maisun ldhtokohtia. Tdssd kirja nojaa yleisiin
ja jopa klassisiin kisitteenmadrittelyihin. Eri-
tyisesti esiintyminen maédritellddn verrattain
kritiikittomasti ja perinteisesti - joskin lukijan
ndkokulmasta kirkkaasti ja helposti sisdistettd-
vasti. Teos etenee televisioesiintymisen méarit-
telysta ja tunnuspiirteistd televisioesiintymisen
muuttumiseen ja vuorovaikutteisen television
saapumiseen. Kirjan keskiosa késittelee televi-
sioesiintymisen keinoja sekd katsojan ja esiin-
tyjdn vélisen suhteen rakentumista. Kirjan lo-
pussa kasitellddn ruutuesiintymisen uudempia
muotoja, kuten tosi-tv:td ja sosiaalista mediaa.
Ruutuvilitteisestd organisaatioviestinnastakin
on kirjassa mainintoja, mutta tydelimén vuo-
rovaikutustilanteisiin Isotaluksen teoksessa ei
varsinaisesti paneuduta.

Teoksen rikkain ja painavin anti muodostuu-
kin sitd mukaan, mitd syvemmalle ruutujen
maailmaan sukelletaan. Parasosiaaliset suhteet,
ruudussa katsojan “lumoamisen” keinot ja te-
levisioesiintymisen muuttuminen - tai muut-
tumattomuus — ajan saatossa ovat taatusti kiin-
nostavaa ja ajatuksia heréttavai luettavaa niin
viestinnén ja vuorovaikutuksen ammattilaiselle
kuin kelle tahansa. Ja tassd piileekin teoksen yksi
selked vahvuus. Isotaluksen tietoperusta on vah-
va ja syvd, mutta kirjan kerronta on kuitenkin
kohtalaisen kevyttd ja yleistajuista. Ruutukasvot
onnistuu timén yhdistelmén vuoksi toimimaan
sekd johdantona ettd syventivana lukemistona,
riippuen lukijan aiemmasta aiheeseen perehty-
neisyydestd. Se soveltuu hyvin laajalle yleisclle
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ja tarjoaa lukijalle mahdollisuuden soveltaa
lukemaansa omiin kiinnostuksenkohteisiinsa,
kuten tydeldmén viestintitilanteisiin, vuoro-
vaikutusosaamiseen, viestintdpedagogiikkaan
ja mediakasvatukseenkin.

Katsojan katse

Vaikka ruudut ovat vahvasti edustettuina eri
ihmisten paivittdisessd viestintdymparistossa,
tarvitaan kuitenkin enemmaén ymmarrysti seké
niiden merkityksestd ettd osaamisesta, joita
ruutuvilitteinen vuorovaikutus edellyttda. Ruu-
dut herattavit voimakkaita tunteita puolesta ja
vastaan, ja toisaalta niihin voidaan suhtautua
itsestadnselvyyksina. Téssdkin ajassa on kui-
tenkin yhi aitona risking, ettd ruutujen kautta
tapahtuva vuorovaikutus sivuutetaan jonkinlai-
sena viestintitieteellisend erityiskysymyksend,
sen sijaan, ettd ruutujen merkitys tunnistet-
taisiin osana arkielimin vuorovaikutustilan-
teita. Onkin helppo yhtyd Isotaluksen (2025,
208) teoksessaan esittimidn huomioon, jonka
mukaan hybridity6n aikana vuorovaikutusam-
mattilaiset toimittajista opettajiin ja johtajista
kouluttajiin tarvitsevat koulutusta my6s ruutu-
vilitteiseen viestintdan, pelkkd kasvokkaistilan-
teiden huomiointi ei riita.

Lépi teoksen toistuu vahvana ydinviestind seké
ruutujen jatkuva ajankohtaisuus ettd lineaari-
sen television sdilyvd merkitys nykyajassa. Lu-
kija saattaa alkaa pohtia, miten muut ajallemme
tunnusomaiset digitaalisen viestinnén ja vuoro-
vaikutuksen ilmiot, paallimmaisend vahva pod-
castien, adnikirjojen ja @éniviestien rikastama
audiokulttuuri, asettuvat rinnan ruutukeskei-
syyden kanssa. Eliammeko pelkdstddn ruutujen
aikaa, vai ovatko ruudut (vain) osa isompaa,
mobiilia audiovisuaalista kulttuuria? Tima aihe
olisi sikalikin erittdin kiinnostava pohdittavak-
si, silld televisio kehittyi aikanaan mediana ja

viestintavilineena radiosta (ks. Isotalus, 2025,
36), ja siind missd ihmiset lumoutuvat ruu-
duista, he selkeésti myds lumoutuvat audiosta.
Tahdn kysymykseen Isotaluksen kirjan ei toki
tarvitsekaan ottaa kantaa, silld tiukasti ruudun
kontekstissa pysytteleminen on hyvin perustel-
tu valinta.

Kirjan toinen merkittdvd vahvuus onkin sen
ndkokulmavalinnassa. Isotalus, ja sen myotd
lukija, pysyttelee pddosin katsojan perspektii-
vissd. Se, mikd ruutujen maailmasta lukijalle
aukeaa, aukeaa ldhinnd katsojan katseen kautta.
Isotalus viittaa tdhdn moneen otteeseen tekstis-
sdan puhuttelemalla "meitd katsojia’, joilla han
tarkoittaa sekd itseddn ettd lukijaa. Lahes kaikki
havaintoaineisto, jonka perusteella ruutuesiin-
tymistd voi analysoida, on jatkuvasti katsojan
silmien edessd, ilman tarvetta kurkistaa varsi-
naisesti tv-ohjelmien kulissien taakse. Tdma
lahtokohta juontaa luonnollisesti teoksen taus-
talla olevien Isotaluksen tutkimusten metodo-
logisista valinnoista, silld tutkimusten menetel-
ménd on ollut ruutuesiintymisen havainnointi
katsojan ndkokulmasta. Menetelmd on myos
suuri palvelus lukijalle: kirja antaa tyokaluja ja
tarppejd sekd historiallisia ja tieteellisid taustoi-
tuksia siihen, mitéd kukin meistd voi havaita pu-
helimen, lappérin tai televisiovastaanottimen
ruudulta.

Kirjassa toki tuodaan esille jo aiemmin mai-
nittua esiintyjan ndkokulmaa julkisuudesta
tuttujen ammattiesiintyjien nimilld ja a4nilla,
sekd viitataan muutamaan otteeseen esimer-
kiksi tuotantoa ja katsojapalautetta tarkaste-
leviin tutkimuksiin. Ndamé eivdt kuitenkaan
kohoa teoksen paitarkoitukseksi. Teos ei ole
kirja ammattiesiintyjin osaamisesta eika televi-
sio-ohjelmien tekemisestd, vaan nimenomaan
katsojan ja ruutuesiintyjan (tai -esiintymisen)
vilisestd suhteesta. Kirjan keskeinen hahmo
onkin loppujen lopuksi itse ruutu: sen esiinty-
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misen lainalaisuudet, mediakielioppi, konteks-
ti, ja sen kulttuuriset merkitykset. Kirja toimii
ikddn kuin opaskirjana ruutujen maailmaan,
jossa jaa tilaa my0s niin kirjailijan kuin luki-
jankin hammastelylle. Mikd ruuduissa loppu-
jen lopuksi meidét lumoaa vuosikymmenestd
toiseen? Teknologia kehittyy, lumo sdilyy. Ruu-
dun lumon salaisuus ei nimittdin tyystin ratkea
kirjassa, eika siithen pyritakaan. Tulkitsen, ettd
runsaasta tietomddrastd huolimatta teoksella
halutaan my6s pysayttaa lukija pohtimaan tatd
kysymystd. Jopa haastatellut ammattiesiintyjét
jaavit kirjassa saman arvoituksen direlle, lopul-
lisia ratkaisuja antamatta tai tietdmatta.

Mieleeni nousi teosta lukiessani filosofi Sara
Heindmaan (2000) menetelmallinen huomio
ihmetyksestd ja rakkaudesta — kahdesta pas-
siosta, joista késin tutkijoita kutkuttaviin kysy-
myksiin ja ilmi6ihin voi suhtautua mielekkaalla
tavalla. Ihmetyksen ja rakkauden kautta ilmiéta
voidaan tarkastella vastaanottavaisin ja avoimin
mielin, ilmién omaa ainutlaatuisuutta kunni-

oittaen, vailla itsekkditd hyotynakokulmia tai
ennakkoluuloja. Esipuheessa Isotalus mainit-
see, ettd hin on aikanaan sukeltanut aiheensa
pariin juuri henkilokohtaisesta viehtymyksestéd
televisioon ja televisioesiintyjiin. Vaitdn ihme-
tyksen ja rakkauden olevan vahvasti lasna Ruu-
tukasvoissa. Kirjan my6td ihmetyksen ja rak-
kauden tunteet voivat syttyd, syventyd ja antaa
tietopohjaa hyvin monipuolisiin ja -muotoisiin
vuorovaikutustilanteisiin.
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