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Jouni Kiiskinen

Ajattelun inkarnoituminen

Taika-Jim tekee psykoottisen eleen. !

Lukuohje

Liikun kuvan tekemisen, taitoon kasvattamisen, katseen ja kehollisuuden
ympérilld. Ensin, luvussa Kuvan tekeminen ajatteluna, hahmottelen kuvan
tekemistd  itseohjautuvuuteen  vapauttavana  ajattelutoimintana.  Taitoon
opettamista ja sen merkitystd itsen projektille tarkastelen seuraavassa luvussa
Jalkojen maassa pitimisen vaikeus.

Etdisyyden ottamisen ja palaamisen taito Késittelee sitd, kuinka kuvan
tekemisessd on mahdollista oppia ajattelun taito, josta on hyotyd muussakin
eldméssd ja erityisesti kasvamisessa. Seuraavaksi pohdin itse koetun esimerkin
kautta dynamiikkaa, jolla mieli ja muisti ja kuvat ovat mukana todellisuuden
muotoutumisessa, kuinka saavutetaan varjossa oleva ja miltd valolta mikékin on
varjossa.

Viimeisessd luvussa kysyn ajattelun paikkaa kun kyseenalaistetaan péé ja otetaan
kuvan tekeminen ja keho mukaan. Pdiddyn etsimddn vastausta kielen ja
kommunikaation merkityksesta.

Kysymys on vasta tulossa ja kuuluu kutakuinkin ndin: Mitd on hyvé olemassaolo?
Onko se terveyttd ja jos on, kenen tai minké terveyttd? Onko eldmailléd lakipiste,
jonka jélkeen alkaa taantuminen vai voisiko sitd odotellessa olla oman eldménsi
huipulla koko ajan? Minkd mukaan ihmisen saavutukset mitataan? Mihin
tarvitaan toivoa? Suoraan sanottuna, onko sittenkin olemassa ihmisen ideaali,
johon pyrkid ja jos on, mistd se 10ytyy? Eiko tdssd oleminen riitd? Ja kenelle
minun pitdisi riittdd? Mikseivit muut tajua rauhoittua? Miten heiddt saisi

! Vitsi, jonka joku saattaa ymmartiakin. Luultavasti ei.
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tajuamaan? Voisiko heille néyttdd sen vaikka kuvalla? Voisiko ajattelemisesta
saada lomaa? Kuka sen minulle myontdisi? Voi ei, tarkoittaisiko se kuolemista?
Miten tédélld olemisesta ja eldmisestd saisi siedettdvimpdd? Tai hauskempaa?
Onko ufoja oikeasti olemassa avaruuden varjoissa? Onko niilld padnsérkya niissi
huikeissa meloneissaan? Onko téllaisista kysymyksistd haittaa? Onko niistd
kenties hyotyd? Miksi hyddyn pitéisi liittyd kysymiseen? Pitdisiko tdimé kysymys
tehdd jotenkin selvemmiksi? Miksi turhana oleminen pelottaa? Miksi epirdin
lahettdd tata tekstid jo nyt? Miké olisi pahinta, mitd voisi tapahtua...

Kuvan tekeminen ajattelutoimintana

Kuvassa aika on pysdhtynyt ja aikaa on riittdmiin. Kuvalla voi jahmettdd ja
maadoittaa ympdristostd vélittyvdat kehon tuntoina havaitut nidkymattomat
vaikutukset. Kun ajatus on sidottu kuvaan, se voidaan késitelld, monistaa,
tuhota... Kaikki aika on kiytossd, merkitys jdd kuvaan séiloon ja sen kisittelyd
voi jatkaa vaikka vuosien jidlkeen. Tdmid on kuva-ajattelun ja siveltimen voima:
ajan pysdyttiminen. Suljettu todellisuus, jossa havaittua voidaan tarkastella,
etddnnyttdd ja nimetdkin, jos halutaan.

Kaikki tapahtuminen harjaantuneessa kuvan teossa tapahtuu ajallaan. Aika ja kiire
katoavat, kun ajatus kulkee siveltimen kirjessd pyséhtyen sen kanssa tdsmaélleen
oikeaan aikaan. Vididrin tekeminen ei haittaa kun késittely, ajatteleminen, on
padosassa. Jélki jaa kaikista teoista. Viivaa voi vetdd monilla eri tavoilla — silti
syntyy aina viiva.

Tallaisessa tyOskentelyssd prosessi, tie lopputulokseen, on itse lopputulosta
tdrkedmpi. Itsearvioinnin perustana tekijd voi pitdd sitd, kuinka perusteellisesti
kohdatut vaikutukset tulivat ulostettua materiaan ja kuinka hyvin itse toiminta
vastaamisena toimi vai tarvitaanko kenties pidemmalle harjoitettua taitoa niiden
impulssien ulostamiseen.

Sen kohdan, johon viivaa vedetddn, on oltava valossa. Kdden varjo vie teolta
voiman. On valaistava monilta suunnilta, ettd tyo jda avuttomaksi eikd voi
vetdytyd varjoihin. Tarkoitan nyt konkreettista omaa tydskentelyd, jossa valon ja
varjon merkitykset ovat koko ajan pinnassa. Koko tyon on oltava valaistu,
esimerkiksi lampuilla tai paivénvalolla, oli se kuinka suuri tahansa.

Kuvan tekeminen vapauttaa vieraasta ajattelusta sitomalla sen kuvaksi ja maaksi.
Sen paille voi oman temperamenttinsa mukaan, omalla ajallaan, antaa hydkynsa
vyoryd. Ndin syntynyt kuva on aina oma kuva, itsen ilmaus. Minun kauttani
syntynyt uusi olio, jota ei ole koskaan ollut ennen, eikéd tule koskaan olemaan,
koska se syntyy hetkestd, jossa mind olen ldsnd ja ajattelen yli annetun. Niin
vahvistun itsekseni, vahvistan suhdetta itseeni.
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Sitomisvaiheessa, jossa ajatus merkataan, ei saa olla sekava, muuten kuvan voima
katoaa. On oltava ensin kehossa, ldhdettdva pistemdiisestd. Sitten, kun ajatus ja sen
energia ovat kuvassa, sitd voidaan késitelld eikd se mene rikki tai katoa.
Hiertiminen voi olla positiivistakin. Kuten kokonainen kansakunta voi
pakottautua identiteettinsd selkeyteen useiden ylimarssien seurauksena, loittonee
kuva esille voimakkaammin, kun se tuodaan valoon ja tyOstetddn sitd rohkeasti,
kuin vasaralla filosofoiden.

Ajatus voi olla jo sidottuna kuvaan, paljastettuna. Kuvan sdilyttiminen
sellaisenaan ei ole tarpeen, jos halutaan tehdéd paljastuneelle jotakin, esimerkiksi
hipdiistd se. Tdssd prosessivaiheessa sitd voi olla hauska késitelld yhdessa toisten
kanssa. Kuva loittonee ja muuttuu yhd enemmin kuvaksi, sidoksiin jaetun
todellisuuden osaksi.

Erds uloste, joka lihti vessapaperipunoksista liikkeelle. Ei taidetta.

Kuva on hengen sitomista materiaan. Jumalallisen tai ideaalisen nidkyviksi
tekeminen voi olla tekijilleen ilo ja kunnia. Kuvallisessa ajattelussa nakyviksi
tekeminen on ensin vieraan hengen ulostamista sieltd minne se ei kuulu, jolloin
syntyvd paska voidaan tuhota vaikka tanssimalla sen pddllda voiton tanssi.
Ulostamiseen tdhtddvd taide on jo ulostulon hetkelld tehnyt tehtdvinsd eli
vapauttanut toimimaan, sitd ei siis tarvitse laittaa enéé gallerian seinille muiden
kiusaksi.
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Tdmd muistuttaa magiaa, mutta on pikemminkin kuvallista ajattelua, koska se on
toistuvan puhdistumisen lisdksi pyrkimystd ymmairtdd ja vapautua kasvun ja
elamisen esteistd ja kasvaa. Siind ei siis pyritd samana pysymiseen vaan
vapauttamaan henkinen energia vankiloistaan. Sama periaate toimii kaikissa
taidemuodoissa. Katharsiksesta kokemus eroaa siind, ettei siind pelkdstdan
samastuta ja tunnisteta omaa kokemusta taideteoksen vastaanottamisen hetkelld
vaan kuvan tekemisen kokemisella on merkitys itsessdén. Itsestd ulostuu itseen
kuulumattomia, sielun liikettd vdhentdvii tai sitd lisddvid ja suuntaavia vaikuttajia,
joita ei itse ole valinnut vaan jotka ovat toisen ihmisen mielivaltaa tai muuta, joka
irrottaa ihmistd itsestddn. Tdméa puhdistuminen mahdollistaa itseksi tulemisen
projektin jatkumisen eldmdd madrittdvien vélttdmittomyyksien tunnistamisen
kautta.

Tédma sielun puolustautuminen voimistaa yksilon kykyéd suhtautua kriittisesti ja
valita oma tie; annettu tulee tunnistetuksi ja “lahdekriittisesti” eritellyksi. Kuinka
minussa ajatellaan ja kuka puhuu kun suuni liikkkuu? Kun vahvistuu taito erottaa
ajateltu ja maailma ohjatun pitkdjannitteisen harjoituksen kautta, yksi oivallus
riittdd sithen, ettd ihmisestd tulee varsinainen itse, aktiivinen kriittinen ajattelija,
moraalisesti valveutunut subjekti. Télloin ymmartdd kuinka tdrkedd on ndhda
toistuvasti vaivaa, ettd totuus pysyisi esilld. Jos nikemys pédsisi hdmértymaan, ei
silloin menetd toivoaan vaan on kyvykds taitoonsa luottaen tekeméin
paljastamisen uudelleen. Luottamus omaan ajattelemisen taitoon on toivo synkalld
hetkellé.

Maailma ei tule tdtd kautta sen hallittavammaksi vaan ihminen tulee
kyvykkddmméksi vastaamaan sen tapahtumiseen. Karkeat ajatustottumukset,
muotoillut totuudet, puolustetut konstruktiot ja sokeus muulle aiheuttavat rytinié,
kun maailma puskee ldpi. Viimeistdén tdma tapahtuu, kun kuolema koskettaa tai
sairaus pakottaa ajatuksen metafysiikan siiviltddn lihaan. Kuvan tekemisen taito
on olennainen osa kulttuurisen ihmisen eldmisen taitoa.

Jalkojen maassa pitimisen vaikeus

Kun toisesta ihmisesti tulee kuvitteellinen ja etdinen, hénelle voi olla helpommin
julma. Jokaisessa ihmisessd on mahdollisuus harhautua tilanteeseen, jossa
ithminen on ihmiselle kuva tai esine. Ihminen esineellistdd itsensd, ettei tulisi
satutetuksi, todellisesti kosketetuksi kun hédntd kosketetaan. Samalla hin astuu
pois vastaamasta kohteluunsa vélittomaésti; kaikesta tulee ajateltua. Jos lapsen
lyontiin ei vastata ndyttamailld miten se sattuu, lapsi ei opi tekonsa seurauksia.

Sanoilla voi satuttaa ja herkké yksilo tuntee olevansa jatkuvan uhan alla. Ndin hén
irtaantuu itsestdén jéttdessddn vastaamatta loukkaaviin sanoihin suoraan. Samalla
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hén menettdd vastaamiskykynsd muuhunkin, mitd hinelle syotetdén. Tietoisella
loukkaamisella voidaan ohjata tillaisen piruparan elamaéa.

Ettd pystyisi kestdimiin tillaiset hajota ja hallitse -tilanteet, on aloitettava jokin
itsekasvatuksen projekti, jokin, joka estdd ajautumasta pois tdstd eldmén keskeltd
kuvitteellisiin suojapaikkoihin kyyhottdméadn. Rohkeus eldd tarkoittaa astumista
elamin keskelle. Varustettuna sen tekee rohkeammin ja tuo varuste on
vélttdimdton itsen projekti, esimerkiksi jatkuva kuvan tekeminen. Se auttaa
kestimédn haavoittumiset elimén virtaan nousseitten kovien patorakennelmien
iskiessd koukkujaan varomattoman kylkiin. Kuva on sielun ulostetta, herkélle
iholle muodostuneita kovikkeita, jotka voi lohkoa irti.

Tdmid on projekti, josta on hellittdméattd pidettavd kiinni. Kyky ajatella ei ole
levollinen olotila, jossa kollid ja ottaa vastaan kaikki mitd eteen tulee. Lepotilakin
on ajattelijan luotava itselleen.

Itsen projektilla valaistaan tietd itse ja hyldtddn, padstetddn irti raskaaksi tekevét
kovettumat. Vasta ulostamisen jélkeen olo voi tuntua kevyeltd, vasta sitten
energia virtaa vapaammin. Painon alle jdéneelld on vaikea tehtdvé, kun voimia on
vidhdn ja ne vidhenevit samalla kun paino lisdéntyy. Silloin itsestd voi tulla
energian saalistaja ja asia pysyy ndin, ellei saamaansa energiaa kiytd itsen
litkkeelle saamiseen.

Jos on hyvd onni, joku rakastaa, antaa energiaa ja auttaa pddseméén irti. Apu
menee kuitenkin hukkaan, ellei kasvatettava aloita itsen projektia, luo itseensd
suhdetta, josta kdsin voi sdilyttdé ja uudelleen luoda itsensd ja oppia rakastamaan
ja kasvattamaan toisia.

Ihminen on vapautettava samalla kun opetetaan taito sdilyttdd vapautensa. Tieto ei
tee vapaaksi. Taito vapauttaa myos tiedon ja informaatiotulvan taakasta, joka
kasvaa ja jonka vaatimukset kasvavat.

Viisaasti rakastava kasvattaja osaa jéttdd kasvatettavan oman onnensa
(projektinsa) nojaan, kun katsoo timin parjadavin. Heitteille jattava, kylméaa tietoa
vilittdva opetus ei auta kasvatettavia heiddn eldménsa tielld. Pedagoginen rakkaus
tdhtdd kasvatettavan piarjddmiseen omassa eldmdssédn ja siihen, ettd kasvattaja
tulisi tarpeettomaksi. Nden hyvién kasvattamisen itseyteen saattamisena. Taidon
opettamisessa on se hieno puoli, ettd tuo itseys saa edellytykset myds séilyttdd
itsensd, kun kasvattaja katoaa.
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Pidemmidille ajateltu uloste. Ei taidetta.
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Etdisyyden ottamisen ja palaamisen taito

Kuvassa on mahdollista vaihdella keskittymistdén, katsoa yksityiskohtaa ja
kokonaisuutta vuorotellen. Sen avulla on mahdollista oivaltaa miten ykseys
moninaisuudessa ja moninaisuus ykseydessé vaikuttavat toisiinsa.

Yhteen kohtaan keskittynyt katse jdd sokeaksi muulle, kuten Herakleitos opetti.
Kuvan tekemisessd tunnettu vaiva on jaddd nyhertdméén jotakin yksityiskohtaa
pitkéksi aikaa. Kuvan voi tiyttdd yksityiskohta toisensa jélkeen, mutta ennen
pitkdd tulee hetki, jolloin eldmén pakko kutsuu tekijdnsd tyon ddreltd. Silloin
tyonsd tuloksen voi vahingossa ndhdé etdisyydeltd ja huomata, ettd on tullut aikaa
ja materiaalia sddstimattd luoneeksi lajitelman toisiinsa liittymittomid
fragmentteja, jotka aiheuttavat pelkkdd levottomuutta ja mielen sekavuutta. Tyo
pyytdd huutaen tulla hajotetuksi osiin tai tulla kokonaan uudelleen ajatelluksi
siten, ettd jokainen osa sdilyttdd luonteensa l0ytden samalla kokonaisuutta tukevan
suhteen toinen toisiinsa.

Ellei yksittdistd nde vélilld osana kokonaisuutta, on mahdollista menné liian
pitkdlle tuon yksityiskohdan kanssa. Tuota kohtaa alkaa pitdd niin hienona ja
tarkedna, ettei ehkd lopulta halua pilata illuusiotaan katsomalla sitd kauempaa.
Kauempaa katsominen voisi ndyttdd sen valossa, joka saa sen ndyttiméddn
naurettavan irralliselta ja tuhon omalta heti kun kokonaisuus alkaa vaatia
omaansa.

Yksityiskohtaa tydstdessd oma kadenjilki alkaa irtaantua vapaaksi. Mitkd tahansa
koukerot ja mielivaltaiset vedot kdyvédt pidinsd; samalla viivasta tulee
merkitykseton. Kohtaa voi tyostdd ja jatkaa, mutta mikddn ei tunnu muuttuvan.
Tukkoisuus ja raskaus vain lisddntyvit tekemisen kokemisessa. Aggressio
tukahtuu paikallaan polkemiseen kunnes tekijd luovuttaa ja tulee kahvisiipisen
enkelin tai muun olennon johdatuksesta kavelleeksi pettyneend kauemmaksi. Olo
el parane, kun nidkee yhtdkkid sen, missd dsken oli polkemassa, ja joutuu
tunnustamaan typeryytensa.

Seuraa ratkaiseva hetki: palaako tekija vanhaan? Hyvin epédtodennédkoistd. Hén
voi jaadd etddlle pettyneend katselemaan sivusta, jopa kieltdd itseltddn
mahdollisuuden nihdé itsensd muuna kuin epdonnistujana. Hén ei osaa padstia
irti siitd, missd polki paikallaan ja ajautui sekavuuteen. Ikddan kuin siind paikassa
vietetty aika toisi sithen arvon, jota kunnioittaen sitd ei saa tai sovi jittdd omaan
arvoonsa, erheeksi, josta voi luopua ja joka oli tirked vain siksi, ettd siitd saattoi
ottaa opikseen. Itselleen epdonnistumista uskotteleva ja toistava, sokeuttaan
tottumuksen voimasta ainoana todellisena pitdvd, saattaa nyt ottaa koko
kuvapinnan haltuun samalla pakonomaisella asenteella ikddn kuin oikeuttaakseen
huonon kohdan ja peittddkseen typeryytensd manifestaation. ”Pakkohan tdmén
takana on olla totuus. Mitd enemmain pakotan, sitd varmemmin ja nopeammin
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saan sen esille ja lopussa kiitos seisoo”, ajattelee hdan. Yhi raskaammin sotkee
kuvan tekijd itsensd omaan suohonsa.

Erhe olisi voinut jddda tdrkedksi muistumaksi ja varoitukseksi liian pitkélle
menemisestd, jos tekijd olisi hyvéksynyt typeryytensd ja ldhtenyt etsiméédn
vaihtoehtoista tapaa siilyttdd kuvassa sen keped itsevalaiseva todellisuus, joka
siind vield alussa oli. Ehké hén olisi joutunut pilaamaan joitakin toitd oppiakseen
katsomisen taidon. Silloin nuokin pilalle menneet lopulta olisivat saaneet
merkityksen vilttdmattomina askeleina kohti parempaa taitoa.

Jadrdpdinen, omiin kykyihinsd uskova, olisi tuskin tyytynyt yhteen kuvapintaan.
Nyt tuo pakonomainen teos” vaatii rinnalleen uusia yrityksid samalla asenteella.
Katse etddntyy sitd mukaa kun rinnakkaisten kuvien pinta-ala kasvaa mutta
suhteellinen etdisyys pysyy samana. Kuvallinen ahdistus sikidé kuin rutto samalla
kun muisto vaihtoehdon paikasta, alun hémairdssd, haalistuu kuin laiva
horisonttiin. Vield kun avuksi luodaan tehokas tekniikka, homma on selva.
Tamainkaltaisen metaforan mukaan voidaan ajatella suhdetta todellisuuteen. Mitd
on olla luova? Millaista uskoa se vaatii thmiseltd? Ja mihin?

Tédmai on se kohta, jossa taitelijan arvo, taitavuus ja uusiutumiskyky, tulee esille.
Hén on rajalla, joka on koko ajan herkkénd ja vaarassa menemiin tukkoon, kun
oma persoona kiilaa viliin perddméén saataviaan, lypsdméén ihmeesti lisdd arvoa
omaan naurettavaan erinomaisuuden tuntoon. Nidin tuntuma todelliseen katoaa.
Ajatteleminen (silloin kun se on ihmeellistd, eikd mirehtimistd) on avoimuutta,
uskon avulla auki olemista. Se on valmiutta antautua kuvan tulemiselle
kadottamatta itsed, olla tdysin ldsnd tehden valintoja taitoonsa luottaen. Taito
kehittyy vain uskoen siihen, ettd se kehittyy.

Kuinka tavoittaa varjossa oleva?

Katse on abstrahoitu erityistapaus kokemisen alueesta. Mikd on ajateltavissa, voi
tulla koetuksi. Siirtovaikutuksena katseen harjoitus voi avata uusia kokemisen
tapoja juuri antautumisen, asennemuutoksen, ldsndoloon keskittymisen kautta.
Katse on ensimmadinen, joka on saatava kuriin, koska se ohjaa toimintaa ja sitd
kautta vahvasti muuta kokemista. Katseen avaaminen avaa samalla muita aisteja,
koska ajattelu (ajateltu) avautuu vastaanottamaan uutta, jota ei voi ennakoida,
koska siité ei vield ole kokemusta.

Rakastava, antautuva katse sallii kohteessaan sen paljastumisen, joka muuten jiisi
varjoon. Aktiivisen havainnoinnin kohdalla korostuu muisti. Halun ja tahdon
rajalla paljastuu totuus ohi tiedetyn tahtomisen niin kuin se vain ihmiselle voi
paljastua.

SYNNYT /7 ORIGINS 2 | 2007



31

Kun kirjoittaessani tdtd katson eteeni ja nden jotakin, varjoon jdd se,
mitd on selkdni takana ja keittio sekd sielld odottava teevesikattila. Ne
ovat minulle varjossa, koska katson tdisti kohdasta eteeni. Voin
kuitenkin tavoittaa ne kddntymdlld tai kdvelemdlld keittioon ja vieldpd
kurkkaamalla kattilan kannen alle. Nyt olisin kuitenkin saattanut
varjoon sen mitd alun pitden olin katsomassa. Palaan paikalleni,
jonka valitseminen kiinnekohdaksi sydksee varjoon koko muun
maailman.

Tdssd hetkessd voin saavuttaa muistoistani hdmdrdn muistikuvan
keittiostd. Kun muistelen keittiotd, katseeni herpaantuu. En endd katso
sitd, mitd edessdni on vaan huomioni kddntyy sisddnpdin. Nyt
puolestaan se, mitd edessdni on, jdd sisdisen kuvani varjoon. Keittion
kuva eldd mielessdni unien tavoin palasina, ei minddn tiettynd
ajankohtana tietyssd valossa tietystd kulmasta katsottuna vaan
sarjana irtohavaintoja, yksityiskohtia, vdrejd ja muotoja, jotka luovat
minulle tutun yleiskuvan tai vaikutelman keittiostdini ja keittiossd
olosta.

Tuttu keittio ei juuri hdtkdhdytd endd uutuudellaan. On katsottava
aktiivisesti paikkoihin, joita ei ole tullut katsottua tai vanhoja uusista
ndkokulmista tai yksityiskohtia, jotka eivdt huuda rdikeydellddn, ettd
kuvaan tulisi uutta mukaan. Kuitenkin jotkut piirteet jdadvdit muistiin
voimakkaammin, merkkaamaan juuri timdn keittion erityisyyttd ja
eroa muihin keittioihin: kaapin ovien vihred vdri, muovimaton
tahtikuviointi, kuvuton hehkulamppu tiskipoyddn ylld, taulujen
ripustusrima seindlld, johon isketyt naulat ovat monen maalauskerran
jaljiltd  paksuuntuneet. Tdmdn muistikuvan  kanssa  keittioon
meneminen ohjaa katseen noihin yksityiskohtiin, mutta pian
havaintojen runsaus, yksityiskohdat ja muut halut kuten tee vievdit
huomion ja pyyhkivit yli yksinkertaisen kuvan. Lakkaan katsomasta
kuvaa ja menen kuvaan toimimaan, ettd saisin teetd.

Tyopoyddin ddressd, katsellessani vdililld muualle vihkosta, johon
kirjoitan, kohdistan katseeni yksityiskohtiin ja viivoihin ympdrilldni.
Katseeni vaeltaa tai kuljetan katsettani aktiivisesti heti kun tietoisesti
katson ja alan muodostaa kuvaa mieleeni siitd mitd nden. Katseeni
jattdd muun ympdrilld olevan epdselviksi, tarkkaa on vain se mihin
katseeni keskitin. Missd mddrin ndkemdni on nyt muistamista?
Ndkokenttini on tarkempi kuin muistikuva, vaikka katsoisin ja
muistaisin ~ yhtd aikaa. Olen kuitenkin valmis  hyvdksymddn
mahdollisuuden, ettd visyneessd harhailevassa olotilassa kuvitelma
mddrdd sen mitd nden. Varsinkin jos edessdni on jotakin
ennenndkemdtontd ennenndkemdttomdlld tavalla. Mielikuvalla voi
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pakottaa jonkin joksikin jos katse ei meinaa saada kohteestaan otetta.
Itse asiassa, nyt ndyttdd siltd, ettd hyvin pitkdlle kuvittelen sen mitd
nden ja tarvitaan aktiivista katsomista, kuvitelmasta luopumista, ettd
voi nédhdd ohi niiden havaittujen asioiden, joita olen tottunut etsimddn
Jja joiden mukaan tunnistan jonkin joksikin.

Siis kun keskittyneesti katson ndkymdd edessdni, muistan yhtd aikaa
sitd mitd katson, minkd osiin vuoromperddn kiinnitin tahtoen
huomioni.

Aivoni muodostavat kuvan, ne osaavat jittdd pois my0Os silmieni verisuonten
punan ja kalibroivat nikymédn luonnon valon mukaan. Keltaisessa sisdvalossa
silmd mukauttaa vérit siten, ettd keltaisesta valosta tulee valkoinen, muut vérit
saavat mukautua sen mukaan.

Minulla on leluna kaukoputki, pahvinen totteré, jolla katselen
ympyrdnmuotoista ndkymdd aikani. Kun otan pahviputken pois,
minulle avautuu laajempi ndkymd, mutta ndkokenttddni jad ympyrd

muotoinen vdarin vadristymd.

Pelkédstiddn tdima havainto saa epdilemddn luottamusta sithen, mitid nikee. Se on
kuitenkin aistittavan todellisuuden piirre, jonka mukaan jirjestimme eldmaamme.
Mielikuvani rajoittaa sen, mitd otan vastaan. Vastaanottoni pysyy suurimman
osan ajasta hdiri6ttdménd, mutta joskus ndkee jotakin, joka ei asetu
maailmankuvaan. Katseen todellisuuden, jonka se tahtoo, ylittdd sen varjosta
esille tuleva todellisuus, jossa on kaikki. Joskus kun ylittivad tulee liikaa,
ithmismieli hahmottaa sen mielensd mukaan, ndin kdy muun muassa unen ja
valveen rajatilassa, jossa mieli kuvittaa herkésti esteettd (tahdon ollessa heikko)
esiin tulevan valmiiden kuvien mukaan. Silloin voi ndhdd verhon kuvioissa
litkkuvia olentoja tai vaikka klassisen keitaan.

Jos haluaa tavoittaa sen, mitd rajattu todellisuus jéttdd varjoonsa, voi vain
harjoittaa ndkemistddn ja havainnointiaan tdstd perspektiivistd kdsin. Jos haluaa
tavoittaa enemman kuin mitd nyt on valossa, on keskitettdva katse, oltava avoin ja
annettava uuden paljastua ja muuttaa se kuva, jonka mukaan vield dsken néin. Jos
mieli on terve, uutta ei padse liikaa lépi kerralla. Muutos on silloin siedettidvé, eikd
unikuvasto leiju péille suojaksi. Todellisuus on edelleen yhtd lavea kuin
ennenkin, mutta nyt ihminen nékee siitd enemman.

Visuaalinen kulttuuri muodostuu siitd, mitd yhdessd niemme tai minka
nikeméstimme kykenemme kommunikoimaan — alue on laaja. Taiteen avulla
voidaan tuoda esille aina uusia tapoja ndhda ja titi kautta pystytddn kehittiméin
katsetta. Paul Kleen Kultainen kala nayttaa, kuinka keskelld oleva loistavan rdiked
kala jattdd reunan varjoissa uiskentelevat kalat hitdiseltd katsojalta helposti
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huomaamatta. Muistan nuo varjossa olevat kalat ja oletan, ettd lukijanikin
muistaa.

Sairauden armo ja ajattelun tapahtumisen paikka

Mitd on ajatteleminen ja missd se tapahtuu? Jos ajatellaan kuppatautista
Nietzsched, voidaan ihmetelld padndkokulmasta, kuinka hin kykeni kirjoittamaan
1900-luvun filosofian paiteoksia kupan syomilld aivoillaan.

Omat kokemukseni sairaana ajattelemisesta muistuttavat, kuinka selkedd kaikki
silloin on, elleivit kyseessd ole kuumehoureet. Keho on vahvemmin 14sné ja kipu
ja kouristukset estidvit unohtamasta kehoaan. Jos kérsimyksien yleensd sanotaan
aitheuttavan pakoa todellisuudesta, vdittdisin nyt, ettd sitd aiheuttaa enemmaénkin
kiarsimyksen pelko. Kérsimyksessd ollessa kehoa ei saa unohdetuksi ja ndin
kuvittelu ei paise valloilleen.

Kunnon vatsatauti voi inkarnoida ihmisen hyvinkin voimakkaasti. Siind tuntee
elimistonsd ja kehonsa jomotuksen ulko- ja sisdpuolelta. Kehon vaatimukset
estivit ajatusta erkanemasta lilan kauas kehollisesta ldsndolosta. Tétd kutsun
sairauden armoksi Simone Weiliin viitaten. Se lisdd painovoimaa ja saa ihmisen
muistamaan maanpaillisen olemisen todellisuuden ja totuuden. Tdméa armo eroaa
litkkuntasuorituksen jdlkeisestd euforisesta tilasta siind, ettd fyysisen rasituksen
jalkeen ajatus kylld pddsee aivan vapaasti omille teilleen heti kun se tekee
tahtoliikkeensd tai joku vie sen huomion. Sairaus puolestaan pakottaa liikkeelle
sinnittelevan ajatuksen olemaan l&helld kehon vélttamattomyytta.

Ajattelu on silloin valittomédmpad. Silloin kieli puhuu suoraan niin hyvin kuin itse
kieli on rakentunut vastaamaan totuuden kuvausta. Hourepuhe on ylityksid, joita
tapahtuu kun lihan todellisuus kiistdd kielen kaikkivoipaisuuden — on pakko
ylittdd. Niissd kohdissa, joissa sairastaja vastaa lihansa pakkoon, voidaan
tunnistaa Platonin khoran ajatus. Kaikessa sekavuudessaan ndmi kielelliset
ylimenot luovat alkua uudelle ajattelulle. Kun ihmiseltd kuolee kieli, kuoleeko
samalla ajattelu?

Entd kuva? Pystydkseen muuntamaan mielikuvaansa, riittda se, ettd tekee jilked ja
havaitsee itse vaikuttavansa maailmassa. Kun otan pdydaltd rutatun neniliinan ja
suoristan sen, en tarvitse symbolista funktiota, mutta tarvitsenko kielen
tiedostaakseni tdmin tekona? Onko kuvakielestdi puhuminen téssd kohtaa
saivartelua? Se ei ainakaan noudata puhutun ja kirjoitetun kielen logiikkaa. Jos
otamme suoristetun nendliinan kuvana, tarvitaan viittaavuuden funktio, ettd
asiasta voidaan keskustella. Muuten on pelkkda satunnaista toimintaa sen kanssa
mitd edessd sattuu olemaan, maailmaan vastaamista, maailman ’kielelld” -
maailmalle, ei ithmiselle. Olennaista puolestaan on se, mité ihmisten kanssa tulee
jaetuksi, abstraktio maailmasta.
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Ulostetaidetta.

Joskus laulan itsekseni metsdssi, kun olen riittdvin varma, ettei muita ihmisia ole
lahella. Se laulu ei ole ihmiselle sopivaa kuultavaa, se ei ole ihmiselle. Nietzsche
taisi askel askelelta mennd kuolleen jumalansa luo, takaisin virtaan, kuten Pekka
Streng, toinen sairauden riuduttama, lauloi 70-luvulla.
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