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Inna Paakkonen

Kohtaaminen, taidekokemus ja onnistuminen

1. Johdanto

Teimme opiskelutoverini kanssa
yhteisotaiteellisen taidekasvatusprojektin
Helsingin Tyttojen Talolla® kevaalla 2012.
Tyttéjen Talo tarjoaa matalan kynnyksen
tukea 10-28 —vuotiaille tytéille ja nuorille
naisille erilaisissa elaméntilanteissa ja
tukee kasvussa kohti oman itsensi
nékoistd naiseutta. Eri tyomuodot ovat
avoin toiminta, yksilo- ja ryhmétuki,
monikulttuurinen tyttotyo,

seksuaalikasvatus ja —neuvonta,

seksuaalinen vikivaltatyo ja nuoret didit —

toiminta. Kaytimme tyopajassamme
vialineend kehollista varjoteatteria, ja
sithen osallistui meidén lisiksemme nelja
tyttéa Tyttdjen Talon asiakaskunnasta

seké harrastusryhmén opettaja.

Meilld oli tyoparini kanssa samanlaisia
ajatuksia ja tavoitteita projektimme
suhteen, joten yhteistyomme  syntyi
luontevasti. Tyépaja  tuntui  hyvin
onnistuneelta ja koimme, ettd kaikki

osallistujat saivat mydnteisen kokemuksen.
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Tamén innoittamana pohdin tekstissini,

minkéilaiset seikat voivat johtaa
onnistumisen kokemukseen taide-
kasvatuksellisessa ja yhteisollisesséa
tilanteessa, lahinna ohjaajan

ndkokulmasta ja omaan tydpajaamme

pohjaten.

Tyo6pajan ldhtokohta oli jossakin
pedagogiikan ja  yhteiséllisen taiteen
véalimaastossa, joten tarkastelen
tapahtumaa molempien nékokulmista.
Kutsun tydpajaa  yhteisttaiteelliseksi,
koska tavoitteeni ja ajatukseni sen suhteen
kumpusivat yhteisétaiteen periaatteista.
Minulle on térkedd taiteen tekijdn ja
yleis6n vélisten rajojen hilveneminen, ja
siten  taiteen  monipuolistuminen ja

keskustelevuus, yhteinen merkitysten

luominen.

En ole itse ‘taiteilija enk&d vield
taidekasvattajakaan, joten asemani on
tutkiva, kokeileva. Suhteeni tdhén tekstiin
ja sen kirjoittamiseen on pohdiskeleva ja
kaytdn koko ajan tekstin ldhtokohtana
kehollisen varjoteatterin tyopajaamme.
Tavoitteenani on muodostaa rehellinen ja
autenttinen kuva tyopajamme
tapahtumista pohjaksi pohdinnalle siit4,
mitkd  tekijdt johtivat onnistumisen

tunteeseen.
2. Tavoitteita ja haasteita

Olen kiinnostunut yhteisollisesta

taidekasvatuksesta, ja silla on paljon
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vaikutusta tyoskentelyyni. Koen téarkeéksi,
ettd oppilaan 44ni on kuuluvissa ja ettd
opetustilanne on demokraattinen,
opettajan ja osallistujan vilinen suhde

tasa-arvoinen.

Tavoitteeni tyopajan suhteen oli jarjestaa
taiteellinen tilanne kertaluontoisesti, ilman
perinteisii kuvan tekemisen vélineitd ja
ilman pysyvaa jalked, kuten maalaus.
"Taiteellisella tilanteella” wviittaan siihen,
ettd en halunnut tehdi tidysin pedagogista
opetushetkeid enkd myoskaan taideteosta,
vaan jotakin tilanteen ja  yhteison
sanelemaa, taiteen ja kasvatuksen valilta.
Halusin, ettd tilanne, hetkellisyys ja

valiaikaisuus saisivat painoarvoa.

Mirja Hiltunen (2007, 2) kirjoittaa
yvhteisttaiteesta nain: ” Yhteisotaide
mdarittyy -- valitun kohdeyleisén tai
kanssatoimijoiden kautta. Kyse on heidédn
mukanaolostaan, ldsndolostaan ja

ldhtokohdistaan taiteen sisdltond sekd

aktiivisesta roolista taiteen
tapahtumisessa.” Juuri tallaisista
ajatuksista syntyivat tavoitteeni
tyOpajamme suhteen. Arvostan

yhteisétaiteen dialogisuutta. En halunnut
antaa osallistujille valmista tehtavaé, vaan
lahtokohdan, jonka pohjalta voisimme
yhdessé luoda jotakin. Mielesténi taiteessa
arvokkainta on kommunikointi, ajatusten

jako ja yhdessé eletty kokemus.

Minulle oli tarkeintd, ettid tekemisemme

olisi mahdollisimman osallistujalahtoista.
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Halusin tarjota olosuhteet ja raamit
tekemiselle, oivallukselle siitd, miten kehoa
voi kéyttdd kuvien luomiseen. Teoksen ei
tarvitse olla piirustus tai maalaus, sen
jattaméa  jalki voi olla aineeton. Tésséa
yvhteydessa tdrkeinta voi olla vaikka toisen
ithmisen kosketuksen jattama muistijalki.
Ilmaisun e1 tarvitse myoskddn olla
yksilésidonnaista, vaan se voi olla jopa

anonyymii, my0s useamman ihmisen

aitkaansaamaa. Téassd oli  taustalla
voimakkaasti kokemus slita, etta
ryhmamme ikdluokassa tapahtuva
kuvataideopetus painottuu edelleen

perinteisiin kuvan tekemisen keinoihin ja
taidekasityksiin, joissa taide on
subjektiivisen ilmaisun vayld. En pureudu
tdssd kuitenkaan enempiid “koulutaiteen”

kasitteeseen.

Halusin kokeilla, onnistuisiko tydpajassa
kehosta etddntyminen ja sen siirtdminen
vilineen asemaan. Tama oli kiinnostava ja
haasteellinen ajatus Tyttéjen Talon

kontekstissa.  Tyttojen Talo tarjoaa
aktiviteetteja sekd tukea ja apua nuorten
aikuistuvien naisten kysymyksiin, koskien
esimerkiksi kehollisia tai identiteettiin
Littyvia teemoja. Siksi asiakaskuntaan
mahdollisesti kuuluukin juuri néiden
teemojen kanssa kamppailevia nuoria

naisia.

Ajatukseni tyopajan taustalla olivat hyvin
suuria. En kuitenkaan odottanut, etta

projektimme valttamattd saisi aikaan
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mullistavia muutoksia, puitteet eivit
sithen riittdisi. Siltikddn en halunnut
jattdd tavoitteita pintapuolisiksi, pelkkiin

lopputuloksiin keskittyen.
3. Kehollisen varjoteatterin tyopaja

Tyopajamme ideana oli tarkastella, mita
ihmiskehon varjoilla voi luoda ja miten
luomisprosessin voi toteuttaa koko kehon
avulla, muiden kanssa yhteistyossa.
Kaytimme vilineind suurta valkoista
kangasta ja spottivaloa, jonka sijoitimme
kankaan toiselle puolelle. Ajatus oli, etta
kankaan yhdella puolella olevat
muodostaisivat varjoja ja toisella puolella
olevat tarkkailisivat muodostuvia varjoja,
ohjaisivat ja neuvoisivat varjojen tekijoita.
Mietimme jonkin verran kankaan paikkaa
ja  minkélaisia vaikutuksia silld olisi
tehtdvadn,  tyoérooleithin ja  ryhmén
henkeen. Tarkeinta oli, etta kaikki saisivat
paikkansa

osallistua  ja  loytaisivéat

ryhméssa.

Tapahtumaan osallistui nelja eri-ikaista
Tyttéjen Talon asiakaskuntaan kuulunutta
tyttod. Emme olleet ennen tavanneet
tytt6ja. Kaksi heistd tunsi toisensa
ennestaan, muut olivat toisilleen
tuntemattomia. Tyt6t tulivat hyvin toimeen
toistensa kanssa vaikka olivatkin eri-
ikéisia ja olemuksiltaan erilaisia, joku oli
ujon oloinen, pari oli didnekkddmpid ja

ottivat enemmaéan tilaa itselleen.
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Aloitimme tutustuen toisiimme  ja

mielialojamme  tunnustellen. Olimme
parini kanssa sopineet jo etukéteen, etta
aloitamme verkkaisesti ja keskustellen,
silla toivoimme voivamme tehdé tilanteesta
tuttavallisen ja maanldheisen. Jatkoimme
parilla rentoutusharjoituksella, joihin tytot
osallistuivat aktiivisesti. Olin oikeastaan
yllattynyt siitd, kuinka luontevasti tytot
osallistuivat heti alusta alkaen. Olin
varautunut perustelemaan tehtavia
enemmén, mutta jalkikdteen ajateltuna oli
parempi, ettei tilannetta rasitettu liialla

puheella.

Kun siirryimme padasiaan eli varjokuviin,

kdvimme ensin tydparini kanssa lapi

joitakin  teknisid  seikkoja  ilmaisun
helpottamiseksi. Aluksi teimme
yksinkertaisia paritehtéavia, joissa
annoimme valmiin aiheen parin

toteutettavaksi. Olin ensin hieman eri
mieltd tehtavistd, ajattelin ettd on
parempi, jos el anneta mitddn valmista
tehtdvanantoa vaan annetaan tilanteen ja
osallistujien kuljettaa meita. Jalkikateen
kuitenkin ymmaérsin, ettd oli hyvd saada
hyvin konkreettinen ja selkeé aloitus, jotta
tilanne saatiin kaynnistettyd. Pyrimme
sithen, ettd tytot ideoisivat itse aktiivisesti
ja kankaan toisella puolella olevat
antaisivat neuvoja, jotta koko ryhman
vhteistyd toteutuisi. Tytot 1dhtivit todella
innokkaasti ja luovasti mukaan.

Osallistuimme itsekin koko ajan, samoin

ryhmén ohjaaja.
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Pikku hiljaa tehtaviat monimutkaistuivat ja
varjokuviin osallistui enemmaén henkiléita,
lopulta kaikki nelja. Tavoitteenamme oli
saada tyto6t ohjaamaan toisiaan ja
oivaltamaan kankaan molemmilla puolilla.
Tilanteesta tuli hyvin eldva. Tytét loivat
varjoilla tarinoita ja olivat kekselidita ja

leikkisia.

Tunnin ldhestyessd loppuaan pidimme
lyhyen juttelutuokion. Halusimme
muodostaa sellaisen lopetuksen, jossa
jokaisella  olisi mahdollisuus kertoa
tuntemuksistaan, etenkin, jos jokin oli
tuntunut pahalta tai jadnyt vaivaamaan.
Naytimme tytoille valokuvia, joita olimme
ottaneet varjoista. He olivat selvisti
innoissaan aikaansaannoksistaan.
Mietimme, miltd tekeminen oli tuntunut ja
minkéilaisia ajatuksia oli syntynyt. Tytot
olivat hyvantuulisia ja kiitteliviat kovasti.
Saimme myo6s palautetta ryhmén
ohjaajalta. Han oli ilahtunut siitd, miten
luontevasti ryhmétyé oli  onnistunut.
Joillakin ryhmén jdsenisté oli aikaisemmin

ollut vaikeuksia antaa muille tilaa.
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4. Onnistuminen?

Viliton tunne tyopajan jalkeen oli
onnistuminen. Minulla ja parillani oli
molemmilla iloinen ja tyytyvédinen olo.
Kaikki tuntui sujuneen hidmmaéastyttavan
hyvin. Tytot olivat ihastuttavia

luonteiltaan, tehtava onnistui
erinomaisesti eikd ongelmia ollut. Voiko
néin kerrankin kayda? Pakosti kai jotakin
jai  huomaamatta? Miksi tunsin oloni
tyopajan jalkeen helpottuneeksi? Onko
lahtokohtana aina oltava pelko
epaonnistumisesta? Olin yllattynyt jo
alussa siitd, ettd minua kuunneltiin ja
ehdotukseni  otettiin  vastaan. Jokin
menneissi kokemuksissani on siis johtanut
oletukseen siitd, ettd joudun taistelemaan

tieni eteenpdin.

Onnistumisen  tunne  sysédsi  minut
pohdiskelemaan taidekasvatuksen

ydinkysymyksid. Milld perusteella voin
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puhua tyopajastamme taide-kéasitteen alla?
Riikka Haapalaisen mukaan (2007, 76)
yvhteistétaiteellinen toiminta muistuttaa
usein taidekasvatusta, eiviatka rajat niiden
valilla ole selvat. Myos Lea Kantosen
(2005, 43) mukaan hinen
yhteisotaiteelliset projektinsa muistuttavat
taidekasvatusta. Olennaisena erona
taidekasvatukseen Kantonen kuitenkin
pitdd sitd, ettei hédn ole koululaitoksen
edustaja, vaikka tekeekin sen kanssa
vhteistyéta. Kantosen tydskentely ei ldhde
koululaitoksen opetussuunnitelmista ja
kasvatusperiaatteista. Minun tekemiseni
talla  hetkelld liittyy  koululaitoksen
kontekstiin silla opiskelen
kuvataidekasvattajaksi. En tédta projektia
tehdessidni kuitenkaan tuntenut yhteytta
koulumaailmaan eiviatkd henkilokohtaiset

tavoitteeni olleet sielta lahtoisin.

Toisaalta toimintamme ei ollut myéskdan
lahtoisin taidemaailmasta, joten en ole
aivan  varma, piddnké  projektimme
kohdalla edes tarpeellisena erottelua
taidekasvatuksen ja yhteisotaiteen valilla.
Yhteinen kokeminen ja kommunikointi
saavat mielessdni merkittdvimmaén sijan.
Lea Kantonen (2007, 58 kirjoittaa:
”(Yhteiso-) Taideteosta el voi médritelld
kiintedksi tai selvdrajaiseksi teokseksi,
vaan se on yhteinen tilanne, jonka
merkitys on  rilppuvainen  tekijdsta,
yleisostd ja paikasta sekd ndiden kolmen
asian vuorovaikutuksesta.” Téassi siis

konkreettinen lopputulos el saa suurinta
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painoarvoa, eikd se ollut minullakaan
tavoitteena. Oma taidekasitykseni

painottuu  taiteen  terapeuttiseen ja
voimauttavaan merkitykseen, ja siksi en
tdssd koe onnistumiseksi esteettisesti tai
késitteellisesti “onnistunutta” lopputulosta.
Koin, ettd onnistuimme yhteisollisen
olotilan aikaansaamisessa ja tilanne eli

osallistujien sanelemana.

Mika on tarkeaa: hauskuus,
terapeuttisuus, taiteellisuus? Kantosen
(2007, 65) mukaan yksi yhteistaiteen
tarkeimmisté tavoitteista on kasvattaa
yhteison itseluottamusta. Téatd minédkin
tolvoin, mutta en vol olettaa, ettd niin olisi
tapahtunut. Ryhmin ohjaajan mukaan
tyttéjen roolit tasoittuivat, 4dnekkdammat
antoivat tilaa uwjommille. Ehkéa
onnistumisen tunne saattaa syntyd jo
osallisuudesta ja ryhméan tasa-
arvoistumisesta. My6s miné olin osallinen.
Tilanne oli kuitenkin niin lyhytkestoinen ja
irrallinen, ettd suuret tavoitteet jaavat
helposti  puheeksi. Tytoét  kuitenkin
kertoivat nauttineensa tilanteesta, ja se oli
minulle tarkedéd. Téassd vol my0Os pohtia,
tarvitseeko taidekokemuksessa aina
tapahtua jonkin muutos, vai riittadko
puhtaasti hetkessa oleminen tai
nauttiminen. Enté jos kokemus ei jadkaan
mieleen vaan unohtuu saman tien,
vahentaako se sen arvoa? On mahdollista,
etteiviat osallistujat endd tapahtuman
jalkeen uhraa sille ainoatakaan ajatusta.

Uskon kuitenkin, ettd vaikkei tapahtumaa
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aktiivisesti muistelisikaan, on se voinut

jattdd osallistujan mieleen tarkednkin

jaljen.
Tyttéjen iloisuus ja  innostuneisuus
kertoivat mielestani myonteisesti

kokemuksesta. Tata tekstid kirjoittaessani
toivoisin kuitenkin, ettd olisimme saaneet
keskustella pidempéaankin. Olisi arvokasta
tietdd, mitd onnistuminen on nuoren

nakokulmasta.
5. Pohdinta

Tyopajan myo6td minulle paljastui, ettéd
onnistumisen kokemus syntyi omalla
kohdallani

tunnelman ja  yhteisen

kokemisen kautta. Tamahan on
mahdollista kaikessa harrastustoiminnassa
eikd se ole valttAméattd mitenkddn
sidoksissa taiteeseen. Toisaalta Lea
Kantonen (2005, 44) kirjoittaa, ettei
hanelle ole tarkeda, ettd nuoret oppivat
jotakin taiteesta, vaan ettd he tydpajojen
avulla pystyviat késittelemddn itselleen
tarkeita asioita. Mindkin koen tdmén

arvokkaaksi.

Mietin myd6s, miksi olen kiinnostunut juuri
yhteisotaiteellisesta menetelmésta.
Johtuukohan tamé& siitd, ettd meidan
taidekasvatusta

alkamme “vaatil”

levittaytymaan uusiin alueisiin?
Perinteiset kuvan tekemisen menetelmét
ovat olleet epatrendikkédédssd asemassa.
Etenkin omien kokemuksieni perusteella

taidekasvatuksessa opiskeluympéristo
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kyseenalaistaa  tekniikkoihin  liittyvia
ratkaisuja ja tietyt alat ovat selvéasti
hyvaksyttavampid. Uskon kuitenkin, etta
yhteisé6llinen lahestymistapa taide-
kasvatukseen sdilyy aina kiinnostuk-

senani.

Projektimme sai minut my0s entista
vakuuttuneemmaksi siité, etta
yvhteisotaiteellisten =~ menetelmien  olisi
tarkedd olla osana  taidekasvatusta
Suomessa. Seppo Viidndsen lopputyo
kéasittelee yhteisotaidetta osana
opetussuunnitelmaa. VA#dndnen (2006, 4)
puhuu yhteisotaiteesta osana
vhteiskunnallista muutosta, sekd sen
seurauksena etta muutosten
mahdollistajana. Vadnanen (2006, 4-5)
kirjoittaa: —yhteisotaidetta kaytetddn
myds yhtersdjen ja yhteiskuntarakenteiden
muutoksen hallinnassa. Yhteisotaiteen
soveltava kdytto ja organisointi luovat tilaa
muutosta

helpottavien tarpeiden

prosessoinnille ja késittelemiselle seké

Lahteet

Kirjallisuus
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erilaisten selviytymisstrategioiden
pohtimiselle’. Yhteisotaiteella voi olla suuri
yhteiskunnallinen merkitys. Koulun
sosiaalistamistehtdvian kohdalla yhteiso-
taiteellinen kasvatus mahdollistaa keinoja
monille tarkeille tehtaville, yhteiséon
sopeutumiselle, yhteisollisen identiteetin
kehittymiselle ja wuusien nikoékulmien

muodostumiselle. (Vainanen 2006, 8.)

Minulle suurin onnistuminen olisi tilanne,
jossa olen tarjonnut nuorelle jonkin
kimmokkeen tai vialineen oman itsetunnon
ja identiteetin kehittymiselle. Ty6pajamme
inspirol  minua  vahvistamaan = tita
tavoitetta. Toivon, ettd osallistujamme ovat
innoittavan

saaneet jollakin tavalla

kokemuksen tyopajassamme. Se on
mielestani taidekasvatuksen tarkein
tehtava.

Haapalainen, Riikka (2007) Taide hyvinvointiyhteiskunnan uudistamisessa. Teoksessa

Yhteyksid - Asiaa yhteisotaiteesta. Rauma: Raumars Ry, 73-81

Kantonen, Lea (2007) Térméavia taidekiasityksid. Teoksessa Yhteyksid - Asiaa

yhteisotaiteesta. Rauma: Raumars Ry, 57-71

Kantonen, Lea (2005) Teltta — Kohtaamisia nuorten taidetydpajoissa. Helsinki: Like.

Julkaisemattomat ldhteet

SYNNYT | ORIGINS 1/2013



40

Vianinen, Seppo (2006) Yhteisotaide kdytantona ja osana opetussuunnitelmaa. Lopputyd.

Taideteollinen Korkeakoulu. Taidekasvatuksen osasto. Helsinki.

Internet-lahteet

Hiltunen, Mirja (2007) Yhteiséllinen taidekasvatus toimijana ja toiminnan tilana. Synnyt

2/2007, 1-22. www.arted.uiah.fi/synnyt/2_2007/hiltunen.pdf. (Luettu 22.12.2012)

SYNNYT | ORIGINS 1/2013


http://www.arted.uiah.fi/synnyt/2_2007/hiltunen.pdf



